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Resumen

Nuestro trabajo de graduacion titulado Realizacion, exhibicion y reflexion teérica del
cortometraje Todo volvera a ser como fue incluye una parte tedrica y otra parte practica. Por
tanto, en este documento se adjuntan: el cortometraje, la carpeta de produccion con todos
sus componentes y, finalmente, los ensayos reflexivos: “Disposiciéon actoral y su
protagonismo en la puesta en escena del corto Todo volvera a ser como fue”, de Sofia
Salomé Pefa Fernandez; “La camara-cuerpo como praxis filmante del fotografo a través del
steadicam en el cortometraje Todo volvera a ser como fue”, de Angel Josue Torres Arévalo;
y, “Discontinuidad y montaje expresivo en el cortometraje Todo volvera a ser como fue”, de

Cristhian Alejandro Bermeo Castillo.

Palabras clave del autor: Direccion actoral, puesta en escena, camara-cuerpo,
steadicam, discontinuidad, montaje expresivo
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Abstract

Our graduation project titled Realizacion, exhibicion y reflexion tedrica del cortometraje Todo
volvera a ser como fue includes both a theoretical and a practical component. Therefore, this
document includes: the short film, the production folder with all its documents, and finally, the
reflective essays: “Disposicion actoral y su protagonismo en la puesta en escena del corto
Todo volvera a ser como fue”, by Sofia Salomé Pefia Fernandez; “La camara-cuerpo como
praxis filmante del fotografo a través del steadicam en el cortometraje Todo volvera a ser
como fue”, by Angel Josue Torres Arevalo; and “Discontinuidad y montaje expresivo en el

cortometraje Todo volvera a ser como fue", by Cristhian Alejandro Bermeo Castillo.

Author Keywords: Actor direction, mise-en-scene, camera-body, steadicam,

discontinuity, expressive editing
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Sinopsis

Natalia y Milena son dos mejores amigas que salen de fiesta, en la cual tienen una
discusién que las separa, pero solo sera por un instante, ya que sus caminos se
vuelven a encontrar y Milena le confiesa a Natalia que estd embarazada. Milena
decide abortar y Natalia la acompafia en su proceso, hasta que finalmente la vida
les hace tomar rumbos diferentes. Natalia se prepara para lo que sera su nueva vida

lejos de Milena.

Propuesta de area direccién

Contar una historia como esta parte de la necesidad de romper con el concepto de
tres actos de una historia clasica, y mas bien construirla a partir de sensaciones y
emociones. Para demostrar esto en la puesta en escena, el sustento principal es la
direccion actoral, en doénde el trabajo con el cuerpo, junto con las
distancias-cercanias que manejan los personajes, ayudan a darle forma a los
conflictos internos de los mismos. De esta manera, estos conceptos ayudan a mover

la narrativa de la historia.

Propuesta de direccion de fotografia

Lo que se plantea para la propuesta de fotografia del cortometraje Todo volvera a
ser como fue es lo siguiente:

Por un lado, se tiene la intencion de otorgar una importancia a los personajes y sus
relaciones interpersonales por encima de la trama, para lo cual, se propone un
planteamiento de camara en mano no sucio sino que, a través del steadicam, sigue
con soltura a los personajes y muchas veces se detiene para mostrarnos los
detalles que rodean a los mismos y reflejan su intimidad. También, para explorar
introspectivamente a los personajes, se plantea que, en primera instancia, antes de
que nuestras dos protagonistas tengan la discusidn que se plantea en la trama, se
mantengan en planos conjuntos; sin embargo, después de este acontecimiento, la
camara se divide y a través de un plano secuencia seguimos a cada una por
separado conociendo su comportamiento al estar a solas. Y, por otro lado, en la
busqueda de organicidad en la puesta en escena, se concibe una iluminacidn
bastante naturalista, por ejemplo, luz del dia entrando por las ventanas que no da la

sensacion de estar marcada para los personajes.
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Estos dos aspectos de la propuesta de fotografia: camara y luz, se conjugan para
crear un tono cotidiano e intimo, de una historia sencilla, pero con un gran conflicto,

ya que aqui lo mas importante son nuestros personajes.

Y, por ultimo, con el propdsito de representar recuerdos fugaces y evocar nostalgia
por los momentos tan bonitos e importantes que vivieron juntas nuestras
protagonistas antes de convertirse en adultas, se plantean que los flashbacks

contengan tomas de objetos de los lugares que recorrieron las chicas.

Propuesta de direccion de montaje

En la historia se nos propone a dos amigas, de toda la vida, enfrentando los
desafios de la adolescencia. Antes que las acciones y los acontecimientos que se
basa una estructura aristotélica de tres actos, aqui la relacion intima que se origina
entre Milena y Natalia, a partir de los desafios del crecimiento humano, da paso a
una busqueda de las sensaciones y emociones para guiar la historia. De esta
manera, en el montaje se plantea romper el orden clasico de linealidad mediante la
discontinuidad de los planos (Bordwell y Thompson, 1995) para transmitir los
estragos emocionales que se producen en el interior de los personajes. Por lo
mismo, mediante el montaje expresivo (Martin, 2002) se propone un orden de
planos que llamen, primero, a la participacion del espectador en la construccién del
relato antes que la transmision de un mensaje de manera evidente; y, segundo, a la
creacion de metaforas y significados que intensifiquen los sentimientos que no son
visibles a simple vista. Por lo mismo, buscar una manera de representar todos estos
sentimientos y que conecten internamente con la audiencia es la idea de la
propuesta Discontinuidad y montaje expresivo en el cortometraje Todo volvera a ser

como fue.

Propuesta de sonido

La propuesta de sonido para Todo volvera a ser como fue se enfoca en la seleccion
cuidadosa de la musica, disefiada para potenciar emociones clave a lo largo de la
narrativa. Desde composiciones suaves y meldédicas en momentos emotivos hasta
piezas intensas para escenas dramaticas, la banda sonora actuara como una guia
emocional, elevando la experiencia visual. El disefio sonoro capturara la

autenticidad de cada entorno, resaltando sonidos de fondo en la casa donde sucede
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la fiesta para adentrar a la audiencia en el contexto de las escenas. Efectos de
sonido precisos, como el del movimiento de un columpio o sonidos diegéticos del
ambiente que eleven el mood de la escena. Los dialogos seran nitidos, utilizando
efectos de sonido para resaltar voces en momentos cruciales, mientras que los

silencios estratégicos amplificaran el impacto emocional.

Propuesta de direccion de arte

El cortometraje aborda la tematica de la amistad y el amor a través de dos amigas
que enfrentan la transiciéon de la juventud a la adultez. Utilizando una paleta de
colores que evoluciona desde el amarillo juvenil hasta el verde esperanzador y el
rosa compasivo, cada amiga esta representada por un color distintivo: la
extrovertida y optimista (Milena) lleva el verde, mientras que la madura y
comprensiva (Natalia) esta asociada al amarillo y rosa. El estilo visual fresco y
luminoso al inicio refleja la libertad y la inocencia, contrastando con tonos mas
oscuros y sombrios conforme las protagonistas enfrentan desafios como un
embarazo no planeado. A través de elementos simbdlicos y detalles visuales sutiles,
el cortometraje explora la complejidad de la amistad y el proceso de crecimiento

personal en medio de las dificultades.

Personajes

Milena

Milena (18) es una joven extrovertida, alegre y muy unida a su mejor amiga Natalia,
a quién conoce desde que tienen 4 afos. Después de enterarse que esta
embarazada (producto de la ultima relaciéon que tuvo), insiste en regresar con su ex
pareja, Fernando, aunque Natalia no esté de acuerdo debido a que la relacion de
Milena con su ex novio fue muy dafina. La realidad es que su decisién de volver con
Fernando es para contarle sobre su embarazo.

Natalia

Natalia (18) es una joven reservada, dispuesta a apoyar a su mejor amiga de toda la
vida, Milena. Para ella fue una etapa dificil cuando Milena estuvo en una relacion
con Fernando, porque para Natalia era complicado ver a su mejor amiga
manipulada y no poder hacer nada para que ella salga de ahi. La realidad es que

ella esta enamorada de Milena. Entonces cuando se entera que Milena volvié con
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su ex, ella entra en una frustracidén por ver a su amiga conformarse con alguien que

solo la manipula y no le da el amor que merece.
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Presupuesto
PRESUPUESTO MAYO 2024 V2

N° | GENERAL CONCEPTO ESPECIFICO CANTIDAD | DIAS COST. UNIT TOTAL
. Principales 2 4 $25 200
AGIEAGIOR Secundarios 8 1 $0 0
1 EQUIPO EXTRAS 15 1 0 0
HUMANO Foto fija 1 3 0 0
QIR Trascamaras 1 3 0 0
SUBTOTAL 200

EQUIPO
TECNICO

EASYRIG

80

80

ANDAMIOS RENTA'Y

29

29
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TRANSPORTE
DISCO DURO 1 40 40
SUBTOTAL 149

ARTE &
5 |PRODUCC
ION

MAQUILLAJE 1[67.95 67,95
PRODUCCION,
VESTUARIO, ARTE
(UTILERIA &
ESCENOGRAFIA) Y
TRANSPORTE DE
UTILERIA A HOLDING
Y SET 4(311.93 311,93
1 0
1 $0 0
SUBTOTAL 379,88
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ADICIONALES
SUBTOTAL 1 $ 1.422

- USD
RESTA DE BOLETOS |$600
SUBTOTAL 2 $ 822
RESTA - USD
CORTOMERCADO $64
SUBTOTAL 3 $758

252,66666
APORTE 1/3 67
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Cronograma
MARZO
LUNES | MARTES |MIERCOL | JUEVES | VIERNES | SABADO |[DOMINGO
ES
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
REUNION PROPUES
TA DE
DIRECCIO
N
25 26 27 28 29 30 31
ENTREGA ENTREGA [REVISION
PROPUES PROPUES |[PROPUES
TA DE TAS TAS
ARTE PRINCIPA
LES
ENTREGA
PROPUES
TAS
VESTUAR
oY
MAQUILL
AJE
ABRIL
LUNES | MARTES |MIERCOL | JUEVES | VIERNES | SABADO [DOMINGO
ES
1 2 3 4 5 6 7
1RA
PRUEBA
DE
VESTUAR
oY
MAQUILL
AJE
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8 11 13 14

SCOUTIN SCOUTIN | SCOUTIN | SCOUTIN |[ENTREGA
G G G G GUION

TECNICO,

DESGLOS

E ARTE

15 17

REVISION 2DA
PRUEBA
DE
VESTUAR
oY
MAQUILL

AJE

PRUEBAS
DE
CAMARA

25

ENTREGA
Y
REVISION
PLAN DE
RODAJE

MAYO
LUNES | MARTES |MIERCOL | JUEVES | VIERNES | SABADO [DOMINGO
ES
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 1" 12
SETEO | RODAJE | RODAJE | RODAJE

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31
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SEGUNDO COMPONENTE — REFLEXION TEORICA

AREA TECNICO-CREATIVA DE UIC: Direccién

Plan de ensayo/tratamiento

Autor/alarea 1: Sofia Salomé Pena Fernandez/Direccion

Disposicién actoral y su protagonismo en la puesta en escena del corto Todo

volvera a ser como fue.

Introduccion
El objetivo de la investigacion es definir teéricamente la direccion actoral, con

respecto a los movimientos de los personajes en la toma, como parte fundamental
en la puesta en escena. De este modo, en el marco del método de
investigacion/creacion, va a ser posible realizar la propuesta de direccién del
cortometraje Todo volvera a ser como fue. Los temas indicados en el titulo y en el
objetivo se encuentran en peliculas actuales como: The edge of seventeen (2016),
de Kelly Fremon; Lady bird (2017), de Greta Gerwig; y, Close (2022), de Lukas
Dhont. De igual manera, en el campo de la teoria cinematografica existen
reflexiones recientes como: Lecciones de cine (2003) de Laurent Tirard; La canoa de
papel (2005) de Eugenio Barba; Mas lecciones de cine (2008) de Laurent Tirard;

Escenografia cinematografica (2011); y, Dirigir actores (2019), de Judith Weston.

A partir de lo dicho, y para guiar la indagacion, se plantea la siguiente
pregunta: ;Cuales son las marcas estilisticas de la disposicion actoral y su
protagonismo en la puesta en escena que se podrian aplicar en la direccién del
cortometraje Todo volvera a ser como fue? La historia se construye a partir de
sensaciones y emociones, que ayudan a darle forma a los conflictos internos de los
dos personajes principales, mostrando movimientos que crean relaciones de

distancia-cercania.

Adicionalmente, el método para realizar la propuesta de direccion en el
cortometraje Todo volvera a ser como fue es de investigacion/creacion (Hernandez
Hernandez, 2006 y 2015; Carreio, 2014). En el presente ensayo, este método se

aplicara en distintas fases: Primero, con una presentacion de trabajos de titulacion
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que funcionan como antecedentes y que se exponen con la intencion de diferenciar
la propuesta de esta investigacion, como un aporte adicional. Después, se expondra
un marco tedrico que ayudara a definir los conceptos esenciales con los que se
trabajara mas adelante en el analisis filmico, en donde se exhibiran la ficha técnica,
sinopsis y analisis por pelicula. Seguidamente, se realizara el analisis del
cortometraje, en el que se utilizaran los conceptos ya definidos en el marco teorico y
aplicados en el analisis filmico, también acompafiado de una ficha técnica y
sinopsis. Por ultimo, se efectuara una discusion acerca de la propuesta y los
resultados obtenidos con la realizacion del cortometraje, lo que llevara a concluir

finalmente el ensayo escrito.

Antecedentes y Justificacion

En la busqueda de trabajos de investigacion anteriores, se han explorado, en

la Universidad de Cuenca, los siguientes estudios:

El trabajo emocional actoral desde un punto vivencial a través de la direccion
en el cortometraje Pasos de duda (2021), de Cristian Aucapifia, la investigacion
aborda la colaboraciéon entre director y actor para generar emociones auténticas. Se
basa en la influencia de figuras tedrico-practicas como Stanislavski, Strasberg, Adler
y Meisner. Del mismo modo, se encuentra Realizacion, exhibicion y reflexion teodrica
del cortometraje Habita (2022), de Alison Salinas, Paul Zeas y Daniela Coronel, en
donde se comenta que la propuesta practica se llevara a cabo durante el rodaje,
aplicando estudios de direccion, fotografia y arte, para la creacion de una atmdésfera

que refleje las dimensiones del personaje en el producto final.

Ademas, existe la tesis El rol de la directora en el proceso creativo del
cortometraje Café para dos (2023), de Simonné Heras, que aborda el rol del
director, no solo desde lo técnico, sino también desde lo creativo y sefala en sus
temas que el casting se debe adherir a los requerimientos del director. Por ultimo, se
ha descubierto el trabajo La simbologia en escena para representar la psicologia del
personaje en el cortometraje Hostilidad (2023), de Jennifer Patifio, que se centra en
los objetos simbdlicos como elementos escenograficos y recursos narrativos que

complementan la psicologia de Vanessa, la protagonista.
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Por otro lado, en la Universidad de las Artes, se han encontrado los
siguientes trabajos: Cine feminista uno y multiple: cuerpos, espacios y relatos. Del
cine de Chantal Akerman al cine de Yanara Guayasamin (2019), de Oscar Garcia,
esta investigacion examina la construccion de personajes femeninos en el cine
feminista, utilizando obras de Chantal Akerman y Yanara Guayasamin. También,
Anélisis del proceso de direccion actoral en el cortometraje Raiz (2019), de Luis
Moncada, este estudio analiza la comunicacién actor-director en cine de ficcidn,
para explorar las posibilidades de transdisciplinariedad cine-teatro en la Universidad
de las Artes. La investigacion verifica la hipotesis de que esta transdisciplinariedad
influye en el proceso de direccion actoral. De la misma forma, se ha encontrado en
la Universidad de San Martin de Porres: La importancia de la direccion de actores
en el cine (2020), de Ana Jeri, este trabajo destaca aspectos clave sobre la

direccién de actores en cine, abordados por diferentes profesionales de la industria.

Los trabajos mencionados anteriormente, sirven como base para poder
recopilar los conceptos que proponen y aportar con una investigacion nueva que
sirva para diferenciar la propuesta de direccidén, que se basa en la intimidad de los
cuerpos actorales en su relacion de distancia-cercania, generando un
desenvolvimiento que potencie las emociones de los personajes y refuerce las

sensaciones que sienta el espectador.

Desde que empecé mis estudios en la Carrera de cine, me senti atraida por
la direccidn en el cine y debido a ese interés he participado en varias producciones
estudiantiles y trabajos de clase como Matcha y vapes (2022), de Salomé Penfa; E/
corazén delator (2023), de Salomé Pefa; y, Mi mundo (2023), de Salomé PefRa. Es
por eso que, gracias a estos cortometrajes, he podido tener la motivacion de ser
directora, aprendiendo cosas nuevas en el proceso. Algo que me ha servido mucho
para entender la direccion desde todas sus aristas, ha sido el desenvolverme en
otras areas técnico-creativas en otros cortometrajes realizados en la universidad, he

participado en el departamento de fotografia, produccion, arte, sonido y montaje.

Marco tedrico

Los textos y autores que contribuiran a definir el marco teérico son: Lecciones

de cine (2004) de Laurent Tirard; La canoa de papel (2005) de Eugenio Barba; Mas
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lecciones de cine (2008) de Laurent Tirard; Escenografia cinematografica (2011); vy,
Dirigir actores (2019) de Judith Weston. En virtud del titulo, los conceptos y autores
centrales para la investigacion son la direccion actoral y la puesta en escena. Los

cuales se van a definir a continuacion:

Direccién actoral

Para iniciar, es necesario ubicar en la historia la antropologia teatral, que se
entiende, segun Barba como “un estudio sobre el actor y para el actor (...). Llega a
palpar el proceso creativo y, durante este, el actor incrementa su libertad” (1994,
2005, p.31), es decir, a través de ciertas consignas y ejercicios actorales, el actor
puede tomar su rumbo hacia la escuela de actuacion que desea seguir. Por eso
divide a los actores en dos tipos: actor del Polo Norte y del Polo Sur. Barba dice
que:

El actor del Polo Norte es aparentemente menos libre. Modela su

comportamiento escénico segun una red de reglas (...). El actor del Polo Sur

(...) no tiene un repertorio de reglas (...), pero encuentra dificultades mayores

al desarrollar en modo articulado y continuo la calidad de su artesania

escénica. (1994, 2005, p.31)

De este modo, concluye que “es el actor del Polo Norte el que tiene mayor
libertad artistica, mientras que el actor del Polo Sur queda facilmente prisionero de
la arbitrariedad” (1994, 2005, p.31). Esto ayuda a entender la importancia de
conocer la escuela de actuacion del actor que se esta dirigiendo, porque de este

modo, sera mas facil entender qué decisiones tomar con respecto a la direccion.

Lo que lleva al siguiente punto, en el que Weston afiade que “los actores no
quieren recibir una direccién vaga y confusa. Es mucho mejor dejar a los actores por
su cuenta, antes que intentar que sigan un tipo de direccién confusa” (2019, p.2), es
por eso que se debe estar claro y sobre todo seguro, en la técnica que se quiere
aplicar, para que exista un entendimiento de ambas partes. En palabras de Weston
“el director ayudaria mas al actor si discute con él la intencion y el objetivo” (2019,
p.4), el fin de esta premisa es que el actor conozca a profundidad su personaje y lo

pueda moldear con ideas suyas que a su criterio aportarian al personaje.
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Para poder llegar a tener esta cercania con el actor, es importante el casting,
ya que para Jeunet “suele decirse que el noventa por ciento del trabajo del director
se produce en la fase del casting y es cierto. No debes dudar en ver a mucha gente,
pero eso implica también el saber lo que estas buscando” (2004, p.98), el casting es
la base fundamental de la pelicula, porque de ello dependera su éxito o fracaso, es
necesario como director conocer bien el personaje del guion, porque asi sera mas
facil encontrar su esencia en las personas que se estan postulando. Ahora bien, en
palabras de Boorman a veces sucede que “das el papel a un actor y él vuelve a tiy
te obsequia con una interpretacion que suele diferir de tu idea preconcebida” (2004,
p.16), es indispensable estar abierto a que esto pasara en la mayoria de las
ocasiones y por ende, la resolucion esta en saber qué elementos puedes modificar
para que el actor haga del personaje uno mismo, sin necesidad de seguir al pie de

la letra el guion planteado inicialmente.

En cuestiones de rodaje, relacionado a la direccion actoral, cabe destacar
que existen métodos para crear proximidad con un actor, asi lo dice Annaud: “Paso
mucho tiempo con los actores. Paso mucho tiempo explicandoles el papel, pero
también intento compartir experiencias vitales. Y gracias a eso nunca he tenido
dificultades con un actor” (2008, p.59 - 60). El objetivo de este método es generar
una relacién de confianza y no de superioridad, para que el actor pueda abrirse al

director, sin miedo a ser juzgado.

Para Chabrol “un actor, a no ser que interprete a alguien que se detesta a si
mismo, debe amar su personaje, independientemente de cual sea” (2008, p.68).
Crear esa relacion actor-personaje, solo lo puede conseguir el director, es
importante que el actor se entregue al personaje y para esto, es necesario el ensayo

previo, en el que los actores tengan ese acercamiento intimo con sus personajes.

Puesta en escena

En cuanto a la puesta en escena, es indispensable estudiar su concepto en el
que Gentile et al., indica que “se trata de la organizacion, dentro de un espacio
ficcional, de todos los aspectos que intervienen en la representacion de un relato:

decorados y escenarios, vestuario y maquillaje, iluminacion, expresion vy
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movimientos de las figuras" (2011, p.283), lo que quiere decir, que es la suma de

todos los elementos.

Para lograr la puesta en escena segun Leconte, “tenemos que involucrarnos
en la tonalidad sentimental exacta de la escena, a fin de conocer el reto emocional o
dramatico” (2008, p. 84 - 85), es decir, que como directores tenemos que conectar
con nuestro guion y nuestros personajes, solo asi podremos entender la escena en
su totalidad y poder tomar decisiones que favorezcan tanto a la historia, como al
rodaje. Esto tiene que ver con la puesta en escena desde un enfoque creativo, en el
que se cuida la estética del filme, sin descuidar los aspectos técnicos, en otras

palabras, tener la puesta en escena siempre en mente.

Al contrario, Almodovar afade que “es importante para un cineasta
abandonar la idea de que puede o debe controlar todo lo relacionado con la
pelicula” (2003, p.107). Lo que se entiende como la manera mas humana de
entender al equipo de la produccion, hay que comprender que en un rodaje siempre
algo se va a salir de las manos, lo importante es mantener un equilibrio intentando
controlar lo que mas podamos, porque de todas formas esto influira en la pelicula

que se esté rodando.

Segun Blier: “la puesta en escena siempre esta al servicio de la historia.”
(2008, p.31). El significado de este argumento es que se puede jugar con la puesta
en escena para alcanzar el estado de animo que se quiere transmitir al espectador.
Entonces, esto conecta perfectamente con lo que dice Sautet acerca de que las
‘escenas no estan ahi para transmitir informacion a través del dialogo sino, al
contrario, para expresar lo que esta sucediendo detras de las palabras y lo que, en
general, no se dice" (2004, p.31), hay que apoyarse de los elementos visuales del
entorno e incluso de las expresiones contenidas de los personajes, que se

confabulan en emitir una emocion o sensacion al publico.

Weston subraya que “especialmente el director tiene que tener una inmersién
total en todo” (2019, p.74), porque al final del dia, es él el que aprueba las
decisiones mas importantes en el rodaje y es el que debe ver e imaginar la pelicula
en su totalidad. También Weston afade que “la prioridad del director deberia ser

conseguir que la escena llegue a alguna parte, que se mueva, que lleve al publico a
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algun sitio, crear ese brillo que aporta la idea de que algo esta pasando” (2019,
p.77), de ahi la importancia de la puesta en escena para un director, porque es el
que busca el fin en que desemboca cada escena y lo construye a partir de todos los

elementos que forman cada escena.

A partir de lo desarrollado hasta aqui, y para el analisis filmico, se va a definir
a la direccion actoral como: casting; la intencion y el objetivo; y experiencias vitales
(Jeunet, 2004, Weston, 2019, Annaud, 2008). En el mismo sentido, la puesta en
escena la entendemos como: organizacion, dentro de un espacio ficcional, de todos
los aspectos que intervienen en la representacion de un relato: decorados y
escenarios, vestuario y maquillaje, iluminacion, expresion y movimientos de las
figuras; y tonalidad sentimental (Gentile et al., 2011, Leconte, 2008).

Analisis filmico
Como se ha mencionado en el resumen del marco tedrico, el analisis seguira

el orden indicado en la numeracion de los conceptos:

The edge of seventeen (2016), de Kelly Fremon

Género Comedia, drama

Duracién 102min

Pais Estados Unidos

Afo 2016 TheED GEof
Guion Kelly Fremon Seventeen
Direccion Kelly Fremon

Fotografia Doug Emmett

Montaje Tracey Vadmore-Smith

Protagonista  Hailee Steinfield
Sinopsis
La trama sigue a Nadine Franklin, una adolescente de 17 afos. Su vida se
desmorona cuando descubre que su mejor amiga Krista esta saliendo con su
hermano mayor Darian, con quien Nadine no tiene una buena relacién. Al inicio

intenta aceptar esta relacion pero termina por alejarse de su mejor amiga y
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distanciarse mas de su hermano. Es entonces cuando emprende un camino
solitario, que la lleva a mejorar su relacion con su hermano y su amiga. Esto le
permite rodearse de otros circulos y aprender nuevas cosas. El flme aborda temas

como: amistad, familia, amor propio y el camino a la madurez.

La exploracion de la adolescencia y su relacion con la direccion actoral y la

puesta en escena en The edge of seventeen (2016), de Kelly Fremon

El cine, como medio de expresidn artistica, tiene la capacidad de explorar
complejidades humanas y emocionales. La pelicula en cuestion, que sigue la vida
de Nadine, una adolescente, es un claro ejemplo de esto. La trama se centra en las
relaciones personales y los desafios que enfrenta Nadine cuando su mejor amiga
comienza a salir con su hermano mayor. A través de su camino solitario, Nadine
aprende sobre amistad, familia, amor propio y el proceso de madurar. Por eso, es
necesario analizar cdmo la eleccion de actores, la dinamica entre los personajes y
los elementos de la puesta en escena contribuyen a la profundizacién de estos
temas.

Puede suceder que no se encuentre a lo que se imagin6 desde un inicio para
los personajes de la historia, pero pueden llegar actores que demuestren algo nuevo
para la historia (Boorman, 2004). Kelly Fremon cuenta en una entrevista que lo que
le sorprendi6é del trabajo de Hailee Steinfeld es que era capaz de encontrar ciertas
acciones que reforzaban el subtexto del guion (University of California Television,
2017, 06° 29" - 07’ 05”). Por eso es importante analizar la relacion familiar de
Nadine, la protagonista, con su hermano Darian. Durante toda la pelicula
demuestran degradarse uno al otro, demostrando ser polos opuestos. Sin embargo,
el punto climatico de la historia (85’ 02” - 86’ 01”; 88’ 00” - 90’ 46”), revela las luchas
internas de cada personaje y permite el paso a una reconciliacion entre los dos
(véase Figura 1 y Figura 2). La clave de este entendimiento esta en el aspecto de
cada actor, porque tanto fisica como mentalmente son opuestos, es asi que fue

acertada la eleccion de actores para estos personajes.

Figura 1
Tres fotogramas tomados de una escena de discusion de The edge of seventeen
(2016), de Kelly Fremon, (85’ 02”)
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Nota: En esta escena, dos personajes discuten. Tomado de la pelicula y de

Shotdeck, https://shotdeck.com/welcome/home

Figura 2
Tres fotogramas tomados de The edge of seventeen (2016), de Kelly Fremon, (88’
007!)

Nota. En esta escena, dos personajes se reconcilian. Tomado de la pelicula y de

Shotdeck, https://shotdeck.com/welcome/home

El objetivo define lo que un personaje quiere de otro, y la intencion muestra
como lo busca (Weston, 2019). Cuando Nadine ve a su amiga entablar una relacion
amorosa con su hermano, siente que lo unico que tenia se le arrebata (19’ 00” - 20’
16”). Desde ese momento, su unico objetivo es separarlos, aunque le cueste una
pelea con Krista (36’ 45” - 38’ 517).

Compartir experiencias de vida de los personajes con los actores es
imprescindible para que se sientan mas cercanos a la historia (Annaud, 2008). Por
eso, a Nadine le sucede algo que muchas personas experimentan en su
adolescencia, el encontrarse a si mismos, las peleas con amigos y los amores de la

adolescencia. (Véase Figura 3 y Figura 4)

Figura 3
Un fotograma tomado de una escena de The edge of seventeen (2016), de Kelly
Fremon, (19’ 00”)
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Nota. En esta escena, la protagonista tiene una lucha interna para entender que su
amiga se enamor6 de  su hermano. Tomado de  Shotdeck,

https://shotdeck.com/welcome/home

Figura 4
Un fotograma tomado de una escena de The edge of seventeen (2016), de Kelly
Fremon, (36’ 45”)

Nota. En esta escena dos personajes discuten. Tomado de la pelicula.

Cada elemento de la puesta en escena, aparte de organizarse de manera
coherente, tiene la intencion de crear una emocion (Gentile et al., 2011). El pasado

de Nadine sirve para entender sus decisiones del presente. Los colores, la
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vestimenta que usa y su aspecto hacen alusion a los problemas que tiene que pasar
hasta conocer a Krista, su mejor amiga, quien le cambia la vida. (05’ 04” - 05’ 27”)

(véase Figura 5)

Figura 5

Tres fotogramas tomados de una escena de The edge of seventeen (2016), de Kelly
Fremon, (05’ 04”)

Nota. La protagonista esta enojada por ir a la escuela donde la tratan mal.

Finalmente, conoce a la que sera su mejor amiga, Krista. Tomado de la pelicula.

En conclusion, la pelicula logra captar las complejidades de la adolescencia y
las relaciones interpersonales a través de una cuidadosa eleccién de actores y una
puesta en escena meticulosa. Las tensiones y reconciliaciones entre Nadine y su
hermano Darian sirven como el eje central que impulsa el desarrollo del personaje
principal y la trama. La autenticidad en las experiencias vitales representadas,
combinada con elementos visuales que reflejan el estado emocional de Nadine, crea
una experiencia cinematografica que resuena con el publico. Asi, la pelicula no solo
entretiene, sino que también ofrece una reflexién profunda sobre el camino hacia la

madurez y la importancia de las relaciones en la formacion de la identidad.

Lady bird (2017), de Greta Gerwig __ seaue _
Género Comedia, drama
Duracion 94min
Pais Estados Unidos
ARo 2017
Guion Greta Gerwig
Direccion Greta Gerwig
Fotografia Sam Levy
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Montaje Nick Houy
Protagonista  Saoirse Ronan

Sinopsis

La pelicula cuenta la vida de Christine “Lady Bird” McPherson, una
adolescente rebelde y sofiadora que vive en Sacramento, California, durante su
ultimo ano de secundaria en 2002. “Lady Bird”, anhela dejar su hogar y asistir a una
universidad en la costa este para escapar de su ciudad. Sin embargo, enfrenta
numerosos desafios, como los amores adolescentes, las peleas con sus amigos y
sobre todo las discusiones con su madre, Marion, quien desea que su hija no se
vaya fuera de Sacramento. El filme explora la relacion de Christine con sus padres,
sus amistades, sus romances y su busqueda de identidad, también explica como es

su transicion a la adultez.

La busqueda de identidad y su relaciéon con la direccién actoral y la puesta en

escena en Lady bird (2017), de Greta Gerwig

El filme Lady Bird, dirigido por Greta Gerwig, ofrece una mirada profunda y
emotiva sobre el turbulento viaje de una adolescente hacia la adultez, Christine
"Lady Bird" McPherson, una joven que anhela dejar su hogar para asistir a una
universidad en la costa este. Sin embargo, Christine debe enfrentar varios
obstaculos, como el amor adolescente, peleas con amigos o discusiones con su
madre. Los elementos que contribuyen a que esta historia se sienta tan cercana y
que cabe estudiar son el casting, los objetivos de los personajes y los componentes
de la puesta en escena, que reflejan la busqueda de identidad de Christine y su
transicion a la adultez.

Buscar en los actores el alma del personaje es de suma importancia, por eso
es importante conocer tan bien la historia, que con solo ver al actor, la decision de
que él interprete al personaje ya esté tomada (Jeunet, 2004). De los elementos mas
memorables de Lady bird es la amistad de Christine, la protagonista, con Julie, su
mejor amiga. La quimica de las dos actrices juega un papel fundamental en la
historia (06’ 17”7 - 06’ 427; 11’ 177 - 12’ 03”; 71’ 56" - 72’ 22”) y es que Saoirse Ronan
comenta en una entrevista que Greta Gerwig le dio libertad para poder encontrar a

su personaje “Lady Bird’, algo que la ayud6é a poderse adaptar a los distintos
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personajes que rodean a la protagonista (Channel Four Television Corporation,
2018). También, si se observa con detenimiento, es facil encontrar un sentido de
identificacion en Christine y su mejor amiga, su amistad parece existir en la vida

real. (Véase Figura 6)

Figura 6

Tres fotogramas tomados de tres escenas diferentes de Lady bird (2017), de Greta

)

Nota. Los tres momentos denotan la amistad que tienen estos dos personajes en

toda la pelicula. Tomado de Shotdeck, https://shotdeck.com/welcome/home

El director deberia discutir con el actor sobre objetivos e intenciones. Ambos
deben entender las necesidades del personaje (Weston, 2019). Al inicio de la
pelicula sucede una discusién en el coche entre Christine y su madre, en un
momento “Lady Bird” decide saltar del auto en movimiento (01’ 40” - 03’ 20”). Este
momento muestra su deseo desesperado de escapar y define la naturaleza
conflictiva de su relacion con su madre (véase Figura 7). A varias personas les
sucede en la adolescencia que desatan una rebeldia contra los padres y se sienten
incomprendidos en su entorno, en este sentido, la actriz retrata esa rebeldia a la

perfeccion.

Figura 7
Tres fotogramas tomados de una escena de Lady bird (2017), de Greta Gerwig, (01’
40”)

Nota. Los personajes discuten y denotan la complicada relacion madre - hija que

tienen. Tomado de la pelicula y de Shotdeck, https://shotdeck.com/welcome/home
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Es fundamental asimilar y comprender profundamente lo que queremos
lograr y lo que cada escena debe transmitir (Leconte, 2008). La evolucién del cuarto
de Christine a lo largo del filme sirve para entender la madurez con la que va viendo
la vida. En un inicio se puede apreciar un cuarto desordenado vy la tipica discusion
con su madre por lo mismo (21’ 05” - 22’ 15”) (véase Figura 8). Mas adelante las
luces de navidad, dan un signo de esperanza en Lady Bird, porque su padre le
permite aplicar a la universidad que ella desea (35’ 35” - 36’ 10”) (véase Figura 9).
Después, se aprecia su cuarto sombrio, con la incertidumbre de no saber si la
aceptaran en una universidad, nuevamente su mente llena de expectativas es
equivalente a su cuarto desordenado (63’ 35” - 64’ 05”) (véase Figura 10). En el
momento en que ya esta decidido que Christine va a estudiar en una universidad
lejana, su cuarto se torna ordenado, porque finalmente esta por cumplir su objetivo,
ya no hay mas confusion, solo queda la certeza (76’ 24” - 77’ 29”) (véase Figura 11).
Ya hacia el final de la historia, su cuarto se pinta de blanco, haciendo alusion al
nuevo lienzo que esta por descubrir, el nuevo comienzo que tendra fuera del lugar

que la vio crecer (78’ 46” - 78’ 54”) (véase Figura 12).

Figura 8
Dos fotogramas tomados de una escena de Lady bird (2017), de Greta Gerwig, (21’
057)

Nota. Dos personajes discuten por el desorden de la habitacion. Tomado de la

pelicula.

Figura 9
Tres fotogramas tomados de una escena de Lady bird (2017), de Greta Gerwig, (3%’
351’)
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Nota. La protagonista conversa con su padre, quien le permite aplicar en la
universidad que ella desea. Tomado de Ila pelicula y de Shotdeck,

https://shotdeck.com/welcome/home

Figura 10

Tres fotogramas tomados de una escena de Lady bird (2017), de Greta Gerwig, (63’
35s”)

Nota. “Lady Bird" recibe un correo que le informa que esta en lista de espera para
ingresar a una universidad. Tomado de Shotdeck,

https://shotdeck.com/welcome/home

Figura 11
Un fotograma tomado de una escena de Lady bird (2017), de Greta Gerwig, (76’
24)
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Nota. El padre de la protagonista le regala una mini torta por su cumpleanos y
conversan sobre su ingreso a la universidad. Tomado de Shotdeck,

https://shotdeck.com/welcome/home

Figura 12

Tres fotogramas tomados de una escena de Lady bird (2017), de Greta Gerwig, (78’
46”)

Nota. Christine esta pintando su cuarto, porque esta proxima a mudarse a otro

estado. Tomado de la pelicula y de Shotdeck, https://shotdeck.com/welcome/home

Para concluir, Lady Bird representa de una manera original la adolescencia y
la busqueda de identidad. La relacion entre los personajes de Saoirse Ronan y su
coestrella que interpreta a Julie, su mejor amiga, aporta una veracidad palpable a la
historia, permitiendo que el publico se sienta identificado con sus experiencias. La
relacion conflictiva y compleja entre Christine y su madre es retratada con una
intensidad que resuena con muchos espectadores que han experimentado la misma
rebeldia adolescente. A través de detalles visuales, como la evolucién del cuarto de
Christine, la pelicula muestra su crecimiento y madurez. Finalmente, esta pelicula
profundiza en las relaciones familiares y la lucha por encontrar un lugar en el

mundo.

Close (2022), de Lukas Dhont

Género Drama
Duracion 104min

Pais Bélgica

Afo 2022

Guion Lukas Dhont
Direccion Lukas Dhont
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Fotografia Frank Van Den Eeden
Montaje Nick Houy
Protagonista  Alain Dessauvage

Sinopsis

La historia muestra la intima relacion de amistad de Léo y Rémi, dos
adolescentes de 13 afnos. Poco a poco, su amistad comienza a ser cuestionada por
sus companeros de clase, quienes malinterpretan sus comportamientos y los juzgan
desde qué tan varoniles se ven, esto genera cierto distanciamiento por parte de Léo
hacia Rémi, algo que afecta profundamente a Rémi empujandolo a terminar con su

vida. Los temas que toca la pelicula son: amistad, identidad, suicidio y duelo.

Amistad y duelo en relacion a la direccion actoral y la puesta en escena en
Close (2022), de Lukas Dhont

Close explora la profunda relacion de amistad entre Léo y Rémi, dos
adolescentes. Al ser su amistad es malinterpretada por sus companeros, Léo se
distancia de Rémi, lo que lo lleva a tragicas consecuencias. La historia aborda
temas como la amistad, la identidad, el suicidio y el duelo. Para examinar esta cinta
es importante echar un vistazo al inicio de todo como el casting, después al trabajo
de desarrollo de los personajes y finalmente al aporte narrativo que brindan los
elementos en escena como decorados o iluminacion.

El casting apropiado representa la mayor parte del trabajo de un director de
actores (Burton, 2004). La amistad que se muestra en la presentacion de
personajes, expresa una relacidn muy comoda e intima entre los dos personajes
(01" 27”7 - 09’ 53”), Lukas Dhont expresa en una entrevista que cuando conoci6 a
Gustav De Waele y Eden Dambrine supo que eran los actores indicados y que lo
que definitivamente lo convencié fue la quimica fluida que tuvieron en un casting
conjunto (Film at Lincoln Center, 2023, 23’ 05” - 24’ 56”). Al tener esta quimica, se
puede ascender al siguiente paso, que es pulir la amistad de los personajes. En este
sentido, los actores tienen que conectar con algo fuerte y poderoso en el guion o
sino no pueden involucrar su imaginacién con el personaje (Weston, 2019). Dhont
recalca que desde un inicio los actores se sentian identificados con los temas

esenciales que toca la historia, también afade que, a lo largo de seis meses
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construy6 una relacion de confianza entre ellos y los llevo a ponerse en los zapatos
de sus personajes (Film at Lincoln Center, 2023, 25’ 05” - 26’ 00”), es por eso que la
relacion de Léo y Rémi puede llegar a representar a muchos adolescentes en esta
etapa y es asi que tiene mucha mas fuerza el quiebre de la misma. (Véase Figura
13, Figura 14 y Figura 15)

Figura 13

Tres fotogramas tomados de tres escenas consecutivas de Close (2022), de Lukas
Dhont, (01’ 27”)

Nota. Léo y Rémi estan disfrutando una tarde de juegos previo a su primer dia de

clases. Tomado de la pelicula y de Shotdeck, https://shotdeck.com/welcome/home

Figura 14

Dos fotogramas tomados de una escena de Close (2022), de Lukas Dhont, (04’ 30”)

Nota. Los dos personajes estan conversando sobre sus expectativas de la vida.

Tomado de Shotdeck, https://shotdeck.com/welcome/home

Figura 15

Tres fotogramas tomados de una escena de Close (2022), de Lukas Dhont, (07’ 05”)
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Nota. Los dos personajes estan durmiendo juntos contando historias hasta dormirse.

Tomado de Shotdeck, https://shotdeck.com/welcome/home

Los decorados que componen la escena pueden servir de apoyo para
fortalecer el relato (Gentile et al., 2011). Después del suicidio de su mejor amigo,
Rémi, a Léo le toma mucho procesar la situacion, se puede observar su luto en el
aspecto de su cuarto, junto con la luz sombria y la quietud del sonido a su alrededor,
todo es vacio y solitario (47’ 36" - 48’ 29”) (véase Figura 16).

Figura 16

Dos fotogramas tomados de una escena de Close (2022), de Lukas Dhont, (47’ 36”)

Nota. Léo hace su rutina diaria, pero esta desanimado por la muerte de su mejor
amigo, Rémi. Tomado de la pelicula y de Shotdeck,

https://shotdeck.com/welcome/home

Para finalizar, es fundamental destacar este filme por su enfoque sensible de
la amistad adolescente y los desafios de la identidad. La eleccion de Gustav De
Waele y Eden Dambrine como Léo y Rémi fue acertada para capturar la quimica y la
intimidad necesarias para sus personajes. La conexion genuina entre los actores y
su identificacién con los temas de la historia fortalecen la representacion de la
amistad y el dolor por la pérdida. Los elementos visuales, como los decorados y la
iluminacion, subrayan el vacio y la soledad experimentados por Léo tras la muerte
de Rémi. Close recalca la importancia de la aceptacion y el entendimiento durante

la adolescencia.

Propuesta, implementacion y discusion de resultados
El analisis y discusion de lo realizado en nuestro corto sigue el mismo orden

qgque hemos mantenido en el andlisis de las peliculas referenciales.
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Todo volvera a ser como fue (2024), de Salomé Pena
Género: Drama juvenil
Duracién: 16min
Pais: Ecuador

e

Afio: 2024 * 1000 VOLUERA

[ ]
Direccion: Salomé Pena o ASERCUMOFUE

e

Fotografia: Angel Torres
Montaje: Cristhian Bermeo

Protagonista: Camila Haro

Sinopsis

Natalia y Milena son dos mejores amigas que salen de fiesta, en la cual
tienen una discusién que las separa, pero solo sera por un instante, ya que sus
caminos se vuelven a encontrar y Milena le confiesa a Natalia que esta
embarazada. Milena decide abortar y Natalia la acompafia en su proceso, hasta que

finalmente la vida les hace tomar rumbos diferentes.

Decisiones dificiles en la amistad y su relacién con la direccion actoral y la

puesta en escena en Todo volvera a ser como fue (2024), de Salomé Peiia

Este cortometraje sigue la intensa y emocional historia de Natalia y Milena,
dos mejores amigas cuyas vidas se ven marcadas por una noche de fiesta, una
discusién y una revelacion impactante. Milena confiesa a Natalia que esta
embarazada y decide abortar, con Natalia a su lado durante todo el proceso. A
través de esta experiencia, ambas navegan por el complejo terreno de la amistad,
las decisiones dificiles y los caminos diferentes que la vida les impone. Para
profundizar tedricamente en esta historia es necesario reflexionar en la eleccién de
actrices, la relacién cercana de los personajes y los componentes principales de la
escena.

El actor deberia tener alguna experiencia similar con la vida del personaje,
podria ser una habilidad, tono, sensibilidad (Weston, 2019). Tanto en el casting de
Natalia (02’ 25” - 02’ 44”), como en el casting de Milena (04’ 16” - 04’ 45”), se ha
observado que las actrices que las interpretan guardan dentro de si mismas la

esencia de sus personajes, lo cual ha aportado a que tengan un camino dibujado
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por el cual seguir (véase Figura 17). Natalia es una chica suave, con una
personalidad introvertida, su mirada es poderosa y transmite lo que en el fondo ella
siente. Milena es una chica con una mirada que guarda cierta picardia, es directa
con sus palabras, independiente, pero no siempre toma las decisiones correctas. En
la historia, las dos amigas guardan cierta complicidad de miradas, que engloba la
quimica que las conecta debido a su larga amistad (05’ 00” - 05’ 28”; 09’ 19” - 09’
53”) (véase Figura 18).

Figura 17

Dos fotogramas tomados de los castings que se realizaron a las actrices
protagonistas de Todo volvera a ser como fue (2024), de Salomé Pena, (02’ 25”; 04’
161!)

Nota. Dos actrices haciendo casting para personajes protagonicos del cortometraje.

Tomado de Youtube, donde estan los castings subidos.

Figura 18
Tres fotogramas tomados de dos escenas diferentes de Todo volvera a ser como fue
(2024), de Salomé Penia, (05’ 00”; 09’ 19”)

Nota. Natalia y Milena estan conversando. Tomado del cortometraje.

Es fundamental ensenar al actor cual es su objetivo en la escena, por mas

insignificante que parezca, porque esto permite que el curso de accién tenga un
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lugar de partida y de llegada (Burton, 2004). Para poder enlazar a las actrices con
su papel, fue importante plantear momentos de la vida cotidiana de sus personajes
en los ensayos. Ellas yendo a un concierto, pasando juntas en el cuarto, estudiando,
etc., que son anécdotas que casi todos hemos vivido en la adolescencia. De esta
manera, se volvid mas sencillo explicar la intencion y el objetivo de cada personaje a
lo largo de la trama. Natalia tiene como objetivo confesar su amor hacia Milena, con
la intencién de estar juntas. En cambio Milena, tiene como objetivo regresar con su
ex novio, con la intencion de contarle que esta embarazada, todo esto desglosado
en cada escena por medio de acciones, gestos o dialogos que aluden a que hay
algo que esconde cada una de ellas (13’ 117 - 13’ 44”; 13’ 46” - 14’ 20”; 14’ 27" - 16’
28”) (véase Figura 19).

Figura 19
Cuatro fotogramas tomados de tres escenas diferentes de Todo volvera a ser como
fue (2024), de Salomé Pefia, (13’ 117; 13’ 46”; 14’ 277)

Nota. Natalia apoyando a Milena. Tomado del cortometraje.

Los componentes de una puesta en escena deben otorgar indicios que la
audiencia pueda descifrar (Gentile et al., 2011). La fiesta a la que asisten estas dos
amigas, es en una casa, no va mucha gente porque es algo pequeno, la decoracion
busca demostrar que fue hecha por adolescentes, las flores son una manera de

demostrar que todos ahi son chicas o chicos que estan en la flor de su juventud. No
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hay adultos presentes, es asi que se visibiliza las luchas y experiencias nuevas que
enfrentan los adolescentes de la trama. (00’ 04” - 00’ 14s”; 03’ 34” - 03’ 44”; 05’ 40” -
06’ 30”) (véase Figura 20).

Figura 20
Cinco fotogramas tomados de tres escenas diferentes de Todo volvera a ser como
fue (2024), de Salomé Pena, (00’ 04”; 03’ 34”; 05’ 40”)

Nota. Fiesta adolescente, Natalia y Milena conviven con el entorno. Tomado del

cortometraje.

En conclusiéon, la eleccion de actrices que capturan la esencia de sus
personajes fue fundamental para la autenticidad de la historia. La quimica entre las
actrices, reflejada en sus miradas y gestos, fortalece la narrativa y permite al publico
conectar con ellas. Los elementos visuales, como la decoracién de la fiesta y los
detalles de las escenas cotidianas, subrayan la juventud y las luchas internas de los
personajes. En ultima instancia, este cortometraje explora profundamente la amistad

y las decisiones dificiles que tomamos en la vida.

Propuesta y discusion de resultados

Lo que propusimos para la direccion del cortometraje es que contar una
historia como esta parte de la necesidad de romper con el concepto de tres actos de
una historia clasica, y mas bien construirla a partir de sensaciones y emociones.
Para demostrar esto en la puesta en escena, el sustento principal es la direccidon
actoral, en donde el trabajo con el cuerpo, junto con las distancias-cercanias que

manejan los personajes, ayudan a darle forma a los conflictos internos de los
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mismos. De esta manera, estos conceptos ayudan a mover la narrativa de la
historia. A partir de lo mencionado, es necesario analizar cada concepto, con el fin
de demostrar aquello que ha funcionado o no ha funcionado en la realizacion del

corto.

En primer lugar, la idea de romper con los tres actos ha dado luz a una serie
de cuestionamientos que concluyen en que este recurso se lo puede usar pero en
una manera muy controlada en la historia debido al caracter de la misma, existen
momentos clave dentro de la trama que si no suceden consecutivamente, el

espectador puede llegar a perder la atencidon y ya no conectar con la historia.

En segundo lugar, el casting se ha vislumbrado como elemento fundamental
para crear una quimica particular entre las dos actrices. Gracias a esto, se ha
conseguido el éxito de las sensaciones y emociones de los personajes, porque la
intencidn comunicativa de sus cuerpos se encuentra presente a lo largo del corto,

sacando a relucir los conflictos internos que enfrenta cada chica.

En tercer y ultimo lugar, la puesta en escena ha sido otro de los conceptos
base que han ayudado a ahondar en la importancia de transmitir el mood de la
historia, no solo desde lo que hacen los personajes, sino también desde lo que los

rodea.

Conclusiones

El objetivo de la investigacion fue definir tedricamente la direccion actoral,
con respecto a los movimientos de los personajes en la toma, considerando como
parte fundamental la puesta en escena. De este modo, en el marco del método de
investigacion/creacion, realizar la propuesta de direccién del cortometraje Todo

volvera a ser como fue.

De manera conceptual, se definié la direccion actoral como: casting, la
intencion y el objetivo y experiencias vitales (Jeunet, 2004, Weston, 2019, Annaud,
2008). También, la puesta en escena la entendimos como: organizacién, dentro de
un espacio ficcional, de todos los aspectos que intervienen en la representaciéon de

un relato: decorados y escenarios, vestuario y maquillaje, iluminacion, expresion y
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movimientos de las figuras, tonalidad sentimental (Gentile et al., 2011, Leconte,
2008).

Para concluir, es necesario reconocer que el proyecto ha mutado desde su
idea original. Por ejemplo, el primer aprendizaje que se tuvo fue el no abusar
desmesuradamente de la idea de romper con los tres actos, algo que se visualizé en
el montaje. También ha resultado importante conectar la puesta en escena con los
personajes en escena, de forma que entrelazados aporten a la narrativa que se esta
contando, inclusive la intencion y el objetivo fueron de gran ayuda para que en cada
escena las actrices tomen conciencia de lo que sus personajes estan sintiendo o

pensando.

Finalmente, los personajes en escena han logrado un desenvolvimiento fluido
gracias al casting, un nuevo concepto adquirido. También, las caracteristicas de
cada actriz han apoyado a construir una dualidad de personalidades que consiguen

una quimica entre ellas, moldeable a los requerimientos de la historia.
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AREA TECNICO-CREATIVA DE UIC: Fotografia

Plan de ensayo/tratamiento

Autor/alarea 2: Angel Josue Torres Arevalo/Direccion de fotografia

La camara-cuerpo como praxis filmante del fotografo a través del steadicam

en el cortometraje Todo volvera a ser como fue

Introduccion

El objetivo que tiene nuestra investigacion es construir una definicion tedrica
acerca de la camara-cuerpo a través del steadicam para, en el marco tedrico del
meétodo de investigacidén/creacion, disefiar la propuesta de fotografia para el

cortometraje Todo volvera a ser como fue.

Para poder entender estos conceptos y desarrollar nuestro objetivo,
precisamos analizar las siguientes pelicula: Magnolia (1999), de Paul Thomas
Anderson; Y tu mama también (2001), de Alfonso Cuarén; y, La Vie d'Adéele (2013),
de Abdellatif Kechiche. De igual manera, en el campo de la teoria cinematografica
hemos encontrado reflexiones recientes como: Diccionario técnico Akal de cine
(2004), de Ira Konigsberg; Andante: Cuando la era digital nos permitié hacer cine
(2015), de Alberto Calderon; y, La camara-cuerpo de Jean Rouch (2021), de Carlos
Esbert Del Moral.

A partir de lo dicho, podemos indicar que la pregunta que guia nuestra
investigacion es: ;Cuales son las marcas estilisticas del steadicam y su relacion
con la camara-cuerpo que se podrian aplicar en la direccion de fotografia del
cortometraje Todo volvera a ser como fue? Por lo cual, podemos argumentar que
las caracteristicas de un cine con camara en mano a través del uso de steadicam,
donde existe una conexion, no sélo mecanica sino también intelectual, entre el
cuerpo de la camara y el cuerpo del operador, se ven reflejadas en los
seguimientos de los personajes a través de un espacio y el énfasis en los detalles,

con el proposito de que los espacios nos cuenten sobre los personajes.

Concretamente, indicamos que el método de investigacion/creacion
(Hernandez Hernandez, 2006 y 2015; Carrefio, 2014) sera el que oriente nuestro

estudio, y se presentara de la siguiente manera: en primer lugar, realizaremos un
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recorrido por los antecedentes relacionados con el tema de investigacion y la
relevancia de este ensayo respecto a estos trabajos. Después, se elaborara el
marco tedrico, definiendo los conceptos del tema, que posteriormente serviran para
la sustentacion de la teoria/practica y para el analisis filmico de las peliculas
referenciales. Finalmente, se demostrara como aplican los mismos conceptos en el
analisis del cortometraje Todo volvera a ser como fue. Y, finalmente, se establecera
una discusion, partiendo de la propuesta de fotografia planteada inicialmente y

comparandola con el cortometraje final.

Antecedentes y Justificacion

En la busqueda de trabajos de investigacion anteriores a la nuestra, hemos
encontrado, en la Universidad de Cuenca, los siguientes estudios: El angulo de
camara y el punto de vista aplicados a la direccion del cortometraje Tercera visita
(2021), de Paul Urgilés, que trata sobre la ubicacidén de la camara respecto a los
personajes y locaciones, como si se tratara de una mirada omnisciente que los
acompafa. Luego, lluminacioén, Cromatica y Composicion Fotografica en el Cine
Histérico Ecuatoriano: Don Eloy (1981), y 1809-1810 Mientras Llega el Dia (2004),
de Camilo Luzuriaga (2023), de Alexis Manzano, un trabajo tedrico que se centra en
mejorar la comprensidon de la iluminacion, cromatica y composicion en el cine
historico, utilizando las peliculas ecuatorianas y basandose en conceptos de
diversos expertos. Y, por ultimo, La percepcion visual en el manejo de la simulacion
de la luz natural y el dispositivo optico del enfoque, a través de la direccion de
fotografia en el cortometraje Pedazos de Porcelana (2019), de Gabriel Pauta, que
explica el proceso de creacion del cortometraje Pedazos de Porcelana, del guion a
la puesta en escena, respecto al ambito fotografico en lo concerniente a la

simulacién de luz natural y el manejo del elemento éptico del foco.

Ademas, hemos encontrado en otras universidades los siguientes estudios:
La realidad y la ficcion desde la direccion de fotografia (2020) de Fernando Zurita,
que aborda las formas realistas vy ficticias de la fotografia en el cine, desde sus
principios, haciendo hincapié en la cinematografia de algunos referentes
importantes que se tomaron en cuenta por sus cualidades y sensaciones. Luego, La
fotografia a partir de la psicologia y el universo del personaje (2017), de Alberto

Aguinaga, el cual resulta ser un analisis sobre la psicologia y el universo de un
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estafador, aplicado al mundo cinematografico a través de la fotografia. Después, La
narrativa visual del director de fotografia ecuatoriano en la creacion de cortometrajes
(2015), de Johan Codrdova, el cual brinda un video tutorial piloto que ayuda al
aprendizaje de la direccion de fotografia y apoya en la mejora de la comunicacion
visual; este parte desde los elementos basicos de la narrativa visual, pasando por
definir las funciones del director de fotografia, y finalmente, examinar la historia del
cine y cortometrajes ecuatorianos. También, La funcioén critica de la fotografia: por
una pedagogia de la mirada (2014), de Andrea Jdsch, que pretende indagar la
funcion de la fotografia en la construccion de practicas culturales que incentiven una
mirada critica de la visualidad, como paradigma de nuestros sistemas de
comunicacién actuales. Y por ultimo, La direccion de fotografia como recurso
narrativo: propuesta del cortometraje Purpura (2018), de lvan Sepulveda, que es
una aproximacion a la labor del director de fotografia, una pregunta por lo que
significa la direccion de fotografia en el audiovisual y un ejercicio de busqueda de
una propuesta estética de foto para un cortometraje, que se materializa en la

realizacion de un teaser.

Si bien nuestra tematica no trata precisamente de lo mismo que estos
ensayos mencionados, esto nos sirve como punto diferenciador. Nuestra propuesta
se diferencia, respecto a estos trabajos académicos anteriores, al explorar el
movimiento de la cadmara y de las posibilidades que este nos otorga. En lugar de
centrarnos en la iluminacion o la composicién, nos enfocamos en la camara en
mano a través del steadicam, destacando la sensacion de libertad que evoca y su
intensidad en la representacién de las emociones. Con esto, buscamos llenar un
vacio tematico y técnico en nuestra institucion, proporcionando una perspectiva

innovadora y necesaria en el ambito académico local.

Desde que empecé a estudiar la Carrera de Cine en la Universidad de
Cuenca, me senti maravillado por el ambito fotografico; y, por tanto, me dediqué a
trabajar en diversos cortometrajes estudiantiles como: Contraluz (2022), de Esteban
Villa; Al diablo con el cine (2023), de Kevin Peralta; El corazén delator (2023), de
Sofia Pefia; entre otros. Toda esta experiencia me permitié desarrollar mi habilidad
como fotografo de cine, y adentrarme en proyectos con tratamientos fotograficos

cada vez mas complejos. El proyecto gestado por Sofia Pena, directora del mismo,
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resulta interesante trabajarlo desde el area de la fotografia debido a su complejidad,

que parte desde la técnica hasta lo emocional y sensorial.

Marco teérico

En virtud del titulo, los conceptos y autores centrales para nuestra
investigacion son la camara-cuerpo y el steadicam. Los cuales vamos a definir a

continuacion:

Para hablar de camara-cuerpo resulta evidente tener que partir de cada
palabra que conforma esta union. Por un lado, la camara se define, en palabras de
Konigsberg, como la “herramienta basica de toda la cinematografia, que sirve para
fotografiar una serie progresiva de imagenes” (2004, p. 67), siendo esta fundamental
para el proceso de hacer cine, ya que sin camara no existe el componente de la
imagen. Por otro lado, al hablar de cuerpo, segun la Real Academia Espafiola, nos
referimos a un “conjunto de los sistemas organicos que constituyen un ser vivo.”
(RAE, 2024), refiriéndose al aspecto biolégico. Pero ademas propone la siguiente
definicion: “Tronco del cuerpo, a diferencia de la cabeza y las extremidades.” (RAE,
2024). En esta ultima definicion nos enfocaremos para desarrollar lo que sigue. Con
respecto de la camara-cuerpo, Del Moral nos dice que: “cuando el cuerpo del
cineasta y cuerpo de la camara confluyen y se conectan, al hacer el cineasta cuerpo
con la camara, la camara-cuerpo inicia su disposicion a la practica filmante.” (2021,
p. 106), es decir, que describe la camara-cuerpo como el acto de articulacion entre

el operador y la camara. Y afiade lo siguiente:

Se desplegara desde la participacion de otras variables. Dependera no sélo
por tanto del acto en si de haber hecho cuerpo con la camara, sino de que, al
mismo tiempo, elementos como la continuidad filmante, la distancia fisica
entre cuerpos, la profiimia escénica, la tensién creativa, el grado de
interaccién con el otro filmado, se conjuguen al servicio de esas necesidades
primordiales. (2021, p. 106)

Lo que nos permite entender que existen muchos mas factores, alrededor del
acto de hacer cuerpo con la camara, que se conjugan al momento de capturar las

imagenes. De su lado, Cornago, dice que: “La historia de la imagen se ha
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desplazado a la imagen de esa historia en el momento en que esta siendo
contada/sentida por alguien, por un cuerpo-camara o un operador-aparato.” (2015,
p. 222), por lo tanto, la historia no es solo el contenido visual en si, sino también la
forma en que se presenta y se experimenta, dando lugar a una interconexién entre
la historia objetiva y la subjetividad del narrador en conjunto con el dispositivo de
grabacion. Y por ultimo, afiade que: "Esto deja de ser solamente el resultado de una
tecnologia de la mirada, para convertirse en una forma de hacer...” (2015, p. 222),
es asi, que la representacién visual deja de ser simplemente el resultado de la
tecnologia, como una camara que registra objetivamente lo que esta frente a ella,
para convertirse en una praxis, y se reconoce la importancia de la intervencion

activa del cineasta/operador.

Para entender al steadicam es necesario saber que su funcién es estabilizar
la camara. Esta estabilizacion es vital, segun Lizarralde, “para que la captura no
tenga alteraciones de movimiento bruscas ni saltos indeseados en la imagen.”
(2011, p. 1), permitiendo que los movimientos sean suaves y limpios. Es asi, que “el
steadicam es utilizado mas que todo para tomas de seguimiento, facilitandole al
camarografo correr, trotar o bajar escaleras sin que su camara transmita ese
movimiento a la imagen.” (2011, p. 1), dejando explotar al maximo los movimientos
necesarios sin ningun inconveniente. Si somos practicos, podemos definir al
steadicam, segun Konigsberg, como “un instrumento muy utilizado en la actualidad
que permite al operador mantener la camara estable durante planos de camara en
mano.” (2004, p. 522), es decir, un intermediario entre el operador y la camara, que
facilita el uso de esta ultima de manera estable durante el movimiento. También,
afiade que “la steadicam permite el movimiento fluido de la camara para el
seguimiento de los personajes y la accion, con naturalidad y al mismo tiempo con
rapidez, pudiendo penetrar en las areas mas dificiles o cerradas.” (2004, p. 70), lo
que resulta muy util para seguir un personaje a través de un espacio pequefio o, por
ejemplo, para atravesar una puerta. En cambio, desde otro punto de vista, Calderdn
explica que es “utilizada por lo general cuando se quiere enfatizar el
comportamiento de un personaje dentro de un ambiente en concreto.” (2015, p. 67),
por tanto, esta herramienta resalta las acciones y emociones del personaje,

proporcionando una experiencia cinematografica mas inmersiva e intensa. Y por
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ultimo, nos dice que “memorables planos secuencias en la historia del cine han sido
filmados bajo la técnica del steadicam.” (2015, p. 67), debido a que, desde la llegada
del mismo, su revolucidon ha sido tan importante como lo fue la del cine directo,
pudiendo el cineasta desplazarse con toda la libertad posible. Para esto, es
necesario un operador que haga uso de esta herramienta, a quién Suarez lo define
como “el encargado de comprobar los procesos técnicos para la produccién de la
imagen en el medio cinematografico.” (2011, p. 20), siendo el responsable en la
practica del resultado final de la imagen. Sin embargo, aclara que “esto no significa
que el resultado de la imagen sea su obra” (2011, p. 20). Aunque resulta ser
diferente para ciertas ocasiones, en las que el operador ejerce como director de

fotografia y tiene injerencia creativa; asi lo es en nuestro caso.

A partir de lo desarrollado y discutido hasta aqui, y para nuestro analisis,
vamos a entender la camara-cuerpo como: un concepto que fusiona dos elementos
fundamentales: la camara, como herramienta esencial de la cinematografia, y el
cuerpo del cineasta. Se manifiesta cuando el cineasta y la camara se conectan
durante el proceso de filmacion, implicando una intervencidn subjetiva del cineasta
en la creacién cinematografica. Esta conexiéon no solo captura imagenes, sino que
también incorpora la experiencia y la narrativa del cineasta, convirtiendo la
representacion visual en una praxis activa (Konigsberg, 2004; RAE, 2024; Del Moral,
2021; Cornago, 2015).

Respecto al segundo concepto, steadicam, lo vamos a definir como: un
dispositivo esencial en la cinematografia moderna, disefiado para estabilizar la
camara y lograr movimientos suaves y fluidos. Permite al camardgrafo seguir
acciones y personajes con naturalidad, incluso en espacios reducidos, resaltando el
comportamiento y las emociones de los personajes. Su uso ha sido fundamental en
la creacion de planos secuencia memorables en la historia del cine, ofreciendo una
experiencia inmersiva e intensa. Aunque requiere de un operador técnico, su papel
es crucial en la produccion de imagenes cinematograficas estables y de alta calidad
(Lizarralde, 2011; Konigsberg, 2004; Calderdn, 2015; Suarez, 2011).
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A continuacion, como ya se anticipd, vamos a desarrollar el analisis filmico a

partir de las peliculas escogidas, aplicando los conceptos definidos anteriormente:

La autenticidad de las relaciones humanas a través del steadicam y la

camara-cuerpo en Y tu mama también (2001), de Alfonso Cuarén

Género Road Movie, Comedia
Duracion 106 minutos “m
Pais México S
Ano 2001

Direccion Alfonso Cuarén

Guion Alfonso Cuarén, Carlos Cuardn

Cinematografia Emmanuel Lubezki

Y tu mama también, una pelicula dirigida por Alfonso Cuarén, es un drama
mexicano que examina la juventud, la sexualidad y las relaciones humanas a través
de la historia de dos adolescentes, Julio y Tenoch, y una mujer mayor, Luisa,
durante un viaje por carretera. La utilizacion del steadicam y el concepto de
camara-cuerpo desempefan un papel crucial en la autenticidad de las
interpretaciones y la inmersion del espectador en la narrativa. Este ensayo
argumenta cémo estos elementos técnicos de la fotografia contribuyen a una
representacion genuina de la juventud mexicana y las complejidades de las

relaciones humanas en la pelicula.

La utilizacion del steadicam brinda a los actores una libertad de movimiento
que se traduce en una soltura palpable en sus interpretaciones (Konigsberg, 2004).
Esto se evidencia en la escena donde Tenoch y Julio hacen compras en el
supermercado (27° 15”). Al no estar limitados por planos estaticos, los actores
pueden explorar el espacio de manera mas natural, permitiendo gestos espontaneos
y una interaccibn mas fluida con su entorno. Esta libertad contribuye a la

autenticidad de las actuaciones, ya que los personajes se mueven y reaccionan de
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manera genuina, afiadiendo un nivel adicional de credibilidad a sus interpretaciones

a través de la fotografia (véase Figura 21).

El hecho de que el camarografo esté presente con la camara en un espacio y
momento tan privado del personaje, invita a la audiencia a sentirse como él, cuerpo
y camara. Logrando que al publico se le permita trazar puente directo que penetra
hacia la imagen a través de los ojos del camarégrafo. Como en la primera escena
donde Tenoch tiene sexo con su novia en un solo plano y la camara se acerca a
ellos, manteniendo la accion muy cercana (02’ 30”). Este enfoque fotografico
contribuye a una experiencia mas visceral y emocional (véase Figura 22). La imagen
comienza a narrar en el instante en que alguien decide relatarla y experimentarla
(Cornago, 2015), por tanto, la imagen no es solo el contenido en si mismo, sino
también la forma en que se presenta y se experimenta, siendo conscientes de la

presencia de un narrador en conjunto con su dispositivo de grabacion.

Y tu mama también es una pelicula que destaca por su representacion
auténtica de la juventud mexicana y las complejidades de las relaciones humanas.
La utilizacion del steadicam y el concepto de camara-cuerpo son fundamentales
para lograr esta autenticidad, permitiendo a los actores explorar su espacio y
emociones de manera natural y espontanea. Estas técnicas fotograficas no solo
mejoran la credibilidad de las actuaciones, sino que también crean una conexion
visceral y emocional con el espectador. A través de su narrativa y su enfoque
cinematografico, Y tu mama también ofrece una mirada profunda y honesta a la
exploracion de la identidad, la sexualidad y las relaciones humanas, convirtiéndose

en una obra esencial para entender la juventud y las dinamicas sociales en México.
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Figura 21
Seis fotogramas tomados de un plano secuencia (27’ 15”) de Y tu mama también
(2001), de Alfonso Cuardn

Nota. En esta escena, los protagonistas hacen compras mientras juegan y corren.

Figura 22
Tres fotogramas tomados de la escena inicial (02’ 30”) de Y tu mama también
(2001), de Alfonso Cuarén

Nota. En esta escena dos personajes tienen relaciones sexuales de manera intensa.
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La conexidon humana y la alienacioén a través del steadicam y la camara-cuerpo

en Magnolia (1999), de Paul Thomas Anderson

Género Drama

Duracién 188 minutos

Pais Estados Unidos

Afo 1999

Direccion Paul Thomas Anderson
Guion Paul Thomas Anderson

Cinematografia  Robert Elswit

Magnolia, dirigida por Paul Thomas Anderson, es un
drama coral ambientado en el Valle de San Fernando, California, que sigue las vidas
entrelazadas de diversos personajes, desde un nifio prodigio en un programa de
concursos hasta un hombre moribundo y su hijo distante. A medida que las historias
se entrecruzan, la pelicula aborda temas de redencion, perdén y conexién humana.
Este ensayo argumenta como el uso magistral del steadicam y el concepto de
camara-cuerpo contribuyen a la cohesidon narrativa y a la intensificacion de las

emociones de los personajes en Magnolia.

Magnolia utiliza el steadicam de manera magistral para conectar las diversas
historias entrelazadas. En momentos donde los personajes se encuentran en
situaciones similares pero separados por el espacio fisico, el steadicam crea una
resonancia tematica. Por ejemplo, en la escena en la que cada uno de los
protagonistas comparten momentos de crisis (140’ 00”), el steadicam establece un
hilo invisible que une sus destinos, contribuyendo asi a la conexion emocional entre
los personajes y la cohesién narrativa de la pelicula (Calderén, 2015) (véase Figura
23).

Ademas, en Magnolia la relacién entre la camara-cuerpo se utiliza de manera
impactante para acentuar la alienacion emocional que experimentan algunos
personajes. En la escena en la que Linda Partridge enfrenta la soledad y la pérdida
(137" 30”), el acercamiento de la camara con respecto al personaje refuerza la

sensacion de aislamiento. Este énfasis, al mostrar a Linda encerrada dentro del auto
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con la lluvia afuera, crea un contraste visual que resalta su desconexién emocional
(véase Figura 24). La camara-cuerpo actua en cuanto a la relacién, entre cuerpo
filmante y cuerpo filmado, como un recurso estilistico que intensifica la sensacion de
distancia emocional y subraya la lucha interna del personaje en medio de sus

experiencias desgarradoras (Del Moral, 2015).

Magnolia destaca por su capacidad para entrelazar las vidas de sus
personajes a través de técnicas cinematograficas innovadoras. El uso del steadicam
y el concepto de camara-cuerpo no solo contribuyen a la cohesién narrativa de la
pelicula, sino que también profundizan la conexién emocional y la alienacion
experimentada por los personajes. A través de estas técnicas, la pelicula no solo
narra historias individuales, sino que también crea una red de emociones
compartidas y aisladas, subrayando la complejidad de las relaciones humanas y las
luchas internas. Magnolia ofrece asi una exploracién profunda y conmovedora de la

redencion y la desconexion en medio del caos de la vida cotidiana.
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Figura 23

62

Seis fotogramas tomados de una escena coral (140’ 00”) de Magnolia (1999), de
Paul Thomas Anderson

Nota. En esta escena hay un montaje coral, con un acercamiento a través de
steadicam hacia cada personaje.
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Figura 24
Dos fotogramas tomados de una escena (137’ 30”) de Magnolia (1999), de Paul

Thomas Anderson

Nota. En esta escena la camara se acerca al personaje, mientras escuchamos la

lluvia y la vemos llorar.

La intensidad emocional y la intimidad fisica a través del steadicam y la
camara-cuerpo en La Vie d'Adéle (2013), de Abdellatif Kechiche

Geénero Drama, Romance

Duracién 180 minutos g S

Pais Francia

Ao 2013

Direccion Abdellatif Kechiche NGB Bk os
Guion Abdellatif Kechiche, Ghalya Lacroix &L Vldd/ dae AM&,

ABDELL, KECHIEHE

Cinematografia  Sofian El Fani

La Vie d'Adéle, dirigida por Abdellatif Kechiche, es
un drama francés que sigue la vida de Adéle, una joven adolescente que
experimenta un poderoso despertar sexual y emocional a través de su relacion con
Emma, una artista de cabello azul. La pelicula explora temas de amor, identidad y
autodescubrimiento mientras Adéle navega por las complejidades de la vida adulta.
Con actuaciones cautivadoras y una direccion conmovedora, La Vie d'Adeéele ofrece
una mirada intima a la intensidad del amor y el crecimiento personal. Este ensayo
examinara como el uso del steadicam y el concepto de camara-cuerpo en la pelicula
contribuyen a una representacion emocionalmente resonante y auténtica de los

personajes y sus experiencias.
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El uso del steadicam tiene un impacto significativo en la representacién de las
emociones de los personajes (Calderon, 2015). En momentos clave de la trama, la
camara sigue de cerca a la protagonista a través de pasillos y espacios,
proporcionando una vision intima de su estado emocional. Por ejemplo, cuando
Adéle experimenta el rechazo amoroso de una de sus amigas y se siente abrumada
por la decepcion (38 45”), la camara la sigue con el steadicam, enfatizando su
confusién y desilusion con cada movimiento (véase Figura 25). Este seguimiento
cercano no solo nos permite acompanar a Adéle en su desplazamiento fisico, sino

también en su viaje emocional, sumergiéndonos en sus emociones.

En los momentos de intimidad fisica, la camara-cuerpo se convierte en un
medio para expresar la intensidad emocional de las escenas. La camara, con su
sensibilidad y delicadeza, se acerca a los cuerpos entrelazados y los gestos
apasionados de los personajes. Por ejemplo, durante la escena de sexo entre Adele
y Emma (78’ 117), la proximidad fisica de la camara crea una experiencia sensorial
vivida para el espectador, transmitiendo la profundidad de la conexion emocional
entre los personajes (véase Figura 26). Esta relacidén intima entre la camara y los
cuerpos filmados transforma las escenas de sexo en momentos de relevancia
narrativa y emocional, capturando la belleza y la complejidad de la intimidad
humana (Del Moral, 2015).

La Vie d'Adele destaca por su habilidad para capturar la complejidad
emocional y la profundidad de las relaciones humanas a través de técnicas
cinematograficas innovadoras. El uso del steadicam y el concepto de
camara-cuerpo son fundamentales para lograr esta representacion, proporcionando
una cercania que intensifica las emociones de los personajes y la conexion del
espectador con la narrativa. A través de estas técnicas, la pelicula no solo ofrece
una vision intima del viaje de autodescubrimiento de Adéle, sino que también
celebra la belleza y complejidad del amor y la intimidad. La Vie d’Adéle se convierte
asi en una obra que explora de manera profunda y conmovedora las dimensiones
emocionales y fisicas del crecimiento personal, dejando una impresion duradera en

su audiencia.
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Figura 25
Tres fotogramas tomados de una escena (38’ 45”) de La Vie d’Adele (2013), de
Abdellatif Kechiche

Nota. En esta Adéle camina enojada y confundida, a través de un pasillo de su

escuela.

Figura 26
Tres fotogramas tomados de una escena de sexo (78 11”) en La Vie d'Adéle (2013),
de Abdellatif Kechiche

Nota. En esta escena Adéle y Emma tienen relaciones sexuales y la camara se

mantiene cercana.

Propuesta, implementacion y discusion de resultados
El analisis y discusion de lo realizado en nuestro corto sigue el formato

hemos mantenido en el analisis de nuestras peliculas referenciales:

La profundidad emocional y la dinamica de relaciones a través del steadicam y

la camara-cuerpo en Todo volvera a ser como fue (2024), de Salomé Peina

Todo volvera a ser como fue, dirigido por Salomé Pefia, es un cortometraje
que explora la relacion entre dos mejores amigas, Milena y Natalia, mientras
enfrentan desafios personales y emocionales. Después de una discusion durante
una fiesta, las amigas se distancian brevemente, pero pronto se reconcilian cuando

Milena le confiesa a Natalia que esta embarazada y ha decidido abortar. Juntas,
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enfrentan esta dificil situacion, mostrando la fortaleza de su amistad. Este ensayo
argumenta cémo la utilizacibn de la camara-cuerpo y el steadicam en este
cortometraje contribuyen a una representacién auténtica de las emociones y las

dinamicas entre los personajes.

Por un lado, el steadicam es un dispositivo que permite movimientos suaves
y naturales de la camara, siguiendo a los personajes con fluidez y precisiéon. Este
tipo de movimiento es crucial para transmitir una sensacion de realismo y
continuidad en el entorno narrativo. En Todo volvera a ser como fue, el uso del
steadicam se aprecia en la escena en la que Natalia camina por la casa hasta
encontrar a Milena, cruzandose con otro personaje en el camino (4’ 38”). La camara
sigue a Natalia en tiempo real, permitiendo que otros personajes interactuen con ella
de manera organica y natural (véase Figura 27). Este seguimiento fluido refuerza la
sensacion de realismo y mantiene al espectador inmerso en el ambiente juvenil y
dinamico del cortometraje. Otro ejemplo significativo es la escena en la que Natalia
y Milena bailan juntas (5’ 50”). La camara se mueve alrededor de ellas, capturando
la energia y la organicidad de su interaccion y baile (véase Figura 28). Este uso del
steadicam no solo resalta la cercania y complicidad entre las amigas, sino que
también permite una visualizacidn sin interrupciones de su relacion en ese momento

especifico.

Por otro lado, la camara-cuerpo se refiere a la integracién de la camara con el
cineasta durante la filmacién, creando una experiencia subjetiva y activa. Este
enfoque no solo captura la accidon, sino que también transmite las emociones y
perspectivas del cineasta, convirtiéndose en una parte esencial de la narrativa
visual. Un claro ejemplo de esta técnica es la escena en la que Natalia le pinta los
labios a Milena. La camara se mantiene cerca y sin cortes, sosteniendo la imagen
de manera ininterrumpida (10’ 2”). Este enfoque contribuye dramaticamente a la
tension de la escena, especialmente cuando Natalia intenta besar a Milena (véase
Figura 29). La proximidad de la camara permite al espectador sentirse inmerso en la
intimidad y vulnerabilidad del momento. Ademas, la camara-cuerpo considera la
distancia fisica entre los personajes y la cadmara. En la escena en la que Milena
confiesa su embarazo a Natalia mientras caminan por la calle (10’ 36”), la camara

se mantiene cercana a lo largo de la secuencia. Sin embargo, cuando Milena revela
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su embarazo, el operador de camara se aleja deliberadamente, mostrando respeto
por el dolor de los personajes y permitiendo un espacio emocional necesario (véase
Figura 30). Este movimiento no solo afiade profundidad emocional sino que también

destaca la empatia del cineasta hacia los personajes.

La fotografia en el cortometraje Todo volvera a ser como fue juega un papel
fundamental en la creacion de una narrativa visual y emocional efectiva. La
camara-cuerpo permite una inmersion profunda en los sentimientos y experiencias
de los personajes, mientras que el steadicam aporta fluidez y realismo a las escenas
dinamicas y complejas. En conclusion, el uso estratégico de estas técnicas
enriquece la narrativa del cortometraje y fortalece la conexion emocional del

espectador con los personajes.

Figura 27
Cuatro fotogramas tomados de una escena (4’ 38”) de Todo volvera a ser como fue
(2024), de Salomé Pena

Nota. En esta escena la camara sigue a Natalia hasta llegar a Milena.
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Figura 28
Cuatro fotogramas tomados de una escena (5’ 50”) de Todo volvera a ser como fue
(2024), de Salomé Pena

Nota. En esta escena Natalia y Milena estan bailando, pero Milena decide irse con

Fernando.
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Figura 29
Cuatro fotogramas tomados de una escena (10’ 02”) de Todo volvera a ser como fue
(2024), de Salomé Pena

Nota. En esta escena Natalia maquilla a Milena, y se notan sus ganas de besarla.
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Figura 30
Cuatro fotogramas tomados de una escena (10’ 36”) de Todo volvera a ser como fue
(2024), de Salomé Pena

Nota. En esta escena Milena le confiesa a Natalia que esta embarazada.

Propuesta y discusion de resultados

Lo que planteamos inicialmente como propuesta de fotografia para el
cortometraje Todo volvera a ser como fue fue lo siguiente: por un lado, se tiene la
intencidon de otorgar una importancia a los personajes y sus relaciones
interpersonales por encima de la trama, para lo cual, se propone un planteamiento
de camara en mano no sucio sino que, a través del steadicam, sigue con soltura a
los personajes y muchas veces se detiene para mostrarnos los detalles que rodean
a los mismos y reflejan su intimidad. También, para explorar introspectivamente a
los personajes, se plantea que en primera instancia, antes de que nuestras dos
protagonistas tengan la discusion que se plantea en la trama, se mantengan en
planos conjuntos; sin embargo, después de este acontecimiento, la camara se

divide y a través de un plano secuencia seguimos a cada una por separado
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conociendo su comportamiento al estar a solas. Finalmente, los resultados no
fueron exactamente los mismos que nos planteamos en un principio. Aun asi,

muchas cosas, que eran la esencia del cortometraje, se mantuvieron.

La idea de resaltar a los personajes y sus relaciones interpersonales, por
encima de la trama, se puede sentir en el cortometraje. La camara, a través de los
seguimientos a los personajes con steadicam, muchas veces por la espalda, causan
la sensacion de estar dentro de la cabeza de estos. Permitiéndonos concentrarnos

en lo que podrian estar pensando en cada momento.

Asi mismo, los detalles en el entorno de los personajes, a través de primeros
planos, y lo que nos dicen estos detalles de los personajes, se logro a través de un
simbolo: las flores. Este simbolo nos permitié representar el estado de la relacion de

las dos chicas, comparado con el estado de vida de las flores.

Mantener en planos conjuntos a los personajes y luego dividir la perspectiva
a cada uno, fue algo que se descarté desde la direccidén para contar con una sola
perspectiva, la de Natalia. Ya que se pensé que seria complejo hilar dos

perspectivas en un cortometraje de quince minutos.

Finalmente, no se ejecutaron los flashbacks fuera de la linea de tiempo de la
historia. Sin embargo, desde el montaje (aunque se sale de mi departamento, pero
es necesario para entender el resultado de la obra), se propuso una historia no
lineal, discontinua. Un montaje que corta en la emocion, ejecutando flashbacks y
flashforwards a partir de la misma trama contenida, sin haberla pensado de esta

manera inicialmente desde la cobertura de fotografia.

Conclusiones

Nuestro objetivo para esta investigacion fue definir tedricamente Ila
camara-cuerpo a través del steadicam para, en el marco tedrico del método de
investigacion/creacion, realizar la propuesta de fotografia para el cortometraje Todo

volvera a ser como fue.

Tedricamente, entendimos la camara-cuerpo como: un concepto que fusiona
dos elementos fundamentales: la camara, como herramienta esencial de la

cinematografia, y el cuerpo del cineasta. Se manifiesta cuando el cineasta y la
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camara se conectan durante el proceso de filmacion, implicando una intervencion
subjetiva del cineasta en la creacion cinematografica. Esta conexidén no solo captura
imagenes, sino que también incorpora la experiencia y la narrativa del cineasta,
convirtiendo la representacion visual en una praxis activa. (Konigsberg, 2004; RAE,
2024; Del Moral, 2021; Cornago, 2015). También, definimos el steadicam como: un
dispositivo esencial en la cinematografia moderna, disefiado para estabilizar la
camara y lograr movimientos suaves y fluidos. Permite al camardgrafo seguir
acciones y personajes con naturalidad, incluso en espacios reducidos, resaltando el
comportamiento y las emociones de los personajes. Su uso ha sido fundamental en
la creacion de planos secuencia memorables en la historia del cine, ofreciendo una
experiencia inmersiva e intensa. Aunque requiere de un operador técnico, su papel
es crucial en la produccién de imagenes cinematograficas estables y de alta calidad.
(Lizarralde, 2011; Konigsberg, 2004; Calderdn, 2015; Suarez, 2011).

En conclusién, aunque el cortometraje Todo volvera a ser como fue sufrio
algunas adaptaciones respecto a la propuesta inicial, logré conservar su esencia
centrada en los personajes y sus relaciones. La herramienta del steadicam me
permiti6 a mi, como camarégrafo, moverme junto a los personajes y experimentar
junto a ellos las escenas. Pensar desde la camara-cuerpo como una practica para
filmar una escena, me ayudo a saber como mover la camara intuitivamente en base
a lo que estaban sintiendo y expresando los personajes. Creo que tanto el
steadicam como la camara-cuerpo, son, como dije antes, herramienta vy filosofia,
respectivamente, que aplicadas por un camaroégrafo permiten explorar un lado mas
intuitivo del movimiento de camara. De este modo, pude entender que si bien estos
rasgos no son regla sino estilo, permiten que en la realizacién de una obra se
genere una conexion mas intima entre el camarografo con su dispositivo y los
personajes. Esto, finalmente, se ve reflejado en el resultado y directamente en lo
que percibe el publico a través de este conjunto de elementos. Estas elecciones
subrayan la importancia de la flexibilidad creativa en la realizacion cinematografica,
destacando como estas modificaciones lograron potenciar la intencién original del

proyecto.
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AREA TECNICO-CREATIVA DE UIC: Montaje

Plan de ensayo/tratamiento

Autor/alarea 3: Cristhian Alejandro Bermeo Castillo/Montaje

Discontinuidad y montaje expresivo en el cortometraje Todo volvera a ser

como fue.

Introduccioén

En nuestro estudio, nos adentramos en el analisis de cémo, mediante el
desorden de los planos, se organiza visualmente la historia y la experiencia
emocional que vive el espectador a través de las relaciones de las imagenes en el
montaje. Los temas indicados en el titulo y en el objetivo los hemos podido
encontrar en peliculas actuales como: Lo invisible (2021), de Javier Andrade;
Aftersun (2022), de Charlotte Wells; y, La piel pulpo (2022), de Ana Cristina
Barragan. De igual manera, en el campo de la teoria cinematografica hemos
encontrado reflexiones recientes como: Estética y psicologia del cine: 1. Las
estructuras (2002) de Jean Mitry; Serguei Eisenstein: Montaje de atracciones o
atracciones para el montaje (2016), Luis Fernando Morales Morante; vy, La
discontinuidad como continuidad filmica: La fragmentacion del mundo

cinematografico (2017), de Adriana Gonzalez Velasquez.

A partir de lo dicho, y para guiar nuestra investigacion, planteamos la
siguiente pregunta: ;Como opera la discontinuidad de los planos en la creacion de
un montaje expresivo para la propuesta de montaje del cortometraje Todo volvera a
ser como fue? En la historia se nos propone a dos amigas, de toda la vida,
enfrentando los desafios de la adolescencia. Antes que las acciones y los
acontecimientos que se basa una estructura aristotélica de tres actos, aqui la
relacion intima que se origina entre Milena y Natalia, a partir de los desafios del
crecimiento humano, da paso a una busqueda de las sensaciones y emociones
para guiar la historia. De esta manera, en el montaje se plantea romper el orden
clasico de linealidad mediante la discontinuidad de los planos (Bordwell vy
Thompson, 1995) para transmitir los estragos emocionales que se producen en el
interior de los personajes. Por lo mismo, mediante el montaje expresivo (Martin,

2002) se propone un orden de planos que llamen, primero, a la participacién del
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espectador en la construccidn del relato antes que la transmisién de un mensaje de
manera evidente; y, segundo, a la creacién de metaforas y significados que
intensifiquen los sentimientos que no son visibles a simple vista. Por lo mismo,
buscar una manera de representar todos estos sentimientos y que conecten
internamente con la audiencia es la idea de la propuesta Discontinuidad y montaje

expresivo en el cortometraje Todo volvera a ser como fue.

Informamos que el método de investigacion/creacion (Hernandez
Hernandez, 2006 y 2015; Carreiio, 2014) guiara nuestro estudio, y se presentara
en el siguiente ensayo de acuerdo con el siguiente orden: En primer lugar,
realizaremos un recorrido por los antecedentes relacionados con el tema de
investigacion y la importancia de este ensayo en relacion con dichos trabajos. A
continuacion, se elaborara el marco tedrico, que servira como base conceptual
para la sustentacion de la teoria/practica y para el analisis filmico de las peliculas
referenciales. Posteriormente, se procedera con el analisis del cortometraje Todo
volvera a ser como fue. Finalmente, se establecera una discusién y se presentaran

los resultados obtenidos a través de la propuesta de montaje y el cortometraje final.

Antecedentes y justificacion

En la busqueda de trabajos de investigacion anteriores a la nuestra, hemos
encontrado, en la Universidad de Cuenca, los siguientes estudios: La importancia
de la narracion discontinua y su influencia en la produccién y en el montaje en una
historia coral, aplicada al cortometraje “Implicados” (2015), de Cristian Rogerio
Calle Heras, en donde el objetivo principal consiste en explorar y exteriorizar las
estrategias narrativas y técnicas de montaje utilizadas en la creacién de historias
complejas no lineales. Sin embargo, en contraposicion nos encontramos con: “Los
fracasados”: la duracion del plano como elemento central para contar una historia
cotidiana (2015), de Grace Carolina Santacruz Beltran, que propone el uso de los
planos prolongados en el realismo cotidiano y como estos permiten al espectador
percibir el tiempo de una forma casi real y que, por lo tanto, tienen una potencia
narrativa significativa. Ademas, encontramos el ensayo titulado Camara lenta y uso
de montaje métrico en el cortometraje Boom Boom Lemon, de la tesis reciente
Realizacion y reflexion tedrica del cortometraje Boom Boom Lemon (2023), de

Elias Antony Mena Medina que, si bien en el cortometraje se utiliza un montaje
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discontinuo aplicado al meta cine, su ensayo se centra en un estudio para analizar
el uso del montaje métrico y el empleo de camara lenta, preguntandose como se
emplean estas técnicas para lograr efectos concretos, y como contribuyen al estilo

del cortometraje en conjunto.

Por otro lado, en La Universidad San Francisco de Quito, se ubica la tesis
titulada EI Montaje Cinematografico: Herramienta Artistica (2015), de Gabriela
Garcés Espinosa, que destaca la importancia crucial del montaje cinematografico
para contar historias, con aportes de editores destacados y que, con sus diversas
perspectivas, ofrecen la transmision intelectual del mensaje hasta la busqueda de
la esencia de la pelicula. Ademas, en la Universidad Veritas, la tesis E/ montaje y
su doble (2021), de David Loynaz Ortiz, habla de las posibilidades del montaje
desde una estética parddico-experimental y demostrando su representacion desde
una exploracién plastica. Ademas, en la Universidad Nacional de La Plata, nos
encontramos con el proyecto titulado EI montaje-maquillaje: un guion de
correspondencias (2020), de Agustin César Lostra, el mismo es un guion de
montaje que se desarrollé a lo largo de cuatro afos y que se rigid0 mediante
pruebas con la camara, generando materiales filtrados y valorados para reflexionar
sobre el proceso creativo, comparandolo con la labor de un detective en la
busqueda de un entramado secreto en la mesa de montaje. Finalmente, en la
misma Universidad Nacional de La Plata, nos encontramos con el trabajo titulado
El montaje obstinado: construccion de una memoria a partir del montaje (2022), de
Julieta Coloma; el mismo, a partir del cortometraje Las flores permanentes, inicia
una exploracidn de ciertos medios entre montaje y memoria. Entonces, en el
ensayo se analiza el proceso de creacion realizado a partir de la discontinuidad, la
construccion y reconstruccion de imagenes y una estructura irresuelta. Una

sensacion de memoria que se manifiesta a través del montaje. montaje.

Si bien los trabajos citados anteriormente, demuestran la importancia de la
duracion del plano, la progresion dramatica-lineal del montaje y la busqueda de la
esencia de la pelicula a través del ordenamiento y el ritmo de los planos. En la
presente propuesta se busca encontrar un estilo o técnica de montaje que permita al
cortometraje Todo volvera a ser como fue plasmar una atmosfera llena de

emociones, desligandose de la técnica clasica de montaje narrativo, la cual se
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caracteriza por la cronologia de eventos. En su lugar, nos enfocamos en un montaje
que comparta con el publico los sentimientos, las experiencias psicologicas y el
crecimiento personal por el cual atraviesan las protagonistas. Por lo mismo, a
medida que avance en los estudios de la carrera, el montaje cinematografico ha
trascendido como un elemento importante en la concepcion del cine. Por lo mismo,
debido a ese interés, se han presentado diversas participaciones en varias
producciones estudiantiles y profesionales; entre los cuales destaca el cortometraje
Kuruchupa Punk (2023), de Juan Quezada y el videoclip Exodus (2022), de Roger
Remache. Por lo mismo, el guion escrito por Salome Pefa, Todo volvera a ser como
fue, ha llamado mi atencion por el gran potencial que posee para realizar dicha

propuesta de montaje.
Marco tedrico

En concordancia con el titulo y los conceptos de nuestra investigaciéon, que
son discontinuidad y montaje expresivo, tenemos los siguientes textos y autores que
nos ayudaran a definir nuestro marco teérico: La narracion en el cine de ficcion
(1985), de David Bordwell; La imagen-tiempo, Estudios sobre cine 2 (1987), de
Gilles Deleuze; EI arte cinematografico (1995), de David Bordwell y Kristin
Thompson; El relato cinematografico (1995), de André Gaudreault y Francois Jost;
El lenguaje del cine (2002), de Marcel Martin; Estética del montaje (2005), de
Vincent Amiel; y, Montaje audiovisual: teoria, técnica y métodos de control (2013),

de Fernando Morales Morante.
Discontinuidad

Con respecto a la discontinuidad en el montaje se explica, segun David
Bordwell y Kristin Thompson, en el libro El arte cinematografico (1995), que ciertos
“cineastas concretos han creado diferentes estilos de montaje mediante el uso de lo
que se podria considerar discontinuidades espaciales y temporales” (p. 279), es
decir, la discontinuidad puede darse tanto espacialmente como temporalmente con
el fin de crear un estilo de montaje propio. Con respecto a la discontinuidad
espacial, Bordwell y Thompson (1995) mencionan como “la continuidad espacial
clasica se interrumpe con la intercalacion de diferentes lugares. ;Con qué fin? Al

violar el espacio de esta manera, la pelicula nos invita a establecer conexiones
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emocionales y conceptuales” (p. 286), es decir, dos o0 mas planos contiguos que se
encuentran intercalados espacialmente ayudan a establecer un rumbo nuevo de
sensaciones. Por otro lado, con respecto a la discontinuidad temporal, Bordwell y
Thompson (1995) determinan que existen “otras alternativas a la continuidad
clasica, sobre todo en la dimension temporal [...] Los hechos de la historia no tienen
por qué montarse en el orden 1-2-3. No solo son posibles los flashbacks, sino
también los flashforwards” (p. 282), es decir, el orden clasico secuencial no es la
unica opcién para determinar los hechos de la historia, también, los saltos al pasado
(flashbacks) y al futuro (flashforwards) sirven como una opcion valida para dotar un

sentido.

Si mencionamos el tema del orden de los planos, André Gaudreault y Francois Jost
en el texto El relato cinematografico (1995) explican que “el orden temporal es
comparar el orden que se les supone a los acontecimientos en el mundo postulado
por la diégesis [...]. Una simple frase es susceptible de desplazarnos rapidamente
en el eje temporal” (p. 113), es decir, establecido el mundo de la historia y su linea
temporal base, una simple accidn lo puede cambiar todo. Asi mismo, siguiendo la
linea de la ruptura del orden clasico, Vincent Amiel con su libro Estética del
montaje (2005) introduce el término montaje de correspondencias, el cual es “un
montaje «sin red», sin recurso narrativo o intelectual, sin justificacién exterior. Un
montaje que solo podria legitimar la «visiony» de artista, sin que podamos hacer
intervenir posteriormente la racionalidad de una demostracion o la légica de una
narracion” (p. 123). Es decir, siguiendo la linea de la discontinuidad en el montaje,
aqui se establece como la busqueda de la vision del director se produce mediante
la desconexion de la logica, de un orden establecido o de una narracidn

convencional.
Montaje expresivo

Para definir el montaje expresivo Marcel Martin menciona en su texto E/
lenguaje del cine (2002), que “esta basado en yuxtaposiciones de planos que tienen
por objeto producir un efecto directo y preciso a través del encuentro de dos
imagenes; en este caso, el montaje se propone expresar por si mismo un

sentimiento o una idea” (p. 144), es decir, expresar una emocion que afecte
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directamente sobre la mente del espectador al colocar una imagen después de la
otra, es el principal objetivo de este tipo de montaje. Por otro lado, Fernando
Morales Morante en su libro Montaje audiovisual: teoria, técnica y meétodos de
control (2013) realiza una sistematizacion del montaje expresivo que consta de tres
ambitos para Martin, “un primer nivel es el denominado montaje ritmico, regulado
por la longitud métrica de los fragmentos y la valoracién de sus componentes
plasticos y expresivos intrinsecos” (p. 72), es decir, el primer paso para el montaje
expresivo se basa en el corte dado por la longitud del plano y el interés que se
busca dar a cada uno. Después, Morales (2013) establece que” el segundo es el
montaje ideoldgico, en la vertiente de Eisenstein; es decir, segun el sentido o
significado producido por las relaciones que se establecen entre dichos planos” (p.
72), lo que quiere decir, aquella significacion mental, conceptual o simbdlica que se
produce en los planos que buscan transmitir un mismo punto de vista o idea. Por
ultimo, Morales (2013) explica que “el tercero es el montaje narrativo, producido
por la articulacién logica de las escenas en sentido lineal o bien invertido” (p. 72), es
decir, aquella secuencia lineal y clara de los planos y escenas que le dan una

significacion total al relato de la pelicula.

Ademas, Martin (2002), establece que el montaje expresivo “sera llevado a su
apogeo por los soviéticos en forma de un tercer paso decisivo: el montaje intelectual
o ideoldgico. El principal teorizador y practicante de este tipo de montaje es
Eisenstein, que aplica el concepto de atracciones” (p. 148), es decir, la teoria en que
se basa este tipo de montaje se basa en el montaje intelectual del cineasta soviético
Sergei Eisenstein. Por eso mismo, si no referimos a dicho cineasta y su teoria del
montaje intelectual, Gilles Deleuze en su texto La imagen-tiempo, Estudios sobre
cine 2 (1987) menciona que “por eso al cine se le dice «cine intelectual», y al
montaje, «montaje-pensamiento». El montaje es en el pensamiento «el proceso
intelectual»» mismo, o aquello que, bajo el choque, piensa en el choque. [...] ya no
podemos decir «yo veo, yo oigo», sino YO SIENTO” (p. 212). Esto quiere decir, el
montaje-pensamiento busca que la superposicion de los planos dé paso a un efecto
sobre el pensamiento y forzarlo a actuar, muy parecido al efecto del montaje
expresivo. Ahora bien, tomando en cuenta la busqueda de una idea o pensamiento

nuevo a través del montaje, David Bordwell en su libro La narracién en el cine de

Sofia Salomé Pefia Fernandez - Angel Josue Torres Arévalo - Cristhian Alejandro Bermeo Castillo



UCUENCA a0

ficcion (1985) menciona la narracion paramétrica, “en la cual el sistema estilistico
del filme crea pautas diferentes a las demandas del sistema argumental. El estilo
filmico puede organizarse y enfatizarse hasta un grado que lo convierte, al menos,
en tan importante como las pautas del argumento” (p. 275). Lo mismo, puede
explicarse en la importancia de los elementos que componen el montaje, no solo
como una herramienta de narracién, sino como la busqueda de un estilo que

transmite las ideas y pensamientos del realizador.

Mediante lo que se ha desarrollado anteriormente, y para realizar el analisis
filmico de las peliculas referenciales propuestas, se arma el concepto de
discontinuidad como: la creacién de un estilo, la discontinuidad espacial y la
discontinuidad temporal (Bordwell y Thompson, 1995). Seguidamente, se
menciona el segundo concepto, montaje expresivo, que se lo define como:
expresion de un sentimiento, el montaje ritmico, el montaje ideoldgico y el montaje
narrativo (Martin, 2002; Morales, 2013; Deleuze, 1987). potencial que posee para

realizar dicha propuesta de montaje.
Analisis filmico

La articulacion de la historia a través del montaje expresivo en la

pelicula El espejo (1975), de Andréi Tarkovsky

Titulo original Zerkalo

Afo 1975

Duracién 107 min.

Pais Union Soviética (URSS)
Direccion Andréi Tarkovsky

Guion Andréi Tarkovsky,

Alexander Misharin

Cinematografia Georgi Rerberg

S
Montaje Lyudmila Feiginova SEPKAJIO
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Utilizar el cine como un medio de expresidén intimo y personal es lo que
atribuye Tarkovsky a su estilo de montaje. En E/ espejo observamos a un hombre
dialogar con su esposa sobre los conflictos en su matrimonio, evocando los dolores
de su infancia y reflexionando sobre su identidad. La pelicula abarca toda una vida y
desde su nacimiento a principios de los afos treinta hasta finales de la década de
1950, proyectando una vision de la historia del pasado hacia el presente y futuro.
Narrada de manera no convencional y al estilo de Tarkovsky, la historia fusiona
recuerdos personales e imagenes documentales que representan tanto su vida
como eventos mundiales. De esta manera, para identificar la integracion de todos
estos elementos se articula un analisis para demostrar como el montaje expresivo
articula el lenguaje del largometraje a través de la expresién de un concepto, la

utilizacion del montaje ritmico y su integracion con el montaje ideoldgico.

El montaje expresivo se fundamenta en colocar secuencias visuales juntas de
manera que generen un impacto inmediato y especifico al combinar dos imagenes.
En este tipo de montaje, la intencion es que la combinacion de las imagenes
comunique directamente una emocion o concepto sin necesidad de palabras
adicionales (Martin, 2002). En E/ espejo observamos una secuencia de nifios siendo
entrenados para la guerra, aunque ellos, sin perder su inocencia, intentan divertirse
y tomarlo como un juego. No obstante, esta aparente diversion de los nifios respecto
a la situacion es enfrentada e interrumpida por imagenes de material de archivo
sobre bombardeos reales. Este ejemplo invita a establecer cierto grado de reflexion
que puede representar los recuerdos del propio realizador. Al ser autobiografica,
puede simbolizar una nifiez perdida, interrumpida por la guerra y el desastre (véase
Figura 31).

Figura 31

Secuencia de fotogramas de la pelicula El espejo (1975), de Andréi Tarkovsky
(63°037-65'12")
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Nota. En la primera imagen desde la izquierda, un nifio silba a pesar

de las circunstancias. A continuacién, fragmentos documentales sobre
bombas lanzadas. En la ultima, un nifio observa con esperanza el
horizonte mientras un pajaro se posa en su cabeza. Tomado de
Shotdeck, https://shotdeck.com/browse/stills#/movie/2788%7EMirror.

Para alcanzar este objetivo conceptual, en primera instancia se recurre al
montaje ritmico. Este tipo de montaje se utiliza en la pelicula para fijar el ritmo de
cada escena y la duracién de los planos de acuerdo a los recuerdos del personaje.
Con respecto al mismo, este es un tipo basico de edicidon en cine, donde las
escenas se ajustan segun la longitud exacta de cada toma. También se considera el
impacto visual y emocional de cada segmento para crear un ritmo coherente y
atractivo. (Morales, 2013). Tarkovsky construye una escena de una conversacion
fuera de campo entre Ignat y su madre (20'05”). En esta escena, nos encontramos
con un unico plano continuo de mas de dos minutos de duracion. Aqui, el montaje
se caracteriza por la ausencia de cortes, creando un ambiente de reflexion a través
de una conversacibn mundana entre una madre ausente y su hijo. El montaje
ritmico ayuda a determinar la duracion de este plano, dictada en este caso por los

recuerdos del personaje principal (véase Figura 32).
Figura 32

Secuencia de fotogramas de la pelicula El espejo (1975), de Andréi Tarkovsky

Sofia Salomé Pefia Fernandez - Angel Josue Torres Arévalo - Cristhian Alejandro Bermeo Castillo


https://shotdeck.com/browse/stills#/movie/2788%7EMirror

UCUENCA 5

Nota. Las dos imagenes forman parte de un plano secuencia que
recorre una antigua casa mientras las voces de Ignat y su madre
conversan fuera de campo. Tomado de Shotdeck,
https://shotdeck.com/browse/stills#/movie/2788%7EMirror.

Consecuentemente, encontramos el montaje ideolégico utilizado por
Tarkovsky para la creacién de analogias visuales. En este caso, se forman mediante
las mismas imagenes mostradas o con el tratamiento sonoro, dando como resultado
reflexiones internas en cada espectador. En este enfoque, tal como lo concibe
Eisenstein, el significado de una secuencia de pelicula se construye a partir de
como se conectan y relacionan los diferentes planos entre si. Es decir, el sentido no
proviene de los planos individuales, sino de la forma en que se combinan y
contrastan, creando asi una narrativa o un mensaje ideolégico mas profundo (1974).
En el 20'29” la madre del personaje principal se ve reflejada a si misma en un vidrio
como una mujer anciana que intenta limpiar su reflejo, sin embargo, en el siguiente
plano observamos una mano a la luz del fuego (véase Figura 33). Entonces, esta
analogia visual facilitada por el cruce de las dos imagenes entre las manos con el
fuego al fondo, intuye una cierta relacién con el calor humano que se da desde las
manos. Aun asi, no es hasta el siguiente plano, en donde hijo y madre conversan
por teléfono fuera de campo, en donde se produce un mensaje mas profundo del

calor de una madre, siempre ahi abriendo camino a través del frio paso del tiempo.

Sofia Salomé Pefia Fernandez - Angel Josue Torres Arévalo - Cristhian Alejandro Bermeo Castillo


https://shotdeck.com/browse/stills#/movie/2788%7EMirror

UCUENCA o

Figura 33

Secuencia de fotogramas de la pelicula El espejo (1975), de Andréi Tarkovsky

Nota. En la imagen de la izquierda el personaje de la madre de Ignat,
que aparece mas adelante en la pelicula, limpiando con su mano el
vidrio en donde se refleja su imagen. En la siguiente imagen, una
mano al calor del fuego establece una relacion grafica con la anterior.
Por ultimo, en la tercera imagen, una casa antigua mientras se
escuchan la conversacion de la madre anciana y el hijo mayor culmina
la relacién ideologica entre la madre y el fuego. Tomado de
SHOTDECK,
https://shotdeck.com/browse/stills#/movie/2788%7EMirror.

En conclusion, es el cine de Tarkovsky, especialmente en El espejo, donde el
montaje adopta un papel crucial para una expresion intima y personal, demostrando
como en su uso se articula y desarrolla un lenguaje cinematografico unico. Por un
lado, con la ayuda del montaje ritmico, el director establece un cierto ritmo narrativo
que es fiel a la percepcién de los recuerdos y emociones de los personajes; por otro
lado, hay un montaje ideoldgico creando analogias visuales que permiten una
reflexion profunda por parte del espectador. La combinacion de recuerdos
personales con imagenes documentales y la capacidad de Tarkovsky para invocar
un choque emocional mediante el montaje expresivo, refuerzan la narrativa no
convencional de la pelicula. De esta forma, Tarkovsky no solo expone una simple
historia clasica, sino que nos invita a cuestionarnos mediante una introspeccion a
través del tiempo y la memoria, entrelazando el pasado y el presente como una

busqueda de la identidad humana.
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La discontinuidad y la percepcién del tiempo en la pelicula EI/
arbol de la vida (2011), de Terrence Malick

Titulo original The Tree of Life

Afo 2011

Duracion 133 min.

Pais Estados Unidos

Direccion Terrence Malick

Guion Terrence Malick

Cinematografia Emmanuel Lubezki

Montaje Hank Corwin
Jay Rabinowitz T
Daniel Rezende “fbl:slym wii??lf‘mNW
Billy Weber
Mark Yoshikawa

¢, Como se percibe el tiempo en lo mas profundo de nuestra mente? En El
arbol de la vida, una pelicula personal y particular, exploramos la vida de Jack, el
hijo mayor de una familia tradicionalista, desde su inocente infancia hasta su adultez
frustrada. Ahora adulto, Jack esta perdido en el mundo moderno y busca preguntas
sobre el origen y el sentido de la vida, planteandose la validez de la fe tras sentirse
culpable por la muerte de su hermano. Con una visidén Unica a través del estilo de
Malick, la pelicula explora cémo la naturaleza y la espiritualidad afectan una vida
entera, sea individual o familiar, y apoyada en un montaje inusual y poético. Por lo
mismo, para reconocer como el tiempo y su complejidad afectan la continuidad de la
narrativa se explora el estado artistico que articula la historia, seguido de una

desconexion de los espacios, para finalizar en la atemporalidad de los hechos.

Desde la perspectiva de un artista, un montaje "sin red" es una forma de

crear que no se apoya en recursos narrativos o intelectuales ni en justificaciones
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externas. Es un estilo que se justifica unicamente a través de la vision del propio
artista, sin depender de la racionalidad de una demostracion o la légica de una
narracion (Amiel, 2005). Por lo mismo, Malick da forma a una vision unica reflejada
mediante una forma y orden caracteristico que se encuentra en su pelicula.
Entonces, en los primeros minutos de la misma, se pasa de una escena de dos
nifos, los hermanos de Jack, tocando la guitarra serenamente a imagenes de una
iglesia que da por entendido un luto que vive la madre Jack. Sin duda, se produce
una amalgama de imagenes desiguales, entre el goce de la vida y la tragedia de la
muerte, que toman un sentido nuevo generando desconcierto y demostrando la
complejidad cuando la discontinuidad toma una tematica como punto de conexion

entre su realizador y su vision (véase Figura 34).
Figura 34

Secuencia de fotogramas de la pelicula El arbol de la vida (2011), de Terrence
Malick (7'30”-7°35")

"o

<4
pove.

-

W

Nota. En la imagen de la izquierda, los hermanos de Jack pasan el
tiempo disfrutando de la musica en la cama. En la imagen de la
derecha, la madre de Jack toma la mano del pastor en el funeral de su
hijo menor. Tomado de Shotdeck,

https://shotdeck.com/browse/stills#/movie/15%7EThe+Tree+of+Life.

Por otro lado, existe la discontinuidad espacial con la funcién de crear
percepciones interesantes para el espectador. Aunque la convencidn apueste
ciegamente en la continuidad clasica al creer que las reglas espaciales son
necesarias para una narracion clara, la discontinuidad no necesariamente causa

confusion. Aunque los espacios no fluyen tan suavemente como en el estilo clasico
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de Hollywood, las cadenas de causa y efecto siguen siendo comprensibles,
anadiendo asi un atractivo especial a esta pelicula (Bordwell y Thompson, 1995).
Ademas, se menciona dentro de esta forma de ruptura espacial el uso del inserto no
diegético. En este caso, se salta de una escena a una imagen simbdlica o
metaférica que no esta conectada con el espacio o el tiempo de la historia.

En El arbol de la vida, en el 54’29”, el azul del agua irrumpe una secuencia que
habla de la profesion del padre Jack y su relacién con los aviones (53'177-54°56”,
véase Figura 35). Sin duda, un avién flotando por los cielos y el padre de Jack
caminando por un galpon de aviones no encuentra logica secuencial con el agua,
sin embargo, nos remite a un estado de trance y paz, como si flotar en el agua se

iguala a flotar en el aire.
Figura 35

Secuencia de fotogramas de la pelicula El arbol de la vida (2011), de Terrence
Malick

Nota. En la imagen de la izquierda, un avion se desliza en el cielo. En
la imagen de la derecha, un inmenso lago azulado nos da la sensacion
de deslizarnos en el agua. Tomado de  Shotdeck,
https://shotdeck.com/browse/stills#/movie/15%7EThe+Tree+of+Life.

Existe también una discontinuidad en el estado del tiempo, un ejemplo claro
de la discontinuidad temporal se presenta en la narrativa de flashbacks y flash
forwards que sigue la vida del protagonista, Jack. En este contexto, refiriéndose a
este tema se puede determinar como el objetivo no es necesariamente identificar las
épocas Yy ubicarlas con claridad. En cambio, el montaje se basa en conectar

sentimientos similares, percepciones del tiempo y sensaciones de ahogo, extrafieza
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o reconocimiento, incluso si estan separados por afnos (Amiel, 2005). De esta
manera, Malick muestra como la gran brecha temporal existente entre dos periodos
de tiempo sirven para establecer conexiones similares que cargan la misma
dimension emocional. En una secuencia de El arbol de la vida, vemos la adultez de
Jack enfrentando las consecuencias de las decisiones pasadas, en manera de
analepsis saltamos a la infancia de Jack y la relacion con su familia. Sin embargo,
en medio de esta secuencia, existe un inserto de un nifio en la playa llamandolo.
Como si fuese un recuerdo, es mas bien un fragmento de la imaginacién de Jack
que al final se muestra como una escena onirica y que nos da indicios de una
prolepsis. Este salto abrupto de tiempo no solo refleja la subjetividad de la memoria
de Jack, sino que también destaca como sus experiencias infantiles influyen en su
vida adulta. (16’ 46” - 17°28”, véase Figura 36).

Figura 36

Secuencia de fotogramas de la pelicula El arbol de la vida (2011), de Terrence
Malick

Nota. En la imagen de la izquierda, Jack adulto atormentado por los
fantasmas del pasado. En la imagen del centro, el hermano fallecido
de Jack lo llama. En la imagen de la derecha, la madre de Jack y su
hermano caminan por las calles del vecindario de su infancia. Tomado
de Shotdeck,
https://shotdeck.com/brow tills#/movie/15%7EThe+Tree+of+Life.

En conclusion, El arbol de la vida de Terrence Malick presenta una
exploracion profunda y poética del tiempo, la naturaleza y la espiritualidad a través
de su estilo unico de montaje. La pelicula trasciende la narracion convencional al
utilizar una estructura de montaje no lineal que refleja la complejidad y la

subjetividad de la memoria humana. La desconexion del espacio y del tiempo, asi
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como el uso de imagenes simbdlicas, no so6lo crean una experiencia visual y
emocional, sino que también permiten al espectador adentrarse en la mente del
protagonista, Jack. Al hacerlo, Malick logra conectar los sentimientos vy
pensamientos que invaden las distintas etapas del ser humano, subrayando como
las experiencias pasadas moldean nuestra identidad presente. Esta obra
cinematografica demuestra que, al igual que en la vida, el cine puede capturar la
esencia efimera del tiempo y las emociones humanas, ofreciendo una reflexion

profunda sobre nuestra existencia y el sentido de la vida.

La discontinuidad como reflejo del trauma en la pelicula Lo
invisible (2021), de Javier Andrade

Titulo original Lo invisible

Afo 2021

Duracion 85 min.

Pais Ecuador
Direccion Javier Andrade
Guion Anahi Hoeneisen

Javier Andrade
Cinematografia Daniel Andrade
Montaje Javier Andrade

Fernando Epstein

Magdalena Schinca

En Lo invisible existen ciertos momentos en los que la narracion parece
perder su sentido de logica, sin duda es un recurso interesante que no solo busca
llamar la atencion al espectador si no impregnar cierta autenticidad. En la historia,
conocemos a una mujer de mediana edad que regresa a su casa después de sufrir
un trauma postparto. Con un terrible miedo, ella no puede aceptar ser madre de
nuevo y es incapaz de acercarse a su hijo recién nacido. Dicho trauma es
representado con un montaje lento, en ciertos momentos discontinuo, buscando

indagar en la fragil mente de Luisa, sus sensaciones y las decisiones que la han
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llevado a caer en un final sin retorno. Por consiguiente, determinar el uso de la
discontinuidad como representaciéon de los traumas se consigue a través de la
busqueda de un estilo unico armado por discontinuidad temporal y la discontinuidad

espacial.

De esta manera, cuando se intenta diferenciar un estilo diferente del resto de
peliculas, el montaje puede aportar una creacion de un estilo y que puede acercarse
de varias maneras, sin embargo, la utilizacion de la discontinuidad ha servido para
que varios realizadores den forma a su vision, en la que tanto la discontinuidad
espacial como la discontinuidad temporal se prestan para la creacion de un estilo
propio y unico (Bordwell y Thompson, 1995). En este largometraje, el uso de la
discontinuidad integrada como un estilo se presenta desde el inicio de la pelicula,
observamos una secuencia de montaje cargada de cierta angustia y extrafieza en
donde Luisa camina y respira agitadamente por una densa niebla en el bosque.
Estas imagenes resultan extrafias porque a continuacion vemos un cielo despejado
y a Luisa sentada en el asiento trasero de un auto. Sin duda, aunque pareciera una
elipsis para avanzar en el tiempo narrativo, no es hasta el final de la pelicula que
descubrimos que se trata de la misma secuencia y que funciona como un flash

forward (1°03”, véase Figura 37).
Figura 37

Secuencia de fotogramas de la pelicula Lo invisible (2021), de Javier Andrade
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Nota. La primera y segunda imagen, de arriba y de izquierda a
derecha, conforman una misma escena en donde Luisa, muy
desarreglada, camina por un denso bosque. La tercera y cuarta
imagen, de abajo y de izquierda a derecha, son parte de otra escena
en donde Luisa, peinada y arreglada, observa a través de la ventana.
Tomado de OK, https://ok.ru/video/4848098216482.

A continuacion, podemos reconocer el primer nivel de la discontinuidad en su
estado del espacio, el cual, como se menciond anteriormente, se utiliza como un
salto al futuro al inicio del filme. De esta manera, se puede establecer esta
discontinuidad, en la cual el factor del orden de los planos es dado por diferentes
rupturas de la progresién, en este caso, al presentar diferentes lugares
consecutivamente. En el montaje, al combinar diferentes espacios y mostrarlos de
manera consecutiva, invitamos al espectador a determinar la relacion de estos
lugares discontinuos y las conexiones que pueden atribuirles (Bordwell y Thompson,
1995). En el largometraje, exploramos una narrativa con un montaje lineal; sin
embargo, existen pequehas secuencias que atribuyen al estado del inconsciente en
el que transita Luisa. En el 64'59”, la protagonista se adentra en su mundo
aparentemente onirico para dejar todo su pasado, perfectamente maquillado, atras.
El cambio de espacio parece muy diferente, sobre todo por el tratamiento de color,
contrastando el amarillo y azul, pero el contexto referido en la naturaleza sigue
siendo practicamente el mismo (véase Figura 38). En este punto, el montaje hace
uso de un racord de accion para unir estos dos “mundos” y crear una ambiguedad

sobre el destino del personaje.

Figura 38

Secuencia de fotogramas de la pelicula Lo invisible (2021), de Javier Andrade
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Nota. En la primera imagen, Luisa corre por una caminera rodeada de
arboles a plena luz del dia. A continuacién, en la segunda imagen,
Luisa corre en medio de un bosque sombrio y cubierto con neblina
Tomado de OK, https://ok.ru/video/4848098216482.

Dentro de la segunda clase de discontinuidad, la discontinuidad temporal, se
puede observar su uso no solo para romper con la légica de la historia, sino también
para determinar ciertos aspectos estéticos y psicoldgicos presentes en la historia.
Andrade, el director de la pelicula, hace uso de este recurso a través del montaje
para ejemplificar como hoy en dia tanto el flashback como el flashforward son muy
utilizados para contar una historia y determinar ciertos momentos especificos
mientras se entrega informacion adicional. Aun asi, una narracién puede estar
ordenada y contada linealmente que un simple cambio en el tiempo puede
impactarnos y llevarnos a cuestionar las cosas (Gaudreault y Jost, 1995). Como se
ha analizado anteriormente, la discontinuidad en Lo invisible se presenta en
momentos puntuales y muy cortos; estos, cuando se observan por primera vez,
parecen alucinaciones o suenos. Sin embargo, no es hasta el final de la pelicula que
se descubre que dichos fragmentos son parte de una de las escenas finales. De
esta manera, resulta interesante un momento especifico en el cual un salto temporal
ocurre cuando Luisa esta durmiendo, como si nos adentraramos en el mundo de sus
suefios. A continuacién, Luisa deambula por la espesa niebla en el bosque y
repentinamente se encuentra en un cuarto de su casa (59'59”, véase Figura 39).
Dicha yuxtaposicion de imagenes no cobra un sentido de atemporalidad hasta que

observamos el final y se revelan como flashforwards en la narrativa de la historia.
Figura 39

Secuencia de fotogramas de la pelicula Lo invisible (2021), de Javier Andrade
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Nota. En la primera imagen, Luisa esta de espaldas y rodeada por una
gran cantidad de neblina que apenas permite observarla. A
continuacion, en la segunda imagen, Luisa, parada en la misma
posicion, observando una habitacion. Tomado de OK,
https://ok.ru/video/4848098216482.

En conclusion, Lo invisible utiliza de manera curiosa y llamativa la
discontinuidad espacial y temporal como recursos narrativos y estilisticos para
representar los traumas vy la fragilidad mental de Luisa, la protagonista. A través de
un montaje lento y discontinuo, la pelicula no solo logra captar la atencién del
espectador, sino que también origina en su narrativa cierta autenticidad unica. Las
rupturas en la progresidn espacial y temporal invitan al publico a explorar las
conexiones Yy el significado detras de cada escena, mientras se sumerge en una
atmosfera de angustia y extrafieza conforme al de la protagonista . Este enfoque no
lineal, aunque desafiante, permite una exploracion profunda de la mente
traumatizada de Luisa y subraya como el cine puede utilizar la discontinuidad para
desarrollar estilos narrativos y visuales unicos. Sin duda, Lo invisible abre paso a
como el “desorden” de los planos puede servir para profundizar en la complejidad
emocional y psicolégica de los personajes, enriqueciendo la experiencia

cinematografica tanto a nivel estético como narrativo.

Propuesta, implementacion y discusion de resultados

La discusion y analisis de nuestro cortometraje seguira el mismo formato que
ha sido aplicado en el analisis de las peliculas de referencia mediante un ensayo
argumentativo, seguidamente se discutiran los resultados en base a la propuesta de
montaje mencionada en la introduccion de este ensayo. Por lo tanto, se mantiene la
misma estructura y enfoque para mantener la consistencia en el analisis técnico y

narrativo.
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Orden en el Caos: La Discontinuidad y el Montaje en el

cortometraje Todo volvera a ser como fue (2024), de Salomé Peiha

Titulo original Todo volvera a ser como
fue
ARo 2024
Duracion 16 min. 2 2
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¢ Se puede establecer el orden en el caos? La pregunta es compleja; sin
embargo, en este ensayo, la busqueda de su respuesta guiara nuestro analisis. En
la exploracion de una narrativa a través del montaje, la discontinuidad juega un
papel crucial al desarrollar la estética formal del cortometraje, ofreciendo una
narrativa distinta al organizar los planos. Dos amigas cercanas enfrentan los
desafios de la adolescencia, y a diferencia de una estructura aristotélica de tres
actos basada en acciones y eventos, la relacién intima entre Milena y Natalia surge
de los retos del crecimiento humano. Esto conduce a una exploracion de
sensaciones y emociones como motor de la historia, utilizando la discontinuidad y
las analogias entre planos, guiadas por el montaje. No obstante, este efecto
requiere una orientacion légica y ordenada para mantener la claridad de la historia
sin desaprovechar los beneficios de la no linealidad narrativa. Para establecer la
armonia entre la discontinuidad y una narrativa coherente, el cortometraje se analiza
en dos componentes: la discontinuidad, mediante la creacién de un estilo, espacial y

temporal; y el montaje expresivo, a través del montaje ritmico y narrativo.

Discontinuidad
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Para un artista, un montaje "sin red" representa una forma de creacién que no
se basa en recursos narrativos, intelectuales, ni en justificaciones externas. Este
estilo se justifica unicamente por la visién del artista, sin depender de la logica
narrativa o la coherencia argumentativa (Amiel, 2005). En la secuencia inicial del
cortometraje se hace uso de una yuxtaposicion de imagenes que contrastan por la
tematica de su contenido. El primero, un momento de angustia en donde los
personajes Natalia y Milena se abrazan, seguido de uno el cual estan bailando
alegremente. Este opening determina el estilo que forma parte de la estética
narrativa del cortometraje; uno dado por transmitir sensaciones, y el otro, por hacer
un publico mas activo al momento de observar el producto cinematografico (véase
Figura 40). Por consecuencia, el compartir la vision de uno mismo se articula en la
diferenciacion y la conexion oculta entre imagenes formadas por aquellos que no es

evidente a primera vista (Amiel, 2005).
Figura 40

Secuencia de fotogramas del cortometraje Todo volvera a ser como fue (2024), de

Salomé Pefa (33”)

Nota. En la imagen de la izquierda, Natalia consuela a Milena en el
momento que le confiesa de su embarazo. En la imagen de la derecha,
Natalia con una gran sonrisa mientras baila con Milena y un grupo de

amigas.

En el marco de un orden inusual de los planos, para la creacion de un estilo
en el montaje, se presenta una clase denominada discontinuidad espacial. Sin
embargo, la convencién es firme en confiar ciegamente en la continuidad clasica y

que uno debe tener reglas estrictas de espacialidad claras y marcadas para una
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narrativa clara. La discontinuidad no tiene por qué significar confusion. Si bien los
espacios no estan tan continuamente unidos como en el caso del modelo clasico
hollywoodense, las cadenas causales son perfectamente claras, y, de hecho,
prestan un encanto adicional a una pelicula. Ademas, se menciona dentro de esta
forma de ruptura espacial el uso del inserto no diegético (Bordwell y Thompson,
1995). En este caso, se salta de una escena a una imagen simbdlica o metaférica
que no esta conectada con el espacio de la historia. Por ejemplo, Natalia se
encuentra desolada en un columpio del parque después de una intensa pelea con
Milena. Consecuentemente, el siguiente plano mostrado es una flor impulsada
intensamente por una rafaga de viento. Dicho plano no comparte el mismo espacio
donde se encuentra Natalia; sin embargo, la tempestad que vive internamente

Natalia se refleja en la que afronta la flor (véase Figura 41).
Figura 41

Secuencia de fotogramas del cortometraje Todo volvera a ser como fue (2024), de
Salomé Pefa (8'48”)

Nota. En la imagen de la izquierda, Natalia reflexiona sobre su intensa
pelea con Milena. En la derecha, una flor empujada por una rafaga de

viento.

El tiempo narrativo en el cortometraje presenta saltos temporales que crean
una brecha en la continuidad y comprension de la historia. En este contexto,
refiriéndose a este tema se puede determinar como el objetivo no es
necesariamente identificar las épocas y ubicarlas con claridad. En cambio, el
montaje se basa en conectar sentimientos similares incluso si estan separados por

afnos (Amiel, 2005). De esta manera, en Todo volvera a ser como fue se articula un
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recurso encaminado a priorizar la identificacion de momentos con el mismo peso
emocional para agruparlos y presentarlos conjuntamente. El tiempo lineal es un
factor desplazado a favor de este objetivo, como lo observamos en el 01°57”. Milena
se encuentra acostada y afligida en la cama pidiendo a Natalia que no continue. Su
estado emocional se refuerza con el uso de la fotografia en tonos azulados y que
llaman al espectador a una cierta posicion. Sin embargo, dicho momento se ve
contrastado por un salto en el tiempo, con Milena acostada en la misma cama con
un cambio de eje. Dicho salto se reconoce en un punto de la historia del
cortometraje mas avanzado, cuando se establece que forma parte del legrado de
Milena (véase Figura 42). Al fin y al cabo, es tarea de uno mismo como artista

otorgar al tiempo una nueva dimensién subjetiva y unica (Tarkovsky, 2002).
Figura 42

Secuencia de fotogramas del cortometraje Todo volvera a ser como fue (2024), de

Salomé Pena

Nota. En la imagen de la izquierda, Milena, acostada junto a Natalia en
la cama, agobiada por los sintomas para detener su embarazo. En la
imagen de la derecha, Milena, igualmente acostada en la cama, mira

su celular mientras esta en silencio y tranquila.
Montaje expresivo

Para el segundo componente del montaje expresivo, nos encontramos que al
componer el lenguaje de la estructura del cortometraje se identifica un primer nivel
denominado montaje ritmico y dado por la longitud de los planos. En este contexto,

el ritmo cinematografico se logra cuando cada toma se corta justo antes de que la
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atencion del espectador se disminuya, manteniendo su interés constante. No se
trata del tiempo entre las imagenes, sino de como cada plano mantiene la atencion
del espectador (Martin, 2002). De alguna manera, el ritmo se articula en un corte
preciso como sucede en el 06'24”. Aqui, nos encontramos con un plano secuencia
donde Milena y Natalia estan pasando un momento ameno con sus amigas, sin
embargo, un exnovio interrumpe el momento. Desde este punto la tensidén se
incrementa progresivamente dado que la camara encuadra el rostro afligido de
Natalia por el amor secreto que mantiene hacia ella. Entonces, el tiempo se
distiende para conectar a la audiencia con la emocion de Natalia y el corte que se
produce en este momento ayudando a no perder el enfoque de la situacion (véase
Figura 43). En consecuencia, es en el montaje ritmico que se tiene en cuenta el
efecto visual y emocional de cada segmento para establecer un ritmo coherente y

cautivador (Morales, 2013).
Figura 43

Fotograma del cortometraje Todo volvera a ser como fue (2024), de Salomé Pefa

Nota. Natalia, decepcionada y celosa, observa a Milena alejarse con su

exnovio.

En el dltimo nivel, el narrativo, nos enfrentamos a un “orden” que estructura
un sentido secuencial de la historia y su entendimiento. Este paso se refiere a una

organizacion en la que las escenas se organizan de manera légica, ya sea en una
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secuencia cronolégica o en un arreglo no lineal (Morales,2013). Sin duda, este
aspecto es importante en Todo volvera a ser como fue implementado una visién mas
clara de la historia como se evidencia en el desenlace, cuando Natalia y Milena
exponen sus secretos. La confesion del embarazo de Milena marca un punto de
inflexion en la relacion de las dos amigas; la escena empieza con optimismo, la
confesién se vuelve tensa y desemboca en un abrazo que se espera dure toda la
vida (véase Figura 44). Esta progresion dramatica y clasica nos invita a establecer
una relacibn mas directa con las emociones de los personajes. Ademas, esta
narracion y su fin comunicacional se presta para llenar vacios que se dejaron en la
trama (Bordwell, 1985). La escena del legrado, se presenta desde los primeros
minutos del corto con pequefos fragmentos de la escena, y no es, hasta este punto
final que la narracion clasica toma sentido para completar el sentido total de la

escena (véase figura 45).
Figura 44

Fotograma del cortometraje Todo volvera a ser como fue (2024), de Salomé PefRa
(10°31”)

Nota. Milena y Natalia caminan por la calle antes de que confiese el

embarazo.
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Figura 45

Fotograma del cortometraje Todo volvera a ser como fue (2024), de Salomé Pefa
(12°'29”)

Nota. Milena y Natalia comparten un momento intimo en la interrupcion

del embarazo.

En conclusion, la armonia entre el orden y el caos en el montaje cinematografico es
una exploracion inusual que se puede evidenciar en Todo volvera a ser como fue. A
través de la discontinuidad espacial y temporal, el cortometraje nos sumerge en una
narrativa no lineal que refleja las emociones y desafios de sus personajes
principales, Milena y Natalia. Esta técnica, lejos de generar confusién, enriquece la
experiencia del espectador al permitir una conexion mas profunda con los
sentimientos y situaciones de los personajes. El montaje ritmico y narrativo se
combinan para mantener el interés y la claridad, creando una obra que, aunque
fragmentada, ofrece una comprension completa y emocional en la trama de la
historia. Asi, el cortometraje demuestra que, mediante el uso creativo del montaje,
es posible establecer un orden coherente en medio del caos aparente, ofreciendo

una experiencia cinematografica significativa y diferente.
Propuesta y discusion de resultados

El enfoque que disefiamos al principio para el montaje del cortometraje

contemplaba lo siguiente: A partir de la historia de dos amigas enfrentando los
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desafios de la adolescencia y para reflejar sus conflictos emocionales, el montaje
rompe con la linealidad clasica mediante la discontinuidad de los planos (Bordwell y
Thompson, 1995). Ademas, se emplea un montaje expresivo (Martin, 2002) que
invita al espectador a participar en la construccion del relato y a crear metaforas y
significados que intensifiquen los sentimientos ocultos. La propuesta busca conectar
profundamente con la audiencia y transmitir los complejos sentimientos de los

personajes en el cortometraje Todo volvera a ser como fue.

En efecto, la discontinuidad de los planos se enfoca en la busqueda de un
estilo que otorgue al cortometraje una caracteristica propia y distintiva. En el trabajo
del montajista, este estilo define una subjetividad que esta influenciada no solo por
el editor, sino también por el propio cortometraje, dialogando directamente con la
audiencia. Seguidamente, a través de la discontinuidad espacial, el cortometraje
utiliza imagenes visuales de diferentes lugares que funcionan como metaforas para
reforzar los sentimientos de los personajes. Por otro lado, en la discontinuidad
temporal, se establece un didlogo entre planos distantes en su secuencia clasica
para conectarlos con momentos que comparten la misma sintonia de sensaciones o

percepciones.

Sin embargo, el desorden trae caos y, sin una linea argumental que lo calme,
desemboca en confusion. Es en este punto donde el montaje expresivo cobra
sentido. El montaje ritmico se basa en la extension de los planos, medida en funcion
de la tensidén que se le otorga al publico. El montaje intelectual desarrolla las ideas
ya establecidas junto con las emociones, reforzandolas y validandolas. Y, por ultimo,
el mas comun pero no menos importante, el montaje narrativo. Por lo tanto, es
importante reconocer que, al buscar un estilo, el sentido de la narracién no debe
diluirse. En este caso, establecer una linea argumental clara y una trama
consecutiva de la historia ayuda a crear una simbiosis entre la discontinuidad y su

entendimiento.

Conclusiones

En la introduccién de este ensayo se menciona que el objetivo para este
ensayo fue definir teéricamente la discontinuidad y montaje expresivo para, en

marco del método de investigacion/creacion (Hernandez Hernandez, 2006 y 2015;

Sofia Salomé Pefia Fernandez - Angel Josue Torres Arévalo - Cristhian Alejandro Bermeo Castillo



UCUENCA 102

Carrefio, 2014), realizar la propuesta de montaje para el cortometraje Todo volvera a
ser como fue, dirigido por Salomé Pena. De esta manera, mediante lo que se ha
desarrollado anteriormente, y para realizar el analisis filmico de las peliculas
referenciales propuestas, se armo el concepto de discontinuidad como: la creacion
de un estilo, la discontinuidad espacial y la discontinuidad temporal (Bordwell y
Thompson, 1995). Seguidamente, se menciondé el segundo concepto, montaje
expresivo, que se lo define como: expresion de un sentimiento, el montaje ritmico, el
montaje ideoldgico y el montaje narrativo (Martin, 2002; Morales, 2013; Deleuze,
1987).

El andlisis del montaje empleado en las peliculas propuestas da sentido a
conceptos poco convencionales que sirvieron para comprender el estilo propio de
cada realizador y como el montaje puede ser una herramienta poderosa para
explorar y expresar la complejidad humana. En El espejo (1975) de Andréi
Tarkovsky, el ritmo y la intelectualidad del montaje entrelazan recuerdos y
emociones para ofrecer una introspecciéon profunda sobre la identidad humana. En
la pelicula El arbol de la vida (2011) de Terrence Malick, se trasciende de la
narracion lineal al reflejar la subjetividad de la memoria a través de una estructura
no lineal que conecta el pasado con el presente y de manera poética. Aun asi, la
relevancia de estos "estilos" es importante para reconocer su uso actual, como en
Lo invisible (2021) de Javier Andrade, que emplea la discontinuidad espacial y
temporal para representar la fragilidad mental y los traumas de su protagonista,

creando una atmaésfera unica que enriquece la narrativa.

En el campo de la creacion, y para realizar la propuesta de montaje del
cortometraje Todo volvera a ser como fue, se utiliza la discontinuidad de los planos
para proporcionar un estilo distinto que refleja la busqueda y la implementacion de
un enfoque Unico por parte del editor, en una conversacion directa con la audiencia.
Las imagenes visuales de varios lugares y objetos del universo diegético, como
metaforas, y la union de planos de tiempos distantes para reforzar los sentimientos
son ejemplos de este estilo visual y narrativo. Sin embargo, para evitar la confusion,
es imperante equilibrar este desorden con un montaje expresivo que incluya

elementos ritmicos, intelectuales y narrativos. De esta manera, se alcanza una
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simbiosis entre la discontinuidad y una narrativa clara, asegurando que los

espectadores no pierdan el sentido de la narracion.
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