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Resumen

El presente trabajo de titulacion denominado “Clase metodolégica de interpretacion pictorica
de bodegones para el desarrollo de la expresion visual en los estudiantes de Educacion
Basica”, muestra al lector la importancia del arte como elemento educador dentro de las aulas
de clase al convertirse en una herramienta esencial para fortalecer la capacidad creativa y el
desarrollo de la expresién visual en los estudiantes. Este trabajo desarrolla la tematica del
género de bodegobn y su versatilidad para ser aplicado en las aulas de clase como recurso de
ensefianza en la asignatura de arte, asi mismo, de como esta se relaciona con diversas
disciplinas de estudio. De esta manera, con motivo de analisis y que sirva de referencia se
presenta un recorrido por la historia del género pictérico del bodegoén, desde sus inicios y
como ha ido evolucionando hasta la actualidad, asi como también se menciona los principales
exponentes de este género que con sus obras enriquecieron la historia y desarrollo de las
artes. Bajo un enfoque constructivista se presenta una guia metodolégica experimental que
aporte a la comunidad educativa y realce la importancia de incorporar actividades artisticas
en las clases impartidas, logrando de esta manera un aprendizaje permanente y significativo.
Esta guia incorpora diferentes actividades secuenciales divididas en varias etapas de
ensefianza, que tienen como objetivo promover en el estudiante competencias creativas y de
andlisis, pasando desde enunciados elementales, artistas referentes, analisis de obras y

aspectos compositivos hasta la elaboracion pictérica de un bodegdn propio del estudiante.

Palabras clave del autor: ensefianza, aprendizaje, actividades artisticas
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Abstract

The present degree work called “Methodological class of pictorial interpretation of still lifes for
the development of visual expression in Basic Education students”, shows the reader the
importance of art as an educational element within the classroom by becoming a tool essential
to strengthen the creative capacity and development of visual expression in students. This
work develops the theme of the still life genre and its versatility to be applied in classrooms as
a teaching resource in the subject of art, as well as how it is related to various disciplines of
study. In this way, for the purpose of analysis and to serve as a reference, a tour of the history
of the still life pictorial genre is presented, from its beginnings and how it has evolved to the
present day, as well as mentioning the main exponents of this genre who With their works
they enriched the history and development of the arts. Under a constructivist approach, an
experimental methodological guide is presented that contributes to the educational community
and highlights the importance of incorporating artistic activities in the classes taught, thus
achieving permanent and significant learning. This guide incorporates different sequential
activities divided into several teaching stages, which aim to promote creative and analytical
skills in the student, going from elementary statements, referring artists, analysis of works and
compositional aspects to the pictorial elaboration of a still life typical of the student.

Author Keywords: teaching, learning, artistic activities
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Linea de investigacion

Linea 3. Nuevas didacticas para la formacion en las artes y el disefio

Productos textuales y creativos que, en el contexto de las corrientes tedricas inherentes a la
formacion artistica y la educacion estética, renueven los caminos metodoldgicos y aporten
instrumental didactico, fundamentados en las necesidades educativas actuales,
contextualizados segun niveles de ensefianza y enfocados desde su potencial socioeducativo
para la ciudadania. Esta linea admite las formas de la teoria did4ctica, el guion para clase y
el producto artistico orientado didacticamente; todo ello, con aplicabilidad en la region y el
pais, y debidamente avalado y socializado en libros, revistas y repositorios institucionales

académicos y culturales.
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Introduccién

“Nadie educa a nadie, nadie se educa a si mismo, los hombres se educan entre si con

la mediacién del mundo” (Freire, 1970, p. 75).

Segun La educacion artistica: transformar el presente, sofiar el futuro. (2020) La educacion a
través de las artes comprende una metodologia de ensefianza que fomenta las aptitudes,
actitudes, habitos y comportamientos, fortaleciendo préacticas y destrezas artisticas. Ademas,
es un medio de intercambio de saberes que promueve el dialogo y expresion de sentimientos
y emociones, viabilizando de esta manera una verdadera formacion perdurable y significativa.
Asi mismo menciona que la ensefianza artistica brinda herramientas capaces de ser
utilizadas y exploradas por cualquier individuo, de manera secuencial el estudiante aprende
y se habitla al lenguaje artistico, para descubrir de esta manera los diversos aspectos que la
conforman, posteriormente y de manera natural, el sujeto descubre sus aptitudes artisticas e

indaga en como el arte esta presente en nuestro entorno.

Partiendo de la importancia de como la educacion artistica ayuda potencialmente al desarrollo
de competencias artisticas y ademas como manifiesta Vintimilla (2019) “se encarga de
desarrollar y acercar al individuo a nuevas formas de expresion. El arte puede integrar varios
saberes y posee la capacidad de transmitir y materializar ideas y conocimientos adquiridos a
lo largo del proceso educativo” (p. 5). Asi mismo, entender la importancia y el valor de la
educacion estética en la formacion de valores y la sensibilidad del individuo, la ampliacion del
horizonte estético en que se desenvuelve y el fortalecimiento del papel que desempefia este
compartimiento en la vida diaria, valorar la estética como parte fundamental de nuestros dias,
gue esta presente en cada accion de nuestra cotidianidad, en nuestro hogar, nuestro trabajo,

nuestras aulas y por supuesto en la convivencia con nuestros educandos.

Dentro del nuevo curriculo de Educaciéon Cultural y Artistica propuesto en Ecuador en el afio
2016, si bien es cierto se incluye un espacio para desarrollar diversas actividades artisticas
dentro del cine, el teatro, la danza, las artes visuales y la musica. Aun asi, este curriculo no
precisa un enfoque claro y da apertura a que el area del arte se maneje desde varios ambitos,
generando confusién entre los docentes encargados de esta area. Asi mismo, el sistema
educativo que delimita el conocimiento impartido a materias como Lengua y Literatura,
Matematicas, Estudios Sociales dejando de lado a materias de gran valor como Educacion
Artistica o encasillandolas como simples materias de relleno, la poca especializacion por parte
de los docentes de ECA 0 son ajenos a esta asignatura y no cuentan con una preparacion

referente a esta area y asi mismo, el reducido espacio que se asigna a esta materia dentro

Leonardo Augusto Ortega Alvarado



UCUENCA .

de la carga horaria provocando que el docente no pueda desarrollar actividades o estrategias
gue le permitan garantizar el aprendizaje de habilidades y destrezas a los estudiantes; es
pertinente abordar esta problematica a fin de ofrecer estrategias o una guia de cémo el arte

infiere de manera positiva en el desarrollo de aptitudes y actitudes creativas.

Este trabajo de investigacion es importante porque contribuye a la ensefianza aprendizaje de
los nifios a través del género de la pintura artistica, asi como, mejorar el sentido de percepcion

visual tanto del tamafio, forma o el color de los objetos que intervienen en un bodegon.

El proyecto planteado tiene como finalidad, el proponer una clase metodoldgica instructiva en
donde se presentaran métodos, procedimientos y medios de ensefianza aprendizaje. De igual
forma, la estructura metodolégica que guia al docente para impartir su clase, asi como

expresan Pino y Urias (2021) la CMI:

Considera los procedimientos necesarios para seguir un camino, en el cual se manifiesten los
aspectos mas generales relacionados con el objeto sobre el que se indaga y organiza, y los

mas especificos que sugieren como llegar a su conocimiento y utilizacion. (p. 5).

Para la presentacion de la CMI se buscara responder a la interrogante: ¢Cuales son los
métodos de ensefianza aprendizaje mas efectivos para estimular el desarrollo de la expresion

artistica en los nifios a través de la interpretacion de bodegones?

De igual manera, se presentaran fundamentos tedricos, técnicos y practicos que permitan al

docente llevar a cabo la clase a sus estudiantes.

Leonardo Augusto Ortega Alvarado
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La Educacién Artistica
Definicién de la educacién artistica

La educacion es un proceso complejo de proporcionar u obtener conocimientos, habilidades,
valores y habitos en un grupo determinado de individuos, este proceso se da inicialmente en
el seno familiar y luego en las distintas etapas de la vida escolar o académica que el individuo

transita.

El arte, por su parte, tiene varias definiciones desde Vygotski quien sostuvo que el arte es un
pensamiento emocional o Karl Marx, considero es un proceso consciente de transformacion
de la naturaleza y John Ruskin quien definia al arte como expresion de la sociedad. Hoy en
dia el arte mas alld de ser un proceso creativo, cumple una mision transformadora en la
sociedad, asi como manifiesta Jiménez et al. (2021), “Es una herramienta para acercarse a
los problemas colectivos y para la busqueda de soluciones” (p.29). Ante dichas ideas se
puede afirmar, el arte es toda expresién de caracter creativo y transformador que poseen los
individuos, asi como la capacidad de representar sus emociones, sentimientos y sensibilizar
al espectador, a través de los diferentes recursos plasticos, sonoros o linguisticos acerca de

sus vivencias o el entorno que los rodea.

Por lo tanto, ¢ Qué es la educacion artistica y para qué sirve? (2022) menciona que la practica
de la ensefianza en las artes busca afianzar el aprendizaje cultural, emocional y social del
individuo, indispensables para el desarrollo personal y el vinculo positivo con el entorno social
gue lo rodea, esto mediante la aplicacion de diversas actividades artisticas en las aulas de

clase, tales como dibujo, pintura, musica, danza, etc.

Importancia de la educacién artistica

La educacion artistica es una rama que aporta significativamente en el fortalecimiento y
desarrollo de las habilidades y destrezas de los estudiantes, la diversidad cultural, la
innovacioén, la creatividad y la curiosidad, asi como también desarrolla su autoconfianza,

respeto y tolerancia hacia los demas.
Asi como manifiesta Vintimilla (2019):

Esta area, sin lugar a dudas, puede potenciar nuestra creatividad y nos puede ayudar a buscar

otros mecanismos de solucion a diferentes tipos de problemas o situaciones de la vida

Leonardo Augusto Ortega Alvarado
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cotidiana, por ejemplo: el desarrollo del pensamiento complejo, el razonamiento abstracto, la

inteligencia espacial y la linguistica. (p.7).

Leonardo Augusto Ortega Alvarado
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Educacioén artistica en el Ecuador
Problematica de la educacidn artistica en el Ecuador

El aprendizaje en y a través de las artes y la cultura enriquece a la persona, estimula
la imaginacion y la innovacion y proporciona experiencias Unicas que perduraran en
el tiempo. La Educacion Cultural y Artistica ha de entenderse no solo en su
singularidad como asignatura y en su relacién con otras areas del curriculo, sino
también en su vinculacion con la vida. En este sentido, el tratamiento de este campo
debe tomar en consideracion los intereses y las experiencias que los estudiantes
adquieren fuera de la escuela y traen de sus hogares y, es el entorno comunitario que
permite construir, a partir de los espacios, nuevas oportunidades de aprendizaje.
(Guia didactica de implementacion curricular para EGB Y BGU, 2016, p. 2)

La educacion artistica dentro del curriculo de educacion en el Ecuador, es cierto que posee
varias actividades para el desarrollo de las diferentes areas artisticas: musica, danza, teatro,
las artes visuales y el cine; aun asi las mismas no poseen una idea clara y sistematica que
permita al estudiante establecer una conexién en las actividades y asi mismo pueda llevar
cada experiencia aprendida fuera de las aulas de clase; y, precisamente este Ultimo aspecto
es el que ha ido perdurando a través de los afios, el concebir a las actividades artisticas como
simples trabajos escolares que no trascienden las aulas y quedan como simples papeles en

las aulas de clase.

La ensefianza de las artes facilita y ayuda al estudiante a comprender mejor su entorno,
adquirir habilidades de observacion e interpretacion de los problemas de manera que esté en
la capacidad de emitir un juicio propio y resolver una problematica. Es por eso que el docente
en su quehacer debera hacer uso de diferentes estrategias y métodos que permitan al
estudiante ir construyendo el conocimiento a través de las experiencias vividas en las aulas
de clase, entender que el curriculo de educacién del Ecuador no es un limitante absoluto para
ejercer nuestra docencia, sino mas bien, es una guia la cual cada maestro ird ampliando y

desarrollando de acuerdo a las necesidades exigencias de sus educandos.

Leonardo Augusto Ortega Alvarado



UCUENCA 12

Antecedentes de la educacion artistica en el nivel de Basica Media

Las condiciones en las que se despliega la educacion artistica a nivel primario, si bien es
cierto, en teoria, abarca un abanico de posibilidades para llevar a cabo la materia de ECA
(Educacion Cultural y Artistica), en las aulas e incluye diferentes contenidos y saberes a

través de las manifestaciones artisticas como la danza, pintura, dibujo, escultura, musica, etc.

Sin embargo, la realidad es que en el curriculo esta asignatura no contiene un enfoque claro,
lo que genera cierta confusién en los docentes, ademas; debido al poco tiempo que se le
designa en la carga horaria, el concepto instaurado de que dichas materias son simples
manualidades o dejandolas como asignaturas de relleno, hacen que el proceso de ensefianza
aprendizaje se vea entorpecido y no permita que los estudiantes se apropien de dichos
conocimientos y puedan desarrollar competencias que ayuden a abordar distintas
interpretaciones de la realidad, para que todos puedan reconocerse con sus diferencias y
logren un acceso mas justo a los saberes y producciones materiales, artisticas, académicas

y simbdlicas.

Las actividades repetitivas causan un efecto negativo en el estudiante generando frustracion
y desmotivacion por aprender. Asi como manifiesta Ciafardo (2020), un sistema de educacion

memoristico y repetitivo se basa en que:

La actividad de los alumnos se limita a incorporar practicas estereotipadas o
mecanicas de produccién y de interpretacién de imagenes. La metodologia impuesta
por las ejercitaciones constituye un modus, es decir, un cuerpo de normas que como

tal impone una frontera, un limite. (p. 59).

Cuando el verdadero sentido de las tareas escolares deberia ser el fortalecer el quehacer
creativo y expresivo del individuo para insertarlo en su entorno social; y este, se convierta en
un ente participativo capaz de promover el cambio en la sociedad aportando con ideas y

acciones de transformacion.

Leonardo Augusto Ortega Alvarado


https://www.monografias.com/trabajos14/mocom/mocom
https://www.monografias.com/trabajos14/mocom/mocom
https://www.monografias.com/trabajos14/propiedadmateriales/propiedadmateriales
https://www.monografias.com/trabajos14/propiedadmateriales/propiedadmateriales

UCUENCA 13

Desarrollo psicomotriz de los estudiantes de nivel Basica media

Este término se divide en dos: psicologia (psico) y motriz (motricidad). Por tanto, cuando se
habla de psicomotricidad o psicomotriz se refiere a todo lo relacionado con la psicologia y la
motricidad, asi como todas las complejas relaciones que existen entre estos dos campos, que
son muchas. Cuando se habla de psicologia del nifio se refiere a todo lo relacionado con su
personalidad, autoestima, autoconocimiento, relacién con los demas y sus emociones. Y
cuando se habla de motricidad se refiere al conocimiento, conciencia de su cuerpo, moverse,

manipular objetos, equilibrio, contacto. (gabrielyadrian.com, 2021).

El desarrollo psicomotriz comprende la obtencion paulatina de herramientas de
desenvolvimiento social, emocional, fisico e intelectual. El ejercicio y fortalecimiento de estas
capacidades en el individuo, facilitan la interaccion y relacién con los demas, asi como el
adecuado manejo y exteriorizacion de sus emociones. Asi pues, podemos clasificar el campo

de accién de la psicomotricidad en cuatro areas: motor - cognitivo - social y afectivo.

e A nivel motor: permite al nifio dominar el movimiento corporal.
e A nivel cognitivo: permite mejorar la memoria, atencién, concentracion y creatividad.
e A nivel social y afectivo: permite a los nifios conocerse mejor a si mismos, afrontar

sus miedos y relacionarse con los demas.

Leonardo Augusto Ortega Alvarado
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La pintura en la Educacion Artistica

Definicidén y técnicas de pintura

La pintura inicia como técnica de expresion humana, hace 32000 afios, con las primeras
representaciones de arte rupestre en las paredes de las cavernas en las que habitaba el
hombre en la prehistoria. Para llevar a cabo estas manifestaciones empleaban sangre u otras
sustancias y posteriormente con el paso del tiempo serian reemplazados poco a poco por

pigmentos y aceites.

En las civilizaciones antiguas la pintura acompafio los espacios ceremoniales y funerarios,
tales como: templos romanos, catacumbas o edificaciones funerarias egipcias. A partir del
Renacimiento europeo, se impuso junto a la escultura como una de las grandes formas de
expresion humana, siendo muy cultivada por artistas como Miguel Angel, Rafael o
Leonardo Da Vinci. Posteriormente, se originaran diferentes expresiones pictdricas, las
vanguardias a inicios del siglo XX y el arte abstracto que hace su entrada a la pintura a

principios del siglo XX.

Con estos antecedentes podemos definir a la pintura como una manifestacién de caracter
visual y artistico que conlleva una variedad de formas y colores sobre una superficie
determinada, a partir de pigmentos naturales y sintéticos mezclados con sustancias
aglutinantes (pinturas), estableciendo de esta manera una composicion gréfica con ciertos

valores estéticos.

Leonardo Augusto Ortega Alvarado
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Técnicas de pintura

Las técnicas de pintura son los métodos usados para plasmar los pigmentos en la superficie

del soporte. Entre las mas sobresalientes tenemos:

« Oleo: En esta técnica se emplean aceites y un disolvente llamado trementina, se
elabora una pasta pigmentada y viscosa, con que se pueden adherir los colores al
soporte, empleando pinceles, espéatulas u otras herramientas.

e Acrilico: Es una pintura que se diluye con agua y posee propiedades de secado
rapido.

e Acuarela: Este método consiste en el uso de colores diluidos en agua, de consistencia
transparente, que se aplican sobre papel o cartulina con la ayuda de pinceles.

e Témpera (gouache): Es un material semejante a la acuarela, de colores espesos y
su pigmentacion posee una tonalidad opaca y no traslicida, ideal para aplicar capas
claras sobre otras oscuras y jugar con la luz representada.

e Tinta: Conocida como “tinta china”, tiene las propiedades de facil disolvencia con el
agua y gran adherencia al papel de arroz o de seda. Es muy frecuente en el arte
oriental, sobre todo en su caligrafia pictorica.

o Pastel: Se usan barras de colores fabricadas a partir de pigmentos en polvo diluidos
en goma o resina hasta formar una pasta compacta y seca. NO se necesitan
herramientas para su uso, sino directamente se sujetan con la mano.

e Ceras: Son pigmentos adheridos en ceras, idéneos para pintar y por las propiedades
gue posee, son pinturas que logran una gran pigmentacion y permiten mezclar

colores.

Leonardo Augusto Ortega Alvarado
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Importancia de la pintura en la educacion artistica

Cada imagen que percibimos en nuestro entorno altera indirectamente nuestra forma de
pensar y despiertan diferentes emociones y sensaciones personales, es por eso que son un
aspecto importante en nuestra cotidianidad, por lo que, el correcto abordaje y ensefianza de
la plastica y la creacion artistica, a edad temprana, constituye un eje principal para formar

individuos sensibles, pensantes y criticos.

La pintura es un recurso importante y una herramienta que permite desarrollar diferentes
aptitudes y actitudes en el estudiante. Es un facilitador que brinda un desarrollo autbnomo en
los nifios, ademas de ser un mecanismo para que pueda expresar libremente sus emociones
y pensamientos. Asi pues, el autor manifiesta “la creacion de espacios en los que el nifio y la
nifia puedan narrar sus procesos personales de forma anecdética, haciendo uso de diferentes
materiales, posibilita el desarrollo de habilidades manuales y cognitivas” (Chaparro et al.,
2018, p. 192). El docente sera el encargado de adecuar el aula y dotar de recursos necesarios
gue permitan al estudiante desenvolverse con libertad y autonomia, asi mismo valorar la
capacidad creadora y creativa del escolar, todos ellos aspectos necesarios que permiten

llevar a cabo este proceso de ensefianza aprendizaje.

A través de las técnicas pictéricas, el docente podra conocer como piensa, cOmo se siente o
cudl es la perspectiva que tiene el nifio de su entorno, en donde el estudiante retne diversos
elementos a partir de su experiencia en la que selecciona, interpreta, expresa y disfruta de
forma Unica y personal. Y, ademas, como todo recurso artistico la pintura brinda al estudiante

un verdadero aprendizaje significativo, a través de una experiencia creativa y entretenida.

Leonardo Augusto Ortega Alvarado
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Historia de los bodegones

Definicion y caracteristicas de un bodegén
Bodegon es una pintura que representa objetos sin vida en un espacio determinado, como
frutas, utensilios de cocina, flores, libros animales de caza, etc. en la misma, el artista plasma

las caracteristicas sociales y culturales de la época en los que fueron pintados

Asi pues, segun Ramos (2015) El bodegon, también llamado naturaleza muerta, aparece
como género pictérico independiente en el siglo XVII, a pesar de existir ejemplos que nos
trasladan hasta los antiguos egipcios quienes decoraban sus tumbas con pinturas de frutas y
vegetales que alimentarian al fallecido en el mas alli; también es cierto, que su total
autonomia como género pictérico surge en el Barroco. La Reforma protestante es clave en el
desarrollo del bodegoén. El mecenazgo de obras de tematica religiosa desaparece, y los
artistas de los Paises Bajos empiezan a pintar escenas de la vida cotidiana, retratos, paisajes,
vistas de ciudades y, por supuesto, naturalezas muertas. En estas Ultimas, los artistas tenian
una libertad total para escoger los objetos que quisieran; asi, estas obras se convirtieron en
un magnifico medio de experimentacion técnica sobre estudios de color o practicar las
calidades. Dado el éxito experimentado, el bodegdn pronto llegé a ltalia y de alli pasé a
Espafia. Es seguramente uno de los fenbmenos artisticos mas relevantes del paso del

Renacimiento al Barroco.

Al comparar a Pieter Claesz, con su obra Naturaleza muerta con instrumentos musicales,
Figura 1 y Juan Sanchez Cotan con Bodegdn con zanahoria y cardo, Figura 2, es notable la
diferencia entre la obra holandesa, que es mas rica y recargada de elementos y la obra

espafola que se caracteriza por composiciones simples.
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Figura 1

Naturaleza Muerta con Instrumentos Musicales

Nota. Claesz, P. (1623). Naturaleza Muerta con Instrumentos Musicales [pintura]. Museo del Louvre,
Paris, Francia.

https://arte.laguia2000.com/pintura/naturaleza-muerta-con-instrumentos-musicales-de-claesz
Figura 2
Bodegdn con Zanahoria 'y Cardo

Nota. Sanchez, J. (1610). Bodegén con zanahoria y cardo [pintura]. Museo de Bellas Artes, Granada,
Espafia.

http://algargosarte.blogspot.com/2014/09/el-bodegon-y-juan-sanchez-cotan.html
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De la misma forma resulta llamativo la gran disparidad existente entra las pinturas de
bodegones protestantes y los catélicos. Las pinturas de los paises como Alemania y paises
bajos se caracterizan por mostrar como elementos principales las comodidades y lujos de la
clase social privilegiada de una manera ostentosa y orgullosa, Figura 3. En cambio, las
pinturas de los paises como ltalia y Espafia su principal temética son religiosa y muestran

temas sobre riquezas terrenales y la caducidad de la vida, Figura 4

Figura 3

Bodegdn con Quesos, Fruta y Jarra

Nota. Van Dijck, F. (1615). Bodegdn con Quesos, Fruta y Jarra [pintura]. Coleccién particular.

https://antona.files.wordpress.com/2014/01/fundacion_juan_march_06.jpg
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Figura 4

Vanitas

Nota. Van Oosterwijk, M. (1668) Vanitas [pintura]. Museo de Historia del Arte, Viena, Austria.

https://es.m.wikipedia.org/wiki/Archivo:Vanitas-Still_Life, Oosterwijck.jpg

Asi como manifiesta Fernandez, Rubal (2022):

Fue Caravaggio uno de los primeros artistas en representar una naturaleza muerta
con conciencia de obra pictdrica. De él es uno de los primeros bodegones de la
historia, y seguro el mas célebre de ellos es Cesta de frutas pintada alrededor de 1559,
donde la fruta constituia la protagonista exclusiva de la composicion y su frescura y

lozania resultaban una invitacion al espectador a través de los sentidos. (p. 3).

En la obra que se muestra en la Figura 5, el autor plasma de manera realista y muy detallada
una canasta de mimbre que la ubica en el borde de la mesay en ella incluye diferentes frutos:
membrillos, higos, manzanas y uvas que se entrelazan y juegan con las ramas y hojas de

cada fruto, las cuales aportan movimiento y adornan la composicion.
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Figura 5

Cesta de Frutas

Nota. Caravaggio, M. (1599) Cesta de frutas [pintura]. Pinacoteca Ambrosiana, Milan, Italia.

https://historia-arte.com/obras/cesta-con-frutas

Caracteristicas del bodeg6n

Cada bodegon de acuerdo a la interpretacion de los diferentes artistas posee caracteristicas
Unicas que son parte de su estilo y manera de representarlos, pero en forma general este
género pictérico posee caracteristicas especificas que permiten catalogarlo como bodegén o

naturaleza muerta:

e Larepresentacion de objetos inanimados: animales muertos, flores, objetos cotidianos
0 aguellos dotados de gran simbolismo y misticidad (tal es el caso de las vanitas).

e Debe dar la sensacion de ser objetos inertes, es decir, elementos inmoviles dispuestos
conveniente segun la intencién del autor.

e Los objetos situados en la escena, en su mayoria, estan sutilmente iluminados por un
punto de luz, de manera que la penumbra que envuelve la escena dota un ambiente
teatral a la pintura y asi como también sirve para destacar el centro de difusién

luminica en la composicion.
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Referentes artisticos de la pintura del bodego6n

A continuacion, un recorrido por la historia y desarrollo de uno de los géneros pictéricos mas
importantes que surgio desde el Renacimiento hasta el Barraco donde tomo fuerza y adquirio
mayor popularidad, a través de las obras de artistas mas representativos dentro de este

género.

Michelangelo Merisi da Caravaggio

Con su obra Cesto de frutas la cual es la primera naturaleza muerta del arte italiano y una de
las mas importante del arte europeo; la representacién de un cesto de mimbre con frutas en
su interior sobre un fondo neutro, el modo magistral de como logra representar el realismo de
las figuras y su composicién un tanto atrevida que rompe el plano de representacién, entrando

en el espacio del espectador.

Juan Sanchez Cotan

En Espafa durante el siglo de Oro se destaca la figura de Sanchez Cotan, pintor que se
caracteriza por sus composiciones sencillas pero dotada de una fuerza e intensidad
sobresalientes, en las que el vacio cobra una importancia fundamental. En sus obras se
destaca el gran realismo con que plasma los elementos, asi como el contraste de luz y sombra

gue le da la pintura caracteristicas teatrales. Figura 7.
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Figura 7

Membrillo, Repollo, Melén y Pepino

Nota. Sanchez, J. (1602). Membrillo, repollo, melén y pepino [pintura]. Museo de Arte de San Diego,
USA.
https://www.academia.edu/25624965/MEMBRILLO_COL_MEL%C3%93N_Y_PEPINO_de_Juan_S%
C3%Alnchez_Cot%C3%Al

Pieter Claesz

Claesz en su obra da continuidad al estilo pictérico de los artistas flamencos. El naturalismo
realista con el que trabaja cada elemento de sus pinturas y la minuciosidad son puntos
caracteristicos en cada una de sus obras. Pero son las pinturas de “los desayunos” las que
han sido catalogadas como “banquetes monocromos”, esto debido al uso de una paleta
monocromatica en texturas y luces. En la presente pintura. Figura 8, podemos apreciar el
contraste que existe entre la pintura holandesa, mas recargada y saturada de elementos y la

espafiola, de composicidén mucho mas sobria y espiritual.
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Figura 8

Bodegdn con Pastel Turco

Nota. Claesz, P. (1627). Bodegén con pastel turco [pintura] Museo Nacional Thyssen-Bornemisza,

Madrid, Espafia. https://www.artisangallery.es/cuadro-bodegon-con-pastel-turco-1627-4375.html

Jean Siméon Chardin

Chardin, uno de los artistas mas destacados dentro del género del bodegdn, con su obra
Bodego6n con gato y raya. Figura 9, introduce novedades y cambios importantes en la manera
como se plasmaban los bodegones, el simple hecho de acompafar sus objetos silenciosos e
inanimados con la presencia de animales rompe con sus movimientos la quietud de la

composicion.
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Figura 9

Bodegon con Gato y Raya

Nota. Siméon, J. (1728). Bodegdn con gato y raya [pintura]. Museo del Louvre, Paris, Francia.

https://es.wikipedia.org/wiki/La_raya %28Chardin%29

Paul Cézanne

Reconaocido por sus extraordinarias representaciones de naturalezas muertas, Cézanne es
considerado como precursor del arte moderno, quien dara paso a las nuevas interpretaciones
artisticas desarrolladas por las vanguardias en el siglo XX. Sus obras se caracterizan por la
simplificacién geométrica de las formas y su impecable disposicién de los elementos en el
soporte, en las que ningln objeto se deja al azar. En la obra Naturaleza muerta con manzanas
y naranjas. Figura 10, apreciamos como las naranjas que estan sobre el frutero son tan solo

esferas que reconocemos precisamente gracias al color y no a la forma.

Leonardo Augusto Ortega Alvarado


https://es.wikipedia.org/wiki/La_raya_%28Chardin%29

UCUENCA 26

Figura 10

Naturaleza Muerta con Manzanas y Naranjas

Nota. Cézanne, P. (1900). Naturaleza muerta con manzanas y naranjas [pintura]. Museo de Orsay,
Paris, Francia. https://educacion.ufm.edu/paul-cezanne-bodegon-con-manzanas-y-naranjas-oleo-
sobre-tela-1895/

Bodegones cubistas

Las composiciones peculiares, la simplificacion de las formas en los elementos de su obra, el
uso de una croméatica impensable para esa época y todos los ensayos que realiz6 Cézanne
en su obra, dieron paso a la vanguardia mas relevante del siglo XX: el cubismo. De esta
manera se destacan dos exponentes del género del cubismo analitico y sintético: Pablo
Picasso y Juan Gris con sus bodegones Naturaleza muerta con botella de licor y Guitarra 'y
frutero respectivamente. Figura 11y 12. La primera obra se caracteriza principalmente por la
descomposicion geométrica de los planos en pequefios fragmentos y la segunda obra se
fundamenta en la interpretacion personal que Gris realizo del cubismo, dotando a la misma

de un caracter intelectual y analitico.
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Figura 11

Naturaleza Muerta con Botella de Licor

Nota. Picasso, P. (1909). Naturaleza muerta con botella de licor [pintura]. Museo de Arte Moderno de
Nueva York, USA. https://www.slobidka.com/pablo-picasso/122-picasso-naturaleza-muerta-con-
botella-de-licor.html
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Figura 12

Guitarra y Frutero

Nota. Gris, J. (1918). Guitarra y frutero [pintura]. Museo Nacional Centro de Arte Reina Sofia, Madrid,
Espafia.

https://reproarte.com/es/seleccion-de-temas/a-estilo/pintura-de-bodegon/guitarra-y-frutero-detail
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Tom Wesselmann
Figura 13

Naturaleza Muerta #20

{C) ArtsDot.com - Tom Wesseimann - Still e no. 20

Nota. Wesselmann, T. (1962). Naturaleza muerta #20 [pintura collage]. Museo de Arte Moderno de
Nueva York, USA.

https://wikioo.org/es/paintings.php?refarticle=8XZ3G6&titlepainting=Bodeg%C3%B3n+no+.+20&artist
name=Tom+Wesselmann

Las composiciones de Wesselmann son tipicas de las obras del pop-art, creando escenas
impersonales con elementos propios del Mass media (medios masivos). Wesselman
representa con este bodegon, Naturaleza muerta #20. Figura 13, el mundo que rodeaba a las

personas de los afios sesenta, dominado por la industria, el consumo y el desarrollo.
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Ralph Goings

Figura 14

Salsa A-1

Nota. Goings, R. (1995). Salsa A-1 [pintura]. coleccién privada. https://www.3minutosdearte.com/seis-

cuadros-un-concepto/ralph-goings-y-sus-bodegones-fotorrealistas/

Ralph Goings se caracteriza por su trabajo fotorrealista y detallado de bodegones donde
incluye elementos de la cotidianidad, aparentemente muertos y deshumanizados, pero a la
vez dotados de una inexplicable emocidn. Gran parte de su trabajo pertenece al género del
bodegb6n en sus composiciones ubica elementos que encontramos en restaurantes de comida

rapida como: un simple salero, botellas de salsa, taza de café, etc.

Asi mismo cabe destacar también que el bodeg6n ha sido un género muy usado por los
fotografos desde finales del siglo XIX, e incluso por los creadores del Arte digital del siglo

actual.
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Figura 15

Latas de sopa Campbell

Nota. Warhol, A. (1962). Latas de sopa Campbell [pintura]. Museo de Arte Moderno.
https://www.larazon.es/cultura/arte/20220329/rft2azuvtngbtjrb3xtlbinzsu.htmlv

Warhol es el dltimo artista famoso por sus obras de objetos inanimados, quien a través de
sus pinturas buscaba elevar a obras de arte los elementos cotidianos. Figura 15. El mantenia
la idea que el artista tenia la responsabilidad de representar en su trabajo la sociedad y
cotidianidad que lo rodeaba. En sus pinturas 100% figurativas donde utiliza el color como los
Fauvistas, transforma simples productos de una sociedad consumista en iconos del arte
contemporaneo.
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El bodegén como recurso didactico en la ensefianza artistica

El uso de este género como recurso did4ctico en las clases artisticas, permite que el docente
presente diferentes actividades en donde el estudiante desarrolle aptitudes y actitudes
artisticas, asi como también mediante el trabajo colaborativo y de participacion en las

diferentes actividades se generen valores de convivencia con sus compafieros.

El estudio e interpretacion de bodegones permite conocer e indagar sobre: el contexto en que
se desarroll6 dicha obra, ubicarnos en espacio y tiempo en el cual el artista se desenvolvid,
ademas con los diferentes tipos de andlisis que existen nos abren un abanico de posibilidades

de estudio de la obra:

e Andlisis inicial o primera aproximacion:
o Titulo
o Fecha de ejecucion
o Autor
o Soporte empleado
o Técnica
o Dimensiones de la obra
o Ubicacion actual
e Analisis formal
o Tematica: religiosa, costumbrista, mitoldgica o politica
o Género
o Tipo de composicién
o Color
o Dibujo

e Analisis del contexto de la obra y del autor

De la misma manera, a través de practica y construccién de un bodegén el estudiante
fortalece su relacion con su entorno, los objetos y formas que constituyen parte de su vida
diaria; permite ademdas que cuente una narrativa en su obra, su manera de pensar, sentir y

como concibe su realidad.
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Metodologias aplicables para la ensefianza de la educacion artistica usando como

género artistico el bodegén

Modelo pedagoégico constructivista (Jean Piaget)

El constructivismo es una corriente pedagdgica que brinda las herramientas al estudiante
para que sea capaz de construir su propio conocimiento, resultado de las experiencias

anteriores obtenidas en el medio que le rodea.

Es decir, el estudiante interpreta la informacion, las conductas, las actitudes o las habilidades
adquiridas previamente para lograr un aprendizaje significativo, que surge de su motivacion

y compromiso por aprender

Asi como manifiesta Ortiz (2013):

El aprendizaje se concibe como la construccion de estructuras mentales por parte del sujeto.
La ensefianza debe ayudar a esto y, ademas, debe propiciar el desarrollo de la l6gica infantil,
estimular el descubrimiento personal del conocimiento, evitar la transmisién estereotipada,
proponer situaciones desafiantes, contradicciones que estimulen al estudiante a buscar

soluciones. (p. 16)

Es un modelo en donde el docente cumple el papel de facilitador o mediador y tiene la funcion
de propiciar un entorno colaborativo y crear condiciones éptimas para que el trabajo de sus
estudiantes se desarrolle de forma colaborativa, en funcién de ir construyendo

progresivamente el aprendizaje.

conocimientos
compartidos
entre

ocentes - alumn

aprendizaje
interactivo y
se concibe

el error /
como forma
aprendiz,

.. docente
constructivista como mediador

\ del aprendizaje

trabajo colabarativo

(designacién de roles)
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Insertar el modelo de ensefianza constructivista en las aulas de clase ofrece verdaderas
experiencias significativas y garantiza a su vez un aprendizaje duradero capaz de desarrollar

en el estudiante nuevas capacidades que le ayuden a desenvolverse en diferentes contextos.

El constructivismo propone un modelo de ensefianza que permite al estudiante aprender
antes, durante y después de cada actividad, percibiendo el error como una forma de
aprendizaje, mas no, de fracaso, entendiendo cada paso de la actividad como una
oportunidad donde adquiere nuevos conocimientos.

Beneficios del constructivismo

Esta corriente ofrece herramientas necesarias que le permitan al sujeto dar solucién a un
problema, tomando como punto de partida y base para el desarrollo del aprendizaje sus
conocimientos previos y experiencias, de manera que mediante estos se logren aprendizajes

significativos y duraderos.

Aunque son multiples las ventajas que ofrece este modelo, podemos destacar que los

beneficios del modelo constructivista son:

o Desarrollar las habilidades cognitivas.

e Asegurar aprendizajes significativos y perdurables.

e Tomar en cuenta los conocimientos previos.

o Adaptarse a las necesidades del estudiante.

o Favorecer la autonomia y resolucion creativa de problemas.

o Considerar los intereses, actitudes y diferencias del educando.

e Mejorar las experiencias de aprendizaje.
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Presentacion

La presente guia metodolégica experimental de educacion artistica ofrece actividades
divididas en diferentes etapas de aprendizaje:

Comprension
Ejecucion
Exploracion
Aplicacién

PwONE

En cada actividad se intenta establecer un proceso de aprendizaje en donde el estudiante, a
través de conocimientos previos, ideas sugeridas en grupo y las experiencias vividas en clase,
pueda propiciar el aprendizaje en cada momento llevado a cabo en el aula de clase.

El bodeg6n es un género pictérico en donde estan plasmados diferentes objetos en un sitio
determinado, el mismo que mediante la iluminacion, la disposicién de los elementos, la
cromatica, el dibujo, el tipo de composicion, etc. generan un tipo de sensacion al espectador.
Ademas, son motivos de estudio y andlisis que ayudan a determinar datos relevantes de la
obra y el autor; de igual manera a través de la representacion y creacion de los bodegones
se fortalecen las aptitudes y actitudes creativas.

Por esta razén la presente guia intenta fomentar la expresién visual de los estudiantes y
promover su capacidad creativa, haciendo un recorrido desde las nociones basicas del
bodegon: sus referentes, aspectos compositivos y morfol6gicos, hasta llegar a la creacion y
representacion pictdrica de una obra original.
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ETAPA DE COMPRENSION

ACTIVIDAD 1
Tema: El bodegodn

Exponer a la clase las principales caracteristicas y elementos que conforman un bodegén,
con el uso de varios recursos didacticos ya sean graficos o auditivos; el estudiante tendra la
capacidad de diferenciar y reconocer este género pictorico.

Asi mismo, el docente presentara a los estudiantes los principales referentes del género del
bodegon.

Referentes del género del bodegén Obras

Titulo: Naturaleza muerta con
manzanas y melocotones
Autor: Paul Cézanne
Afio de creacién: 1905
Museo: National Gallery, Washington
D.C. Estados Unidos

Titulo: Bodegén con flores

Autor: Conor Walton

Afo de creacion: 1970

Titulo: Naturaleza muerta con limones,
naranjas y una rosa

Autor: Francisco de Zurbaran
Afo de creacion: 1633

Museo: Museo Norton Simon, Los
Angeles, en Estados Unidos.
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Titulo: Bodeg6n con un cisne
Autor: Frans Snyders
Afio de creacién: 1640
Museo: Museo de Pushkin, Moscu,
Rusia

Titulo: Bodeg6n
Autor: Diego Rivera

Afo de creacion: 1913

Titulo: Bodegon
Autor: Giorgio Morandi

Afo de creaciéon: 1930

Coleccion particular

Titulo: La naturaleza muerta con la
sandia

Autor: Fernando Botero

Afo de creacion: 1992

Titulo: Los girasoles
Autor: Vincent van Gogh
Afo de creacion: 1888

Museo: National Gallery, Londres, Reino
Unido

39
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Titulo: Naturaleza muerta
Autor: Giorgio Morandi

Afo de creacion: 1943

Museo: Museos Vaticanos, Roma, ltalia

Titulo: Bodeg6n con cupido
Autor: Paul Cézanne
Afo de creacion: 1894

Museo: The Courtauld Gallery, Londres,
Reino Unido

Titulo: Naturaleza muerta
Autor: Pablo Picasso

Afo de creacion: 1944

Tiempo estimado: 40 minutos

Objetivo:

Exponer los referentes mas representativos

caracteristicas que debe poseer.
Recursos y materiales:

e Recursos tecnolégicos
o laptop
o proyector
e Iméagenes impresas
o laminas
o iméagenes predisefiadas

40

del género del bodegén y las diferentes
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Contenidos:
e Elbodegbn
e Caracteristicas del bodeg6n
e Principales pinturas de bodegones
e Artistas referentes del género del bodegén

Sugerencias y recomendaciones:

Al comienzo de la actividad es importante preparar al grupo con ejercicios de
relajacion y respiracion, con el fin que se sientan cémodos y predispuestos a
participar.

Preparar los contenidos con anterioridad y hacer gran uso de iméagenes para la
explicaciéon de cada tema.

Seleccionar obras que sean del interés y gusto de los estudiantes. Esto se logra en
un primer momento cuando el docente muestra a la clase imagenes de bodegones
de diferentes artistas y técnicas pictéricas, de manera que los estudiantes elijan las
gque mas le llamen su atencion.

Hacer uso de imagenes impresas en tamafio adecuado de tal forma que los
estudiantes puedan observar de manera clara los detalles de cada obra.

De acuerdo a los contenidos a tratar en cada actividad, el docente preparara un
listado de preguntas que fomenten la reflexién y analisis de sus estudiantes. Estas
preguntas se formulardn al grupo al final de la sesién, con el fin de conocer y
enriquecerse con el criterio y experiencia de cada uno.
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ACTIVIDAD 2
Tema: Explorando nuestro entorno

En esta actividad el docente brindara al estudiante total libertad para que, con las nociones y
pautas aprendidas en encuentros anteriores, pueda imitar obras de bodegones con la ayuda
de diferentes elementos que estén en el aula o fuera de ella. El docente permitira que el
estudiante se traslade de manera libre y explore, incentivandolo a que se involucre, por
completo, en la actividad de manera que genere experiencias significativas en su memoria y
logre un aprendizaje verdadero.

Por supuesto, es importante que el profesor intervenga en estos espacios para favorecer al
pleno desarrollo de la actividad:

Preparar y ordenar el espacio.

o Colocar ciertos elementos y materiales en diferentes zonas del aula o fuera de ella,
de manera que sea accesible y de facil alcance para el estudiante.

e Brindar acompafiamiento, asesoramiento y seguridad en cada momento de la
actividad.

Figura 1

Elaboracién de un bodegén

Nota. Creacion de un bodegon con elementos que encuentren a su alrededor. Elaboracion propia,
(2023)

Tiempo estimado: 40 minutos
Objetivo:

Crear un bodegon, a partir de objetos, que se encuentren dentro y fuera del aula
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Recursos y materiales:

e Imagenes referenciales de bodegones impresas de preferencia en formato A3
e Objetos que encontremos en el aula de clase:

o frascos

o libros

o lapices

o otros
o Objetos que encontremos fuera del aula

Contenidos:
e Exploracion del entorno.

Sugerencias y recomendaciones:

¢ Alinicio de la actividad es importante preparar al grupo con ejercicios de relajacion y
respiracion, con el fin de que se sientan cémodos y predispuestos a participar.

e Preparar los contenidos con anterioridad y hacer gran uso de imagenes para la
explicacién de cada tema.

e Intervenir y acondicionar previamente los espacios donde se va a desarrollar la
actividad
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ACTIVIDAD 3
Tema: Identidad

A patrtir de la definicién y caracteristicas de un bodegdn, los estudiantes podran elegir entre
varios objetos que tengan un significado particular para cada uno y formar un bodegén.

Para llevar a cabo esta actividad el docente designara a su criterio varios grupos de trabajo,
en donde los nifios traeran objetos personales y formaran un bodegén. Posteriormente, cada
uno compartird con la clase su experiencia y por qué seleccioné dicho elemento.

Al establecer una narrativa propia y compartirla con sus comparfieros, se permite fortalecer su
capacidad de autoconocimiento y valoracion como individuo, ademas, permite mejorar sus
procesos de socializacion con los demas.

Tiempo estimado: 40 minutos
Objetivo:

Proponer un bodego6n con varios objetos personales que tengan un significado especial para
los estudiantes.

Recursos y materiales:
¢ Objetos personales de los estudiantes
Contenidos:

¢ |dentidad de los nifios
e La socializacion infantil

Sugerencias y recomendaciones:

¢ Alinicio de la actividad es importante preparar al grupo con ejercicios de relajacion y
respiracion, con el fin de que se sientan cémodos y predispuestos a participar.

e Preparar los contenidos, con anterioridad, y hacer uso de imagenes para la explicacion
de cada tema.

¢ Mantener siempre un ambiente de participacion activa entre todos los miembros que
conforman los grupos de trabajo.

o Establecer diferentes roles en cada equipo de trabajo, teniendo claro que cada
integrante de acuerdo a sus habilidades y destrezas puede aportar significativamente
al grupo.

e Propiciar un ambiente de trabajo colaborativo y de participacion, en donde cada
estudiante exprese su experiencia al grupo.
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ETAPA DE EJECUCION

ACTIVIDAD 4

Tema: Mi perspectiva

Formar un bodegon en el centro del aula, para que los estudiantes se coloquen alrededor del
mismo y tengan un primer acercamiento a una clase académica de dibujo artistico. Esto con
la finalidad de valorar el punto de vista de cada estudiante, desarrollar el sentido de

percepcion visual y a través de este ejercicio aprendan a interpretar la distancia y profundidad
de los objetos.

Los estudiantes realizaran una interpretacion a través de un dibujo del bodegdn formado en
clase.

Figura 2

Dibujo de un bodegén

A

Nota. Interpretacion del bodegén a través de un dibujo. Elaboracion propia, (2023)

Tiempo estimado: 40 minutos

Objetivo:

Construir un bodegon en el centro del aula y realizar un dibujo del mismo, de manera que se
valore el punto de vista, la postura y perspectiva que tiene cada estudiante del bodegon.

Recursos y materiales:

e papel de 300 gramos
o l4pices
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e carboncillos
e pasteles en barra
e lapices de colores

Contenidos:

Dibujo académico al natural
Encajado de un dibujo

El punto de vista personal
La perspectiva

Sugerencias y recomendaciones:

e Alinicio de la actividad es importante preparar al grupo con ejercicios de relajacion y
respiracion, con el fin de que se sientan cémodos y predispuestos a participar.

e Preparar y mantener listo el espacio de trabajo, donde el estudiante realizara la
representacion del bodegén: eliminando elementos distractores que se encuentren en
el aula, mantener a la mano y de facil accesibilidad para el estudiante los recursos y
materiales requeridos, esto con el fin de evitar contratiempos al momento de
desarrollar la actividad.
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ACTIVIDAD 5

Tema: La composicion

El propdsito de esta actividad es exponer en la clase el concepto general de la composicion
artistica y a través de los ejercicios presentados, lograr que el estudiante cree un bodegdn,
considerando aspectos compositivos aprendidos en el aula.

Primer momento

Como ejercicio inicial y haciendo uso de un marco de carton y siluetas de colores elaboradas
en cartulina de diferentes figuras, el estudiante determinard en primera instancia el tipo de
composicion, ya sea vertical u horizontal y con las siluetas disponiéndolas en diferentes

puntos dentro del marco con el fin de establecer una composicién (peso, equilibrio,
direcciones) en el bodegon.

Figura 3

Imagen ilustrativa de tipos de composicion

Composicion
vertical

Bodegon con flores / Conor Walton

<>

Composicién
horizontal

Bodegon / Giorgio-Morandi

Nota. Composicion horizontal y vertical en pinturas referenciales. Elaboracién propia, (2023)

A través de figuras de colores de diferentes elementos representados (botellas, vasijas, frutas,
jarras, etc.) el estudiante realizard una composicion de un bodegdén considerando criterios
aprendidos con anterioridad.
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Figura 4

Componiendo un bodegoén con figuras

Nota. Uso de figuras de colores para una composicion de un bodegén dentro de un marco de carton.
Elaboracion propia, (2023)

Segundo momento
Con el uso de plantillas con la forma de diferentes elementos, el estudiante aplicara la técnica
de salpicado de pintura con un cepillo de dientes, para plasmar las figuras en el soporte

formando un bodegon y estableciendo una composicion determinada.

Al final, el estudiante tendra la libertad de delinear los elementos plasmados y afadir formas
subordinadas a la obra.

Figura 5

Plantilla

Nota. Plantilla forma de botella. Elaboracién propia, (2023)
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Tiempo estimado: 40 minutos (se podria extender por mas tiempo de ser necesario)
Objetivo:

Ejercitar los enunciados de composicion artistica aprendidos en clase, mediante los ejercicios
propuestos por el docente.

Recursos y materiales:

marco rectangular de cartdén o cartulina

siluetas de colores elaboradas en carton de diferentes figuras (botellas, vasijas, frutas,
jarras, etc.)

plantillas

cepillo de dientes

pintura acrilica

carboncillo

lapices de colores

Contenidos:

e Composicion (el peso, el equilibrio, las formas, las direcciones, el tono, los signos).

Sugerencias y recomendaciones:

e Al comienzo de la actividad es importante preparar al grupo con ejercicios de
relajacion y respiracion, con el fin de que se sientan comodos y predispuestos a
participar.

e Prepara con anterioridad el material didactico e ilustrativo con el fin de optimizar
tiempos durante el desarrollo de la clase.
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ACTIVIDAD 6

Tema: Luz y sombra

Figura 6

Practica de luz y sombra

Nota. Interpretacion de un bodegon usando rotuladores de colores. Elaboracién propia, (2023)

50
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Con la ayuda de figuras geométricas en 3D, elaboradas en madera u otro soporte, se
utilizaran como material didactico para ensefiar y explorar con el volumen de las formas y
como la luz infiere en la proyecciéon de sombras del objeto, asi como analizar la incidencia de
la luz para tener la vision del contorno, textura y color.

Una vez impartidas las nociones basicas respecto a la luz y la sombra, a continuacion, el
estudiante pintara el grupo de figuras evidenciando el claro-oscuro, asi como, la sombra
propia y la sombra proyectada.

Figura 7

Figuras geométricas en 3D

Nota. Bodegén de figuras geométricas en 3D. Elaboracion propia, (2023)
Tiempo estimado: 40 minutos
Objetivo:

Explorar los conceptos de luz y sombra en las figuras geométricas en 3D y la generacion de
la volumetria.

Recursos y materiales:

o figuras geométricas de madera u otro material en 3d
e cajadeluz
e |4piz o marcador negro
e temperas o marcadores de colores
Contenidos:

e Definicion de luces y sombras
e Sombra propia y sombra proyectada
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Material audiovisual de apoyo:
https://cntvinfantil.cl/videos/luz-y-sombra/
Sugerencias y recomendaciones:

¢ Alinicio de la actividad es importante preparar al grupo con ejercicios de relajacion y
respiracion, con el fin de que se sientan cémodos y predispuestos a participar.

e Preparar con anterioridad el material didactico e ilustrativo con el fin de optimizar
tiempos durante el desarrollo de la clase.

e Para la elaboracion de las figuras geométricas en 3D, tener en cuenta que el tamafio
sea el indicado, de manera que sean visibles para todos los participantes de la clase.
(para una oOptima visualizacion y por experiencia en las aulas de clase se recomienda
las figuras tengan una altura maxima de 30cm y como minimo 15cm)

e Utilizar una buena fuente de luz que permita proyectar con claridad la sombra de los
objetos del bodegdn. (se recomienda usar una sola fuente de luz artificial lateral, ya
gue esta permite emitir sombras claras y delimitadas, ademas de generar gran
contraste entre la oscuridad y las areas iluminadas)
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ETAPA DE EXPLORACION

Exploracién de técnicas artisticas

El objetivo principal de esta etapa es exponer a la clase las principales técnicas pictéricas
usadas en la representacion de los bodegones para posteriormente, llevar a cabo la
experimentacion en diferentes momentos.

ACTIVIDAD 7

Tema: Puntillismo

El docente explicar4 brevemente en qué consiste la técnica del puntillismo, seguidamente,
entregara a los estudiantes un dibujo de un bodegén, en el cual aplicaran la técnica mediante
puntos de colores para establecer volimenes, texturas, sombras y luces.

La importancia y experimentacion de esta técnica, radica en que permite al estudiante
desarrollar la psicomotricidad fina, fomentar la creatividad y desarrollar su concentracion.

Tiempo estimado: 40 minutos
Objetivo:
Representar pictéricamente un bodegén usando la técnica del puntillismo.

Recursos y materiales:

e pintura

e recipiente para pintura

e hisopos o bastoncillos

e dibujo de bodegdn
Contenidos:

e Puntillismo
Material audiovisual de apoyo:

https://www.youtube.com/watch?v=20aKIApZ3yY
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Sugerencias y recomendaciones:

e Al comienzo de la actividad es importante preparar al grupo con ejercicios de
relajacion y respiracion, con el fin de que se sientan cémodos y predispuestos a
participar.

e Preparar con anterioridad el material didactico e ilustrativo con el fin de optimizar
tiempos durante el desarrollo de la clase.

e Al ser su primer acercamiento pictérico, preparar el espacio de trabajo de cada
estudiante donde va a realizar dicha actividad: eliminar elementos distractores, dotar
al educando de todos los materiales y recursos requeridos y el lugar de trabajo deber&a
ser amplié y cémodo, de forma que pueda desenvolverse con naturalidad y sin
contratiempos.
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ACTIVIDAD 8
Tema: Cubismo
Primer momento

Con la ayuda de una hoja de acetato y diferentes imagenes de bodegones impresas, el
estudiante descompondra cada imagen en figuras geométricas basicas.

La idea fundamental de este primer momento es lograr que el estudiante abstraiga los
volumenes en figuras geométricas simples y de esta manera plasme una interpretacion
geometrizada de la realidad y con mudltiples perspectivas (caracteristicas propias del
cubismo).

Segundo momento

Con la imagen lineal del bodegon plasmada en la hoja de acetato, el estudiante procedera a
pintarla y con recortes de revistas u otras fuentes impresas, pegard en cada plano de los
elementos de la composicion.

Tiempo estimado: 40 minutos

Objetivo:

Representar pictéricamente de un bodegén usando como técnica el cubismo.
Recursos y materiales:

pintura

recipiente para pintura

pinceles

cinta masking

ventana de acetato (pantalla transparente)
imagenes de bodegones

marcadores permanentes de colores
papel de 300 gramos

recortes de revistas y libros reciclados
tijeras

goma en barra

Contenidos:

e Cubismo

Material audiovisual de apoyo:

https://www.youtube.com/watch?v=G3gYB7Kmjyg
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ACTIVIDAD 9
Tema: Expresionismo abstracto

Este ejercicio explora ideas visuales a partir de manchas provocadas en el bastidor para
identificar formas reconocibles dotandole caracteristicas descriptivas a las figuras, vy
posteriormente, definir el proceso creativo mediante la construccion de un bodegon.

Tiempo estimado: 40 minutos
Objetivo:

Representar pictéricamente un bodegén a través de manchas en el bastidor, analizando el
expresionismo abstracto y utilizando como técnica el dripping® y el action painting?.

Recursos y materiales:

acuarelas

pinceles

papel de 300 gramos
cinta masking
pintura acrilica

lapiz

Contenidos:
¢ Expresionismo abstracto
e Dripping
e Action painting

Material audiovisual de apoyo:

https://www.youtube.com/watch?v=70LiKeH-nkA

1 Consiste en salpicar pintura o manchas de pintura de manera esponténea y aleatoria sobre un soporte.
2 Técnica que consiste en plasmar de manera libre, espontdnea y gestual manchas de pintura en un lienzo o
soporte, sin tener un boceto prefijado ni una idea del resultado final.
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Figura 8

Pintando mi propio bodegén

Nota. Proceso de representacion pictorica del bodegdn. Elaboracion propia, (2023)

ACTIVIDAD 10

Tema: Creando mi propia obra

e Seleccién de objetos a representar:

Cada estudiante elegir4 una temética de bodegon (geométrico, realista y vanitas) y
seleccionard diferentes elementos para armar su bodegon.

e Definir la técnica pictorica a utilizar:

El estudiante tendrd la libertad de seleccionar la técnica pictorica con la que desea
trabajar.

e Seleccionar el tipo de soporte (carton, lienzo o cartulina):

El docente ofrecera al estudiante el soporte mas adecuado para que trabaje con la
técnica pictorica que haya seleccionado.

e Ejecucion de la obra:

El estudiante en su puesto de trabajo y con el bodegdon armado procedera a realizar
la representacion pictérica del mismo, con la supervision y guia del docente.
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Figura 9 Figura 10

Nota. Plasmado las primeras pinceladas Nota. Estableciendo tonos caracteristicos,
a cada forma del bodegén. Elaboracion propios de cada elemento. Elaboracion
propia, (2023) propia, (2023)

Figura 11 Figura 12

Nota. ldentificando tipos de sombras Nota. El ejercicio de la pintura fortalece
y plasméandolas en el lienzo. Elaboracion su capacidad visual y creativa. Elaboracion
propia, (2023) propia, (2023)

e Exposicién y socializacion en clase:

Al final de la actividad se brindara un espacio de socializacion en donde los
estudiantes expondran sus obras y los puntos de vista de su trabajo, esto, con la
finalidad de promover la interaccion y desarrollar su empatia hacia los demas.

Tiempo estimado: 3 sesiones de clases aproximadamente
Objetivo:

Elaborar pictéricamente un bodegén usando cualquier técnica ensefiada en clase.
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Recursos y materiales:

e objetos que formaran el bodegén
e soporte para la obra (cartdn, lienzo o cartulina)
o lapiz
e carboncillo
pinturas acrilicas
e lapices de colores

Contenidos:

e Técnicas y materiales de pintura
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Conclusiones

° El presente trabajo denominado: Clase metodoldgica de interpretacion pictérica
de bodegones para el desarrollo de la expresion visual en los estudiantes de
Educacion Basica, se basa en plantear, argumentar y orientar a los docentes sobre
la importancia de involucrar el arte en las aulas de clase, experimentado con
actividades artisticas que estimulen la capacidad creativa del estudiante y lograr un
aprendizaje permanente y significativo.

° Aplicar el género artistico, en todos sus estilos, es adentrarnos al contexto en que se
desarrollé la vida y estilo de cada artista. Es conocer los motivos y técnicas usadas en
la elaboracion de cada obra, su conocimiento ha permitido al estudiante ponerlo en
practica, utilizando diferentes técnicas y plasmarlas en una obra original.

° El analisis de los bodegones permitié establecer diferentes perspectivas e
interrogantes desde las diferentes disciplinas académicas, ya sea dentro de la rama
de las Humanidades o las Ciencias Sociales; los bodegones o naturaleza muerta
abren un abanico amplio de estudio y posibilidades de desarrollar y experimentar
actividades que fortalezcan su sentido critico, investigativo y artistico.

. La guia experimental se apega al eje principal de fomentar y fortalecer la expresion
visual de los estudiantes, a través de las diversas actividades planteadas; se orienta
en estimular su capacidad creativa, partiendo desde el analisis de nociones
elementales hasta llegar a la composicién y representacion pictorica de un bodegon.

° La guia metodoldgica tiene como objetivo didactico ser una herramienta para los
docentes que imparten la asignatura de Educacion Cultural y Artistica, (ECA), en
donde cada actividad puede ser adaptada y modificada de acuerdo a las necesidades
y exigencias de cada grupo de estudiantes.

° La metodologia pedagdgica utilizada es a través del aprendizaje constructivista, ya
gue permite brindar al estudiante las herramientas necesarias para que, a través de
las experiencias generadas en el aula, le motive a ir construyendo conocimientos
nuevos y validos. Asi mismo motiva al estudiante a buscar solucién a los problemas
gue puedan suscitarse y resolverlos de manera asertiva, renovada e innovadora.
Algunas de las herramientas que permiten llevar a cabo esta metodologia en clase
son: foros de debate, trabajos colaborativos y participativos en grupos, tareas de

observacion y experimentacion, trabajos autonomos, etc.
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Recomendaciones

o Planificar y preparar los contenidos de clase de forma que permita organizar de
manera coherente los contenidos a tratar y lo que se quiere lograr con los estudiantes
en el aula. Esto implica tomar decisiones previas a la practica sobre qué es lo que se

aprendera, para qué se hara y como se puede lograr de la mejor manera.

° Llevar a cabo una etapa de motivacion y activacion de los conocimientos: El docente
explicara la actividad a desarrollar y motivara a los estudiantes a participar de manera
activa con lluvia de ideas sobre el tema a tratar. El objetivo es que se genere un interés
por aprender y el estudiante pueda relacionar cada contenido con el entorno que le

rodea.

. El docente socializard y expondra, en la clase, los lineamientos, contenidos y
actividades a desarrollar, asi mismo, en esta etapa se designaran los grupos de

trabajo de acuerdo a la actividad que se vaya a abordar.

° En el desarrollo o aplicacién de la actividad el docente brindard al estudiante la
oportunidad de aplicar los conocimientos y conceptos aprendidos con anterioridad, en
esta fase se debe garantizar la participacion activa de toda la clase de manera que
cada uno aprenda de las experiencias y vivencias de los demas y el aprendizaje sea

mutuo.

. Una vez finalizado el desarrollo de la actividad el docente aplicara la evaluacion a la
clase, asi se determinara si se ha cumplido con los objetivos establecidos, asi como
detectara posibles falencias y dificultades que haya tenido el estudiante durante el
proceso de aprendizaje. Como referente de evaluacibn a través de rubricas
preestablecidas el docente tomara en cuenta el cumplimiento de las consignas de
cada actividad, el uso de materiales y técnicas establecidas, el desempefio tanto en

trabajos grupales como autonomo y el proceso creativo en cada actividad

. Dentro de la etapa de retroalimentacion, donde los educandos intercambian opiniones
y conocimientos adquiridos en la clase, el docente promovera un espacio de respeto,
cordialidad y tolerancia para que el estudiante se desenvuelva con naturalidad y

exprese su criterio con libertad.
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. Para este tipo de investigaciones y actividades que se realizan en establecimientos
educativos, se recomienda contar un plan de trabajo detallado y un cronograma que
se adapte al horario escolar, esto con el fin de presentar a las autoridades del plantel

y conseguir mayor apertura para trabajar en sus aulas de clase.
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Anexos

Evidencia fotografica de actividades practicas sobre bodegones

Figura 13

Nota. Interpretacion del bodegén. Elaboracién propia, (2023)

Figura 14

Nota. Interpretacion del bodegén. Elaboracién propia, (2023)
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Figura 15

Nota. Siluetas de colores y marco rectangular de carton. Elaboracion propia, (2023)

Figura 16

Nota. Composicion de bodegon con siluetas. Elaboracion propia, (2023)
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Figura 17

Nota. Composicion de bodegon. Elaboracion propia, (2023)

Figura 18

Nota. Resultado del ejercicio. Elaboracion propia, (2023)
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Figura 19,20y 21

® Som&m Th"o?iu
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Nota. Secuencia de practica de luz y sombra. Elaboracién propia, (2023)
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Figura 22

Nota. Bodegén armado por el estudiante. Elaboracién propia, (2023)

Figura 23

Nota. Encaje y dibujo lineal del bodegén. Elaboracién propia, (2023)
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Figura24y 25

Nota. Proceso de pintado del bodegdn. Elaboracion propia, (2023)
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Figura 26

Nota. Identificacién e incorporacion de sombras y luces a la composicion del bodegén. Elaboracion
propia, (2023)

Figura 27

Nota. Resultado final de la actividad. Elaboracién propia, (2023)
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