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Resumen

El pensamiento critico es la base de la formacion integral de los estudiantes. Las habilidades
cognitivas de una persona dependen de esta destreza, puesto que desarrolla su capacidad
para adaptarse al mundo de forma independiente. Sus cimientos se establecen, en su
mayoria, durante la educacioén en el bachillerato. Sin embargo, muchos estudiantes presentan
un uso deficiente de las destrezas cognitivas que constituyen esta capacidad. Por esta razén,
el objetivo de este trabajo es desarrollar el pensamiento critico de los estudiantes de
bachillerato a través de las herramientas cognitivas de lectura, escritura y debate. Para esto,
nuestra metodologia se baso en los principios del método investigacidon-accion, que consiste
en identificar deficiencias, contrarrestarlas con la ejecucion de una propuesta y comprobar su
efectividad con sus resultados. El trabajo fue implementado en los estudiantes del tercer nivel
de BGU (bachillerato general unificado) del colegio “Ciudad de Cuenca”. Para fundamentar
esta propuesta, partimos de los principios de autorregulacion del pensamiento; la inferencia
y la extraccién de niveles de sentido en la lectura; la escritura como forma de organizacion
de ideas; y las competencias argumentativas. Los resultados del diagndstico revelaron que
los estudiantes no utilizan las herramientas adecuadas para analizar problemas y ofrecer una
postura sélida al respecto. Los resultados de la evaluacion, posterior a las clases aplicadas,
revelaron una mejora notable en su capacidad de andlisis y argumentacion. Con esta
investigacion, aspiramos aportar a los estudios sobre educacién en el area del pensamiento
critico.
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Abstract

Critical thinking is the basis of the comprehensive training of students. A person's cognitive
abilities depend on this skill, since it develops the ability to adapt to the world independently.
Its foundations are laid, for the most part, during high school education. However, many
students have poor use of the cognitive skills that constitute this ability. For this reason, the
objective of this work is to develop the critical thinking of high school students through the
cognitive tools of reading, writing and debate. For this, our methodology was based on the
principles of the action research method, which consists of identifying deficiencies,
counteracting them with the execution of a proposal and verifying its effectiveness with its
results. The work was implemented in the students of the third level of BGU (unified general
baccalaureate) of the “Ciudad de Cuenca” school. To support this proposal, we start from the
theory of self-regulation of thought; inference and extraction of levels of meaning in reading;
writing as a form of organization of ideas; and argumentative skills. The results of the diagnosis
revealed that students do not use the appropriate tools to analyse problems and offer a solid
position on them. The results of the evaluation, after the applied classes, revealed a notable
improvement in their capacity for analysis and argumentation. With this research, we aim to

contribute to education studies in the area of critical thinking.
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Introduccion

El pensamiento critico es la base de la formacion integral de los estudiantes. Las habilidades
cognitivas de una persona dependen de esta capacidad, puesto que le permiten desarrollar
las destrezas necesarias para integrarse al mundo funcionalmente. Las bases de esta
capacidad se establecen a lo largo de varias etapas escolares, principalmente en el
bachillerato, ya que se encarga de preparar a los estudiantes para su adecuada integracion
en los &mbitos profesional, social e individual. Segun Betancourth et al (2021) el pensamiento
critico implica la “adquisicién de competencias para situarse criticamente en el contexto y
responder a las demandas de este” (p. 376). Dicho en pocas palabras, es la capacidad que

permite tomar consciencia del mundo para adaptarse a él.

Si bien el pensamiento critico se ha posicionado como un objetivo fundamental para el
aprendizaje del siglo XXI (Scott, 2015), en Ecuador, todavia existe un largo camino que
demanda aportes en este campo. Las evaluaciones impuestas durante la Gltima década no
fomentan una mejor formacion, sino que admiten la precarizacion de contenidos inferiores a
las necesidades educativas del pais (Zambrano, 2016). Esto también se ha evidenciado con
evaluaciones de gestion internacional como las pruebas TERCE y PISA-D, las cuales
presentan un rendimiento de los estudiantes inferior a varios paises de Latinoamérica (Lépez
et al., 2021). Un pensamiento critico deficiente genera en los educandos una actitud
inconsciente frente a la educacién, llevandolos a dejar de lado el valor del aprendizaje y a
concebir la mediacion del curriculo como un objetivo final. En consecuencia, esto produce un
aprendizaje fatil que perece en la calificacion. Por este motivo, el objetivo general de este
trabajo es desarrollar el pensamiento critico de los estudiantes de bachillerato a través de las
herramientas cognitivas de lectura, escritura y debate. Los objetivos especificos se dividen
en cuatro: conocer las deficiencias que los estudiantes presentan en el uso de las
herramientas mencionadas; proponer un plan estratégico que mejore su desempefio; evaluar

los resultados de las estrategias implementadas; y reflexionar sobre dichos resultados.

De acuerdo a esto, el estado del arte recopilado se centré en tres estrategias especificas: la
lectura, la escritura y el debate, como herramientas didacticas para el estimulo del
pensamiento critico. Aqui se refiere a ellos brevemente, pero serd ampliado en el primer
capitulo. Para el desarrollo del pensamiento critico se revisd informacién acerca del
desempefio de los estudiantes ecuatorianos a través de las evaluaciones de ingreso

(Zambrano, 2016; Lépez et al., 2021); respecto a la lectura, se recogen trabajos como El
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desarrollo de la capacidad mental para solucionar problemas que se presentan en forma de
simbolos y signos (Zambrano et al, 2015); la lectura y el desarrollo del pensamiento critico
(Deroncele et al, 2020); y el Desarrollo del pensamiento critico a través de la comprension
lectora (Carlessi, 2013). En cuanto a la escritura, se revisé la probleméatica en la que los
docentes reportan que la falta de pensamiento critico por parte de los estudiantes afecta su
desempefio durante las clases (Hanim et al., 2020). Para el debate, finalmente, se exploro el
pensamiento critico a través de la evaluacion de argumentos, la cual se fundamenta en las
preguntas utiles en el razonamiento del pensamiento, a partir de las cuales se articulan

propuestas validas y pertinentes para la solucién de problemas (Betancourth et al., 2020).

Al cabo de esta revision, se detecta la necesidad de una propuesta que aborde, de manera
conjunta y sinérgica, el uso de la lectura, la escritura y el debate para el desarrollo del
pensamiento critico; especificamente en el area de Lengua y Literatura. Si bien el
razonamiento critico es una habilidad constituyente de todas las ramas del conocimiento,
necesita ser cultivada desde aquellas en las que cumple un papel principal, como es el campo
de las letras. Ademas, es de menester pedagdgico despertar en los estudiantes la practica
consciente del pensamiento critico como un habito de vida, y no solamente como una
exigencia de desempefio curricular. A raiz de esto, la importancia de este trabajo esta en
aprovechar las herramientas cognitivas que ofrecen la lectura, la escritura y el debate para
desarrollar consciencia académica sobre el valor del conocimiento; y asi crear habitos de

aprendizaje efectivos para el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes.

La metodologia se basé en los principios del método investigacidn-accién, que consiste en
identificar el problema, abordarlo con la ejecucion de una propuesta y comprobar su
efectividad con la evaluacion de sus resultados. De acuerdo con esto, el estudio fue
implementado en los estudiantes del tercer nivel de BGU (bachillerato general unificado) del
colegio “Ciudad de Cuenca”. A todo esto, el trabajo se fundament6 en la teoria de
autorregulacion del pensamiento (Paul y Elder, 2003); la inferencia y la extraccion de niveles
de sentido en la lectura (Castillo, 2020); la escritura como forma de organizacion de ideas
(Sanchez, 2020) y las “competencias argumentativas” (Kuhn, 2023). El analisis de los datos
se orient6 a partir de una rubrica desarrollada por el autor. Esta fue construida con base en
los conceptos estudiados en la teoria seleccionada y en la mirada evaluadora personal del
autor. El disefio de las rabricas esta estructurado de acuerdo a los criterios de desempefio de
cada herramienta didactica. Asi, en la lectura se evaluaron la escucha, la inferencia, la
interpretacion y la comparacion; en la escritura se evaluaron la organizacion, la sintaxis, la

argumentaciéon y el trabajo en equipo; en el debate se evaluaron la escucha, la
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argumentacion, la autorregulacién y el trabajo en equipo. Respecto al diagndstico y a la
evaluacion, las rubricas se estructuraron sobre los mismos criterios: consciencia académica,
escritura y nociones tedricas y practicas. Estos pardmetros fueron establecidos para evaluar
las tendencias de los estudiantes hacia el uso correcto y consciente de las herramientas, mas
no los desemperios definitivos, ya que estos solo pueden ser conseguidos en un periodo de
tiempo mas prolongado en el que se practiquen dichas herramientas como parte del
microcurriculo docente. Finalmente, se estableci6é una discusion reflexiva sobre los alcances

de esta propuesta.

Con base en estos parametros, la metodologia se organizO en cuatro categorias
secuenciales. La primera se basé en la recoleccion del estado del arte de la lectura, la
escritura, el debate y el pensamiento critico. También se seleccionaron conceptos teéricos de
los mismos, de modo que las estrategias aplicadas en clase se edificaron sobre paradigmas
epistemoldgicos concretos. La segunda categoria se centré en la propuesta; la metodologia;
el diagndstico de las competencias del pensamiento critico; la planificacion de clases; y la
evaluacion a los estudiantes. La tercera categoria se bas6é en hacer un analisis de los
resultados obtenidos. Finalmente, la cuarta categoria se enfocd en establecer una reflexion

sobre los resultados. Por tanto, el trabajo se organiz6 en cuatro capitulos respectivos.

Los resultados de la investigacion fueron divididos en dos facetas. En la primera, relacionada
al diagndstico, se encontro un déficit epistemoldgico en el abordaje de situaciones complejas
por parte de los estudiantes. Sus posturas, respecto a situaciones hipotéticas propuestas en
el diagnéstico, fueron fragiles, puesto que enunciaban opiniones sin fundamentos y
razonamientos poco elaborados. Ademas, mostraron una preocupante carencia de
conocimientos respecto a los aspectos ontolégicos del estudio y del criterio, cuyas funciones
fueron reducidas, en su gran mayoria, a fines lucrativos, los cuales cumplen un papel
complementario en la adquisicibn de conocimientos. En la segunda, relacionada a la
evaluacion, se encontr6é una notable mejora en lo que respecta al valor del conocimiento y al
uso de herramientas adecuadas para enfrentar temas complejos. Se discute el alcance de
estas mejoras respecto al desempefio general de los estudiantes, pues la influencia de
factores externos como la escasa co-docencia, la inconsistencia de los horarios y la falta de
otros conocimientos complementarios a los trabajados en clase impidieron la consecucion

plena de los objetivos de esta investigacion.
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CAPITULO |
Problema, estado del arte y marco tedrico

El pensamiento critico es un componente inherente de la educacion en todos sus niveles. Su
importancia radica en el proceso cognitivo que implica estudiar un tema, puesto que su
comprension demanda una sintesis clara, equilibrada y completa de su naturaleza. Pues bien,
esta destreza requiere de la practica constante, la cual debe fundamentarse en la
verosimilitud y en la funcionalidad de sus ejercicios, asi como también en la planificacion
oportuna por parte del docente. Es por eso que, en la primera parte de este capitulo, se
recopilaron los problemas que motivaron la presente propuesta. En la segunda parte, se
recopilaron las investigaciones didacticas mas relevantes de la ensefianza del pensamiento
critico, estableciendo asi un panorama concreto sobre el estado del arte. En la tercera parte,
se sintetizaron los fundamentos tedricos mas pertinentes y se dividieron en dos segmentos:
el primero se centrd en una conceptualizacion adecuada del pensamiento critico, mientras
gue en el segundo se seleccion6 una teoria estructurada sobre las herramientas de lectura,

escritura y debate que se us6 en esta propuesta.
1.1 Problema

Se ha observado un nivel bajo de desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes
ecuatorianos a través de las evaluaciones de ingreso a las diversas universidades del pais,
conformadas por el Examen Nacional para la Educacién Superior (ENES) y la prueba SER
BACHILLER. Asimismo, el ENES, establecido en 2012 por la Secretaria de Educacion
Superior, Ciencia, Tecnologia e Innovacion (SENESCYT) mediante el acuerdo Nro. 2012 —
076, fue un examen de aptitudes que evaluaba las capacidades del estudiante en
razonamiento abstracto, verbal y numérico (SENESCYT, 2012). Este examen formaba parte
de los requisitos para acceder a las instituciones de educacién superior (IES), junto con la
prueba Ser Bachiller, creada por el Instituto Nacional de Evaluacién Educativa (INEVAL) en
el mismo afio. Ambas evaluaciones evidenciaron las dificultades de los estudiantes para
responder preguntas que debian reflejar los conocimientos adquiridos a lo largo de su

trayectoria escolar (Zambrano, 2016).

En el ambito internacional, otras pruebas realizadas en Ecuador en la Gltima década, como
las pruebas TERCE organizadas por el LLECE bajo el auspicio de la UNESCO, han obtenido
resultados similares. En el afio 2013, se administraron estas pruebas a estudiantes de cuarto

grado en las areas de Lenguaje (Lectura y Escritura) y Matematicas, y a estudiantes de

Enrique Sebastian Morocho Alvear
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séptimo grado en Matematicas, Lenguaje y Ciencias Naturales. Aunque hubo mejoras en
comparacion con mediciones anteriores (2005) y los resultados se sitian en la media regional
(excepto en Lenguaje de sexto grado), son considerablemente inferiores a los logrados por
estudiantes de otros paises latinoamericanos (Lépez et al., 2021).

En el mismo orden de ideas, Ecuador ha participado en el Programa para la Evaluacion
Internacional de Estudiantes (PISA), iniciativa liderada por la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE), que evalla a los estudiantes en Lectura,
Matematicas y Ciencias. En la aplicacion de las pruebas PISA-D en 2017, los estudiantes
ecuatorianos de 15 afios mostraron resultados por debajo del promedio de la OCDE. En
Lectura, alcanzaron un promedio de 409 puntos, correspondiente al nivel 2 de 6, lo que refleja
habilidades basicas de comprension lectora. En Ciencias, el promedio fue de 399 puntos,
sugiriendo que los estudiantes pueden aplicar conocimientos procedimentales para explicar

fendmenos cientificos y realizar experimentos basicos (Lépez et al., 2021).

Estos precedentes muestran un preocupante problema en el rendimiento académico de los
estudiantes, concretamente en el desempefio de los procesos cognitivos que constituyen el
pensamiento critico, y que son imprescindibles para desarrollo éptimo y completo de los

educandos.
1.2 Estado del arte

Para empezar, la educacion tiene el compromiso de proveer estimulos extrapolables a la
realidad, de modo que los estudiantes sepan utilizar sus aprendizajes como herramientas
verdaderamente funcionales para su vida. Es por esto que los antecedentes fueron
seleccionados bajo este criterio, razon por la que se dividieron en tres categorias: la lectura,

la escritura y el debate, como herramientas didacticas enfocadas a su desarrollo.
1.2.1 Estado del arte en el uso de la lectura

Es importante identificar la problematica que ha motivado la propuesta de estrategias
de lectura. Los siguientes estudios se centraron en encontrar las deficiencias que
impiden un desarrollo adecuado del pensamiento critico: el desarrollo del PC a través
de la comprension lectora (Carlessi, 2013); el desarrollo de la capacidad mental para
solucionar problemas que se presentan en forma de simbolos y signos (Zambrano et

al., 2015); y la lectura y el desarrollo del PC (Deroncele et al., 2020). Estos, en
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conjunto, han coincidido en identificar las siguientes problematicas: insuficiente
desarrollo de la comprension lectora; carencia de estructuracion del pensamiento
critico por etapas progresivas; y la falta de lectura de problemas socialmente
relevantes. En este sentido, resulta importante conocer, de manera resumida, cuales

han sido las propuestas centradas a solucionar estos problemas.

También se tom6 como antecedente el estudio de las Estrategias metodoldgicas para
el desarrollo del pensamiento a través de los niveles de lectura (Jama y Suérez,
2015). En este articulo, el texto se utiliza como instrumento principal de pensamiento.
Los investigadores realizaron el estudio a estudiantes de octavo, noveno y décimo
de basica, en las areas de Lenguaje, Matematicas, Estudios Sociales y Ciencias
Naturales. Se les hizo un diagnéstico que evalla los seis niveles de lectura (lectura
fonética, decodificacion primaria, decodificacién secundaria, decodificacién terciara,
lectura categorial y meta semantica), el cual demostré que solo el 24.4% de los
estudiantes presentaban un dominio de estas habilidades. También se realizaron
entrevistas a los docentes de cada asignatura sobre el uso y la importancia que le
dan al ejercicio de la lectura en sus clases. EI 50% indic6 que a veces lo consideraba,
mientras que el otro 50% nunca lo hacia. Los investigadores concluyen que “es
importante el desarrollo de las competencias lectoras [...], pues a través de estas el
estudiante desarrolla sus habilidades intelectuales y fortalece su capacidad para
tomar decisiones” (p. 866). En otras palabras, la lectura es necesaria para el

fortalecimiento de las capacidades criticas de los educandos.

Por otra parte, el Desarrollo del pensamiento critico y creativo mediante estrategias
interconectadas: estrategias de aprendizaje, lectura critica, y ABP (Sarmiento, 2017)
fue parte del proyecto educativo que se implementé en la Universidad Metropolitana
de la ciudad de Barranquilla, Colombia, para fomentar el aprendizaje y pensamiento
critico y creativo en los estudiantes respecto a la resolucién de situaciones cotidianas.
El estudio se centr6 en la revision de articulos cientificos publicados entre 2010 y
2017, relacionados a las habilidades de pensamiento. Los resultados manifestaron
gue las habilidades involucradas en el proceso de aprendizaje son procesos
interconectados. En consecuencia, la autora concluy6 que el uso de estrategias de
aprendizaje (cognitivas, metacognitivas y afectivas) influyen en el desarrollo de las
habilidades de pensamiento critico y creativo, pero solo si se practican en conjunto.
Segun la autora, hacerlo de esta manera “incentiva la motivacion a pensar, la

disposicién de investigar, leer, usar estrategias cognitivas y metacognitivas para darle
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1.2.2

direccién, organizacion y planificacion a las destrezas del pensamiento” (p. 159),
fomentando asi las competencias necesarias para que los estudiantes sepan

enfrentarse a una sociedad de constantes cambios.

De igual importancia, el articulo Formacion de pensamiento critico a partir de
ejercicios de lectura compartida y practicas filosoficas (Dias, 2022) se centrd en
describir los niveles de desarrollo de pensamiento a través de la lectura compartida
y la préactica pedagogica, elaboradas por los estudiantes de educaciéon media en el
colegio Carlos Alban Holguin, Colombia. La metodologia tuvo dos enfoques: uno
cuantitativo, que utiliz6 el cuestionario para recolectar datos; y un enfoque cualitativo,
gue se basé en las técnicas de la observacion participante, el grupo focal y la
entrevista semiestructurada; y se basé en procedimientos practicos y aplicables que
buscan la construcciéon de significados. La investigacion fue implementada en 97
estudiantes de entre los 14 y 19 afos. Si bien este trabajo estuvo orientado a las
areas de formacion ética, filosofia y las ciencias sociales, hizo uso de herramientas
como la lectura minuciosa, la escritura sustantiva y el razonamiento verbal, asi como
también las practicas del diadlogo y la discusion valorativa, priorizando el pensamiento
critico. El autor concluy6 que la investigacion entre la academia y las intervenciones
en primaria permite desarrollar “cambios significativos en los procesos de
comprension textual y reflexion filosofica de temas éticos y sociales que afianzaron
habilidades de pensamiento critico escolar en la educacién media.” (p. 65). En
definitiva, el autor postuld que el pensamiento critico es necesario no solo para

integrarse a la sociedad, sino también para mejorar el propio sistema educativo.

Estado del arte en el uso de la escritura

El ensayo académico es importante para el pensamiento critico, pues requiere de
una rigurosa organizacion cognitiva. Sin embargo, la falta de practica en el
bachillerato ha traido consecuencias alarmantes en la capacidad de pensamiento
critico de los estudiantes, puesto que encuentran dificultades que nacen de la falta
de este ejercicio. Es por esto que la escritura fue el criterio con el que se han escogido

estos precedentes.

Para empezar, el estudio Exploring the connection between critical thinking skills and
academic writing (Hanim et al., 2020), abordaron este tema sobre la problematica de

gue los docentes reportan que la falta de pensamiento critico por parte de los
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estudiantes afecta su desempefio durante las clases. Los autores defendieron que
esta problematica debe impartirse desde las aulas de clase, principalmente desde la
escritura, puesto que se relaciona con los procesos de pensamiento critico en
muchos aspectos. El estudio fue realizado con 207 estudiantes de primer semestre
universitario, que se han escrito en el curso de escritura en la Universidad de Malasia.
El curso parte del método ciclico de lectura que cuenta con 5 pasos: ¢empezar a
escribir? — leer para informarse — usar las habilidades de pensamiento critico para
tomar decisiones — escribir un borrador — evaluar mediante la lectura critica. Segun
los autores, “Escritura y pensamiento estan interconectados” (p. 119)!, es decir, la
escritura es una forma de organizar y consolidar el pensamiento, por eso esta
interconectada con el mismo. El estudio concluy6 que el efecto espejo que ofrece la
escritura respecto al pensamiento critico permitié que los estudiantes se centren mas
en el contenido que en las habilidades de escritura. Es significa que los estudiantes

escriben para pensar, mas no para cumplir con una nota curricular.

En este ambito, el articulo Experiencias de ensayo argumentativo para fortalecer
competencias investigativas en estudiantes de secundaria (Pacherres et al., 2021)
tuvo como objetivo el mismo nombre, y fue realizado en Piura, Peru. La investigacion
tuvo un enfoque cuantitativo, involucrando 96 estudiantes a quienes se les administré
un cuestionario que midi6 cinco competencias investigativas: observacion;
planteamiento del problema; recoleccion y analisis de datos; interpretacion de
resultados; y escritura. Los resultados mostraron que el 57,3% de los estudiantes
tienen un bajo nivel en las competencias para recoger y analizar datos; el 56.2%
presentd problemas para plantear un problema de investigacion y el 55.2% para
interpretar resultados. Con base en estos datos, los autores disefiaron un programa
did4ctico basado en la elaboracién de un ensayo argumentativo que sistematizoé, en
quince talleres de aprendizaje, experiencias formativas de planificacion,
textualizacion y evaluacién textual argumentativa. Se concluyé que el programa
ayuda a fortalecer las competencias investigativas de los estudiantes. Al ser el
proceso de investigacién similar al proceso critico, es valido incluir este precedente

en este apartado, pues comparten las mismas destrezas.

Por otra parte, La produccion de ensayos académicos en el bachillerato general

unificado y el desarrollo del pensamiento critico- argumentativo (Procel, 2022),

L En el original inglés: “Writing and thinking are inter-connected”. Nuestra traduccién. En adelante,
todas las traducciones del inglés seran nuestras.
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1.2.3

realizado en Ambato, Ecuador, parte de la preocupacién generalizada por desarrollar,
dentro de las aulas de clase, escenarios donde los estudiantes trabajen en funcion
de la critica y el analisis de temas de actualidad. Dichos escenarios deben
fundamentarse en el interés y la edad de los estudiantes, asi como también deben
estar centrados en la lectura, la escritura y la investigacion. La autora sefialé que los
intereses de los educandos estan asociados a los cambios culturales, tecnolégicos y
sociales en los que se desenvuelven. Con base en estos parametros, la herramienta
principal de esta investigacion fue la produccién de ensayos académicos para el
desarrollo del pensamiento critico-argumentativo en el Bachillerato General
Unificado. Para complementar este trabajo, se incluyé una entrevista estructurada
dirigida a los docentes, para conocer sus inclinaciones por incentivar la escritura en
sus clases. La investigacion finaliz6 con un cuestionario a los estudiantes. La autora
concluy6 que la lectura y escritura a través de la produccion del ensayo académico
elevan el nivel de pensamiento critico-argumentativo de los estudiantes, asi como
también la necesidad de activar las funciones superiores del pensamiento durante la

toma de decisiones.

Estado del arte en el uso del debate

Se entiende al debate como una destreza cognitiva que permite expresar ideas
sélidas y coherentes respecto a un tema determinado. Tiene el propdésito de alcanzar
la verdad y/o los acuerdos entre sus participantes. Las investigaciones recopiladas
cumplen con el fomento del pensamiento critico a partir de las motivaciones

mencionadas.

El articulo Desarrollo del pensamiento critico a través del debate critico: una mirada
cualitativa (Betancourth et al., 2020), propone un programa que busca favorecer el
dialogo de posturas opuestas, el cual, segun los autores, involucra “[...] habilidades
de razonamiento, toma de decisiones y solucién de problemas” (p. 377). El programa
estuvo dirigido a estudiantes de Psicologia en la Universidad de Narifio, Colombia, y
estuvo organizado en tres etapas: sesiones de explicacion; ejecuciéon de debates
criticos; y asesorias. La informacion fue recolectada mediante la observaciéon del
participante, el diario de campo, el registro de asesorias y la evaluacién. Los
resultados fueron exitosos respecto al desenvolvimiento critico de los participantes.

Los autores concluyen que el debate critico desarrolla diversas habilidades y
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competencias, tanto cognitivas como emocionales, importantes para el ejercicio del

pensamiento critico.

Siguiendo el ambito dialdgico, el articulo La argumentacion oral para el desarrollo del
pensamiento critico en el aula (Cobos et al., 2021) plantea el fortalecimiento del
pensamiento critico mediante estrategias de argumentacion. Para ello, la
metodologia se bas6 en la observacion no participante, la entrevista
semiestructurada y los diarios de campo. El estudio fue aplicado a estudiantes de
décimo primer nivel del colegio Bucaramanga, en Colombia. Durante el estudio, los
estudiantes responden a un cuestionario basado en un cuento previamente leido de
forma individual. Una vez han terminado, pueden levantarse y discutir las respuestas
con sus compafieros. En esta discusion, los estudiantes pueden proponer puntos de
vista y complementar sus conocimientos mutuamente. Los resultados mostraron que
las estrategias de argumentacion oral mejoran la racionalidad critica de los
estudiantes, especialmente si se relacionan con el contexto cotidiano de los mismos.
Los autores concluyen que el fortalecimiento del pensamiento critico “requiere dudar,
discutir, debatir y analizar las ideas desde las practicas argumentativas” (p. 63). En
pocas palabras, la argumentacion ejercita, de forma fructifera y completa, las

habilidades necesarias para el razonamiento critico.

Dentro de los estudios sobre el debate como estrategia didactica, EI método del
debate en el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes del nivel secundaria
(Maiz, 2022), aborda la problematica sobre el escaso desarrollo reflexivo, las
deficiencias de comprension lectora y la insuficiente capacidad de argumentacién
gue presentan los educandos del nivel secundario en Perl. La propuesta del autor
es aplicar el debate en el aula de clase para estudiar y demostrar su influencia en el
desarrollo del pensamiento critico. La metodologia se basé en el debate como un
proceso de intercambio dialéctico entre dos o mas partes, dividiéndose en tres
etapas: antes, durante y después. Estas fueron desarrolladas a través de 12 sesiones
didacticas. Los resultados demostraron que el debate influye significativamente en el
rendimiento reflexivo de los estudiantes. El autor concluye que, estadisticamente,
esta estrategia si influye en el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes,
seflalando una mejora en cuatro capacidades especificas: analisis de informacion,
inferencia, propuesta de alternativas y/o soluciones, y argumentaciéon de la posicion

del estudiante (p. 87). El estudio demuestra que esta estrategia didactica fue bastante
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efectiva para mejorar las habilidades cognitivas de los estudiantes, especialmente
aguellas que estan estrechamente relacionadas al pensamiento critico.

Luego de una revision exhaustiva de estos precedentes, no hemos encontrado una
propuesta que sitie, de manera epistemolégica y didactica, el desarrollo del
pensamiento critico como base de la educacion; especificamente en el area de
Lengua y Literatura. Si bien el razonamiento critico es una habilidad constituyente de
todas las ramas del conocimiento, necesita ser cultivada desde aquellas en las que
cumple un papel principal, como es el campo de las letras. Ademas, es de menester
pedagdgico despertar en los estudiantes la practica consciente del pensamiento
critico como un habito de vida, y no solamente como un requisito de desempefio
curricular. Cultivar el pensamiento requiere, como demostraremos mas adelante, de
una secuencia didactica articulada por herramientas que optimicen los procesos

cognitivos de los estudiantes.

1.3 Marco Tebrico

En este apartado, la teoria fue seleccionada de acuerdo a las necesidades de esta propuesta,
las cuales se organizan en dos categorias. La primera se centra en el estudio de los conceptos
discutidos acerca del pensamiento critico, para posteriormente delimitarlos al ambito
educativo, que es el escenario de interés de este trabajo. Luego de un estudio general, se
procedié a escoger una sola definicion que abarque, de manera sintética, los paradigmas
constituyentes del pensamiento critico, el mismo que nos sirvié de base para la estructuracion
de este trabajo. La segunda se enfoca en la presentacion de los fundamentos teéricos que
dan forma a las herramientas implementadas (lectura, escritura y debate). Esta categoria

explora sus conceptos mas pertinentes.

1.3.1 Pensamiento critico

Una de las cualidades que caracterizan la inteligencia humana es su capacidad para
pensar criticamente. Cuando una situacion problematica o desconocida se le
presenta a una persona, aplica una serie de procesos cognitivos que le permiten
entender dicha situacion, establecer conceptos, crear soluciones y, en definitiva,
construir conocimientos. Es por eso que el pensamiento critico se ha vuelto popular
en las dltimas décadas, pues, en la practica, su funcionalidad se ha evidenciado en

diversos ambitos: educacién, trabajo, sociedad y muchos mas. Esta presencia
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constante ha establecido un concepto general que define al pensamiento critico como
la capacidad para resolver problemas. Sin embargo, ¢es posible que un sistema
cognitivo tan presente en tan diversos contextos pueda definirse en estas palabras?
Al respecto existe una extensa discusion tedrica. Sin embargo, no se pretende
resolverla, sino concretar un concepto que se adecuUe al objetivo de este trabajo.

Para empezar, es importante conocer cuales son las principales habilidades que
constituyen el pensamiento critico. Si bien se trata de un sistema de procesos
mentales, estos dependen de una situacion especifica, pues cada una de ellas exige
recursos cognitivos particulares. Entre estos estan las nociones, que son un conjunto
de conocimientos previos que permiten a la persona reconocer una situacion y
reaccionar ante ella. Estas nociones provienen de los conocimientos generados por
numerosas experiencias, por lo que es importante determinar cual de estas es Uutil
para las demandas del contexto. Asimismo, las nociones no se limitan a experiencias
estrictamente similares a la situacion, sino que pueden aplicarse dentro de un amplio
abanico de circunstancias. Segun Uribe y Gutiérrez (2023) “Lo particular de esta
nocioén es su heterogeneidad y la necesidad de reconocer el contexto de su desarrollo
y aplicacion” (p. 92). Esto quiere decir que, en principio, pensar criticamente requiere

de dos partes: nociones y una situacion que las aproveche.

Ahora bien, la primera pregunta que surge a partir de este razonamiento es ¢qué
pasa si no se tiene el conocimiento suficiente para reaccionar ante una determinada
situacion? La respuesta esta en la autorregulacion. Es evidente que el pensamiento
critico no puede edificarse Unicamente sobre nociones, puesto que existen
situaciones infinitas a las que podriamos enfrentarnos. Debido a esto, la experiencia
no representa un mecanismo de reaccién, sino un engranaje que forma parte de un
sistema de andlisis y actualizacién. A raiz de esto, Paul y Elder (2003) “defienden el
pensamiento critico como un proceso consciente y paulatino que va transitando de
lo irreflexivo a un estado avanzado de autocorrecciéon” (como se citdé en Uribe y
Gutiérrez, p. 92). En otras palabras, el pensamiento critico es un proceso de
autorregulacién, que se desarrolla a partir de los conocimientos generados por las
nociones y los procedimientos aplicados en situaciones pasadas.

Por otra parte, el pensamiento critico es un proceso activo que se desarrolla también
dentro de su propia ejecucién. Los conocimientos previos sobre un determinado
contexto impulsan dos habilidades que complementan el proceso critico: la

investigacion y el juicio. Por un lado, se sabe que la investigacién implica la habilidad
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de averiguar, indagar y conocer todas las caracteristicas del objeto (situacion o
problema), suméndolas a las nociones méas oportunas. De esta manera, la persona
adquiere las herramientas necesarias para entender dicho objeto. Por otro lado, el
juicio se posiciona como el proceso en el que la persona reconoce sus posibilidades
y toma una decisién para enfrentar la situacién de manera eficaz, sea solucionando
un problema o adaptandose a las circunstancias. La importancia de este factor radica
en la consecucion de productos eficaces que mejoran la calidad de vida de la
persona. Segun Uribe y Gutiérrez (2023), las personas “tienen una potencia de
indagacion e investigacion que les permite elaborar juicios que mejoran sus
experiencias de vida tanto personales como sociales” (p. 93); En suma, el

pensamiento critico beneficia el desarrollo integral del ser humano.

A proposito de estas habilidades, una persona no necesariamente aplicaria el
pensamiento critico ante cualquier situacion, incluso si esta lo requiere. Para ponerlo
en practica, se necesita un componente al que no siempre se le presta atencion, pero
gue resulta igualmente importante: la actitud critica. Tomar consciencia de las
circunstancias y cuestionarse constantemente sobre ellas motivan a la persona a
encontrar fiabilidad y lucidez en la informacion. Autores como Watson y Glaser (1980)
postulan que el pensamiento critico “demanda una actitud constante de interrogacién
ante las creencias y los conocimientos, pero en relacién con los soportes desde
donde estos se configuran” (como se cité en Uribe y Gutiérrez, p. 93). Esto quiere
decir que una actitud critica crea el habito de buscar los fundamentos de aquello que
se desea aprender, conocer o verificar. A todo esto, es importante saber que la actitud
critica también esta ligada a los intereses del pensador, pues no siempre se requiere
de una comprobacion social o grupal para establecer sus estandares. Para Uribe y
Gutiérrez “Estos estandares no son concebidos a la manera de un quorum, sino que

cada autor los denomina y describe en términos de sus enfoques e intereses” (p. 93).

Con base en esta informacion, se puede afirmar que el pensamiento critico esta
conformado por un conjunto de habilidades de alto orden. Sin embargo, existe una
discusién acerca de la trasferencia que estas habilidades pueden tener en diversos
contextos. Para Bailin (2002) y Norris (1989):
Las habilidades del pensamiento critico, por si solas, son insuficientes para
generar un pensador critico. Estas habilidades tienen poca fiabilidad en el

proceso de inferencia en las aulas y en la vida cotidiana: no es posible
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aplicarlas de un contexto a otro, es decir, en la transferencia (insuficiencia de

las habilidades). (como se cit6 en Uribe y Gutiérrez, p. 96)

Segun los autores, pensar criticamente depende de las necesidades del contexto, del
problema, del contenido. Por tanto, el pensamiento critico “hace énfasis en lo practico
y lo cognitivo, es decir, una habilidad que sirve para hacer uso de ella en escenarios
cotidianos” (Gutiérrez y Uribe, p. 96). Por consiguiente, este proceso se desarrolla

gracias a su uso constante y no solamente a su ensefianza previa.

Por dltimo, esta insuficiencia de las habilidades y la importancia de su practica
constante invita a cuestionar a la educacién integral. Las instituciones educativas
prometen fomentar el pensamiento critico, pero si no es posible la transferencia de
habilidades (en ese abanico de circunstancias que mencionamos anteriormente)
entonces la extrapolacion de conocimientos tampoco lo es. Ademas, Uribe y Gutiérrez
sostienen que “las habilidades no han de ser inicialmente ensefadas, sino que el
pensamiento critico debe pender de las mismas disposiciones” (p. 93). A primera vista,
esto presenta una inviabilidad tedrica respecto a la ensefianza del pensamiento
critico, puesto que la cita anterior afirma que este se adquiere por cuenta propia. En
este caso, podriamaos decir entonces que la educacion integral se centra en fomentar
estas motivaciones, pero no resulta suficiente para las necesidades de los estudiantes

gue se preparan para enfrentarse a un mundo exigente y complejo.

1.3.2 Educaciény pensamiento critico

Es en este punto en el que resulta necesario abordar el pensamiento critico en el
marco de la educacion. Vimos anteriormente que esta destreza se constituye a partir
de varias habilidades y que su maximo desarrollo se produce a partir de su uso en
diversos contextos. Al ser un proceso divergente, es indispensable establecer las
bases conceptuales que nos permitan posicionar su ensefianza como un obijetivo

sélido en la educacion.

Para iniciar, se debe echar un vistazo a las directrices de la formacién educativa. La
academia tiene el objetivo de formar a sus estudiantes mediante una seleccién
rigurosa de contenidos, de modo que sean capaces de integrarse a la vida de forma
competente y auténoma. A este proceso se lo conoce como educacién integral.

Segun Montalvo (2021), “La propuesta de la educacion integral en esencia vincula
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los esfuerzos y actos educacionales para forjar una mejor sociedad, con verdaderos
ciudadanos del mundo comprometidos con el respeto de su entorno” (p. 41). Es por
eso que, para lograr este objetivo, existen una serie de conocimientos y destrezas
gque las instituciones educativas se encargan de impartir. No obstante, esto trae
algunos problemas.

Cuando se habla de aprendizaje, los estudiantes tienden a pensar en calificaciones
y certificados, lo cual se convierte en un objetivo implicito pero muy arraigado en su
manera de estudiar. Esto tiene efectos contraproducentes, ya que una vez que el
estudiante ha obtenido las calificaciones deseadas, suele olvidarse de los contenidos
y, por ende, resulta en un aprendizaje fallido. Esto trae consecuencias negativas no
solo en su futuro desempefio laboral, sino también en su futuro como miembro de la
sociedad y como persona. En consecuencia, se observa que el desempefio de la

educacioén no llegé a hacer mas que formar ciudadanos pseudo competentes.

En el mismo orden de ideas, el pensamiento critico trae una soluciéon contundente a
este problema. La actitud critica y las habilidades de pensamiento ligadas a este
proceso se adecuan perfectamente a las necesidades de lo que nosotros llamaremos
consciencia académica, que consiste en que los estudiantes aprendan desde el valor
intrinseco del conocimiento y no desde la competitividad imprecisa de las
calificaciones. De esta manera, los educandos se estaran preparando realmente para
la vida, y no Unicamente para la aprobacion mediatora de la academia. Al respecto,
Wong (2007) sostiene que “el pensamiento critico se considera uno de los atributos
importantes a desarrollar en los estudiantes para que estos puedan lidiar con los
desafios de un mundo cambiante” (como se cité en Deroncele et al., 2020, p. 533).
En otras palabras, el pensamiento critico constituye la base de la ensefianza-
aprendizaje.

Ahora bien, se revisa anteriormente que existia una discusién respecto a la
insuficiencia de las habilidades del pensamiento critico, puesto que, segun Bailin, no
era posible transferirlas de un contexto a otro. Si bien es evidente que la cantidad de
circunstancias y problemas gue puede enfrentar una persona son infinitas, no es
necesario adquirir una experiencia paralelamente infinita para poder enfrentarlas.
Como se vio con Uribe y Gutiérrez, desarrollar las destrezas del pensamiento critico
estd ligada, principalmente, a su practica constante (2023). Es aqui donde el sistema
educativo puede sostener un obijetivo real en la ensefianza del pensamiento critico,

pues no requiere impartir todos los problemas que posiblemente enfrente el
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1.3.3

1.3.4

estudiante, sino ensefarle a adaptarse a ellos. Conocer las habilidades, herramientas
y destrezas que le permitan enfrentarse a su dia a dia es todo lo que necesita para
poder realizarse como una persona capaz de formarse a si misma y de integrarse a

una sociedad cada vez mas demandante.

En definitiva, la educacion tiene la responsabilidad de formar a los estudiantes sobre
la base del pensamiento critico. Su importancia radica en desarrollar los procesos
cognitivos adecuados que permitan al estudiante adquirir todos los conocimientos
impartidos en cada una de las asignaturas curriculares. Se trata, en pocas palabras,

de ensefar a los estudiantes a que aprendan a aprender.

Definicién de pensamiento critico

Una vez se ha seleccionado una base tedrica y se ha posicionado al pensamiento
critico dentro del marco de la educacion, es el momento de concretar un concepto
con el que se edifican los propésitos de esta investigacion. Paul y Elder (2003),
sostienen la siguiente definicion:
El pensamiento critico es ese modo de pensar — sobre cualquier tema,
contenido o problema — en el cual el pensante mejora la calidad de su
pensamiento al apoderarse de las estructuras inherentes del acto de pensar y
al someterlas a estandares intelectuales (p. 4).
Esta definicion se adecua a los propdsitos de este trabajo, pues se ha concluido que

abarca de forma sintética las directrices complejas del pensamiento critico.

Herramientas tedricas

El pensamiento critico puede ser promovido de diversas formas, permitiéndole a los
docentes escoger aquella que mejor se adapte a sus objetivos pedagdgicos. Para los
propésitos de esta investigacion, las herramientas que se han escogido son la
lectura, la escritura y el debate. Estas estan pensadas para ser aplicadas en el area
de Lenguayy Literatura, ya que es uno de los campos mas adecuados para desarrollar
esta destreza. No obstante, dichas herramientas pueden ser aplicadas en otras
areas, pues no se limitan a las funciones de la linguistica o del arte, sino que apuntan

también a la autorregulacién misma del pensamiento.
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1.3.4.1 Lectura

Se sabe que la lectura es importante para la adquisicién de conocimientos. Un
texto permite conocer con profundidad los detalles del tema que deseamos
aprender, pues es la forma mas organizada y pura de expresar un saber. Mas, la
importancia que tiene no esta solo en sus géneros méas formales y académicos,
sino también en obras literarias como la novela, el cuento e incluso la poesia. Esto
permite pensar que la lectura es una especie de puente de acceso con el que se
puede adentrar a un texto, pero esto no seria mas que una parte de su funcion. El
diccionario de la Real Academia Espafiola (2024) le atribuye ocho acepciones al
término leer. Cada una de ellas se refiere a una accién de lectura especifica, por
lo que podemos deducir que leer es mas que descodificar grafias. En realidad, la
lectura es un proceso complejo que se compone de varias habilidades, y se

establece como una herramienta necesaria para el pensamiento critico.

En el ambito educativo, la lectura representa un pilar didactico imprescindible.
Introducir temas, consolidar contenidos, revisar argumentos, etc., son algunos
ejemplos en los que la lectura se usa para impartir conocimientos en el aula de
clase. La razén de su uso extendido proviene de los ejercicios cognitivos que
promueve, como son la interpretacion, la inferencia y la comparaciéon con la
experiencia propia del lector. Para la educacién en el bachillerato, estas son las
habilidades mas importantes presentes en la lectura, y son fundamentales para el
aprendizaje de los estudiantes, pues estimulan el pensamiento y promueven una
mirada atenta a todas sus dimensiones. La practica constante de dichas
habilidades en el aula crea en los educandos el habito de encontrar sentido a sus
estudios, de modo que el aprendizaje alcanza su desarrollo mas 6ptimo. Segun
Munita y Margallo (2018), utilizar la lectura como estrategia didactica fomenta las

siguientes capacidades:

Relacionar las lecturas con la propia experiencia, dominar habilidades de
lectura complejas, utilizar las convenciones literarias para dar sentido a lo
leido, apreciar lecturas diversas, disfrutar de formas de lectura variadas, y ser
capaces de relacionar la lectura con su contexto cuando esta conexién sea

relevante para interpretar las obras. (p. 158)
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En sintesis, la lectura es una estrategia didactica muy importante para la

construccidon de conocimientos en el aula.

Por otra parte, la lectura puede producir satisfaccion en los estudiantes, lo cual
contribuye a un desarrollo mas natural del pensamiento critico. Un estudiante que
entiende lo que aprende reconoce su importancia, por tanto, se dispone a seguir
aprendiendo. Al respecto, Arias (2018) afirma que “Si no se encuentra el sentido
a la lectura jamas se la podré disfrutar, peor ain dimensionar la intencionalidad y
transcendencia de un texto” (p. 88). La satisfaccidén es una sefial positiva de que
el estudiante a entendido lo que leyd, de modo que los beneficios educativos de
la lectura estan ligados al disfrute de los contenidos. Con base en esto, promover
el interés resulta beneficioso. Si se propone un texto que pueda causar placer en
la lectura, los educandos utilizarian mejor todas sus habilidades cognitivas,
haciendo de este ejercicio mucho mas fructifero. En cambio, si el texto repele su
interés, el efecto sera negativo, llevandolos a percibir la lectura como algo tedioso.
Estimular el placer por la lectura es importante porque motiva a los estudiantes a
leer de forma habitual y consciente, de modo que es crucial que el docente sepa
mantener un equilibrio entre la pertinencia de los textos y la atraccion que los
estudiantes sientan por el mismo. Al fin y al cabo, dicho despertar del interés
depende de la armonia de los contenidos.

En otro orden de ideas, la lectura ejercita una habilidad cognitiva fundamental para
el pensamiento critico: la inferencia. Una de las caracteristicas mas importantes
de los textos escritos son sus niveles de significado. Gran parte de la informacion
contenida se extrae a partir de lo que el autor diga entre lineas, por lo que el lector
tiene que desarrollar su capacidad de inferencia para acceder a esta informacién.

Ahora bien, ¢ qué es la inferencia? Parodi (2005) postula lo siguiente:

es el conjunto de procesos mentales que se estimulan a partir de unos saberes
nuevos especificos implicitos, que se presentan en la informacion contenida
en un texto, junto con la representacion del lector. (como se cit6 en Castillo,
2020, pp. 191-192)

En otras palabras, inferir implica un razonamiento con el que se extrae la
informacién implicita de un texto para completar su significado. Ademas, esta
informacién extraida no es pura, sino gque se complementa con la interpretacion

del propio lector. Esto es importante porque le permite al estudiante “desarrollar
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su habilidad critica y adquirir autonomia frente a sus propios saberes” (Castillo,
2020, p. 192).

En definitiva, la lectura es una herramienta del pensamiento que pone en marcha
los procesos cognitivos presentes en el razonamiento critico de los estudiantes.
Dichos procesos se nutren de la informacion a la vez que se agudizan con la
interpretacion de sus lectores. Por eso, el docente tiene la importante tarea de
seleccionar los textos que mejor aprovecen estas capacidades, a la vez que los
guia para que las mismas puedan desarrollarse adecuadamente, y asi lograr una

ensefianza-aprendizaje 6ptimos (Castillo, 2020).
1.3.4.2 Escritura

Cuando el lector ya es capaz de identificar las diferentes dimensiones de sentido
de un texto, empieza a producir nuevos procesos mentales que le permiten ya no
solo organizar la informacion extraida, sino también generar ideas nuevas. Un
buen lector siempre tiene algo que decir, pues adopta una postura que lo induce
a manifestarse. Es en este punto cuando la escritura se hace presente. Como se
establecioé en el apartado anterior, el texto es la forma mas organizada y pura de
expresar un saber. Sin embargo, este saber no se codifica en una estructura
textual, sino que se consolida en ella. La escritura funciona como un monitor
mental que le permite al pensador visualizar la informacion, de modo que pueda
repasarla, nutrirla, discriminarla y clarificarla. Este proceso motiva al pensador
para que elabore reflexiones vy, seguidamente, genere ideas nuevas,
convirtiéndolo en un generador de informacion. En otras palabras, el lector se

vuelve escritor.

Existen muchas formas de escritura, pero esta investigacion, se centré en el
ensayo argumentativo. La prioridad principal en este tipo de texto es defender una
postura (tesis) con argumentos, los mismos que tienen la finalidad de “explicar los
puntos de vista de forma ordenada y critica” (Sanchez, 2020, pp. 11-12).
Asimismo, dichos argumentos deben estar fundamentados con la informacién
recogida de otros autores, tanto para ampliarlos con diferentes acercamientos al
texto base como para dar soporte teérico al mismo. De esta manera, el saber
consolidado toma su forma final en la voz propia del autor, que se mueve en

armonia junto a las demas voces de su texto (Herrera, 2023).
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Al igual que la lectura, la escritura forma parte de una didactica eficaz. Una
educacién impartida a plenitud requiere de la escritura de ensayos argumentativos
para propiciar el aprendizaje de los estudiantes. Esto les permite desarrollar su
capacidad para aprender de forma autbnoma, la cual se pone en practica a través
del proceso de escritura. La lectura previa de un contenido le permite al estudiante
reflexionar sobre los significados que encuentra, formando asi una primera idea.
Seguidamente, el estudiante se hace preguntas y empieza a investigar, buscando
aclaraciones, datos e informacion que le permitan completar su entendimiento.
Una vez tiene todo lo que necesita, entonces se dispone a escribir, anotando su
lluvia de ideas en una lista, separandolas y organizandolas categéricamente hasta
empezar a articular su primer borrador. Dicho borrador es revisado en conjunto
con el docente, se reescribe, se vuelve ha revisar, hasta que finalmente el
estudiante presenta su ensayo final. En pocas palabras, “la importancia
fundamental de elaborar un ensayo, radica en buscar informacion de diferentes
fuentes y realizar una lectura critica sobre las mismas, analizarlas, contrastarlas y

expresar la opinion personal del tema” (Sanchez, 2020, p. 12).

Finalmente, el proceso de escritura representa una buena parte del proceso de
pensamiento critico. Para Barboza y Pefia (2014), “el ensayo académico intenta
resolver un problema por medio de argumentos, es una escritura que amerita la
lectura previa de un texto fuente” (como se cité en Sanchez, 2020, p. 12). Los
mecanismos cognitivos que actdan en el proceso de escritura generan una actitud
critica en el estudiante, la cual, con la practica, se vuele totalmente habitual. Esto
significa que el educando habra agudizado su sensibilidad no solo dentro de las
aulas de clase, sino también ante su entorno. Se ha convertido en un individuo
competente en reconocer la informacién que lo rodea de forma completa y, por
ende, se ha vuelto capaz de resolver problemas. En definitiva, un estudiante que

sabe leer y escribir es una persona que sabe desenvolverse en la realidad.
1.3.4.3 Debate

Cuando se habla de desenvolvimiento autbnomo, se piensa en la capacidad de
enfrentarse al mundo de forma independiente. Se ha presentado al pensamiento
critico como una capacidad fundamental para este fin, cuyas herramientas (la

lectura y la escritura) permiten al ser humano aprender y adaptarse a la sociedad.
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Pues bien, este desarrollo no puede estar completo sin el estimulo de las
capacidades de interaccion social. En el marco del pensamiento critico, esta
interaccion se constituye dentro de los paradigmas del debate. Se reviso
anteriormente que un escritor posiciona su voz en conjunto con las demas voces
de su texto, lo que consolida los saberes escritos. Sin embargo, estos saberes
pueden ser cuestionados y nutridos con los saberes de otras voces, pues abre
paso a una esfera dialégica en la que se amplian los conocimientos (Herrera,
2023).

Es por eso que, al escribir un ensayo, se introduce directamente en una discusion
circundante a un tema especifico. Por una parte, los argumentos apuntan a
defender una postura frente a la mirada atenta de los entendidos. En palabras de
Marcial (2023), “el autor intenta «hacer ver» al lector las cosas como él las ve” (p.
112). A raiz de esto, leer y escribir implica participar en un debate, situacién en la
gue cada miembro tiene una voz y en donde cada voz esta respaldada a su vez
por otras voces. Es por esto que dichas habilidades se complementan muy bien
con el debate oral, puesto que le permite al pensador participar y desenvolverse
en el discurso. Por otra parte, podemos pensar que el debate no tiene otra funcion
gue la de servir de auditorio para aquellos que deseen expresar sus puntos de
vista, pero la realidad es que esto es tan solo uno de sus principios. En esencia,
debatirimplica conocer las convenciones sociales e intelectuales de una ponencia,

con la finalidad de defender o encontrar una verdad.

Ahora bien, el conocimiento de estas convenciones es necesario para
complementar la ensefianza en el aula. Un tema especifico puede aprovecharse
mejor si los estudiantes participan activamente en la construccion de los
conocimientos de un tema. Por eso, como docentes, es importante ofrecerles la
oportunidad de compartir sus posturas y pensamientos, asi como también permitir
gue otros argumenten, de modo que se produzca una retroalimentacién constante.
Segun Mejia (2024) “un argumento es mas o menos fuerte no por si mismo, sino
en relaciéon con las razones que expresa frente a otro conjunto de razones” (p.
123). Si se permite que las clases se conviertan en debates controlados, los
estudiantes aprenderan a articular argumentos sélidos y coherentes, puesto que
tendran el objetivo de resolver las discusiones que sus comparferos puedan
proponer respecto a cualquier tema. Ademas, adquiriran el habito de escuchar y

reflexionar ante cualquier enunciado, convirtiéndose asi en locutores prudentes.
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En suma, el debate es, en si mismo, un método efectivo para formar el criterio de

los educandos.

Por ultimo, el debate no siempre tiene que regirse a las mismas reglas ni
disponerse como una situacion estrictamente académica. Las conversaciones
entre comparieros, los comentarios entre colegas, las observaciones en el trabajo,
etc., son micro formas de debate. Cuando de pensamiento critico se trata, lo
importante, a nuestro criterio, es que el pensador desarrolle competencias que le
permitan producir ideas pertinentes, fundamentalmente validas y tendientes a la
verdad. Este paradigma promueve el uso de la memoria para recopilar
informacion, a la vez que motiva al pensador a ejercitar sus razonamientos para
asi generar la mejor argumentacion posible. Segun Kuhn (2019), “el desarrollo de
competencias argumentativas es un proceso social que requiere del compromiso
objetivo de sus pares, dentro un entorno de apoyo que exija y fomente la practica
de tales habilidades” (como se cité en Song, Shi., 2023, p. 4)2. De esta manera, el
debate pasa a ser una practica consecuente y no premeditada, es decir, se vuelve
natural. Asimismo, Kuhn (2019) defiende esta idea a través de su propuesta de
Competencias argumentativas, que se centran en “evaluar y promover el
pensamiento critico en contextos practicos” (como se cité en Song, Shi., 2023, p.
3)%. En pocas palabras, el debate se vuelve efectivo cuando se lo estimula desde

la cotidianidad.

En conclusion, el pensamiento critico es importante para el desarrollo pleno del ser humano.
La capacidad de autorregular sus procesos cognitivos le permite aprovechar el maximo
potencial de sus habilidades (Paul y Elder, 2003). Es por eso que la educacién cumple un
papel importantisimo en el alcance de estas aspiraciones; el ambiente social que provee y
los contenidos curriculares conforman las condiciones necesarias para la formacion integral
de una persona (Uribe y Gutiérrez, 2023). Sin embargo, estos componentes solo pueden
funcionar sobre la base del pensamiento critico, ya que genera en los estudiantes la
consciencia académica necesaria para aprender desde los valores del conocimiento
(Deroncele et al., 2020). Para optimizar estos valores, herramientas como la lectura estimulan
el uso de los procesos mentales encargados de la extraccién de los diferentes niveles de

sentido (Castillo, 2020). La escritura, por su parte, permite al pensador organizar sus ideas y

2 En el original inglés: “The development of argumentative competencies is a social process that
requires sustained engagement with peers in a supportive environment that calls for and encourages
the practice of such skills”.

3 En el original inglés: “for assessing and promoting critical thinking in practical contexts”.
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consolidar su postura respecto a un tema (Sanchez, 2020). Finalmente, el debate y las
competencias argumentativas completan la cadena de aprendizaje con la que los estudiantes
aprenden a usar y desarrollar su criterio de forma natural (Song y Shi, 2023). Con estos

conceptos, se articulan las bases tedricas con las que se desarroll6 la metodologia de esta
investigacion.
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CAPITULO I

Metodologia, propuesta, diagnostico, planificacion e implementacion

Cada herramienta del pensamiento critico se encarga del ejercicio de un conjunto especifico
de habilidades. Por si solas, estas herramientas pueden aportar un incremento importante en
las capacidades de pensamiento de una persona. No obstante, el pensamiento critico esta
compuesto por una secuencia sistematizada de destrezas que solo pueden consolidarse en
el empleo conjunto de todas ellas. Es por esto que las herramientas que se estudiaron en el
capitulo anterior son de caracter simbiético, es decir, su efectividad parte del beneficio que
se ofrecen unas a otras. En este capitulo, se desarrollé la metodologia de la propuesta, la
cual fue dividida en dos partes; la primera se centré en los principios de la investigacion —
accion; mientras que la segunda abordd nuestra propuesta, la cual se subdividié en tres

partes: diagnostico, planificacion e implementacion.

2.1 Investigacion —accion

La investigacion se fundamenta en dos perspectivas muy conocidas: la cuantitativa y la
cualitativa. Cada una alberga una serie de alternativas metodologicas que surgen a partir de
las necesidades de la propia investigacion, siendo la etnografia, los estudios biograficos, la
fenomenologia como metodologia, la etnometodologia, el interaccionismo simbdlico y la
investigacion accion, sus variantes mas destacables (Colmenares, Pifiero, 2008). De acuerdo

con los propdsitos de este trabajo, nos centraremos en esta Ultima.

2.1.1 Breve historia de la investigacién —accion

La investigacién — accién nace como una rama de la investigaciéon cualitativa, y esta
a su vez surge en el &mbito educativo, a través de los campos de la antropologia y la
sociologia. Para comprender mejor en este tema, es necesario conocer sus bases
histéricas. En 1940, la soci6loga Mirra Komarovsky llevé a cabo un estudio sobre el
efecto que los valores culturales y el rol femenino producen en la mujer, dentro de la
educacién superior. Este trabajo sent6 un importante precedente para impulsar el
interés de los estudios antropolégicos dentro del &mbito curricular®. La implementacion

de la investigacion cualitativa en este aspecto abrié las puertas hacia una reflexion

* Colmenares y Pifiero, 2008, paginas 97-99.

Enrique Sebastian Morocho Alvear



UCUENCA as

2.1.2

profunda sobre la forma en que se impartia la educacion. Gracias a esto, en 1970 se
instaurd el Centro para la Investigacion Aplicada en Educacioén, en la Universidad de
East Anglia, desde la que se impulsé esta perspectiva. Segun Colmenares y Pifiero
(2008), “la investigacion cualitativa emerge en el campo de las ciencias de la
educacién como una opcidn metodoldgica vélida para el abordaje de los problemas
socio-educativos” (p. 99). En consecuencia, este tipo de investigacién se estableci6
como una alternativa necesaria para el estudio de los fenédmenos sociales en el &mbito

académico.

Ahora bien, la investigacion — accion no aparecié después de la investigacion
cualitativa, sino se form6 junto a ella. En la década de los 40, la administracion
norteamericana requeria modificar los habitos alimenticios de la poblacion debido a la
falta de ciertos recursos. Para conseguir esto, se encarg6 el estudio al psicélogo
norteamericano Kurt Lewin, quien tuvo la novedosa tarea de abordar esta
problematica con estudios que ofrezcan una solucion inmediata. Segun las autoras
anteriormente mencionadas, “el propoésito de dichos estudios era resolver problemas
practicos y urgentes, para ello los investigadores debian asumir el papel de agentes
de cambio, en conjunto con las personas hacia las cuales iban dirigidas las propuestas
de intervencién” (p. 100). Es asi como aparecen los primeros acercamientos hacia la

investigacion-accion.

Definicion de la investigacion accion

Este método siempre ha estado constituido como una forma de estudio de la realidad
social. Para Kurt Lewin, implica comprender los fendbmenos sociales a través de la
observacion de las fuerzas que determinan las acciones de un contexto®. Sin
embargo, esta concepcién ha ido adoptando diversos cambios con el paso del tiempo.

Se revisan los mas importantes.

Yuni y Urbano (2005), mantienen a la investigacién — accion dentro del marco de los

cambios sociales. Sostienen que su haturaleza:

Se fundamenta en una posicién respecto al valor intrinseco que posee el
conocimiento de la propia practica y de las maneras personales de interpretar

la realidad para que los propios actores puedan comprometerse en procesos

®> Martinez Miguelez, 2004., citado por Colmenares y Pifiero, 2008, p. 104.
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de cambio personal y organizacional. (como se cité en Colmenares y Pifiero,
2008, p. 104)

Esto quiere decir que la investigacion — accion requiere de la inmersion del

investigador en el fenébmeno para poder estudiarlo adecuadamente.

De la misma manera se concibe en el ambito educativo, con la diferencia de que se
centra principalmente en el cambio. La educacién evoluciona, se adapta, se adecua,
se construye y se reconstruye constantemente, de modo que su naturaleza es siempre
cambiante y dinamica. En este sentido, Suarez Pazos sostiene que es “una forma de
estudiar, de explorar, una situacién social, en nuestro caso educativa, con la finalidad
de mejorarla, en la que se implican como “indagadores” los implicados en la realidad
investigada” (como se citd en Colmenares y Pifiero, p. 104). Esto quiere decir que,
para mejorar una situacion social educativa, es necesario participar en ella durante la

investigacion.

Por otra parte, existen concepciones sobre este método que exploran un @mbito mas
amplio que el social y el educativo, motivadas por la ruptura de los modelos

dominantes de conocimiento. Para Sequera (2014):

se busca comprender las relaciones entre valores, intereses y acciones; es
decir, reflexionar sobre la realidad para transformarla, prescindiendo de
situaciones opresivas y bloqueos que dificultan una accién efectiva;
promoviendo una actitud critica, que garantice una mejor calidad de vida en el

contexto. (p. 225)

Apoyandonos en estos conceptos, podemos definir a la investigacion accion como un
meétodo de reflexion critica sobre los fendmenos de un caso particular, y cuyo objeto

se centra en desarrollar acciones que mejoren las condiciones de dicho caso.

Este marco conceptual ha encontrado acuerdos en otros autores, pues destacan la
importancia de las acciones de los sujetos en el contexto del estudio. Mardones (1991)
sostiene que “el conocimiento surge desde el accionar de las personas en su contexto.
Se critica aquello que los empiricos no critican: la interaccion sujeto-objeto” (como se
Cité en Sequera, 2014, p. 225). Involucrarse en la corriente fenomenoldgica del objeto
de estudio nos permite obtener datos importantes que de otra manera pasarian
desapercibidos. Ademas, orientan al investigador para aplicar estrategias mas

precisas y efectivas en cuanto a la solucién de los problemas planteados.
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2.13

A proposito de la accién en la investigacion, la postura de quien investiga debe
posicionarse no solo como un observador inmerso, sino también como un critico
estricto. Como se ha mencionado anteriormente, la investigacién — accion no implica
solamente entender las condiciones especificas de un fenédmeno, tampoco se limita a
participar en el mismo, sino que también apunta a modificar las fuerzas del fenémeno
ya estudiado y comprendido, con la finalidad de impulsar su reformacion. En este
sentido, McKernan (2001) afirma que la investigacion accion “permite a los
profesionales no s6lo descubrir los significados interpretativos que tienen para ellos
las acciones educativas, sino organizar la accidon para superar limitaciones” (p. 45).
De estas palabras, es pertinente destacar la frase “organizar la accién”. Comprobar
una teoria implica conocer a la teoria misma en su aplicacién, de modo que pueda

servir como un engranaje que libere su potencial y supere los obstaculos.

En conclusion, podemos definir a la investigacion — accion como un método de estudio
inmersivo que pretende conocer las caracteristicas mas auténticas de un fenémeno o
problema, con la finalidad de ejecutar de manera activa una propuesta que modifique

o0 solucione el objeto estudiado.

Fases de la investigacién accion

Ahora que se ha establecido una definicién que guie nuestro estudio, es importante
conocer las fases de operacién aplicadas. Segun Sequera (2014), consta de cuatro

etapas:

- Planificacion
Responde a la pregunta ¢Qué debe hacerse? Para esto es importante hacer un
reconocimiento del entorno previamente estudiado, de modo que el investigador
pueda tomar consciencia de sus posibilidades. La planificacion consecuente no
sera definitiva, puesto que esta se ira modificando de acuerdo a las necesidades

del escenario en el que se aplica.

- Accién
La planificacion se ejecuta permitiendo su flexibilidad en el escenario. A medida
gue se presenten circunstancias o reacciones inesperadas, el investigador puede

realizar ajustes que le permitan mantener el camino hacia los objetivos planteados.

Enrique Sebastian Morocho Alvear



UCUENCA as

Dichos ajustes pueden llegar a ser drasticos, hasta el punto en el que puede llegar
a ser necesario redefinir el plan mientras este se encuentra en marcha, pero esto

depende enteramente de las exigencias del objeto.

- Observacion
Esta fase esta presente también en la ejecucion del plan. La observacion previa
hacia el objeto permite recopilar informacion sobre sus caracteristicas, pero no es
suficiente para saber si la planificacion ser& efectiva o no. Por eso, el éxito de una
propuesta requiere de la evaluacién constante de la misma. Esto se realiza a
través de lo que la autora denomina Diario de Proyectos, en la cual se registran
los problemas, las caracteristicas y los aciertos que llevan al investigador a “validar

o conducir la reformulacién de la accion” (p. 228).

- Reflexion
Una vez se haya realizado la propuesta, el investigador determinara un punto de
cierre del ciclo de ejecucién y, al mismo tiempo, el inicio de uno nuevo. Para ello
se realiza un proceso de introspeccion en el que el investigador identifica los
avances gque ha conseguido y las limitaciones que aun existan. En esta fase, es
posible que la planificacion no tenga los efectos esperados, pero esto no significa
gque no sea valida. Los resultados pueden sugerir cambios a largo plazo o
simplemente un paso hacia adelante en la transformacion del fenbmeno o en la

solucion de los problemas planteados.

2.2 Propuesta

La propuesta enlaza las tres herramientas didacticas (lectura, escritura y debate) que
impulsan el desarrollo del pensamiento critico. Al ser estas herramientas complejas, hemos
tomado un ejercicio especifico de cada una para su ejecucion durante las clases: lectura de
cuentos, escritura de ensayos y debate en clase. La secuencia en la que se disponen
pretende tener una progresién suave, de modo que los estudiantes sientan que estan
avanzando, en lugar de que la perciban como una avalancha de contenidos dispersos.
Ademas, estas herramientas estdn cohesionadas de acuerdo a su simbiosis, de modo que
todas las clases tienen una composicion heterogénea de las mismas. Asimismo, esta
propuesta prioriza las preguntas, ya que son estas las que ponen en marcha los
conocimientos previos que los estudiantes tienen sobre un tema en particular (Uribe y

Gutiérrez, 2023). Esto los anima a ser mas participativos, pues los conocimientos de la clase
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se construyen a partir de sus nociones. En definitiva, la propuesta apunta a ser una base
didactica que contribuya al mejoramiento del pensamiento critico. Si bien esta pensada para
aplicarse en la asignatura de Lengua y Literatura, también se aspira que pueda emplearse en
otras mas segun sus necesidades especificas (Paul y Elder, 2003). Lo importante es que el
docente sepa adaptar su planificacién de acuerdo a las instancias de la clase.

2.3 Diagnostico

El diagnostico fue aplicado a treinta y dos estudiantes del tercer nivel de BGU. Esta
compuesto por un cuestionario de cuatro preguntas abiertas y una consigna; y esta enfocado
a diagnosticar cinco aspectos: consciencia académica (Uribe y Gutiérrez, 2023),
argumentacion (Song y Shi, 2023), escritura y nociones tanto tedricas como practicas sobre
el pensamiento critico (Sanchez, 2020). Las preguntas y los criterios de diagnéstico se

especifican a continuacion:

- Pregunta 1: ¢Para qué sirve estudiar? ¢Por qué?
Criterios de diagnostico
Consciencia académica: ¢Reconoce el estudiante que la importancia del estudio
radica en la formacion personal y en la integracion a la sociedad?
Argumentacion: El estudiante justifica su postura ofreciendo argumentos claros y
validos.
Escritura: ¢, COmo organiza la informacion escrita? El docente anuncia que la extensién

de estas respuestas puede tener hasta maximo 4 lineas.

- Pregunta 2: ¢Qué utilidad tiene el estudio si NO se enfoca en la obtencion de
calificaciones o contratos laborales? Justifique su respuesta.
Criterios de diagnéstico
Consciencia académica: ¢Reconoce el estudiante los beneficios de autoformacion
gue provee el aprendizaje mas alla de sus implicaciones laborales?
Argumentacion: El estudiante justifica su postura ofreciendo argumentos claros y
vélidos.
Escritura: ¢, Como organiza la informacion escrita? El docente anuncia que la extensién

de estas respuestas puede tener hasta maximo 4 lineas.

- Pregunta 3: ¢ Qué es el criterio? Expliquelo en un parrafo de maximo 4 lineas.

Criterios de diagnéstico
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Nociones tedricas: ¢Qué sabe el estudiante acerca de esta palabra?
Argumentacion: El estudiante justifica su postura ofreciendo argumentos claros y
validos.

Escritura: ¢ Cémo organiza la informacién escrita?

- Pregunta 4: {Qué es pensar criticamente? Expliquelo en un péarrafo de méximo 4
lineas.
Criterios de diagndstico
Nociones tedricas: ¢ Qué sabe el estudiante acerca de este tema? ¢ Lo relaciona con
la palabra criterio?
Argumentacion: El estudiante justifica su postura ofreciendo argumentos claros y
validos.

Escritura: ¢ COmo organiza la informacion escrita?

- Consigna. Se plantea una situacion hipotética:
Actualmente, el pais ha experimentado un alto crecimiento delincuencial, lo cual ha
generado un aumento drastico de la violencia durante los ultimos meses. Como
respuesta ante esta situacion, el gobierno ecuatoriano propuso legalizar la pena de
muerte. Con base en este contexto, ¢ Estaria usted de acuerdo con esta ley? Escoja
una opcion y explique sus razones.
e Si, estoy de acuerdo.

¢ No estoy de acuerdo.

Nociones practicas: ¢ Como se enfrenta el estudiante ante esta problemética?
Argumentacion: ¢Qué fundamentos utiliza el estudiante para justificar su respuesta?

Escritura: ¢ COmo organiza la informacion escrita?

Durante la clase de diagnéstico, se realizé un dialogo en el que se buscéd despertar los
conocimientos previos de los estudiantes respecto a la importancia de la educacién y al
pensamiento critico. Seguido de esto, se implementé el diagnéstico. Se anuncié a los
estudiantes que el mismo no pretendia ser evaluado con una nota que forme parte de sus
calificaciones, y que por tanto se sientan libres de responder con la mayor honestidad posible.

Se permitié hacer preguntas en caso de no entender las cuestiones planteadas.

2.4 Planificacion
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La propuesta se basa en la ensefianza de cinco clases orientadas al desarrollo de las
habilidades de inferencia, argumentacion y discusion. Estas clases estan pensadas desde
una planificacion pedagogica que tiene el objetivo de mejorar el nivel de pensamiento critico
de los estudiantes. Dicha planificacion se estructura con base en cinco apartados:

1. Destrezas con criterios de desempefio: Se plantean las destrezas que los estudiantes
deben desarrollar para abordar los temas y enfrentar los retos de la clase.

2. Precisiones para la ensefianza y el aprendizaje: Se organiza la secuencia de la clase
y se enlistan los puntos a tratar en cada una. Estas secuencias son:

e Anticipacién: Se introduce el tema de la clase a través de preguntas hechas
por el docente, con la finalidad de despertar y/o recapitular los conocimientos
previos de los estudiantes.

e Construccion de conocimientos: Se enlistan los temas y las actividades a tratar
durante la clase.

e Consolidacion: Se realiza una actividad en la que se apliquen los
conocimientos adquiridos durante la clase. Esto puede realizarse dentro de la

misma o enviarse como trabajo autbnomo en casa.

3. Recursos didacticos: Se enlistan los recursos didacticos utilizados durante la clase.
Estos pueden ser: mapas conceptuales, presentaciéon en diapositivas, lectura y/o

escritura de textos, juegos, etc.

4. Criterios de evaluacion: Se enlistan los pardmetros de la rdbrica especifica de cada

clase.

5. Técnicas e instrumentos: Se enlistan las técnicas pedagégicas implementadas
(diagndsticos, cuestionarios, actividades, etc.) y los materiales utilizados (proyector,

marcadores, papel, pinturas, papeldgrafos, etc.).

Las clases estan dispuestas de manera secuencial, cuyas caracteristicas se detallan a

continuacion:

2.4.1 Diagnéstico
Destrezas con criterios de desempefio
e Enunciar conceptos sobre criterio, pensamiento critico y consciencia

académica.
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e Evaluar problemas que simulan la realidad.

e Proponer soluciones a la problematica planteada.

Precisiones para la ensefianza y el aprendizaje

e Anticipacion
- ¢ Qué es pensar criticamente?
- Se propone un didlogo para estimular los conocimientos previos de los estudiantes
sobre el tema.
e Diagnostico
Cuestionario:
1. ¢Para qué sirve estudiar? ¢ Por qué?
2. ¢Qué utilidad tiene el estudio, si NO se enfoca en la obtencion de calificaciones o
contratos laborales? Justifique su respuesta.
¢, Qué es el criterio? Expliquelo en un parrafo de maximo 4 lineas.

¢, Qué es pensar criticamente? Expliquelo en un parrafo de maximo 4 lineas.

Consigna:

Actualmente, el pais ha experimentado un alto crecimiento delincuencial, lo cual
ha generado un aumento drastico de la violencia durante los ultimos meses. Como
respuesta ante esta situacion, el gobierno ecuatoriano propuso legalizar la pena
de muerte. Con base en este contexto, ¢ Estaria usted de acuerdo con esta ley?
Escoja una opcion y explique sus razones.

Si, estoy de acuerdo. / No estoy de acuerdo.

e Consolidacion
Deber:
- Investigar sobre las preguntas en casa y traer un documento escrito con las
respuestas que hayan encontrado.
- Leer el cuento “Merienda de Perro” de José de la Cuadra. Traer el cuento para la
préxima clase.
Recursos didacticos
- Diagndstico copiado por el estudiante en una hoja de papel.
- Esfero.

- Copias del cuento.

Criterios de evaluacion
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Aspectos a evaluar

Competencias alcanzadas

Calificacion
(12)

Consciencia académica:
¢ Reconoce el estudiante
que la importancia del
estudio radica en la

0 puntos. 1 punto. 2 puntos.
No reconoce Reconoce su | Reconoce su
Su importancia. | importancia importancia en los

parcialmente.

ambitos

formacion personal y en la adecuados
integracion a la sociedad?

Argumentacion: ¢ El No la justifica. | La justifica La justifica
estudiante justifica su parcialmente. | satisfactoriamente.
postura ofreciendo

argumentos validos y

claros?

Escritura: ¢Como No organiza la | Organiza la Organiza la
organiza la informacion informacion. informacion informacion
escrita? parcialmente. | adecuadamente.
Nociones tedricas sobre | No posee Posee Posee los

el pensamiento critico: conocimientos | escasos conocimientos
¢, Qué sabe el estudiante al respecto. conocimientos | suficientes.
acerca del pensamiento al respecto.

critico?

Nociones préacticas No enfrenta la | Enfrenta la Empresa la

sobre el pensamiento
critico: ¢ Como se
enfrenta el estudiante ante
esta problematica?

problemética
con las
herramientas
adecuadas.

problemética
parcialmente.

problemética de
manera exitosa.

Técnicas e instrumentos

- Didlogo previo sobre el pensamiento critico.

- Diagndstico teorico y practico.

- Escritura de parrafos argumentativos.

2.4.2 Lectura

Destrezas con criterios de desempefio

Nota:

e Conocer los conceptos de razonamiento inductivo y deductivo.

e Leer el cuento de forma inductiva y deductiva.

o Crear interpretaciones sobre el cuento.

e Comparar con los hechos histéricos en Ecuador durante los afios 30.

Precisiones para la ensefianza y el aprendizaje

¢ Anticipacion

- ¢ Leyeron el texto? ¢ Qué entendieron?

- ¢ Por qué llegaron a determinada conclusién?

- ¢Investigaron algo sobre el actor?

- ¢, Qué es pensamiento inductivo y deductivo?
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- ¢ Qué procesos cognitivos debemos llevar a cabo para entender la lectura en

todas sus dimensiones?

Se propone un didlogo para estimular los conocimientos previos de los
estudiantes sobre el tema.

e CONSTRUCCION DE CONOCIMIENTOS

Tipos de razonamiento necesarios para la lectura:
1. Razonamiento inductivo (directo e indirecto).

Ejemplo 1 (indirecto): Las plantas necesitan agua para vivir. El agua es un
recurso importante para los seres biolégicos. Ergo: las plantas son seres
biolégicos.

Ejemplo 2 (directo): Axioma: estudiar provee muchas oportunidades para

desenvolverse en la sociedad.
2. Razonamiento deductivo (directo e indirecto).

Ejemplo 1 (indirecto): Levantarse temprano nos ensefia disciplina. La
mayoria de los colegios empiezan sus clases temprano. Ergo: Los colegios
nos ensefan disciplina.

Ejemplo 2 (directo): Axioma: Leer es bueno para aprender.

Practica:

- Relectura del cuento.

- Discusién de interpretaciones.
e Consolidacion
Deber:

Escribir un ensayo sobre su interpretacion del cuento (4 parrafos).

Recursos didacticos

- Copias del cuento “Merienda de Perro”, de José de la Cuadra.

Criterios de evaluacion
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Aspectos a evaluar Competencias alcanzadas Calificacion
(12)
Escuchar: ¢El estudiante 0 puntos. 1 punto. 2 puntos.
escucha activamente? No escucha. Escucha, pero | Escuchay
no manifiesta | participa
inquietudes ni | activamente
opiniones. mediante
inquietudes y
opiniones.

Inferencia: ¢ El estudiante
entiende el texto?

No lo entiende.

Entiende solo
la dimension
explicita.

Entiende todas las
dimensiones de
significado del
texto.

Interpretacion: ¢ El
estudiante consigue

No consigue
interpretar el

Interpreta el
texto de forma

Interpreta el texto
de forma clara,

interpretar el texto? texto. dispersa. desarrollando una

postura concreta.
Comparacion: ¢El No la compara. | La compara La compara con
estudiante compara el de forma una situacion
texto con la vida real? dispersa. concreta.

Técnicas e instrumentos:

- Mapas conceptuales.

Nota:

- Dialogo previo sobre las interpretaciones del cuento.

- Didlogo previo sobre el razonamiento.

- Relectura.

- Discusién sobre interpretaciones.

2.4.3 Escritura

Destrezas con criterios de desempefio

e Conocer la estructura de un parrafo.

e Conocer la estructura de un ensayo argumentativo.

e Escribir un ensayo argumentativo.

e Trabajar en grupo.

e Aprovechar los aportes de los miembros de la clase.

Precisiones para la ensefianza y el aprendizaje

¢ Anticipacion

- ¢ Para qué sirve escribir?

- ¢, Por qué un texto debe tener estructura?

Se propone un dialogo para recapitular los contenidos estudiados la clase

anterior.

Enrique Sebastian Morocho Alvear




UCUENCA 4

e Construcciéon de conocimientos

1. Estructura del parrafo: oracion temética, oracion especifica, ideas de apoyo y
conclusién.

2. Estructura del ensayo argumentativo: titulo, tesis, argumentacion y
conclusion.

3. Fundamentacion en la escritura.

Practica:
- Corregir los trabajos con base a las estructuras correspondientes.

e Consolidacién

Actividad:

- Reunirse en equipos de 4 integrantes y escribir un ensayo de 4 parrafos.

- Escoger un representante y pedirle que lea el ensayo frente a la clase.

- Establecer un dialogo junto con los demas grupos acerca de los ensayos leidos,

observando la estructura de los textos y la validez de los argumentos.

Deber:
- Los estudiantes deben volver a escribir su ensayo, esta vez aplicando los

conocimientos adquiridos durante la clase.

Recursos didacticos
- Papel.
- Esfero/lapiz.

- Marcador de pizarra.

Criterios de evaluacion

Aspectos a evaluar Competencias alcanzadas Calificacion
(12)
Escuchar: ¢ El estudiante 0 puntos. 1 punto. 2 puntos.
escucha activamente? No escucha. Escucha, pero | Escucha y
no manifiesta | participa
inquietudes ni | activamente
opiniones. mediante
inquietudes y
opiniones.
Organizacion escrita: No lo hace. Organiza la Organiza la
¢ El estudiante escribe los estructura del | estructura del
ensayo, pero | pérrafo y del
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textos de forma los parrafos ensayo
organizada? necesitan correctamente.
estructurarse
mejor.
Sintaxis funcional: ¢El -No existe -Existe -Existe coherencia
estudiante escribe coherencia en | coherencia en | en la oracion.
correctamente? la oracién. la oracién. -Existe una
-No existe -La cohesion | correcta cohesion
cohesion entre | es entre oraciones y
oraciones y aprovechada | parrafos.
parrafos. parcialmente. | -Carece de faltas
-Cuenta con -Las faltas de | de ortografia.
varias faltas de | ortografia son
ortografia. escasas.
Argumentacion: ¢Los Hace falta Los Los argumentos
argumentos del estudiante | mejorar la argumentos son claros y
son claros y pertinentes? claridad y son claros, pertinentes.
pertinencia de | pero su
los pertinencia es
argumentos. parcial.
Trabajo en equipo: ¢El El estudiante El estudiante | El estudiante se
estudiante se desenvuelve | no se integra se integra al integra al grupo y
bien como miembro de un | al grupo. grupo, pero aporta a las
grupo? su necesidades del
participacion mismo.
es parcial.

Técnicas e instrumentos:

- Mapas conceptuales.

- Didlogo sobre la estructura del texto.

- Didlogo sobre los ensayos grupales.

- Escritura de parrafos estructurados.

- Escritura de ensayos argumentativos.

2.4.4 Debate

Destrezas con criterios de desempefio

Nota:

e Conocer los principios y conceptos del debate.

¢ Argumentar de forma clara y concisa acerca de un tema.

e Respetar las posturas y argumentos de los compafieros.

¢ Aplicar los paradigmas del debate para la discusién de temas concretos.

Precisiones para la ensefianza y el aprendizaje

¢ Anticipacion

- ¢, Qué es el debate?
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- ¢Para qué sirve?

- ¢ En qué ambitos de la vida puede ser aplicado?

Se discute con los estudiantes acerca de la presencia implicita del debate en la
vida cotidiana.

e Construcciéon de conocimientos

1. Concepto de debate.

2. Principios del debate.

3. Laopinion.

4. Importancia del debate.

5. Importancia del pensamiento critico en el debate.
Practica:

- Reunirse en grupos de 4 integrantes e identificar los principios del debate en los

ensayos escritos.

e Consolidacion
- Con los mismos grupos, escoger uno de los ensayos de los integrantes que
consideren mejor escrito.
- Escoger un representante y pedirle que lea el ensayo frente a la clase.
- Los representantes de los demdas grupos deberadn hacer una critica sobre el
ensayo leido: validez de la interpretacion, validez de los argumentos, organizacion
de la estructura y claridad del contenido. Los estudiantes deben explicar las
razones por las que estan a favor o en contra de cada ensayo.
-Los representantes cuyos ensayos estan siendo criticados, pueden defender su
postura con argumentos. Los miembros del grupo pueden brindarle apoyo con

mas argumentos.

Deber: Estudiar los contenidos de lectura, escritura y debate para la evaluacion

final de la pr6xima clase.

Recursos didacticos

- Papel.

- Esfero/lapiz.

- Marcador de pizarra.

Criterios de evaluacion
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Aspectos a evaluar Competencias alcanzadas Calificacion
(12)
Escuchar: ¢El 0 puntos. 1 punto. 2 puntos.
estudiante escucha No escucha. Escucha, pero Escuchay
activamente? no manifiesta participa
inquietudes ni activamente
opiniones. mediante
inquietudes y
opiniones.
Argumentacion: ¢Los | Hace falta Los argumentos | Los argumentos
argumentos del mejorar la son claros, pero | son claros 'y
estudiante son clarosy | claridad y Su pertinencia pertinentes.

Debate: ¢ El estudiante
sabe debatir?

-El estudiante
no respeta las
reglas de debate
acordadas.

-El estudiante
no gestiona sus

-El estudiante
respeta
parcialmente las
reglas de debate
acordadas.

-El estudiante

-El estudiante
respeta las reglas
de debate y las
promueve con
sus comparieros.
-El estudiante es

¢ El estudiante escribe
los textos de forma

estructura del
ensayo, pero los

emociones gestiona sus objetivo en el
adecuadamente. | emociones debate.
adecuadamente.
Organizacion escrita: | No lo hace. Organiza la Organiza la

estructura del
parrafo y del

organizada? parrafos ensayo
necesitan correctamente.
estructurarse
mejor.

Trabajo en equipo: ¢El
estudiante se
desenvuelve bien como
miembro de un grupo?

El estudiante no
se integra al

grupo.

El estudiante se
integra al grupo,
pero su
participacién es
parcial.

El estudiante se
integra al grupo y
aporta a las
necesidades del
mismo.

Técnicas e instrumentos:

- Mapas conceptuales.

- Trabajo en equipos.

- Debate.

2.45 Evaluacion

Destrezas con criterios de desempefio

Nota:

e Enunciar conceptos sobre criterio, pensamiento critico y consciencia

académica.

e Reconocer la lectura, la escritura y el debate como herramientas

necesarias para el aprendizaje y el desarrollo del pensamiento critico.

e Proponer soluciones a la problematica planteada.
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Precisiones para la ensefianza y el aprendizaje

e Evaluacion

Cuestionario:

1. El pensamiento critico es:

a. La capacidad humana de procesar la memoria para reproducirla en
la escritura.

b. Un proceso basado en el andlisis inductivo.
Un proceso basado en el andlisis deductivo.

d. La capacidad de procesar informacion para generar una idea propia.
(Respuesta correcta)

2. ¢Por qué es importante pensar criticamente? Escribalo en un parrafo
estructurado.

3. ¢Qué es una opinion?

a. Esunaidea creada a partir de una pregunta.

b. Es el resultado de un proceso de analisis sobre un tema.
(Respuesta correcta).
Un argumento.

d. Un fundamento.

4. En la actualidad, el modelo educativo de escuelas, colegios y
universidades se encuentra obsoleto. ¢ Qué propone usted para mejorar la
educaciéon? Escribalo en un parrafo estructurado.

5. Para desarrollar el pensamiento critico es necesario usar tres
herramientas: la lectura, la escritura y el debate. Expliqgue en qué consiste
cada uno de acuerdo a las préacticas realizadas en clase:

- Lectura:
- Escritura:
- Debate:

Recursos didacticos
- Evaluacién impresa en una hoja de papel.

- Esfero.

Criterios de evaluacion
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Aspectos a evaluar Competencias alcanzadas Calificacion
(12)
Consciencia académica: 0 puntos. 1 punto. 2 puntos.
¢Reconoce el estudiante | No reconoce Reconoce su | Reconoce su
que la importancia del su importancia. | importancia importancia en los
estudio radica en la parcialmente. | &mbitos
formacion personal y en la adecuados
integracion a la sociedad?
Argumentacion: ¢ El No la justifica. | La justifica La justifica
estudiante justifica su parcialmente. | satisfactoriamente.
postura ofreciendo
argumentos validos y
claros?
Escritura: ¢Como No organiza la | Organiza la Organiza la
organiza la informacion informacion. informacion informacion
escrita? parcialmente. | adecuadamente.
Nociones tedricas sobre | No posee Posee Posee los
el pensamiento critico: conocimientos | escasos conocimientos
¢, Qué sabe el estudiante al respecto. conocimientos | suficientes.
acerca del pensamiento al respecto.
critico?
Nociones préacticas No enfrenta la | Enfrenta la Empresa la
sobre el pensamiento problematica problematica | problematica de
critico: ¢Como se con las parcialmente. | manera exitosa.
enfrenta el estudiante ante | herramientas
esta problematica? adecuadas.
Nota:

Técnicas e instrumentos:

- Evaluacion escrita

Las planificaciones de las clases se han organizado con base en el siguiente formato:

Destrezas con criterio de desempefio

1. (Se enumeran las destrezas a trabajar)

Precisiones parala ensefianzay el
aprendizaje

ANTICIPACION (tiempo designado)

- (Contenido de la anticipacion)
CONSTRUCCION DE CONOCIMIENTOS

- (Contenido de la construccion de conocimientos)
Practica

« (Actividades)
CONSOLIDACION
Deber:

- (Contenido del deber)

Recursos didacticos

- (Lista de los recursos utilizados para la ensefianza
de los contenidos)

Criterios de evaluacion

Los estudiantes:
- (Lista de los parametros de la rabrica)

Técnicas/Instrumentos

- (Materiales y estrategias)

Enrique Sebastian Morocho Alvear




UCUENCA 2

2.5 Datos e implementacion

El estudio fue implementado en el colegio “Ciudad de Cuenca”, Azuay, Ecuador. La institucion
educativa es de financiacion publica. Esta caracteristica resulta importante porque permitio
obtener una pequefia muestra sobre los alcances de la educacion publica en Cuenca respecto
a este tema. Se solicité una autorizacion por escrito por parte del vicerrector. Se escogio el
tercer nivel de Bachillerato General Unificado (BGU) porque en este, al ser la Ultima etapa de
la educacion de segundo nivel, se pudo observar con mas detalle las habilidades y
conocimientos totales adquiridos por los estudiantes en el ambito del pensamiento critico. Por
un lado, los estudiantes se encontraban a las puertas de culminar su etapa en la educacion
media, lo que permitié conocer qué tanto se encuentran preparados respecto a su formacion
integral. Por otro lado, representa una muestra interesante para identificar las competencias
alcanzadas en el marco del pensamiento critico, capacidad que resulta crucial para su futuro

desempefio en la Universidad. El paralelo asignado fue el 3ro. BM.
Horario®:

- Martes: 8:10 a 09:25 (dos horas de 40 minutos).
- Jueves: 10:35 — 11:15 (una hora de 40 minutos).

2.6 Proceso de implementacion

El proceso de implementacion se desarroll6 de la siguiente forma:

- Clase I: Diagnéstico

Se exploraron las nociones que los estudiantes tienen sobre el pensamiento critico y
su importancia para el aprendizaje. Para ello se plantea la pregunta ¢ Qué es pensar
criticamente? Esto proviene de los principios de autorregulacién que permiten al
individuo mejorar el pensamiento (Paul y Elder, 2023), la cual sirvié de timoén para las
reflexiones de la clase. Esto fue llevado a la practica mediante un dialogo oral, en el
cual, el docente aprovecha para a alentar a los estudiantes a expresar sus
conocimientos sobre el tema.

Seguidamente, el docente repartié un cuestionario que recoge los conocimientos y
habilidades de pensamiento critico en los estudiantes. Dicho cuestionario fue de

caracter diagnéstico.

& Ver anexo en la pagina 90.
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Por ultimo, el docente repartié copias de un cuento que los estudiantes tuvieron que
leer para la siguiente clase, junto al cual trajeron datos relacionados al autor y a la
época en la que fue escrito.

- Clase Il: Lectura

En esta clase, se presentd el tema. Mediante la lectura, se buscé desarrollar las
habilidades cognitivas del estudiante (Castillo, 2020). La clase inici6 a través de la
pregunta ¢para qué sirve leer? Al cabo de un dialogo conciso con los estudiantes, se
explicaron los conceptos de razonamiento inductivo y deductivo, tendientes a
desarrollar la capacidad de inferencia. Posteriormente, se pregunté a los estudiantes
si han leido el cuento. Independientemente de esta respuesta, el texto se leyo
nuevamente a manera de refuerzo, para enseguida aplicar dichos razonamientos.
Luego, los estudiantes plantearon sus interpretaciones.

Finalmente, se solicitd una relectura y se envié una tarea que consiste en escribir un
ensayo de cuatro parrafos en el que los estudiantes expusieron su interpretacion del
texto. Fue intencional, por parte del docente, no proveer informacién acerca del

ensayo en esta clase.
- Clase lll: Escritura

Esta clase se dividio en dos partes. En la primera, se solicité a los estudiantes que
presenten sus trabajos. Aquellos estudiantes que no tuvieron el ensayo se unieron al
puesto de otros estudiantes que si lo trajeron. Se empezd la clase con la pregunta
épara qué sirve escribir? El objetivo de esta clase fue organizar de manera escrita la
informacién previamente investigada (Sanchez, 2020), discurriendo de manera
concisa en las nociones de los estudiantes. Luego, se explico la estructura del parrafo
y del ensayo argumentativo y se solicitd a los estudiantes que identifiquen estas
estructuras en sus trabajos.

En la segunda parte, se solicitd a los estudiantes formar grupos de cuatro personas
para que, en conjunto, escriban un ensayo argumentativo sobre una postura que
acuerden sobre el cuento. Una vez terminado este ensayo, cada grupo designé un
representante que se encargd6 de leer el ensayo al resto de la clase. Al finalizar cada
lectura, el docente pregunté a los estudiantes si consideran valida su posicion,

motivandolos a argumentar sus razones.
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Al finalizar, se envi6 la tarea a los estudiantes de volver a escribir su ensayo, pero
esta vez aplicando los parametros estructurales expuestos al inicio de la clase.
Ademas, los estudiantes justificaron sus argumentos con informacién que encuentren
en Internet. Carece de importancia que el trabajo haya sido escrito de forma digital o
a mano; lo importante fue que el texto debia ser fisico.

- Clase IV: Debate

Si bien el debate ya fue aplicado de manera implicita en las anteriores clases, fue en
esta donde se establecieron parametros especificos. Se solicité a los estudiantes que
intercambien sus trabajos con los de sus comparfieros de lado, para que puedan
evaluar la super estructura del texto. Luego, se present6 el tema de la clase mediante
las preguntas ¢qué es el debate? Y ¢para qué sirve? Los contenidos de esta clase
buscaron promover el uso del pensamiento critico como un habito cotidiano y natural
(Song y Shi, 2023). Se estableci6 un breve dialogo con los estudiantes para
posteriormente explicar la importancia y los fundamentos del debate. Luego, se
procedio a realizar un debate en el aula. Se solicité a los estudiantes hacer grupos de
cuatro personas (no tiene importancia si son los mismos grupos de la clase anterior),
y se establecieron las reglas. Cada grupo debié escoger entre sus miembros el ensayo
gque considere mejor trabajado, y un representante defendié su postura frente a los
demas. En esta ocasion, los miembros de los grupos pudieron dar soporte al
representante para que mejore sus argumentos. Asimismo, cada grupo justificéd su
postura con datos que hayan recolectado en torno al cuento.

Al finalizar, se hizo una reflexion conjunta sobre la importancia de usar estas
herramientas en la vida cotidiana.

Se envio la tarea de revisar y corregir el ensayo para que, en la siguiente clase,

trajeran su versién final. También se anuncié que en dicha clase habra una evaluacion.
- Clase V: Evaluacion

Se evaluaron las habilidades y los aprendizajes impartidos durante las clases

pasadas. Se busc6 una mejora en los procesos cognitivos ejercitados del pensamiento

critico. La evaluacién se present6 en un cuestionario.

2.7 Rubrica
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Los parametros de evaluaciébn son importantes para conocer el desempefio de los
estudiantes. Las competencias que deben desarrollar durante su aprendizaje son complejas,
por lo que es necesario diseccionarlas en destrezas mas simples para asi trazar un mapa
preciso de su rendimiento. Desde una postura pedagdgica, la rubrica cumple un papel
fundamental no so6lo para tener una referencia del desempefio de los estudiantes, sino
también para ensefarles a evaluarse a si mismos. Segun Alsina (2013) “Permite al estudiante
monitorizar la propia actividad, autoevaluandose y favoreciendo la responsabilidad ante los
aprendizajes.” (p. 10). Es por eso que las rubricas de este trabajo fueron estructuradas con
base en las competencias realmente validas para la formacién de los estudiantes, y se
alejaron de la cuantificacion imposible del conocimiento. Por esta razén, una rdbrica

representa un registro de seguimiento, mas no una sentencia de capacidades.

En suma, la propuesta estuvo orientada a ensefiar a los estudiantes a aprovechar las
herramientas de lectura, escritura y debate para desarrollar su criterio. La combinacion
estratégica de los contenidos sumada a la practica constante de las habilidades ejercitadas
por las tareas, permitieron construir una base en la que el estudiante sea el protagonista de
su aprendizaje, a la vez que se vuelve consciente de que necesita aprender para su
crecimiento personal. El diagnéstico permitié adaptar las clases para no redundar en aspectos
ya conocidos y asi crear un enfoque directo en las debilidades. Como docentes, la
planificacion pone en sinergia los temas por impartir, lo que permite cuidar todos los detalles
necesarios para una buena ensefianza. El proceso instrumentalizado optimizé el proceso de
ensefianza-aprendizaje; y la rdbrica de cada clase permitio, tanto al docente como al

estudiante, encontrar el mejor camino para una formacion efectiva.
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CAPITULO Il

Andlisis de datos y resultados

Este capitulo consta de dos partes. La primera se centra en la tabulacién y el andlisis de los
datos y, la segunda, en la sistematizacion de los resultados. En la primera parte, se realizé
un andlisis cualitativo sobre las competencias de pensamiento critico y escritura académica;
y un andlisis cuantitativo de la cantidad de estudiantes que tienden a responder con
determinadas caracteristicas. Asimismo, se realizd un andlisis cualitativo y cuantitativo de los
resultados de la evaluacién. En ambos casos, el andlisis se fundamento en la misma rubrica,
partiendo de los fundamentos tedricos escogidos y de nuestra visidn evaluadora. Los datos
se organizaron por preguntas y los porcentajes derivados fueron separados por los aspectos
observados en cada una de ellas. Cada aspecto representé tres competencias, las cuales
fueron jerarquizadas desde cero puntos en el bajo rendimiento, hasta dos puntos en el mas
alto. Esta puntuacion evalu6 las tendencias de los estudiantes al uso adecuado de las
herramientas, habilidades y aprendizajes impartidos durante las clases, mas no el
desemperfio definitivo de las mismas, puesto que esto solo se puede evaluar al cabo de un
tiempo prolongado que permita la practica constante de estas herramientas. En la segunda

parte, se presentan los resultados del estudio.

3.1 Andlisis del diagnéstico

Cada pregunta cuenta con tres criterios de calificacion, de los cuales dos estan presentes en
todo el diagnéstico: argumentacion y escritura. Estos fueron analizados de manera general,
mientras que los criterios especificos (consciencia académica, nociones tedricas y nociones

practicas) fueron detallados en cada pregunta.

1. ¢Para qué sirve estudiar? ¢ Por qué?
Criterio especifico: consciencia académica.
Resultados’: El 12% de los estudiantes no reconoce la importancia de estudiar. El
22% reconoce su importancia en los ambitos adecuados. El 66% reconoce su

importancia parcialmente.

Analisis:

”Ver anexos 1y 13.
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Se observé que mas de la mitad de los estudiantes reconoce la importancia del
aprendizaje parcialmente. Esta parcialidad se evidencia en la connotacién laboral que
los estudiantes tienen respecto a su funcién. Si bien la obtencion de titulos y
certificados permite a las personas tener mejores oportunidades de empleo, su
importancia se extiende a los valores intrinsecos del aprendizaje: la organizaciéon de
ideas, el respeto por las opiniones, el cuestionamiento de la realidad y la
autorregulacion del pensamiento. Como se revis6 anteriormente, estas son las
habilidades necesarias para la adquisicion de conocimientos, no solo en el &mbito
académico sino también en diversos aspectos de la vida cotidiana. Un estudiante con
pensamiento agudo es capaz de gestionar su propio aprendizaje, optimizar su tiempo
y sus herramientas, reconocer injusticias o fallos en sistemas de diversa indole y, por

Ultimo, pero no menos importante, conocerse a si mismo.

A raiz de esto, las respuestas demostraron que los estudiantes carecen de los valores
intrinsecos del aprendizaje, como el crecimiento personal o el desempefio social. Una
cantidad pequefia, pero importante, no encontr6 valor alguno en el aprendizaje,
mientras que una cantidad mayor (22%), tuvo en cuenta los beneficios globales del

este.

Esto también permitié observar la falta de formacion por parte de los docentes de la
institucion. Como se habia mencionado en el marco teérico, el pensamiento critico
forma parte de todas las ramas del conocimiento. Sin embargo, el objetivo lucrativo
presente en la mayoria de los estudiantes demostré que no tienen consciencia de los

multiples @mbitos en los que el aprendizaje es necesario.

2. ¢Qué utilidad tiene el estudio, si NO se enfoca en la obtencién de calificaciones
0 contratos laborales? Justifique su respuesta.
Criterio especifico: consciencia académica.
Resultados®: El 16% de los estudiantes reconoce su importancia en los ambitos
adecuados. El 31% reconoce su importancia parcialmente. El 53% no reconoce su

importancia.

Analisis:
En esta pregunta, se priorizé la separacién de las connotaciones utilitarias de la

importancia del estudio, de modo que los estudiantes puedan expresar sus

8 Ver anexos 2y 14.
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concepciones mas puras. En este caso, los resultados mostraron un aumento drastico
de estudiantes que no reconocen la importancia del estudio, siendo, esta vez, mayor
a la mitad. Las razones se plantearon de la misma forma que en la pregunta anterior:

los estudiantes no conocian los valores totales del aprendizaje.

Ademas, el aumento drastico en el porcentaje que manifesté la falta de importancia
gue el estudio tiene para los estudiantes permitié visualizar mejor el contexto de
estudio en el que se encontraban. Cuando se concibe algo como de poca o nula
importancia, las motivaciones disminuyen y el desempefio decrece drasticamente. Los
estudiantes, a raiz de esta falta de importancia, ven a la institucion y a las asignaturas
como obligaciones futiles que tienen que sufrir para poder ganarse la vida en el futuro.
En pocas palabras, el aprendizaje, para muchos estudiantes, fue el equivalente a un

“suplicio necesario”.

3. ¢Qué es el criterio? Expliquelo en un parrafo de maximo 4 lineas.
Criterio especifico: nociones tedricas.
Resultados®: El 13% de los estudiantes posee conocimientos suficientes. El 31% de
los estudiantes no posee conocimientos al respecto. EI 56% de los estudiantes posee

escasos conocimientos sobre el criterio.

Analisis:

En esta pregunta, los estudiantes no relacionaron los conceptos del criterio con los
conceptos del estudio, en el sentido de que el primero es un producto del segundo.
Mas de la mitad de los estudiantes entendi6 el significado de criterio con parcialidad,
pero una importante cantidad no conocia ninglin concepto relacionado al mismo.

Nuevamente, solo una pequefia cantidad conocia el término.

Esta falta de conocimiento produce una falta de desempefio en sus capacidades. Un
estudiante que no es consciente de lo que puede hacer no podra progresar como
estudiante. Esto deviene en un bajo rendimiento académico como la omisién de
deberes, la falta de participacién en clase y, en general, el escaso aprendizaje del

educando.

° Ver anexos 3y 15.

Enrique Sebastian Morocho Alvear



UCUENCA 5o

Es importante aclarar que solicitar una extension de cuatro lineas parte de un criterio
textual: la respuesta debia estar conformada por tres oraciones. La primera oracién
debe representar una postura, la segunda una justificacion y la Gltima una resolucion
de la idea. Sin embargo, la rigurosidad de este criterio dependié de la calidad de la
respuesta del estudiante.

4. ¢Qué es pensar criticamente? Expliquelo en un parrafo de maximo 4 lineas.
Criterio especifico: nociones tedricas.
Resultados'®: El 16% posee los conocimientos suficientes. El 40% posee escasos

conocimientos sobre el proceso. El 44% no posee conocimientos al respecto.

Andlisis:

Estos resultados demostraron que varios estudiantes no poseian los conocimientos
suficientes sobre el proceso de pensamiento critico, siendo estos la mayoria. Por un
lado, los estudiantes no relacionaron correctamente el pensamiento critico con el
criterio, lo que evidencia que no han tenido una formacién adecuada ni mucho menos
completa sobre el tema. Por otro lado, esta falta de relacion, aparentemente obvia,
también sefalé la falta de conocimientos epistemolégicos sobre el aprendizaje. Hacer
preguntas, elaborar teorias, buscar informacion y organizarla deberian representar,
en conjunto, las herramientas de un proceso critico basico. Dicho proceso critico esta
presente, en principio, en todas las asignaturas, por lo que esta disociacion de
conceptos esta ligado a un déficit epistemoldgico preocupante en los recursos

didacticos impartidos por los docentes.

Asimismo, se solicitd la escritura de cuatro lineas para que el estudiante organice su

respuesta con un minimo de tres oraciones: postura, justificacion y resolucién.

5. Consigna:
Actualmente, el pais ha experimentado un alto crecimiento delincuencial, lo cual ha
generado un aumento drastico de la violencia durante los Ultimos meses. Como
respuesta ante esta situacion, el gobierno ecuatoriano propuso legalizar la pena de
muerte. Con base en este contexto, ¢ Estaria usted de acuerdo con esta ley? Escoja
una opcion y explique sus razones.

Criterio especifico: nocion practica.

10 Ver anexos 4 y 16.
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Resultados!!: El 3% enfrenta la problematica de manera exitosa. El 34% enfrenta la
problematica parcialmente. El 63% no enfrenta la problematica con las herramientas
adecuadas.

Andlisis:

Esta consigna permite observar como el estudiante responde ante una problemética
compleja de caracter social. Planteamos esta problematica porque representa una
situacion que demanda prudencia y reflexién. Los resultados demostraron que la
mayoria de los estudiantes no sabia enfrentar estas problematicas, puesto que
utilizaron opiniones que, por un lado, carecian de fundamentos, mientras que, por otro
lado, no contaban con razonamientos correctamente desarrollados. Una menor
cantidad de estudiantes fue capaz de enfrentar la problematica parcialmente, pero
todavia sin dominio de las herramientas. Solo un 1 estudiante (3%) fue capaz de

enfrentar el problema satisfactoriamente.

Estos resultados demostraron que casi todos los estudiantes del curso no estaban
preparados para las demandas de los ambitos académico (universidad), laboral y

social.

Criterios generales
En este apartado se analizaron los criterios de argumentacion y escritura a nivel

general del diagndstico.

Criterio: argumentacion.
Resultados'?: El 12% de los estudiantes justifica su postura satisfactoriamente. El 44%

justifica su postura parcialmente. Otro 44% no justifica su postura.

Analisis:

Un importante porcentaje de estudiantes tendié a defender una postura parcialmente,
lo que significa que carecian de una estructuracién béasica que discurria en
razonamientos poco desarrollados. No presentaron argumentos claros ni
justificaciones sélidas. El otro porcentaje equivalente lo hizo de forma parcial. No
presentaron argumentos correctamente sintetizados, pero si organizaron de mejor

manera las ideas y presentaron razonamientos suficientes. Solo un pequefio

1 Ver anexos 5y 17.
12 \Jer anexos 6y 18.
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porcentaje presenté argumentos validos en sus respuestas. Debido a los resultados
anteriores, esto fue previsto, puesto que la argumentacion es un componente
importante para la expresion de ideas, asi como también un resultado que evidencia
la aplicacién de los procesos cognitivos previos que originan una argumentacion

correcta.

Criterio: escritura
Resultados®®: El 6% de los estudiantes organiza la informacion adecuadamente. El

47% organiza la informacion parcialmente. El 47% restante no organiza la informacion.

Andlisis:

Segun los datos obtenidos, los estudiantes presentaron fuertes dificultades para
escribir. Los resultados mostraron que una importante cantidad de estudiantes no
sabia organizar la informacion, mientras que una cantidad equivalente sabia organizar
la informacién de forma parcial. Esto se relaciona estrechamente con su capacidad de
argumentacién, como se pudo observar en las divisiones equivalentes. Para verificar
esto, las preguntas abiertas tuvieron la condicién de ser escritas a partir de un minimo
de cuatro lineas, de modo que pueda verse el uso pertinente de las oraciones. La
falta de estructura de las oraciones y de los parrafos, asi como también en la cohesion
y coherencia de ideas, fueron sefiales de dos problemas: el primero partié de una falta
de conocimientos previos acerca de la escritura, como el tipo de oraciones y de
parrafos, asi como el tipo de texto y el género discursivo. El segundo surgié del
estimulo escaso del pensamiento. Se observé que las clases de diversas materias se
impartieron en el formato magistral, en el cual los docentes hablaban y escribian,
mientras que los estudiantes escuchan pasivamente. La falta de destreza en la
escritura y la argumentacion deficiente son una consecuencia de una pedagogia

estancada.

Con base en estos resultados, las clases fueron planificadas de acuerdo a las debilidades
gue los estudiantes presentaron en los diferentes criterios. Su implementacion fue detallada
en el capitulo anterior. Como el propdsito de esta investigacion es estudiar la efectividad de
las herramientas teorizadas para el desarrollo del pensamiento critico, el andlisis se centré
Unicamente en los resultados de la evaluacion. La estructura de la misma replicé la mayoria

de las caracteristicas del diagnéstico, diferenciandose de este con dos preguntas de opcién

13 Ver anexos 7y 19.
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multiple. Asimismo, el cuestionario fue orientado a evaluar los mismos parametros cuyas

destrezas fueron trabajadas durante las clases.

3.2 Anédlisis de la evaluacion

Al ser el pensamiento critico la capacidad de autorregular los procesos cognitivos (Paul y
Elder, 2003), analizaremos los datos no por pregunta (pues ya conocemos los criterios que
se evaluaran), sino por criterio. De esta manera recogeremos los aspectos mas relevantes de

los resultados.

Consciencia académica: ¢ Reconoce el estudiante que la importancia del estudio radica en

la formacion personal y en la integracion a la sociedad?

Resultados*: El 9% de los estudiantes reconoce su importancia parcialmente. EI 91%

reconoce su importancia en los ambitos adecuados.
Analisis.

Se observo la existencia de una mejora significativa en el desarrollo de la consciencia
académica. Mas del 90% de los estudiantes supieron reconocer la importancia del estudio en
los @mbitos adecuados. Sin embargo, este resultado pudo estar sujeto a la misma practica
efimera del aprendizaje por calificacién. Para saber a cabalidad si los estudiantes han
desarrollado una consciencia real sobre el aprendizaje, se requiere la observacion minuciosa
de diversos componentes de su desempefio, como la fluides y originalidad de sus
argumentos, los esfuerzos particulares por investigar informacion, la complejidad y precision

de las preguntas, entre otras cosas.

En este aspecto, el desarrollo de las clases tuvo una evolucién positiva respecto a la
participacién y al interés de los estudiantes. No obstante, la institucion presenté varias
inconsistencias en los horarios, por lo que las dos primeras clases no contaron con el tiempo
prescrito de cuarenta minutos. Ademas, fueron aplazadas debido a la distribucién dispersa y

escasa del horario de la asignatura en la que se impartieron las clases.

Argumentacioén: ¢ El estudiante justifica su postura ofreciendo argumentos validos y claros?

4 Ver anexos 8y 20.
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Resultados®®: El 13% de los estudiantes la justifica satisfactoriamente. El 87% de los
estudiantes la justifica parcialmente.

Analisis:

En el apartado de la argumentacion se encontré que, si bien no existian grandes deficiencias,
en este caso han desaparecido la falta de argumentacion respecto a la postura. Los
estudiantes aprendieron de desarrollar mejor sus argumentos con ideas claras y fundamentos
coherentes. Ahora bien, todavia hace falta un desarrollo mayor en la sintesis de ideas y en la
eficiencia en el uso de las palabras. Las ideas desarrolladas continGan siendo un rodeo al
objeto concreto de la postura de los estudiantes, pero este se ha visto disminuido gracias a

una mejor expresion de las ideas propias.
Escritura: ¢ Como organiza la informacion escrita?

Resultados'®: El 13% de los estudiantes organiza la informacién adecuadamente. El 87% lo

hace parcialmente.
Analisis:

Se observé una importante mejora en la organizacion. Los estudiantes aprendieron a escribir
con categorias gracias al conocimiento de las estructuras del péarrafo y del ensayo. Es
apartado también demostré6 que existen ciertos componentes didacticos cuyas bases no
impusieron demasiada complejidad. Es mas, en cuanto los estudiantes aprendieron la
estructura del tipo de texto que debian escribir, su organizacion mejoré rapidamente. Sin
embargo, esto no quiere decir que los estudiantes hayan alcanzado una organizacion estricta
y exigente respecto a los textos, puesto que se requiere profundizar en los tipos de péarrafos,

tipos de texto, sintaxis y discurso académico.

Nociones tedricas sobre el pensamiento critico: ¢Qué sabe el estudiante acerca del

pensamiento critico?

Resultados!’: El 16% de los estudiantes posee escasos conocimientos sobre el pensamiento

critico. El 84% de los estudiantes posee los conocimientos suficientes.

Analisis:

5 Ver anexos 9y 21.
16 \Ver anexos 10y 22.
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Los estudiantes presentaron una mejoria importante respecto a sus nociones teéricas sobre
el pensamiento critico. Los conceptos impartidos se mantuvieron como sentido de esta
destreza. Las respuestas evaluadas en este aspecto demostraron que los estudiantes
conocian los principios del pensamiento critico. Sin embargo, esto representa una tendencia

gue puede resultar efimera si no se practica de forma constante.

Nociones practicas sobre el pensamiento critico: ¢Cémo se enfrenta el estudiante ante
esta problematica?

Resultados'®: EI 25% de los estudiantes enfrenta la problemaética de manera exitosa. El 75%

la enfrenta con desempefio parcial.
Andlisis:

Los estudiantes fueron capaces de utilizar las herramientas de pensamiento para abordar una
problematica de caracter social. La estructuracion del parrafo y la claridad de los argumentos
reunieron las habilidades necesarias para poder enfrentarse correctamente a una situaciéon
adversa de la vida cotidiana. No obstante, estas habilidades todavia necesitan desarrollarse,
puesto que una situacion hipotética planteada en un texto no representa por completo una
situacion compleja para el estudiante. El auténtico uso correcto de las habilidades del
pensamiento critico se manifiesta en el dia a dia, sin observacién necesaria ni requerimientos

curriculares aislados.

3.3 Resultados

El diagnédstico reveld que los estudiantes no tenian los conocimientos necesarios para
identificar la importancia de su formacién académica. Sus recurrentes referencias a sus
objetivos laborales y lucrativos demostraron gue no concebian a la educacion mas que para
un fin econdmico, dejando asi de lado aspectos como el crecimiento personal, el
desenvolvimiento social (Uribe y Gutiérrez, 2023), la capacidad de enfrentar problemas (Paul
y Elder, 2003) y la autonomia para adquirir conocimientos (Deroncele et al., 2020). Esto invita
a pensar en que el escaso rendimiento de los estudiantes radica en las concepciones

reducidas que tienen de la educacion.

También se pudo observar que los estudiantes no encontraban interés y, en algunos casos,

utilidad a la importancia del aprendizaje. Algunos de ellos argumentaron que el aprendizaje

18 \Ver anexos 12 y 24.
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solo tiene utilidad en la integracion social, pero no como un fin integral sino como una
alternativa a la discriminacion. En este sentido, sumado a las promesas econémicas que
representa, los estudiantes concebian a la educacion como un método de supervivencia mas
gue como un espacio de crecimiento libre. Esto produjo graves consecuencias en su
rendimiento, pues tendieron a asociar los contenidos con miedos y experiencias negativas,

perjudicando asi su interés y, consecuentemente, su rendimiento en el estudio.

Asimismo, aspectos como la escritura y la argumentacion permitieron identificar sefiales
respecto a su rendimiento académico general. Por un lado, la falta de organizacion al escribir
un texto y los problemas sintacticos que presentaron devienen en un estancamiento cognitivo
gue los vuelve inactivos en el aprendizaje. Esto permitid inferir que los docentes de las
diferentes asignaturas, principalmente del area de Lengua y Literatura, no han desarrollado
las competencias pedagdgicas y didacticas necesarias para el aprendizaje 6éptimo de los
estudiantes. De hecho, se pudo observar que las clases estaban estructuradas bajo el
esquema clasico magistral. Si un docente habla y los estudiantes escuchan, ¢ Como se puede
esperar que un aprendizaje significativo? Esto produjo un efecto sumamente negativo en la
forma de pensar de los estudiantes, ya que esta falta de participacion en el proceso de
aprendizaje evita el ejercicio de sus mecanismos cognitivos. En consecuencia, el estudiante
perdio todo interés por el estudio y tanto sus capacidades como sus esfuerzos se estancaron

en una esfera de conformismo y tedio.

Ahora bien, si se observa la estructuracion de las clases, se puede notar que el eje de
planificacion se basé en la participacion activa de los educandos. Si el docente empieza la
clase con preguntas, y este escucha realmente las nociones de sus estudiantes, la clase
empezara a tomar un rumbo natural hacia la basqueda de respuestas. Observamos que en
todas las clases el dialogo y el trabajo grupal funcionaron como técnicas pedagdgicas de
andamiaje y socializacion. El dialogo rompi6 las distancias innecesarias entre docente y
estudiante, mientras que los trabajos grupales permitieron el desempefio animoso y
retroactivo de los estudiantes, fomentando asi las buenas experiencias y eliminando las

connotaciones negativas sobre el aula.

Sin embargo, la ejecucion de las clases presentd inconvenientes que impidieron la ejecucion
Optima de la propuesta. Por un lado, las actividades culturales del colegio interfirireron con
los horarios de clase. Si bien estas actividades son normales, la institucién no respeté los
horarios establecidos para cada evento. La falta de coordinacién de los docentes y los
retrasos constantes de los estudiantes redujeron las horas de clase a veinte minutos o incluso

menos. Por otra parte, el horario de la asignatura de Lengua y Literatura para el 3ro de BGU

Enrique Sebastian Morocho Alvear



UCUENCA o6

de paralelo BM, estuvo distribuido en dos dias por semana, tres horas en total (cada una de
cuarenta minutos), lo que impidié la continuacion regular de los contenidos, mas aun cuando

una de esas clases era interrumpida por la falta de coordinacién de los eventos.

Con respecto a los contenidos, se priorizé el refuerzo de su capacidad de lectura y escritura
criticas, puesto que se detectdé que los trabajos diagnosticos tenian muchas faltas de
ortografia y una redaccion que no conseguia separar ideas ni mucho menos concretarlas. A
raiz de estos problemas, se agregé a nuestra planificacién temas de clase que ayuden a los
estudiantes a complementar los conocimientos planteados, de modo que empiecen a
entender los temas como un conjunto de herramientas complementarias no solo para la
academia sino también para el dia a dia. Si bien esto no fue planeado, formé parte de la fase
de observacion y evaluacion del proceso de investigacién — accién, pues las circunstancias
especificas demandaron una adecuacion constante de los recursos. Sin embargo, dichos
temas complementarios formaron parte de los criterios principales de la investigacion. Los
temas anexos ensefiados durante las clases fueron los siguientes:

- Herramientas y habitos de lectura.

- Lectura comprensiva de cuentos.

- Lectura critica de cuentos.

- Concepto, estructura y escritura de un parrafo.

- Concepto, estructura y escritura de un ensayo argumentativo.
Por otra parte, se detectd una falta de interés y atencion de los estudiantes durante la
ejecucion de las clases, por lo que se desarrollaron actividades grupales orientadas a
estimular su participacién. Como los educandos se encuentran en una etapa juvenil, suelen
tener mucha energia y, por tanto, con frecuencia se sienten inquietos al recibir clases. Por
este motivo, encontramos a los trabajos grupales bastante ventajosos para el aprendizaje
debido a las siguientes razones:

- Despierta el interés de los estudiantes. Al trabajar en equipo, inmediatamente se

estimula la relaciéon entre comparieros, volviéndolos mas cercanos, lo que genera a
Su vez entusiasmo por compartir una misma actividad. Sin embargo, para fomentar
un comportamiento moderado y que el trabajo se mantenga en el foco de los chicos
y chicas, es importante que el docente pase por cada grupo para regular la actividad.

- Fomenta la simbiosis. Cuando los estudiantes trabajan individualmente, se genera

un sentido de competencia implicito que la aleja de la idea de buscar ayuda. Cuando
trabajan en equipo, en cambio, se consideran los aportes de cada miembro para

encontrar soluciones a la tarea asignada, puesto que dentro de esta se encuentra un
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problema que debe ser resuelto. Esta forma de trabajo, por supuesto, debe ser
impulsada, guiada y regulada por el docente.

- Permite resolver problemas complejos. Cuando los estudiantes trabajan en conjunto,

es posible asignarles dificultades mas complicadas, puesto que los miembros del
grupo utilizan sus diferentes aportes para construir una sola solucion, respetando las
subjetividades y fomentando los acuerdos. Esto es sumamente beneficioso puesto
gue cada uno de los estudiantes recordaran el proceso que se tomd para encontrar
la solucién a un problema dificil.
Con base en esto, la evaluacion demostré que una ensefianza cohesionada estratégicamente
les permite a los estudiantes alcanzar las competencias deseadas. Con esto se refiere a la
simbiosis de los contenidos y las destrezas. Una clase que habla de lectura debe involucrar
dialogo, de modo que puedan expandirse los horizontes de significado; una clase de escritura
requiere de una lectura previa para darle material al pensamiento; una clase de debate
requiere destrezas cognitivas como la organizacion de ideas, la investigacion de fundamentos
y la discusion objetiva, de modo que el estudiante esté preparado para enfrentarse a una
situacion que demande el uso de su criterio. En pocas palabras, los estudiantes aprendieron

a prepararse para el dia a dia.

Respecto a los criterios de desemperfio, los estudiantes alcanzaron un rendimiento adecuado
a su nivel. Los estudiantes de bachillerato deben estar preparados para las exigencias de la
universidad, pues esta precisa que los educandos sean capaces de regularse para poder
enfrentar los retos de una formacién profesional. La organizacion de las ideas escritas, la
consciencia sobre su posicion en el &dmbito educativo y su disposicion a enfrentar
problematicas sociales, fueron los resultados de un trabajo fructifero entre la pedagogia y la

didactica.
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CAPITULO IV

Reflexion

El pensamiento critico es uno de los pilares fundamentales del desarrollo humano. Las
capacidades cognitivas que posee le permiten adaptarse a un entorno que exige de este
habilidades y conocimientos. Por eso resulta tan importante conocer las ventajas y
desventajas de su naturaleza, de modo que pueda estructurarse una secuencia de
mejoramiento que aproveche al maximo sus capacidades. De esta tarea se ha encargado la
educacion integral, que busca, precisamente, formar a una persona para que sea capaz de
adaptarse al mundo en el que vive. Por esta razén, el bachillerato se convierte en una de las
etapas mas decisivas en el ambito académicos, pues aqui se consolidan los conocimientos y
las habilidades basicas que un individuo necesita para enfrentarse a la vida. Si bien la
Universidad y los demas niveles de educacion superior son muy importantes para este fin, es
en el bachillerato donde el estudiante decide quién ser, cémo serlo y para qué serlo. Total,
estas certezas solo pueden ser alcanzadas si es que el aprendiz sabe “situarse criticamente

en el contexto y responder a las demandas de este” (Betancourth et al., 2021, p. 376).

Para asumir esta importante tarea, la educacién se ha comprometido a proveer estimulos
extrapolables a la realidad para que los estudiantes sepan aprovechar sus conocimientos y
asi puedan tener autonomia. Ante esto, antecedentes como la lectura y el desarrollo del
pensamiento critico (Deroncele et al., 2020); La produccién de ensayos académicos en el
bachillerato general unificado y el desarrollo del pensamiento critico- argumentativo (Procel,
2022); El método del debate en el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes del nivel
secundaria (Maiz, 2022) han propuesto, entre otros mas, estrategias con las que se fomente
la formacién Optima del estudiante. Sin embargo, no hemos encontrado una propuesta que

sitle adecuadamente el papel del pensamiento critico en las aulas de clase.

Respecto a los fundamentos tedricos, concluimos que el pensamiento critico en efecto es
importante para el desarrollo humano. Estimular su habilidad para autorregular el
pensamiento le ofrece la posibilidad de aprovechar mejor sus capacidades (Paul y Elder,
2003). Por eso resulta fundamental que la educacién disponga de un ambiente social que
propicie las condiciones necesarias para su crecimiento (Uribe y Gutiérrez, 2023). A esto se
le suma el interés y la consciencia académica necesaria para aprender desde los valores del
conocimiento (Deroncele et al., 2020), de modo que aprender se convierta en un habito.

Ademas, podemos afirmar que aplicar las herramientas adecuadas ejercita los procesos
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mentales encargados de la extraccion de los diferentes significados (Castillo, 2020), como es
el caso de la lectura. La escritura, por su parte, permite al pensador organizar y consolidar
sus ideas (Séanchez, 2020). Finalmente, el debate y las competencias argumentativas
completan la cadena de aprendizaje con la que los estudiantes aprenden a usar y a
desarrollar su criterio de forma natural (Song y Shi, 2023).

La imparticion de conocimientos y el ejercicio de habilidades y destrezas no se consiguen con
la practica discriminatoria de asignaturas. Los conceptos planteados en el marco teérico se
refieren a un aporte general a la educacion y no a una materia aislada. La practica de estos
conocimientos fundamenta el desempefio académico en todas las areas, puesto que
estimulan el desarrollo de los procesos cognitivos esenciales para el aprendizaje 6ptimo de
los estudiantes. Esto no quiere decir, por supuesto, que no existan variaciones en el método,
ya que estos mismos principios promueven la adecuacién de sus recursos hacia los objetivos
especificos de cada asignatura. No se trata de promover una didactica rigida que se aplique
por igual en todos los contextos, sino de un habito de estudio que apunte a mejorar los
procesos mentales. La didactica no se limita a establecer un puente entre la ensefianzay el
aprendizaje, sino también un vehiculo que el estudiante sepa usar para desenvolverse por si

mismo.

Las herramientas didacticas, por su parte, requieren de una secuencia sistematizada de
destrezas que solo pueden consolidarse en su empleo conjunto. Por eso, nuestra propuesta
se posiciona como un escenario didactico que contribuya al mejoramiento del pensamiento
critico en Lengua y Literatura, y en otros campos de especializacion. Al ser el pensamiento
critico de naturaleza heterogénea y divergente, una clase debe disponer los contenidos de
acuerdo a sus escenarios de uso para que los estudiantes adviertan desde el principio los
propédsitos de su ensefianza. A raiz de la planificacion realizada, los estudios de lectura,
escritura y debate funcionan mejor si se los trabaja simbiéticamente, ya que esto refuerza las
estructuras mentales que requieren de conexiones sélidas y recurrentes en la practica. La
combinacion estratégica de contenidos nos permitié construir una base en la que el estudiante
sea el protagonista de su aprendizaje, a la vez que se vuelve consciente de que necesita

aprender para su desenvolvimiento personal.

No obstante, los logros de este estudio constituyen Unicamente un punto de inicio para
afrontar los desafios inherentes a la promocién del pensamiento critico. La colaboracién entre
varios docentes es esencial para que los alumnos mantengan una perspectiva critica hacia

su aprendizaje. La estructuracién de las tareas, el intercambio constante entre profesor y
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estudiante, el valor intrinseco de la educacién y la motivacién integral en el aula deben ser
practicas fundamentales en todo proceso educativo. Sin embargo, la ausencia de estos
principios convierte la ensefianza en un ejercicio completamente infructuoso. Ademas, el
tiempo disponible no es adecuado para generar mejoras significativas en el desempefio
académico de los alumnos. Las herramientas disefiadas para fomentar el desarrollo del
pensamiento critico deberian integrarse plenamente en la didactica general de la educacion
secundaria; sin embargo, su falta de aplicacion como proceso fundamental en otras
asignaturas lleva a los estudiantes a percibir su utilidad como desconectada de la vida real.
Por lo tanto, una practica educativa eficaz demanda un andlisis riguroso de la gestion
educativa en general, dado que diversos factores influyen en como los estudiantes enfrentan

los desafios del aprendizaje.

En relaciéon con la evaluacion, es crucial apartar a los estudiantes del objetivo errébneo
centrado exclusivamente en las calificaciones. Como se pudo observar tanto antes como
después de las clases, las rubricas sirven principalmente como herramientas diagnésticas.
Establecer los criterios de evaluacién no deberia limitarse a la repeticion de conceptos o
ejercicios, sino enfocarse en la comprension profunda y aplicacion efectiva de los
conocimientos. Evaluar la memoria a través de cuestionarios de opcién multiple o preguntas
abiertas carece de importancia, ya que solo revelan las deficiencias académicas sin capturar
las habilidades y capacidades reales de los estudiantes, dado que el pensamiento no es
cuantificable de esa manera. Aunque el curriculo y las normativas institucionales establecen
estdndares para la organizacion y aprobacion de los estudiantes segln sus necesidades,
estas medidas no constituyen una evaluacion auténtica, que reside Unicamente en el
desempefio real de los estudiantes. Por lo tanto, nuestra evaluacion se enfocé en identificar
cdmo los estudiantes aplican los conocimientos adquiridos, mas que en la mera memorizacion
de conceptos y reglas. A pesar de este enfoque, las rabricas utilizadas tampoco capturan
completamente el rendimiento del estudiante, ya que esto requeriria una revision exhaustiva
gue considere las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas en diferentes niveles

curriculares, asi como la gestion educativa y la practica pedagdgica de los docentes.

En suma, es imprescindible la adaptacion. Como docentes, tenemos la responsabilidad de
conocer a cabalidad cada uno de los fundamentos que sostienen los contenidos que
enseflamos. Nuestro papel esta en iluminar el camino de aprendizaje de los estudiantes,
ofreciéndole herramientas, consejos, aclaraciones y guias con las que pueda avanzar por el
intrincado camino de la educacion. Todos los contextos son Unicos y diversos; traen ventajas

y desventajas que moldean la forma de ensefiar de los educadores. Es por eso que resulta
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importante saber adaptarnos a las condiciones de cada realidad y formarnos para impulsar el
progreso de las generaciones futuras. En definitiva, fomentar el desarrollo del pensamiento
critico es cultivar la virtud del intelecto, de tal modo que estemos siempre dispuestos a
impulsar esa lucha por la que el ser humano ha sacrificado tanto desde que tuvo la capacidad
de pensar: la lucha por la libertad.
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Anexos
Anexo A

Diagndstico
1.

Pregunta 1

B No reconoce su importancia
B Reconoce su importancia parcialmente

Reconoce su importancia en los
ambitos adecuados

Pregunta 2

B No reconoce su importancia
B Reconoce su importancia parcialmente

Reconoce su importancia en los
dmbitos adecuados
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B No posee conocimientos al respecto
M Posee escasos conocimientos al
respecto
Posee los conocimientos suficientes
4,

Pregunta 4

B No posee conocimientos al respecto

B Posee escasos conocimientos al
respecto

1 Posee los conocimientos suficientes
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5.
Consigna
B No enfrenta la problematica con las
herramientas adecuadas
M Enfrenta la problemadtica parcialmente
Enfrenta la problematica de manera
exitosa
Generales
6.

Argumentacion

B No justifica su postura
M Justifica su postura parcialmente

Justifica su postura satisfactoriamente
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7.
Escritura
No organiza la informacion.
B Organiza la informacién parcialmente.
B Organiza la informacién

adecuadamente.
Evaluacién
8.

Consciencia académica

No reconoce su importancia
B Reconoce su importancia parcialmente

B Reconoce su importancia en los
ambitos adecuados
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9.
Argumentacion
No la justifica
W La justifica parcialmente
M La justifica satisfactoriamente
10.

Escritura

1 No organiza la informacion
B Organiza la informacién parcialmente

B Organiza la informacién
adecuadamente
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Nociones tedricas sobre el pensamiento critico

No posee conocimientos al respecto

M Posee escasos conocimientos al
respecto

B Posee los conocimientos suficientes

12.

Nociones practicas sobre el pensamiento critico

No enfrenta la problematica con las
herramientas adecuadas

M Enfrenta la problematica parcialmente

M Enfrenta la problematica de manera
exitosa
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Anexo B
Diagndstico
13.

Pregunta 1

Competencia Cantidad

No reconoce su importancia
Reconoce su importancia parcialmente

Reconoce su importancia en los ambitos adecuados
Total

14.

Pregunta 2

Competencia Cantidad
No reconoce su importancia

Reconoce su importancia parcialmente

Reconoce su importancia en los ambitos adecuados
Total

15.

Pregunta 3

Competencia Cantidad
No posee conocimientos al respecto

Posee escasos conocimientos al respecto

Posee los conocimientos suficientes
Total

16.

Pregunta 4

Competencia Cantidad

No posee conocimientos al respecto
Posee escasos conocimientos al respecto

Posee los conocimientos suficientes
Total

4
21

32

Porcentaje

17
10

32

10
18

32

Porcentaje

Porcentaje

Porcentaje

14
13

32

81

13%
66%
22%

53%
31%
16%

31%
56%
13%

44%
41%
16%
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Consigna
Competencia Cantidad Porcentaje
No enfrenta la problematica con las herramientas ad: 20 63%
Enfrenta la problematica parcialmente 11 34%
Enfrenta la problematica de manera exitosa 1 3%
Total 32
Generales
18.
Argumentacion
Competencia Cantidad Porcentaje
No justifica su postura 14 44%
Justifica su postura parcialmente 14 44%
Justifica su postura satisfactoriamente 4 13%
Total 32
19.
Escritura
Competencia Cantidad Porcentaje
No organiza la informacion. 15 47%
Organiza la informacion parcialmente. 15 47%
Organiza la informacion adecuadamente. 2 6%
32
Evaluacion
20.
Consciencia académica
Competencia Cantidad Porcentaje
No reconoce su importancia 0 0%
Reconoce su importancia parcialmente 3 9%
Reconoce su importancia en los &mbitos adecuados 29 91%
Total 32
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21.

Argumentacion

Competencia Cantidad Porcentaje

No la justifica 0 0%
La justifica parcialmente 28 88%
La justifica satisfactoriamente 4 13%
Total 32

Nota: El calculo de Excel suma 1% para contar la cantidad en cero. Sin embargo, el
gréfico muestra el porcentaje preciso.

22.

Escritura

Competencia Cantidad Porcentaje

No organiza la informacién 0 0%
Organiza la informacién parcialmente 28 88%
Organiza la informacion adecuadamente 4 13%
Total 32

Nota: El calculo de Excel suma 1% para contar la cantidad en cero. Sin embargo, el
grafico muestra el porcentaje preciso.

23.

Nociones tedricas sobre el pensamiento critico

Competencias Cantidad Porcentaje

No posee conocimientos al respecto 0 0%
Posee escasos conocimientos al respecto 5 16%
Posee los conocimientos suficientes 27 84%
Total 32

24.

Nociones practicas sobre el pensamiento critico

Competencias Cantidad Porcentaje

No enfrenta la problematica con las herramientas adecu: 0 0%
Enfrenta la problematica parcialmente 24 75%
Enfrenta la problematica de manera exitosa 8 25%
Total 32
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