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Resumen 

El tema del presente trabajo de titulación consiste en la realización de una guía didáctica para 

el desarrollo de habilidades auditivas en los estudiantes del primer ciclo de los itinerarios de 

Producción y Educación Musical de la carrera de Artes Musicales de la Universidad de 

Cuenca. La problemática se origina en la deficiencia en la preparación musical y en las 

habilidades técnicas necesarias para el desarrollo del adiestramiento auditivo, lo que motivó 

a la elaboración de una guía que complemente sus conocimientos. La metodología utilizada 

presenta un enfoque cualitativo, empleando técnicas de observación y la entrevista, y se 

centra en ámbito educativo y su aplicación práctica. La investigación se fundamenta en el 

paradigma constructivista, destacando la reflexión, la resolución de problemas y la 

experimentación. Además, se basa en los principios didácticos de Edgar Willems, Zoltán 

Kodály y Carl Orff. La guía consta de ejercicios diseñados progresivamente en conjunto con 

la cátedra de Educación Auditiva I, facilitando a los estudiantes enfrentar desafíos técnicos e 

interpretativos con el propósito de estimular el aprendizaje autónomo, la creatividad y la 

búsqueda de soluciones innovadoras. La propuesta utilizando enfoques activos de 

enseñanza para desarrollar el oído musical, centrados en las competencias específicas de 

los estudiantes que aporta a mejorar su desempeño en esta materia. 

Palabras clave del autor: educación auditiva, adiestramiento auditivo, guía didáctica, 

deficiencias de aprendizaje 
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Abstract 

 
The main goal of the work hereby is the realization of a didactic guide for the development of 

auditory skills in the students of the first semester of the majoring in production and musical 

education of the bachelor in Musical Arts of the University of Cuenca. The problem originates 

in the deficiency of musical preparation and in the technical skills necessary for the 

development of aural training, which motivated the elaboration of a guide to support their 

knowledge. Qualitative techniques are favored based on observation and interview 

techniques, using observation and interview techniques, and focuses on the educational 

environment and its practical application. The research is based on the constructivist 

paradigm, emphasizing reflection, problem solving and experimentation. It is also based on 

the didactic principles of Edgar Willems, Zoltán Kodály and Carl Orff. The guide consists of 

exercises designed progressively, facilitating students to face technical and interpretative 

challenges with the purpose of stimulating autonomous learning, creativity and the search for 

innovative solutions, in conjunction with the professorship of Ear training I. The proposal uses 

active teaching approaches to develop the musical ear, focusing on the specific competencies 

of the students that contribute to improve their performance in this subject. 

 
 

 
Author Keywords: professorship of Ear Training, ear training, didactic guide, learning 

disabilities 
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Introducción 

 
La educación auditiva es una de las materias básicas dentro del programa de rediseño 

de la carrera de Artes Musicales de la Facultad de Artes de la Universidad de Cuenca. Como 

materia, tiene como objetivo el desarrollo de una serie de destrezas y habilidades musicales 

en los estudiantes, las cuales pueden ser aplicadas en otras materias del plan de estudio y 

en su desempeño profesional en el futuro. Dentro de esta materia, el desarrollo de la 

percepción auditiva es uno de los elementos esenciales, ya que permite a los estudiantes 

identificar y comprender diferentes elementos musicales. Por esta razón, el presente trabajo 

se enfoca en el adiestramiento auditivo como objeto de estudio. 

Problema 
 

 
El problema que se aborda en esta investigación es la deficiencia en la preparación 

musical y en las habilidades técnicas necesarias para el desarrollo del adiestramiento 

auditivo en los estudiantes de primer ciclo que cursan los itinerarios de Producción y 

Educación Musical de la carrera de Artes Musicales de la Facultad de Artes de la 

Universidad de Cuenca. Lo que se evidencia en los resultados obtenidos en los ejercicios 

realizados en clases de reconocimiento y reproducción de escalas, intervalos, acordes, 

dictado rítmico y melódico. 

 
La falta de preparación y habilidades técnicas dificultan el aprendizaje en la asignatura de 

Educación Auditiva I y afecta al desempeño académico de los estudiantes en otras materias 

que dependen de un manejo eficiente de las habilidades teórico-prácticas en el ámbito 

musical. 

Preguntas de Investigación 

 
¿Cómo se puede lograr un desarrollo auditivo en los estudiantes de los itinerarios 

Producción y Educación Musical que refuerce sus conocimientos y habilidades musicales en 

la materia de Educación Auditiva I? 

 
 
 

 
Descripción del objeto de estudio 

 
El objeto de estudio de esta tesis será el adiestramiento auditivo en los estudiantes de 

primer ciclo que cursan los itinerarios de Educación y Producción Musical de la carrera de 
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Artes Musicales de la Facultad de Arte de la Universidad de Cuenca. Se pretende investigar 

mediante la observación de clases, las deficiencias de estos estudiantes en la preparación 

musical y en las habilidades técnicas, y así realizar una guía didáctica que mejore su 

rendimiento académico y el desarrollo de su percepción auditiva en el primer ciclo de la 

carrera. 

Objetivo general: 

 
Proponer una guía didáctica para los estudiantes de primer ciclo de los itinerarios de 

Producción y Educación Musical que les permita adquirir las habilidades y conocimientos 

necesarios para el desarrollo de la percepción auditiva, con el fin de contribuir a su 

rendimiento académico en la materia de Educación Auditiva I y su futuro desempeño 

profesional. 

Objetivos específicos: 

 
- Definir los elementos que caracterizan la Educación Auditiva dentro de los procesos 

de enseñanza y aprendizaje. 

- Identificar los diferentes métodos activos de enseñanza dentro de la educación, tanto 

general como musical. 

- Diseñar una guía didáctica para los estudiantes de primer ciclo de los itinerarios de 

Producción y Educación Musical para contribuir al desarrollo de la percepción auditiva 

en la materia de Educación Auditiva I. 

Metodología 

 
La metodología adoptada en esta investigación es con un enfoque cualitativo porque “parte 

de los juicios, ideas y opiniones de investigador” (Guzmán, 2018, p. 73). Este enfoque ofrece 

“más cabida a la interpretación y la ampliación de los significados, favorece más la 

comparación y la generalización de resultados” (p.75). La investigación se centra en ámbito 

educativo y su aplicación práctica, ya que se enfoca en resolver un problema específico en la 

práctica educativa, permitiendo “descubrir y elaborar procedimientos generales concretos que 

posibiliten la aplicación de la teoría al proceso docente-educativo” (Pérez et al., 2009, p. 39). 

En este caso, el objetivo es mejorar la capacidad y cualidades auditivas de los estudiantes. 

 
Los métodos teóricos utilizados fueron: 
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 Histórico-lógico: Este método “reproduce, cronológicamente, los hitos 

fundamentales de la trayectoria de desarrollo del fenómeno que es objeto de estudio” 

(Fraga & Herrera, 2002, p. 73). En esta investigación se hace referencia a los procesos 

históricos que han influido en los métodos del adiestramiento auditivo. 

 Inductivo. Este método permite “inferir cierta propiedad o relación a partir de hechos 

particulares, es decir, permite el tránsito de lo particular a lo general” (Fraga & Herrera, 

2002, p. 75). En esta investigación se ha podido generalizar hallazgos sobre el objeto 

de estudio a través del análisis de un grupo específico. 

 
Los métodos empíricos utilizados fueron: 

 

 Análisis de documentos: Incluyen la búsqueda y recolección de datos a través de la 

revisión de documentos, libros de textos de solfeo, sílabo, artículos en revistas 

especializadas, entre otros recursos relevantes. 

 
Para la recolección de la información se utilizaron las técnicas de la observación científica y 

la entrevista. 

 

 Observación científica: esta técnica se basa en “la percepción intencional y registro 

planificado y sistemático del comportamiento del objeto en su medio” (Fraga & 

Herrera, 2002, p. 61). En la investigación, se llevó a cabo una observación sistemática 

a través de una guía estructurada para la clase de Educación Auditiva I, con veinte y 

tres estudiantes de los itinerarios de Educación y Producción Musical. 

 Entrevista: Esta técnica “permite la recopilación de información mediante el diálogo 

directo entre el profesional que realiza la actividad científico investigativa y los sujetos 

que son fuentes de información” (Fraga & Herrera, 2002, p. 67). En el caso, se 

realizaron entrevistas estructuradas a docentes con experiencia en la impartición de 

esta disciplina. Las entrevistadas fueron Dra. Sandra Fernández y la Mgst. Belkis 

Hudson Vizcaíno. 

Justificación 

 
Dentro del proceso de ingreso a la carrera de Artes Musicales de la Universidad de 

Cuenca, se ha identificado que los estudiantes de los itinerarios de Producción y Educación 

Musical presentan deficiencias en los conocimientos musicales necesarios para cursar la 

asignatura de Educación Auditiva I, en cuanto al reconocimiento de: escalas, intervalos, 

acordes, dictado rítmico y melódico, en correspondencia con los contenidos mínimos 
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propuestos en el plan de estudio. Estas deficiencias resultan en obstáculos para el 

desempeño académico en otras materias que dependen de una sólida base teórico-práctica. 

Por ello, el trabajo pretende solventar estas falencias de los estudiantes en el primer ciclo 

mediante una guía didáctica que les permita equilibrar sus saberes y habilidades en la 

Educación Auditiva, mediante una sistematización de ejercicios prácticos. 

 
El propósito final de este estudio es que los estudiantes de primer ciclo logren las 

competencias técnicas profesionales y el nivel musical requerido dentro de esta materia. Este 

estudio puede contribuir significativamente a mejorar la percepción auditiva de los estudiantes 

de estos itinerarios y, por ende, elevar la calidad de su desempeño dentro de la carrera de 

Artes Musicales. 

 
La investigación está compuesta de dos capítulos. El primer capítulo hace referencia al 

soporte teórico de la educación auditiva como asignatura, ofreciendo un mayor énfasis en el 

adiestramiento auditivo. En el segundo, se ofrece la propuesta de guía didáctica a partir de 

ejercicios prácticos para el desarrollo de habilidades auditivas en los estudiantes de primer 

ciclo. Además de las conclusiones, recomendaciones y anexos. 

 
 

 
Capítulo I: Marco teórico 

 
1. La educación auditiva y su importancia. 

 
1.1 La educación auditiva 

1.1.1 Definición 

 
La terminología adiestramiento auditivo se deriva del término en inglés "Ear Training" o 

del alemán "Gehörbildung". Como su nombre lo indica, el término adiestramiento se refiere a 

la acción de entrenar, ejercitar o preparar en el desarrollo de una actividad, mientras que 

auditivo hace referencia a la audición o acción de oír. En otras palabras, se trata de una 

técnica que busca desarrollar sistemáticamente la percepción del sonido, no como un simple 

registro mecánico de datos sensoriales, sino como un elemento que caracteriza los hechos 

musicales (Peñaherrera, 2013). Según Hudson (2015) el objetivo principal del adiestramiento 

es el desarrollo del sentido melódico, rítmico y armónico, lo cual familiariza al estudiante al 

momento de su captación. 
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La educación auditiva ha pasado por un largo proceso para convertirse en lo que significa 

en la actualidad, según Hudson (2015), ha sido producto de hechos históricos que se 

correlacionan entre sí dando como resultado un modelo pedagógico actual. La educación 

auditiva, parte de la disciplina conocida como Solfeo, de la cual se desprenden tres aspectos 

fundamentales que se relacionan sistemáticamente: 

 
1. Solfear: corresponde a todo lo relacionado con la entonación: lecciones entonadas 

(una voz, varias voces, primera vista, transposiciones, cantar y tocar), o entonación 

de acordes, escalas e intervalos. 

 
2. Adiestramiento auditivo: hace referencia al desarrollo del oído interno, tanto armónico 

como melódico aplicado a la escritura, mediante el dictado rítmico y melódico, el 

reconocimiento de intervalos, escalas y acordes, es decir, se enfoca en el progreso 

de la percepción auditiva. 

 
3. Teoría aplicada: Uso de la teoría y la práctica. 

1.1.2 Breve contexto histórico y su aplicación en la actualidad 

 
La historia de los métodos de enseñanza musical occidental referente al solfeo se remonta 

al siglo XI, cuando el monje benedictino Guido D'Arezzo introdujo el primer sistema de lectura 

musical conocido como solmisación. Este método consistía en concatenar la primera sílaba 

de cada uno de los seis versos del himno Ut queant laxis, lo que permitía memorizar e 

identificar las alturas de cada nota y crear una sensación interválica. Estas sílabas no tenían 

una altura fija, por lo que no se entonaba una nota exacta, lo que hacía de este método un 

sistema relativo. Las aportaciones de Guido D'Arezzo, como el uso de sílabas y la 

implementación de líneas horizontales, han permanecido esenciales durante mil años 

aproximadamente, y no han sufrido transformaciones sustanciales. Estas bases pedagógicas 

son fundamentales para las propuestas educativas musicales actuales (Peñaherrera, 2013). 

 
El solfeo fue incorporado como una materia dentro del sistema educativo, con la creación 

del Conservatorio Nacional de París en 1795. Uno de los textos más importantes de la 

tradición italiana y francesa fue el denominado Solfège des solfèges; el cual consiste en una 

serie de melodías hechas casi en su totalidad por los autores, siendo estas suscitadas de 

manera en la que la complejidad es progresiva, es decir de menor a mayor complejidad en 

todos los parámetros melódicos: registro, ritmo, forma musical, elementos de interpretación y 

armonía. No obstante, con el transcurso del tiempo se identificaron factores que limitaban su 
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uso, como el hecho de que no contiene indicaciones de estudio ni explicaciones teórico- 

metodológicas, siendo su único enfoque, la lectura entonada (Peñaherrera, 2013). 

 
Por su parte, Romero (2008) expone que el adiestramiento auditivo como lo conocemos 

hoy en día fue planteado por primera vez por Heacox en su libro Ear Training: A course of 

systematic study for the development of musical perception (1898) el cual indaga y conecta 

todos los elementos del sistema musical tonal. 

Arthur Heacox (1867-1952), estadounidense contrabajista y profesor de teoría e 

instrumentación en el Conservatorio de Oberlin, es posiblemente el primer educador que trajo 

una nueva visión al campo de la educación musical elemental. Heacox, publicó Ear Training 

en 1898: Un curso de investigación sistemática en el desarrollo de la percepción musical, 

título significativo, ya que por primera vez se presenta el término Ear Training. La propuesta 

de Heacox tuvo mayor acogida que la tradición italiana y francesa en ese momento, 

convergiendo en muchos aspectos en las propuestas que aparecieron en las décadas 

posteriores a la Segunda Guerra Mundial. Destacan en particular tres aspectos principales: 

 
1. Es integral, plantea el desarrollo auditivo en el cual combina todos los elementos 

básicos de la estructura tonal. Leer melodías en los modos mayor y menor, según el 

sistema Curwen, notación, ritmo, conceptos de formas musicales, intervalos, armonía, 

canon y fuga. 

 
2. Detalla los pasos a seguir para la implementación del modelo de estudio, basándose 

en los conceptos teóricos y temas fundamentales para abordar la materia. 

 
3. El autor utiliza ejemplos de música real para ambos ejercicios de entonación al igual 

que sus declaraciones teóricas. Entre los autores citados, existe una amplia gama de 

compositores, estilos y períodos históricos, incluyendo Bach, Haendel, Haydn, Mozart, 

Schubert, Beethoven, Chopin, Grieg, Bruch y Wagner (Peñaherrera, 2013). 

 
Actualmente, en América Latina, existen varias direcciones en los métodos de enseñanza 

de la música en el currículo universitario. En ciertos casos, toman en cuenta las tradiciones 

musicales regionales y brindan un repertorio que trasciende la música académica occidental, 

fomentando así el desarrollo cultural propio de la región. Además, otros expertos han dirigido 

sus sugerencias hacia la experimentación con TIC, con proyectos en línea basados en 

software y laboratorios interactivos que ofrezcan alternativas en la enseñanza de la lectura y 

la escucha, fomentando la autonomía en el proceso de aprendizaje (Hudson, 2015). 
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En Ecuador, los métodos comúnmente utilizados en los conservatorios y academias 

siguen siendo tradicionales y la enseñanza de la música se encuentra ahora en un camino 

de innovación en este sentido. Algunas propuestas de investigación se enfocan en integrar el 

patrimonio cultural para incluir géneros nacionales y latinoamericanos, así como también 

géneros contemporáneos para expandir el mundo sonoro y contribuir a una enseñanza más 

cercana de la música con énfasis en la aplicación práctica (Peñaherrera, 2013). 

1.1.3 Importancia de la educación auditiva en la formación profesional del músico 

 
Zerpa (2016), indica que la educación del oído de un músico es vital para su formación y 

su vida profesional, su inserción en la enseñanza musical es fruto de la adquisición de las 

nuevas pedagogías que llegan de otros países, especialmente del centro y este de Europa. 

 
De igual manera, Burcet et al. (2012) indican que la educación auditiva cumple tres 

funciones en el desarrollo profesional musical como son: la categorización de atributos 

musicales a partir de la audición, el uso de la notación musical como código, tanto para la 

lectura como para la escritura y, por último, los ajustes temporales y tonales en las 

ejecuciones tanto instrumentales como vocales. Todas son parte de las habilidades 

necesarias para que un músico se desarrolle en un ambiente profesional, con base en el 

entrenamiento auditivo y la metodología aplicada a una práctica sistemática. 

1.1.4 El adiestramiento auditivo y dificultades para su desarrollo 

 
Salas (2018) indica que el desarrollo del adiestramiento auditivo siempre ha estado en 

primer lugar dentro de la educación musical, debido a que es la base para conseguir 

destrezas de mayor dificultad dentro de los estándares formativos. Según plantea, una de las 

dificultades para el desarrollo auditivo en el ámbito pedagógico musical es la exigencia en los 

primeros cursos del plan de estudio, centrando en el cumplimiento de metas y en la 

adquisición de habilidades como la audición y entonación, dos pilares fundamentales de la 

cátedra de Educación Auditiva. 

 
Por su parte, López (2009) explica que la deficiencia de los estudiantes en cuanto a la 

entonación y lectura musical se debe a que un sector específico del alumnado no cuenta con 

una formación musical previa. Además, recalca que aquellos que recibieron estudios 

particulares desde temprana edad, presentan mayor desarrollo de habilidades que le 

permiten mejores resultados. 

 
Según De Moya et al., (2009), se llevó a cabo una investigación con el objetivo de conocer 

las aptitudes musicales de los alumnos de educación primaria que presentan dificultades de 
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aprendizaje musical. El estudio se realizó en un colegio público de Caudete (Albacete, 

España), y contó con la participación de cincuenta y dos estudiantes de primero a sexto ciclo 

de primaria. Los resultados del estudio revelaron que los estudiantes presentaban aptitudes 

musicales favorables en percepción auditiva, pero desfavorables en expresión corporal y 

rítmica. No se encontraron datos destacables en cuanto a la expresión vocal e instrumental. 

Además, se observaron diferencias significativas en función de la edad y el género, con un 

rendimiento superior en los alumnos del primer y segundo ciclo de primaria del género 

femenino. 

 
Estos hallazgos resaltan las dificultades específicas que enfrentan los estudiantes en el 

ámbito del adiestramiento auditivo musical. Las dificultades en la expresión corporal y rítmica 

pueden afectar su capacidad para interpretar y expresar la música de manera adecuada. Por 

lo tanto, es importante diseñar estrategias educativas que aborden estas dificultades y 

brinden apoyo adecuado a los estudiantes con dificultades de aprendizaje musical. Además, 

el estudio destaca la relevancia de considerar las diferencias de edad y género al planificar 

actividades de entrenamiento auditivo musical. 

 
1.2 Metodología para la enseñanza de la educación auditiva 

1.2.1 El constructivismo y el aprendizaje significativo como métodos de enseñanza 

 
Según Carretero (1997), el paradigma constructivista sostiene que el conocimiento no es 

una copia de la realidad, sino una construcción del ser humano a través de la interacción de 

factores internos y externos. Existen varios tipos de constructivismo, incluidas las teorías de 

Piaget, Vygotsky, Ausubel y la actual Psicología Cognitiva. La construcción del conocimiento 

depende de la representación inicial que hace una persona de la nueva información y de las 

acciones que realiza al respecto. Los patrones pueden ser simples o complejos, generales o 

especializados, y su adaptabilidad depende de su uso. Para ello, el individuo se vale de 

convenciones preexistentes que parecen herramientas adaptadas a funciones específicas. 

Los escenarios son representaciones de situaciones o conceptos específicos que permiten 

procesarlos internamente y tratar situaciones iguales o similares en la realidad (Carretero, 

1997). 

 
El constructivismo se refiere a los procesos mentales que se construyen en la mente del 

educando, permitiendo la adquisición de nuevos conocimientos, teniendo en cuenta un 

enfoque psicopedagógico. Según el enfoque constructivista, el conocimiento es una 

construcción individual que se desarrolla a partir de esquemas previos. El cerebro, siendo el 
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centro donde se procesa la información, recopila los estímulos sensoriales a través de los 

sentidos y las conexiones neuronales. Sin embargo, si alguna de estas conexiones resulta 

dañada, la información percibida no llegará al cerebro, lo que puede afectar las capacidades 

motoras, de visión, de habla o de audición de una persona (Vázquez, 2019). 

 
Piaget (Neuchâtel 1896- Ginebra 1980), biólogo, psicólogo y epistemólogo suizo, 

establece que el aprendizaje es un proceso de construcción interno, activo e individual, que 

se basa en la incorporación de nuevas informaciones a estructuras mentales previas, las 

cuales son modificadas y reorganizadas mediante un mecanismo de asimilación y 

acomodación, facilitado por la actividad del alumno. El enfoque constructivista del aprendizaje 

surge a partir de las investigaciones de Piaget sobre el desarrollo genético de la inteligencia 

(Tünnermann Bernheim, 2011). 

 
El almacenamiento de información en el cerebro plantea una interrogante sobre cómo se 

guarda y recupera dicha información para su reutilización. Aunque se afirma que el cerebro 

es capaz de almacenar todo lo que se ve, oye y siente; existen situaciones en las que ciertos 

estímulos, como sonidos, imágenes u olores, pueden evocar recuerdos que no se pensaba 

volver a experimentar. Ocurre con los saberes recibidos, que pueden recibirse, pero no se 

sabe cómo almacenarlos para poder utilizarse nuevamente. La falta de procesamiento y 

atención adecuados pueden llevar a que la información percibida se mantenga en la "periferia 

perceptiva" y, eventualmente, se olvide (Vázquez, 2019). 

 
Adicionalmente, el constructivismo social enfatiza que el aprendizaje se desarrolla a través 

de la interacción y destaca la importancia del desarrollo del lenguaje para el incremento de 

las habilidades cognitivas. Algunos autores sostienen que la música presenta etapas 

evolutivas similares al lenguaje, ya que requiere de una inmersión previa a la práctica, seguida 

de la imitación, repetición y asimilación. Desde esta perspectiva, el docente debe ser capaz 

de diagnosticar los conocimientos previos de los estudiantes y adaptar las estrategias de 

enseñanza musical a estos esquemas de pensamiento previos (Vázquez, 2019). 

 
El constructivismo y el aprendizaje significativo se relacionan de manera profunda por la 

concepción de que ambos enfoques entienden el proceso de adquisición de conocimiento. 

En este marco, el aprendizaje es visto como un proceso dinámico donde el individuo no es 

un receptor pasivo de información, sino un participante activo en la construcción de su propio 

conocimiento, en el cual se toma en cuenta el conocimiento previo del estudiante, por lo que 

adquiere un significado para éste. 
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David Ausubel (Nueva York, 1918 - 2008) desarrolló la teoría del aprendizaje significativo 

en el año 1963 y, en este contexto, se propuso como alternativa al modelo conductista 

dominante, un modelo de enseñanza/aprendizaje basado en el descubrimiento. Como 

fundamento el estudiante utiliza sus conocimientos previos para adquirir el nuevo 

conocimiento. Este modelo aboga por el aprendizaje activo, en el cual lo describe como el 

desarrollo en el que se relaciona un nuevo conocimiento con la estructura cognitiva del 

estudiante, que aprende de forma no arbitraria y sustantiva o no literal, de esta manera, 

realiza una interacción entre esos nuevos contenidos y elementos relevantes presentes en la 

estructura cognitiva (Ausubel, 1976). Ausubel propuso tres condiciones básicas para llevar a 

cabo su teoría: 

1. Que los materiales de enseñanza estén hechos mediante la lógica, situados en una 

jerarquía conceptual. 

2.  Modelo de organización de la enseñanza respetada por la estructura psicológica del 

alumnado, sus conocimientos previos y estilos de aprendizaje. 

3. Que los estudiantes encuentren motivación para el proceso de aprendizaje 

(Tünnermann Bernheim, 2011). 

1.2.2 Los métodos activos en la educación musical 

 
El término “método”, tiene cierta connotación en la historia de la pedagogía musical, que 

se relaciona principalmente con la enseñanza de la música instrumental y la del solfeo, 

que permite entender el método como una guía que contiene ejercicios para agilizar el 

proceso de aprendizaje, en este caso, de la música. En este sentido, un método puede 

describirse como un texto que, según la época, contiene únicamente ejercicios o reflexiones 

que los acompañan, por lo que estos últimos reflejan un concepto pedagógico que podemos 

considerar como “metodología” (Cuevas, 2015). 

 
Un elemento importante que desarrolla esta propuesta metodológica es el estudio de 

algunos enfoques metodológicos de la educación musical más representativos, que se 

desarrollaron en el siglo XX. Estos métodos musicales activos han potenciado la investigación 

musicológica en la rama de la pedagogía, los estudiantes aprenden y aplican sus 

conocimientos sobre la base de sus propias interpretaciones y creaciones (Cuevas, 2015). 

La apertura a diferentes enfoques metodológicos permitirá eliminar el desbalance en cuanto 

al desarrollo auditivo, logrando un desarrollo óptimo previo a ejercicios para solventar las 

necesidades de los estudiantes de nuevo ingreso. 
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1.2.2.1 Método Willems 

 
El musicólogo y pedagogo Edgar Willems (Bélgica 1890 – Suiza 1978), creó una de las 

metodologías de enseñanza activa más importante hasta la fecha, basada en el desarrollo 

del oído interno. Willems plantea una preparación musical básica desde temprana edad que 

tiene como objetivo desplegar el potencial expresivo por medio de la imaginación y la 

creatividad tratando sonidos y ruidos como parte del entorno cotidiano sonoro (Cuevas, 2015). 

 
En su enfoque, Edgar Willems sugiere una visión holística de la educación musical que se 

extiende más allá de enseñar teoría musical y tomar lecciones de un instrumento. Willems 

afirma que la educación musical implica sentar las bases para una educación genuina que 

utilice la música para fomentar la armonía en el ser humano. 

 
Willems propone que la cultura musical se cultiva desde la niñez como un componente 

vital de una personalidad armoniosa, no solo como un complemento a algunas habilidades 

desarrolladas de formas distintas. Destaca el valor de usar canciones conocidas, improvisar 

y conocer los instrumentos más básicos para lograrlo. Además, enfatiza la importancia de 

utilizar las oportunidades expresivas y liberar el sentido del ritmo como componentes 

esenciales de una educación musical sólida. 

 
Willems (2011) sostiene que una adecuada educación musical permitirá al niño vivir la 

música de una manera más profunda, experimentar la alegría de la creación y concentrar en 

ella sin inhibiciones las funciones del cuerpo y del pensamiento. Además, Willems examina 

en su obra las bases psicológicas de la educación musical, abordando temas como los 

fundamentos y alcance de la educación sensorial, el desarrollo de la afectividad auditiva y el 

papel de la audición en la evolución del ser humano. 

 
Jorquera (2004) plantea que Willems establece una relación entre la piscología y la 

música, estableciendo una correspondencia entre el ritmo, melodía y armonía, con lo que 

reconoce como los tres componentes esenciales de la personalidad humana, es decir 

sensorialidad, afectividad y racionalidad. De este modo, el objetivo de la educación musical 

debe ser fomentar la realización de momentos significativos por medio de las experiencias de 

la vida cotidiana, interiorizando y teniendo consciencia de los elementos musicales 

y la profundidad de los sentidos corporales, los componentes emocionales e intelectuales. 

 
1. Ritmo – Vida física 
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2. Melodía – Vida afectiva 

 
3. Armonía – Conocimiento 

 
Su eficacia radica en sugerir un enfoque activo de la música, comenzando por la música 

de manera sensible, luego pasando al estudio de la gramática, mientras se desarrollan las 

habilidades de percepción, memoria, reproducción, improvisación y desarrollo posterior de 

lectoescritura musical. La experiencia musical ofrece un gran espacio dedicado a la 

conciencia auditiva, en la comprensión del aprendizaje, los matices del sonido, 

especialmente las pequeñas diferencias encontradas en las alturas de los sonidos (Jorquera, 

2004). 

1.2.2.2 Método Kodály 

 
Zoltán Kodály (Hungría 1882 - Budapest 1967) fue un pedagogo, músico, compositor y 

folklorista reconocido internacionalmente en gran parte por su investigación y proyección 

pedagógica musical de su país. Hizo énfasis en la enseñanza del canto, ya que creía que, 

desde edades tempranas, la educación de la voz podría resultar en un desarrollo del oído 

musical óptimo que daría como resultado un buen manejo en su futura formación instrumental 

(Cuevas, 2015). 

 
Desarrolló un enfoque de la educación musical basado en la creencia de que las 

habilidades de un niño maduran y se desarrollan al conocer las canciones de la tradición oral 

de su país. Sin embargo, también hay que decir que el concepto está dirigido a aprender una 

secuencia lógica y progresiva de intervalos de un repertorio que originalmente se basaba en 

la escala pentatónica, por lo que se dificulta su aplicación a las características del repertorio 

folclórico húngaro (Jorquera, 2004). 

Según Zuleta (2005), el método Kodály utiliza tres herramientas enfocadas en la educación 

musical que son: 

1. Las silabas en el solfeo rítmico: Las sílabas rítmicas de solfeo, adaptadas por Kodály 

del sistema francés, en lugar de sumar sus valores, se utilizan para enseñar a leer y 

escuchar el ritmo a través de figuras y grupos. 

2. El solfeo relativo (Do movible), consiste en entonar por medio de la altura de los 

sonidos que conforman los grados de la escala, por ende, se entrenan los intervalos 

independientemente de cuál sea la tonalidad. 

3. Los signos manuales: Inicialmente, fue una metodología implantada por John Curwen 

en 1870, que consiste en representar los grados de la escala mediante signos o 
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figuras hechas a partir de las formas y posición que adquieren las manos con respecto 

al cuerpo, esta es una idea fundamental para relacionar la altura del sonido con 

referencias espaciales, en donde los niños pueden asociar estos signos con notas o 

números dentro de un esquema musical. 

1.2.2.3 Método Orff 

 
Carl Orff (Múnich 1895 – Múnich 1982) fue un compositor y profesor alemán, en el año 

1930 creó un método que consiste en el aprendizaje musical a través de parámetros como la 

voz, el cuerpo, el uso instrumental y las danzas folclóricas para enseñar música. El método 

comienza con actividades motivadoras que animen a los estudiantes a participar y 

experimentar con diferentes aspectos de la música como el ritmo, la armonía, la melodía, 

el timbre (UNIR, 2021). 

 
En las décadas de 1920 y 1930, Carl Orff y su colega Gunild Keetman crearon el Método 

Orff. Enfatiza el aprendizaje centrado en el niño y ve la música como un sistema fundamental 

similar al lenguaje. Orff afirma que los niños pueden aprender música a través de un enfoque 

amigable, al igual que pueden aprender un idioma sin instrucción formal (Orff & Keetman, 

1950). 

 
Algunos de los aspectos principales de esta metodología son: la participación activa de 

los estudiantes, el enfoque práctico, la experimentación de los procesos creativos, 

competencia lingüística y de los valores sociales, el desarrollo del autoconocimiento. Además, 

las herramientas utilizadas son fáciles de gestionar dentro de la cultura del estudiante, se 

pueden aplicar una gran variedad de actividades al momento de poner en práctica este 

método,  como  establecer  un ritmo para  sus movimientos,  cantar  y crear música 

con su cuerpo, moverse junto con una canción. Orff involucra una metodología activa y social, 

en la que la percepción, la expresión vocal, instrumental y corporal, la improvisación, el 

análisis y la escucha son aspectos fundamentales y se aprenden a través de las experiencias 

de los estudiantes (UNIR, 2021). 

 
Este modelo pedagógico brinda herramientas que fomentan la creación musical que tiene 

como objetivo ayudar al crecimiento de la capacidad de comprensión musical del alumno 

mediante el uso de la audición y elementos musicales (Cuevas, 2015). 
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Capítulo II 

 
2. Propuesta de guía didáctica para el desarrollo auditivo en los estudiantes 

 
Para la elaboración de la propuesta de la guía didáctica para el desarrollo de habilidades 

auditivas en los estudiantes del primer ciclo de los itinerarios de Producción y Educación 

Musical de la carrera de Artes Musicales de la Universidad de Cuenca, se tomó de referencia 

el sílabo de la asignatura de Educación Auditiva I correspondiente al período septiembre 2023 

– febrero 2024, en donde se analizaron los contenidos y requerimientos para desarrollar una 

metodología adecuada para el desarrollo conjunto con las clases de la materia mencionada. 

 
El desarrollo del oído musical a edades tempranas puede influir significativamente en los 

procesos de aprendizaje futuros, los estudiantes con experiencia en este campo suelen tener 

mayor facilidad debido a la habilidad para entonar e identificar escalas, intervalos, acordes y 

ritmos anteriormente desarrollada, lo que los lleva a comprender la música de manera más 

intuitiva, por ende, es esencial reforzar los contenidos del programa de estudios con una guía 

didáctica para optimizar el proceso de formación. La implementación de estrategias 

adaptativas puede garantizar su éxito en el aprendizaje musical dando como resultado bases 

sólidas para su desenvolvimiento profesional y laboral. 

 
2.1 Contenidos del sílabo de Educación Auditiva I 

El sílabo de la materia de Educación Auditiva I consta de cuatro unidades temáticas, que 

a su vez están divididas en varias subunidades. Cada subunidad incluye cuatro sesiones de 

clases, conformando así las dieciséis semanas, con una frecuencia de cuatro horas 

semanales. Los componentes de aprendizaje establecidos por la Facultad, están divididos de 

la siguiente manera: 

- Aprendizaje en contacto con el docente (ACD): Tres horas para un total de cuarenta 

y ocho horas. 

- Aprendizaje práctico experimental-asignatura (APE/ A): Una hora para un total 

dieciséis horas. 

- Aprendizaje autónomo (AA): Cinco horas para un total de ochenta horas. 

 
Esto suma un total general de ciento cuarenta y cuatro horas. Dado que el aprendizaje 

autónomo representa una carga horaria considerable, la guía didáctica propuesta puede 

servir de apoyo en el estudio individual del estudiante o en trabajos grupales. 
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2.1.1 Contenidos del Interciclo I: 

- Conceptualización teórica de los elementos musicales y práctica musical a través de 

la entonación y percepción auditiva. 

- Estudio de las claves de sol y fa. 

- Escalas diatónicas mayores y menores con sus variantes hasta tres alteraciones. 

- Escalas pentáfonas tipo do y la. 

- Intervalos de terceras mayores y menores; quinta justa; octava justa y segundas 

mayores y menores. 

- Tríadas fundamentales y sus inversiones. 

- Ritmos básicos en compases simples (2/4, 3/4, y 4/4). 

- Lectura de lecciones de estudio a una voz y sencillas a dos voces, lecciones a primera 

vista en las tonalidades, compases, distancias interválicas y figuraciones rítmicas 

estudiadas. 

- Adiestramiento auditivo: Dictado, reconocimiento de escalas, intervalos, tríadas con 

las dificultades estudiadas, así como, reproducción de ritmos y melodías a una voz 

sencillas. 

2.1.2 Contenidos de la segunda parte del semestre 

- Conceptualización teórica de los elementos musicales y práctica musical a través de 

la entonación y percepción auditiva. 

- Estudio de las claves de sol y fa. 

- Escalas diatónicas mayores y menores con sus variantes hasta cuatro y cinco 

alteraciones. 

- Escalas pentáfonas tipo re, mi y sol. 

- Intervalos de cuarta justa; sextas mayores y menores; séptimas mayores y menores. 

- V7 con inversiones y resoluciones. 

- Ritmos básicos en compases simples (2/4, 2/2, 2/8, 3/4, 3/8 y 4/4) y compuestos (6/8). 

- El contratiempo y la síncopa. 

- Lectura de lecciones de estudio a una voz y sencillas a dos voces, lecciones a primera 

vista en las tonalidades, compases, distancias interválicas y figuraciones rítmicas 

estudiadas. 

- Adiestramiento auditivo: Dictado, reconocimiento de escalas, intervalos, tríadas y 

acordes con las dificultades estudiadas, así como, reproducción de ritmos y melodías 

a una voz sencillas. 
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2.1.3 Actividades de aprendizaje 

Las actividades de aprendizaje que se desarrollan abarcan los tres componentes 

esenciales de esta materia: solfear, el adiestramiento auditivo y la teoría aplicada. Con 

respecto al componente solfear, se realizan ejercicios de entonación individual y grupal de 

cada uno de los aspectos de estudio, lectura de lecciones de estudio, a dos voces y a primera 

vista. Ejecución con palmadas de ritmos sencillos y polirritmias. En cuanto al adiestramiento 

auditivo ejercicios de reconocimiento, reproducción de escalas, intervalos, acordes, también 

ejercicios para identificar el error o de completar una idea musical. Una variedad de 

actividades que permita mantener la dinámica de la clase. La teoría aplicada se refuerza 

mediante trabajos escritos como actividades de aprovechamiento académico. En lo referente 

a actividades de carácter creativo, ya sea individual o como trabajos en equipo se realiza la 

creación de melodías, ritmos sencillos, polirritmias donde puedan demostrar el conocimiento 

y habilidades adquiridas. Se tratan de mantener una participación activa y un ambiente a 

aprendizaje interactivo dentro de la clase. 

2.1.4 Evaluaciones 

Las evaluaciones son individuales y sistemáticas para la calificación del aprovechamiento 

académico, mediante trabajos escritos relacionados con la parte teórica de la materia, así 

como de la práctica a través de la entonación de lecciones de manera individual o ejercicios 

de reconocimiento y reproducción de los aspectos estudiados. De igual manera, en cada 

interciclo se evalúa las lecciones de estudio y el adiestramiento auditivo Para una 

profundización en cada uno de los elementos tratados puede consultar el anexo No.1 en el 

cual se presenta el sílabo completo de la materia. 

Dentro de los contenidos del sílabo se seleccionaron para la guía didáctica aquellos 

elementos fundamentales que permiten al estudiante desarrollar habilidades dentro del 

adiestramiento auditivo. Estos incluyen la entonación de escalas, intervalos, tríadas y 

acordes, así como ejecución de figuraciones rítmica, entre otros que ayudan al desarrollo 

auditivo del estudiante. Del mismo modo, las principales deficiencias encontradas mediante 

las observaciones áulicas, entre ellas: la entonación y reconocimiento de escalas mayores y 

menores, de intervalos de terceras y segundas mayores y menores, así como, la quinta justa. 

Además, los estudiantes mostraron problemas con el dominio de las figuraciones rítmicas 

básicas y su reproducción dentro del dictado. 

Igualmente, se tomó en consideración los criterios de los docentes entrevistados, quienes 

coincidieron que los principales problemas radican en la entonación y reconocimiento de las 

distancias interválicas, del dictado melódico, el reconocimiento de la tonalidad, el compás, así 
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como, la lectura de ejercicios con contratiempos y sincopas. Cada uno de estos elementos 

se ha incorporado a la guía didáctica con el objetivo de ayudar a mejorar estas deficiencias 

dentro de la Educación Auditiva I. 

 
2.2 Sobre la Guía didáctica 

 
Para llevar a cabo la siguiente guía didáctica, se deben tener en cuenta las siguientes 

recomendaciones: 

 
- La guía didáctica busca ser un apoyo para los estudiantes que cursan la materia de 

Educación Auditiva I, un complemento para el aprendizaje. 

- El material puede usarse en entornos de clase e independientemente, para fomentar 

el desarrollo auditivo y las habilidades técnicas mediante la experimentación y la 

revisión de contenidos en casa (aprendizaje asincrónico). 

- Cada ejercicio de entonación pretende ayudar al estudiante en su desarrollo, por lo 

que el tiempo de cada ejercicio es variable, ajustándose a las necesidades y objetivos 

del alumno. 

- El orden en el que se dictó cada ejercicio sigue un modelo metodológico, es decir, se 

recomienda su estudio en el orden establecido. 

 
2.3 Descripción general 

 
Facultad: Artes 

 
Carrera: Artes musicales 

Asignatura: Educación Auditiva I 

Prerrequisitos: Esta asignatura no tiene correquisitos ni prerrequisitos. 

 
2.4 Fundamentos 

 
Esta asignatura es parte del pensum para la Licenciatura en Artes Musicales, se enfoca 

en la lecto-escritura, reconocimiento auditivo y marcos conceptuales relacionados con 

contextos tonales y otros aspectos sonoros. Estos elementos se integran a la práctica 

instrumental y sirven como fundamentos esenciales para otras asignaturas de la carrera. La 
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metodología se centra en la experimentación práctica respaldada por las bases conceptuales 

necesarias para comprender cada tema abordado. 

 
2.5 Objetivos 

 
Objetivo general: 

 
- Potenciar el desarrollo del oído melódico y armónico a un nivel óptimo para 

complementar el aprendizaje del adiestramiento auditivo en Educación Auditiva I en 

los itinerarios de Producción y Educación Musical de la Facultad de Artes musicales 

de la Universidad de Cuenca. 

 
Objetivos específicos: 

 
a) Entonar con precisión y eficacia las diferentes escalas, intervalos y tríadas pertinentes 

al nivel de estudio. 

b) Identificar con precisión las diferentes escalas, intervalos y tríadas estudiadas. 

c) Ejecutar de manera apropiada las diversas figuraciones rítmicas de acuerdo con su 

nivel académico. 

d) Reproducir con precisión dictados melódicos y ritmos correspondientes a su nivel 

académico. 

e) Lograr un balance entre los conocimientos teóricos y las habilidades prácticas que le 

permitan un mejor desempeño dentro del salón de clase. 

 
2.6 Recursos didácticos 

 
- Instrumento armónico melódico 

 
- Computadora 

 
- Programa para reproducir los ejercicios (compatible con el archivo .XML). 

 
- Docente o guía para reproducir ejercicios de reconocimiento y dictado rítmico/melódico 

2.6.1 Metodología aplicada 

 
La metodología aplicada en esta guía didáctica se fundamenta en una cuidadosa 

observación de las dificultades técnicas identificadas durante las clases del primer ciclo. Se 
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emplean enfoques activos de enseñanza diseñados para potenciar el desarrollo del oído 

musical, centrándose en las competencias específicas de los estudiantes de este ciclo. Este 

enfoque se sustenta en los principios del paradigma constructivista, que enfatiza la reflexión, 

la resolución de problemas y la experimentación como pilares del aprendizaje. 

 
Se han diseñado ejercicios que no sólo abordan las áreas de dificultad detectadas, sino 

que también fomentan la comprensión de los procesos individuales de aprendizaje de los 

estudiantes, promoviendo así la conciencia metacognitiva. Se plantean desafíos técnicos e 

interpretativos con el propósito de estimular la creatividad y la búsqueda de soluciones 

innovadoras por parte de los estudiantes, lo que permite un aprendizaje colaborativo en 

conjunto con la cátedra de Educación Auditiva I. 

 
Para enriquecer aún más el proceso de aprendizaje, se recomienda la integración de 

actividades colaborativas, como la interpretación conjunta, el intercambio de ideas y la 

retroalimentación constructiva. Estas prácticas facilitan la consolidación de habilidades 

musicales a través del compartir de experiencias y conocimientos entre los estudiantes que 

presentan dificultades comunes en su aprendizaje, contribuyendo así a un aprendizaje más 

completo y significativo. La presente guía toma como referencia las concepciones 

metodológicas de los pedagogos Edgar Willems, Zoltán Kodály y Carl Orff, cuyas ideas se 

exploran en detalle en el capítulo anterior. 

 
Del enfoque de Willems se destaca la participación activa del estudiante en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje de la música, donde se prioriza el desarrollo del oído interno y la 

improvisación. En la elaboración de los ejercicios, se enfatiza la reproducción de la altura de 

los sonidos, partiendo desde la referencia interválica previamente establecida, lo que ayuda 

al estudiante a pensar en el sonido internamente y fortalecer su percepción auditiva. 

 
Por otro lado, la influencia de Kodály se evidencia en la importancia que se le otorga a la 

educación vocal como vehículo para el desarrollo óptimo del oído musical, preparando a los 

estudiantes para su futura formación instrumental. Este planteamiento se enlaza con los 

ejercicios de la propuesta metodológica, ya que en ellos se emplea el canto y la producción 

vocal, rítmicos y melódicos, teniendo como principal modelo de enseñanza, el método 

mencionado. 

 
Finalmente, el enfoque metodológico de Carl Orff resalta la participación de los 

estudiantes, la práctica experimental y creativa, el desarrollo de competencia lingüística y de 

los valores sociales, así como el desarrollo del autoconocimiento. Los ejercicios que se 
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exponen en ocasiones utilizan sílabas o palabras para conseguir una percepción rítmica 

adecuada para un manejo musical óptimo. Además, al ser esta una guía autodidacta, sigue 

los principios metodológicos formulados por Orff para promover un aprendizaje autónomo y 

significativo. 

 
2.7 Desarrollo de la entonación: Ejercicios prácticos 

2.7.1 Escalas 

 
En este segmento, se han realizado ejercicios que abarcan el estudio de las escalas 

mayores, menores y sus variantes, escalas mayores, menores armónicas y melódicas, hasta 

2 alteraciones, teniendo un total diez ejercicios que se han organizado en una secuencia que 

refleja su nivel de complejidad. Este análisis se realizó mediante la observación directa de las 

clases y la recopilación de datos a través de formularios específicos diseñados para registrar 

las actividades realizadas. A partir de este análisis, se procedió a desarrollar los ejercicios, 

comenzando por escalas que presentan menor dificultad en su ejecución, como la escala 

mayor de Do, y avanzando gradualmente hacia escalas que presenten un mayor grado de 

dificultad en su entoncación, pasando de escalas de hasta dos alteraciones, hasta el modelo 

de escala menor melódica. 

 
El propósito de la realización de estos ejercicios tiene como objetivo lograr una adecuada 

entonación de las escalas estudiadas para el fortalecimiento de la memoria musical y la 

percepción auditiva de los estudiantes. Para alcanzar este objetivo, se implementó una 

metodología que enfatiza la práctica vocal y la asociación auditiva, donde los estudiantes 

primero escuchan la escala y luego la reproducen teniendo en cuenta el enunciado y posterior 

se usan los silencios en notas clave para generar que el intérprete piense en el sonido o 

escala correspondiente. De esta forma se busca que el estudiante desarrolle de manera 

adecuada la producción vocal, abarcando las escalas estudiadas en la cátedra de Educación 

Auditiva I, dando paso a una mejoría al momento de evaluar al alumnado, sentando las bases 

para materias futuras que utilicen dicha habilidad. 

 
El presente trabajo incorpora ejercicios de escalas ascendentes y descendentes para una 

mayor interiorización de cada grado, aplicando silencios en grados estratégicos o variaciones 

de la figuración rítmica haciendo énfasis en la afinación y en la percepción auditiva, sugiriendo 

un enfoque activo en los ejercicios. Además, se implementa duraciones más cortas para 

aumentar la dificultad y promover la entonación del intervalo en un período menor que el 

ejercicio anterior. Por otra parte, se aseguró de que el rango vocal adecuado que se ajusta a 
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la variedad de voces presentes en el grupo de estudiantes. A continuación, se presentan los 

ejercicios realizados: 

 

 
Figura 1: Ejercicio No. 1, escala de Do Mayor. 

 

Figura 2: Ejercicio No. 2, escala de Do Mayor. 
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Figura 3: Ejercicio No. 3, escala de La menor armónica. 

 

 
Figura 4: Ejercicio No. 4, escala de Sol Mayor. 
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Figura 5: Ejercicio No. 5, escala de Sol Mayor. 

 

 
Figura 6: Ejercicio No. 6, escala de Mi menor armónica. 
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Figura 7: Ejercicio No. 7, escala de Fa Mayor. 
 

Figura 8: Ejercicio No. 8, escala de Re menor armónica. 
 

 
Figura 9: Ejercicio No. 9, escala de Re Mayor. 
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Figura 10: Ejercicio No. 10, escala de Si menor melódica. 
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2.7.2 Intervalos 

 
En este apartado, se diseñaron ejercicios de entonación que abarcan intervalos, 

incluyendo la segunda mayor y menor, tercera mayor y menor, cuarta justa y aumentada, 

quinta justa, sexta mayor y menor, y séptima mayor y menor, en dirección ascendente y 

descendente. En total, se han creado diez ejercicios que se han estructurado considerando 

su nivel de dificultad en relación con el desarrollo de la entonación. 

 
De igual manera, se hizo un análisis exhaustivo de los intervalos utilizados en la clase de 

Educación Auditiva, identificando aquellos con mayor dificultad para su entonación. Este 

análisis se realizó mediante la observación directa de las clases y la recopilación de datos a 

través de formularios específicos diseñados para registrar las actividades realizadas. A partir 

de este análisis, se procedió a desarrollar los ejercicios, comenzando por los intervalos que 

presentan menor dificultad en su ejecución, como las terceras mayores y menores, y 

avanzando gradualmente hacia intervalos más complejos, incluyendo quintas y cuartas 

consonantes, así como intervalos disonantes como las segundas mayores y menores, para 

finalizar con las distancias más extensas, como las sextas y séptimas mayores y menores. 

 
El objetivo fundamental de estos ejercicios es lograr una adecuada entonación de los 

intervalos estudiados, lo que contribuirá al fortalecimiento de la memoria musical y la 

percepción auditiva de los estudiantes. Para alcanzar este objetivo, se implementó una 

metodología que enfatiza la práctica vocal y la asociación auditiva, donde los estudiantes 

primero entonan todos los intervalos y luego reproducen el intervalo correspondiente al 

enunciado y posterior se usan los silencios en notas clave para permitir que el intérprete 

piense en el sonido correspondiente al intervalo en cuestión. Así, se busca que el estudiante 

desarrolle de manera óptima la producción vocal, abarcando los intervalos estudiados en la 

materia, permitiendo un rendimiento óptimo cuando el alumnado sea evaluado. 

 
En los ejercicios se incorpora giros melódicos como la bordadura, que guían al intérprete 

a regresar a una nota previamente entonada al realizar intervalos ascendentes o 

descendentes. Además, se variaron las figuras rítmicas utilizadas, empleando duraciones 

más cortas para aumentar la dificultad y promover la entonación del intervalo en un período 

de tiempo más reducido que el ejercicio anterior. Se garantizó también un rango vocal 

apropiado para adaptarse a todos los tipos de voces presentes en el grupo de estudiantes. 

 
A continuación, se presentan los ejercicios realizados: 
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Figura 11: Ejercicio No. 1, intervalos de tercera mayor y menor. 

 

 
 

 
Figura 12: Ejercicio No. 2, intervalos de tercera mayor y menor. 
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Figura 13: Ejercicio No. 3, intervalos de quinta justa. 
 

 
Figura 14: Ejercicio No. 4, intervalos de quinta justa. 
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Figura 15: Ejercicio No. 5, intervalos de cuarta justa y aumentada. 

 

Figura 16: Ejercicio No. 6, intervalos de cuarta justa. 
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Figura 17: Ejercicio No. 7, intervalos de segunda mayor y menor. 
 

 
Figura 18: Ejercicio No. 8, intervalos de segunda mayor y menor. 
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Figura 19: Ejercicio No. 9, intervalos de sexta mayor y menor. 

 

 

 
Figura 20: Ejercicio No. 10, intervalos de séptima mayor y menor. 
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2.7.3 Tríadas y acordes 

 
En este apartado, se consideró la creación de ejercicios que abordaran los acordes con los 

grados I, IV, V y V7 de manera ascendente y descendente, explorando progresiones con sus 

respectivas inversiones, en tonalidad mayor y menor. Se diseñaron ocho ejercicios, 

dispuestos en una secuencia que refleja su nivel de complejidad en relación con el desarrollo 

de la entonación. Para alcanzar este propósito, se implementaron estrategias para fortalecer 

la memoria, agudizar la percepción auditiva, incentivando al desarrollo del oído armónico al 

percibir el grado de la escala y, por consecuencia, las notas correspondientes a cada tríada 

e inversión. Las actividades creadas presentaban los arpegios correspondientes, 

incorporando silencios al final de cada acorde con el fin de lograr que el intérprete piense el 

sonido correspondiente a la primera nota de la siguiente tríada asociada a la progresión y a 

la inversión presentada en el ejercicio. 

 
Se hizo un análisis exhaustivo de las tríadas y acordes utilizados en la clase de Educación 

Auditiva, identificando aquellos con mayor dificultad para su entonación. Este análisis se 

realizó mediante la observación directa de las clases y la recopilación de datos a través de 

formularios específicos diseñados para registrar las actividades realizadas. A partir de este 

análisis, se procedió a desarrollar los ejercicios, comenzando por tríadas en estado 

fundamental en los grados I y V, conforme los ejercicios iban subiendo el nivel, se 

implementaron dificultades como el uso de inversiones y de otros grados de la escala, como 

es el caso del IV. 

 
El objetivo fundamental de estos ejercicios es lograr una adecuada entonación de las 

tríadas estudiadas, lo que contribuirá al fortalecimiento de la memoria musical y la percepción 

auditiva de los estudiantes. Para lograr este objetivo, se implementó una metodología que 

enfatiza la práctica vocal y la asociación auditiva, donde los estudiantes entonan primero los 

intervalos caracterizados por cada triada, enriqueciendo así la percepción armónica del 

estudiante, contribuyendo al desarrollo de su oído musical. En los apartados de intervalos, 

escalas y tríadas, la rítmica utilizada se estructuraró de manera que la dificultad de los 

ejercicios recaiga solo en la entonación. 
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A continuación, se presentan los ejercicios realizados: 
 

 
Figura 21: Ejercicio No. 1, tríadas en Do Mayor. 

 

Figura 22: Ejercicio No. 2, tríadas en Do Mayor. 

 

 
Figura 23: Ejercicio No. 3, tríadas en Do Mayor. 
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Figura 24: Ejercicio No. 4, tríadas en Sol Mayor con V7. 
 

 

 

 
Figura 25: Ejercicio No. 5, tríadas en Fa Mayor con V7. 
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Figura 26: Ejercicio No. 6, tríadas en Re Mayor con V7. 

 

 
Figura 27: Ejercicio No. 7, tríadas en Si bemol Mayor con V7. 
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Figura 28: Ejercicio No. 8, tríadas en Si menor armónico con V7. 

 
2.7.4 Ritmo 

 
En este módulo, se realizaron una serie de ejercicios rítmicos utilizando varias figuraciones 

y patrones, sumando en total diez ejercicios organizados según su complejidad. Se evaluaron 

los ritmos utilizados en la clase de Educación Auditiva, identificando las más difíciles de 

ejecutar o percutir. Este análisis se realizó mediante observación directa y formularios 

específicos. Los ejercicios se desarrollaron comenzando con figuraciones de menor dificultad, 

como lo son la redonda, blanca y negra, progresando hacia patrones rítmicos más complejas, 

incluyendo síncopas y ligaduras, concluyendo en un ejercicio de polirritmia. 

 
El objetivo de estos ejercicios es mejorar la práctica y ejecución de los ritmos vistos en la 

clase, fortaleciendo la memoria musical y la percepción rítmica de los estudiantes. Se empleó 

una metodología que enfatiza la metodología Orff, que consiste en la práctica experimental y 

creativa en el desarrollo del ritmo y el movimiento. Los ejercicios diseñados en esta guía usan 

sílabas o palabras para conseguir una percepción rítmica precisa para un manejo musical 

óptimo, aplicando silencios y variaciones rítmicas, incentivando a la coordinación y ubicación 

de figuras rítmicas en los intervalos establecidos; dentro de las palabras que se usaron para 

representar las figuraciones, se tomó como referencia que el acento de cada palabra 

empatara con la duración de las notas, como es el caso de dos semicorcheas y corchea (co 

ra - zón), o el caso de corchea y dos semicorcheas (lám - pa ra). 
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A continuación, se presentan los ejercicios realizados: 

Figura 29: Ejercicio No. 1 de ritmo 4/4. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Figura 30: Ejercicio No. 2 de ritmo 4/4. 
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Figura 31: Ejercicio No. 3 de ritmo 4/4. 

 

 
Figura 32: Ejercicio No. 4 de ritmo 4/4. 
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Figura 33: Ejercicio No. 5 de ritmo 4/4. 
 

 
Figura 34: Ejercicio No. 6 de ritmo 4/4. 



51 

Josué Alejandro Calle Galarza 

 

 

 

 

Figura 35: Ejercicio No. 7 de ritmo 4/4. 
 
 

 

Figura 36: Ejercicio No. 8 de ritmo 4/4. 
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Figura 37: Ejercicio No. 9 de ritmo 4/4. 
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Figura 38: Ejercicio No. 10 de polirritmia 4/4. 
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2.8 El reconocimiento de escalas, intervalos y acordes: Ejercicios prácticos 

2.8.1 Escalas 

 
Para esta sección, se han realizado ejercicios que abarquen el estudio de las escalas 

mayores, menores armónicas y melódicas, con hasta dos alteraciones. Se han organizado 

diez ejercicios en una secuencia que refleja su nivel de complejidad. Se examinaron las 

escalas utilizadas en la clase de Educación Auditiva para identificar las que presentaban 

mayores desafíos al momento de identificar y diferenciar entre sus modos. Este análisis se 

llevó a cabo observando directamente las clases y recopilando datos utilizando formularios 

específicos que se crearon para registrar las actividades realizadas. Se crearon ejercicios 

basados en este análisis, comenzando por escalas que presentaban menor dificultad al 

momento de identificarlas. 

 
El objetivo de estos ejercicios es lograr el mayor dominio al reconocer las escalas, dando 

lugar a una afinación precisa al momento de la entonación, mejorando la memoria musical y 

la percepción auditiva de los estudiantes. Para lograrlo, se realizaron 10 ejercicios donde se 

invita al estudiante a implementar la diferenciación y asociación auditiva, mediante tres 

enunciados que consisten en diferenciar los modos de las escalas, a la enumeración del 

orden en el que se ejecutaron, para identificar el modo y el nombre de la escala en cuestión, 

incentivando a la escucha activa del estudiante, lo que permite un desempeño óptimo en las 

evaluaciones, y establece las bases para materias futuras que usen esta habilidad. 

 
A continuación, se presentan los ejercicios realizados: 

 
(En caso de no contar con internet, los audios serán adjuntos en USB o cd entregado). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ejercicio 1 

 
1. Determinar el modo de las siguientes escalas. 

https://drive.google.com/file/d/1pH0PUsTcnmct5fHu_IA82HFFSGUbW6Ot/view?usp=drive_link


55 

Josué Alejandro Calle Galarza 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 39: Ejercicio No. 1, reconocimiento de escalas. 

Ejercicio 2 

1. Determinar el modo de las siguientes escalas. 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1Fo-3u3GxkT6kv9aD-crd9zKul2ZUGftF/view?usp=drive_link
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Figura 40: Ejercicio No. 2, reconocimiento de escalas. 

Ejercicio 3 

1. Determinar el modo de las siguientes escalas. 

 

 

 
 

 
Figura 41: Ejercicio No. 3, reconocimiento de escalas. 

https://drive.google.com/file/d/1ABBl9FtuqjcWcFrg6CtRb3JXesfnL9Ve/view?usp=drive_link
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Ejercicio 4 

 
1. Determinar el orden de las siguientes escalas. 

a) Mayor, menor natural, Mayor, menor natural 

b) Mayor, menor natural, menor natural, Mayor 

c) Mayor, Mayor, menor natural, Mayor 

 

Figura 42: Ejercicio No. 4, reconocimiento de escalas. 

Ejercicio 5 

1. Determinar el orden de las siguientes escalas. 

a) Mayor, menor natural, Mayor, menor 

b) Mayor, Mayor, Mayor, menor armónica 

https://drive.google.com/file/d/13VZHIjkMdUPFkgInAS8S1DCPpa3frlI6/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1EOuOGOiRNNWe62Dz9xQajc0esoJ-vlHA/view?usp=drive_link
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c) Mayor, Mayor, menor natural, Mayor 
 

Figura 43: Ejercicio No. 5, reconocimiento de escalas. 

Ejercicio 6 

1. Determinar el orden de las siguientes escalas. 

a) Menor armónica, Mayor, Mayor, menor melódica 

b) Mayor, Mayor, menor natural, menor armónica 

c) Mayor, Mayor, menor natural, Mayor 

https://drive.google.com/file/d/1fQvToUsPS8uRXPz2TpXiX6roQxENmleZ/view?usp=drive_link
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Figura 44: Ejercicio No. 6, reconocimiento de escalas. 

Ejercicio 7 

1.  Reconocer las siguientes escalas. 

 

 

 
 

https://drive.google.com/file/d/1i0svYweDKTa0sMlKQ-Ed_HR79JJ0f9RP/view?usp=drive_link
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Figura 45: Ejercicio No. 7, reconocimiento de escalas. 

Ejercicio 8 

1.  Reconocer las siguientes escalas. 

 

 

 

 

 
Figura 46: Ejercicio No. 8, reconocimiento de escalas. 

Ejercicio 9 

1.  Reconocer las siguientes escalas. 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1B6oEZ3fpoWNt_OXBL4CYcUPDzS9gqeN3/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1jT7BPTTAOWl1S1BOCwHc25x55P-mAIrp/view?usp=drive_link
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Figura 47: Ejercicio No. 9, reconocimiento de escalas. 

Ejercicio 10 

1.  Reconocer las siguientes escalas. 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1q5huz8B3XQihHmoYXHVYvE7NLpwyPw8A/view?usp=drive_link
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Figura 48: Ejercicio No. 10, reconocimiento de escalas. 

2.8.2 Intervalos 

 
Esta sección presenta ejercicios enfocados en el estudio de intervalos mayores, menores, 

justos y unísonos. Se diseñaron diez ejercicios los cuales van ordenados dependiendo su 

nivel de complejidad. Se analizaron los intervalos empleados en la clase de Educación 

Auditiva para identificar aquellos que resultaban más difíciles de reconocer y diferenciar. Este 

análisis se realizó observando las clases y recopilando datos mediante formularios 

específicos creados para registrar las actividades. Los ejercicios desarrollados se basan en 

este análisis, empezando por intervalos melódicos, hasta armónicos, partiendo desde la 

identificación del modo, hasta nombrar el intervalo con su respectiva distancia, tanto en 

intervalos melódicos, como en intervalos armónicos. 

 
El objetivo de estos ejercicios es promover al desarrollo del estudiante al momento de 

reconocer los intervalos, logrando que al entonar o reconocer los intervalos en escalas o 

tríadas, el estudiante tenga bases sólidas, contribuyendo así a su aprendizaje dentro de la 

materia. Para alcanzar este objetivo, se diseñaron diez ejercicios que invitan a los estudiantes 

a practicar la diferenciación y asociación auditiva. Estos ejercicios incluyen 3 enunciados 

donde los estudiantes deben definir el orden de los modos de los intervalos melódicos, 

posteriormente identificar y reconocer los intervalos armónicos, dando como ultimo enunciado 
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el reconocer el tipo y nombre del intervalo, promoviendo una escucha activa y asegurando un 

buen rendimiento en las evaluaciones y futuras asignaturas que requieran esta habilidad. 

 
A continuación, se presentan los ejercicios realizados: 

 
(En caso de no contar con internet, los audios serán adjuntos en USB o cd entregado). 

Ejercicio 1 

1. Determinar el orden de los siguientes intervalos. 

 Mayor, Mayor, menor, menor, Justo 

 Mayor, menor, menor, menor, Justo 

 Mayor, menor, menor, Mayor, Justo 

 

Figura 49: Ejercicio No. 1, reconocimiento de intervalos. 

Ejercicio 2 

1. Determinar el orden de los siguientes intervalos. 

 Mayor, menor, menor, Justo, Mayor, Mayor, menor, Justo 

 Mayor, menor, menor, menor, Justo, Justo, menor, Justo 

https://drive.google.com/file/d/1UqSdNQLGdXbEkjsQaHUEaRuYM17Zbgwg/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/14H5AOUkpCwuCcc5cZN4Am-S4DWD4JCl4/view?usp=drive_link
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 Mayor, menor, Mayor, Justo, Mayor, Mayor, menor, Justo 
 

Figura 50: Ejercicio No. 2, reconocimiento de intervalos. 

Ejercicio 3 

1. Determinar el orden de los siguientes intervalos. 

 Mayor, Mayor, menor, menor, Justo, Mayor, Mayor, menor 

 Mayor, menor, menor, menor, menor, Justo, Justo, menor 

 Mayor, menor, menor, menor, Justo, Justo, menor, Justo 
 

 

Figura 51: Ejercicio No. 3, reconocimiento de intervalos. 

https://drive.google.com/file/d/1Q1Z-TLxmqPGL9bdoT-GUvS5dKAl_gfYC/view?usp=drive_link
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Ejercicio 4 

 
1. Reconocer los siguientes intervalos armónicos. 

 

 

 

 

 
 

Figura 52: Ejercicio No. 4, reconocimiento de intervalos. 

Ejercicio 5 

1. Reconocer los siguientes intervalos armónicos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1b2KUPkNwQShtOn2OUEFJ2Co6Y-Rr7IPu/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Y-MT9nwhhhY0TkUJKc7euF_XUx6V__9p/view?usp=drive_link
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Figura 53: Ejercicio No. 5, reconocimiento de intervalos. 

Ejercicio 6 

1. Reconocer los siguientes intervalos armónicos. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Figura 54: Ejercicio No. 6, reconocimiento de intervalos. 
 
 

 
Ejercicio 7 

https://drive.google.com/file/d/1Fg3gwI5RMzaIALl1sscDJeN3rF9uSUzH/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1W2lS1LxFgCibbzWGGJptc_VbShy_jcFu/view?usp=drive_link
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1.  Reconocer los siguientes intervalos. 

 

 

 

 

 

 

Figura 55: Ejercicio No. 7, reconocimiento de intervalos. 

Ejercicio 8 

1.  Reconocer los siguientes intervalos. 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 56: Ejercicio No. 8, reconocimiento de intervalos. 

 
 

 
Ejercicio 9 

 
1.  Reconocer los siguientes intervalos. 

 

https://drive.google.com/file/d/1SpVoFUD4glsF5ZZvHZ86nRWgkhQT1HFr/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1PPCoPHFecI6BNOm_PDBO1r-pRDvjvuCo/view?usp=drive_link
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Figura 57: Ejercicio No. 9, reconocimiento de intervalos. 

Ejercicio 10 

1.  Reconocer los siguientes intervalos. 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/151Xm5noWfVd9IXj2E934ymnhQGmOoUXZ/view?usp=drive_link
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Figura 58: Ejercicio No. 10, reconocimiento de intervalos. 

 
2.8.3 Tríadas y acordes 

 
En este segmento, se han hecho ejercicios que abarquen el estudio de las tríadas 

mayores, menores, y se han realizado diez ejercicios en una secuencia que refleja su nivel 

de dificultad. Se examinaron las tríadas utilizadas en la clase de educación auditiva para 

identificar las que presentaban mayores desafíos al momento de identificar y diferenciar entre 

sus tipos. Este análisis se llevó a cabo observando directamente las clases y recopilando 

datos utilizando formularios específicos que se crearon para registrar las actividades 

realizadas. Se crearon ejercicios basados en este análisis, comenzando por tríadas con 

menor dificultad al identificar, dificultades que van desde ordenar as tríadas en estado 

fundamental, hasta determinar que función tonal cumple cada acorde en una progresión. 

 
El objetivo de estos ejercicios es conseguir que los alumnos comprendan mejor las tríadas 

y así contribuir a mejorar la entonación, mejorando así la memoria musical y la percepción 

auditiva de los alumnos. Para ello, se realizaron diez ejercicios mediante cuatro enunciados 

que van desde la enumeración del orden en que se ejecutaron, identificar el estado de cada 

tríada (fundamental o inversión), posteriormente reconocer el modo de cada una, si es mayor 

o menor, y para finalizar, se promueve el análisis de la función que cumple cada tríada en la 

progresión. De esta manera, se promueve que el estudiante sea capaz de diferenciar cada 

aspecto que conforma la armonía dentro de las inversiones y progresiones acordales, lo cual 

permite lograr un desempeño óptimo y un desarrollo a la par dentro de su crecimiento como 

profesional. 
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A continuación, se presentan los ejercicios realizados: 

 
(En caso de no contar con internet, los audios serán adjuntos en USB o cd entregado). 

Ejercicio 1 

1. Determinar el orden de las siguientes tríadas y acordes. 

 I, V, IV, I, V, IV 

 I, IV, V, I, V, I 

 I, V, IV, V, I, IV 

 

 
Figura 59: Ejercicio No. 1, reconocimiento de tríadas y acordes. 

Ejercicio 2 

1. Determinar el orden de las siguientes tríadas y acordes. 

 I, V, IV, I, V 

 I, IV, I, V, I 

 I, V, IV, V, I 
 

Figura 60: Ejercicio No. 2, reconocimiento de tríadas y acordes. 

Ejercicio 3 

1. Determinar y señalar si las tríadas están en estado fundamental o en inversiones. 

 

 

https://drive.google.com/file/d/16beFaceZkiukWWjstSJ6z1IboovhM2va/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1w-VWxRH0wlc_mHRbsu0Ni-1davd8S2sa/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1DwMitirgocX2HS99wspyJqs9YcI5z5nI/view?usp=drive_link
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Figura 61: Ejercicio No. 3, reconocimiento de tríadas y acordes. 

Ejercicio 4 

1. Determinar y señalar si las tríadas están en estado fundamental o en inversiones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 62: Ejercicio No. 4, reconocimiento de tríadas y acordes. 

Ejercicio 5 

1. Determinar y señalar si las tríadas están en estado fundamental o en inversiones. 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1PLWQGszA2Ts3nZ9lFbCs6ad0VlUAiKv7/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1F1VPrEQexXmZKozX8EB7bzfIo0hGco1H/view?usp=drive_link
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Figura 63: Ejercicio No. 5, reconocimiento de tríadas y acordes. 

 
 
 

 
Ejercicio 6 

 
1. Reconocer el modo de las siguientes tríadas y acordes (Mayor o menor). 

 

 

 

 

 

 
 

https://drive.google.com/file/d/198MgBzuYzPzOgd5tzzB-5m89OhENcX8P/view?usp=drive_link
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Figura 64: Ejercicio No. 6, reconocimiento de tríadas y acordes 
 
 
 

 
Ejercicio 7 

 
1. Reconocer el modo de las siguientes tríadas y acordes (Mayor o menor). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 65: Ejercicio No. 7, reconocimiento de tríadas y acordes. 

Ejercicio 8 

1. Identificar las funciones en los siguientes ejercicios. 
 

 

https://drive.google.com/file/d/1liw0jBJxXFI2442lPDEYG9znxuby5AH4/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1QUsYSaNyJj561YxywGgZv8hlfihcoihY/view?usp=drive_link
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Figura 66: Ejercicio No. 8, reconocimiento de tríadas y acordes. 

Ejercicio 9 

1. Identificar las funciones en los siguientes ejercicios. 
 

Figura 67: Ejercicio No. 9, reconocimiento de tríadas y acordes. 
 
 
 

 
Ejercicio 10 

 
1. Identificar las funciones en los siguientes ejercicios. 

 

 
Figura 68: Ejercicio No. 10, reconocimiento de tríadas y acordes. 

 
2.8.4 Ritmo 

 
Este módulo expone una serie de ejercicios rítmicos en los que se utiliza varias 

figuraciones y patrones, sumando en total diez ejercicios organizados según su complejidad. 

Se evaluaron los ritmos utilizados en la clase de Educación Auditiva, identificando las más 

difíciles de ejecutar o percutir. Este análisis se realizó mediante observación directa y 

formularios específicos. 

https://drive.google.com/file/d/1y-DOLFEr1ivQXTTwv-TfOK-8n-QX6IA7/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1kP791g6ZfMnWqJadc5Bu9LVKxIyoZC6S/view?usp=drive_link


75 

Josué Alejandro Calle Galarza 

 

 

Los ejercicios se desarrollaron considerando varios lineamientos, como implementar 

figuraciones rítmicas estudiadas y combinadas para que el estudiante pueda diferenciar en el 

compás y el espacio que ocupan en el tiempo, en 4 compases. De esta manera se busca que 

el alumno mejore su percepción rítmica al momento de reconocer los patrones rítmicos, 

invitando al alumno a escribir los ejercicios para poner en práctica para su posterior ejecución. 

 
A continuación, se presentan los ejercicios realizados: 

 
(En caso de no contar con internet, los audios serán adjuntos en USB o cd entregado). 

Ejercicio 1 

1. Escuchar y escribir el siguiente ritmo. 

 

 
Figura 69: Ejercicio No. 1, reconocimiento de ritmos. 

Ejercicio 2 

1. Escuchar y escribir el siguiente ritmo. 

 

 
Figura 70: Ejercicio No. 2, reconocimiento de ritmos. 

https://drive.google.com/file/d/1RZGjnvFmaODAnPQf7InE0jx83O1ns80y/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1FUPemNvCnMEKXakFwhhewGK9_-GNtB5I/view?usp=drive_link
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Ejercicio 3 

 
1. Escuchar y escribir el siguiente ritmo. 

 

 
Figura 71: Ejercicio No. 3, reconocimiento de ritmos. 

Ejercicio 4 

1. Escuchar y escribir el siguiente ritmo. 

 

Figura 72: Ejercicio No. 4, reconocimiento de ritmos. 

Ejercicio 5 

1. Escuchar y escribir el siguiente ritmo. 

 

 
Figura 73: Ejercicio No. 5, reconocimiento de ritmos. 

 
 
 

 
Ejercicio 6 

https://drive.google.com/file/d/1vMN2uawO7pvwC0KEMrbTqFcHcWcq6R_W/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1i7dOEeK0p6kO88qtDm6S49AkbirRcNlw/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ytizBXn9JdV-urT-Qg-ziqIoyApv91dF/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1CwchGOOpiiJc93ebGr9j9jWv86ou2lxK/view?usp=drive_link
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1. Escuchar y escribir el siguiente ritmo. 
 

 

 
Figura 74: Ejercicio No. 6, reconocimiento de ritmos. 

Ejercicio 7 

1. Escuchar y escribir el siguiente ritmo. 
 

Figura 75: Ejercicio No. 7, reconocimiento de ritmos. 

Ejercicio 8 

1. Escuchar y escribir el siguiente ritmo. 

 

 
Figura 76: Ejercicio No. 8, reconocimiento de ritmos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ejercicio 9 

https://drive.google.com/file/d/1rzoV4hsEL_VXqsrVookWaeuWuJtWymeS/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1C7LUVkOu8LKWyLjoOtd1FEriq6omZ3CE/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1uMZ8tiaL5HHj7NNU1-qtebmRJtLXiOHX/view?usp=drive_link
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1. Escuchar y escribir el siguiente ritmo. 

 

 
Figura 77: Ejercicio No. 9, reconocimiento de ritmos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ejercicio 10 

 
1. Escuchar y escribir el siguiente ritmo. 

 

 
Figura 78: Ejercicio No. 10, reconocimiento de ritmos. 

 
 
 

 
2.9 Ejercicios de dictado 

 
2.9.1 Dictado Melódico 

 
Como apartado final de esta guía metodológica, se realizaron diez ejercicios de dictado 

melódico, en donde se busca que el estudiante implemente lo aprendido a través de los 

ejercicios planteados anteriormente, tanto de entonación como de reconocimiento. Estos 

ejercicios deben implementarse en modo de secuencia, desde los que presentan menor 

https://drive.google.com/file/d/1Wq8CVGFz2Jl-byOobC-z4QlHBC5Gx3cx/view?usp=drive_link
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dificultad, hasta los que presentan mayor grado de dificultad, todo ello en el número de 

ejercicio correspondiente. 

 
Además, estos ejercicios de dictado se combinan con cualquier ejercicio presentado, 

incentivando una forma de aprendizaje libre y autónomo que nace desde las bases de la 

metodología de Willems, quien dice que la preparación musical consiste en desarrollar el 

potencial expresivo mediante la imaginación y la creatividad, interconectando aspectos que 

conlleva el desarrollo auditivo. 

 
El objetivo de esa serie de ejercicios es consolidar la habilidad auditiva que requiere el 

reconocimiento auditivo, englobando intervalos, escalas y tríadas, llevando al alumno a ser 

capaz de llegar a un nivel adecuado en su desarrollo individual, tanto dentro de la cátedra de 

Educación Auditiva I, como en el campo laboral y profesional. Los ejercicios comprenden 

diferentes niveles de dificultad: desde y determinar si las melodías presentadas son iguales 

o diferentes, hasta presentar ejercicios en donde se busca que el estudiante determine varios 

apartados como: la tonalidad, el compás, cantidad de compases, figuraciones rítmicas e 

intervalos encontrados dentro de cada ejercicio, para que finalmente se invite al alumno a 

reconocer y escribir la melodía. 

 
A continuación, se presentan los ejercicios realizados: 

 
(En caso de no contar con internet, los audios serán adjuntos en USB o cd entregado). 

Ejercicio 1 

1. Escuchar y determinar si las siguientes melodías son iguales o diferentes. 

 

https://drive.google.com/file/d/1aUJEUzrlH0QJ9VxlW-upvJIGfBYqsiAN/view?usp=drive_link
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Figura 79: Ejercicio No. 1, dictado melódico. 

Ejercicio 2 

1. Escuchar y determinar si las siguientes melodías son iguales o diferentes. 
 

Figura 80: Ejercicio No. 2, dictado melódico. 

Ejercicio 3 

1. Escuchar y determinar si las siguientes melodías son iguales o diferentes. 
 

Figura 81: Ejercicio No. 3, dictado melódico. 

https://drive.google.com/file/d/1wm6NlKVoLJfiUHRP_GbdYlilVgpSClur/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ICAWVTt2yGPFBgDFxCwMUHZR5BN3E1-m/view?usp=drive_link
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Ejercicio 4 

 
1. Escuche 3 veces detenidamente la siguiente melodía y escriba: 

 Tonalidad 

 Compás 

 Cantidad de compases 

 4 intervalos que escuche 

 4 figuraciones rítmicas que escuche 

 
Figura 82: Ejercicio No. 4, dictado melódico. 

 

 
Ejercicio 5 

 
1. Escuche 3 veces detenidamente la siguiente melodía y escriba: 

 Tonalidad 

 Compás 

 Cantidad de compases 

 4 intervalos que escuche 

 4 figuraciones rítmicas que escuche 

https://drive.google.com/file/d/16Zuuh4wR9xSowh8WjxIC3eLe2ROveUT9/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1iJ2aAJlfPGlGH2iFFVMIcSqy_TTidna-/view?usp=drive_link
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Figura 83: Ejercicio No. 5, dictado melódico. 

Ejercicio 6 

1. Escuche 3 veces detenidamente la siguiente melodía y escriba: 

 Tonalidad 

 Compás 

 Cantidad de compases 

 4 intervalos que escuche 

 4 figuraciones rítmicas que escuche 
 

 

Figura 84: Ejercicio No. 6, dictado melódico. 

https://drive.google.com/file/d/1jPiURnwihshcXLoB0DwjTKbNy_SNzJnm/view?usp=drive_link
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Ejercicio 7 

 
1.  Escribir la siguiente melodía. 

 

Figura 85: Ejercicio No. 7, dictado melódico. 

Ejercicio 8 

1.  Escribir la siguiente melodía. 
 

Figura 86: Ejercicio No. 8, dictado melódico. 
 
 
 

 
Ejercicio 9 

 
1.  Escribir la siguiente melodía. 

 

 
Figura 87: Ejercicio No. 9, dictado melódico 

Ejercicio 10 

https://drive.google.com/file/d/1Rc_zmGMk1K6dcVyt93cDqi2h-DSKOHde/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1wfqAYf28gk6YuXSFHyGa0no_BPx8pYde/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1H8YHPETzeNeNAaZ0Cwn_kH8s5xn_qc40/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/17BKl9OQwOcpn-lTjku1YdZuYQdCVRNmX/view?usp=drive_link
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1.  Escribir la siguiente melodía. 

 

 
Figura 88: Ejercicio No. 10, dictado melódico. 

 
 
 
 

 
2.9.2 Dictado Rítmico 

 
Como último punto de esta guía, se realizaron diez ejercicios de dictado rítmico que, al 

igual que el dictado melódico, tiene como punto principal que el estudiante ponga en práctica 

los patrones y figuraciones rítmicas estudiados y analizados en esta guía, como lo son los 

ejercicios de ritmos dentro del apartado de entonación y reconocimiento. Cabe recalcar que, 

de igual forma, desde un inicio se busca que estos ejercicios se implementen en modo de 

secuencia, desde los que presentan menor dificultad, hasta los que presentan mayor grado 

de dificultad. 

 
El autor Carl Orff, infiere en su modelo metodológico que el ritmo es un elemento por el 

cual uno se puede expresar con movimientos corporales, además de que el uso del lenguaje 

atribuye una riqueza al momento de desarrollar la rítmica del estudiante, dentro de estos 

ejercicios se buscó la manera de implementar estas pautas mediante la escucha activa y la 

práctica de los ejercicios de entonación, en este caso, ejercicios percutidos con palmadas, o 

figuraciones determinadas por palabras, lo que hace que al momento del dictado, se 

correlacione los ejercicios de entonación y reconocimiento. 

 
El objetivo de esa serie de ejercicios es consolidar la habilidad auditiva rítmica que requiere 

el reconocimiento auditivo, englobando figuraciones y patrones rítmicos llevando al alumno a 

ser capaz de llegar a un mejor desarrollo individual, tanto dentro de la cátedra de Educación 

Auditiva I, como en el campo laboral y profesional. Los ejercicios van desde analizar y 

determinar si los ritmos presentados son iguales o diferentes, hasta presentar ejercicios en 

donde se busca que el estudiante determine reconozca la figuración faltante al momento de 
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escuchar el ritmo, discriminando cada golpe al momento de la ejecución de los ejercicios, 

encontrados, para que finalmente se invite al alumno a reconocer y escribir el ritmo. 

 
A continuación, se presentan los ejercicios realizados: 

Ejercicio 1 

(En caso de no contar con internet, los audios serán adjuntos en USB o cd entregado). 

 
1. Escuchar y determinar si las siguientes figuraciones rítmicas son iguales o diferentes. 

 

 

Figura 89: Ejercicio No. 1, dictado rítmico. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1-riXpBGf_eCQA6BJB8_NuyR2MrCt_8dO/view?usp=drive_link
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Ejercicio 2 
 

Escuchar y determinar si las siguientes figuraciones rítmicas son iguales o diferentes. 

 
Figura 90: Ejercicio No. 2, dictado rítmico. 

 

 
 

 
Ejercicio 3 

 
1. Escuchar y determinar si las siguientes figuraciones rítmicas son iguales o diferentes. 

 

 

Figura 91: Ejercicio No. 3, dictado rítmico. 
 
 

 
 
 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1K_hIPRMCPE1sI3SKGSf-ZgbxReLsSgQc/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1HSt0HTE43k-_8-U74bz0FnKNB4p4mHTK/view?usp=drive_link
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Ejercicio 4 
 
 

 

 

Figura 92: Ejercicio No. 4, dictado rítmico. 

Ejercicio 5 

 

 

Figura 93: Ejercicio No. 5, dictado rítmico. 

Ejercicio 6 
 

 

Figura 94: Ejercicio No. 6, dictado rítmico. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1cjNhPq5dKbhrBAce7LhgS__QmOC52z6S/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1JMBTQ7dRDsY5skmxQe_PLnxdCGt0Od_q/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1mc6Hk9DAW8LRrO8937-tjTeRNsVw7vHZ/view?usp=drive_link
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Ejercicio 7 

1. Escriba el siguiente ritmo. 
 

 

 
 

 
Figura 95: Ejercicio No. 7, dictado rítmico. 

Ejercicio 8 

1. Escriba el siguiente ritmo. 
 

 
Figura 96: Ejercicio No. 8, dictado rítmico. 

Ejercicio 9 

1. Escriba el siguiente ritmo. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

               Figura 97: Ejercicio No. 9, dictado rítmico. 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1xMY7B1tPr3bk5CoUuuivz-H7OgNWNWX6/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1DHkf2RGaz8SxOg9LFUvF_q3Ibk4k72OO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1vJIQSFvyL7pJsUkuVMMaxG5BLFMhM-Jt/view?usp=drive_link
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Conclusiones 

 

 
Los objetivos propuestos en el presente trabajo, han sido cumplidos al proponer una guía 

didáctica que abarca las habilidades y conocimientos necesarios para el desarrollo de la 

percepción auditiva. Esta guía contribuye a ampliar el material didáctico, aportando al 

rendimiento académico de los estudiantes por medio de los elementos que caracterizan la 

educación auditiva dentro de los procesos de enseñanza y aprendizaje, tomando como 

referencia el sílabo de la materia de Educación Auditiva I. Además, la propuesta favorece el 

desarrollo del oído armónico y a mejor desempeño de los estudiantes en esta materia, 

fortaleciendo habilidades primordiales para su desarrollo musical profesional. 

 
La metodología empleada, que incluye la observación de clases, permitió detectar las 

deficiencias de los estudiantes en esta materia. Las entrevistas aportaron al conocimiento de 

las dificultades y su metodología de la enseñanza, para lo cual se puso énfasis en los métodos 

activos de enseñanza propuestos por Orff, Kodály y Willems. Por otra parte, la guía didáctica 

propuesta ofrece una variedad de ejercicios de entonación de escalas, intervalos, tríadas y 

acordes, de ejecución rítmica, así como de dictados. Estos ejercicios permiten al estudiante 

de forma autónoma estudiar y mejorar su rendimiento académico en la materia de Educación 

Auditiva I. 
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Recomendaciones 

 
Se recomienda la socialización de la guía con los estudiantes de los itinerarios de 

Producción y Educación Musical que cursan la materia de Educación Auditiva I. Además, se 

sugiere extender su uso a los estudiantes de Auditiva II, que no han tenido la oportunidad de 

contar con un material didáctico que permita mejorar el aprendizaje del adiestramiento 

auditivo y su desempeño en la materia de Educación Auditiva I. 
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Anexos 

Anexo A: Sílabo de Educación Auditiva I. 
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Anexo B: Fichas de observación 

FICHA DE OBSERVACION ÁULICA 

UNIVERSIDAD DE CUENCA 
FACULTAD DE ARTES 

CARRERA: ARTES MUSICALES 

 

ASIGNATURA: Educación Auditiva I. 

ITINERARIOS: Educación musical y Producción Musical. 

DOCENTE: Dra. Jimena Peñaherrera. 

OBSERVADOR: Josué Calle 

FECHA: 10/10/23 

OBJETIVO: Recolectar información sobre el desempeño académico y el dominio técnico de 
los estudiantes de los itinerarios de Educación musical y Producción en la asignatura 
Educación 
Auditiva I. 

 

 

CONDUCTA A OBSERVAR SIEMPR

E 

ALGUNAS 
VECES 

NUNCA 

SECCIÓN 1 ASPECTO SOLFEAR    

Dominan la clave de sol. 
 

   

Dominan la clave de fa.    

Entonan las lecciones de estudio adecuadamente.    

Dominan las figuraciones rítmicas básicas.    

Marcan correctamente los compases estudiados.    

Leen melodías sencillas a Primera vista.    

SECCIÓN 2 ADIETRAMIENTO AUDITIVO    

Entonan las escalas adecuadamente.  
 

  

Reconocen las escalas correctamente.    

Reproduce loas escalas correctamente.    

Entonan los intervalos adecuadamente.    

Reconocen los intervalos correctamente.    

Reproduce los intervalos correctamente.  
 

  

Entonan los acordes adecuadamente.    

Reproduce los dictados melódicos adecuadamente.    

Reproduce los dictados de figuraciones rítmicas 
adecuadamente. 

 
 

 
 

SECCIÓN 3  TEORÍA APLICADA    

Comprende los aspectos teóricos trabajados en la clase.  
 

  

Escriben correctamente las escalas estudiadas.    

Dominan armaduras de clave.    

Clasifican correctamente los intervalos estudiados.    

Escriben correctamente las tríadas fundamentales y sus 
inversiones. 

   

Conoce los compases estudiados    
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DOCENTE DE AULA 
CI. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

OBSERVADOR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FICHA DE OBSERVACION ÁULICA 

OBSERVACIONES: 
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UNIVERSIDAD DE CUENCA 
FACULTAD DE ARTES 

CARRERA: ARTES MUSICALES 

 

ASIGNATURA: Educación Auditiva I. 

ITINERARIOS: Educación musical y Producción Musical. 

DOCENTE: Dra. Jimena Peñaherrera. 

OBSERVADOR: Josué Calle 

FECHA: 17/10/23 

OBJETIVO: Recolectar información sobre el desempeño académico y el dominio técnico de 
los estudiantes de los itinerarios de Educación musical y Producción en la asignatura 
Educación 
Auditiva I. 

 

 

CONDUCTA A OBSERVAR SIEMPR
E 

ALGUN

AS 

VECE

S 

NUNCA 

SECCIÓN 1 ASPECTO SOLFEAR    

Dominan la clave de sol. 
 

   

Dominan la clave de fa.    

Entonan las lecciones de estudio adecuadamente.    

Dominan las figuraciones rítmicas básicas.    

Marcan correctamente los compases estudiados.    

Leen melodías sencillas a Primera vista.    

SECCIÓN 2 ADIETRAMIENTO AUDITIVO    

Entonan las escalas adecuadamente.  
 

  

Reconocen las escalas correctamente.    

Reproduce loas escalas correctamente.    

Entonan los intervalos adecuadamente.    

Reconocen los intervalos correctamente.    

Reproduce los intervalos correctamente.  
 

  

Entonan los acordes adecuadamente.  
 

  

Reproduce los dictados melódicos adecuadamente.    

Reproduce los dictados de figuraciones rítmicas 
adecuadamente. 

   

SECCIÓN 3  TEORÍA APLICADA    

Comprende los aspectos teóricos trabajados en la clase.  
 

  

Escriben correctamente las escalas estudiadas.    

Dominan armaduras de clave.    

Clasifican correctamente los intervalos estudiados.    

Escriben correctamente las tríadas fundamentales y sus 
inversiones. 

   

Conoce los compases estudiados    
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DOCENTE DE AULA 
CI. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

OBSERVADOR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FICHA DE OBSERVACION ÁULICA 

OBSERVACIONES: 
- Marcación de compas (4/4) 
- 7ma Mayor descendente 
- Contratiempos 
- Bordaduras 
- Afinación en las escalas mayores ascendentes 
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UNIVERSIDAD DE CUENCA 
FACULTAD DE ARTES 

CARRERA: ARTES MUSICALES 

 

ASIGNATURA: Educación Auditiva I. 

ITINERARIOS: Educación musical y Producción Musical. 

DOCENTE: Dra. Jimena Peñaherrera. 

OBSERVADOR: Josué Calle 

FECHA: 20/10/23 

OBJETIVO: Recolectar información sobre el desempeño académico y el dominio técnico de 
los estudiantes de los itinerarios de Educación musical y Producción en la asignatura 
Educación 
Auditiva I. 

 

 

CONDUCTA A OBSERVAR SIEMPRE ALGUN

AS 

VECE

S 

NUNCA 

SECCIÓN 1 ASPECTO SOLFEAR    

Dominan la clave de sol. X   

Dominan la clave de fa.    

Entonan las lecciones de estudio adecuadamente. X   

Dominan las figuraciones rítmicas básicas. X   

Marcan correctamente los compases estudiados.  X  

Leen melodías sencillas a Primera vista.    

SECCIÓN 2 ADIETRAMIENTO AUDITIVO    

Entonan las escalas adecuadamente.  X  

Reconocen las escalas correctamente.    

Reproduce loas escalas correctamente.    

Entonan los intervalos adecuadamente.  X  

Reconocen los intervalos correctamente.    

Reproduce los intervalos correctamente.  X  

Entonan los acordes adecuadamente.  X  

Reproduce los dictados melódicos adecuadamente.    

Reproduce los dictados de figuraciones rítmicas 
adecuadamente. 

 X  

SECCIÓN 3  TEORÍA APLICADA    

Comprende los aspectos teóricos trabajados en la clase. X   

Escriben correctamente las escalas estudiadas.    

Dominan armaduras de clave.    

Clasifican correctamente los intervalos estudiados.    

Escriben correctamente las tríadas fundamentales y sus 
inversiones. 

   

Conoce los compases estudiados X   



111 

Josué Alejandro Calle Galarza 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

DOCENTE DE AULA 
CI. 

 
 
 
 
 
 

 

OBSERVADOR 

OBSERVACIONES: 
 

Dificultad en entonar lecciones con tempo acelerado (allegro). 
Dificultad de seguir el metrónomo. 
Dificultad en lectura rítmica a 2 manos. 
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FICHA DE OBSERVACION ÁULICA 

UNIVERSIDAD DE CUENCA 
FACULTAD DE ARTES 

CARRERA: ARTES MUSICALES 

 

ASIGNATURA: Educación Auditiva I. 

ITINERARIOS: Educación musical y Producción Musical. 

DOCENTE: Dra. Jimena Peñaherrera. 

OBSERVADOR: Josué Calle 

FECHA: 24/10/23 

OBJETIVO: Recolectar información sobre el desempeño académico y el dominio técnico de 
los estudiantes de los itinerarios de Educación musical y Producción en la asignatura 
Educación 
Auditiva I. 

 

 

CONDUCTA A OBSERVAR SIEMPR

E 

ALGUNAS 
VECES 

NUNCA 

SECCIÓN 1 ASPECTO SOLFEAR    

Dominan la clave de sol. X   

Dominan la clave de fa.   X 

Entonan las lecciones de estudio adecuadamente.  X  

Dominan las figuraciones rítmicas básicas. X   

Marcan correctamente los compases estudiados.  X  

Leen melodías sencillas a Primera vista.    

SECCIÓN 2 ADIETRAMIENTO AUDITIVO    

Entonan las escalas adecuadamente.  X  

Reconocen las escalas correctamente.    

Reproduce las tríadas correctamente.  X  

Entonan los intervalos adecuadamente.    

Reconocen los intervalos correctamente.    

Reproduce los intervalos correctamente.    

Entonan los acordes adecuadamente.    

Reproduce los dictados melódicos adecuadamente.    

Reproduce los dictados de figuraciones rítmicas 
adecuadamente. 

 X  

SECCIÓN 3  TEORÍA APLICADA    

Comprende los aspectos teóricos trabajados en la clase.    

Escriben correctamente las escalas estudiadas.    

Dominan armaduras de clave.    

Clasifican correctamente los intervalos estudiados.    

Escriben correctamente las tríadas fundamentales y sus 
inversiones. 

   

Conoce los compases estudiados X   
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DOCENTE DE AULA 
CI. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

OBSERVADOR 

OBSERVACIONES: 
 

- Contratiempos en polirritmia 

- Intervalo de 7M y 7m descendente al entonar las tríadas 
- Afinación al entonar las escalas 
- Marcación de compás 
- Confusión en afinación y nombre de las notas 
- 



114 

Josué Alejandro Calle Galarza 

 

 

Anexo C: Entrevistas 

Entrevista dirigida a dos docentes de la materia Educación Auditiva de la Universidad 

de Cuenca. 

 
 

 
Nombre del entrevistado: Belkis Hudson Vizcaíno  

 
Grado científico: _Magister  

 
Especialidad:   Musicóloga  

 
 

 
Objetivo: 

 

 Conocer la experiencia y los criterios sobre el desempeño de los estudiantes de los 

itinerarios de Producción y Educación Musical en la materia Auditiva I, 

específicamente en el aspecto del adiestramiento auditivo, su rendimiento y las 

dificultades que presentan los estudiantes. 

Buenas tardes estimadas Maestras, soy Josué Calle estudiante de la carrera de Artes 

Musicales en el Itinerario de Educación Musical. Estoy realizando una investigación sobre 

una propuesta de Guía didáctica para el desarrollo de habilidades auditivas en los 

estudiantes de nuevo ingreso de los itinerarios de Producción y Educación Musical de la 

carrera de Artes Musicales de la Universidad de Cuenca. Me gustaría hacerle algunas 

preguntas al respecto: 

1. ¿Cómo evaluaría usted el rendimiento general de sus estudiantes en el curso de 

Educación Auditiva I? 

 
- Buenas tardes Josué, en general el rendimiento de los estudiantes en educación 

auditiva no es homogéneo. Hay estudiantes que por su preparación vienen con una 

mejor base tanto en lo referente a la entonación como en el adiestramiento auditivo. 

Sin embargo, hay otro grupo que quizás no hayan tenido la posibilidad de una 

preparación más completa y presentan muchas dificultades en casi todos los aspectos 

de la materia. Aun cuando se realiza un examen de ingreso y que hay un proceso 

riguroso también para la selección de los estudiantes, sobre todo en los itinerarios de 

Educación musical y Producción se observan algunas deficiencias en cuanto al 

aprendizaje de esta materia. 
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2. ¿Qué competencias auditivas considera que dominan mejor los estudiantes? 

- Dentro de las competencias auditiva que considero que dominen un poco mejor, en 

mi criterio se encuentra la entonación de escalas, la lectura en clave de sol, algunas 

figuraciones rítmicas básicas y aspectos de carácter teórico, pero que en la práctica 

no se dominan. 

 
3. A partir de su experiencia ¿cuál cree usted que son las mayores dificultades que 

presentan los estudiantes de los itinerarios de Producción y Educación Musical en la 

materia de Educación Auditiva I? 

- En muchos casos presentan problemas de entonación en sentido general, o sea, 

intervalos, de melodías, dificultad en la lectura en la clave de fa, de las combinaciones 

rítmicas, pero fundamentalmente en todo lo referente al adiestramiento auditivo. El 

reconocimiento de escalas, intervalos, tríadas y acordes, el reconocimiento, el dictado 

melódico que como ejercicio es uno de los más completos y complejos. También en 

la medida, el pulso que está relacionado con la métrica y el control de la mano le 

cuesta mucho trabajo a los estudiantes que recién ingresan. 

 
4. ¿Cuáles son los problemas más comunes que enfrentan los estudiantes en el 

adiestramiento auditivo? 

- El dominio de tantos elementos o aspectos diferentes que tiene la materia y el poco 

tiempo que el estudiante tiene para poder procesar toda esa información y además 

crear habilidades dentro de ella. 

5. ¿Existen patrones específicos de dificultades en ciertos tipos de ejercicios (por 

ejemplo, dictados rítmicos o melódico, identificación de intervalos, escalas, etc.)? 

 

- Sí, me parece que sí, por ejemplo, en él dictado melódico determinar la tonalidad o 

reconocer las diferentes distancias interválicas. Por supuesto en ese caso interviene 

también el dominio que se tenga de los intervalos y de las escalas. En el dictado 

rítmico determinar compás o determinadas figuraciones más complejas contratiempos 

y sincopas. Son patrones que se repiten como una dificultad en los estudiantes de 

esta de esta materia. El reconocimiento de tríadas o acordes les cuesta bastante a la 

a los estudiantes. 

 
6. ¿Qué factores cree que contribuyen a las dificultades que experimentan los 

estudiantes en el adiestramiento auditivo? 
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- La falta de preparación previa de los estudiantes que, como te había explicado 

anteriormente, aun cuando hacen un examen de ingreso de ingreso no tiene o no 

cuentan con las unas bases sólidas o el desarrollo de habilidades dentro de la lectura 

y la parte y el adiestramiento auditivo. También la forma en que se imparte estas 

materias que no en todos los las Academia o Conservatorio tienen métodos de 

enseñanza no son homogéneos. Hay muchos aspectos que aun cuando el estudiante 

recibe una preparación no han sido del todo trabajados con sistematicidad en las 

clases. 

 
7. ¿Qué métodos y enfoques utiliza para enseñar adiestramiento auditivo, y cuáles han 

demostrado ser más efectivos? 

 

- Bueno, a partir de la experiencia que tengo de años de trabajo en esta asignatura, 

para mí es fundamental la entonación, para poder lograr un buen adiestramiento 

auditivo. O sea; el hecho de que todo ejercicio se entone ya sean escalas intervalos 

cifrado, también por supuesto la lectura sistemática de melodía ayuda muchísimo a la 

memoria musical y poco a poco el estudiante va diferenciando cada una de las notas. 

Ese es uno de los métodos o enfoques que tengo sea para trabajarlo no solamente a 

partir del dictado, sino también con muchos ejercicios entonación. Primero mucha 

entonación y después conjuntamente con este trabajo de entonación, todo el tiempo 

el trabajo del adiestramiento auditivo. Desde el inicio, desde que se comienza, aun 

cuando se conozca tres notas o se dominen dos ritmos, se debe siempre trabajar 

conjuntamente el dictado y de esta manera paulatinamente el estudiante logra un 

resultado. 

 
8. ¿Qué sugerencias tiene para mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje en la 

materia de Educación Auditiva I? 

- Estudio sistemático de cada una de los aspectos que integran la materia para poder 

desarrollar las habilidades necesarias. 

9. ¿Cómo puede un estudiante identificar y trabajar en sus áreas de debilidad auditiva 

de manera efectiva? 

 
- El estudiante debe identificar en qué tiene la dificultad. Esto es posible porque en cada 

ejercicio que se realice en clases, él tiene la posibilidad de valorar si tiene la habilidad 

desarrollada o no, ya sea de lectura, entonación, métrica, ritmo entre otras. En cuanto 

a cómo trabajarlo, con ejercicios de entonación, muchos ejercicios de entonación que 
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le permita desarrollar la memoria musical y por ende la habilidad auditiva. Entonar 

también las obras del repertorio del instrumento, le ayuda bastante a fijar la altura de 

los sonidos. Estudiar las figuraciones rítmicas tanto aislada como en los compases 

estudiados. 

 
10. ¿Considera que una guía didáctica de autoestudio para los estudiantes podría 

contribuir a mejorar el desempeño dentro del adiestramiento auditivo en esta materia? 

- Claro, sería un material auxiliar y de apoyo para su estudio individual que 

conjuntamente con la orientación del docente en la clase le podría ayudar a desarrollar 

mucho más rápidos las habilidades musicales necesarias en esta materia. 

Agradezco mucho su tiempo y disposición para responder estas preguntas. Sus respuestas 

serán de gran ayuda para mi investigación y para el desarrollo de una guía didáctica efectiva 

para mejorar el desempeño en el adiestramiento auditivo de los estudiantes. 

¡Muchas gracias! 
 
 

 
Entrevista dirigida a dos docentes de la materia Educación Auditiva de la Universidad 

de Cuenca. 

 
 

 
Nombre del entrevistado: Sandra Fernández Vizcaíno   

 
Grado científico: _Doctora  

 
Especialidad:   Flauta traversa  

 
 

 
Objetivo: 

 

 Conocer la experiencia y los criterios sobre el desempeño de los estudiantes de los 

itinerarios de Producción y Educación Musical en la materia Auditiva I, 

específicamente en el aspecto del adiestramiento auditivo, su rendimiento y las 

dificultades que presentan los estudiantes. 
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Buenas tardes estimadas Maestras, soy Josué Calle estudiante de la carrera de Artes 

Musicales en el Itinerario de Educación Musical. Estoy realizando una investigación sobre 

una propuesta de Guía didáctica para el desarrollo de habilidades auditivas en los 

estudiantes de nuevo ingreso de los itinerarios de Producción y Educación Musical de la 

carrera de Artes Musicales de la Universidad de Cuenca. Me gustaría hacerle algunas 

preguntas al respecto: 

1. ¿Cómo evaluaría usted el rendimiento general de sus estudiantes en el curso de 

Educación Auditiva I? 

 
- Yo trabajé en el curso de Auditiva 1 con los estudiantes del itinerario de producción 

musical, así como con algunos estudiantes de las artes musicales, quienes en su 

mayoría provienen de una formación en conservatorios o academias, y ya tienen 

experiencia en solfeo y entrenamiento auditivo. 

El grupo del cual estuve a cargo, como recordarás, tenía una variedad de niveles. 

Había quienes ya tenían familiaridad con el proceso, los ejercicios y el reconocimiento 

auditivo. Fue satisfactorio trabajar con mi grupo, ya que tuvieron que completar en uno 

o dos semestres lo que otros estudiantes suelen hacer en varios años. Realizamos 

entrenamientos de tipo 1 y 2, empezando con solfeos, dictados y reconocimientos por 

primera vez. 

No quisiera calificar su nivel como aceptable o no aceptable, porque el parámetro con 

el que empezaron era ya bastante limitado. Sin embargo, considero que hubo un 

avance significativo en ese aspecto. 

2. ¿Qué competencias auditivas considera que dominan mejor los estudiantes? 

 
- Por lo general, el área más fuerte, familiar o fácil de abordar es la parte rítmica. La 

mayoría de los estudiantes tiene un buen reconocimiento de patrones rítmicos y una 

buena lectura rítmica, lo que conocemos como solfeo rítmico. Esto se debe a que el 

ritmo es una cuestión más primitiva del ser humano; seguimos las canciones con las 

palmas, lo cual facilita la identificación de tiempos binarios, ternarios, fuertes y débiles, 

así como patrones rítmicos más complejos. 

En el caso de los estudiantes de producción musical, que quizás no están tan 

expuestos a la música clásica, muchos de ellos tienen conocimientos de baterías, 

música popular y música folclórica. Por esta razón, el reconocimiento y la lectura 

rítmica les resultan más conocidos y llevaderos. 
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3. A partir de su experiencia ¿cuál cree usted que son las mayores dificultades que 

presentan los estudiantes de los itinerarios de Producción y Educación Musical en 

la materia de Educación Auditiva I? 

 
- Lo que más les costaba era el dictado melódico. Creo que esto se debe a la falta de 

reconocimiento de intervalos, es decir, la identificación de alturas o distancias entre 

una nota y otra. Si bien lo rítmico les resulta más fácil, el reconocimiento melódico es 

lo que se les hace más difícil. Diría que la falta de reconocimiento de intervalos influye 

fuertemente en su desempeño en el dictado melódico. 

 
4. ¿Cuáles son los problemas más comunes que enfrentan los estudiantes en el 

adiestramiento auditivo? 

- Tal vez, como en este caso, los estudiantes no tienen la costumbre o no han recibido 

ejercicios o clases para trabajar en este tipo de adiestramiento. Yo diría que la falta 

de práctica en el reconocimiento de intervalos es el problema principal. Actualmente, 

existen aplicaciones móviles y diversas plataformas en internet que se pueden utilizar 

para practicar, e incluso se puede practicar en parejas. Sin embargo, creo que la falta 

de ejercicios específicos para el reconocimiento de intervalos o melódico es gran parte 

del problema. 

 
5. ¿Existen patrones específicos de dificultades en ciertos tipos de ejercicios (por 

ejemplo, dictados rítmicos o melódico, identificación de intervalos, escalas, etc.)? 

- Ah, ¿patrones específicos? Claro, además de eso, hay aspectos aún más específicos. 

Por ejemplo, cuando hablo de reconocimiento de intervalos, me refiero a identificar no 

solo el intervalo en sí, sino también la dirección: si sube o baja, es decir, si va hacia el 

agudo o el grave. También es importante determinar cuánto sube o baja, si es un tono 

o más, si es un intervalo conjunto o disjunto. A veces los estudiantes solo perciben si 

es grande o pequeño, pero luego se puede trabajar en precisar qué tan grande o 

pequeño es. 

La dificultad también varía según el instrumento que tocan. Por ejemplo, tú como 

guitarrista y cantante tenías facilidad en todas las áreas, pero recuerdo que algunos 

compañeros tuyos tenían más facilidad para el reconocimiento melódico, pero no para 

el rítmico, o viceversa. En géneros como el rock o el pop, les resultaba mucho más 

fácil reconocer patrones rítmicos que alturas y sonidos. 
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Finalmente, otro problema era la velocidad. Algunos estudiantes podían reconocer 

alturas y ritmos, pero no podían hacerlo en tres o cuatro repeticiones; necesitaban que 

se hiciera más despacio o solo una parte del ejercicio. 

6. ¿Qué factores cree que contribuyen a las dificultades que experimentan los 

estudiantes en el adiestramiento auditivo? 

- La clave está en crear el hábito de estudio. Muchos estudiantes confiaban en que 

podían prepararse para el examen a último momento, como en cualquier otra materia, 

y dejaban todo para el final. No es que fueran perezosos, sino que también tenían 

otras ocupaciones y prioridades. 

Para una materia como esta, es esencial comenzar desde el principio. Desde la 

primera semana, se deben realizar los ejercicios, ya sea en parejas, con tiempo extra 

con el profesor en tutorías, o utilizando las diversas aplicaciones y herramientas 

disponibles en internet. Acumular todo para el final genera más estrés, y desarrollar 

una habilidad tan compleja no se puede hacer de la noche a la mañana ni en las 

últimas semanas, sino con dedicación y constancia. 

En resumen, es importante adaptar un nivel de estudio que implique un entendimiento 

práctico y teórico de la materia. Al igual que en otras materias prácticas, como tocar 

un instrumento, música de cámara o ensambles, se requieren meses de preparación 

para lograr el resultado deseado. Esta materia es teórico-práctica, por lo que es 

fundamental conocer las normas de escritura, los valores, las figuras y todo el lenguaje 

musical, pero la parte práctica debe trabajarse con tiempo y desde el principio. 

 
7. ¿Qué tipo de intervalos, escalas o patrones rítmicos tienden a ser los más 

desafiantes para los estudiantes? 

Es común que sea más difícil identificar frecuencias en las notas graves. 

Generalmente, trabajamos en la octava central del piano, lo cual es más llevadero 

para la mayoría. La dificultad también aumenta con los intervalos más disjuntos. Los 

intervalos que pertenecen a la tríada son más fáciles de reconocer, pero cuando se 

trata de sextas menores, séptimas mayores o aumentadas, el reconocimiento se 

vuelve un poco más complicado. 

Y, tal vez, en los patrones rítmicos haya alguna dificultad con la subdivisión ternaria 

en tiempos simples. En general, hay un problema de falta de subdivisión, pero 

especialmente en los ritmos compuestos es donde se presenta mayor dificultad. La 

diferenciación entre un tresillo y un seisillo suele ser confusa, ya que un tresillo puede 
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sonar como un seisillo y viceversa. Los tiempos binarios y cuaternarios son más fáciles 

de manejar en comparación con los ternarios. 

 
8. ¿Qué métodos y enfoques utiliza para enseñar adiestramiento auditivo, y cuáles 

han demostrado ser más efectivos? 

- Hay que hacer de todo en cada clase, aunque sea corta. Incluso si tenemos solo una 

o dos horas, hay que aprovechar el tiempo al máximo. Es importante moverse 

rápidamente y hacer reconocimiento rítmico; si trabajan en intervalos, mejorarán las 

escalas; si practican las escalas, mejorarán en el dictado melódico; y si trabajan la 

parte rítmica, podrán hacer dictados complejos que combinen ambas partes. Por lo 

tanto, una primera estrategia es encontrar tiempo para hacer todo en cada sesión, 

especialmente dado el tiempo limitado de la materia. 

Mis estudiantes tienen dificultades para identificar la cuarta justa descendente, así que 

empiezo la próxima clase con un calentamiento que incluya este intervalo. En lugar 

de hacer el calentamiento habitual de tres notas de escalas o intervalos conjuntos, 

implemento ejercicios que quiero que se les queden en el oído para que, cuando 

hagamos el ejercicio específico, les sea más familiar. Además, es crucial realizar 

evaluaciones constantes en clase y dar retroalimentación sobre lo que se está 

haciendo. Esto incluye la participación individual, haciendo ejercicios de intervalos, 

escalas y ritmos con cada estudiante, lo cual les da una idea de cuánto están 

mejorando en su proceso. 

En resumen, esta metodología se basa en la repetición y en la identificación de 

errores. Se trata de cantar y escuchar, y viceversa. Es una metodología bastante 

amplia que se enfoca tanto en la práctica como en la teoría. 

En cuanto a los autores que ha escogido, mencionaría a Kodály y Willems. Kodály se 

enfoca en el canto y en asociarlo a la lengua materna, trabajando desde la niñez casi 

de manera involuntaria. Willems, por otro lado, se centra en el desarrollo del oído. 

Esta falta de exposición temprana es lo que nos cuesta en la carrera cuando tratamos 

de aprender esto como una materia obligatoria. 

9. ¿Cómo puede un estudiante identificar y trabajar en sus áreas de debilidad 

auditiva de manera efectiva? 

- Hay muchos test que se pueden hacer con aplicaciones como las que conoces, en 

YouTube y en internet en general, que ofrecen ejercicios para reconocimiento auditivo, 

solfeo o adiestramiento auditivo. Cualquiera de esos términos te da diferentes 
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opciones de evaluaciones y autoevaluaciones. Si veo que se me dificulta el canto y la 

lectura de cuestiones nuevas, reconozco que me falta entrenamiento en ese aspecto. 

También se pueden hacer ejercicios de producción musical o de canto. 

No me refiero a producción como el itinerario, sino a cantar al azar. Uno mismo puede, 

a partir de una nota, tratar de cantar un intervalo o una escala específicos. También 

se puede hacer en parejas, pero uno solo también puede practicar y confirmar con el 

piano. Por ejemplo, puedes intentar cantar una quinta disminuida descendente a partir 

de una nota determinada y verificar si lo logras. 

Estas son algunas recomendaciones para la autoevaluación, especialmente si no se 

cuenta con un profesor o una guía. 

 
10. ¿Considera que una guía didáctica de autoestudio para los estudiantes podría 

contribuir a mejorar el desempeño dentro del adiestramiento auditivo en esta 

materia? 

- Sí, siempre ayuda, todo ayuda. En general, hay muchos recursos disponibles, pero si 

estás planteando una guía más específica para las necesidades del itinerario en el 

que estás y para el contenido que se cubre en nuestras materias, puede ser una 

herramienta mucho más práctica y válida para los estudiantes inmersos en esta 

experiencia. Me parece una muy buena idea. 

Siempre estamos mejorando los materiales que usamos, las lecturas, ¿no es cierto? 

Entre profesores nos prestamos recursos, compartimos materiales y participamos en 

capacitaciones. Pero en el caso del auto entrenamiento, que creo que es lo que tú 

estás proponiendo, sería bueno tener un banco de actividades que los estudiantes 

puedan seleccionar o adaptar a sus necesidades puntuales. 

Agradezco mucho su tiempo y disposición para responder estas preguntas. Sus respuestas 

serán de gran ayuda para mi investigación y para el desarrollo de una guía didáctica efectiva 

para mejorar el desempeño en el adiestramiento auditivo de los estudiantes. 

¡Muchas gracias! 


