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Resumen

En la comuna de San José de Manglaralto tras él desarrollo del plan de
Ordenamiento Urbanistico se identific6 un déficit de equipamientos
publicos. Por esta razon en el documento de planificacion se menciona
que se destinara una reserva de suelo para un parque inclusivo espacial
que satisfaga estas necesidades sociales brindando a los residentes y
visitantes un lugar con accesibilidad universal dedicado a la convivencia
social y actividades al aire libre. Desarrollar un anteproyecto de parque
inclusivo en la comuna de San José de Manglaralto que proporcione un
espacio de interaccién social y recreacion para todas las personas,
independientemente de sus capacidades. Por lo cual el objetivo principal
del trabajo de integracion curricular es el disefio del anteproyecto
arquitecténico de un parque inclusivo bajo los criterios de accesibilidad
universal, destinado a proporcionar un espacio de interaccion social y
recreacion para todas las personas, independientemente de sus
capacidades. Para su desarrollo, se pretende una revision bibliografica
pertinente, revisién de antecedentes tedricos, analisis detallado de casos
de estudio exitosos, andlisis del sitio, el disefio arquitectonico y las
conclusiones. Se consideraran aspectos como la accesibilidad, la
funcionalidad y la estética, asi como las necesidades especificas de los
adultos mayores en cuanto a la atencién sanitaria, la recreacién y el
esparcimiento.

Palabras clave del autor: Zonas verdes, inclusion espacial y accesibilidad,
espacios publicos, parque inclusivo.
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Abstract

In the commune of San José de Manglaralto, after the development of the
Urban Development Plan, a deficit of public facilities was identified. For
this reason, the planning document mentions that a land reserve will be
set aside for an inclusive spatial park to meet these social needs by
providing residents and visitors with a place with universal accessibility
dedicated to social coexistence and outdoor activities. To develop a
preliminary project of an inclusive park in the commune of San José de
Manglaralto that will provide a space for social interaction and recreation
for all people, regardless of their abilities.for which the main objective of
the curricular integration work is the design of the architectural preliminary
project of an inclusive park under the criteria of universal accessibility,
aimed at providing a space for social interaction and recreation for all
people, regardless of their abilities. For its development, a pertinent
bibliographic review, review of theoretical background, detailed analysis of
successful case studies, site analysis, architectural design and
conclusions are intended. Aspects such as accessibility, functionality and
aesthetics will be considered, as well as the specific needs of older adults
in terms of health care, recreation and leisure.

Author Keywords: Green areas, spatial inclusion and accessibility, public
spaces, inclusive park.
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Introduccion

Con el fin de planificar un crecimiento ordenado de la Comuna de San
José de Manglaralto, la Facultad de Arquitectura de la Universidad de
Cuenca (FAUC) mediante convenio interinstitucional realizado en el afio
2022, desarrolla el plan de Ordenamiento Urbanistica de la Comuna San
José de Manglaralto, en donde, en su fase de diagndstico se identifico
como una problematica el déficit de equipamiento publico especialmente
en lo referente a espacios inclusivos de forma espacial para que la
poblacién pueda llevar a cabo actividades sociales y recreativas con un
ambiente seguro.

Por otra parte, la comuna de San José esta experimentando un rapido
crecimiento debido a su ubicacion estratégica en relacion con importantes
zonas turisticas y de la ruta del Spondylus. Este crecimiento ha generado
un aumento de demanda de equipamientos publicos que puedan atender
las necesidades de sus habitantes y turistas. Una de las problematicas en
esta creciente comuna es la falta de un espacio inclusivo que fomente la
interaccién social y el sano esparcimiento. Es imperativo la creacién de un
parque publico que satisfaga estas necesidades sociales brindando a los
residentes y visitantes un lugar con accesibilidad universal dedicado a la
convivencia social y actividades al aire libre, ya que la falta del mismo
puede afectar de manera negativa en la calidad de vida, aumento del
estrés y el sedentarismo.

El Plan de Ordenamiento Urbanistico (POU) de San José de Manglaralto,
llevado a cabo por la opcion de planificacion de la FAUC, determiné una
reserva de suelo en la que se pueda implantar un parque inclusivo
optimizando el alcance y cobertura del equipamiento. Es importante llevar
a cabo esta propuesta para determinar las caracteristicas que debe
poseer un parque para brindar inclusividad mediante la accesibilidad
universal, y conocer el impacto urbano y ambiental que generara en la
comuna. La informacién obtenida puede ser valiosa para las autoridades
locales y la comunidad en si, ya que puede ayudar a desarrollar
estrategias sociales y urbanas para mejorar la calidad de vida de los
residentes.

Lo que se busca con la propuesta de un parque bajo los criterios de
accesibilidad universal mencionados en el ambito social es mejorar la
salud y bienestar de las personas brindandoles oportunidades para la
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recreacion al aire libre, el ejercicio, la interaccion social entre las personas
y generaria atraccién de turistas teniendo un efecto positivo a la economia
local. En el aspecto ambiental beneficiara a la comuna con efectos
ambientales y paisajisticos.

Objetivos

Objetivo General

Desarrollar un anteproyecto de parque inclusivo en la comuna de San
José de Manglaralto que proporcione un espacio de interaccion social y
recreacion.

Objetivos Especificos

Objetivo especifico 1:

Desarrollar un marco conceptual - normativo de parques inclusivos.
Objetivo especifico 2:

Analizar casos de estudio relacionados al proyecto de parques inclusivos
a nivel regional e internacional.

Objetivo especifico 3:

Elaborar el anteproyecto urbano - arquitecténico del parque inclusivo.

Diego Patricio Dutan Morales - Carlos Ismael Rodriguez Calle
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Metodologia

El proceso de investigacion que se llevd a cabo fue de tipo
descriptivo-exploratorio, abarcando tanto aspectos cuantitativos como
cualitativos. Se comenzd con una exhaustiva revision bibliografica que
aborddé los principios, condiciones y necesidades esenciales para
garantizar la inclusion espacial a través de la accesibilidad universal, asi
como las regulaciones legales pertinentes en el disefio de espacios
publicos.

En el primer capitulo, se exploraron los antecedentes tedricos y
conceptuales, estableciendo definiciones y terminologia clave para
contextualizar y fundamentar el estudio. Se abordaron conceptos
fundamentales como la accesibilidad universal, los parques urbanos, las
areas verdes y el sentido de pertenencia, todo en consonancia con las
normativas legales vigentes. Esta etapa permitié sentar las bases sdélidas
sobre las cuales se construyé el andlisis y las propuestas, asegurando asi
un enfoque integral y bien fundamentado.

En el segundo capitulo, se procedid a realizar un andlisis detallado de
casos de estudio a nivel nacional e internacional que resaltan proyectos
exitosos en cuanto a parques inclusivos. Se llevé a cabo una evaluacién
minuciosa de aspectos como la localizacion, el disefio arquitecténico y la
dotacion de servicios. Esta revisidn permiti6 comparar las mejores
practicas arquitectdnicas tanto a nivel global como regional, y determinar
cdmo podrian aplicarse a la propuesta en consideraciéon. Para establecer
los casos de estudio que se tomaron como referentes a nivel nacional e
internacional. Se examinaron los mismos realizando una comparativa de
sus caracteristicas con respecto al proyecto y a los criterios establecidos
como: Programa, Adaptabilidad, Accesibilidad, Area Verde, Entorno
Urbano y Estrategias Pasivas de Disefo.

En el tercer capitulo se realizd un analisis exhaustivo del terreno
destinado al parque inclusivo, con el objetivo de guiar eficazmente su
disefo. Se exploré el entorno para integrar el parque con la comunidad y
satisfacer sus necesidades. Se examiné la topografia para identificar
desafios y oportunidades, asegurando la accesibilidad y comodidad para
todos. Se prestd atencidon a la vegetacién y habitats naturales para
conservar la diversidad biolégica. Ademas, se evalud la accesibilidad del
sitio y la disponibilidad de servicios publicos esenciales, como agua,
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electricidad y saneamiento. También se consulté a autoridades y grupos
comunitarios para incorporar sus opiniones en el disefio. Este analisis
profundo proporcion6 una comprension integral del entorno y guio la
creacion de un parque inclusivo que sirviera como un espacio de
encuentro y disfrute para toda la comunidad.

En el cuarto capitulo, se utilizé la informacién recopilada en los capitulos
anteriores para elaborar un anteproyecto arquitecténico de un parque
inclusivo. El disefio del parque se basdé en los principios de accesibilidad
universal, seguridad, funcionalidad y estética, teniendo en cuenta las
necesidades especificas de las personas con capacidades diferentes y
proporcionando espacios recreativos adecuados para su ocio. Como
resultado de esta etapa, después de haber disefiado el anteproyecto, se
procedid a presentar una serie de elementos que incluyeron planos
arquitectonicos detallados, elevaciones, cortes, axonometrias y renders
que representan visualmente la propuesta de manera integral.

Finalmente, en la quinta etapa, se presentaron las conclusiones del disefio
del parque inclusivo. Se realizd un analisis exhaustivo de los
descubrimientos, reflexiones y recomendaciones obtenidos, con el
propdsito de mejorar la creacion de espacios publicos que promovieron la
inclusién y la accesibilidad para todos los ciudadanos. Estas etapas
conformaron el marco metodoldégico que guio el desarrollo integral de esta
labor de integracién curricular.

Dada la rigurosidad del cronograma establecido en el Plan de Trabajo de
Integracién Curricular, es imperativo delimitar el alcance del estudio de
campo para asegurar la obtencidon de resultados coherentes y viables.
Asimismo, es importante tener en cuenta que el proyecto de redisefo se
presenta unicamente como un anteproyecto a nivel conceptual, aunque
esté alineado con el objetivo general y los tres objetivos especificos
planteados. En resumen, la metodologia propuesta actia como una guia
fundamental en esta investigacion, delineando las distintas fases a seguir
para alcanzar una propuesta efectiva de parque inclusivo.
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Grafico 01 Metodologia: Etapas del proceso de investigacion.
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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1.Marco conceptual y normativo

Este capitulo constituye un marco conceptual y legal obtenido a partir de
una exhaustiva revision bibliografica enfocada en conceptos, principios y
normas relacionadas con la accesibilidad universal y su aplicacion en
parques inclusivos. Se ofrece una definicion detallada de estos términos,
explorando su origen, caracteristicas, elementos y factores relevantes
necesarios para el desarrollo del anteproyecto de parque inclusivo en la
comuna de “San José de Manglaralto”, cantén de Santa Elena, Ecuador.
Ademas, se sefiala la normativa actual en Ecuador relacionada con el
espacio publico, que sirve como referencia para el analisis descriptivo del
equipamiento y para el proceso de disefio.

1.1 Accesibilidad

“La accesibilidad es una necesidad para las personas con discapacidad, y
una ventaja para todos los ciudadanos”. Enrique Rovira-Beleta C.,
Arquitecto.

Figura 01 Accesibilidad

e

Fuente:https://sustempo.com/concurso-busca-ideas-para-ciudades-con-accesibilid
ad-universal/
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1.1.1 Definiendo la accesibilidad

El concepto de accesibilidad, aparecié a finales del siglo XX en respuesta
a movimientos sociales relacionados con la discapacidad, tiene como
objetivo mejorar la calidad de vida humana. El enfoque inclusivo del
Disefio Universal aspira a crear entornos y objetos accesibles para la
mayoria, sin requerir adaptaciones especiales. La accesibilidad abarca
diversos ambitos como entornos urbanos, edificaciones, productos,
servicios y medios de comunicacion, con la finalidad de ofrecer un uso
cémodo, seguro, equitativo y auténomo para todos, considerando
diferentes capacidades. Se persigue una accesibilidad efectiva que se
integre de manera imperceptible para los usuarios, yendo mas alla de
simples alternativas fisicas de acceso (Comes et al., 2024).

1.2 La accesibilidad Universal

La Accesibilidad Universal se refiere a la condicién que deben cumplir
diversos entornos, procesos, bienes, productos y servicios, asi como
objetos e instrumentos, para ser comprendidos, utilizados y practicados
por cualquier individuo en condiciones seguras y comodas, fomentando la
autonomia y la naturalidad. Este enfoque se basa en el principio de
"disefio universal o disefo para todas las personas", permitiendo ajustes
razonables segun sea necesario (Garcia, 2022).

La reduccién gradual de obstaculos entre el individuo y su entorno es
crucial para establecer condiciones seguras y comodas. Garantizar la
igualdad de acceso al entorno, sin importar la condicién personal o social,
es esencial para que cada persona pueda desempefiar su papel social de
manera justa y equitativa, protegiendo asi su dignidad (Suarez, 2021).

1.2.1 Antecedentes de la accesibilidad universal

En la segunda mitad del siglo XX, surge la necesidad de adaptar el
entorno fisico para facilitar la participacion de las personas con
discapacidad en la sociedad, este periodo marca el surgimiento del
concepto de eliminacion de barreras, que busca suprimir obstaculos que
limitan la plena participacion y expresion de las personas con
discapacidad, inicialmente se centraba en adaptaciones arquitectonicas,
como construccién de rampas y ascensores (Jiménez, 2011).
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Universal Design, fue concebido por el arquitecto estadounidense Ronald
Mace, se refiere a la creacion de productos y entornos disefiados para ser
utilizables por todas las personas en la mayor medida posible, sin requerir
adaptaciones o especializaciones, y con un costo minimo o nulo. Este
enfoque busca reducir la brecha entre los individuos con discapacidad y el
disefio estandar de productos, fomentando la inclusiéon (Fundacion ONCE,
2011). Es imperativo considerar las necesidades de aquellos que
enfrentan mayores desafios al disefiar, de esta manera se contribuye a la
creacion de un mundo mas inclusivo y beneficioso para todos.

1.2.2 Diseno Universal

“Disefio universal” es el disefio de productos y entornos para ser usados
por todas las personas, en la mayor medida posible, sin la necesidad de
adaptacion o un disefio especializado. 1991 — Ronald Mace.

El Disefio Universal, aunque aun no muy conocido, es cada vez mas
relevante debido al envejecimiento de la poblacion y al derecho de
participacion de personas con discapacidad. Este enfoque busca
garantizar la accesibilidad e inclusion para todos, ofreciendo entornos
comodos y seguros independientemente de las capacidades fisicas o
sensoriales (Prett, 2022).

Figura 02 La inclusion social

Fuente: https://www.gob.mx/conadis/articulos/diseno-universal.
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1.2.3 Principios de la accesibilidad universal

1. lgualdad de uso: el disefio debe ser accesible y apropiado para
todas las personas, sin causar dafio o discriminacién a ningun
usuario especifico.

Figura 03 Equidad de uso

Fuente:https://www.epe.es/es/sociedad/Z2401 Olparques-inclusivos-juegos-disca
pacidad-accesibilidad-97025846

Criterios:

* Que brinde a todos los usuarios las mismas opciones de uso, siendo
idénticas cuando sea viable y equivalentes cuando no lo sea.

« Evitar la exclusién o la discriminacion de cualquier usuario.

» Las caracteristicas de privacidad, garantia y seguridad deben ser
accesibles de manera equitativa para todos los usuarios.

« El disefio debe resultar atractivo para todos los usuarios por igual.
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2. Uso Flexible: se adapta a una amplia gama de preferencias y
habilidades individuales, proporcionando alternativas de uso para
diferentes usuarios.

Figura 04 Uso flexible

Fuente:https://store.yaa.co/products/bintiva-tunel-de-cuerda-para-patlo-e-recreo-
al-aire-libre-puente-colgante-para-ninos-de-todas-las-edades/
Criterios:

» Proporciona diversas alternativas en los enfoques de aplicacion
disponibles para elegir.

» Permite un acceso y uso versatil, adaptable tanto para usuarios diestros
como zurdos.

* Proporciona al usuario facilidades para lograr precision y exactitud en su
uso.

» Adaptabilidad al paso o ritmo del usuario.
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3. Uso Simple y Funcional: debe ser simple de entender, intuitivo
en el uso y sin complejidad innecesaria.

Figura 05 Uso Simple y Funcional

Fuente: https://www.iplayurban.com/es/panel-numeros/

Criterios:
* Eliminar la complejidad innecesaria.
* Ser consistente con la intuicidon y expectativas del usuario.

* Acomodar a un rango amplio de grados de alfabetizaciéon vy
conocimientos del lenguaje.

* Ordenar la informacién de acuerdo a su importancia.

* Proporcionar informacion y retroalimentacion eficaces durante y después
de la tarea.
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4. Informacion Comprensible: comunica la informacion necesaria
de forma clara y comprensible, utilizando distintas formas de
informacion y maximizando la legibilidad.

Figura 06 Informacion Comprensible

Fuente:https://www.playlsi.com/en/cvommerciél-playground-equipment/playground-
components/symbol-communication-sign/

Criterios:

*Presentar informacién esencial de manera redundante a través de
diferentes medios, como imagenes, texto y tacto.

*Garantizar un contraste adecuado entre la informacion principal y su
entorno.

*Maximizar la “legibilidad” de la informacion esencial.

Distinguir elementos de manera que puedan ser descritos claramente
para facilitar la comunicacidén de instrucciones o indicaciones.

*Proporcionar compatibilidad con una variedad de técnicas o dispositivos
utilizados por personas con limitaciones sensoriales.
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5. Tolerancia al error: reduce al minimo los peligros y riesgos de
acciones accidentales o involuntarias.

Figura 07 Tolerancia al error

Fuente:https://www.elperiodico.com/es/entre-todos/20180120/mas-columpios-adap
tados-para-todos-6564840

Criterios:

* Disponga los elementos para minimizar los peligros y errores: elementos
mas utilizados, mas accesibles.

» Elementos peligrosos eliminados, aislados o blindados.
* Proporcionar advertencias de peligros y errores.
* Proporcionar funciones a prueba de fallos.

* Desalentar la accién inconsciente en tareas que requieran vigilancia.
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6. Bajo Esfuerzo Fisico: Puede ser usado con eficiencia vy 7. Espacio y Tamaino para el Acercamiento y Uso: dispone de
comodidad, requiriendo un esfuerzo fisico minimo. espacios adecuados para la aproximacion, alcance, manipulacion

. . . y uso, independientemente del tamafio o movilidad del individuo.
Figura 08 Bajo Esfuerzo Fisico

Figura 09 Espacio y Tamaio para el Acercamiento y Uso

= oy : e e T S v -

Fuente:https://manosconcorazonguada.wordpress.com/2018/02/20/juegos-para-pe
rsonas-con-discapacidad-fisica-e-intelectual/

Fuente: https://storkclips.net/product_details/12605829.html

Criterios:
Criterios: ] . S )

*Proporcionar una linea clara de visibilidad hacia los elementos
*Que permita que el usuario mantenga una posicidn corporal neutra. importantes, para todos los usuarios de pie o sentados.
*Que utilice de manera razonable las fuerzas necesarias para operar. *Proporcionar una forma cémoda de alcanzar todos los componentes,

o . " tanto para los usuarios de pie como sentados.
*Que minimice las acciones repetitivas.

I . . *Acomodar variantes en el tamafo de la mano y asimiento.
* Que minimice el esfuerzo fisico continuado.

*Proporcionar un espacio adecuado para el uso de aparatos de asistencia
o personal de ayuda.
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1.3 Espacio publico

Los espacios publicos son esenciales para las ciudades, mejorando tanto
su economia como la calidad de vida urbana. Su adecuada planificacion y
gestion promueven el uso de medios de transporte sostenibles,
contribuyendo a mitigar el cambio climatico. Estos lugares, accesibles
para toda la comunidad, pueden ser abiertos o cerrados, y garantizan el
derecho de libre acceso y transito. Ademas de su funcion fisica, el
concepto de espacio publico abarca aspectos sociales y politicos que
varian segun el contexto y la ciudad (ONU-Habitat, 2020).

1.3.1 Funciones del espacio publico

El espacio publico, segun Augé (1998), se define como aquel que no
puede ser identificado como lugar de identidad, relacional o histérico,
siendo denominado como "no lugar". Estos espacios son representativos
de la sobremodernidad. En el contexto urbano, cumplen dos funciones
principales: estructurar la vida comunitaria y servir como elemento de
representacion de la colectividad.

Las caracteristicas principales del espacio publico incluyen:

1. Articulaciéon: Favorecer un equilibrio entre areas abiertas y
cerradas en la planificacion de edificaciones para crear entornos
saludables, sostenibles y propicios para la interaccidén social y la
productividad.

2. ldentidad: Los espacios comunitarios se enriquecen con
elementos arquitecténicos distintivos y puntos de referencia, lo
que fortalece la identidad del lugar y promueve un sentido de
pertenencia y orientacion.

3. Paisaje: Contribuir al paisaje urbano con una variedad de
esculturas, elementos arquitectdnicos y vegetacion ornamental.

4. Conjunto o sistema: Parte de un sistema de espacios a gran
escala, el lugar incluye subsistemas como éareas verdes, zonas
comerciales, parques, espacios culturales, areas peatonales y
vehiculares, entre otros.
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1.3.2 Tipos de espacio publico

El espacio publico se puede dividir principalmente en espacios de transito
y espacios de estar; algunos autores también mencionan a los espacios
colectivos como generadores de sentido social (Amoroso, 2015). Se
clasifica en tres tipos especificos de espacios publicos.

e Calles (Espacios de transito)

Las calles son espacios vitales donde realizamos actividades cotidianas,
sociales, econémicas y culturales. Funcionan como rutas de acceso,
facilitando el movimiento y el intercambio de bienes y servicios, asi como
el desarrollo de la vida urbana.(Maria Elena Torres-Pérez et al., 2016).

e Plazas (Espacios de estar)

Las plazas surgen de la agrupacion de viviendas alrededor de espacios
libres o la ampliacion de calles. Se distinguen por su diversidad en forma,
accesibilidad, fachadas, pavimento, vegetacion y tamafo. Ademas de su
funcién arquitectonica, cumplen diversos roles en la comunidad,
mejorando los entornos urbanos. Los espacios publicos pueden ser
plazas, plazoletas, zo6calos, recodos, glorietas, plazas de mercado, de
armas, jardines, escolares, atrios, en areas residenciales, comerciales y
de gobierno (Jiménez, 2022).

e Parques (Espacios de estar)

Los parques, como espacios de esparcimiento y recreo, estan disefiados
para ofrecer a las personas un respiro de la vida urbana, proporcionando
areas verdes, juegos, senderos y facilidades que promueven la interaccion
con la naturaleza y la comodidad de los visitantes. Estos espacios se
clasifican segun su funcién y nivel de servicio: desde parques nacionales y
regionales que preservan la biodiversidad y ofrecen oportunidades
educativas, hasta parques metropolitanos, urbanos y barriales que
facilitan el acceso a areas verdes y actividades al aire libre para las
comunidades urbanas y vecinales. Ademas, existen parques lineales que
transforman espacios a lo largo de rios o carreteras en areas recreativas,
y parques infantiles especificamente disefiados para el disfrute y
seguridad de los nifios.
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Grafico 02 Tipos de parques 2. Funcién ambiental: Los parques desempefian un papel crucial
en la mejora del entorno urbano al controlar las condiciones
climaticas y térmicas, asi como al mitigar la contaminacion
atmosférica y acustica.

PARQUE
NACIONAL

3. Funcion higiénico-sanitaria: Es esencial mantener los parques
en condiciones Optimas de limpieza y cuidado para prevenir
riesgos de enfermedades e infecciones entre los usuarios. Esto
implica un mantenimiento adecuado de las instalaciones y el
control de desechos y animales portadores de enfermedades.

PARQUE
INFANTIL

PARQUE
REGIONAL

4. Funcion estética: Aunque subjetiva, la funcion estética de los
TIPOSDE ¥ parques es importante para embellecer la ciudad y mejorar su
PRREUES aspecto visual, contribuyendo asi a mantener los estandares
estéticos de la ciudad a lo largo del tiempo.

PARQUE
BARRIAL

PARQUE
METROPOLITANO
5. Funcion didactica educativa: Los parques ofrecen
oportunidades para la educacién ambiental al permitir que
estudiantes vy visitantes interactuen activamente con la naturaleza,
enriqueciendo su aprendizaje y comprensiéon de su influencia en
PARQUE PARQUE
LINEAL URBANO las personas.

Figura 10 Funcioén del parque

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.

Nuestro proyecto de parque inclusivo se ubica a nivel barrial debido a su
ubicacion y extension. En el barrio La Aurora, donde actualmente falta una
centralidad definida, este parque proporcionara un centro comunitario y
espacios de recreacion y esparcimiento para las familias locales.

1.3.3 Funcion del parque

Los parques desempefan diversas funciones fundamentales que
contribuyen al bienestar de las areas urbanas y sus habitantes (Garcia,
1989, pag. 109). Estas funciones se basan en cinco aspectos principales:

1. Funcion recreativa y de esparcimiento: Los parques ofrecen

espacios para actividades recreativas y deportivas, lo que permite A e 2
a las personas disfrutar de su tiempo libre y participar en diversas Fuente:https://orientese.co/siete-parques-publicos-se-han-intervenido-en-el-munici
formas de entretenimiento. pio-de-el-retiro/
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1.4 Parque Accesible

Todo proyecto debe garantizar la igualdad de oportunidades para su
disfrute libre y accesible. Esto se logra cumpliendo con la Normativa
Ecuatoriana de la Construccién, especialmente el capitulo de
Accesibilidad Universal. Incorporar criterios de accesibilidad en la
planificaciéon de equipamientos urbanos hace que los espacios sean
inclusivos, permitiendo que todas las personas transiten por vias y
accedan a espacios publicos, promoviendo su integracion y participacion
en actividades urbanas. (Linares-Garcia, 2018).

1.4.1 Parque inclusivo

Los parques inclusivos, basados en la accesibilidad universal, son
espacios publicos disefiados para satisfacer las necesidades de todos los
usuarios, sin importar su edad, intereses o habilidades. Estos parques no
solo ofrecen oportunidades de juego y aprendizaje, sino que también
fomentan la interaccién y la aceptacion de las diferencias entre nifios y
familias.

Figura 11 Parque inclusivo

Fuente:.https://www.santander.es/content/varios-parques-infantiles-ciudad-cuentan
-nuevos-juegos-inclusivos
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Los parques inclusivos buscan crear un ambiente donde tanto nifios como
padres puedan pasar tiempo de calidad sintiéndose cémodos vy
bienvenidos. Esto se logra mediante la inclusién de elementos que
atienden a una variedad de necesidades y estimulos para el desarrollo
sensorial, fisico, cognitivo y social de cada nifio (Soft Play, 2022).

Los parques inclusivos son espacios que fomentan la igualdad y la
inclusién al permitir la interaccion sin restricciones para todos los nifos.
Reconocen el juego como un derecho fundamental, ofreciendo
oportunidades para el aprendizaje social y el desarrollo motor. Ademas,
proporcionan a los padres de niflos con capacidades diferentes la
tranquilidad de contar con areas disefiadas para el disfrute pleno de sus
hijos, mejorando asi su calidad de vida (Inclusive Playgrounds, 2021).

1.4.2 Antecedentes de parques inclusivos

El juego es crucial para el desarrollo fisico y mental de los nifios, y los
parques infantiles mejoran esta experiencia al ofrecer entornos seguros y
estimulantes. El concepto moderno de parques infantiles surgié para
mejorar la salud y el bienestar de los niflos en areas urbanas. Un hito
importante fue el "Jardin de Arena" en Boston en 1887. La
industrializaciéon y urbanizacion crecientes llevaron a la formacién de la
Playground Association of America en 1906, que promovié la construccion
de parques infantiles en las comunidades (Landscape Structures, 2021).

La evolucién estética de los parques infantiles abarcé casi un siglo antes
de que se establecieran normas formales para la accesibilidad de
personas con discapacidad. La Ley de Estadounidenses con
Discapacidades (ADA) de 1990 marcd un hito al prohibir la discriminacion
en areas publicas, incluidos los parques, lo que llevé a la inclusién de
rampas y opciones de juego accesibles. En 1993, Steve King, fundador de
Landscape Structures, se unié al Comité, reconociendo la importancia de
la voz del usuario en el disefio accesible. Esto condujo a innovaciones
como el primer modulo de transferencia y el Sway Fun® Glider, disefiados
para usuarios de sillas de ruedas. La filosofia de Landscape Structures,
Higher Level of Inclusive Play™, se centra en crear entornos de juego que
satisfagan las necesidades de todos los nifios de la comunidad,
independientemente de su capacidad. En 2021, se present6 el
We-Go-Swing®, el primer columpio inclusivo sin transferencia, ampliando
las oportunidades de disfrute en parques (Landscape Structures, 2021).
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Grafico 03 Historia y cronologia del parque inclusivo

HISTORIA Y CRONOLOGIA DEL PARQUE INCLUSIVO
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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1.4.3 Beneficios de un parque inclusivo

Los parques inclusivos ofrecen espacios seguros y acogedores donde los
nifos pueden desarrollar todo su potencial al eliminar las barreras entre
ellos. Esto se logra tanto al construir nuevos parques como al mejorar los
existentes para hacerlos mas inclusivos.

Ayuda a los nifios con su autoestima: Las areas de juego inclusivas
fomentan la autoestima al permitir que todos los nifios jueguen juntos, sin
importar sus diferencias, brindando un sentido de aceptacion. Ademas,
ensefan a los nifos a utilizar el equipamiento de manera similar a otros
ninos y reconocen y respetan sus necesidades, facilitando asi su
participacion en el juego.

Construye amistades: Los parques publicos y escolares, son cruciales
para la interaccion social de los nifios. Los parques inclusivos fomentan la
integracion al permitir que jueguen juntos sin restricciones, promoviendo la
amistad y el bienestar general.

Inclusion familiar: Los parques de interior inclusivos son accesibles para
adultos y otros miembros de la familia con discapacidades, permitiéndoles
disfrutar junto con sus hijos de actividades inclusivas y crear recuerdos
compartidos.

Desarrollar las habilidades sociales: En los patios de recreo inclusivos,
los nifios adquieren habilidades sociales cruciales, como la empatia y la
creacion de amistades, que son fundamentales para su éxito futuro. Estos
entornos seguros Yy solidarios les permiten establecer relaciones
significativas, impulsando asi su desarrollo social y emocional.

Desarrollar habilidades para el ejercicio fisico: Los parques impulsan
la conexion y la expresion libre de los nifios en un entorno seguro y
enriquecedor. Proporcionan equipos que estimulan habilidades auditivas,
propioceptivas, tactiles, asi como el equilibrio, y utilizan colores brillantes
para estimular la percepcion visual.

Fomentar el juego significativo: Promueven la conexién y la expresién
libre de los nifios en un ambiente seguro y enriquecedor. Disponen de una
variedad de equipos disefados para estimular diversas habilidades como:
el desarrollo auditivo, propioceptivo, tactil, asi como el equilibrio. Se
utilizan colores brillantes para estimular la percepcion visual.
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Tabla 01 Habilidades de desarrollo para su estimulacion

Habilidades de desarrollo y sus caracteristicas necesarias para su

estimulacion:

Habilidades Sensorial

e Visual

e Auditivo

e Propiocepcién
e TAactil

e Vestibular

Habilidad motora
Motricidad fina

* Coordinacion ojo-mano

o Resistencia * Planificacién motora
e Equilibrio * Agilidad
e Cardiovascular * Coordinacién

Habilidades de fortaleza

e Fuerza de la parte superior del cuerpo
e Fuerza de la parte inferior del cuerpo
e Fuerza central del cuerpo

Habilidad cognitiva

e Lenguaje y alfabetizacion
e Resolucion de problemas
e Planificacion estratégica

Habilidades emocionales

e Desarrollo de habilidades sociales
e Juego imaginativo
e Cooperacién

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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1.4.4 Elementos de un parque inclusivo

Un parque inclusivo debe ser disefiado de manera que permita que
personas diversas participen y disfruten del espacio. Es importante
estructurarlo con areas de descanso y recreacién que consideren las
diferentes edades y usos que puede tener un espacio publico. Estas areas
deben contar con una serie de elementos estratégicamente ubicados para
crear entornos accesibles, comodos, seguros y acogedores para todos los
miembros de la familia.

Estos son:

- Sombra

- Mobiliario

- Senderos

- Rampas

- Accesibilidad y seguridad
- Pavimento adecuado

- Vallado 6ptimo

- Sefalizacion

Figura 12 Elementos de un parque inclusivo

Fuente: https://mobipark.com/valla-parque-infantil/
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1.5 Areas verdes

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), los jardines, parques,
zonas verdes y areas arboladas son esenciales para mejorar la calidad de
vida urbana y el bienestar humano. Recomiendan que las ciudades
saludables cuenten con al menos 9,2 metros cuadrados de areas verdes
por habitante (Schwarzkopf, 2021). Estos espacios funcionan como
lugares de encuentro, integracién y diversidad cultural y generacional,
promoviendo la identidad y pertenencia de la comunidad. Ademas, actdan
como pulmones verdes al reducir la contaminacion, regular la temperatura
y la humedad ambiental (Nations, 2016).

Las areas verdes se caracterizan por tener una predominancia de arboles,
arbustos o plantas, y pueden utilizarse para diversas actividades como
esparcimiento, recreacion, ecologia, ornamento, proteccion y recuperacion
del entorno. Por otro lado, los espacios publicos se definen como areas de
la ciudad donde todas las personas tienen derecho a circular y estar
libremente, disefados para usos sociales, recreativos y de descanso
(Schwarzkopf, 2021).

1.6 Sentido de pertenencia

El sentido de pertenencia se refiere al vinculo emocional y de identidad
que las personas desarrollan con la comunidad en la que interactian para
lograr objetivos compartidos. Este sentimiento arraigado implica una
conexion profunda con el grupo o entorno social, abarcando aspectos
afectivos y de compromiso. En el contexto urbano, la sustentabilidad de
los espacios publicos esta estrechamente relacionada con una
experiencia urbana positiva y la promocién de comportamientos
orientados al desarrollo humano y del habitat (Corona, 2020).

Este estudio analiza los factores que fortalecen el sentido de pertenencia
en el espacio publico, especialmente desde una perspectiva de género, al
reconocer la influencia de diversos estimulos en el comportamiento
humano. Destaca la importancia de las emociones y la convivencia en
este aspecto, asi como el papel crucial del reconocimiento y la exaltacién
de la identidad personal. Adopta un enfoque de pensamiento complejo
para una perspectiva transdisciplinaria, buscando consolidar diferentes
enfoques de la realidad, incluso aquellos que desafian los esquemas de
interpretacion iniciales (Orozco, 2018).
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1.7 Base normativa

El disefio y funcionamiento de un parque inclusivo deben adherirse
estrictamente a normativas y regulaciones especificas. Estas directrices
son fundamentales para asegurar la seguridad, accesibilidad y calidad de
vida de todos los usuarios. Constituyen un marco legal y técnico que
orienta cada fase del proyecto, desde la planificacion hasta la
construccion, garantizando asi el cumplimiento de los estandares
necesarios para la integracion efectiva de personas de todas las
capacidades.

1.7.1 Norma juridica en discapacidad en Ecuador

Los derechos de las personas con discapacidad se han tenido en cuenta
en la elaboracion de los instrumentos de planificacion nacional. Por
ejemplo, el Plan Nacional del Buen Vivir 2014-2017 tiene como uno de sus
objetivos prioritarios fomentar la igualdad, la cohesién, la inclusién y la
equidad social y territorial en la diversidad, lo que incluye trabajar con
grupos de atencion prioritaria, como las personas con discapacidad.

Las personas con discapacidad enfrentan exclusiones significativas
debido a las barreras presentes tanto en el espacio natural como en el
construido. Estas barreras generan exclusion en diversos ambitos, como
econdémico, educativo, redes sociales, participacion ciudadana y ocio. A
menudo, estas exclusiones son el resultado tanto de las barreras
psicolégicas que enfrentan las personas con discapacidad como de la
exclusion territorial impuesta por la sociedad. Esta exclusion territorial
puede llevar a que ciertos individuos sean marginados de los espacios de
la vida cotidiana y se vean obligados a permanecer en sus hogares o en
instituciones (Linares-Garcia et al., 2018).

1.7.2 NEC accesibilidad universal

La Ley Organica de Discapacidades consagra la accesibilidad como uno
de sus principios esenciales, garantizando que las personas con
discapacidad puedan acceder al entorno fisico, al transporte, a la
informacion y a las comunicaciones. De acuerdo con el articulo 56 de esta
normativa, se reconoce el derecho de las personas con discapacidad a
disponer de una vivienda digna y adecuada que les permita alcanzar la
autonomia. Asimismo, el articulo 58 establece la obligacién de garantizar
la accesibilidad y el uso de bienes y servicios para las personas con
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discapacidad, eliminando cualquier barrera que pueda limitar su
participacion en la sociedad. En todas las obras, tanto publicas como
privadas y de acceso publico, tanto en entornos urbanos como rurales, se
deben incluir accesos, medios de circulacién, informacion e instalaciones
apropiadas para personas con discapacidad (Cédigo NEC-HS-AU, s.f.).

1.7.3 Normativa Técnica Ecuatoriana

El Servicio Ecuatoriano de Normalizacion (INEN), a través de su Direccion
de Normalizacién, desarrolla normativas para facilitar la inclusion social y
proteger a los grupos vulnerables, garantizando su participacion. La
discriminacion, que abarca distinciones por raza, género, discapacidad,
entre otros, crea desigualdad de oportunidades. La normalizacion
establece herramientas y criterios para fomentar espacios inclusivos y
oportunidades equitativas en la sociedad. Las organizaciones que adoptan
practicas inclusivas demuestran una mayor responsabilidad social y
compromiso con todos los sectores de la comunidad (INEN, 2017).

Tabla 02 Normativas Inen

m Determinaciones

NTE INEN | “Cédigo de préactica para sefializacion de vias. Parte 3. Sefiales
16-3 de vias".

NTE INEN | “Accesibilidad de las personas al medio fisico. sefalizacion.
2239 requisitos y clasificacion®.

NTE INEN | “Accesibilidad de las Personas al Medio Fisico. Simbolo Gréafico.
2240 Caracteristicas Generales”

NTE INEN | “Accesibilidad de las personas al medio fisico. simbolo de
2241 discapacidad auditiva. requisitos®.

NTE INEN | “Accesibilidad de las personas al medio fisico. simbolo de
2242 personas con discapacidad visual y baja visién. requisitos®

NTE INEN | “Accesibilidad de las personas con discapacidad y movilidad
2243 reducida al medio fisico. vias de circulaciéon peatonal”
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NTE INEN
2244

NTE INEN
2245

NTE INEN
2246

NTE INEN
2247

NTE INEN
2248

NTE INEN
2249

NTE INEN
2291

NTE INEN
2292

NTE INEN
2293

NTE INEN
2299

NTE INEN
2301

“Accesibilidad de las personas al medio fisico. edificaciones.
bordillos y pasamanos. requisitos*

“Accesibilidad de las personas al medio fisico. rampas”

“Accesibilidad de las personas al medio fisico. cruces peatonales
a nivel y a desnivel®

“Accesibilidad de las personas al medio fisico. edificaciones.
corredores y pasillos. caracteristicas generales®

“Accesibilidad de las personas al medio fisico. estacionamientos”

“Accesibilidad de las personas al medio fisico. circulaciones
verticales. escaleras. requisitos”

“Movilidad reducida al medio fisico. transito y sefalizacion®

“Accesibilidad de las personas al medio fisico. Terminales,
estaciones y paradas de transporte®.

“Accesibilidad de las personas al medio fisico. servicios
higiénicos, cuartos de bafo y baterias sanitarias. requisitos®

“Accesibilidad de las personas con discapacidad y movilidad
reducida al medio fisico. ascensores*

“Accesibilidad de las personas con discapacidad y movilidad
reducida al medio fisico. espacio. pavimentos*

NTE INEN
2309

NTE INEN
2314

NTE INEN
2315

NTE INEN
2496

NTE INEN
2850

NTE INEN
2854

NTE INEN

3029

NTE INEN
3081
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“Accesibilidad de las personas con discapacidad y movilidad
reducida al medio fisico. Espacios de acceso, puertas.”

“Accesibilidad de las personas al medio fisico. elementos
urbanos*

“Accesibilidad de las personas con discapacidad y movilidad
reducida al medio fisico*.

“Tapas para uso en pozos y redes subterraneas. Rejillas de
alcantarillado®.

“Requisitos de accesibilidad para la rotulacion®

“Accesibilidad de las personas al medio fisico. Sefalizacion para
personas con discapacidad visual en espacios urbanos y en
edificios con acceso al publico. Sefalizacion en pisos y planos
hapticos®.

“Equipamiento de las superficies de juegos y areas recreativas”

“Revestimientos de las superficies de juegos y areas recreativas”

Fuente: INEN, 2017. Elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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Mediante los casos de estudio que se expondran en el presente capitulo,
se pretende obtener una aproximaciéon mas amplia a soluciones formales,
funcionales y tecnoldgicas empleadas en los proyectos referentes,
principalmente para comprender los criterios y estrategias que aporte al
proyecto de parque inclusivo. Para establecer los casos de estudio que se
tomaran referentes a nivel internacional y nacional, se usara una
metodologia de tipo exploratorio con enfoque
mixto(cuantitativo-cualitativo). Donde se examinara a los referentes
realizando una comparativa de sus caracteristicas con respecto al
proyecto y a los criterios establecidos.

2.1 Valoracion de criterios para seleccion de casos estudio

Basandose en lo mencionado anteriormente, los casos de estudio seran
evaluados utilizando criterios de seleccion, los cuales se contabilizaran de
acuerdo con los enfoques:

e Cuantitativo: Una comparativa preliminar mediante un porcentaje
de similitud de caracteristicas con respecto a la zona de
emplazamiento del proyecto.

e Cualitativo: se evalla la presencia de caracteristicas y
condiciones afines a las de la zona de implantacion del proyecto.

A continuacion, se presentan los criterios de seleccion que guiaran el
analisis de los casos de estudio.

@ Infraestructura . . . . . . . . O

e Zonificacién: Analiza la relacion y funcionalidad entre los
espacios del equipamiento recreacional.

e Flexibilidad espacial: Evalua la aptitud y versatilidad de
determinadas areas de la edificacion para albergar una diversidad
de actividades.

e Instalaciones: Examina la provision de instalaciones eléctricas e
hidrosanitarias apropiadas para garantizar el correcto
funcionamiento del parque.
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Relacion con el entorno . . . . . O

e Transporte publico y privado: Identifica la dotaciéon de servicios
de transporte publico y privado hacia la ubicacion del
equipamiento.

e Uso de suelo complementario: Identifica las actividades
realizadas en el entorno inmediato del parque.

é& Diseno universal .“.‘.’.O

e Accesibilidad universal: Analiza el disefio arquitecténico para
garantizar un acceso fluido y desplazamiento facil en el complejo,
cumpliendo con normativas de accesibilidad.

e Senalizacion horizontal y vertical: ldentifica la dotacién de
sefales claras y legibles en todo el parque.

e Mobiliario urbano: Identifica el mobiliario que garantice las
medidas antropométricas y ergondmicas para todos los usuarios.

@ Area natural @ @ @ @0 @@ O O

e Vegetacion: Analiza el tipo de vegetacion presente en el
equipamiento recreacional, evaluando si se trata de especies
nativas o introducidas.

e Permeabilidad del suelo: Identifica el material y tipo de suelo
utilizado en el disefio del parque, determinando si es sdélido,
semipermeable o permeable.

e Espacios verdes: Distingue el area destinada a zonas verdes
dentro del equipamiento recreacional.

= Estrategias ambientales . ‘ . ‘ ‘ O

e lluminacién natural: Identifica estrategias bioclimaticas efectivas
para regular y atenuar el exceso de radiaciéon solar durante la
temporada de verano.

e Ventilacion natural: Reconoce estrategias bioclimaticas que
permitan circular constantemente el aire en los espacios del
parque.
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2.1.1 Referentes arquitectéonicos nacionales

Parque Inclusivo Victor Salazar Martinez

Arquitectos: Alcaldia de Daule

Ubicacion: Daule, Ecuador

Area del proyecto: 3500 m2

Figura 13 Parque inclusivo Victor Salazar Martinez

@

Fuente:https://quenoticias.com/noticias/un-megaparque-para-la-inclusion-en-daule/

@ Infraestructura . . . . . . . O O

Zonificacion: La edificacion cuenta con zonas recreativas, bafos,
bar, zonas de ejercicio, zonas de juegos. Posee juegos de agua y
departamento psicoldgico.

Flexibilidad espacial: El proyecto cuenta con zonas multiusos
limitada debido a su mobiliario fijo

Instalaciones: Dispone de instalaciones apropiadas para un
funcionamiento adecuado
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Relacion con el entorno . . . . O Q

Transporte publico y privado: El parque dispone de parada de
bus y taxis a 20 metros.

Uso de suelo complementario: En los alrededores del
equipamiento no se desarrollan actividades complementarias.

é& Diseno universal .........

Accesibilidad universal: El parque cuenta con circulaciones
claras, fluidas y sin obstaculos para todos los usuarios.
Senalizacion horizontal y vertical: Durante todo el recorrido del
espacio recreativo se cuenta con sefalética apropiada.

Mobiliario urbano: EI equipamiento cuenta con mobiliario
adecuado para personas con capacidades diferentes.

@ Area natural @ @ @ @@ OO OO

Vegetacion: Se observa que el proyecto ha optado por incorporar
vegetacion de palmeras, las cuales son especies introducidas, lo
que plantea un desafio en cuanto a su adaptacion al entorno
inmediato.

Permeabilidad del suelo: Las camineras emplean un tipo de
suelo solido con material de hormigdn con el fin de disponer una
circulacién continua.

Espacios verdes: La distribucién equilibrada entre espacios
verdes y areas construidas favorece la calidad ambiental del
parque, promoviendo un entorno saludable y agradable para la
comunidad.

= Estrategias ambientales . ‘ . . O O

lluminacién natural: El equipamiento carece de elementos
adecuados para protegerse contra la sobreexposicion a la
radiacion solar.

Ventilacion natural: El proyecto utiliza espejos de agua para
mejorar el confort térmico mediante la refrigeracion por
evaporacion.
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Parque Central de la parroquia San Juan
Arquitectos: Sandra Esparza

Ubicacion: Los Rios, Ecuador

Area del proyecto: 1500 m2

Figura 14 Parque central de la parroquia San Juan

Fuente:https://www.lahora.com.ec/pais/parque-inclusivo-los-rios-foro-mundial-arqui
tectos/

g Infraestructura . . . . . . ‘ . .

e Zonificacion: El parque se organiza en cinco zonas destinadas a
diversas actividades incluyendo areas de descanso, juegos,
comerciales, administrativas y servicios sanitarios.

e Flexibilidad espacial: El equipamiento consta de espacios
multifuncionales amplios y con adecuada iluminacion.

e Instalaciones: Dispone de instalaciones apropiadas para un
funcionamiento adecuado.
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Relacion con el entorno . . . . ‘ .

Transporte publico y privado: El parque dispone de parada de
bus y taxis al frente del predio.

Uso de suelo complementario: En los alrededores del
equipamiento se desarrollan actividades complementarias como
comercio y administracion.

é&i Diseno universal ..‘......

Accesibilidad universal: El equipamiento integra estrategias
variadas para asegurar la accesibilidad y la inclusién de todos los
visitantes.

Senalizacion horizontal y vertical: Cuenta con sefializacion
adecuada para orientar a todos los usuarios.

Mobiliario urbano: Dispone de mobiliario inclusivo en areas
especificas del equipamiento.

@ Area natural @ @ @ @@ @@ O O

Vegetacion: Se observa que el proyecto ha optado por incorporar
vegetacion nativa preexistente y palmeras introducidas que no se
adaptan de manera éptima al entorno.

Permeabilidad del suelo: Las caminerias utilizan un tipo de
suelo semipermeable compuesto por adoquines, con el fin de
facilitar una circulacién continua.

Espacios verdes: La distribucidn equilibrada entre espacios
verdes y areas construidas mejora la calidad ambiental del
parque.

= Estrategias ambientales . ‘ . ‘ ‘ .

lluminacién natural: El parque cuenta con un correcto manejo de
luz natural

Ventilacion natural: El parque se beneficia de la ventilacion
natural debido a la ausencia de obstaculos vegetales a la altura
del usuario.
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Parque inclusivo en las orillas del rio Santa Barbara
Arquitectos: Sandra Esparza
Ubicacion: Gualaceo, Ecuador.

Area del proyecto: 1000m2

Figura 15 Elementos de un parque inclusivo del rio Santa Barbara

Fuente:https://www.elmercurio.com.ec/2023/03/07/gualaceo-premio-orillas-santa-b
arbara/

g Infraestructura . . . ‘ O O O O O

e Zonificaciéon: La edificaciéon cuenta con deficiente zonas de
juegos y espacios para la recreacion.

e Flexibilidad espacial: El proyecto cuenta con zonas multiusos
limitadas debido a su mobiliario fijo.

e Instalaciones: Las instalaciones eléctricas e hidrosanitarias
presentan deficiencias significativas, lo que compromete su
funcionamiento y afecta la calidad de los servicios ofrecidos.
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Relacion con el entorno . . . O O Q

Transporte publico y privado: La parada de bus se localiza a
100 metros del parque, no obstante, los taxis si llegan al frente del
equipamiento.

Uso de suelo complementario: El equipamiento urbano carece
de actividades complementarias por su distancia de la zona
urbana consolidada.

é& Disefo universal ..‘.."OO

Accesibilidad universal: El parque cuenta con circulaciones
claras, fluidas y sin obstaculos para todos los usuarios.
Senalizacion horizontal y vertical: Durante todo el recorrido del
espacio recreativo se cuenta con sefalética apropiada.
Mobiliario urbano: El equipamiento cuenta pocos mobiliarios
adecuados para personas con capacidades diferentes.

@ Area natural @ @ @ @0 @@ O O

Vegetacion: El proyecto ha incorporado vegetaciéon nativa, como
el sauce llorén y los eucaliptos, lo que facilita su adaptacion al
entorno inmediato.

Permeabilidad del suelo: Las caminerias utilizan suelo
permeable de gravilla para una circulacion natural y econémica.
Espacios verdes: Los espacios verdes son deficientes ya que no
han sido distribuidos adecuadamente en relacion a las éareas
construidas.

= Estrategias ambientales . ‘ ’ ’ O O

lluminacién natural: El equipamiento recreacional es deficiente
en cuanto a la implementacion de elementos arquitectdnicos o
naturales para protegerse contra la sobreexposicion a la radiacion
solar.

Ventilacion natural: ElI proyecto aprovecha la direccién
predominante del viento captando con la vegetacion
implementada en el parque con el fin de mejorar el confort térmico
en los diferentes espacios.

Diego Patricio Dutan Morales - Carlos Ismael Rodriguez Calle


https://www.elmercurio.com.ec/2023/03/07/gualaceo-premio-orillas-santa-barbara/
https://www.elmercurio.com.ec/2023/03/07/gualaceo-premio-orillas-santa-barbara/

UCUENCA m

2.1.2 Referentes arquitecténicos internacionales
Parque del Avién en Getafe

Arquitectos: Ricardo Bofill

Ubicacién: Madrid, Espana

Area del proyecto: 730 m2

Figura 16 Elementos de un parque inclusivo del Aviéon en Getafe

Fuente:https://viajeatres.com/2019/06/24/parque-del-avion-seamos-pilotos-por-un-
dia/

@ Infraestructura . . . . . . . O O

e Zonificacion: El parque cuenta con una amplia gama de areas,
que incluyen juegos infantiles, zona del avion, reloj solar y un area
de descanso para padres y adultos mayores.

e Flexibilidad espacial: El proyecto dispone de zonas multiusos,
aunque estan limitadas por el reducido espacio disponible.

e Instalaciones: Dispone de instalaciones apropiadas para un
funcionamiento adecuado
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Relacion con el entorno . . . . O O

e Transporte publico y privado: El parque dispone de parada de
bus y taxis a 30 metros.

e Uso de suelo complementario: En los alrededores del
equipamiento no se desarrollan actividades complementarias.

é&i Diseno universal .......OO

e Accesibilidad universal: El parque cuenta con circulaciones
claras con pendientes adecuadas.

e Senalizacion horizontal y vertical: Existe un notable déficit de
sefalizacion vertical, lo que dificulta la orientacion y la seguridad
de los wusuarios al desplazarse por el area, afectando
negativamente la funcionalidad del espacio.

e Mobiliario urbano: El equipamiento cuenta con mobiliario
adecuado para personas con capacidades diferentes.

@ Area natural @ @@ O OO OO0

e Vegetacion: Se observa un déficit de vegetacion en el espacio
destinado para el parque

e Permeabilidad del suelo: Las caminerias utilizan un tipo de
suelo sélido hecho de hormigdén para garantizar una circulacion
continua.

e Espacios verdes: Hay un déficit de areas verdes en el
equipamiento para el uso de los visitantes.

i Estrategias ambientales . . . ‘ O O

e lluminacién natural: El equipamiento carece de elementos
adecuados para protegerse contra la sobreexposicion a la
radiacion solar.

e Ventilacion natural: El proyecto aprovecha inteligentemente las
corrientes de viento para garantizar el confort térmico y la
ventilacion natural de sus usuarios, mejorando asi su experiencia
en el entorno.
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Westermeier Commons en Central Park

Arquitectos: Central Park Conservancy

Ubicacion: New york, EEUU

Area del proyecto: 2325m2

Figura 17 Parque inclusivo Westermeier Commons en Central Park

Fuente:https://www.visithamiltoncounty.com/listing/westermeier-commons-at-centra
|-park/225

g Infraestructura . ‘ . ‘ ‘ . ’ O O

Zonificacion: La edificacion cuenta con diversas zonas de juegos
y espacios para la recreacion.

Flexibilidad espacial: El proyecto se caracteriza por la presencia
de zonas multiusos, lo cual facilita la adaptacion y versatilidad de
los espacios para diversos propositos.

Instalaciones: Se han identificado deficiencias en las
instalaciones eléctricas del parque, ya que no proporcionan una
cobertura completa a todas las areas del mismo.
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Relaciéon con el entorno . . . O O O

Transporte publico y privado: La parada de bus se localiza a
100 metros del parque, ademas, los taxis se localizan a 50
metros, lo que puede implicar una caminata adicional para llegar
al predio.

Uso de suelo complementario: El equipamiento urbano carece
de actividades complementarias debido a su lejania de la zona
urbana consolidada.

é&i Disefo universal ‘.‘..OOOO

Accesibilidad universal: El parque cuenta con circulaciones
claras, fluidas y sin obstaculos para todos los usuarios.
Senalizacion horizontal y vertical: El equipamiento tiene
deficiente sefializacién horizontal y vertical.

Mobiliario urbano: El equipamiento recreacional dispone de un
numero limitado de mobiliarios adaptados para personas con
capacidades diferentes.

@ Areanatura @ O O 00000 O

Vegetacion: Se identifica que la vegetacion circundante al
proyecto estd compuesta por especies vegetales autdctonas,
adecuadas para el entorno.

Permeabilidad del suelo: Las camineras emplean un tipo de
suelo soélido con material de hormigén con el fin de disponer una
circulacion continua.

Espacios verdes: Los espacios verdes, adecuadamente
distribuidos y predominantes sobre las areas construidas,
favorecen la salud y el bienestar de los usuarios.

i Estrategias ambientales . ’ . ‘ ‘ .

lluminacién natural: El equipamiento recreacional es eficiente al
utilizar pérgolas para proteger a los wusuarios de la
sobreexposicién solar en verano.
Ventilaciéon natural: La vegetacion alrededor del parque captura
el viento de manera estratégica.
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Parque Inclusivo el Laurel
Arquitectos: Jimenez Bazan Arquitectos
Ubicacion: Islas Canarias, Espaia
Area del proyecto: 5870m2

Figura 18 Elementos de un parque inclusivo el Laurel

Fuente:https://jimenezbazanarquitectos.com/proyectos/parque-inclusivo-el-laurel/

% Infraestructura . ’ . . . . ’ . .

e Zonificacion: La edificacion esta zonificada para incluir diversas
areas de juegos y espacios destinados a la recreacion que
permite el desarrollo de diferentes actividades para las personas.

e Flexibilidad espacial: El proyecto se caracteriza por la presencia
de zonas multiusos, lo cual facilita la adaptacion y versatilidad de
los espacios para diversos propdsitos.

e Instalaciones: Las adecuadas instalaciones eléctricas e
hidrosanitarias del parque proporcionan una cobertura completa a
todas las areas.

35

Relacion con el entorno . . . . . .

Transporte publico y privado: La parada de autobus y taxis se
encuentra a 15 metros del parque, lo que facilita el acceso al
parque mediante transporte publico y privado.

Uso de suelo complementario: En las proximidades al
equipamiento recreacional se desarrollan  actividades
complementarias de comercio como tiendas de abarrotes y
restaurantes.

é& Disefo universal ..‘.."‘.

Accesibilidad universal: El parque cuenta con circulaciones
claras, fluidas y sin obstaculos para todos los usuarios.
Senalizacion horizontal y vertical: El equipamiento tiene
eficiente sefalizacion horizontal y vertical.

Mobiliario urbano: El mobiliario urbano inclusivo permite que
todos, independientemente de sus capacidades, disfruten
plenamente de las instalaciones.

@ Areanatura @ O O 00000 O

Vegetacion: Las plantas autéctonas, como las palmeras, estan
bien adaptadas al entorno, lo que favorece su crecimiento y
desarrollo.

Permeabilidad del suelo: Las camineras emplean un tipo de
suelo soélido con material de hormigén con el fin de disponer una
circulacion continua.

Espacios verdes: Espacios verdes bien distribuidos favorecen
salud y bienestar de usuarios.

= Estrategias ambientales ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ .

lluminacién natural: El equipamiento recreacional es eficiente ya
que implementa pérgolas para proteger a los usuarios contra la
radiacion solar en época de verano.

Ventilacion natural: La vegetacion alrededor de los juegos
infantiles y zonas de descanso mejora la ventilacion natural del
espacio
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2.2 Casos de estudio seleccionados calificaciones establecidas para cada referente, contabilizadas para definir

o o ) ] los proyectos con mejor puntuacion.
Tras definir los criterios a considerar, se evaluaron los items de los

pardmetros establecidos usando una escala de tres niveles: malo, regular Los resultados obtenidos de acuerdo a los criterios de analisis efectuados
y bueno. Esta evaluacién determind el proyecto dptimo tanto a nivel con anterioridad indican que los casos de estudio con mejor puntuacién y
nacional como internacional. El proyecto con mayor puntuacion en cada que han sido seleccionados son El Parque Central de la parroquia San
categoria fue seleccionado como referente. La siguiente tabla muestra las Juan y Parque Inclusivo, El Laurel, Puerto de la Cruz.

Tabla 03 Casos de Estudio: Alternativas de casos de estudio por criterios de seleccion

Nacionales Internacionales
Parametros de Parque Inclusivo | Parque Central de HERLE lqclu5|vo . Westermeier e sl
Casos de Victor Salazar la parroquia San en las OI‘I||?S del | Parque del Aqu Commons en El Laurel, Puerto
estudio Martinez, Daule, | Juan, Los Rios, |"° Sént? Barbara, jen Gt;tafe,~Madr|d, Central Park, New Tde IailfCrluzl,
Ecuador. Ecuador. ualaceo, spana. York, EEUU. enerite, 'slas
Ecuador. ? Canarias, Espaia.
Zonificacion 3 3 1 3 3 3
Infraestructura |Flexibilidad espacial 1 7 3 9 2 4 1 7 3 7 3 9
Instalaciones 3 3 1 3 1 3
- Trgnsporte publico y 3 3 ° 3 2 3
Relacién con | Privado 4 6 3 4 3 6
el entorno Uso de suelo
. 1 3 1 1 1 3
complementario
Accesibilidad universal 3 3 3 3 3 3
Diseio Sefalizacion horizontal y
universal vertical 3 9 3 9 3 7 L 7 1 5 3 9
Mobiliario urbano 3 3 1 3 1 3
Vegetacion 1 3 3 1 3 3
Area natural Permeabilidad del suelo 1 5 2 8 3 8 1 3 3 9 3 9
Espacios verdes 2 3 2 1 3 3
i lluminacién natural 1 3 1 1 3 3
Estr?teglas naet 4 6 4 4 6 6
ambientales ventilacion natural 3 3 3 3 3 3
total 29/39 38/39 26/39 25/39 30/39 39/39

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 202
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2.2.1 Parque Central de la Parroquia San Juan, Los Rios,
Ecuador

El Parque Central de la parroquia San Juan, del cantén Pueblo viejo,
remodelado en 2013 por la arquitecta ecuatoriana Sandra Esparza, bajo
la solicitud del alcalde del cantdn, el Abogado Carlos Ortega Barzola, con
el propdsito de permitir su uso y ocupacion, destacando especialmente la
atencion a personas con diversas discapacidades. Este parque inclusivo
creado en la provincia de Los Rios se expuso como ejemplo destacado de
buenas practicas de arquitectura accesible y disefo universal durante las
sesiones previas al Foro de la Unidn Internacional de Arquitectos (UIA) en
el afo 2022.

Figura 19 Parque Central de la Parroquia San Juan, Los Rios, Ecuador

AV A v LIRRRE LT )" o
, ki

Fuente:https://www.lahora.com.ec/pais/parque-inclusivo-los-rios-foro-mundial-arqui
tectos/

37

Infraestructura

Para abordar los desafios de inseguridad, mal funcionamiento y escasez
de espacios de recreacion, se ha adoptado un disefio que integra
espacios interconectados mediante camineras. En el caso de estudio, se
han definido cinco areas especificas que responden a estas necesidades.
Estas areas comprenden:

e Zona para personas de la tercera edad
e Zona comercial
e Zonas de juegos infantiles
e Area servicios sanitarios
e Zona descanso
Relacién con el entorno

Con el objetivo de lograr una correcta integracion y armonia con las zonas
circundantes del proyecto, la arquitecta propone el uso de elementos que
se complementen con la arquitectura de la parroquia San Juan.

e Materialidad y color: Usando adoquines tradicionales de la zona
y resaltando los colores predominantes en el espacio.

e Antecedentes culturales: El disefio estd estrechamente
vinculado con la iglesia preexistente frente al proyecto, lo que
busca realzar y potenciar su presencia en el entorno.

e Vegetacion: Al elegir utilizar vegetacion nativa, esta se integra de
manera natural con la vegetacion preexistente en las zonas
circundantes, creando una transicién armoniosa y respetuosa con
el entorno.

e Escala del proyecto: El disefio del parque mantiene una escala
apropiada para potenciar la zona sin destacar excesivamente de
su entorno, buscando una integracién armoniosa con el paisaje
circundante.
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Figura 20 Parque Central de la Parroquia San Juan, Los Rios, Ecuador garantizar el confort de los usuarios. Ademas, la vegetacién se puede
clasificar en:

e Sensorial: Arbustos de olor

e Estético: Césped y palmeras

e Sombra: Ailanto y guayacan
Estrategias ambientales

El parque inclusivo aprovecha dos estrategias pasivas destacadas que
aprovechan su ubicacion y vegetacion para funcionar de manera 6ptima,
mejorando asi su eficiencia energética y su relacion armoniosa con el
entorno.

e Ventilacion natural: Aprovechando las corrientes aire
provocadas gracias a su cercania con el rio Pueblo viejo el parque
puede enfocar el ambiente en época de verano.

e Sombras: Aprovechando la sombra generada por la vegetacion
Disefo universal alta del parque, se crean espacios de proteccidon de radiacion

. , . solar que a su vez funcionan como areas de recreacion.
Se implementaron elementos multisensoriales para promover la

accesibilidad universal y facilitar la orientaciéon en el equipamiento para
personas con diversas discapacidades, incluyendo discapacidad visual,
auditiva o movilidad reducida.

Figura 21 Parque Central de la Parroquia San Juan, Los Rios, Ecuador

e Rampas de 5%-10% de pendiente
e Fuentes de agua delimitadoras

e Pisos podotactiles

e Placas informativas en braille

e Juegos inclusivos

Area natural

Se han afadido diversos tipos de vegetacion nativa de la zona y de bajo
mantenimiento al parque, distribuidos en areas de vegetacion delimitante Fuente:https://huellasdearquitectura.com/2013/05/24/recomendaciones-de-diseno-
y estético-funcional. Esta distribucion especifica tiene como objetivo en-funcion-del-clima/?wref=tp
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2.2.2 Parque Inclusivo, El Laurel, Puerto de la Cruz, Tenerife,
Islas Canarias, Espaia

La propuesta surge de la contradiccion entre una plaza urbana y un
parque ajardinado, ambos en un mismo espacio. Se plantea resolver esta
dualidad mediante formas continuas y curvas que permitan una transicion
fluida entre lo urbano y lo natural. El objetivo es crear un ambiente
inclusivo que promueva el contacto con la naturaleza para todos los
publicos. Las zonas de juego se ubican estratégicamente en esta
transicion, sirviendo como puntos de conexién entre lo urbano y lo natural.

Figura 22 Parque Inclusivo, El Laurel, Puerto de la Cruz, Tenerife, Islas
Canarias, Espaia

Fuente:https://www.metalocus.es/es/noticias/espacio-de-juego-emocionante-y-acc
esible-parque-inclusivo-el-laurel-por-jimenez-bazan-arquitectos
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Infraestructura

La iniciativa se origina en respuesta a las condiciones actuales del
entorno, que demandan la integracion armoniosa de una plaza urbana y
un parque ajardinado. Se propone facilitar una transicion sin
contratiempos entre lo urbano y lo natural a través de lineas curvas, con la
meta de establecer un espacio inclusivo que fomente la interaccién de
todos con el entorno natural. Como consecuencia de esta premisa, se
contempla la implementacién de una zonificacién para optimizar los
recursos dependiendo de las necesidades del usuario:

e Zonaparanifiosde0Oa3

e Zona para nifos de +3 afios

e Zona estancia para los adultos
e Zonas de juegos infantiles

e Zona descanso

Figura 23 Planta general del Parque Inclusivo, El Laurel

Fuente:https://lacasadelaarquitectura.es/recurso/parque-inclusivo-el-laurel/557748
cf-aba4-48d0-8213-cbab91ec1582
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Relacion con el entorno

El disefio arquitecténico y paisajistico del Parque se integra
armoénicamente con el entorno urbano gracias al uso de componentes que
buscan complementar y enriquecer el entorno urbano existente, entre
ellos:

e Materialidad y color: Usando arenilla de la zona y resaltando los
colores iconicos del lugar

e Topografia: Se busca respetar y adaptarse a la topografia
preexistente del area para evitar alterar la percepcion del entorno.

e Vegetacion: Al elegir utilizar vegetacion nativa, esta se integra de
manera natural con la vegetacion preexistente, ademas de ser
reconocidas por los locales

e Escala del proyecto: El disefio del parque se adapta
perfectamente al entorno, realzando la zona sin sobresalir.

Figura 24 Entorno Urbano del Parque Inclusivo, El Laurel

Fuente:https://www.metalocus.es/es/noticias/espacio-de-juego-emocionante-y-acc
esible-parque-inclusivo-el-laurel-por-jimenez-bazan-arquitectos

Diseno universal

Se integraron elementos multisensoriales para proporcionar orientacion en
el equipamiento a personas con discapacidad visual, auditiva o movilidad
reducida.

e Pendientes entre el 1% - 4%

e Pisos podotactiles
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e Placas informativas en braille
e Aparcamientos para personas de movilidad reducida
Area natural

El parque cuenta con una amplia extensién de areas verdes, ofreciendo
un entorno natural idéneo para la recreacién de personas de todas las
edades y habilidades. Ademas, se ha considerado la proteccién contra la
radiaciéon solar para garantizar la seguridad y el confort de los visitantes.
La vegetacion nativa de la zona presente en este proyecto tiene
funciones:

e Estético: Césped
e Sombra: laurel y canarias

Estrategias ambientales

El Parque Inclusivo maximiza la eficiencia energética y reduce el impacto
ambiental con

e Ventilacion natural: Permite la circulacién de aire fresco a través
del parque, proporcionando confort térmico

e Orientaciéon solar: Se ha considerado meticulosamente para
aprovechar al maximo la luz natural y minimizar el impacto del
calor.

e Materiales sostenibles: uso de madera certificada, piedra local y
otros recursos renovables que minimicen la huella ecolégica del
parque.

e Sombra: Generada por la vegetacion del lugar ofrece sombra
adicional en areas especificas del parque, creando espacios
cémodos y protegidos
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2.3 Criterios de actuacion

Tras analizar los casos de estudio seleccionados, se establecieron
criterios de accion detallados en la siguiente tabla. Estos criterios deben
seguirse rigurosamente para asegurar el funcionamiento 6ptimo del
anteproyecto, incorporando estrategias de disefio que serviran como
directrices fundamentales para el proyecto arquitectonico del parque

inclusivo.

Tabla 04 Criterios de actuacion y estrategias de disefio

Criterios de actuacion Estrategia de diseno

Infraestructura

Crear espacios amplios, comodos e
interconectados, disefiados para
multiples funciones y equipados con las
instalaciones necesarias para asegurar
su Optimo funcionamiento. Estos
espacios deben ofrecer una variedad de
actividades recreativas y sociales,
garantizando al mismo tiempo la
seguridad y fomentando la participacion
de los usuarios.

Relacién con el entorno

Planificar espacios adecuados para el
optimo funcionamiento del servicio de
transporte publico y prever el aumento
de actividad comercial en la zona.

Zonificacion: Proponer una
zonificacién que considere el rango
de edad de los usuarios para
optimizar la distribucion del espacio.

Flexibilidad espacial: Disenar
espacios polifuncionales con
mobiliario  desplazable  permite

adaptar la configuracion del entorno
segun las necesidades cambiantes.

Instalaciones: Proponer las
instalaciones necesarias y ubicarlas
en espacios accesibles para los
usuarios garantiza conveniencia y
funcionalidad en el entorno
arquitectonico.

Transporte publico y privado:
Plantear una bahia de desembarque
para autobuses.

Uso de suelo complementario:
Anticipar el incremento de poblacion
y actividades comerciales debido a
la implementacion del equipamiento.

Disefo universal

Utilizar elementos que aseguren la
accesibilidad y uso universal para todos
los usuarios, sin importar su edad o
limitacion fisica, es fundamental en el
disefio arquitectonico.

Area natural

Proporcionar areas naturales para
mejorar la experiencia y confort del
usuario, integrando el equipamiento de
manera armoniosa con el entorno
natural.

Estrategias ambientales

Proponer el uso de estrategias pasivas
de iluminacién y ventilacién para
garantizar el confort de los usuarios en
los espacios del parque.
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Accesibilidad universal: Uso de
rampas que cumplan la pendiente
adecuada para la circulacion fluida.

Senalizacién horizontal y vertical:
Uso de sefalética tactil, como los
pisos podotéactiles, para personas
con discapacidad visual.

Mobiliario urbano: Emplear
mobiliario adecuado a personas con
discapacidad.

Vegetacion: Utilizar vegetacion
local y respetar e incluir la
vegetacion preexistente al disefio.

Permeabilidad del suelo: Emplear
piso permeables semipermeables e
impecables para el disefio de la
propuesta.

Espacios verdes: Plantear
espacios verdes que ayuden a la
armonia con el entorno y confort del
usuario.

lluminacion natural: Utilizar la
iluminacion natural para garantizar
el confort luminico.

Ventilacion natural: Emplear la
ventilacion natural para asegurar el
confort térmico de los usuarios.

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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3. Diagnéstico del sitio

Segun el Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial (PDOT) de San
José de Manglaralto, se ha designado una reserva de suelo para
equipamiento recreativo con el propdsito de satisfacer las necesidades del
sector de la Aurora y abordar la escasez de espacios recreativos en la
zona. El sitio del proyecto fue seleccionado debido a sus caracteristicas
topograficas, visuales y su accesibilidad, posicionando de manera
centralizada con respecto al sector de la Aurora. La propuesta de disefio
se fundamenta en un exhaustivo diagnédstico del sitio en San José y el
sector La Aurora, que incluye analisis del contexto y caracteristicas
relevantes. Se busca identificar condiciones que impacten positiva y
negativamente en el predio, esenciales para el desarrollo del proyecto de
parque inclusivo.

El analisis se realizara en tres niveles distintos: a nivel del entorno urbano,
se examinaran de manera integral los aspectos morfoldgicos,
ambientales, equipamientos, vialidad, demografia y transporte publico.
Ademas, se llevara a cabo un analisis a nivel de un radio de influencia de
400 metros, establecido en el PDOT de San José para parques barriales.
Se estudiara el uso del suelo, la accesibilidad al sitio, las areas verdes, el
estado de las vias y la capa de rodadura, asi como los servicios basicos
disponibles. Finalmente, se realizara un estudio detallado de la manzana o
predio en cuestién, enfocandose en su estado actual, ubicacion
geografica, normativa aplicable, geometria, topografia, accesibilidad,
orientacion solar, condiciones de viento, vistas favorables y vegetacion
existente. Las conclusiones derivadas de este analisis de sitio seran
fundamentales para desarrollar las estrategias de disefio en el capitulo 4
del anteproyecto arquitectonico del parque inclusivo en San José,
asegurando su integracion efectiva con la comunidad local.

3.1 Datos generales de San José de Manglaralto
Parroquia: Manglaralto

Comunidad: San José

Area: 112 Ha

Altitud: 0 - 50 m.s.n.m.

3.2 Localizacion del area de estudio

Pais: Ecuador

Canton: Santa Elena

Comuna: San José

] O
W, —
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Provincia: Santa Elena

0

A

Parroquia: Manglaralto

™

B
»

H

Sector: La Aurora

M

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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3.3 Analisis urbano general
3.3.1 Aspectos morfoldgicos

La morfologia de la arquitectura es la disciplina que estudia la generacién
y las propiedades de la forma.

Topografia

Manglaralto, a unos cinco metros sobre el nivel del mar, tiene un territorio
mayoritariamente plano debido a sus "llanuras aluviales", con pequefias
elevaciones naturales. Esta planicie excesiva hace que ciertas areas sean
vulnerables a inundaciones fluviales. El territorio de San José es irregular,
con altitudes que van desde los 5 msnm en la playa hasta los 530 msnm
en el cerro Grande. Influenciada por el Océano Pacifico y la cordillera
Chongén-Colonche, la topografia varia desde areas casi planas cerca del
mar hasta terrenos mas pronunciados y colinas cerca de la cordillera, con
una hidrografia que forma esteros y quebradas.

Hidrografia

Una red hidrica comprende todos los cuerpos de agua, como rios,
arroyos, lagunas, entre otros. A través de la montana existe un rio que en
ocasiones se comporta como riachuelo y en otros momentos crece al
punto de lograr tener fauna que se puede observar muy facilmente. De
acuerdo a los habitantes de San José, se sabe que en cierta época del
ano el Rio San José desaparece.

Simbologia
9 Terreno a intervenir
[ ] Sector La Aurora
i1 Comuna de San José
: Curvas de nivel 5 m
Hidrografia
Rio

— Quebrada

Grafico 04 Topografia e Hidrografia de San José
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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3.3.2 Contexto ambiental

El clima es crucial para las actividades regionales, por lo que es necesario
recopilar datos estadisticos sobre las condiciones atmosféricas a lo largo
del tiempo. Se realizé un andlisis parroquial detallado de las condiciones
climaticas locales utilizando Climat Consult y Meteoron. Estos datos
fueron cotejados con informacion bibliografica para confirmar su fiabilidad
y exactitud, garantizando la calidad de los datos y proporcionando
informacion complementaria esencial para el estudio.

Clima

En la parroquia Manglaralto se experimenta un clima tropical,
correspondiente al piso climatico que abarca desde los 0 metros sobre el
nivel del mar (m.s.n.m.) hasta los 250 m.s.n.m. Esta area coincide con las
zonas costeras del pais y se caracteriza por tener estaciones humedas y
secas bien definidas.

Precipitacion

En Manglaralto, la precipitacion anual oscila entre 500 y 1500 mm, con
variaciones significativas debido a fenédmenos climaticos como EIl Nifo.
Durante este evento, las lluvias se vuelven mas intensas y prolongadas,
incrementando el total anual, en comparacion con los demas afos, que
suelen registrar precipitaciones en el rango méas bajo del promedio.

Invierno: Lluvia promedio de diciembre a mayo entre 100-300 mm al mes.
Verano: Lluvia promedio de junio a noviembre menos de 10 mm al mes.

Temperatura

Los datos de la temperatura se han tomado de referencia de la parroquia
manglaralto debido a que el predio se encuentra ubicado en su territorio.
La temperatura anual promedio en Manglaralto se situa entre 23°C y
28°C, manteniéndose calida y estable durante todo el afio debido a su
ubicacion en la costa ecuatoriana. La influencia del océano y los vientos
marinos actua para regular las variaciones estacionales, resultando en un
clima tropical agradable en la regién a lo largo del afo.

Verano: Temperatura promedio de diciembre a mayo 26-28 °C.
Invierno: Temperatura promedio en junio a noviembre 23-26 °C.

Grafico 05 Diagrama de precipitacion anual
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.

Grafico 06 Diagrama de Temperatura anual
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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Temperatura de Confort

De Junio a Diciembre en las mananas son confortables con una
temperatura >20 °C

De Diciembre hasta Junio amanece con una situacion de confort >20 °C
Abril es el mes con temperaturas bajas en las mafanas <20 °C

Humedad relativa

Humedad: La humedad suele mantenerse en niveles superiores al
80%durante las mananas practicamente durante todo el afio.

Vientos

En Manglaralto, los vientos predominantes soplan desde el sureste al
noroeste durante gran parte del afio. Los meses con mayor incidencia de
vientos suelen ser durante la estacion seca, que va de junio a noviembre.

Rosa de vientos

Velocidad: 2-14 m/s en direccién sur-este mas frecuentemente.
Temperatura del aire: 21-27°C

Humedad relativa entre el 30-70%.

Velocidad de vientos

Velocidad anual maxima: 14 m/s.

Velocidad anual promedio: 3,3m/s.

Velocidad anual promedio bajo: 0-1m/s

Mes con mayor velocidad: octubre - 14 m/s

Mes con menor velocidad: febrero y marzo 1-3 m/s
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Grafico 07 Diagrama de humedad relativa
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.

Grafico 08 Diagrama de Vientos
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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3.3.3 Equipamiento

Los equipamientos son destinados a actividades e instalaciones que
generan bienes y servicios para satisfacer las necesidades de la
poblacién, mejorando la calidad de vida de las personas que habitan en el
area de cobertura, independientemente de su caracter publico o privado.

En este contexto, se han identificado diversos equipamientos en la zona
consolidada de la comuna de San José, perteneciente a la parroquia de
Manglaralto. Estos equipamientos incluyen instalaciones destinadas al
culto religioso, la educacion, la seguridad, asi como espacios recreativos y
culturales.

Simbologia
@ Terreno a intervenir
[ ] Sector La Aurora
' | Comuna de San José
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Grafico 09 Equipamientos de San José
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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3.3.4 Vialidad

La Red Vial se define como un sistema de caminos que conectan los
centros poblados, facilitando el transporte de bienes y servicios,
contribuyendo asi a la prosperidad econémica del pais.

La Red Vial se concibe como un conjunto de caminos que integran al pais
conectando los centros poblados facilitando el movimiento de bienes y
servicios que contribuyen a la prosperidad econémica del pais.

Jerarquia Vial

En la parroquia de Manglaralto, se identifican diversas vias que influyen
en la zona del anteproyecto. Entre ellas, destaca la via de tipo expresa,
conocida como la Ruta del Spondylus. Esta via principal es crucial en la
region, ya que sirve como una arteria importante para el transporte de
largo recorrido. Ademas, se encuentra la via de tipo arterial, que conecta
con la Ruta del Spondylus, conocida como la via a la Aurora. Esta
carretera arterial desempefia un papel fundamental al alimentar el flujo de
trafico hacia y desde la via expresa.

Por otro lado, las vias colectoras y locales de la zona no poseen nombres
especificos y son identificadas simplemente como S/N (sin nombre). Estas
vias, aunque carecen de denominacion formal, cumplen funciones
importantes al proporcionar acceso directo a areas residenciales,
comerciales y otras instalaciones locales en la parroquia de Manglaralto.

Simbologia
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Grafico 10 Jerarquia vial de san José
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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3.3.5 Demografia En el asentamiento de San José de Manglaralto, se observa una

predominancia masculina con un notable incremento de 128 hombres y
Segun el Censo de 2010 y la Encuesta de 2023, la poblacion de la 113 mujeres entre 2010 y 2023. Esta tendencia se mantiene en San José,
comuna aumenté de 271 a 512 personas, incrementandose en 241 donde también se registra una proporcién mayor de hombres.

residentes en 13 arios.
Poblacién segun sexo y rangos de edad

Tabla 05 Poblacion de San José de Manglaralto segun su género 2010-2023

La distribucion de edades en el asentamiento revela una predominancia

Censo 2010 Encuesta 2023 de hombres en el Censo de 2010 y la Encuesta de 2023. En 2010, el
grupo de edad mas representado era el de 20 a 24 afios, mientras que en
N° % N° % 2023, fue el de 10 a 14 afios.
Masculino 139 45 267 52 Tabla 06 Poblacion de San José de Manglaralto por Género
Femenino 132 55 245 48
Total 271 100 512 100 Censo 2010 Encuesta de v2|\6|2e3nda y hogares
Fuente: Instituto Nacional de Estadisticas y Censo, 2010, encuesta de viviendas y Rangos de
hogares, 2023. Elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024. edad Hombres Mujeres Hombres | Mujeres
Grafico 11 Poblacién de San José segun su género 2010-2023
. % N % N % %
B Hombres [ Mujeres
<1 afo 3 2,2 3 2,3 6 22| 1 0,4 0 0,0 1102
1 a 4 aiios 14 10,1 10 7,6 24 189 17 6,4 9 3,7 | 26| 51
267 5a 9 afios 10 72 |16 121 |26 96 28 105 14 | 57 | 42|82

245

10 a 19 afios 22 15,8 | 23 | 17,4 | 45 (1661 49 | 184 | 53 | 21,6 | 102 19,9

20 a 29 afios 24 17,3121 | 159 | 45 (16,6 42 | 157 | 34 | 139 | 76 14,8

30 a 39 afios 22 159 | 21 | 159 | 43 158 41 | 154 | 45 | 184 | 86 | 16,8

40 a 49 afios 14 10,1 9 69 | 23 8530 11,2 30 | 122 |60 11,7

50 a 59 afios 9 65 14 | 106 | 23 |85 25| 94 | 20 | 82 | 45 88

60a69afios 15 [108 7 | 53 |22 81 15 56 22 9 |37 72

Censo 2010 Encuesta de vivienda y hogares 2023 > 70 afios 6 37 |8 | 52 14 |44 /19 | 60 | 18 | 6,0 | 37 | 6,0

Fuente: Instituto Nacional de Estadisticas y Censo, 2010, encuesta de viviendas y Total 139 100 [ 132 | 100 | 271 | 100 | 267 | 100 | 245 | 100 |512] 100
hogares, 2023. Elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024. Fuente: Instituto Nacional de Estadisticas y Censo, 2010, encuesta de viviendas y
hogares, 2023. Elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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Personas con discapacidad

Segun la investigacion realizada por Jessica (2022) de la Universidad
Estatal Peninsula de Santa Elena, un censo llevado a cabo en la
parroquia de Manglaralto identificé a 16 personas con discapacidad fisica
o intelectual en varios barrios de la cabecera parroquial. El objetivo
principal de este censo fue recopilar informacién detallada sobre
individuos de diversas edades que enfrentan vulnerabilidad social debido
a sus discapacidades.

Tabla 07 Datos de los encuestados

(Género _______Frecuencia________Porcentaje Valido

Masculino 7 43,75%
Femenino 9 56,25%
Total 16 100%

Fuente: https://doi.org/lUPSE-TGS-2023-0011. Elaboracion: (Autores) Universidad
de Cuenca, 2024

Grafico 12 Datos de los encuestado
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Fuente: https://doi.org/lUPSE-TGS-2023-0011. Elaboracion: (Autores) Universidad
de Cuenca, 2024
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Con base en las encuestas realizadas, se identificé que el 43.75% de las
personas con discapacidad son hombres, mientras que el 56.25% son
mujeres. Esto sugiere que un porcentaje mayor de las personas con
discapacidad son mujeres.(Jessica, 2022).

Tabla 08 Levantamiento de Encuesta a Familias de Personas Vulnerables en
Manglaralto, Cantén Santa Elena, 2022

Porcentaje

6 1 6,25%
7 1 6,25%
10 1 6,25%
16 1 6,25%
19 1 6,25%
20 1 6,25%
25 2 12,50%
31 1 6,25%
32 1 6,25%
33 1 6,25%
34 1 6,25%
42 1 6,25%
48 1 6,25%
57 1 6,25%
77 1 6,25%

Total 16 100%

Fuente: https://doi.org/lUPSE-TGS-2023-0011. Elaboracion: (Autores) Universidad
de Cuenca, 2024

Segun las encuestas sobre edades de personas con discapacidad, se
identificaron diversas edades entre 6 y 77 afios, cada una representando
el 6.25% del total de 16 encuestados. La edad mas frecuente fue 25 afios,
con un 12.50%. Estos datos muestran que las personas encuestadas, un
total de 16, reflejan significativamente la presencia de discapacidad en
ninos, jovenes y adultos, siendo menor la proporcion de adultos
mayores.(Jessica, 2022).
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3.3.6 Transporte publico

En Manglaralto, varias lineas de buses conectan la localidad con otras
partes de la provincia de Santa Elena y con ciudades importantes de
Ecuador. La Cooperativa Libertad Peninsular (CLP) ofrece servicios hacia
Guayaquil, Santa Elena, La Libertad, y otros destinos costeros. La
Cooperativa Manglaralto conecta con localidades cercanas como
Montadita, Olon y Puerto Lopez, mientras que la Cooperativa CITUP
proporciona rutas interprovinciales hacia Guayaquil y otros destinos
relevantes. Estas lineas de buses aseguran una buena conectividad para
residentes y turistas en la region.

En lineas generales, el sistema de transporte publico en la comuna de
San José facilita la conexién con otros sectores de la parroquia. Sin
embargo, se evidencia la ausencia de otros modos de transporte como
taxis o camionetas. Ademas, las paradas de autoblis carecen de
sefalizacion adecuada y de mobiliario para el confort de los usuarios.
Asimismo, el servicio de transporte no esta ubicado cerca del terreno
designado para el anteproyecto del parque inclusivo, lo cual representa un
desafio significativo para la implementacién efectiva del proyecto.

Simbologia
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Grafico 13 Transporte publico
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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3.4 Analisis a partir del radio de influencia de 400 metros
3.4.1 Uso de suelo

El uso de suelo se refiere a los aprovechamientos y funciones asignadas a
la superficie terrestre. En la zona consolidada y el sector de La Aurora,
donde se encuentra el predio destinado a un parque inclusivo segun el
Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial (PDOT), predominan los
terrenos para vivienda y comercio.

En el sector de La Aurora también destaca el uso de suelo rustico,
asociado a actividades agricolas en zonas rurales. Estas actividades son
esenciales para la economia local y la conservacion ambiental, asi como
para la preservacion de practicas agricolas tradicionales. Esta
combinacion de areas urbanas y rurales refleja un enfoque equilibrado y
multifuncional del desarrollo territorial.

Simbologia
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Grafico 14 Usos de suelo
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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3.4.2 Aproximacion al sitio

El PDOT de San José de Manglaralto establece este sitio como reserva
para equipamiento recreativo, debido al déficit de areas verdes en el
sector La Aurora.Para aproximarse al predio, se utiliza una metodologia
visual, identificando la edificacion mas representativa como punto de
partida dentro del radio de analisis de 400 metros. El recorrido comienza
en la entrada a La Aurora desde la ruta del Spondylus, atraviesa el puente
del rio San Pancho y sigue por el cruce hacia las orillas del rio y la via S/N
de lastre hasta la via CL. El predio se encuentra a 430 metros del ingreso,
siguiendo la via La Aurora.

Simbologia
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Rios
— Ruta Vehicular y peatonal
@ Punto Referente

Figura 25 Aproximacion al predio

‘ La entrada a La Aurora 9 Puente del rio San Panc

9 Interseccién via La Aurora - Via S/N

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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Grafico 15 Aproximacion al sitio
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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3.4.3 Areas verdes

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) establece que se debe
proporcionar un minimo de 9 m2 de area verde por habitante para
garantizar un entorno saludable y mejorar la calidad de vida de la
poblacién. En este contexto, el sector de La Aurora destaca por su
abundante cantidad de areas verdes, las cuales superan ampliamente las
recomendaciones internacionales. Sin embargo, existe un notable déficit
de equipamientos recreativos accesibles e inclusivos. Por lo tanto, se
plantea el proyecto del Parque Inclusivo de San José de Manglaralto, que
busca promover la integracion social y la diversidad.

Simbologia
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Grafico 16 Areas verdes de San José
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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3.4.4 Estado de la via y capa de rodadura

Los flujos vehiculares y peatonales al predio se desarrollan por la via a la
Aurora, que esta en estado regular de lastre y se articula con la ruta del
Spondylus, en buen estado, con capa de rodadura de asfalto, en la cual
existe un flujo vehicular alto debido a las numerosas ciudades y lugares
turisticos establecidos a lo largo de la via.

El ingreso y salida de vehiculos livianos y pesados que provienen de
sectores cercanos hacia el parque inclusivo deberan realizarse a través de
la via a la Aurora. Esta via, que se encuentra en un estado regular y
posee una capa de rodadura de lastre, podria ocasionar desperfectos o
dafios considerables a los vehiculos que transiten por ella. Por lo tanto, se
debera considerar su respectiva planificacion y el mejoramiento integral de
la via para evitar inconvenientes y asegurar la durabilidad de los
vehiculos.
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Grafico 17 Estado de la via y capa de rodadura de San José
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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3.4.5 Servicios Basicos

El sector de La Aurora, perteneciente a la comuna de San José, cuenta
con servicios basicos fundamentales para su funcionamiento. La energia
eléctrica, suministrada por la Corporacion Nacional de Electricidad (CNEL
EP), esta disponible en el area, junto con alumbrado publico que bordea la
via principal. Ademas, la cercania de un transformador monofasico, a 150
metros del predio, facilita la conexion a la red eléctrica local, asegurando
un suministro adecuado para el desarrollo de proyectos. En cuanto al
abastecimiento de agua potable, la Empresa Publica Municipal de Agua
Potable y Alcantarillado (EPMAPA) es la encargada de proveer este
servicio esencial. Esta infraestructura es crucial para el analisis y la
planificacién de proyectos futuros en la zona. Por ultimo, la recoleccion de
basura en La Aurora es gestionada por la Empresa Publica Municipal
Mancomunada de Aseo Integral de Santa Elena (EP-MMASE), con
recolecciones programadas los dias lunes, miércoles y sabado. Este
servicio garantiza una adecuada gestion de los desechos organicos e
inorganicos generados por la comunidad y cualquier equipamiento
adicional en la zona.

Simbologia
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Grafico 18 Servicios basicos de San José
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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3.5 Analisis nivel manzana-predio
3.5.1 Determinacion de area de estudio

El predio a intervenir se encuentra ubicado en la zona norte de la comuna
de San José, especificamente en el sector la Aurora, a unos 430 metros
de la ruta del Spondylus, lo que permite un acceso cémodo e
interconectado con los demas servicios y espacios de la comuna.

El terreno en cuestidon abarca una manzana completa, delimitada por la
via a la Aurora y las vias propuestas en el PDOT, lo que permite un
acceso vehicular y peatonal conveniente. Asimismo, cuenta con los
servicios basicos, como electricidad, agua potable, y recoleccién de
desechos solidos, lo que garantiza una infraestructura para el
funcionamiento del parque inclusivo. La extension de este predio
comprende una superficie de 1876,73 m2, lo que brinda suficiente espacio
para la construccidon de las instalaciones necesarias y areas verdes que
promoveran la calidad de vida de los residentes. Actualmente, el terreno
se encuentra despejado de construcciones previas con una capa vegetal
ligera, lo que facilita la ejecucion del proyecto.

Coordenadas geograficas:
- Latitud: 1°45'23.9"S

- Longitud: 80°45'54.1"W
Pais: Ecuador

Provincia: Santa Elena
Canton: Santa Elena
Parroquia: Manglaralto
Comunidad: San José
Sector: La Aurora

Area: 1876,73 m2

Altitud: 20 - 21,5 m.s.n.m.

Estado actual del predio

Figura 26 Estado actual del predio

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024

Grafico 19 Predio
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024
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3.5.2 Normativa general para la dotacion de equipamiento
menor

La implementacion de equipamientos comunitarios es crucial, ya que
abarcan todas las condiciones necesarias para satisfacer las necesidades
basicas de la poblacion. (Plan de Ordenacién Urbanistica del
Asentamiento San José de Manglaralto, Universidad de Cuenca, 2023,
Capitulo 4). Se han desarrollado las siguientes consideraciones para los
equipamientos propuestos.

Tabla 09 Normativa para la dotaciéon de equipamiento

‘ Normativa general para la dotacion de equipamiento

La ubicacion de la reserva de suelo para los equipamientos comunitarios se
determinara segun el tipo de servicio ofrecido, buscando fortalecer el
asentamiento y mejorar la calidad de vida de la poblacion.

Las reservas de suelo deberan cumplir con las areas minimas de lotes y radios
de influencia dependiendo del tipo de equipamiento, con la finalidad de una
eficiente prestacion de servicios requeridos por la comunidad.

Los lotes de propiedad privada destinados para la localizacion y reubicacion de
los existentes y nuevos equipamientos, seran sujetos a la Declaratoria de
utilidad publica. (Articulo 447 del Coédigo Organico Territorial, Autonomia y
Descentralizacion —-COOTAD-)

Segun el Articulo 58 de la Ley Organica de Discapacidades, los equipamientos
comunitarios deben asegurar la accesibilidad para las personas con
discapacidad, facilitando el uso de bienes y servicios y eliminando barreras que
obstaculicen su integracion social y desarrollo normal.

Para obtener la aprobacién para la construccion, expansion o mejora de
cualquier instalacion, se requiere un disefio arquitectonico integral que cumpla
con los estandares internacionales de ONU Habitat para una planificacion
urbana sostenible. Este disefio debe integrar adecuadamente a la poblacion
residente, a los visitantes y al espacio urbano existente. Desde 2020, la
Municipalidad de Santa Elena exige que este disefio sea presentado para su
revision y aprobacion a fin de obtener la correspondiente licencia urbanistica.

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024
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Se propone la creacidon de un parque especificamente disehado para
atender a la poblacién de San José. Este espacio incluira areas de juegos
infantiles, zonas verdes y mobiliario urbano. El equipamiento estara
destinado a actividades recreativas y de descanso, siendo de uso publico.
Es esencial incorporar principios de disefio inclusivo, asegurando vias de
acceso comodas y seguras para todos los usuarios.

El PDOT de San José de Manglaralto estipula que el equipamiento debe
contar con las siguientes caracteristicas:

Tabla 10 Caracteristicas del equipamiento

Caracteristicas del equipamiento

Se deben instalar recipientes en ubicaciones estratégicas del equipamiento
para la recoleccién de pequefos residuos generados por los usuarios.

Debe contar con bancas de material resistente a las condiciones climaticas de
la zona, circulaciéon peatonal con ninguna o minimos cambios de nivel de forma
que sean accesibles a las personas con discapacidad.

Caminos y sendas de 1.80 m de anchura minima, pavimentados con material
indeformable.

Rampas con material antideslizante en seco y mojado, libre de piezas sueltas e
irregularidades.

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024

La reserva de suelo destinado a este equipamiento debera considerar las
siguientes disposiciones.

Tabla 11 Especificaciones de la reserva de suelo

Equipamiento Lote minimo (m2) Radio (m) Norma (m2/hab)

Parque Barrial 300-1000

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024
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3.5.3 Geometria del predio

El predio tiene una forma geométrica regular alargada en el sentido
noroeste - sureste con longitudes para el frente que da a la via a La
Aurora de 42,44 metros y laterales de 46,20 metros. La superficie del
terreno de acorde a las caracteristicas de ocupacion del suelo del
establecidas en el PDOT de la parroquia Manglaralto se desglosa de la
siguiente manera:

- Area de predio: 1876,73 m2
3.5.4 Topografia del predio

La topografia presenta una pendiente del 3% que se considera como una
zona con aptitud para la implantacion del parque inclusivo para el sector
de La Aurora ya que, el PDOT de la parroquia Manglaralto establece para
las zonas rurales una pendiente menor al 30% para ser susceptibles de
emplazar proyectos. A su vez, para cubrir el desnivel se implementaran
rampas que permitan a las personas con discapacidades fisicas acceder
al predio sin dificultades.

Simbologia
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Grafico 20 Topografia del predio
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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3.5.5 Accesibilidad

La via a La Aurora se encuentra en un estado regular, lo cual compromete
la accesibilidad debido a la falta de sefalizacién adecuada, la ausencia de
aceras para peatones y la falta de consideracion hacia personas con
discapacidades. Ademas, la superficie de rodadura de lastre presenta
baches, lo que afectard negativamente a los vehiculos a largo plazo. Por
consiguiente, el proyecto de parque inclusivo implementara en su
propuesta el redisefio del espacio urbano para la mencionada via, con el
objetivo de que el predio sea accesible para todas las personas,
independientemente de sus capacidades. Ademas, se tomaran en cuenta
las vias propuestas en el Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial
(PDOT), planificando los ingresos conforme a dichas vias y asegurando la
integracion de infraestructura inclusiva y sostenible para mejorar la calidad
de vida de la comunidad.

Simbologia
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- Via La Aurora
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Grafico 21 Accesibilidad del predio

Vias propuestas

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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3.5.6 Soleamiento

El analisis solar muestra que el sol sigue un patrén regular en el predio
cercano al Ecuador, elevandose por el este y poniéndose por el oeste. Los
equinoccios son el 20 de marzo y 20 de septiembre, y los solsticios el 21
de junio y 21 de diciembre. El sol sale alrededor de las 6:00 a.m. y se
pone cerca de las 18:30 p.m., con ligeras variaciones anuales. Dado que
el terreno esta orientado de noroeste a sureste, se recomienda ubicar los
espacios que necesiten mas luz solar a lo largo de la dimensién mas corta
del terreno.

Las sombras de edificaciones cercanas de uno y dos pisos no afectaran
significativamente el disefio del parque inclusivo. Sin embargo, se
necesitan areas sombreadas para evitar la sobreexposicion solar,
especialmente en verano, asegurando el confort de los usuarios durante
sus actividades recreativas.

3.5.7 Vientos

El analisis de los patrones de viento en el parque inclusivo muestra una
predominancia de vientos de 3,3 m/s, con brisas suaves de 1 m/s y
rafagas ocasionales de hasta 14 m/s. Los vientos son mas fuertes y
consistentes de julio a diciembre, y mas suaves de enero a mayo. Esta
variabilidad estacional es importante para el disefio arquitectdnico y la
planificacién de espacios al aire libre. La direccion predominante del
viento, de sureste a noroeste, influira en la orientacién del parque y la
ubicacion de los espacios para aprovechar la ventilaciéon natural y mejorar
el confort de los visitantes.

Simbologia
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Grafico 22 Soleamiento y vientos del predio
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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3.5.8 Vegetacion preexistente

La vegetacion no solo crea un ambiente mas confortable, sino que
también ayuda a reducir el ruido cerca de la via. Sin embargo, su principal
beneficio radica en proporcionar sombra, esencial para mitigar la
sobreexposicion a la radiacion solar y mejorar el confort térmico de los
usuarios del parque. Para minimizar el impacto ambiental, se utilizaran
especies de plantas nativas como el neem, ceibo, guayacan, madero
negro, pepeillo, guachapeli, marafién, algarrobo, ademas de arbustos y
diversas especies de vegetacion baja tipo césped. Es importante destacar
la presencia de dos arboles de cocobolo que han sido incorporados en el
diseno del equipamiento del parque.

3.5.9 Visuales favorables

La ubicacion del predio es estratégica, ofreciendo vistas panoramicas
hacia el suroeste, con la zona consolidada y el mar, y hacia el noreste,
con la reserva de la cordillera Chongdn-Colonche. Estas perspectivas se
integraran en el disefio del parque inclusivo, enriqueciendo la experiencia
del usuario y promoviendo una conexién profunda con el entorno natural.
La disposicion del parque permitira a los visitantes disfrutar de la belleza
escénica y la biodiversidad de la region, creando un espacio recreativo y
contemplativo unico.

Simbologia
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Grafico 23 Vegetacion preexistente y visuales del predio

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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3.6 Conclusién
3.6.1 Conclusiones a nivel urbano general

Vialidad: Las vias locales S/N se conectan con la via arterial Via a la
Aurora, que forma parte del sistema vial de la comuna de San José. Esta
via arterial establece una conectividad entre la zona consolidada y la zona
en proceso de consolidacion, como el sector de La Aurora. Esta red de
vias proporciona un acceso conveniente y eficiente para el transporte
turistico desde esta zona hacia el nuevo parque inclusivo, lo que
potenciara el comercio y el turismo en el sector, beneficiando tanto a los
habitantes como a los usuarios.

Demografia: Segun el censo de 2010 y la encuesta de 2023, la poblacién
de la comuna aumenté de 271 a 512 personas, incrementandose en 241
residentes en 13 afios. En el asentamiento, se observa una
predominancia masculina y un notable incremento de 128 hombres y 113
mujeres entre 2010 y 2023. En San José, esta tendencia se mantiene, con
una proporcién mayor de hombres. La poblacion total aumentd en 241
habitantes, reflejando una tasa de crecimiento del 4.11%.

Grafico 24 Poblacion de San José segun su género 2010-2023

2023 Q 0 512
@
2010 271
Ano Habitantes

Elaboracién: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024
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Grafico 25 Conclusion a nivel urbano
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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3.6.2 Conclusiones a partir del radio de influencia de 400
metros

Uso de suelo: El uso de suelo en la zona consolidada y el sector de La
Aurora refleja una planificacion equilibrada y multifuncional, que integra
areas urbanas y rurales. En la zona consolidada, los terrenos se destinan
principalmente a vivienda y comercio, 10 que impulsa el desarrollo urbano
y la actividad econdémica. En el sector de La Aurora, el uso de suelo
rustico asociado a actividades agricolas desempefa un papel crucial en la
economia local y en la conservacién ambiental, preservando practicas
agricolas tradicionales.

Areas verdes: Aunque el sector de La Aurora cuenta con una abundante
cantidad de areas verdes que superan las recomendaciones
internacionales, existe un déficit notable de equipamientos recreativos
accesibles e inclusivos. Para abordar esta necesidad, se propone el
proyecto del Parque Inclusivo de San José de Manglaralto, cuyo objetivo
es promover la integracion social y la diversidad en la comunidad.

Estado de la via y capa de rodadura: El acceso al predio se realiza
principalmente a través de la via a la Aurora, que esta en estado regular y
puede dafar vehiculos. Es necesario planificar y mejorar esta via para
garantizar un acceso seguro al parque inclusivo, especialmente dado su
conexion con la ruta del Spondylus, que tiene un alto flujo vehicular por su
importancia turistica.

Servicios Basicos: El sector de La Aurora, perteneciente a la comuna de
San José, cuenta con servicios basicos esenciales para su funcionamiento
y desarrollo. La energia eléctrica es suministrada adecuadamente, con un
transformador monofasico cercano que facilita la conexion a la red. El
abastecimiento de agua potable estd garantizado por la Empresa Publica
Municipal de Agua Potable y Alcantarillado (EPMAPA). La recoleccion de
basura, gestionada por la Empresa Publica Municipal Mancomunada de
Aseo Integral de Santa Elena (EP-MMASE), se realiza regularmente,
asegurando una adecuada gestion de los desechos. Esta infraestructura
es fundamental para la planificacion y ejecucion de futuros proyectos en la
zona.
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Grafico 26 Conclusion a partir de 400 metros

Simbologia

[l Terreno

Rios

— Ruta Vehicular y peatonal
@ Punto Referente
®_ Margen de Proteccion del Rio
Vegetacion baja
Vegetacién media
Vegetacion Alta
W' Transformador Monofésico
— Tendido eléctrico
Red de agua potable

Recorrido de recoleccién de basura

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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3.6.3 Conclusiones a nivel manzana-predio

Geometria del predio: El predio, con una forma geométrica regular y una
superficie de 1876,73 m2, es adecuado para la implantacion del parque
inclusivo en el sector de La Aurora. La topografia presenta una pendiente
del 3%, que cumple con las especificaciones del PDOT de Manglaralto,
permitiendo la construccién en zonas rurales con pendientes menores al
30%. Ademas, se implementaran rampas para garantizar la accesibilidad
para personas con discapacidades fisicas.

Accesibilidad: La via a La Aurora tiene problemas de accesibilidad y
condiciones deficientes que afectan a peatones y vehiculos. El proyecto
del parque inclusivo planea redisefiar esta via, siguiendo el PDOT, para
garantizar accesibilidad e integracion de infraestructura inclusiva y
sostenible, mejorando asi la calidad de vida de la comunidad.

Soleamiento y Vientos: El analisis solar indica un patrén regular de
movimiento del sol debido a la ubicacion cercana al Ecuador. Se
recomienda ubicar los espacios que requieren mas luz solar a lo largo de
la dimension mas corta del terreno, aprovechando la orientacion de
noroeste a sureste.

Las sombras proyectadas por edificaciones cercanas no tendran un
impacto significativo en el disefio del parque inclusivo. No obstante, es
crucial proporcionar areas sombreadas para mitigar la sobreexposicion
solar, especialmente durante los meses de verano, garantizando asi el
confort de los usuarios.

Vegetacion preexistente: La vegetacion local proporciona sombra y
mejora el confort térmico del parque. Se utilizaran especies nativas y se
incorporaran dos arboles de cocobolo en el disefio.

Visuales favorables: El parque ofrecera vistas panoramicas hacia el mar
y la cordillera Chongoén-Colonche, enriqueciendo la experiencia del
usuario y promoviendo la conexién con el entorno natural.
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Grafico 27 Conclusion a partir de 400 metros
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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4. Anteproyecto Parque Inclusivo

En este capitulo se llevard a cabo el anteproyecto del parque inclusivo
para el barrio La Aurora en la parroquia de San José de Manglaralto, El
proyecto surge como resultado del diagndstico del sitio y del andlisis de
los conceptos de accesibilidad universal y parque inclusivo. Este capitulo
describe la propuesta de un nuevo espacio publico que busca promover la
inclusién de nifios con y sin discapacidad a través de la accesibilidad
universal. Se detallan y comparan distintas estrategias de disefio para
espacios publicos y los aspectos que muestran su utilizacion. Se realiza
un organigrama funcional para el disefio de espacios, asegurando el
adecuado desarrollo de las actividades recreativas y sociales. A su vez,
se consideran estrategias ambientales, implantacion, modulacion vy
zonificaciéon que beneficien al parque.

El apartado finaliza sefialando las soluciones arquitectonicas y urbanas
con especificaciones sobre accesibilidad, materialidad, equipos de juego,
mobiliario urbano y la vegetacidon planteada. Todo esto se representa
mediante plantas, secciones y perspectivas, las cuales corresponden a los
productos finales de esta investigacion. Los planos arquitecténicos
elaborados presentan las caracteristicas del proyecto desde el punto de
vista formal, funcional y constructivo, como resultado del andlisis de las
necesidades del estado actual, analisis de casos de estudio y analisis de
sitio.

Simbologia
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Figura 27 Predio y Contexto del Parque La Aurora

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024
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4.1 Programa arquitectonico

Para desarrollar el Programa Arquitectonico de manera efectiva, se
procede con un analisis exhaustivo de las necesidades y expectativas de
los usuarios. Esto implica la elaboracion detallada de un cuadro de areas
que comprende zonas de esparcimiento, areas de recreacion activa y
pasiva, espacios de juegos infantiles y servicios complementarios. Se
incorporan activamente las normativas de accesibilidad universal y los
estandares de parques inclusivos para asegurar que todas las personas,
incluidos niflos y aquellos con discapacidades, puedan participar
plenamente en las actividades del parque. El objetivo fundamental de este
programa es establecer directrices claras y precisas para el disefio de un
entorno inclusivo que satisfaga de manera integral las necesidades y
caracteristicas de todos los usuarios, independientemente de sus
habilidades fisicas y condiciones particulares.

Tabla 12 Programa arquitecténico

‘ Programa Arquitectonico
| zona | Contiene | AreaM2

Acceso
Accesibilidad Plaza de acceso 160m2
Bahia de desembarque Bahia de desembarque 50m2
Veredas 3000m2
Conexiones externas Camineras 20m2
Rampas 24m2
Conexiones internas Camineras 250m2
Subtotal 804m2

Zonas Recreativa

Zona para nifios de 3 a 6

~ Juegos infantiles 90m2
anos

Zona para nifios de +6 afios |Juegos especificos 300m2

Zona de actividad para Juegos para actividad motriz

adultos
Subtotal

Pabellén
Zona multiusos Bancas y mesas
Bodega Estantes
Cafeteria Cocina, lavado, mostrador
Rampas Rampas para discapacitados
Subtotal

Zonas De Servicio

SS.HH Hombres inodoros, urinarios, lavamanos
SS.HH mujeres inodoros, urinarios, lavamanos

SS.HH para discapacitados | inodoros, urinarios, lavamanos

Subtotal

Zona descanso
Zona descanso Mobiliario urbano
Subtotal

Areas Verdes

Arboladas delimitadoras Arboles
Jardines Arbustos, arboles, flores,
Subtotal
Total

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024
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4.2 Organigrama funcional

Grafico 28 Organigrama funcional del Parque inclusivo
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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4.3 Memoria del proyecto
4.3.1 Aproximacion del Proyecto

A continuacion, se presenta una sintesis de las pautas iniciales
consideradas para el disefio del anteproyecto del parque inclusivo en el
sector de La Aurora, perteneciente a la comuna de San José. Estas
pautas se fundamentan en el andlisis de casos de estudio y los aspectos
evaluados durante el estudio del sitio. Los criterios principales adoptados
incluyen la creacion de espacios interconectados, la garantia de
accesibilidad universal y la armonizacién con el entorno circundante.

La propuesta inicial tomara en cuenta las vias propuestas en el plan de
ordenamiento territorial PDOT de San José de Manglaralto realizado por
la Universidad de Cuenca en el afio 2023. Debido a esta condicién, el
proyecto se desarrollara considerando la circulacion existente y nuevos
recorridos que actuen como articuladores de puntos estratégicos y de
referencia en el sector.

El acceso principal se establece desde la via a La Aurora, que conecta
con la zona consolidada de San José. Ademas, se plantean accesos
secundarios desde las vias propuestas S/N para asegurar una
accesibilidad integral del parque. Es importante destacar que estos
accesos incluiran rampas con pendientes minimas para facilitar el acceso
a personas con movilidad reducida.

Dentro del parque se propone una variedad de espacios y edificaciones,
tales como el pabelldén, zona de juegos para nifios de 3 a 6 afios, zona de
juegos para nifios mayores de 6 afos, area de actividad para adultos
mayores, zonas de descanso, areas verdes y areas de comercio. Estos
espacios estan disefiados estratégicamente para conectar con la
circulacién interna y externa, responden a su topografia y estan
interconectados entre si. A través de esta disposicion, se establece una
circulacion fluida entre los diversos espacios, areas verdes, y elementos
exteriores e interiores.
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Grafico 29 Aproximacion del proyecto
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024
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4.3.2 Estrategias de implantacién
Condiciones Bioclimaticas

El proyecto se centra en la adaptacién al clima local para garantizar un
confort térmico 6ptimo. El pabellon se orienta transversalmente al sol para
aprovechar las vistas existentes. Para proteger a los usuarios de la
sobreexposicién solar, se utilizan cubiertas con grandes aleros y se
incorpora vegetacion de sombra local, que actua como barrera contra la
radiacion. Ademas, se aprovecha la ventilacion natural proveniente del
suroeste para asegurar el confort térmico de los usuarios.

Grafico 30 Condiciones climaticas
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Accesos definidos

El acceso principal esta orientado hacia la via La Aurora, ya que es la via
principal y de mayor flujo. Los accesos secundarios estan distribuidos a lo
largo de las vias propuestas en el PDOT de San José, previendo su
funcién futura.

Interconexion de elementos

Dado que existe una via que conduce hacia la cordillera de
Chongén-Colonche, la manera mas corta de llegar es a través del predio
del parque. Esta circulaciéon preexistente ayuda a definir las zonas y la
circulacion propuesta.

Grafico 31 Accesos y elementos de interconexion
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024
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4.3.3 Zonificacion y circulacion
Zonificacién

Luego de realizar el programa arquitecténico y el organigrama, se
contintia con la zonificacién, dividiendo el espacio en ocho zonas. Estas
zonas estan disefiadas para satisfacer los requerimientos especiales del
sector La Aurora, obedeciendo la normativa técnica ecuatoriana en cuanto
a funcién y espacios minimos para parques .La zonificacion del proyecto
sigue una ldgica de secuencia establecida por el recorrido de la caminera
principal. Ademas, se han separado los espacios ruidosos de las areas de
descanso, sin comprometer las visuales, para garantizar la seguridad.

Grafico 32 Zonificacion
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Circulacion

La circulacion para la recolecciéon de basura y limpieza en el proyecto se
realiza a lo largo de las principales caminerias, garantizando un recorrido
eficiente para los usuarios. También es importante destacar que estas
circulaciones de servicio estan guiadas por el mobiliario propuesto en el
equipamiento. Este disefio asegura una gestion eficiente recorridos,
mejorando la logistica y facilitando la disposicion adecuada de los
desechos generados.

Grafico 33 Circulacion
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024
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4.3.4 Sistema Estructural

Para el desarrollo inicial del proyecto, se ha optado por utilizar un sistema
de porticos de acero para abordar grandes espacios utilizando elementos
de menor seccidon en comparacion con otras alternativas disponibles. A lo
largo del disefio, se contemplan claros de 6 metros, derivados de un
moédulo funcional inicial de 1.2 metros por 1.2 metros. Es relevante

destacar que la estructura se construira en un solo nivel.

Grafico 34 Sistema estructural
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.

4.3.5 Modulacion

El disefio del parque comienza utilizando un médulo inicial que cumple
con las normativas sugeridas en la guia de disefios arquitectonicos para
establecimientos de salud, con dimensiones de 1.20 metros por 1.20
metros. A partir de esta unidad basica, se procede a planificar y distribuir
las areas destinadas a actividades recreativas, areas de descanso y los

espacios del pabellon.

Grafico 35 Modulacion
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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4.3.6 Flexibilidad

El proyecto se destaca por su amplia extension de areas, especialmente
La plaza y el pabellbn estan disefiados para ser funcionales,
interconectados y flexibles, permitiendo una amplia gama de actividades
como eventos comunitarios, exposiciones culturales y presentaciones
escénicas gracias a su disefio modular. Se ha enfocado en garantizar la
accesibilidad universal, asegurando que todas las areas sean accesibles
para personas con movilidad reducida. Los juegos inclusivos y los
caminos accesibles promueven la participacion integral de la comunidad,
haciendo de La Aurora un ejemplo de disefio inclusivo y sostenible.

Grafico 36 Flexibilidad
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024
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4.3.7 Vegetacion

Para el disefio del parque en San José de Olon, se ha priorizado la
preservacion de la vegetacion actual y la introduccién de plantas con
grandes copas Yy alturas comprendidas entre 3 y 6 metros. Estas plantas
se seleccionaron con el objetivo de proporcionar sombra adecuada a las
areas de descanso y juegos durante la mayor parte del dia. Esta
disposicion no solo mejora el confort térmico de los usuarios, sino que
también contribuye a la creacion de un ambiente natural y fresco.
Ademas, se consideran especies nativas y adaptadas al clima local para
asegurar la sostenibilidad del parque y minimizar el mantenimiento

Grafico 37 Vegetacion
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024
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4.4 Incorporacion al entorno y materiales utilizados

El disefio del equipamiento se enfoca en integrarse armoniosamente con
el entorno circundante y adaptarse a las necesidades del area inmediata.
Debido al alto transito peatonal en la zona, se planeé el acceso principal
como una amplia plazoleta publica, ideal para proporcionar areas de
descanso sombreadas y una zona de llegada para autobuses.

Tras un analisis preliminar, se observé que la mayoria de las edificaciones
en la zona constan principalmente de 1y 2 pisos, rodeadas de abundante
vegetacion. Por esta razon, se decidié desarrollar el nuevo equipamiento
en un solo nivel. Ademas, el estudio de vegetacion destacé los tipos
prioritarios en el sector de La Aurora, elementos que se integraron al
proyecto para enriquecer su disefio.

La evaluacion de la materialidad del entorno mostré una variedad de
colores y texturas, pero carecia de patrones arquitectonicos definidos. En
respuesta, se eligié un material que se integrara armoénicamente con el
entorno circundante. A pesar de la diversidad considerada, se optd por
privilegiar el uso del ladrillo artesanal y texturas de madera, materiales
locales predominantes en la zona.

En cuanto a los espacios de circulacion y juegos recreativos, se eligid
adoquin semipermeable para evitar que sea demasiado intrusivo en su
entorno. Para los juegos, se optd por piso de caucho debido a
consideraciones de seguridad para los usuarios. Estos materiales
requieren poco mantenimiento en comparacidon con otros, lo cual es
esencial para equipamientos publicos que buscan minimizar los costos de
mantenimiento y priorizar la durabilidad.

Las elecciones de todos estos materiales no solo responden a la
practicidad y economia, sino también a su capacidad de integrarse al
entorno y contribuir a la estética.
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Grafico 38 Materialidad
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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4.5 Mantenimiento de materiales usados

Para que el funcionamiento del proyecto sea 6ptimo, se toma en cuenta el
mantenimiento de los materiales utilizados. Para ello, se recomienda
realizar inspecciones regulares, limpiar adecuadamente,evitar la
humedad, tratar las superficies y programar mantenimientos periodicos,
considerando las condiciones climaticas especificas de la region.

Aceros

El tratamiento de aceros implica una serie de pasos esenciales para
garantizar su durabilidad y rendimiento 6ptimo. Estos incluyen realizar
inspecciones regulares para detectar signos de corrosiéon y dafo, limpiar
adecuadamente para eliminar suciedad y oxido, tratar las superficies
mediante técnicas como el chorro de arena, aplicar anticorrosivos
adecuados como primers epoxicos y pinturas poliuretanicas, y realizar
mantenimientos periddicos.

Maderas

Para mantener su durabilidad y apariencia es importante la limpieza
regular para eliminar polvo y suciedad, proteccién contra humedad
mediante selladores y barnices, control de plagas con insecticidas
especificos, y proteccién contra el sol con aceites o barnices con filtro UV.
Ademas, es importante reparar cualquier dafio con masilla o cera, y
mantener condiciones ambientales adecuadas para evitar deformaciones.

Adoquin

El cuidado de adoquines incluye varios pasos para mantener su
durabilidad y apariencia. Realizar una limpieza regular para eliminar
suciedad y escombros, utilizando agua y un cepillo duro o una lavadora a
presion. Aplicar selladores protectores para prevenir dafios por humedad y
manchas, asegurando que los selladores sean adecuados para el tipo de
adoquin. Reparar cualquier dafo, como grietas o adoquines sueltos,
reemplazando las piezas dafiadas o rellenando las juntas con arena
polimérica. Finalmente, controlar el crecimiento de maleza y evitar el uso
de productos quimicos agresivos que puedan daiar la superficie.
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Juegos infantiles

Para mantener los juegos metalicos en un parque en 6ptimas condiciones,
se requiere un mantenimiento regular que incluya inspecciones periédicas
para detectar corrosién, grietas o piezas sueltas. Es crucial realizar
limpiezas frecuentes para eliminar suciedad, aplicar anticorrosivos y
pinturas adecuadas para proteccién climatica, y lubricar partes moviles.
Un programa preventivo de mantenimiento y reparaciones rapidas
garantizan la seguridad y funcionalidad de los juegos para todos los
usuarios del parque.

Para asegurar el mantenimiento efectivo del parque inclusivo en La
Aurora, es fundamental involucrar activamente a la comunidad local. Esto
implica promover su participacion en la aplicaciéon de tratamientos de
superficies, el corte de césped y el mantenimiento de la vegetacion alta. Al
hacerlo, se facilita un cuidado continuo y responsable del parque,
garantizando un entorno agradable y seguro para todos los usuarios.

Figura 28 Mantenimientos del parque
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Fuente:https://educacion.gob.ec/arranca-la-gran-minga-nacional-por-la-educacion/
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4.6 Juegos infantiles

Los equipos de juego han sido seleccionados en base a los resultados del
diagnédstico y tomando los principios de accesibilidad universal como
estrategias de disefio. Estos se dividen en las cuatro areas de juego por la
edad de los nifios y son ubicados estratégicamente para asegurar su
funcionamiento seguro. Estos buscan dar libertad a los usuarios para
encontrar su propia forma de juego, asumiendo diferentes grados de
desafio mientras desarrollan habilidades personales. En relaciéon a esto,
se indica la seleccidon de juegos infantiles tomando como ejemplos los
productos de la empresa Landscape Structures.

Grafico 39 Juegos infantiles

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.

Juegos Infantiles de 3 a 6 aios

K. Monticulo:Un juego de monticulo es una excelente opcion para los
nifios de 3 a 6 afos, ya que ofrece desafios fisicos y oportunidades para
el juego imaginativo.

7

Juegos Infantiles de 6 a 12 afios

A. Tunel: Promueve la exploraciéon sensorial y fisica para todos los nifios,
incluidos aquellos con necesidades especiales, en un ambiente seguro y
accesible.

B. Carritos: Fomentan la coordinacién y el juego cooperativo, adaptados
para nifios de diversas habilidades fisicas y cognitivas.

C. Carrusel inclusivo: Proporciona movimiento y diversion para todos,
con disefo accesible que permite a nifios de todas las capacidades
participar en igualdad de condiciones.

D. Columpio inclusivo: Esta disefiado para ser accesible y seguro para
todos los nifios, incluyendo aquellos con discapacidades fisicas o
necesidades especiales.

Juegos Infantiles de +12 ainos

E. Columpio Inclusivo +12 afios: Permite a un nifio en silla de ruedas
compartir la experiencia de juego con otros usuarios.

F. Paneles de aprendizaje: Esta conformado por diversos paneles con
alturas accesibles para todas las edades, con actividades que despiertan
la creatividad de los nifos y estimulos visuales y sensoriales que les
permiten desarrollar sus habilidades tactiles, de motricidad fina y de
lenguaje.

G. Weevos: Disenada para promover el desarrollo de seis habilidades
clave en los nifios: fisicas, de equilibrio, cognitivas, sensorio-motoras,
emocionales sociales y de lenguaje. Permite a los nifos participar en
diversas formas de juego mientras ofrece lineas de visién claras

Juegos para adultos mayores

I. Eliptica para adultos mayores: Proporciona un entrenamiento
cardiovascular de bajo impacto, lo cual es ideal para personas con
problemas en las articulaciones o con movilidad limitada.

J. Volante de motricidad: Este tipo de dispositivo se utiliza comunmente
en la fisioterapia y en los centros de rehabilitacién para mejorar la
coordinacion, la fuerza y la movilidad de los brazos.
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4.7 Senalizacion

La sefalizacion para este proyecto de parque inclusivo abarca una
variedad de elementos esenciales para garantizar la accesibilidad y la
seguridad de todos los usuarios. Incluye sefializacién vertical y horizontal
claramente visible, pavimento disefiado con pisos podotactiles para guiar
a personas con discapacidad visual, sefialética informativa para orientar a
los visitantes, pasos de cebra accesibles, sefializacién vial para regular el
trafico dentro del parque, y otros componentes necesarios para asegurar
un entorno seguro y comodo para todos.

Grafico 40 Seinalizacion
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
A. Pasos de Cebra

Los pasos de cebra en un parque inclusivo estan disefiados para ser
accesibles a todas las personas, incluidas aquellas con movilidad
reducida. Estos cruces suelen estar marcados con colores contrastantes y
pueden incluir rampas accesibles y sefales auditivas para personas con
discapacidad visual.
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B. Senalizacién para Buses

La sefalizacion para autobuses dentro del parque incluye paradas
claramente marcadas con sefales visibles desde diferentes angulos,
facilitando la ubicacién y acceso a las paradas de autobus para todos los
usuarios, con especial atencion a aquellos que puedan necesitar
asistencia adicional.

C. Senalética Informativa

La sefalética informativa en un parque inclusivo proporciona guia y
orientacion clara sobre las diversas areas, instalaciones y servicios
disponibles. Esto incluye mapas del parque, indicaciones hacia areas de
juegos adaptados, servicios sanitarios accesibles, y otras instalaciones
necesarias para garantizar una experiencia comoda y segura para todos
los visitantes.

Cada elemento de sefializacion cumple un rol fundamental en garantizar
que el parque sea accesible, seguro y acogedor para personas con
diversas capacidades y necesidades. Estos elementos no sélo guian a los
visitantes, sino que también estan disefiados conforme a normativas de
accesibilidad, facilitando la navegacion y promoviendo un disfrute inclusivo
del espacio publico.
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4.8 Capacidad del parque inclusivo

Tras una visita al sector, se obtuvo la cantidad de habitantes y se
contabilizaron los vehiculos (automdviles y motocicletas). Estos datos
influyen en el disefio del equipamiento recreativo del area.

La poblacién del sector La Aurora consta de 89 habitantes, con 47
mujeres y 42 hombres. El proyecto utiliza estos datos demograficos para
garantizar que el disefio del parque satisfaga las necesidades tanto de
residentes como de visitantes. Se han optimizado los espacios de juegos
y areas de descanso para ofrecer una experiencia inclusiva y acogedora a
todos los usuarios del parque.

Tabla 13 Poblacion del sector La Aurora

Poblacion de La Aurora

Género Habitantes
Masculino 42
Femenino 47

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
Grafico 41 Poblacion de La Aurora
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.

Conteo vehicular del de La Aurora

Se considerd el nimero de vehiculos en el disefo del parque para el
sector La Aurora, donde la mayoria de la poblacién se desplaza en
motocicletas, superando la cantidad de vehiculos tradicionales. Por este
motivo, se planea incluir estacionamientos tanto para vehiculos como para
motocicletas en el parque, asegurando asi la adecuada gestidn del trafico
y aliviando la congestion en las vias para una circulacion éptima.

Tabla 14 Conteo vehicular de La Aurora

Total de Vehiculos en la poblaciéon La Aurora

Vehiculos 8
Motos 15

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.

Grafico 42 Conteo vehicular de La Aurora
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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4.8 Planos arquitecténicos

4.8.1 Plantas arquitectonicas

Grafico 43 Emplazamiento
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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Grafico 44 Planta Unica
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4.8.2 Alzados Arquitecténico

Grafico 45 Elevacion frontal
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.

Grafico 46 Elevacion Lateral
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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4.8.3 Corte arquitecténico

Grafico 47 Corte Transversal

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.

Grafico 48 Corte Longitudinal
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024
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4.8.4 Seccion constructiva

Grafico 49 Seccion constructiva y detalles del pabellon
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Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.

DET_E_ Cubierta_Remate canal
ESC 1:15

DET_E_ Escaleras N:+0.45m
ESC 1:10
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NOMENCLATURA: DET_G_002 Seccidn

01.Zapata de hormigén amado parrilla 1x1m

02.Viga de cimentacion de Hormigan Armado 30x30cm
03.Sobrecimiento de Hormigdn Armado 25x45cm
04.Platina-Anclaje de columna de madera 15x15cm
05.Gradas de hormigén amado huella 40 cm contrahuella 15cm
06.Cielo raso panel de PVC tipo duslas ranuradas 15.5x300x2.5
07.cubierta de panel cubierta tipo sandwich con aislanie térmico
08.Remate de cubierta canal pluvial

NOMENCLATURA: DET_E_Cubierta_Remate canal
01.Columna de madera 15x15cm

02.Vigueta de madera &x10cm

03.Escuadra metalica G10010060 anclaje tornillos 1" 1/2
04.Viga de madera 10x15cm 3%inclinacion

05.Panel sandwich para cubierta con aislante e:65 mm
06.Remate lagrimero lamina de acero e:2mm

07.Tornillo inoxidable para madera cabeza avellanada 5"
08.Viga de madera 10x15cm

09.Tornillo inoxidable para madera cabeza avellanada 1"
10.Panel de PVC tipo duelas ranuradas 15.5x300x2.5 cm con
Adhesivo epoxi junta:45°

11.Panel OSB e:15mm union 45°

12.Viga de madera para 5x15cm

13.Tornillo inoxidable para madera cabeza avellanada 3"
14.Solera inferior madera 5x10cm

15.Ajslante Termoacustico

16.Panel OSB e:20mm

17 .Solera superior madera 5x10em

18.Lagrimero madera 5x20cm

19.Canal de agua pluvial lamina de acero 30x20x8cm e.2mm
20.Remate frontal tapajuntas troguelado e:2 mm
21.Remache aluminio 1/2"

22 Remate lagrimero lamina de acero e:2mm

23.Tira Led de alta intencidad 7x17x1000mm
NOMENCLATURA: DET_E_Escaleras

01.material de mejoramiento

02.Viga de cimentacion 30x30

03.Sobrecimiento 0.25x0.45m

04, Tratamientos de agregados fino y gruesc

05.Losa de hormigén armado

06.Grada de hormigdn macizo fc:210kgfem2

07.Morterc para pegar ceramica e:5mm

08.Gres(ceramica) tipo Piedra mediterranea 33x33X1cm
09.Tira led de baja intensidad 10x10x1000mm

10.Peldario recto de gres 33x33x3cm

11.Platinade acero negro cientacion-columna 15x15x40cm
12.Barra de rosca @:15 mm,con tuerca y arandela

13.Perno hexagonal de acero @:10mm

14.Piso de adoquin e:7 cm con cama de arena e:5 cm
15.Columna de madera 15x15cm
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4.8.5 Propuesta general

Grafico 50 El parque inclusivo y su entorno inmediato

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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4.8.6 Axonometria

Grafico 51 Propuesta parque inclusivo

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024
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4.8.7 Perspectivas

Grafico 52 Perspectivas de los ingreso al parque

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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Grafico 53 Perspectivas de elementos y areas del parque

Fuente y elaboracion: (Autores) Universidad de Cuenca, 2024.
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5 Conclusiones

Este Trabajo de Integracién Curricular, cuyo objetivo principal es
desarrollar en el sector de La Aurora, perteneciente a la comuna de San
José, una propuesta de un parque que promueva la inclusién, concluye
respondiendo a la hipétesis de investigacion sobre si la inclusividad
espacial en un parque mejorard la calidad de vida, proporcionando un
entorno natural y social enriquecido que fomente la participacion y
actividad fisica.

Las soluciones arquitectdnicas y urbanas del proyecto son el resultado
final de un trabajo conciso basado en el Plan de Ordenamiento Territorial
de San José de Manglaralto e informacién adicional relevante. Partiendo
primero del entendimiento de conceptos esenciales, para posteriormente
realizar un analisis riguroso de las verdaderas acciones que ocurren en el
predio y comparar diversas estrategias de disefio, se alcanza una
propuesta que no es ajena a la poblacion y al entorno, y que al mismo
tiempo responde a los principios de la accesibilidad universal.

A Pesar de que en el PDOT, en el apartado de dotacién de equipamientos,
dibuja un esquema para el disefio del proyecto, la investigacion sugiere
considerar estrategias y criterios de disefio que aporten con métodos y
formas de actuar en el espacio para garantizar un correcto funcionamiento
y congruencia con el entorno. En este sentido, los siete principios de
accesibilidad universal, la circulacion preexistente y los requerimientos de
los usuarios son tomados como estrategias de disefio y puntos a
considerar. Estas estrategias permiten seleccionar los equipamientos de
recreacion, el mobiliario urbano y la circulacion. Ademas, contribuyen a
establecer soluciones arquitecténicas que garanticen la inclusividad en el
equipamiento publico.

Se entiende que la complejidad del espacio publico amerita un fuerte
estudio de sitio que engloba tanto sus caracteristicas fisica y el
comportamiento y requerimientos de los usuarios. Por ellos, el diagnéstico
del sitio se presenta como fase clave ya que con base a este analisis se
realizara la toma de decision para la disefio del parque inclusivo. La
investigacion identifica la topografia del predio que a la vista parece
inconveniente por su nivel de accesibilidad lo cual limitaria el acceso a las
personas con discapacidad. Las principales barreras son la topografia
irregular y la falta de espacio para desembarque seguro de los usuarios.
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La metodologia utilizada en este proyecto demostré ser adecuada para
abordar los desafios planteados en el disefio del anteproyecto del parque
inclusivo para sector de La Aurora perteneciente a la comuna de San
José, la cual surge como una respuesta integral a las necesidades
especificas de la poblacion del sector, considerando criterios
fundamentales para cumplir con los requisitos de espacio, funcionalidad y
tecnologias constructivas. Al mismo tiempo, se aborda la inclusion,
relaciéon social y actividad fisica de manera equitativa proporcionando un
entorno que no sélo cumple con los estandares necesarios sino también
que promueve el bienestar integral.

En primer lugar, el anteproyecto se destaca por su capacidad para
satisfacer las necesidades de los usuario independientemente de sus
capacidades con areas especificas dedicadas a los juegos infantiles,
espacio multiusos, espacio comercial, zonas sociales y zonas de servicio,
se ha logrado una distribucién eficiente que garantiza un ambiente
propicio para la convivencia y recreacion.

En consonancia con su caracter publico, se ha prestado especial atencién
a factores localidad, econémicos y de mantenimiento. La eleccion del
sistema constructivo y de materiales se ha guiado por la busqueda de
durabilidad a largo plazo, con el objetivo de evitar costos elevados y
garantizar la sostenibilidad econémica del proyecto.

En cuanto al emplazamiento, el anteproyecto ha sido disefiado
considerando la conexion directa con la zona consolidada de la comuna y
aprovechando las visuales hacia el océano y la cordillera de Chongén
Colonche.

La conformidad con las normativas del GAD de Manglaralto, las
regulaciones para la implementaciéon de parques y disefio universal
subraya la solidez y responsabilidad del disefio, cumpliendo con los
estandares legales y éticos necesarios.

La morfologia del equipamiento, en sintonia con las caracteristicas
bioclimaticas del sitio, demuestra una consideracién profunda de los
elementos naturales. La orientacion de las zonas de actividades y
descanso, la maximizacion de la luz natural y la adecuada ventilacion
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mediante corrientes de aire, son estrategias que revelan una respuesta
sensible a las condiciones ambientales, asegurando un entorno
confortable y saludable para los visitantes.

La arquitectura del parque con un identidad propia y un disefio que invita a
las personas ya sea para estancia 0 como elemento de paso, minimiza el
ruido y aprovecha las visuales ,se convierte en un espacio que permite a
los habitantes un mayor sentido de pertenencia. La presencia de espacios
amplios y polifuncionales ,como la plaza, el pabellén y areas verdes,
refuerzan el caracter comunitario del equipamiento, proporcionando un
soporte para actividades sociales tanto en el interior como en el exterior.

El anteproyecto cumple con los objetivos propuestos en el marco del
trabajo de integracion curricular. Con la capacidad de atender las
necesidades de los usuarios independiente su condicion fisica, se
consolida como una propuesta integral y viable para mejorar la calidad de
vida de la poblacién. Este proyecto no solo se erige como una solucién
arquitecténica, sino como un compromiso con el bienestar y la dignidad de
quienes encontraran en este parque inclusivo un espacio para el ocio,
actividad fisica e integracién social.

Finalmente, el disefio propuesto del anteproyecto, no sélo aborda las
necesidades especificas del parque, sino que también establece un
precedente para futuros proyectos en el sector. La eficiente distribucién de
espacios y la atencion meticulosa al entorno inmediato establecen un
modelo que puede servir como referencia adaptable para diversos
proyectos de disefio. Se sugiere considerar la implementacién de
proyectos complementarios con el fin de enriquecer aun mas la oferta de
bienestar en el sector. Esta estrategia no solo diversificara las opciones
disponibles para los habitantes, sino que también contribuira a fortalecer
la cohesion social y la calidad de vida en el entorno.
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