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Resumen

En la presente investigacion se analiza el impacto de la implementacion de la estrategia Uve
de Gowin como alternativa para mejorar el rendimiento académico y actitudinal de los
estudiantes en el momento de resolver problemas mateméaticos. La metodologia utilizada es
la cuasi experimental de corte transversal, con enfoque cuantitativo y alcance correlacional.
Como instrumentos para la recoleccion de la informacion se utilizaron un prey posttest de
conocimientos en dos grupos de estudiantes de Octavo de Bésica de EGB, uno de controly
otro experimental;, adicional, una encuesta fue aplicada al grupo experimental. Los
estudiantes fueron seleccionados de manera aleatoriay sometidos a diferentes estrategias
pararesolver problemas matematicos: el grupo control se usé el enfoque tradicional y el grupo
experimental utilizd la estrategia Uve de Gowin adaptada al contexto y edad de los
estudiantes. Serealizaron procesos estadisticos paraanalizar los resultados obtenidos en los
gue se encontraron diferencias significativas entre las estrategiasmencionadas, y se confirmé
la hipotesis de que la implementacion de la estrategia Uve de Gowin mejora el rendimiento
académico y actitudinal de los estudiantes de Octavo de EGB de la Unidad Educativa Borja.
Se concluye que esta estrategia es efectiva para mejorar la competencia matematica de los
estudiantes y cambiar sus actitudes hacia la resolucién de problemas matematicos.
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Abstract

The following research analyzes the impact of the implementation of the Vee diagram as an
alternative to improve the academic performance and conceptions of students when solving
mathematical problems. The methodology applied is quasi-experimental cross-sectional
research with a quantitative approach and correlational reach. As instruments to obtain the
information, a pretest and posttest on specific content was applied to two groups of eighth-
year EGB, a control group and an experimental group; additionally, the experimental group
filled in a survey. Students were selected randomly and were exposed to different strategies
to solve mathematical problems: the control group used a traditional approach and the
experimental group used the Vee Diagram approach adapted to the context and age of the
students. To analyze the results, an statistical analysis was applied, which evidenced
significant differences between the aforementioned strategies. Moreover, the general
hypothesis that in the experimental group, the implementation of the Vee diagram strategy to
solve mathematical problems improves the academic performance and conceptions of the
eight-year EGB students of the Unidad Educativa Borja school is confirmed. The research
concluded that this strategy is effective to improve the mathematical competence of the
students and change their conceptions around the resolution of mathematical problems.

Author Keywords: academic performance, mathematics, problem resolution
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Introducciéon
En 2017, Ecuador presento los resultados PISA-D, en los cuales se revelaron datos sobre los
niveles de competencia en matematicas de estudiantes de 15 afios de edad que se
encontraban cursando entre 8° de EGB y 3° de BGU. Segun el informe del Ineval y la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Economico (OCDE, 2018), el 70.9 % de los
estudiantes no lograron alcanzar siquiera el nivel de desempefio basico en matematicas.
Ademas, el 21 % solamente pudo realizar ejercicios en los cuales la accion requerida era casi
siempre obvia, mientras que sélo el 25.6 % fue capaz de seguir las instrucciones de un texto
sencillo, es decir, lograron el primer paso de una solucion de dos pasos en un problema

matematico.

Durante el periodo 2023-2024, en la Unidad Educativa Borja se ha observado un problema
similar al mencionado anteriormente: los estudiantes de Octavo de EGB presentan
dificultades para resolver problemas matematicos de manera efectiva. Este problema se
manifiesta en su incapacidad paraencontrar un significado en sus soluciones, asi como en la
falta de reflexion sobre su proceso de resolucién. Muchas veces recurren a métodos

repetitivos y mecanicos, sin saber por qué eligieron ese camino en particular.

Todas estas dificultades en ciertas ocasiones se ven reflejadas en su rendimiento académico.
Ibafiez (2019) refiere que la mayoria de los educandos no usan estrategias de aprendizaje
en el area de matematica, por tanto, cuando resuelven problemas, no son ejecutados de
manera Optima. Se ha observado que esta problematica se origina por ciertas causas: la
actitud negativa del educando al resolver problemas y la repeticion de la resolucion del
problema taly como el docente lo ejecuta.

En la institucion educativa se ha observado que los estudiantes presentanactitudes negativas
hacia la resolucion de problemas matematicos. Manifiestan que les resulta dificil, requiere
mucho esfuerzo mental y no saben como abordarlos. Ademas, se ha notado que
experimentan desmotivacién y temor a cometer errores. Segun Nuria Gil et al. (2006), los
factores afectivos tienen un impacto significativo en el aprendizaje y pueden llevar a que los
estudiantes desarrollen ansiedad, malestar, inseguridad y frustracion, lo cual repercute en su

habilidad para resolver problemas matematicos.

En algunas ocasiones, el estudiante se limita a realizar las actividades propuestas por el
docente o simplemente replica lo que se presenta en clase. Segun Chico et al. (2017), los
estudiantes suelen resolver ejercicios y problemas imitando a sus compareros o al propio
docente.

Jessica Tatiana Vélez Parra
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Una de las alternativas para abordar esta problematica es la Uve de Gowin, la cual se puede
utilizar como estrategia didactica paralaresolucion de problemas, ya que su esquema original
puede ser adaptado a diferentes contextos. Asimismo, diversas investigaciones han
evidenciado sus numerosos beneficios, como la construccién del conocimiento en los
estudiantes. Por otro lado, en Ecuador, son escasas las investigaciones sobre su aplicacion
y beneficios en las instituciones educativas, por lo que resulta pertinente llevar a cabo un

andlisis de su impacto.

Gil etal. (2013) aluden que la estrategia Uve de Gowin es muy versatil debido a que ha sido
empleada en diversos ambitos, entre ellos, la ensefianza de la Lengua, en Estudios Sociales,
en tesis doctorales, Fisica, Laboratorio de Fisica, Matemética, entre otros. En este ultimo,
existen pocas investigaciones en las que esta estrategia sea empleada en la resolucion de
problemas matematicos. Dentro de la educacién ecuatoriana, no se han observado

investigaciones concretas en la aplicacion de esta propuesta.

En investigaciones realizadas dentro del &mbito matematico con la Uve de Gowin se han
observado ciertos beneficios, por ejemplo, Urbina (2011) refiere que esta estrategia facilita a
los estudiantes en la focalizacion en la estructura del problema, su resolucion, la atencion a
los pasos que ejecutan para su soluciony, finalmente se vislumbralaforma en que comunican

sus ideas.

Por otra parte, Mufioz y Obando (2009) manifiestan que el uso de la Uve de Gowin incide
para que los educandos comprendan, planteen y resuelvan problemas matematicos,
asimismo, puede ayudar a manejar el estrés que en ciertas ocasiones desarrollan cuando se

les presenta problemas matematicos en donde la solucién no es tan evidente.
Objetivos:

Objetivo general: Analizar el impacto de la implementacion de la estrategia Uve de Gowin
para resolver problemas matematicos en estudiantes de Octavo de EGB de la Unidad
Educativa Borja 2023-2024.

Objetivos especificos:

e Establecer la fundamentaciontedrica que justifique la implementacion de la estrategia
Uve de Gowin en la enseflanza y aprendizaje en la resolucion de problemas

matematicos.

Jessica Tatiana Vélez Parra
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e Adaptar la Uve de Gowin para la resolucion de problemas con nimeros racionales

para los estudiantes de Octavo de EGB de la Unidad Educativa Borja.

e Aplicar la Uve de Gowin para la resolver problemas matematicos a estudiantes de
Octavo de EGB de la Unidad Educativa Borja.

e Indagar el impacto en el rendimiento académico y actitudinal de los estudiantes de
Octavo de EGB de la Unidad Educativa Borja al cambio en la metodologia para

resolver problemas matematicos.

Hipdtesis
Hipotesis nula (Hp): La implementacion de la estrategia Uve de Gowin para resolver
problemas matematicos no mejora el rendimiento académico y actitudinal de los estudiantes
de Octavo de EGB de la Unidad Educativa Borja.
Hipotesis alternativa (H,): La implementacion de la estrategia Uve de Gowin para resolver
problemas matematicos mejora el rendimiento académico y actitudinal de los estudiantes de
Octavo de EGB de la Unidad Educativa Borja.

Metodologia
La investigacion es de tipo cuasi experimental con corte transversal, se trabaja con un grupo
control y un grupo experimental. Al grupo de control no se le aplica ninguna estrategia,
Unicamente es utilizado para propdsitos comparativos, en cambio el grupo experimental es
aquel que recibe tratamiento (White y Sabarwal, 2014), en este caso la estrategia Uve de
Gowin. Todo esto se realiza con el objetivo de conocer si la estrategia ayuda a que los
estudiantes mejoren en la resolucion de problemas matematicos, esto a su vez en su

rendimiento académico y actitud.

Se les introduce a los educandos la variable independiente en la resolucion de problemas
matematicos ya sea de manera “tradicional” (GC) o con la Uve de Gowin (GE) y
posteriormente se ejecuta un andlisis de la variable dependiente, que seria el rendimiento
académico. Adicionalmente, a través de una encuestaal GC se pretende indagar el impacto
actitudinal de los educandos al cambio de metodologia en elque los principales protagonistas
son ellos.

Con base en lo planteado, se la propone la siguiente pregunta ¢, La estrategia Uve de Gowin
mejorard el rendimiento académico y actitudinal en la resolucién de problemas matematicos
en Octavo de EGB la Unidad Educativa Borja matriculados en el periodo 2023-2024 en la

ciudad de Cuenca?

Jessica Tatiana Vélez Parra
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La presente investigacion tiene la siguiente estructura: En el primer capitulo se incluye la
"Revision de la literatura”, la cual constituye la base fundamental para comprender y elaborar
la propuesta presentada. En este apartado se analizan investigaciones relacionadas con la
Uve de Gowin y su aplicacion en diversos contextos matematicos a nivel nacional e
internacional. Asimismo, se explorala corriente del Constructivismo aplicado en la ensefianza
de las mateméaticas, se define el concepto de problema mateméatico y se identifican las
principales dificultades al momento de resolverlos. Ademas, se detalla qué es la Uve de
Gowin, se presentan sus elementosy se enumeran los beneficios de esta estrategia mediante

modelos de referencia, los cuales respaldan la propuesta desarrollada en esta investigacion.

El segundo capitulo, titulado "Metodologia”, aborda la descripcion de la poblacion y los
meétodos utilizados en la investigacion, incluyendo la seleccion del grupo de control y
experimental. También se detalla la elaboracion y validacién de los instrumentos de
recoleccion de datos (pre y post test, encuesta). Se adapta la propuesta de la Uve de Gowin
al contexto y edad de los estudiantes, con sugerencias de trabajos de investigacion
especificos. Finalmente, se realiza la tabulacién y andlisis de los datos obtenidos con el
objetivo de probar unahipétesis causal y llevar a cabo una comparacion cuantitativa (Prueba
de Normalidad, T de Student) y descriptiva (categorias) al aplicar la estrategia Uve de Gowin

para abordar problemas matematicos.

En el tercer capitulo, titulado "Resultados obtenidos y discusion”, se lleva a cabo la
verificacion de hipétesisy objetivos planteados mediante la comparacion de los resultados
del pre y post test en el grupo control y experimental. Ademas, se analiza la encuesta
realizada al grupo experimental, confirmando la hipétesis general de que la implementacion
de la estrategia Uve de Gowin para resolver problemas matematicos mejora el rendimiento

académico y actitudinal de los estudiantes de Octavo de EGB de la Unidad Educativa Borja.

En el cuarto capitulo del estudio, la investigadora presenta sus conclusiones y
recomendaciones basados en proceso y resultado de la investigacion, las cuales pueden
servir como una guia para investigaciones futurasen el campo de las matematicas u otras

areas relacionadas.

Jessica Tatiana Vélez Parra
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Capitulo 1. Revision de laliteratura
1.1. Estado delarte

La aplicacion del Estado del Arte como estrategia de investigacion facilita el asentamiento de
las bases tedricas que apoyan el desarrollo del trabajo investigativo presentado a través de
una recopilacion documental de distintos estudios académicos sobre determinado tema. En
este caso, sobre la Uve de Gowin y su utilidad para el desarrollo competente y resolucion
exacta de problemas matematicos, con el fin de secundar y validar esta propuesta para los
educandos como una nueva herramienta heuristica en el area matematica.

Los estudios que forman parte de la columna vertebral del estado del arte deben abordar el
tema en cuestion y ser concretos, sin necesidad de que abarque el contenido
especificamente, pero siguiendo la misma linea de investigacion; regularmente se usan
trabajos de pregrado, postgrado, doctorados, entre otros, como apoyo para avalar la validez
de la propuestay que esta, a su vez, determine los resultados mas 6ptimos. Ademas,
distinguir como estos estudios han funcionado a nivel internacional, nacional y local, los

cuales daran una perspectiva extensa en la generacion del conocimiento.
1.2. Estudiosinvestigativos
1.2.1. Anivelinternacional

En el ambito internacional, especificamente, a nivel de Latinoamérica, encontramos tres
trabajos que destacan los ambitos de estudio que se investiga, como es la resolucion de
problemas matematicos, las estrategias didacticas que se emplean, la UVE de Gowin como
una de esas estrategias y los resultados obtenidos los cuales se describiran a continuacion:

e Ibafiez (2019). Estrategias metacognitivas y resolucion de problemas matematicos en
estudiantes del quinto grado de la IES. GUE. “San Carlos” de Puno, 2017.Tesis para
optar el grado académico de Maestro en Educacidon con mencién en Docencia y

Gestion Educativa, en Peru, 2017.

Problemadeinvestigacion: El objetivo principal que el autor quiere dar a conocer con su
trabajorecae enladeterminacion de larelacion existente entre laresolucion de los problemas
matematicos y la aplicacion de diversas estrategias metacognitivas por parte de los
estudiantes (para ampliar y afianzar sus conocimientos). El objetivo es investigar qué tan

idéneas resultan estas dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje de las ciencias

Jessica Tatiana Vélez Parra
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matematicas que residen en un sistema educativo complejo, en el que los propios estudiantes

demandan nuevas propuestas educativas en lugar de continuar con el sistema tradicional.

Descripcién: Durante su intervencion observo que la mayoria de estudiantes recurren a
estrategias metodoldgicas tradicionales y, el resto, o se rehlsan a utilizar nuevas estrategias
0, en ciertos casos, se encuentranindecisos en lo que deben hacer.

Para este estudio, se uso un disefio de investigacion descriptivo correlacional, cuyo fin es
expresar la realidad del fendmeno educativo, es decir, describirla tal como ocurre. Las
variables de estudio son las estrategias metacognitivas y la resolucién de problemas. Las
estrategias metacognitivas evaluadas fueron: repaso simple, repeticion simple, apoyo al
repaso, subrayado, destacar palabras, copiar fichas, palabras claves, ideas principales, uso

de imagenes mentales, resumenes, redes semanticas, organizadores graficos, entre otras.

Sujetos: La poblacion esta determinada por los estudiantes de quinto grado de la IES. GUE.

“San Carlos” de Puno.

Procedimiento: La encuestay la evaluacion de investigacion documental fueron las técnicas
de investigacion utilizadas para el estudio; el cuestionario y la ficha de analisis fueron las
herramientas, y estuvo dirigida a los estudiantes para conocer como las estrategias

dictaminadas repercutieron en su aprendizaje.

Los estudiantes resolvieron dos cuestionarios: el primero constaba de preguntas que
buscaban conocer acerca de las estrategias metacognitivas que cada estudiante utiliza como
preparacion para su aprendizaje y posteriores evaluaciones, y la frecuencia al hacerlo; el
segundo constaba de problemas matematicos que debian ser solucionados, a manera de

examen.

Finalmente, el investigador relacionaba ambas evaluaciones segun las variables indicadas,
es decir, debia distinguir entre aquellos estudiantes que usan estrategias, aquellos que no, y

como esto se evidencid en sus pruebas matematicas.

Resultados y conclusiones: La investigacion buscaba comprobar que las estrategias
metacognitivas presentaran una relacion directa en la resolucion de problemas matematicos
y, como conclusiones, obtuvo que los educandos no utilizan constantemente este tipo de
estrategias, porlo que su aprendizaje en cuanto alos problemas matematicos no es el 6ptimo.

Por elmismo motivo, se deduce que: amayor aplicacién de estrategias metacognitivas, mejor
sera el avance para lograr un proceso de aprendizaje adecuado dentro del marco educativo
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matematico. Asimismo, refiere que, el profesorado debe promover en los estudiantes
estrategias de aprendizaje debido al desconocimiento que estos poseen sobre su utilidad y
apoyo paralaeducacion. Elbrindar estrategias de aprendizaje alos estudiantes permitira que

mejoren sus niveles de aprendizaje.

e Morales (1998). Efecto de una didactica centrada en la resolucién de problemas
empleando latécnica heuristicaVde Gowiny mapas conceptuales en elrazonamiento
matematico de los alumnos de 9°. Grado de educacién basica. RELIME. Revista
latinoamericana de investigacién en matematica educativa, 2(1), 77-92.

Articulo de estudio para la Revista Latinoamericana de investigacion en Matematica
educativa. Venezuela, 1998.

Problema de investigacion: La autora indica que esta investigacion tiene como objetivo
demostrar el efecto de una didéactica centrada en la resolucién de problemas mediante el uso
de una técnica heuristica denominada “Uve de Gowin” y la incorporacion de mapas

conceptuales, destinadas para el desarrollo del razonamiento matematico.

El objetivo es la mejora del rendimiento académico de los estudiantes, a través de una
comparacion descriptiva y cuantitativa de dos modelos de ensefianza. Con esto, busca que
el discente adquiera habilidades cognitivas para lograr resolverun problema matematico (que

puede estar o ho adaptado a la vida cotidiana).

Descripcién: Observé que en el Instituto Educacional “Juan XXIII’, cuando se aplicaban
pruebas en que los estudiantes debian resolver problemas que involucran un razonamiento
matematico, obtenian resultados desastrosos, en especial, en la geometrizacion,
cuantificacion y formacién de categorias.

Para la investigacion de este trabajo, se distribuy6 a los estudiantes en dos grupos: uno de
controly uno experimental. Las variables que se proyectan en el estudio son, en primer lugar,
las estrategias paralaresolucion de problemas empleando latécnica heuristica Uve de Gowin
y los mapas conceptuales (la causa) y, segundo, el razonamiento matematico que
demuestran los estudiantes (el efecto).

Sujetos: La poblacion seleccionada estuvo constituida por los estudiantes de 9° grado de
Educacion Basica del Instituto “Juan XXIII”, del periodo lectivo 1994 -1995, de la ciudad de
Valencia, Estado Carabobo. Se distribuyeron en dos grupos: el grupo de controly el grupo

experimental.
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Procedimiento: Los instrumentos de evaluacion implementados fueron las pruebas escritas:
una de ellas fue pretest (es decir, despuésde haber iniciado la induccién a las estrategias) y
otra, post-test (después de laimplementacion de las estrategias), ambas paralos dos grupos.
Ademas, para el grupo experimental, se aplicaron guias didacticas, cuestionarios,
grabaciones de video, mapas conceptuales, diagrama Uve de Gowin y tareas. Cabe resaltar
qgue fue el mismo docente para los dos grupos, al igual que los contenidos; y que
constantemente, la investigadora realizaba técnicas de monitoreo, autoevaluacion y

coevaluacién de los trabajos dados.

Para la evaluacion de los resultados, se analizaron los datos obtenidos por los dos gru pos
segun la variable del Razonamiento matematico en el pretest, para luego compararlos con

los alcances del post-test.

Resultados y conclusiones: En el analisis del pretest de los dos grupos se observaba que
los estudiantes no tenian dominio sobre el razonamiento matematico para la resolucion de
problemas, mostrando el Grupo de Control un mayor porcentaje de alcance de esta variable
sobre el del Grupo Experimental.

Porotrolado, en el posttest, el Grupo de Control mostr6 un pequefioincrementoen el dominio
de la variable, pero la diferencia fue minima con la obtenida en el pretest; mientras tanto, el
Grupo Experimental obtuvo porcentajes bastante altos, con lo que la diferencia, tanto en
relacion a su pretest como al Grupo de Control, ha sido increibleme nte grande.

Por tanto, los resultados de la investigacion determinaron que la utilizacion de la Uve de
Gowin y mapas conceptuales produjo un efecto éptimo en la mejora del razonamiento
matematico de los estudiantes y su correcta aplicacion en la resolucion de problemas
matematicos, debido a que estas estrategias facilitan la explicacion de los contenidos (por

parte del docente) y la comprension de estos (por parte de los discentes).

Adicional, les ayuda en la organizacién general de un problemay les permite adquirir una
interrelaciéon entre lo que el estudiante conoce y lo que se espera alcanzar. Finalmente, como
recomendaciones,alude que se debe implementarla Uve de Gowin ylos Mapas conceptuales
ya que, segun un andlisis descriptivo y cuantitativo, estimula el rendimiento estudiantil en

matematica.

e Retamozo (2016): Aplicacion de las técnicas de resolucion de problemas y el
rendimiento académico de los estudiantes en el &rea de matematica en el cuarto grado
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de educacion secundaria de la institucion educativa privada “Trilce” de San Juan de
Lurigancho—UGEL N°05 de LIMA Metropolitana.

Trabajo de investigacion para la obtencion de una Maestria en Investigaciéon y Docencia

Universitaria. Perd, 2015.

Problemade investigaciéon: Con este trabajo, el autor establece como objetivo principal la
evaluacion del grado de influencia al aplicar las técnicas de resolucion de problemas con el
fin de mejorar el rendimiento académico de los estudiantes. El objetivo es que se busque
adaptarlos permanentemente como alternativas didacticas determinantes en la tarea diaria
en el aula de clases, para adquirir confianza para las capacidades matematicas, resolver
problemas del contexto diario y aprender a razonar matematicamente.

Descripcién: El investigador estipulé que algunos maestros, en el momento de ensefar a
resolver los problemas matematicos, se rigen, en algunos casos, a lo que dice el libro, en
cambio, otros solucionan los ejercicios segun su propia experiencia, esto ha causado en los
estudiantes una frustracion y rechazo hacia la matematica. Por esta razon, se espera que los
estudiantes adquieran destrezas, habilidades, estrategias aptas para el mejoramiento de su
capacidad matematica, entre ellas como el uso de técnicas heuristicas de resolucion de
problemas matematicos de Polya.

Las variables que forman parte de la investigacion son, primeramente, la aplicacion de las
técnicas de resolucion de problemas, con los siguientes indicadores: comprension del
problema, concepcién del plan, ejecucion del plan y examen de la solucién; y, en segundo
lugar, el rendimiento académico, con estos indicadores: dominio conceptual, aplicacion
operacional y explicacion légica del resultado. Esta investigacion es de tipo aplicativa, es
decir, que se debe explicar la relacion entre estas dos variablesy su evaluacion subsecuente.

Sujetos: La poblacionfue de un total de 120 estudiantes matriculados en el cuarto grado de
educacion secundaria de la Instituciéon Educativa Privada “TRILCE” de San Juan de
Lurigancho — UGEL N°05 de Lima Metropolitana. Se tomo una muestra de 26 individuos.

Procedimiento: Se utilizaron diversas técnicas e instrumentos para la investigacion: a) las
técnicas de recoleccion fueron la observacion estructuraday no estructurada, entrevista,
fichaje, andlisis documental y observacion directa; b) las técnicas de registro fueron
codificacionytabulacion, y ordenamientoy control; c) las técnicas de procesamiento y analisis
de datos fueron el andlisis de contenido, analisis estadisticos y cuadrosy matrices de relacion;

d) finalmente, los instrumentos y medios fueron encuestas abiertas y cuestionarios, fichas de
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investigacion, registros, grabaciones, soporte de encuestas y tablas de tabulacion y

especificaciones.

El estudio se dio sin la manipulacion de las variables sino solamente mediante la observacion
de los fendmenos en tiempo real, por lo que el investigador tuvo que recopilar datos segun lo
gue ocurria en el momento; posteriormente, se analizaron los datos.

Resultados y conclusiones: Los resultados de la investigacion del autor refieren que la
aplicacion de las técnicas de resolucion de problemas matematicos influye
considerablemente en la mejora del rendimiento académico de los estudiantes; para esto, el
proceso de ensefianza-aprendizaje requiere contar con: un plan, una organizacion de los
problemas de aplicacién y una base instructiva orientadora de como se aplicarala técnica. A
mas de ello, menciona que se debe promover capacitaciones sobre estrategias pedagogicas,
impulsar la participacion de los estudiantes y destinar un presupuesto para el desarrollo
permanente de actualizacion en el campo de las técnicas de resolucion de problemas en el

campo matematico.

1.2.2. A nivel nacional

El siguiente trabajo de investigacion se ha realizado a nivel de nuestro pais, y su campo de
estudio no fue particularmente en el area de la matematica; sin embargo, genero gran
significancia para la resolucién de problemas mediante la aplicacion de la Uve de Gowin. En
este apartado, se explicara a mas a detalle esta investigacion.

e Flores (2016). Efecto de la aplicacidon de las estrategias cognoscitivas de resolucion
de problemas y la aplicacion de la V de Gowin en campo eléctrico para cargas

puntuales.

Tesis de graduacion previa a la obtencidn del titulo de Magister en ensefianza de la Fisica.
Ecuador, 2010.

Problemade investigacion: Flores realizé una investigacion con el objetivo de determinar
los efectos de la aplicacion de estrategias cognoscitivas en la resolucion de problemasy la
utilizacién de la V de Gowin, como tacticas necesarias para hallar un progreso relevante en
el rendimiento de los estudiantes en cuanto a este tema de Fisica y, con esto, se generen
habilidades como: el pensamiento critico, el razonamiento, la integracion de los contenidos,
el mejoramiento de la comunicacion verbal y escrita, aprendizaje autonomo y el trabajo
colaborativo.
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Descripcion: La razon tras esta problematica se evidencia en la escasa aplicacion de
estrategias educativas en clases de Fisicay en la continuidad de la metodologia tradicional
gue muchos profesores aun acostumbran utilizar; ademas de algunos fallos que presentan
los discentes en sus procesos mentales para organizacion y planificacién del estudio. Sin
embargo, estas deficiencias no corresponden al cien por ciento a la responsabilidad del
estudiante, sinotambién alos docentes que no les entregan las herramientas necesarias para

facilitar este proceso.

Es asi que este trabajo ha propuesto que la ensefianza incluya estrategias cognoscitivas
como: una lectura clara y profunda; comprension de los enunciados y términ os; identificacion
de simbolos, cantidades y unidades, asi como también de leyes, principios y conceptos;
esquematizacion del problema; seleccion de las ecuaciones; y demas estrategias. También,
se plantea involucrar la V de Gowin como actividad en la adquisicion significativa del
aprendizaje. Para este trabajo se aplicaron pruebas de entrada y de salida, prueba Cloze y
pruebas de conocimiento.

Las variables se trabajaron de la siguiente manera: la ensefianza usando estrategiasy no
usando estrategias para la resolucion de problemas fue la variable independiente, el
rendimiento fue la variable dependiente, y el aprendizaje usando y no usando la V de Gowin
fue la variable moderadora. Para el analisis de los datos se empled la prueba F ANOVA.

Sujetos: El grupo investigado estaba conformado por estudiantes universitarios de un curso
propedéutico de una carrerade Ingenieria, aquienes se los distribuyé en otros cuatro grupos.

Procedimiento: Los cuatro grupos recibieron los mismos contenidos, pero con diferentes
metodologias de instruccion. El primer grupo solo recibié instruccion utilizando métodos
tradicionales, mientras que el segundo grupo combiné la metodologia tradicional con la V de
Gowin paraelaprendizaje. Eltercer grupo recibidinstruccion basada en estrategias cognitivas
Unicamente, y el cuarto grupo recibio instruccion basada en estrategias cognitivas y utilizo la
V de Gowin para el aprendizaje.”

La prueba conceptual de entrada se aplicé antes de la unidad correspondiente al Campo
Eléctricoy la de salida, al finalizarlo; asimismo, las pruebas Cloze y la de conocimientos se
administraron antes y después de ciertos periodos de tiempo en lo que duraba la
investigacion. Finalmente, se emple6 una encuesta de satisfaccion sobre el estudio.

Resultados y conclusiones: Como conclusiones, el autor afirma que se ha podido
corroborar que la aplicacion de estrategias de resolucion de problemas optimiza el
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rendimiento académico de los estudiantes al demostrar una alta compresion lectora, la
adquisicion de una buena interaccion conceptual y metodoldgica y finalmente, el alcance de
aprendizajes significativos y destrezas idoneas para la resolucion de problemas en el estudio

de Campos Eléctricos.

De igual manera, con la utilizacion de la Uve de Gowin, los estudiantes han manifestado un
mayor efecto en su aprendizaje; sin embargo, el manejo de ambas propuestas a la vez, no
reflejalos mejoresresultados ya que su interaccion es nulay los estudiantes prefieren valerse
solo de aquella estrategia que puedan controlar mejor o en la que hayan alcanzado mayor
destreza. Pero, se debe dejar claro que las estrategias de ensefianza-aprendizaje realmente
funcionan en el proceso educativo para mejorar el rendimiento académico y mejorar la

comprension de los contenidos.

e Avilay Pérez (2023). Guia didactica para la resolucién de problemas de temas de

Célculo Diferencial mediante la V de Gowin.

Tesis de graduacion previa a la obtencion del titulo de Licenciado en Pedagogia de las
Matematicas y Fisica, 2010.

Problemadeinvestigacion: Elestudiante no debe aprender de maneratradicional sino debe
participar de metodologias que le permita construir su conocimiento para lograr un

aprendizaje significativo.

Descripcién: Los autores elaboraron una guia didactica para estudiantes en donde esta
incluida la Uve de Gowin para resolver problemas matematicos, el uso de videos,
crucigramas, sopa de letras, entre otros. Posterior a ello, para averiguar la pertinencia de la
propuesta aplicaron una encuesta a estudiantes de colegio.

Sujetos: Estudiantes del Colegio de Bachillerato Ricaurte.

Resultados y conclusiones: Los estudiantes a través de la encuesta muestran aceptacion
de la guiadidacticaen donde se encuentratambién la Uve de Gowin pararesolver problemas
matematicos ya que consideran que les podria ayudar permite relacionar la teoria con la
practica. Es menester mencionar que esta propuesta fue elaborada pero no fue aplicada a

los estudiantes.

1.2.3. Estado del Arte en el Constructivismo

Sabiendo que los problemas matematicos significan un reto educativo tanto para docentes
como para estudiantes, las teorias pedagogicas y los pensamientos de diversos autores
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toman mayor relevancia en el desarrollo del trabajo investigativo, pues coadyuvan en la
implementacion de nuevas propuestas reformatorias en bien de la educacion; sobre todo,
conociendo la dificultad que muchas veces atraen los contenidos matematicos.

Es por esta razdn que, para trascender en el estado del arte, para reflexionar y profundizar
palabra por palabra, para ampliar las perspectivas filosoficas e incluirlas en la creacion de
nuevas posturas, resulta menester trabajar con un pragmatismo que garantice el
perfeccionamiento integral del educando en torno a la construccion del conocimiento con la
aplicacién del Constructivismo como teoria pedagdgica.

A través del Constructivismo, las realidades y los conocimientos se forman a través de
construcciones mentales que se arraigan en el pensamiento de los actores educativos de
manera que relacionen sus conocimientos previos con los ya adquiridos para formar
conocimientos nuevos y mas avanzados.

En este sentido, el valor del estado del arte llega a ser un ejercicio de investigacion cuyo
objetivo es incorporarse dentro del pensamiento de los autores (mostrado a través de sus
textos de investigacion) sobre el tema de estudio, establecerlos con los que vamos
adquiriendo durante su desarrollo y, de esta manera, obtener nuevos resultados, avances o

estados de conocimiento (Guevara, 2016).

1.3. Bases tedricas

1.3.1. El constructivismo
Principios generalesynociones basicas de lateoria pedagogica del Constructivismo

Dada la necesidad de la educacion de encontrar una conexion entre el aprendizaje y las
formas mas efectivas para alcanzarlo, se ha pretendido que la practica educativa se apropie
de las corrientes pedagogicas masidoneas para afianzar la ensefianza — sobre todo tomando
en cuenta la dificultad de los distintos temas matematicos —, esto con el fin de que el
estudiantado adquiera los conocimientos de manera 6ptima y que, ademas, sea capaz de

aplicarlos en contenidos mas avanzados.

Por esta razén, muchos expertos de la escena educativa han enfatizado sus posturas en el
cambio de modelo pedagdgico, que deje atras el protagonismo del educador y se enfoque en
el trabajo activo del discente, brindandoletoda la guia y facilidades requeridas, de manera
gue su educacion no se base solo en la memorizacion ni en el trabajo mecanico que muchos
de los problemas matematicos emplean, sino en la reestructuracion de su informacion como
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parte de esquemas mentales que coadyuven en la comprension y aplicacion del contenido
adquirido. Bajo estos principios, se ha decidido introducir en esta investigacion la corriente
constructivista cuyos preceptos encajan plenamente con lo que se busca.

Como lo sefiala Woolfolk (1999) la teoria constructivista es una doctrina que destaca la
actividad del individuo en la comprensién y en la asignacion de sentido a la informacion, de
esta forma, la ensefanza otorga las facultades debidas a los individuos para que el
conocimiento sea construido y entendido efectivamente con base en sus experiencias y
vivencias, es decir, formar significados y conceptos a partir de la realidad mediante el trabajo

activo.

De la misma manera, Barreto et al. (2006) aluden algunas ideas acerca de la epistemologia
constructivista: a primera se refiere a que la compresion y el conocimiento del mundo no es
algo que se recibe de manera pasiva, mas bien, es una construccion activa por el sujeto que
conoce; la segunda hace referencia al conocimiento, este es el resultado de la actividad
cognitiva de la persona que aprende: el conocimiento es una construccion propia que nace
de las comprensiones logradas de los fenédmenos que quiere conocer; el tercero refiere que
el proceso del conocimiento permite al sujeto organizar su mundo e xperimental y vivencial.
En resumen, en la construccion del conocimiento interactian: el sujeto, el medio y las ideas

previas que tuvo con algun objeto.

Con estos preceptos en auge, se ha avalado que para obtener un aprendizaje categoérico, el
proceso de ensefianza-aprendizaje debe efectuarse en torno al estudiante para que esta
trabaje activamente; mientras que el docente tendra una labor enfocada en la simplificacion
del trabajo del estudiante, es decir, actuar como guia, de modo que pueda brindarle nuevas
estrategias como: el descubrimiento de principios, la solucién de problemas reales, la
colaboracion con sus compafieros, la organizaciony el compartirideas o experiencias a partir
de lo que ellos propiamente experimentan. Posteriormente, estos contenidos seran
asimilados, acomodados e impregnados junto con sus contenidos previos para hacer crecer

la informacion (Zubiria, 2011).

Los trabajos de tedricos del Constructivismo como Vygotsky, Ausubel o Piaget avalan los
preceptos de esta doctrina, con la que el aprendizaje y la comprension se basa en que el
conocimiento parte del propio individuo al ser él la persona que construye los significados a
partir de las vivencias que experimenta, y por ser el aprendizaje una actividad mental. Es asi
como el aprendizaje no es algo que se adquiere, sino que se crea, y que, ademas, esta sujeto
a ser modificado segun lo que cada estudiante considere como significativo.
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En el Constructivismo, desde el enfoque educativo, los conocimientos que se van
descubriendo inician en lo simple (conocimiento intuitivo) hasta llegar a lo complejo
(conocimiento formal, cientifico); y se parte de un saber previo. Con estos saberes, el
educando sera capaz de asimilar los nuevos conocimientos que tendran cabida en sus
estructuras mentales construidas por lo que el propio estudiante descubre; todo esto se da
permitiéndole libertad y autonomia como parte de su preparacion heuristicay, asi, lograran
darle un mayor significado a los conocimientos que obtuvieron.

1.3.2. Constructivismo aplicado ala ensefianzaen el campo matematico

Las mateméaticas han sido consideradas siempre una de las asignaturas mas significativas
para vislumbrar la realidad universal, por lo que su instruccion resulta imprescindible en el
curriculo de las instituciones de educacion. A su vez, se las contempla como una ciencia
bastante compleja dentro del ambito educativo para los estudiantes ya que la variedad de
contenidos precisa: temas abstractos, rigurosidad en el aprendizaje, discernimiento para
entender los procesos, practica permanente para la resoluciéon de ejercicios y problemas,
capacidad de andlisis para la identificacion de los temas de los que trata el ejercicio o
problema en cuestion, concentracion para no equivocar ningin paso, razonamiento para
relacionar los temas con la realidad, entre otras aptitudes, las cuales muchas veces al

aprendiz le cuesta interiorizar.

Por tal razon, el educador debe adaptarse constantemente a las nuevas tendencias
educativas para lograr un aprendizaje significativo en sus estudiantes y pe rmita que alcancen
las habilidades inherentes para que no solo aprendan los temas, sino que sean capaces de
generar y relacionar mas contenidos. Por esta razon, la labor del docente va mas alla que
solo la de exteriorizar conocimientos; debe proponer desafios a los que enfrentarse, inventar
problemasy relacionarlos con lavida cotidiana, proponera los discipulos crear problemas por
si mismos, debe crear ambientes donde ellos se sientan en absoluta confianza para
preguntar, intentar, equivocarse, corregirse y no se conformen con lo gue obtienen, sino que

tengan el anhelo de seguir aprendiendo.

Con estos principios, se ha deducido que el modelo pedagdgico idéneo para el proceso
enseflanza-aprendizaje de las matematicas —tanto en ejercicios, procedimientos,
planteamientos o problemas— es el constructivismo, el cual resalta una ensefianza
contextualizada con base en las experiencias y conocimientos que el educando posee, que
puede ser el puente para asimilar nueva informacién (Bolafio, 2020) sefialando que el

aprendizaje significativo se obtiene desde el entorno y con trabajo activo. Si el espacio
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formativo dentro del aula se desarrolla de esta manera, el docente sera capaz de emplear las

estrategias, metodologias y/o técnicas pedagogicas que desee.

Siguiendo esta narrativa, lo primordial en las aulas de clase es involucrar activamente al
estudiante dentro del procedimiento pedagdgico, que aporte, que sugieray que proponga.
Por esto, el maestro debe tomar en cuenta estas variables e incorporar las propuestas de
Waldegg (1998) que se muestran a continuacion:

e Conocer alos estudiantes y enmarcar los contenidos y sus propuestas dentro de las
circunstancias de cada quien, siguiendo el curriculo matematico respectivo.

e Orientar las discusionesy contribuciones de los estudiantes, ya que sus ideas son
fundamentales para alcanzar resultados cognitivos 6ptimos en cada situacion
presentada.

e Fomentar que los estudiantes pregunten lo que necesiten para esclarecer sus dudas
y amplifiquen sus ideas; mientras se cuestionan sobre las situaciones en las que

trabajan.

e Puntualizar detalladamente todos los conceptos, terminologia, entre otros, utilizada en
los diversos temas, de manera que se pueda distinguiry evaluar facilmente.

e Promover las actividades en grupo y consolidar las individuales, de manera
organizada, respetando el ritmo de trabajo.

En la visiobn de Medina (2011), enlos docentesrecae —en gran porcentaje—la responsabilidad
del aprendizaje, esdecir, silogra o no que los educandos adquieran resultados satisfactorios,
ya que en ellos estan implicados su formacién pedagdgica, sus inclinaciones filosoficas e
ideoldgicas sobre la educacion matematica, sus opiniones y creencias. Todas estas influyen
directamente en quién aprende y afectan el proceso de adquisicion y construcciéon del
conocimiento. Por consiguiente, el constructivismo proyecta el desarrollo de competencias
cognitivas a través de estrategias didacticas que pueda proporcionar quien ensefia para que
el sujeto pueda construir desde los objetos que obtiene.

1.4. Problemas matemaéaticos

La matematica y todas sus disciplinas afines, mas que asignaturas, se las reconoce como

ciencias, es decir, que estan sujetas a ser analizadas, comprendidas y estudiadas para luego
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ser aplicadas en el contexto de la cotidianeidad; asi como también, constituyen las bases de
todo saber humano. A mas de ello, la matematica contribuye sustancialmente en el desarrollo
integral de los sujetos de estudio pues provoca cambios mentales que conllevan a una
realizacion consecuente en el razonamiento, la comprensién, la organizacion, la resolucion
de problemas, el afianzamiento sistematico de los procesos, la verificacion autbnoma de
detalles y complementacion en el refuerzo de nuestros sentidos. Es asi que la matematica
esté siempre sometida a evolucionar y, por lo mismo, hay que adaptarse a ella.

Dentro de la educacién, la matemética se ha caracterizado por su complejidad y la poca
afinidad que los educandos sienten por ella, pues sus contenidos demandan la obtencion de
un sinnumero de destrezas ineludibles, dada la abstraccion de sus contenidos, la dificultad
enla creacion de nuevosy mas completos significados, la atareada capacidad de relacionarla
con el medio o los obstaculos que se encuentran en los procesos, como la instruccion

mecanica.

Los factores mencionados previamente han hecho de esta una disciplina ardua y conflictiva,
e incluso, temida, puesto que los estudiantes no han sido capaces de desenvolver un
pensamiento matematico que introduzca un buen entendimiento, raciocinio, concentracion y
orden para lograr una acertada colocacion de los contenidos en las distintas actividades
matematicas, en otras palabras, se busca que la teoria mateméatica funcione activamente en

la practica de ejercicios, preguntas, diversos enunciados y problemas.

Se abordara estainvestigacion sobre estos Gltimos, los problemas matematicos, debidoa que
son practicas integrales, es decir, que funcionan como el proceso de aplicacion de
conocimientos porque reune todas las capacidades con las que debe contar el estudiante
para obtener suficienciaa lo largo de su etapa académica dentro del area de la matematica.
Adicional, se ahondara en todas sus caracteristicas, especialmente aquellas que se
encadenan directamente con su resolucion, el algoritmo especifico y el desenvolvimiento de
las destrezas dotadas al pensamiento matematicamente competente.

1.4.1. Concepcionde problemadentro del area de matematica

Al ser matematica una asignatura muy extensa y compleja, muchas de las tareas que se
estipulan parten de situaciones reales o simuladas pero que necesitan de una formulacion
matematica; con esto se tienen las operaciones, los ejercicios escritos y los problemas
matematicos. En muchos casos, estos tres términos han sido tomados como similares,
aunque cada uno conlleva situaciones y utilidades diferentes, especificamente en las
agilidades del estudiantado, conociendo que cada uno de ellos activa capacidades distintas
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segun su complejidad. La concepcion quetienen Diazy Poblete (2001) en cuanto a lo que es

un problema se presenta a continuacion:
Un problema corresponde a unasituacion en donde elalumno intentaresponder a una
pregunta hecha o realiza una tarea determinada, a la vista de su experienciay con
informaciones que le son proporcionadas, en algunos casos, explicitamente ; ademas,
le es realmente necesario buscar un medio para responder a la pregunta; y debe
recurrir a la matematica o a las habilidades intelectuales frecuentemente utilizadas
para lograrlo. (p. 35)

Si bien la definicidn de los autores es bastante aproximada a lo que se enfrentan dia a dia los
estudiantes, esta es solo una referencia muy general pues un problema matematico involucra
factores mas arduos, por ejemplo, el tiempo que a un estudiante le toma entender un
problema (definiendosisucomprension lectora esta avanzada o no), amas de tratar de poner
en su mente lo que tiene que hacer o las expresiones algebraicas que debe usar (es decir,
de qué tema trata el problema) y, posteriormente, resolverlo; en principio, el desarrollo de

esta actividad no seréd sencilla ni contara con solucionesrapidas o directas.

Es en este tipo de circunstancias donde los problemas mateméaticos se hacen mas presentes
debido aque cuentan con una serie de dificultades que los estudiantes deben sortear, no solo
para resolverlos adecuadamente, sino para aumentar en ellos las habilidades de
razonamiento y organizacion que buscala matematica. En otras palabras, se considera a los
problemas matematicos como aquellas tareas que siempre destacan por su alto grado de
dificultad, lo cual supone un reto para quien lo efectlia, y este nivel de dificultad debe ser
proporcional al nivel de formacion del sujeto: si la persona que efectta un problema que esta
por debajo de su formacién y lo considera sencillo, puede llegar a aburrirse al no tomar lo
como un desafio —por lo que tampoco perfeccionara su aprendizaje, llegando a ser una
situacion poco beneficiosa—; en cambio, quien se enfrenta a un problema con mayor grado
de complejidad del que su formacién admite, podria contemplarlo como una actividad muy

complicada, lo que traeria desmotivacion y frustracion (Urdiain, 2006).

Por otra parte, existe otro tipo de aplicacion de conocimientos muy utilizados en la
matematica, los cuales resultan ser los de mayor apogeo para constatar el aprendizaje pues
el contenido estudiado, sea cual sea, destina sus adiestramientos y estrategias para
emplearlos en estos productos. Hablamos de los ejercicios matematicos, que, en si, son
mucho mas explotados que los problemas, se los halla en mayor cantidad y permiten
especificar otro tipo de habilidades y destrezas en los estudiantes. Pero, ¢, enqué se asemejan
y diferencian los ejercicios de los problemas?
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En parrafos anteriores se explica que muchos estudiantes que resolvian problemas con
absoluta facilidad se llegaban a cansar ya que los consideraban como meros ejercicios y no
suponianunreto paraellos. Aqui notamos una de las primeras caracteristicas —y diferencias—
en relacion con los problemas. Para Urdiain (2006) “los ejercicios no implican una actividad
intensade pensamiento ... [y] elalumno se da cuenta muy pronto de que no le exigen grandes
esfuerzos” (p.20). En este sentido, suelen ser mecanicos, repetitivos o poco interesantes,
cuyo procedimiento es —mas que nada— memorizado o de rutina. No obstante, uno de los
beneficios de esta actividad es que el estudiante pueda demostrar su rapidez al pensar
inmediatamente en el algoritmo exacto para el ejercicio en cuestion; ademas de que interviene
en la practica constante de este algoritmo, esto es, que su efectuacion es complementaria
para la resolucion de problemas dado que constituye uno de los pasos para esta actividad.

Ademas, los ejercicios matematicos generalmente son actividades de una solucion que sirven
de entrenamiento para que el estudiante vaya adquiriendo una labor metédica en su
realizacion. Su cantidad en los libros de texto es numerosa; sin embargo, el docente debe ser
cauteloso al respectoy evitar resolverlos todos, sino mas bien, debe escoger con precision el
gue mas contenidos exprese para solventar todas las dudas que el discente pueda ir
generando durante su procedimiento (Urdiain, 2006).

Una vez conocidas y previstas las disparidades de los problemas con los ejercicios, se podra
ya hacer una lista de todas las peculiaridades que los problemas mateméticos deben
presentar para ser considerados como tales y aptos para que puedan potenciar las
capacidades necesarias en los estudiantes en cuanto a su pensamiento matematico. Urdiain

(2006) lo resume asi:
e Un problema matematico debe presentarse como un reto para el estudiante.

e Su objetivo es profundizar en los conocimientos, ideas y experiencias del
estudiantado, de manera que solamente puedan emplearse los que son Utiles para la

bdsqueda de la solucion.
e Requieren algo de tiempo para encontrar la solucion.

e Pueden tener una o mas soluciones y puede resolverse de varias maneras, no es

necesario un solo procedimiento.

e Suelen ser escasos en los libros de texto.

Cabe destacar que existen ciertas categorias dentro de los problemas matematicos que
forman parte de la base conceptual de esta practica para poder ser utilizados en cualquier
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procedimiento didactico. Segun su contexto, Diazy Poblete (2001) catalogan los problemas

son:

a) Contexto real, son aquellos en que un ejemplo de la realidad forma parte del problema y
permite la propia construccion del conocimiento del estudiante al impulsarlo a actuar, por
ejemplo, al querer distribuir una pizza o al relacionar el diametro con la longitud de la

circunferencia usando monedas y un hilo;

b) Contexto realista, si es que puede producirse en la realidad, por ejemplo, el nUmero de
horas que se demora un determinado namero de grifos en llenar cierto nimero de tanques o

la cantidad de ropa que puede lavar un nimero de lavadoras en cierta cantidad de tiempo;

c) Contexto fantasista, que es el que esta basado en situaciones imaginariasy nada realistas,
por ejemplo, la velocidad de una piedra lunar en caer en la Tierra o el tiempo que debe tomar
cierto liquido un habitante extraterrestre para permanecer en nuestro planeta; y

d) Contexto puramente matematico, que hace referencia exclusivamente a todo lo
relacionado con la asignatura como son los nimeros, las relaciones, operaciones, etc., por
ejemplo, las medidas de los lados o angulos de las figuras geométricas o cuanto mide la

hipotenusa de cierto triangulo rectangulo.

1.4.2. Dificultades enlaresolucion de problemas matematicos

Como se menciond previamente, laresolucion de problemas matematicos significa consolidar
los contenidos aprendidos previamente, mas alla de la sola ejecucién mecanicay memoristica
gue plantean los ejercicios, con el propoésito de desarrollar habilidades, no exclusivamente
matematicas, sino capacidades y destrezas competentes en todo &mbito y disciplina. Esta es
de las grandes ventajas que nos proyectan los problemas matematicos.

Varias de estas ventajas de trabajar con problemas matematicos en el procesode ensefianza-
aprendizaje nos las exponen Chico et al. (2017) al sostener que estos permiten que los
estudiantes piensen por si mismos, se esfuercen en buscar argumentos, conjeturas;
asimismo, propician surazonamiento légico, lo que les permitira resolver situaciones diversas
dentro de la institucién como fuerade ella. A mas de ello, los problemas matematicos ayudan
a comprender de mejor manera los conce ptos tedricos involucrados, para lograr adaptarlos a

diversas situaciones, sean académicas o no.

No obstante, aun se observa que los estudiantes poseen untemor en el momento de resolver
problemas, pues no tienen una idea clara de cémo hacerlo. Lozada y Fuentes (2018)
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mencionan también otros problemas suscitados al respecto: que los discentes presentan
bloqueos en la averiguacion de la solucion de problemas y/o inhibicion en la busqueda de su
respuesta debido a que antes tuvieron experiencias negativas. De igual forma, aparte de que
no saben como resolverlo y, en medio de su frustracion, intentan buscar la respuesta que les
sacara de ese bloqueo tenga o no logica, con el conflicto hallado de que algunos no saben
siquiera como empezar; en cambio, otros se limitan a esperar que el docente lo resuelva en

la pizarra (Juidias y Rodriguez, 2007).

Algunas de las razones que se pueden mencionar para la formacion de estas insuficiencias
tienen que ver, frecuentemente, con episodios cotidianos como: la falta de compren sion
lectora o falta de comprension del enunciado en si; incapacidad para contextualizar el
problema; desconocimiento de simbologia, unidades, parametros o expresiones; deficiente
manejo de las herramientas matematicas necesarias para la resolucion; analisis incorrecto o
deficiente de la situacion problemética; fallos en el traspaso del lenguaje coloquial al lenguaje
matematico (simbdlico); desorganizacion en el procedimiento, lo cual puede causar
confusion; poco, nulo o malempleo de estrategias didacticas paralablsqueda de alternativas

de resolucioén o para el planteamiento mismo, entre otros.

Gil et al (2013) mencionan que muchos estudiantes logran sortear estas dificultades y captar
los procesos y conceptos, lo que desencadena en un aprendizaje significativo; mientras que
hay otros que, si bien consiguen resolver los problemas, lo hacen a manera de recetay, por
ende, no aprenden significativamente; finalmente, estan aquellos que, por mas que lo
intenten, no saben siquiera por donde empezar a resolver los problemas. Paramuchas de las
personas que cumplen esta ultima descripcion, inclusive para las otras dos clases, la
proposicion de estrategias se torna trascendental para conquistar sus objetivos de

aprendizaje.

Ante las dificultades anteriormente enumeradas, diversos autores han presentado
alternativas de manera general para poder resolver problemas, no obstante, como menciona
Lozada y Fuentes (2018) aun son escasas las propuestas concretas que ayuden a los
educadores a utilizar estos métodos.

1.4.3. Fases para lograr una resolucion competente y metddica de problemas
matematicos

La nocion mas trascendente que se tiene con respecto a este tema es que los problemas
matematicos y su resolucion son el modo mas efectivo y afianzado de hacer matematica en
el proceso educativo; a pesar de que las clases no giran en torno a ellos, puesto que llegan
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a ser solo un complemento mas (aunque muy importante) de la totalidad del aprendizaje

significativo.

Bajo esta premisa, nos dice Urdiain (2006) que “la resolucién de problemas matematicos es
una competencia en la que se pone de manifiesto la habilidad de las personasy el grado de
desarrollo de las destrezas anteriormenteexpuestas” (p.17). El objetivo principal es conseguir
una solucion a situaciones tanto matematicas —bajo cualquier contexto— como propias de la
cotidianeidad, y que precisa de una planificacion de las actividades a llevarse a cabo para

cumplir este fin.

La teoria constructivista también explica las formas en las que los individuos logran resolver
problemas. Esta actividad surge como un constructo cognoscitivo a partir de la reflexion que
hace el estudiante sobre sus propias acciones. Moreno y Waldegg (1992) senalan que “la
matematica no es un cuerpo codificado de conocimientos (asi como unalenguano esel texto
de su ensefianza), sino esencialmente una actividad” (p.11). En este sentido, el conocimiento

matematico esté interiorizado y nunca separado de la persona que aprende.

Muchos autores han tratado de definir el mejor procedimiento para resolver problemas
eficazmente y favorecer las competencias matematicas de los sujetos educativos en su paso
y esta es una labor que el docente debe replantearse para optimizar los procesos; sin
embargo, hay algunas conductas que el estudiante puede adoptar para facilitar el trabajo, no
solo propio, sino en su conjuncién con el docente, por ejemplo: empezar con actitudes de
concentracion, darle valor a lo que aprende, esforzarse, mostrar interés, hacer preguntas,
mostrar tranquilidad y paciencia en la resolucion, hacer investigaciones propias, leer
nuevamente los contenidos como repaso, analizar detenidamente, contar con las
herramientas necesarias o tener predisposicion para conseguirlas (cuadernos, textos,
calculadora, internet, etc.); todo esto forma parte de la creatividad y de la confianza del
aprendiz, quien, al encauzarse en estas practicas, perfeccionara su habilidad matematica.

George Polya (1887-1985) ha sido de los autores a quien mayormente se ha sefialado en
cuanto a la resolucion de problemas matematicos puesto que su libro de 1965 denominado
“Como plantear y resolver problemas” ha sido tomado como referencia para crear modelos
de metodologia de resolucién, pues establece a detalle varios tratados que estan conectados
al pensamiento matematico, sobre todo, destacandoque el estudiante puede y debe aprender
por sus propios medios a través de una metodologia heuristica, basada en la didacticay el
descubrimiento ya que, en sus propias palabras, “un gran descubrimiento resuelve un gran
problema, pero en la solucion de todo problema, hay un cierto descubrimiento”.
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En esta guia, Polya (1965) sefiala cuatro fases del procedimiento para la resolucion de
problemas. Se nombra como primera fase la comprension del problema: mas que nada hace
énfasis a la parte verbal del enunciado, que el estudiante puedareconocer de qué se trata lo
gue va a resolver, ademés de los datos, la condicion, la incognita, sabiendo marcar
correctamente cada parametro con la nomenclatura prevista; también, y si es necesario, que
pueda realizar una gréfica que esquematice el problema; lo importante es que el estudiante
pueda contextualizar, asi le genera interés y mayor simpleza para resolverlo.

La segunda fase corresponde a la concepcion de un plan: en esta, el estudiante debe tener
en su mente lo que va a realizar y, con la guia del maestro, formarse una idea; para esto,
recomienda relacionarlo con ejemplos que pudo haber visto antes, fijandose en la incégnita o
percatdndose si todos los datos y condiciones estan siendo usados; si no, puede tratar de
modificar el problema en su mente, verlo de otra forma, para explorar otros aspectos.

En la tercera fase se apunta a la ejecucion del plan: sugiere, primeramente, tener
concentracion y paciencia para observar los detalles y detectar algun error una vez se haya
efectuado el plan de accion; lo esencial es que el estudiante esté seguro de la exactitud de
su ideay verifique lo que realizé. Finalmente, como cuarta y Gltima fase se tiene una vision
retrospectiva: el estudiante jamas debe dar por hecho de que su problema esta
completamente terminado, sino que siempre tiene que estar examinando su solucion, el
razonamiento que uso y la relacién del problema con el medio, puesto que esta resolucion

puede trascender y colocarse en otros problemas similares.

Cada una de estas fases estad enfocada hacia la perspectiva del discente quien es el que
ejecuta los pasos, es decir, es el propio educando quien debe recapitular este procedimiento
todas las veces que se encuentre realizando estos problemas matematicos; por su parte, el

docente lo va guiando en cada etapa hasta verlo alcanzar la respuesta solicitada.

Para ambas situaciones mencionadas anteriormente, es imprescindible contar con diferentes
estrategias que perfeccionen cada una de las fases; en otras palabras, cada fase debe venir
acompafada de estrategias que los estudiantes pongan en practica con la finalidad de que
fortalezcan el estudio y consoliden lo que aprendieron a través de esta actividad integradora
(por ejemplo, Pélya aconsejaba valerse de ciertas preguntas para cada fase, las cuales irian

orientando paraasegurar de que la fase esta siendo superada).

Mientras tanto, el educador debe aprovechar su manejo de todas las herramientas didacticas
para lograr que el rumbo que toma el estudiante sea el mas provechosoy que no termine
formandose lagunas mentales en su instruccién. En este sentido, la influencia del docente
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sobre el estudiante radica imperativamente en la idea de ensefarles a aprender, siendo
mediador en la cimentacion de sus procesos cognitivos, concentrando sus esfuerzos en la
reproduccion de estrategias significativas de ensefianza-aprendizaje, capaces de introducirse
sistematicamente en la actividad de resolucion de problemas como complemento de su
estudio; a la vez, que modifica sus construcciones mentales en beneficio de su dominio
educativo, apto para cualquier facultad que se quiera reafirmar. Dicho de otra manera, el
docente debe siempre inculcar la implementacion de estrategias didacticas como parte del
desarrollo del aprendizaje.

Asi también, el docente debe ser consciente de las realidades en las que sus estudiantes
estan coexistiendo, de manera que pueda disefar y presentar situaciones en las que se
involucren los esquemas cognoscitivos de las que dispone su alumnado y logren asimilarlos
y acomodarlos en los nuevos significados; luego, podran ser aplicados en situaciones
didacticas mas avanzadas; y, con esto, se demanda al educador menos rutina y mas
creatividad en su practica (Moreno y Waldegg, 1992).

Es, entonces, que los métodos para la resoluciéon de problemas deben venir asistidos de una
utilizacién estructurada de las estrategias, con las que se pueda: tomar decisiones
conscientes para el logro de los objetivos, tener control sobre los procesos cognitivos que
actuan en nuestro plan de resolucion, activar los conocimientos previos que se posee con la
intencion de relacionarlos con los contenidos recientes, crear nuevosy mejorados objetivos
de aprendizaje, reflexionar sobre las formas personales de aprender para fijar o modificar
nuevas conductas con las que alcanzaremos mejores resultados, y tomar conciencia sobre
cada paso recreado (Morales, 2011).

1.4.4. Estrategias de aprendizaje pararesolver problemas matematicos

Estrategias cognitivas

No es diferente dentro de la educacion que el propio proceso de ensefianza-aprendizaje
requiere una exploracion exhaustiva de todas aquellas actividades, herramientas, técnicas,
estrategias, métodos, entre otros, que proporcionen mayor eficacia en la formacion de un
estudiante con todas sus capacidades acrecentadas, con las que pueda demostrar su
inteligencia, estar motivadoy listo para perpetuar el mejoramiento de su aprendizaje. Por esta
razon, introducir al discente en un escenario heuristico de aprendizaje continuo, elevara su
interés en el uso de estrategias (tanto si las concede el docente, como si las hallan por él
mismo), pues aprendera a sacar provecho de ellas y lo vera reflejado en su propio
conocimiento.
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Para conceptualizar, las estrategias de aprendizaje son actividades que el estudiante realiza
dentroy fuera del aula, mediante la aplicacion de métodos y técnicas de aprendizaje; estas
estrategias son, en gran parte, disefiadas por el profesorcon el propésito de que el estudiante
desarrolle habilidades mentales, destrezas, actitudes, capacidades y valores, pero,
especialmente, que aprenda contenidos definidos, utilizandolos como via de construccion del
aprendizaje y cumplimiento de objetivos. En adicion, las estrategias se encuentran
conformadas por pequefios pasos mentales ordenados parala realizacion de una actividad,
la cual conlleva a la solucién de un problema (Medina Hidalgo, 2018).

Ante esto se puede decir, entonces, que las estrategias son acciones planificadas por el
docente que involucran diversos procedimientos (técnicas o actividades) organizados
conscientemente, para alcanzar o construir un determinado propésito dentro del proceso
educativo, de manera que se ajuste a las necesidades de los sujetos de forma significativa.
También se puede acotar que se trata de una serie de operaciones cognitivas que el
estudiante debe ejecutar para organizar, integrary elaborar informacion.

Nos dicen Diaz y Hernandez (2002) que el disefio de modelos estratégicos forma parte del
campo del aprendizaje significativo, en el que se pretende dotar a los estudiantes de
estrategias efectivas para que puedan mejorar areas y dominios determinados como, en este
caso, laresolucién de problemas; porlo que, trabajar con actividades como elaboracion verbal
y conceptual, elaboracion de resumenes, deteccion de conceptos clave, elaboracion de
diagramas u organizadores graficos, etc., son ahora la forma mas propicia para que el

estudiantado reflexione y regule su proceso de aprendizaje.

Los discentes, en el momento de resolver problemas mateméticos, necesitan organizar la
informacién que reciben. Esta puede estar expuesta de maneraincompleta, y es por ello que
el docente debe ensefar al estudiante como manejarla. Una manera de hacerlo es a través
de las estrategias cognitivas que son actividades que ocasionan que el estudiante sea

creativo, piense y aprendaa tomar decisiones para resolver problemas.

Las estrategias cognitivas se especializan en enlazar los nuevos conocimientos con los ya
adquiridos, lo que es parte de la teoria del aprendizaje significativo, una de las ramas mas
utilizadas del Constructivismo. Para esto, Biggs (1994, citado por Olmedo y Curotto)
interrelaciona tres elementos claves que son: la intencidon (motivacion) de quien aprende, el
proceso que utiliza (estrategia) y los logros que obtiene (rendimiento). Asimismo, propone

como estrategias, las siguientes:
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Tabla 1. Estrategias cognitivas de aprendizaje

35

Estrategias cognitivas
de aprendizaje

Descripcién

Clarificacion/Verificacion

Son usadas por los estudiantes para verificar su comprension

de los temas.

Prediccion/ Inferencia

inductiva

Se hace uso de los conocimientos previos, por ejemplo,
conceptos, simbolos, lenguaje matematico, las
representaciones graficas.

Se habla para inferir significados en gréficos, ecuaciones,
problemas, etc.

Se revisan aspectos como: ¢, qué significadotiene?, ¢, donde lo
usé antes?, ¢,como se escribe o se simboliza?, ¢ con qué se

relaciona?

Razonamiento

deductivo

Esta es una estrategia de resolucion de problemas. El
educando busca y usa reglas generales, patrones y
organizacién para construir, entender, resolver.

Usa: analogias, sintesis, generalizaciones, procedimientos,

etc.

Practica y memorizaciéon

Contribuyen al almacenamiento y retencion de los conceptos
tratados. El foco de atencién es la exactitud en el uso de las
ecuaciones, los graficos, algoritmos, procesos de resolucion.

Se usa:repeticion, ensayoy error, experimentacion, imitacion.

Monitoreo

El propio estudiante revisa que su aprendizaje se esté

llevando a cabo eficazy eficientemente.

Toma de notas

Se refiere a colocar los contenidos que se desea aprender en
una secuencia que tenga sentido. Escribir las definiciones,
ideas principales, puntos centrales, un esquema o unresumen
de informacién que se present6 oralmente o por escrito.

Agrupamiento

Clasificar u ordenar material para aprender con base en sus

atributos en comun.
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Usar estrategias cognitivas permitira que sean sujetos mas autonomos, independientesy
autorreguladores de su propio aprendizaje, es decir, aprenderan a aprender (Morales Urbina,
2011). Amas deello, su aplicacion reiterada permitirdque ellos tomen concienciade su propio
proceso de aprendizaje, terminando asi por descubrir a qué deben enfrentarse para, asi,
resolver alguna situacion. Para Klimenko (2009) las estrategias cognitivas se relacionan con
el saberhacer, esdecir, saber proceder con lainformacion que se les brinda a los estudiantes,
con las actividades que se les designa y con los elementos del ambiente.

Algunas de las particularidades de la implementacion de las estrategias cognitivas recaen en
el hecho de que no se requiere de largos y cansados procesos para ejecutarlas, es decir, que
son espontaneas, dado que no tienen 6rdenes complejas, por lo que el estudiante no tendra
gue sentirse con la presion de incrementar sus contenidos de aprendizaje, sino, mas bien,
percibira que se simplifica su trabajo.

Asimismo, siguiendo esta linea, se sefiala que las estrategias de aprendizaje deben ser
rigurosas y sistematicas (en el sentido de que deben ser directa o indirectamente
manipulables para que su uso sea correctoy permita que el estudiante persevere en €l), mas
norigidas e inflexibles; de hecho, se fundamentan en elimpulso de habilidades psicomotrices.
Con esto, se espera que los estudiantes sean capaces de prepararse activamente antes,

durante y después de su acceso al aprendizaje.

Los educandos —que siempre esperan estar a la vanguardia en la elaboraciony utilizacion de
nuevas propuestas didacticas, que pretenden ser los protagonistas del proceso educativo
(esto con el @nimo de alcanzar sus metas de aprendizaje o por el objetivo de conocer masy
mejor) y cuyo acceso a todo tipo de informacion ha venido multiplicAndose a niveles
estratosféricos— prefieren trabajar y/o adaptar a su formacién estrategias y recursos

renovados, que no solo sean Utiles sino interesantes, sencillos y efectivos.

Si se trata de aquellas estrategias en las que puedan dar paso a su creatividad y puedan
tener el control de los contenidos que conformemente van armando, lo gue se traduce en una
gestion mental dinAmica, activa y eficaz, que asiente las bases de sus construcciones
mentales, las cuales estén acomodadas a sus perfiles, su entorno, su entendimiento, a sus
caracteristicas Unicas en la adquisicion de la informacién, a su tiempo, a su capacidad de
retencion, entre otros factores. Diciéndolo de diferente manera, los estudiantes buscan
emplear estrategias correctas adaptadas a su individualismo, que avalen su aprendizaje;
haciendo que los esquemas sean reconocidos y comprendidos por ellos, sabiendo que son
creaciones propiasy no solo un modelo entregado por ajenos.
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Medina (2018) aluden que hablar de estrategias implica, no solo saber matematica, sino que
también saber ensefiarlas con creatividad e innovacion, estimulacion, aproximacion,
elaboracion de modelos, construccion de tablas, la simplificacién de tareas dificiles, entre
otros; es asi que se ha decidido implementar en este estudio una estrategia diferente,
llamativa, novedosa, didactica, efectiva, sencilla, la cual pueda ser de utilidad dentro del érea
educativa paraaprender aaprenderen matematicasy lograr resolver problemas matematicos

mas Optimamente.
1.5. LaUve de Gowin

Buscando dejar atras las practicas educativas tradicionales, y deseando mejorar cada dia la
labor docente como parte de la potenciacion del aprendizaje del alumnado, varios teéricos,
pedagogos, psicologos educativos y educadores, propiamente, han planteado diferentes
alternativas didacticas que van desde la aplicacion de estrategias, técnicas, metodologias o
modalidades tan distintas como trascendentes; todas ellas enfocadas en un mismo obijetivo,
alcanzar el conocimiento y que, una vez logrado, sea aplicado en toda clase de situaciones
y/0 en nuevos conocimientos por adquirir.

Desde hace yavarios afos, la praxis educativahadado lugar a una serie de estas alternativas
gue se han ejecutado tan sutilmente pero que ahora se han establecido permanentemente
dentro de los procesos de ensefanza-aprendizaje debido a su sencillez y absoluta
funcionalidad. Muchas de ellas se crearon para encaminarlas a los diferentes momentos de
la clase: anticipacion (se usa, por ejemplo, la técnica de la lluvia de ideas como forma de
activar los conocimientos previos o las rutinas de pensamientos en las que se profundiza el
contenido y se mira mas alla de lo que se quiere aprender), construccion (como puede ser la
proyeccion de videos o la elaboracién de organizadores graficos; opciones distintas a las
clases magistrales del docente) y consolidacion (se tienen las evaluaciones, conversatorios y
mas como métodos de aplicacion o comprobacion de lo aprendido). Aunque, la flexibilidad de
la gran mayoria de estas ha dado lugar a que sean utilizadas en cualquiera de esas etapas,

tornandose alin mas propicias para los educadores y discentes.

No obstante, muchos de los profesores optan por distribuirlas y destinarlas a dominios
especificos, segun los intereses de los miembros de su clase y la trascendenciaque llevan
ciertos temas del programa de Matematicas, debido a que existen aspectos de esta
asignatura que demandan ser incrementados y fortificados. Ante esto, se dilucida la
importancia de los problemas matematicos, en los campos académicos y cotidianos; por lo
que nos encontramos con la estrategia denominada Uve de Gowin, cuyas propiedades
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pueden manifestar una desenvoltura necesaria para la resolucion de problemas con base en

la profundizacion de los significados.
1.5.1.;QuéeslaUvede Gowin?

La Uve de Gowin es una estrategia heuristica que ayuda a los estudiantes a aprender a
aprender, mediante la esquematizacion del conocimiento, es decir, a través de aspectos
conceptuales y metodologicos como significados, procedimientos, estructuras,
acontecimientos u objetos que conforman el tema a estudiar. Su creador es Bob Gowin que
la introdujo al mundo educativo alrededor del afio 1977, como una nuevaopcion para el aula
de clases. En palabras de su autor, “la [estrategia] heuristica UVE constituye un instrumento
de que sirve para adquirir conocimientos sobre el propio conocimiento y sobre cOmo este se
construye y utiliza” (Novak y Gowin, 1988, p. 78)

En un principio fue usada dentro de los laboratorios de Ciencias Naturales y su funcion era
clarificar la naturaleza y los objetivos de trabajo. Muchos docentes usaban esta estrategia
como método para evaluar las practicas de laboratorio o para la realizacion de sus informes.
Gowin observo que los estudiantes encontraban dificultades para conceptualizar los temas,
porlo que, al abordar problemas de investigacion, no conseguian registrar sus datos de forma
adecuada. Al final, sus investigaciones proporcionaban respuestas, correctas o incorrectas,

sin embargo, ellos no sabian el porqué de estos resultados.

Esta tentativa de trabajo en el aula trajo consigo consecuencias que repercutieron en la
modalidad de ensefianza, especialmente desde el punto de vista epistemoldgico, razén por
la cual, Gowin —quien paso mucho tiempo de su vida estudiando la epistemologia— creo este
nuevo instrumento educativo, con el que se pueda profundizar en la estructuray el significado
de los temas que estan tratando de entender. Con esto, se intenta comprender que, mas alla
de la forma que tenga este diagrama (esto llega a ser una idea secundaria), la finalidad de la
Uve es relacionar los conceptosy los procedimientos, y que se distingan entre si (Gil et al,
2013).

Ahora guiamos esta estrategia parautilizarla en distintas areas de estudio, ya sea para apoyar
los conocimientos sobre: textos de estudio, articulos de investigacion, experimentos de
laboratorio, nuevas propuestas de varios campos académicos y, fundamentalmente, su
aplicacion en la resolucion de problemas matematicos.
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1.5.2. Elementos de la Uve de Gowin

La Uve de Gowin tiene una forma de “V’ y esta compuesta por elementos (conceptuales,
preguntas centrales, acontecimientos/objetos y metodologias) que, conectados, muestran la
estructura del conocimiento. Esta estrategia se deriva de cinco preguntas que Gowin (1988)
usaba como método de ensefanza:

1) ¢ Cudl es la «pregunta determinante»?
2) ¢, Cuales son los conceptos clave?

3) ¢ Cuales son los métodos de investigacion (compromisos sobre el procedimiento) que se

utilizan?
4) ¢ Cudles son las principales afirmaciones sobre conocimientos?
5) ¢ Cuéles son los juicios de valor? (p. 76)

Con estos planteamientos, se ha elaborado el diagrama de Uve, de manera que los elementos
gue la conforman estén intimamente relacionados entre si. Es por tanto que, para que esta
estructura sea comprendida y correctamente utilizada, se ha distribuido el conocimiento en
cuatro partes esenciales (Morales, 1998) (Morales,2011)

a) Los objetos, eventos o acontecimientos clave que son el punto de partida de donde se

extrae el conocimiento; son fendmenos o evidenciasiniciales.

b) Los conceptosy teorias en los que se basa el aprendizaje y que se entrelazan con los
resultados.

c) El método, los pasos de la investigacion, lo que sirve para producir los resultados del

conocimiento.

d) Una o mas preguntas centrales, sean estas explicitas o implicitas, que son preguntas
focalizadoras del tema, a las cuales el conocimiento da respuesta. Es la pregunta

determinante que guia el trabajo.

En la figura 1 se muestra la Uve de Gowin original. El autor ha representado una “V” de gran
tamafio y ha ubicado:

Jessica Tatiana Vélez Parra



UCUENCA 40

En el vértice se coloca la descripcién de los acontecimientos, eventos o fenémenos

de interés que se desprenden de las teorias y los conceptos de estudio.

En la parte izquierda se sitia el dominio conceptual o la componente de pensamiento,
esto es, las estructuras filoséficas o conceptuales (simbolos, signos vy
caracterizaciones de los eventos); ademas, teorias, principios. En este apartado, el
estudiante incorpora lo que sabe.

En la parte derecha se dispone el dominio metodolégico o la componente de
actuacion, es decir, la descripcion de las transformaciones, registros, juicios de valor,
afirmaciones de los conocimientos, con las que se espera obtener respuestas a las
preguntasiniciales. Todos estos hechos deben estarordenados y basados en lateoria

gue se estudia.

En la parte superior se escribe la o las preguntas iniciales, es decir, aquellas
interrogantes que nos planteamos sobre los eventos o acontecimientos.

Figura 1.Uve de Gowin original

CONCEPTUAL PREGUNTAS METODOLOGICA
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Fuente: Novak y Gowin (1988)
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En el apartado anterior se menciono que la forma de la Uve de Gowin era secundaria, pero
esto se dijo debido a que se estaba enfocando en explicar la posicion epistemoldgica de la
estrategia. Ahora, es importante sefialar que su estructura fue disefiada con base en la mejor

visualizacion de sus elementos, todo en una letra “V” gigante.

Cuando se les presenta a los estudiantes un problema para que lo resuelvan, lo haran con
base enla experiencia personal de solucionarloo replicar lo que el docente efectia. Tomando
en consideracion lo mencionado, Escudero y Moreira (1999) enfatizan que si trabajariamos
la Uve de Gowin de manera tradicional (figura 2), esta quedaria reducida a datos, formulas e
incégnitas, por lo que solo se estaria trabajando un sector de la Uve, desvinculandose la
integracion de la teoria (conceptual, pensar) con la préctica (metodologica, hacer). Sin
embargo, trabajar de esta manera es lo que se debe intentar eliminar; por eso, lo ideal seria
gue el estudiante trabaje con todos los elementos que conforman esta estrategia.

Figura 2. Uve de Gowin con un enfoque tradicional.

Pensar Hacer

Incognitas

Fuente: Escudero y Moreira (1999).

1.5.3. LaUve de Gowin pararesolver problemas matematicos

La Uve de Gowin es una herramienta adaptable al proceso educativo que, si bien nacié como
parte de las practicas cientificas y para entender la naturaleza de los conceptos, ahora se la
utiliza en cualquier campo del saber. Igualmente, en matematica, esta estrategia permite
hacer avances significativos al dirigir la ensefianza por el camino de la reflexion y la
organizacién, ya que con ella se logra vislumbrar la interaccion entre conceptos y
procedimientos, asi como el vinculo entre conocimiento y aprendizaje; todo esto bajo el

precepto de aprender a aprender sobre la resolucién de problemas matematicos.

Debido a que, con la Uve de Gowin los conocimientos se extraen o desempaquetan, Gil et al.
(2013) destacan que es posible visualizar cada elemento presente en el de una manera
simple, para luego reestructurarlosy reconstruirlos desde una perspectiva diferente; a raiz de
esto, para trabajar con la resolucion de problemas matematicos, el estudiante relacionara los
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conceptos que ya conoce (dominio conceptual) con los procesos arealizar paralograr nuevos

aprendizajes, a mas de los recursos Utiles para alcanzarlos (dominio metodolégico).

Siguiendo esta secuencia, la Uve de Gowin puede ser reajustadaoptimamente alaresolucion
de problemas matematicos puesto que sigue una linea procedimental de estructuracion,
busqueda y verificacion de soluciones. Entonces, como lo indicaria Morales Urbina (2011), el
diagrama se distribuiria asi:

Los acontecimientos u objetos clave vendrian dados por el enunciado del problema (los
colocamos en el vértice de la “V”); los conceptos, teorias o principios se obtienen segun el
tema del que se desprenda el problema (estos elementos se pondrian en la parte izquierda
de la “V”); la o las preguntas centrales se hallan en la pregunta del problema, es decir, lo que
se busca resolver o las metas del problema (lo que se ubicaria en la parte superior de la “V”);
finalmente, la metodologia se relaciona con las estrategias o procesos que se utilicen para
averiguar las soluciones o resultados buscados (esto iria en la parte derecha de la “V”). Por
esta razon, los problemas seran resueltos con mayor facilidad y, a la vez, el aprendizaje sera
construido, como lo indica el modelo constructivista, a través del entendimiento y la
interaccion entre todas las estructuras que forman parte del problemay que se asientan

dentro del diagrama de la “V”.

Se debe recordar que el modelo del diagrama es el mismo, pero debe adecuarse al problema
en cuestion. Para ejemplificar, se presenta algunas de las adaptaciones de la Uve de Gowin
para resolver problemas mateméaticos: unade las opciones se muestraen la figura 3, dotada
por Morales Urbina (2011) para Ingenieria; asimismo, Gil et al. (2013) modifico la Uve de
Gowin con un enfoque para resolver problemas de Fisica en estudiantes de bachillerato
(figura 4), Guachan (2023) plante6 una Uve para realizar practicas de laboratorio (figura5) y
finalmente Avila y Pérez (2023) plantearon una Uve para resolver problemas de calculo

diferencial (figura 6):
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Figura 3. Uve de Gowin para estudiantes de ingenieria.
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Fuente: Morales Urbina (2011).

Figura 4. Uve de Gowin para resolver problemas de Fisica.

Membre:

Dpta. de CCMIM
Enunciacio:
ATNEE Y

Argligis iricial: Dibujoe v graficas: Registros - datos:

Tranafermacienes:
Teorias. Principios o
Layes:
Cenceptos: Preguntas clave: Resultados y afirmacienes de valor:

Jessica Tatiana Vélez Parra




UCUENCA

Fuente: Giletal. (2011).

Figura 5.Uve para préacticas de laboratorio.

PIENSO: CONCEPTUAL
8.- TECRIAS GENERALES
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FENGMENO © EVENTO
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Fuente: Guachun (2023).
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Figura 6.Uve de Gowin para resolver problemas de temas de Calculo Diferencial
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. Fuente: Avilay Pérez (2023).
1.5.4. Beneficios de laUve de Gowin

Ademas de las ventajas intrinsecas de las estrategias de aprendizaje, la Uve de Gowin
proporciona beneficios adicionales que son fundamentales para alcanzar los objetivos de
aprendizaje. A continuacion, se detallaran algunos:

En primer lugar, se potencia la capacidad de reflexién sobre la esencia del problema, ya que
consiguen discernir los conceptos y los procedimientos, no limitdndose a los simbolos sino
notando los significados, estableciendo las diferencias entre teoria y practica. Ademas,
mejora la actitud de los estudiantes en el momento de resolver problemas, ya que permite
aumentar la creatividad y la capacidad de razonamiento; asi como también, les ayuda a
analizar mas analitica y profundamente los problemas.

Uno de los objetivos de la Uve de Gowin es hacer que los estudiantes presten atencion al
proceso de creacion e interpretacion del conocimiento a través del diagrama, lo que indica
gue favorece su concentracion y atencion. A mas de ello, el diagrama de V logra establecer
estructuras de conocimiento mejor organizadas, ayuda a buscar conexiones entre las

distintas lineas de conocimiento, permite transformar estructuras conceptuales y abstractas
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en estructuras mas elaboradas y concretas, y la integracion entre el pensar, el sentiry el
actuar (Chrobak y Prieto, 2010).

Por otro lado, la Uve de Gowin es Util para ambos sujetos de la educacion, los maestros y los
discentes quienes pueden adaptarla y ejecutarla en cualquier campo educativo o asignatura;
es valido para variadas actividades didacticas: desde préacticas de laboratorio, hasta ser
usada como herramienta motivadora del proceso dentro del aula de clases para materias
tedricas y paralas tareas matematicas, como parte de la resolucion de problemas. Incluso,
en cualquier nivel del afio escolar: desde educacion primaria, hasta ser investigadas y
aprovechadas en educacion superior, en universidad, posgrados o doctorados (Gil et al,
2013).

No se debe olvidar la notable adaptabilidad de la estrategia, la cual permite aplicarla en varias
formasy sujetas a la propia accion del individuo segun sus habilidades. En adicién, prepara
a los estudiantes para poder establecer otro tipo de estrategias y técnicas, igual de visuales
y reivindicadoras, con las que complementar la construccion y entendimiento de los
contenidos para alcanzar los tan anhelados aprendizajes significativos; igualmente, dispone
al estudiantado a conocer su propia asimilacion de conocimientos con la que lleguen a
seleccionar las mejores herramientas utiles y necesarias para cada estudiante en forma
individual, después de comparar diferentes aspectos como: ejecucion, facilidad de aplicacion
y resultados.

En definitiva, como dice Morales (2011), hay que recordar que lo primordial de la Uve de
Gowin es coadyuvar en la tarea de aprender a aprender, con lo que los sujetos de estudio
podran pensar antes de actuar sobre los problemas de resolucién matematica; sabiendo
planificar, regular y evaluar la aplicaciébn de contenidos determinados con el fin de
aprenderlos, y haciendo que el individuo que aprende se vuelva mucho mas es