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Resumen

Los temas de sexualidad han sido considerados un tabu y poco explorados por los problemas
sociales, culturales y religiosos; esta investigacion se enfocé al estudio de las actitudes hacia la
sexualidad y la erética de forma positiva la erotofilia y las emociones, actitudes de desagrado o
disgusto (erotofobia) (1). El objetivo de esta investigacion es determinar la prevalencia de
erotofobia/erotofilia y factores asociados en los estudiantes de la Universidad Autébnoma de los
Andes sede Santo Domingo 2023, siendo una investigacion analitico trasversal usando una
muestra aleatoria en la carrera de medicina. La recoleccion de datos fue mediante cuestionarios
sociodemograficoy factores asociados. Para medir la erotofobia/erotofilia se utilizé una encuesta
validada sobre la opinion Sexual (EROS) (1, 2).La informacion recolectada de los 320 estudiantes
fue procesada y analizada con el programa SPSS tablas de dos por dos, chi cuadrado, Odds
Radio, intervalo de confianza al 95% para significancia estadistica donde se determina una
prevalencia de la variable erotofilia con 53.3% sobre los erotofébicos con 46.6% y dentro de la
categoria erotofilica predominan el sexo femenino, en edad corresponde a los menores de 19
afos, no existe predominan en los catolicos, ni los heterosexuales.Los resultados indican la
prevalencia de la erototofilia sobre la erotofobia, no existe asociacion entre la erotofilia/erotofobia
y los factores asociados que determinen la actitud hacia la sexualidad. Los resultados de las
caracteristicas sociodemogréficas y factores asociados son similares los valores tanto en los
erotofilicos como en los eterofobico.

Palabras claves del autor: erotofobia, erotofilia, sexualidad
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Abstract

Sexuality topics have been considered taboo and little explored due to social, cultural and
religious problems; This research focused on the study of attitudes towards sexuality and
eroticism in a positive way, erotophilia and emotions, attitudes of displeasure or disgust
(erotophobia) (1). The objective of this research is to determine the prevalence of
erotophobia/erotophilia and associated factors in students at the Universidad Autbnoma de los
Andes, Santo Domingo 2023, being a cross-sectional analytical research using a random sample
in the medical career. Data collection was through sociodemographic questionnaires and
associated factors. To measure erotophobia/erotophilia, a validated survey on Sexual Opinion
(EROS) was used (1, 2). The information collected from the 320 students was processed and
analyzed with the SPSS program, two-by-two tables, chi square, Odds Radio., 95% confidence
interval for statistical significance where a prevalence of the erotophilia variable is determined
with 53.3% over the erotophobics with 46.6% and within the erotophilic category the female sex
predominates, in age it corresponds to those under 19 years of age, no exists predominate in
Catholics, nor heterosexuals. The results indicate the prevalence of erototophilia over
erotophobia, there is no association between erotophilia/erotophobia and the associated factors
that determine the attitude towards sexuality. The results of the sociodemographic characteristics

and associated factors are similar values in both erotophiles and eterophobics.

Author keywords: erotophobia, erotophilia, sexuality
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1. Introduccion
En la antigledad se consideraba a la sexualidad como un mero hecho de pro-creacion mas no
disfrute y hablar de sexualidad es un tema muy controversial y mucho méas si enfocamos en
relacion a las reacciones o actitudes positivas (erotofilia) o negativas (erotofobia) esta (1).

Para Francisco Cabello las personas erotofobicas tenderian a criticar de forma negativa las
conductas sexuales, defienden ideas represivas y restrictivas hacia la sexualidad y la consideran
fundamentalmente pro creacional (3). Por el contrario, las erotofilicas son permisivas frente a las
conductas sexuales, defienden la variabilidad estimular y entienden la sexualidad de forma

recreacional, aspectos que se le han atribuido en general mas a los hombres que a las mujeres

A3).

Cuando sehabla de las actitudes de la sexualidad, se refiere ala disposicion, postura o respuesta
gue se da a un estimulo sexual o partir de una evaluacion afectiva hecha en un continuo negativo

(erotofobia) y erotofilia a la actitud, pensamiento o sentimiento positivo.

La carencia de estudios e informacionen relacion a este temade investigacion sobre la erotofobia
y la erotofiia se puede mostrar como un limitante para que los estudiantes tengan una
informacion limitada y se vean influenciadas en sus actitudes de aceptacién o rechazo a la
satisfaccion plena de la sexualidad. ante esto también las costumbres, tables, creencias sociales
o religiosas y el contexto sociocultural predispone a la actitud o postura. (2)

La investigacion permite conocer la realidad de los estudiantes de la Universidad Autonoma de
los Andes cede Santo Domingo en relacion a la erotofilia y la erotofobia tomando en cuenta los
factores asociados y datos sociodemograficos de la poblacién de estudio.

En las investigaciones encontradas las actitudes positivas 0 negativas en los jévenes ha ido
cambiando dejando atras los tabus, evitar sentimientos o actitudes negativas hacia la practica de
una sexualidad plena. Al momento se muestran jovenes mas erotofilicos, con aceptacion de las
diferentes practicas sexuales, dentro de esto se evidencia que los hombres son mas erotofilicos
gue las mujeres (2).

Diana de Lourdes Valverde Culqui
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2. Planteamiento del problema
La erotofobia/erotofilia estan determinadas por las actitudes de una persona ante la exposicion
de hechos de la sexualidad si fueron gratificantes, agradables o desagradables, en esto influye
la comunicacién y relacion con los miembros de la familia, la relacién con la religion,

caracteristicas propias de la personalidad del individuo y los factores sociodemogréficos. (4)

Las investigaciones en relacion al tema de la sexualidad son escasas por lo que no se puede
identificar con claridad sus consecuencias, ni desarrollar soluciones practicas en base a la
realidad o contexto de cada grupo social, ademas de no contar con mucha informacion o
investigaciones relacionadas al tema de la erotofobia o erotofilia. Sin embargo, se ha logrado
definir ciertas actitudes erotofbicas/erotofilicas ante las practicas sexuales y los estimulos

externos (5).

Segun la investigacion realizada en la Universidad de Coruia (Espafia) en el 2013, su objetivo
del estudio es comparar la capacidad predictiva de la erotofilia y de variables sociodemograficas
en 1.503 adolescentes participantes, el 45% eran mujeres. Sus edades estaban entre los 12 y
los 18 afios y el resultado fue que los varones puntian mas alto que las mujeres en erotofilia. La
edad tiene una correlacion. Conforme menor es la practicareligiosa, mayor es el nivel de erotofilia
de las personas vy, por ultimo, los no heterosexuales puntian mas alto en erotofilia que los

heterosexuales (6)

Universidad Privada del Area Metropolitana de Monterrey, Nuevo Leon (7), jovenes de 18 a 25
afos en total 327 participantes su objetivo es determinar la influencia que tiene el sexo, tipologia
de género y erotofilia-erotofobia en estudiantes universitarios y determina que los participantes
fueron en su mayoria hombres (55.6%) y la edad media fue 21.15 afios. Como resultado

obtuvieron que mas de la mitad de los estudiantes son erotofilicos con un 62.71

Esta situacion corresponde fundamentalmente aquellos individuos que tienden en mayor medida
a la erotofobia, de igual manera, a las que registran un alto porcentaje en sensaciones de
culpabilidad sexual (10). Podemos inferir, por tanto, que el predominio de aspectos positivos,
erotofilia 0 conmociones que ayudan a la disminuidas de culpa sexual, se transforman en un
elemento condicional de proteccion hacia el riesgo, o valores erotofobia. (11). Se logra evidenciar
gue no es solo factor sino, varios los componentes que determinan cierta percepcion de la

sexualidad y orientar hacia las conductas definiéndolas en erotofébicos/erotofilicos.
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En la ciudad de Loja en el periodo 2019 donde se hace una comparacion de la influencia de las
actitudes erotofilicas/erotofobicas en la culpabilidad sexual en adolescentes de 15 a 19 afios de
edad con una muestra de 140 estudiantes adolescentes. En la investigacion en relacion a la
variable erotofobia/erotofilia encontramos que los hombres y mujeres de los cuales 70 sonde la
zona urbana y las actitudes sexuales erotofébicas y erotofilicas estan en proporciones similares
en hombres y mujeres mientras que en la zona rural las actitudes erotofébicas predominan en

muijeres y las actitudes erotofilicas estan en la misma proporcién en los dos sexos (12)

Por lo antes manifestado se propone este tema de investigacién con los estudiantes de la
Universidad de los Andes Sede Santo Domingo para identificar la prevalencia existente en la
poblacién joven sobre la conducta erotofobia/erotofilia y obtener datos relacionados a la
sexualidad dentro de nuestro entorno y a su vez permitira la apertura a nuevas investigaciones
en relacion a los temas de sexualidad, erotofobia/erotofilia y caracteristicas sexuales de los
estudiantes de medicina de la UNIANDES — STD por lo que nos planteamos la siguiente
interrogante: ¢ Cual es la prevalencia de la erotofilia o erotofobia y los factores asociados en los
estudiantes de la Universidad Autonoma de los Andes sede Santo Domingo en el periodo del
20237

Diana de Lourdes Valverde Culqui
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3. Justificacion

La erotofobia/erotofilia se refiere a la forma de expresar el erotismo y que muchas de esas veces
estan limitadas, sesgadas, juzgadas y criticadas por el entono social y moralistay dentro de esto
en mayor prejuicio las mujeres (13). Por lo que es importante la investigacion de temas
sexoldgicos para determinar datos actuales de la sociedad local y a su vez comparar con otros
estudios existentes.

La investigaciéon esta dentro de la Linea de investigacion de la Universidad de Cuenca: Salud
sexual y reproductiva, y de la Linea de investigacion del programa de maestria de Sexologia de
la Universidad de Cuenca: Intervencién en Sexologia Comunitaria pues el aporte es para la
sociedad en todo ciclo de vida y condicién biopsicosocial y mejorar su estilo de vida en relacion
a su sexualidad, tanto a los jovenes con informacion cientifica como para los adultos
desmintiendo los mitos, creencias y tabus.

Debido a la complejidad del caso dentro de nuestro entorno social, se evidencia la poca
preocupacion en relacion de estudios sexoldgicos en el pais y las limitadas fuentes de
informacion que esta directamente relacionada con la apertura a este tipo de temas (8,12).

Por lo que esta investigacion aportard con informacion sobre la prevalencia de la
erotofobia/erotofilia dentro de nuestro contexto sociocultural, en los estudiantes de la Universidad
de los Andes sede Santo Domingo.

Asi, la siguiente investigacion nos permite conocer las actitudes el grupo de estudiantes sobre la
sexualidad dentro de la erotofobia/erotofilia, y seran utilizados como un precedente para futuras
investigacion que se planteen en torno a temas de sexologia.

Para el desarrollo de esta investigacion se cuenta con todas las facilidades para la ejecucion del
proyecto de investigacion contando con las autorizaciones pertinentes de las autoridades de la
Universidad de los Andes Sede Santo Domingo. El maestrante se encuentra capacitado
mediante las revisiones bibliograficas y metodoldgicas de acuerdo al tema. Se cuenta con los
recursos necesarios para la ejecuciéon adecuada.

Al concluir la investigacion, los resultados obtenidos seran publicados en la revista de la
Universidad de Cuencay de igual manera sera expuesta a los participantes mediante conferencia
en las instalaciones de la Universidad Autbnoma de los Andes, sede Santo Domingo.
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4. Marco Teorico

4.1. Definicion de Sexualidad
"La sexualidad es un aspecto central del ser humano, presente a lo largo de su vida. Abarca al
sexo, las identidades y los papeles de género, el erotismo, el placer, la intimidad, la reproduccion
y la orientacion sexual. Se vivencia y se expresa a través de pensamientos, fantasias, deseos,
creencias, actitudes, valores, conductas, practicas, papeles y relaciones interpersonales. La
sexualidad puede incluir todas estas dimensiones, no obstante, no todas ellas se vivencian o se
expresan siempre. La sexualidad esta influida por la interaccion de factores biol6gicos,
psicoldgicos, sociales, econdmicos, politicos, culturales, éticos, legales, historicos, religiosos y

espirituales” (14).

4.1.1. Actitudes
Es una predisposicion que tienen ciertas personas, grupos sociales o culturales con un
comportamiento determinado, un sujeto puede mantener una serie de actitudes sobre ciertas
cosas u objetos, pero sin que necesariamente tenga que poner en practica sus creencias (15).
La mayor parte de actitudes se las forman mediante los mecanismos de aprendizaje vinculados

con las experiencias previas. (16)

4.2.  Erotofilia
Esta dimension se puede definir como la tendencia a responder ante los temas o cuestiones
sexuales de forma positiva, esta influenciado por su propio proceso de aprendizaje, comoalguien
puede llegar a tener una disposicion positiva que mediatizara el propio comportamiento erotico y
sexual desde el agrado, placer o satisfaccion. (1,13)

4.2.1. Caracteristicas Erotofilicas:
e Prestan mas atencién, procesan y recuerdan mas informacion sexual o contraceptiva (16)
e Van a anticipar en mayor medida la probabilidad de tener relaciones sexuales (17)
e Adquieren en mayor medida métodos anticonceptivos (18)
e Tienen una mayor capacidad para hablar con la pareja sexual sobre sexualidad en general
(19)
e Précticas anticonceptivas en particular o usan de forma mas consistente los métodos
anticonceptivos. De hecho, se ha relacionado la erotofilia con personas con mayor satisfaccion
sexual (19)
e Mas abiertas a la actividad sexual y a las distintas conductas sexuales como, por ejemplo, la

masturbacion (19).
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e Las personas mas erotofilicas, en sus relaciones de pareja, suelen establecer relaciones de

apego seguro, disfrutan de la experiencia erética, de la comunicacién, y de la expresion de

emociones positivas (20).

4.3. Erotofobia

A partir de la evaluacion o actitud afectiva continuamente hacia los estimulos relacionados con

la sexualidad, las personas erotofébicas tienden a criticar o juzgar de forma negativa las

conductas sexuales esto derivado de la disposiciéon aprendida a partir de la exposicion particular

a las restricciones y castigos relacionados con la sexualidad durante el proceso de socializacion”
(1,13).

4.3.1. Caracteristicas erotofdbicas:

Mostrar emociones desagradables por los estimulos sexuales, valorandolos negativamente,
Experimentando de culpabilidad, evitacion y ansiedad sexual ante las mismas (21)

Asi como menor nivel de conocimiento en cuanto a los riesgos que conllevan ciertas
conductas sexuales y estar menos predispuestos al uso de métodos contraceptivos (20).
Son mas autoritarios y necesidad de alcanzar logros (21),

Tienen roles sexuales mas tradicionales (21)

Tienen reacciones mas negativas a la masturbacién y la homosexualidad (21).

4.4, Factores asociados

La investigacion tiene los siguientes factores asociados.

Edad. - Segun investigaciones realizadas a diferentes edades, se evidencia como prevalencia
de la erotofilia en el grupo de adultos jovenes del8-26 afios (21).

Religion. - tiene un papel muy importante en la sociedad y especificamente en la concepcion
de la sexualidad, pues anteriormente estaba lleno de mitos y prejuicios inicialmente por la
region judeo-cristiana ya que influya en sus decisiones, valores y creencias moralistas que
conllevaban a ciertas caracteristicas de conducta. Tal desde tiempos remotos ha hecho que
la sexualidad sea vista con recelo haciéndola que se convierta en un tabu dentro de la
sociedad. (9). Segun las creencias basadas en la religion la sexualidad debe ser tnicamente
reproductiva y mal visto fuera del matrimonio (23) asi como el uso de anticonceptivos. Como
es de esperarse la herencia judeocristiana ha dejado la ensefianza de la sexualidad desde
una perspectiva negativa, hostil, malvada y sucia. Sin embargo, pese a que después del siglo
XX, se han dado profundas y aceleradas transformaciones sociales, econémicas, politicas y

Diana de Lourdes Valverde Culqui
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culturales que han modificado la nocion de sexualidad, las variables religiosas siguen siendo
importantes de conductas y actitudes sexuales.

e Sexo. — Para Zubeidat I, Ortega V, Del Villar C, Sierra existe una prevalencia de la erotofilia
en relacion con la categoria mujer (44,6%) del mismo género el 28% corresponde a la
erotofobia y el restante 27,3% neutros. Mientras que en hombres es el 50,3% son de la
erotofilia, 38,7% al neutro; y el 10,7% a la erotofobia (21)

e Orientacién sexual. - es un elemento que los individuos con actitudes erotofilicas tienden a
respetar a las personas de distinto género u orientacion sexual mientras que los que
individuos con actitudes erotofobicas tienden a poseer actitudes homofébicas es decir miedo
y aversion a individuos que poseen atraccion por personas del mismo sexo (21). En la
orientacion sexual los estudios anteriores de Zubeidat donde los heterosexuales presentaron
menor puntuacién erotofilica que los bisexuales y homosexuales, aunque Unicamente se
encontraron diferencias significativas entre bisexuales y heterosexuales, es decir, los
primeros fueron mas erotofilicos que los segundos (21).

e Elinterés hacia la pornografia se ha demostrado que cuando a una persona se le muestra
un estimulo de tipo sexual, el tempo que pasa observandolo es proporcional a su grado de
erotofobia/erotofilia (26)

4.5. Instrumento

El cuestionario Sexual Opinion Survey (SOS) es un instrumento de investigacion que fue validado
en Espana” por Carpintero y Fuertes. Permite medir la erotofobia-erotofilia, que se define la
disposicion que presentan las personas hacia conductas sexuales; viéndolas estas como
aceptables o positivas en el polo erotofilico y en el otro extremo las actitudes negativas, de
rechazo o desprecio que se encasilla en la erotofobia (1).

Es asi que, cuando los resultados son bajo la media corresponde a la erotofilia y si al puntaje
mayor a la media corresponde a las actitudes erotofilicas. Este instrumento de evaluacion es
autoaplicada y consta de 20 items. Cada pregunta se puede calificar desde 1 hasta 7. (28). En
el sumatorio total puede tener el puntaje mas bajo 21 como un extremo erotofilico hasta 140 que

determina una méxima erotofilia. El coeficiente de fiabilidad del instrumento es de 0.85
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5. Hipo6tesisy objetivos

5.1. Hipotesis
La prevalencia de la erotofilia es mayor que la erotofobia en los estudiantes de la Universidad
Auténoma de los Andes sede Santo Domingo y esta asociado a factores como: edad, sexo,
religion, orientacion sexual, ver pornografia.

5.2. Objetivos
5.2.1. Objetivo general
Establecer la prevalencia de erotofilia/erotofobia y los factores asociados en los alumnos de la
Universidad Autdnoma de los Andes (UNIANDES) sede Santo Domingo 2023
5.2.2. Objetivos especificos:
e Identificar las caracteristicas sexolégicas del grupo de estudio: orientacion sexual, ver
pornografia, tipos de préacticas sexuales mas utilizadas, practicas masturbadoras.
e Determinar la prevalencia de erotofilia/erotofobia en los estudiantes sujetos de estudio.
e Establecer los factores asociados con mayor prevalencia con la erotofilia y erotofobia segin
edad, sexo, religion, orientacion sexual, ver pornografia.

e Relacionar la erotofilia/erotofobia con los factores asociados

Diana de Lourdes Valverde Culqui
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6. Disefio de la investigacién

6.1. Tipode estudio:

Observacional, analitico-transversal.

6.2. Areade estudio:

Universidad Auténoma de los Andes (UNIANDES) sede Santo Domingo en la ciudad de
Santo Domingo. Avenida Principal: Av. La Lorena

6.3. Poblacion y muestra: la poblaciéon es de 1900 alumnos por lo que se trabajé con una

muestra constituida por 320 estudiantes elegidos aleatoriamente utilizando la formula:

e2s(N=1)+Z;*p=*q

Nivel de confianza es de 95%, Z alfa 1.96, margen de error de 5% y una probabilidad de 50%.

Se aplica a los matriculados en la carrera de Medicina desde el ciclo de nivelacion hasta el quinto

semestre.

6.4. Criteriosdeinclusion

Estudiantes que se encuentren legalmente matriculados en la carrera de medicina de la

Universidad Auténoma de los Andes sede Santo Domingo durante el periodo 2022-2023 en

modalidad presencial.

Estudiantes que hayan firmado el consentimiento informado.

6.5. Criterios de exclusion:

Estudiantes que no asistan a clases el dia de la recoleccion de la informacion.

6.6. Variables:

6.6.1. Las variables dependientes: erotofilia/erotofobia.

6.6.2. Las variables independientes: edad, sexo, religion, orientacion sexual, ver
pornografia. La orperacionalizacion de variables se encuentra en el Anexo 2.

6.7. Método: Observacional.

6.8. Técnica: Encuesta

6.9. Instrumentos:

6.9.1. EncuestaRevisadade la Opinién Sexual EROS (1, 2); elaborado por Rio, Lopez &
Cabello en 2013, tomando como base la version original Test Sexual Opinion Survey
(S0S), validada en Espafa por Fuentes y Carpintero en 1994. Es un instrumento de
autoinforme de 20 iftems que permite medir las actitudes sexuales desde la
perspectiva erotofobia/erotofilia. Cada item se puntla en una escala tipo Likert de
siete puntos que van desde 1 (totalmente desacuerdo) a 7 (totalmente de acuerdo),

las puntuaciones pueden variar de 21 puntos y determinar que es maxima erotofobia,

Diana de Lourdes Valverde Culqui



UCUENCA ”

0 140 que determina una méaxima erotofilia. El coeficiente de fiabilidad del instrumento
es de 0.85. (Anexo C). de acuerdo al puntaje total se obtiene una media y segun el
resultado con puntajes dentro de Im 1 al 70 son erotofébicos mientras que los mayores
de 70 son erotofilico.

6.9.2. Cuestionario sociodemogréafico elaborado especificamente para recolectar

informacion de los alumnos encuestado. Consta de 16 items donde se evalla las
caracteristicas de edad, sexo, estado civil, religién, ciudad de residencia y region de
procedencia, convivencia de los alumnos y las caracteristicas sexuales que
corresponden a la orientacion sexual, practicas sexuales, practicas masturbatorias.
Las preguntas son de marcar las respuestas que mas se acercan a su realidad o
actividades. (Anexo D)

6.10. Proceso

1.

Solicitud de aprobacion del protocolo de investigacion al Comité de bioética de la
Universidad de Cuenca.

Autorizacion a la Unidad Académica de la universidad Autonoma de los Andes Sede
Santo Domingo

Se realiz6 el formulario de recoleccién de datos, el mismo que se identificd con digitos
de 3 cifras.

Se realiz6 capacitacion para el correcto llenado del formulario.

Se realiz6 seguimiento de manera continua durante el proceso por parte de la directora 'y
la asesora de tesis.

Se firmé el consentimiento informado y la recoleccion de datos a los estudiantes sujetos
de estudio.

Ingreso de la informacién en el programa SPSS y andlisis de los datos para obtener los
resultados de la investigacion y presentar en las tablas estadisticas personalizadas.

Se elabora el informe final del trabajo con los resultados obtenidos de la investigacion y

su divulgacion.

6.11. Plan detabulacién y analisis de los datos

La informacion recolectada mediante el cuestionario e instrumento SOS (EROS) fue registrado

en hoja de célculo de Excel y el sistema SPSS libre para después ser tabuladas, después se

realiza el andlisis e interpretacion para presentar los resultados mediante tablas estadisticas

personalizadas, en las variables cualitativas se usa frecuencias y porcentajes, para la asociacion

de las variables estudiadas se utilizé OR, IC y para la significancia estadistica el valor p.

Consideraciones bioéticas
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e Estuvo disefiado para los estudiantes objetos de estudio de la Universidad Autbnoma de los
Andes (UNIANDES) donde se solicito el llenado del consentimiento informado previa lectura
y despeje de dudas sobre el tema. Con este documento se dio privacidad de la informacion
proporcionada por los participantes y la confidencialidad.

e Las dificultades en relacion a la fuga de informacion no se encontraron presente al momento
de la aplicacién e investigacion del tema de investigacion. Por lo que no genero riesgos y
permitié la colaboracién y participacién gustosa de los estudiantes. Cabe destacar que la
participacion en la investigacion no genero ningin riesgo. T5y

e Estainvestigacion no present6 conflicto de intereses

e No se presentaron dificultades o problemas que puedan afectar la integridad fisica o
psicoldgica de los participantes.

e Al concluir la investigacion, los resultados obtenidos seran publicados en la revista de la
Universidad de Cuenca y de igual manera sera expuesta a los participantes mediante
conferencia en las instalaciones de la Universidad Autbnoma de los Andes. Sede Santo

Domingo.
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7. Presentaciony analisis de resultados

Tabla 1 Caracteristicas socio-demograficas

n (320) % (100)

Edad * <19 afios 180 56,3
20 a 31 afos 140 43,8
Sexo Hombre 131 40,9
Mujer 189 59,1
Soltero 309 96,6
Estado Casado 3 0,9
Civil Unioén libre 7 2,2
Divorciado 1 0,3
Catolica 135 42,2
Evangélica 9 2,8
Cristiana 28 8,8
Religién Testigo de Jehova 2 0,6
Wicca 1 0,3
Yoruba 1 0,3
Ninguna 144 45,0
Santo Domingo 298 93,1
Ciudad de  La Concordia 2 0,6
Residencia El Carmen 4 1,3
Otro 16 5,0
Costa 263 82,2
Region de Sie.rra 48 15,0
Procedencia Oriente 2 06
Insular 3 0,9
Extranjero 4 1,3
Padres 230 71,9
Pareja 11 34
Convivencia Amigos 5 16
Familiares 33 10,3
Solos 41 12,8

Autora: Diana Valverde
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Se encuestaron a 320 personas, identificandose que 6 de cada 10 eran adolescentes mujeres.

Referente al estado civil casi la totalidad de los estudiantes estaban solteros/as, residian en

Santo Domingo, con procedencia de la region costay 5 de cada 10 no profesaban ninguna

religion, 7 de cada 10 convivian con sus padres (tabla 1

).

Tabla 2 Caracteristicas sexuales y conductas sexuales de riesgo

n (320) % (100)

Heterosexual 289 90,3
Homosexual 5 1,6
) . Bisexual 15 4,7
Orientacion sexual
Pansexual 2 0,6
Asexual 2 0,6
Ninguna 7 2,2
. Si 59 18,4
Pornografia
No 261 81,6
. _ Si 241 75,3
Practicas masturbatorias
No 79 24,7
Ninguna 89 27,8
Numero Una pareja 64 20,0
de parejas sexuales** 2 a 10 parejas 150 46,9
Mas de 10 parejas 17 53
Ninguna 148 46,3
Parejas sexuales sin uso de Una pareja 80 25,0
Anticonceptivos ** 2 a 10 parejas 90 28,1
>10 parejas 2 0,6
Sexo sin proteccion Si 79 24,7
por consumo alcohol** No 241 75,3

**Conductas sexuales de riesgo

Autora; Diana Valverde

En la tabla 2 se puede observar que 9 de cada 10 participantes se identific6 como heterosexual;

el 18,4% refiri6 ver pornografia y un 75,3% especificd haber practicado la masturbacién. En
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cuanto a las conductas sexuales de riesgo, 5 de cada 10 personas indicaron haber tenido entre

2 a 10 parejas sexuales, 5 de cada 10 especificaron que no habian utilizado métodos

anticonceptivos con sus parejas, y 2 de cada 10 estudiantes tuvieron sexo bajo los efectos del

alcohol.

Tabla 3 Tipos de practicas sexuales

n (320) % (100)
Juegos Si 133 41,6
sexuales No 187 58,4
Masturbacién Si 173 54,1
mutua No 147 45,9
. Si 135 42,2
Felacion
No 185 57,8
. Si 118 36,9
Cunnilingus
No 202 63,1
. Si 42 13,1
Annilingus
No 278 86,9
Penetracion Si 208 65,0
vaginal No 112 35,0
Penetracion Si 93 29,1
anal No 227 70,9
_ Si 49 15,4
Sodomismo
No 270 84,6
_ Si 119 37,2
Coito en
L, 62,8
menstruacion No 201

Autora: Diana

Valverde

La practica sexual mas frecuente fue la penetracion vaginal en el 65% de los casos, seguida de

la masturbacion mutua y la felacion con el 54,1% vy el 42,2% respectivamente (tabla 3).
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Tabla 4 Prevalencia de erotofébia y erotofilia

N

%

Erotofébicos 149

Erotofilicos

Total

171
320

46,6
53,4
100,0

Autora: Diana Valverde

23

El 53,4% de encuestados fueron categorizados con erotofilicos, en contraste con un 46,5% de

erotofdbicos (tabla 4).

Tabla 5 factores asociados erotofobia y erotofilia

Erotofobicos Erotofilicos
N % N % OR IC 95% Valor p
<19 afios 82 456 98 544
Edad 0,91 0,58 1,41 0,68
20 a 31 afios 67 479 73 521
Hombre 57 435 74 56,5
Sexo 0,81 0,51 1,27 0,36
Mujer 92 48,7 97 51,3
o Catolica 66 489 69 511
Religion 1,127 0,75 1,83 0,47
Otras 83 449 102 55,1
] » Heterosexual 139 48,1 150 51,9
Orientacion sexual 1,94 0,88 4,27 0,09
Otras 10 32,3 21 67,7
i Si 21 356 38 644
Pornografia 0,57 0,32 1,03 0,06
No 128 49,0 133 51,0

Autora: Diana Valverde

En la tabla 5. Se observan los valores tanto de la erotofilia/erotofébia en relaciéon a los factores

asociados.
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8. Discusion
La erotofébia y la erotofilia son dimensiones que definen las actitudes sobre el gusto o agrado
del disgusto o desagrado en temas relacionados con la sexualidad y el sexo. La escala que se
ha utilizado para la valoracion de estas actitudes es la escala de opinion sexual SOS que fue
modificada para evitar la segregacion de minorias estableciendo una actualizaciéon o reformada
por Carpentier (1,2,28). Con el afan de analizar la erotofébia y erotofilia en la aplicacion de
nuestro entorno social se hace el estudio en la Universidad de los Andes sede Santo Domingo
con 320 estudiantes escogidos aleatoriamente de la carrera de medicinaen el afio 2023.
En la comparacién con los andlisis de los resultados encontrados en esta investigacion y los
resultados de trabajos antes realizados como el de la Universidad de Granada, la investigacion
de la Universidad de Monterrey, la Universidad del Azuay con los resultados obtenidos en la
UNIANDES (6.7.8.12) en relacion a la erotofébia podemos determinar las siguientes relaciones
similitudes: predomina de la actitud erotofilia sobre la erotofébia. Universidad de Monterrey
(62.7%) y en la UNIANDES (53.4%)
Podemos identificar en relacién alas practicas sexuales que las mas frecuente es la penetracion
vaginal en el 65% de los casos, seguida de la masturbacién mutua y la felacion con el 54,1% y
el 42,2% respectivamente.
En un analisis general y comparativo con otras investigaciones similares que actualmente la
poblacion joven en su mayoria son erotofilicos, y que los hombres con predominio en la erotofilia,
mientras que las mujeres también tienen caracteristicas positivas y no existe una diferencia
distante; los solteros son mas erotofilicos. Por otra parte, si encontramos que la religion tiene
influencia en las actitudes (21,16,17,26).
En la investigaciébn por una minoria prevalecio los estudiantes mujeres y en las edades
comprendidas entre los 19 y 31 afios, definiendo asi la investigacion sobre una poblacion joven
y adulto joven, mientras que en las otras investigaciones de referencia (6,7,8,12). Observamaos
gue se han obtenido los mismos resultados en relacion la prevalencia de la erotofilia en hombres
y la erotofébia predominan las mujeres. Los sujetos de estudio en relacion al estado civil son
mayormente solteros y en comparacion con los casados que son la minoria en el estudio.
En la comparacién con los analisis de los resultados encontrados en la investigacion y de
trabajos antes realizados como el de la Universidad de Granada, la investigacion de la
Universidad de Monterrey, la universidad del Azuay con los resultados obtenidos en comun es el
predominio de la erotofilia en relacion a la edad podemos analizar que en la Universidad del
Azuay los participantes mas erotofilicos son los de 18 afios a 26 afios, mientras que en esta

investigacion encontramos que los menores de 19 afios 0 mas erotofilicos con el 54.4%.
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Cuando hablamos de religion encontramos diversidad de religiones por lo que en su mayoria no
practican el catolicismoy los catdlicos de 42.2% siendo un porcentaje similar a los estudiantes
eterofdbico (46.6) segun el resultado existe una pequefia diferencia en porcentajes por lo que no
podemos determinar una influencia que asocie con las conductas erotofilicas o erotofébicas.
Enrelacion alas caracteristicas sexuales en orientacion sexual son heterosexuales conun 90.3%
de toda la muestra y en relacion a la erotofilia y erotofébia encontramos que los heterosexuales
una mas erotofébicos 48.1% y dentro de esta categoria el estudio de la Universidad del Azuay
determina que los asexuales son mas erotofilicos con el 66.70% y que de los heterosexuales el
46.6% son erotofilicos. Lo que confirman las teorias emitidas en otras teorias (8,15).

En el analisis de la visualizacion de la pornografia comparando con el trabajo investigativo de
Pucha donde existe alrededor de un 50% que visualizan pornografia identificarse como
erotofobicos o erotofilico. El resultado de esta investigacion en relaciébn al consumo de
pornografia presenta los siguientes valores OR 0.55, IC 0,32 en % 1.03 y el 0.06 p. Por lo que el
consumo de pornografia no es un factor determinante para erotofilia o erotofébia.

Las limitaciones que se han presentado en el proceso de investigacion es la poca informacion
gue existe en bese al tema de la erotofdbia/erotofilia a igual que no existen investigaciones
relevantes o numerosas con poblacion similar, por lo que se dificulta el andlisis comparativo. Otra
de las limitaciones presentes en la investigacion fue el factor tiempo que tenian a disposicién los
estudiantes sujetos a la investigacion, puesto que no existia un tiempo establecido debido a sus

horarios de clase.
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9. Conclusiones

e En la investigacion realizada se encontré como resultado la confirmacion de la hipotesis, la
prevalencia de la erotofilia es mayor que la erotofébia en jovenes y adultos

e En la poblacién estudiada se encontr6 que en su mayoria son mujeres comprendidas entre
las edades menores de 19 afios, solteros, la mayoria no practica ninguna religion, estan
domiciliados en la ciudad de Santo Domingo, son procedentes de la regién costay viven con
sus padres.

e Las caracteristicas sexologicas del grupo de estudio son mayormente heterosexuales, méas
de la mitad de la muestra no visualizan pornografia, tienen practicas masturbatorias. Las
practicas sexuales mas utilizadas son la penetracion vaginal, masturbacién mutua y la
felacion.

e Los factores asociados que se definen en la investigacion son la edad identificando a la
mayoria como jévenes menores o de 19 afios, otro factor es el sexo que corresponde a
hombres erotofilicos, en cuanto a la religion catélica no tiene mayor influencia. En relaciéon a
la orientacion sexual los erotofilicos se identifican como heterosexuales y la observacion de
la pornografia se evidencia en la mayoria de erotofilicos.

e Los factores asociados estudiados no presentan asociacion a las actitudes positivas o

negativas de los estudiantes hacia la sexualidad.
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10. Recomendaciones

e Fomentar un espacio para la apertura de informacion adecuada sobre la erotofilia y erotofobia
en estudiantes universitarios.

e Solicitar mayor apoyo y apertura por parte de instituciones privadas para la realizaciéon de
investigaciones sobre sexualidad para generar nuevos contenidos y conocimientos con
informacion y resultados de la realidad en este campo poco explorado.

e Investigar otros factores psicosociales que puedan influenciar en la actitud o modificacion de
esta en relacion a la sexualidad identificando asi la erotofilia o erotofobia.

e Impulsar la realizacion de nuevos estudios de investigacion en relacion a la sexualidad y

especificamente en el tema de la erotofiia y erotofébia en otras poblaciones.
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12. Anexos
Anexo A
Operacionalizacién de variables
Variable Definicién Dimensién |Indicador Escala
Tiempo que havivido una Numérica
Edad persona Cronoldgico [ Afios cumplidos | NUmero de afos
Condicién organica que Femenino
distingue a los hombres
Sexo de las mujeres. Bioldgico Fenotipo Masculino
Es el conjunto de Soltero
condiciones de una Situacion Casado
persona fisica, que juridica,
determinan su situacion | Legal registro en la
juridica y le otorgan un cédula de
conjunto de derechos y identidad
Estado civil obligaciones Union libre
Conjunto de creencias Catolico
religiosas, de normas de Cristiano
comportamiento 'y de Evangelista
ceremonias de oracion o Testigo de jehova
sacrificio que son propias Ateo
de un determinado grupo| Cultural
humano y con las que el| Social Creencia y
hombre reconoce una|Psicoldgica |practica
Religion relacion con la divinidad religiosa Otros
Densidad de | Nominal:
poblacion, Urbano
la extension
Rural
. _ Lugar donde la persona . geografica, :
Residencia Geografico Santo Domingo

vive habitualmente.

el planeamiento
y creacion de

infraestructuras

El Carmen

La concordia

Otro
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Densidad de | Nominal:
poblacidn, Region costa
la extension Region insular.
geografica, Regién sierra

el planeamiento

y creacion de

Region de|Lugar donde naci6 o infraestructuras
procedencia |crecio. Geografica Regién Amazodnica
Personas  con|Padres
_ quienes Pareja
) ) Personas con quien o _
Convivencia ) Psicologico |comparte el | Amigos
comparte un espacio _
tiempo dentro de -
o Familiares
un espaciofisico.
Solo
La orientacion sexual es Homosexual
una atraccion emocional, Heterosexual
romantica, sexual o Bisexual
Orientacién afectiva duradera hacia| Orientacion | Tipo Ninguno de los
sexual otros. sexual anteriores
) NUmero de | Numérica:
] NUmero de personas con
NUimero de ) o personas con las
_ la que se ha mantenido | Biologico ]
parejas _ o que se ha| Numero de
relaciones sexuales | Practicas _ _
sexuales . realizado el acto| parejas sexuales
durante toda la vida.
sexual
Nominal:
Patrones de actividad 1. Juegos
_ sexual presentados por| = sexuales
Tipos de o Bioldgico »
o el individuo yl _ o 2. Masturbacion
practicas ) Psicologico |Tipo de practica
manifestado con su o mutua
sexuales ) Practicas »
pareja. 3. Felacion
Cunnilingus
Annilinguis
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6. Penetracion
vaginal

7. Penetracion
anal
Sodomismo
Coito
menstruacion.

en

Riesgo de contagio de| = o Nominal:
Conducta Bioldgico Indice de
ITS o VH y a laf . .
sexual de N Psicoldogico |conducta sexual _
_ probabilidad def _ 1. Si
riesgo Practicas de riesgo
embarazos no deseados. 2. No
Observar periodicamente
material que representa _
- Nominal:
Ver de manera explicita actos o _
§ . Psicolégico |Ver  contenido
pornografia sexuales o actos eréticos | . )
_ Bioldgico pornografico 1. Si
con el fin de provocar la
o 2. NO
excitacion sexual del
receptor.
o Bioldgico o Nominal :
Practicas o Indice de ]
~ | Conductas sexuales Psicologico 1. Si
masturbatorias ) conducta sexual
Practicas 2. No
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FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
Ndmero de consentimiento informado:

Fecha:

34

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion:

Prevalencia de la erotofébia/erotofilia y factores asociados en estudiantes de la

Universidad Autonoma de los Andes. Sede Santo Domingo enla ciudad de Santo Domingo

2023

Datos del equipo de investigacion:

Nombres completos # de cédula | Institucién a la que pertenece

Investigador | Diana de Lourdes Valverde ) )
o _ 0201886876 | Universidad de Cuenca
Principal Culqui

¢De qué se trata este documento?

Usted esta invitado(a) a participar en este estudio que se realizara en la Universidad Autbnoma de
los Andes. Sede Santo Domingo. En este documento llamado “consentimiento informado” se
explica las razones por las que serealiza el estudio, cuél serasu participacion si acepta la invitacion.
También se explica los posibles riesgos, beneficios y sus derechos en caso de que usted decida
participar. Después de revisar la informacién en este Consentimiento y aclarar todas sus dudas,
tendra el conocimiento para tomar una decision sobre su participacion o no en este estudio. No
tenga prisa para decidir. Si es necesario, lleve a la casay lea este documento con sus familiares u

otras personas que son de su confianza.

Introduccioén

El objetivo de la investigacion es determinar la prevalencia de erotofilia/erotofébia y los factores
asociales, tomando en cuenta las caracteristicas propias de la poblacion de estudio. Los resultados
se analizaran dentro del contexto social y de la localidad. Este cuestionario esta dirigido a los

estudiantes de la Universidad Autonoma de los Andes.

Objetivo del estudio
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Establecer la prevalencia de erotofilia/erotofobia y los factores asociados en los alumnos de la

Universidad Autonoma de los Andes (UNIANDES) sede Santo Domingo 2023

e Describirlas caracteristicas sociodemograficas de los estudiantes participantes en investigacion
segun: edad, sexo, estado civil, religion, ciudad de residencia y regidon de procedencia,
convivencia

e |dentificar las caracteristicas sexolégicas de la muestra en estudio: orientacion sexual, numero
de pareja sexual, ver pornografia, tipos de practicas sexuales, conducta sexual de riesgo,
practicas masturbatorias.

e Determinar la prevalencia de erotofilia/erotofobia en los estudiantes sujetos de estudio.

e Establecer los factores asociados mas representativos en la investigacion que presentan los
estudiantes de la Universidad Auténoma de los Andes (UNIANDES)

Descripcion de los procedimientos

La entrega de este consentimiento informado a los estudiantes de la Universidad Autonoma de los
Andes que van a participar en la investigacion de acuerdo a los criterios de inclusion para su
respectiva autorizacion con la firma.

Se realizara un cuestionario para recoleccion de datos sociodemogréficos, factores asociados y se
solicitara el llenado de la entrevista de opinion sexual, que ayudara a identificar de mejor manera

los objetivos de estudio. El tiempo esta sujeto a la disposicion de los estudiantes aplicados.

Riesgosy beneficios

Riesgo:
e No presenta ningun riesgo para los participantes.
Beneficios:
e Aportara a la investigacion sobre el tema de estudio identificando los factores més
relevantes en el temade estudio
e Contribuye al andlisis de la situacion actual de la percepcion y actitudes hacia la sexualidad
dentro de nuestro contexto sociocultural.
e Servira para futuras investigaciones y como datos estadisticos de la realidad del temaen la
comunidad.

e Los participantes no recibirdn ningun beneficio econémico por su participacion.

Derechos de los participantes

Usted tiene derecho a:
1) Recibir la informacion del estudio de formaclara;
2) Tener la oportunidad de aclarar todas sus dudas;
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3) Tener el tiempo que sea necesario para decidir siquiere 0 no participar del estudio;

4) Ser libre de negarse a participar en el estudio, y esto no traera ningln problema para usted;

5) Ser libre para renunciar y retirarse del estudio en cualquier momento;

6) Recibir cuidados necesarios si hay algun dafio resultante del estudio, de forma gratuita,
siempre que sea necesario;

7) El respeto de suanonimato (confidencialidad);

8) Que serespete su intimidad (privacidad);

9) Tener libertad para no responder preguntas que le molesten;

10) Usted no recibira ningln pago ni tendra que pagar absolutamente nada por participar en
este estudio.

Informacién de contacto

Si usted tiene alguna pregunta sobre el estudio por favor llame al siguiente teléfono 0994308380

que pertenece a Ps. Cl.  Diana Valverde o0 envie un correo electréonico a

dianavalverdel2b@gmail.com

Consentimiento informado

Comprendo mi participacion en este estudio. Me han explicado los riesgos y beneficios de participar
en un lenguaje claro y sencillo. Todas mis preguntas fueron contestadas. Me permitieron contar con

tiempo suficiente para tomar la decisién de participar y me entregaron una copia de este formulario

de consentimiento informado. Acepto voluntariamente participar en esta investigacion.

Nombres completos del/a participante Firma del/a participante Fecha
Nombres completos del testigo (si aplica) Firma del testigo Fecha
Nombres completos del/a investigador/a Firma del/a investigador/a Fecha

Si usted tiene preguntas sobre este formulario puede contactar al Dr. José Ortiz Segarra, Presidente
del Comité de Bioética de la Universidad de Cuenca, al siguiente correo electrénico:

jose.ortiz@ucuenca.edu.ec
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Anexo C
Encuestade Opinion Sexual

37

Instrucciones: por favor, responda a cada una de las siguientes preguntas, con sinceridad.

Marque con un circulo el nUmero que mejor exprese su opinidbn o sentimiento, segun su grado

de acuerdo o desacuerdo. 1: Maximo desacuerdo. 7: Maximo acuerdo. No hay respuestas

correctas o incorrectas.

ITEMS

VALORACION

1

2

3

4

5

1. Pienso que ver una pelicula o leer un libro con contenido

erético/sexual podria ser entretenido.

2. El material erdtico (libros y/o peliculas) de contenido sexual es algo

sucioy la gente no deberia utilizarlo.

3. Bafarse desnudo/a con una persona del mismo u otro sexo podria

Ser una experiencia excitante.

4. La masturbacion puede ser una experiencia excitante.

5. Me sentiria dolido/a si se descubriese que un amigo/a intimo/a es

homosexual.*

5. Seria agobiante para mi que la gente pensara que tengo interés por

el sexo oral.

6. Me atrae la idea de participar en una experiencia sexual en grupo.

7. Me resulta excitante pensar en tener una relacion sexual con

penetracion

8. Me excitaria sexualmente viendo una pelicula erética (de contenido

sexual).

9. Pensar que puedo tener tendencias sexuales distintas a la de mi

propia orientacién no me resulta del todo embarazoso

10. No me resulta incomoda la idea de sentir atraccion fisica por

personas de mipropio sexo

11. Casi todo el material erético me produce incomodidad

12. Sentiria vergiienza viendo a alguien exhibirse publicamente

13. No seria una experiencia muy excitante ver a una persona
desnuda

14. No me agradaria ver una pelicula erética (de contenido sexual)
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15. Me incomoda pensar que puedo ver una pelicula en la que
aparezca masturbandose una persona

38

16. Es muy excitante imaginar practicas sexuales poco comunes

17. Probablemente seria una experiencia excitante acariciar mis

propios genitales.

18. No me agrada tener suefios sexuales.

19. No siento ninguna curiosidad por el material de contenido sexual

(libros, revistas, peliculas, videos).

20. No me disgusta imaginar que tengo relaciones sexuales duraderas
con mas de una persona.
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Anexo D

FORMULARIO DE RECOLECCION DE DATOS
Numero de formulario:

Fecha:

Prevalencia de erotofobia/erotofilia y factores asociados en estudiantes de la
Universidad Autonoma de los Andes (UNIANDES) Sede Santo Domingo- 2023.

a. Edad:
anos
b. Sexo:
1. Hombre [] 2. Mujer [

c. Orientacion sexual:
1. Heterosexual [] 2. Homosexual [] 3. Bisexual ]

4. Pansexual [] 5. Asexual [ 6. Ninguna de las anteriores  []

d. ¢Practicaalguna religion?
1.Si [] 2.No []

Cual?

e. Estado civil:

1. Soltero [] 2. Casado [] 3. Union Libre [
4, Divorciado [ ] 5.Viudo []

f. ResidenciaZona:
1. Urbana L] 2. Rural [

g. Ciudad de residencia:
1. Santo Domingo [] 2. ElCarmen [
3. LaConcordia [ ] 4. Otro ]
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h.

. ¢Cuantas parejas sexuales ha tenido?

Regién de procedenciau origen:
1. Costa [] 2. Sierra [_] 3. Oriente [ ] 4. Insular [ ]

¢ Qué tipos de practicas sexuales ha practicado? (Puede seleccionar mas de una

opcion):

1. Juegos sexuale{] 2. Masturbacion mutu{_] 3. Felacion[]
4.Cunnilingus [] 5. Annilingus [ ] 6. Penetracion vaginal []
7. Penetracion anal [] 8. Sodomismo [ ] 9. Coito en menstruaciol_]

¢Con quiénvive?
1. Padres [ ] 2. pareja[] [ 3.amigos
4. familiares [] 5 solo [

¢ Ve periédicamente pornografia?

1.Si [] 2.No []

¢,Se masturba o lo ha hecho algunavez?

1.Si[] 2.No [

¢.Con cuantas personas has tenido relaciones sexuales sin usar un método

anticonceptivo para protegerte de un embarazo o una infeccién?

¢Has mantenido relaciones sexuales sin proteccién porque ha estabas bajo la
influencia del alcohol o drogas?

1-si L1 2.N0o ™
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Cartade CEISH
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COMITE DE ETICA DE INVESTIGACION
EN SERES HUMANOS

CARTA DE DICTAMEN Nro. CEISH-UC-2023-103
Cuenca, 28 de febrero de 2023

Senor/a:
DIANA DE LOURDES VALVERDE CULQUI
Universidad de Cuenca

ASUNTO: REVISION DE PROTOCOLO DE INVESTIGACION

Por medio de la presente y una vez que el protocolo de investigacion presentado por el (la) Sr (a).
DIANA DE LOURDES VALVERDE CULQUI, que titula Prevalencia de erotofobia/erotofilia y
factores asociados en estudiantes de la Universidad Autonoma de los Andes (UNIANDES) Sede
Santo Domingo 2023", ha ingresado al Comité de Etica de Investigacién en Seres Humanos de la
Universidad de Cuenca (CEISH-UC), con fecha 12/2/2023, y cuyo codigo asignado es 2023-
00SEO-MST-S, luego de haber sido revisado y evaluado en la sesion ordinaria Nro. 008 con fecha
27 de febrero de 2023, dicho proyecto esta APROBADO para su ejecucion en la UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE LOS ANDES SEDE SANTO DOMINGO al cumplir con todos los
requerimientos éticos, metodologicos y juridicos establecidos por el reglamento vigente para tal
efecto.

Como respaldo de lo indicado, reposan en los archivos del CEISH-UC, tanto los requisitos
presentados por el investigador, asi como también los formularios empleados por el comité para
la evaluacion del mencionado estudio.

En tal virtud, los documentos aprobados sumillados del CEISH-UC que se adjuntan en fisico al
presente informe son los siguientes:
* Solicitud de aprobacion
Copia del Protocolo de investigacion, que conta de 22 hojas
Documento de consentimiento informado
Declaracion de confidencialidad
Hoja de Vida de Investigador
Carta de interés institucional por el tema de estudio
Informe de la Comision de Titulacion de la Unidad Académica

Cabe indicar que la informacion de los requisitos presentados es de responsabilidad exclusiva del
investigador, quien asume la veracidad, originalidad y autoria de los mismos.

Es necesario que se tome en cuenta los siguientes aspectos:

1. El Comité no se responsabiliza por cualquiera de los posibles eventos por el manejo
inadecuado de la informacion, lo cual es de entera responsabilidad de los investigadores.

2. Cualquier modificacion en el protocolo, debe solicitar la aprobacion de las enmiendas
dentro de las siguientes veinte y cuatro (24) horas, de acuerdo al formato disponible en la
pagina web https://www.ucuenca.edu.ec/ceish

3. Los investigadores son responsables de la ejecucion correcta y ética de la investigacion,
respetando los documentos y condiciones aprobadas por el Comité, asi como la
legislacion vigente aplicable y los estandares nacionales e internacionales en la materia.

4. El incumplimiento de estas responsabilidades podra ser motivo de revocatoria de esta
aprobacion.

Asi también se recuerda las obligaciones que el investigador principal y su equipo deben cumplir
durante y después de la ejecucion del proyecto:

Direccién: Av. El Paraiso s/n. junto al Hospital Vicente Corral Moscoso. Telf: 593-7-4051000 Ext.: 3165
Web: https://www.ucuenca.edu.ec/ceish
Correo: ceish@ucuenca.edu.ec
Cuenca - Ecuador
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Informar al CEISH-UC la fecha, dia y hora de inicio de la investigacion.

e Presentar a este comité informe de avance de ejecucion del proyecto a mitad del proceso, al
correo del CEISH-UC: ceishi@ucuenca edu.cc, de acuerdo a los formatos que constan en la
pagina web del CEISH-UC: https:/www.ucuenca.edu.ec/ceish

e Cumplir todas las actividades que le corresponden como investigador principal, asi como las
descritas en ¢l protocolo con sus tiempos de ejecucion, segin ¢l cronograma establecido en
dicho proyecto, vigilando y respetando siempre los aspectos éticos, metodologicos y
juridicos aprobados en el mismo.

e Aplicar el consentimiento informado a todos los participantes, respetando el proceso
definido en ¢l protocolo y el formato aprobado.

e Al finalizar la investigacion, entregar al CEISH-UC cl informe final del proyecto, al correo
del CEISH-UC: ceishi@ ucuenca.edu.cc, de acuerdo a los formatos que constan en la pagina
web del CEISH-UC: https://www.ucuenca.edu.cc/ceish

En toda correspondencia con el Comité, favor referirse con el cédigo antes mencionado.

Esta aprobacion tiene una duracion de un afo (365 dias), transcurrido el cual se debera solicitar
una extension si fuere necesario (de acuerdo al formato disponible en la pagina web
https://www.ucuenca.edu.cc/ceish. El Comité estara dispuesto durante ¢l desarrollo del estudio a
responder cualquier inquictud que pudiere surgir tanto de los participantes como de los
investigadores.

Atentamente,

Dr. Manuel Ismael Morocho Malla

Presidente del Comité de ética de Investigacion en seres humanos de la Universidad de
Cuenca

2/3
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