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RESUMEN:

Dentro del manejo de receptoras el repaso de la regulacion
neuroendocrinologica del ciclo estral juega un papel
importante para entender que el proceso de seleccion se
basa en la fisiologia hormonal de la vaca destinada a la
transferencia de embriones a tiempo fijo.

Asi mismo €l cicdlo estral puede ser manipulado mediante
diferentes metodos, pero si no existe una nutricion adecuada
el ciclo se ve afectado; asi se debe tomar en cuenta también
que no solo la nutricidn en hembras adultas (que en su
mayoria son seleccionadas para la recepcion errbnonarla) es
importante, sino que también estd comprobado que una
nutricion en las primeras etapas de vida centrada en
requerimientos necesarios para la futura presentacion del
estro da como resultado receptoras de calidad.

La prevencion de enfermedades es primordial, el uso de
programas de salud e higiene basados en la profilaxis de
enfermedades del tracto reproductivo se adicionan al
programa de nutricion presentado en la siguiente monografia;
se detallan calendarios de vacunacion para enfermedades
infecciosas bacterianas v viricas ademas de un programa de
manejo Yy prevencion de parasitosis en general.

Los chequeos ginecologicos y generales deben ser
constantes, junto con el historial de registros de las hembras
tomadas en cuenta como receptoras permiten una seleccion
basada en antecedentes o0 presencia de patologias
metabolicas o0 reproductivas principalmente, y admiten
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determinar sl estas hembras son aptas o no para incluirse en
la recepcion en una transferencia de embriones a tiempo fijo.

PALABRAS CLAVE: Transferencia embrionaria, manejo de
receptoras, nutricion, sanidad, ciclo estral.
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1. INTRODUCCION.

La produccion de embriones por las donantes y la
transferencia a receptoras es el trabajo basico de la
transferencia de embriones. Pretendo en esta monografia un
programa de manejo en e que se asocien un Mmanegjo
hormonal adecuado, una buena condicion corporal ©
nutricional y un estado sanitario Optimo para aumentar las
probabilidades de recepcion de un embrion. La evolucion
hacia un sistema de manejo eficiente toma tiempo y
paciencia y varia ligeramente de situacion en situacion. Ya
sea que el programa se lleve a cabo en el campo o en un
Centro, la obtencidn y mantenimento de las receptoras
condicionan el éxito o el fracaso del mismo.

Para lograr este objetivo, en la presente monografia
partiremos desde un entendimento inicial del ciclo estral
bovino en condiciones organicas normales, Un apropiado
conocimento del comportamento de las vacas durante el
celo, de los métodos para su evaluacion y de los factores que
lo modifican, es de importancia para el disefo de las rutinas
de observacion del celo en las explotaciones y la
determinacion del momento inmejorable para la practica de la
transferencia embrionaria. (4)

Un factor esencial dentro de un programa adecuado de
manejo para obtener hembras que sean buenas receptoras
es la nutricion, la cual tiene una influencia directa en el
comportamiento reproductivo de la hembra bovina, las
Investigaciones se han centrado en la influencia de la
nutricion sobre el eje hipotalamo-hipofisis, pero el mecanismo
por el cual se ve afectado dicho desempeiio es poco
conocido. (1)
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Mas sin embargo, es probado el hecho de que bajos indices
de condicion corporal no permiten la presentacion del estro
en condiciones normales ni la sincronizacion del mismo,
causando asi la necesidad de hembras receptoras aptas para
un programa de transferencia de embriones a tiempo fijo. (1)
A continuacion en este trabajo investigativo se demostraran
esguemas nutricionales en los que Dichas hembras
receptoras podrian alcanzar un peso de 340kg aproximado, a
la edad de 9 meses en adelante, (2) (3) peso considerado
Optimo por ciertos autores, tomando en cuenta adenas que
de preferencia aquellas mejores receptoras son hembras
multiparas.

Otro factor determinante dentro de la obtencion y seleccion
de receptoras es la sanidad, aguellas hembras que tengan
un historial de prevencion y que no han presentado
enfermedades infectocontagiosas de caracter abortivo son
adecuadas, la presencia de estas patologias representa un
problema de ambito mundial que causa considerables
pérdidas tanto en ganado de carne como lechero, afectandolo
de diversas formas las cuales estan supeditadas a la edad del
animal, estado inmunolégico y momento de la gestacion en el
gue se produce la infeccion. (6) La prevencion de las
enfermedades antedichas se basa en antecedentes
primordiales como la edad del animal, la capacidad
reproductiva, la administracion de vacunas en forma previa,
historiales abortivos, la época del ano y el tipo de enfermedad
principalmente.
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Ademas, se tocara el tema de la seleccion de receptoras que
es un punto basico en el grupo de hembras sometidas al
programa de manejo tomando en cuenta las necesidades
reproductivas, productivas y genéticas que se buscan cubrir
con el proceso de transferencia embrionaria. (5)
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2. OBJETIVOS

o 2.1 GENERAL

Difundir una practica adecuada de MANEJO DE
RECEPTORAS EN PROGRAMAS DE
TRANSFERENCIA DE EMBRIONES A TIEMPO HJO.

o 2.2 ESPECIHCOS

v’ Contribuir al profesional y futuro profesional con un
documento que sirva como medio de consulta.

v’ Aportar informacion actualizada para obtener un
programa de manejo acorde a nuestro medio ggg
permita seleccionar hembras receptoras de cali
para el proceso de transferencia de embriones a

tiempo fijo.
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3. REGULACION NEUROENDOCRINOLOGICA DEL
CICLOESTRAL.

3.1 SISTEMAS DE CONTROL NEUROENDOCRINO.

La reproduccion es una secuencia de eventos que comienza
con el desarrollo del sistema reproductivo en el embrion.
Luego de su nacimiento, se produce un estado de aparente
quietud o latencia hasta la pubertad en el animal, donde el
mismo debe alcanzar el tamafno y peso adecuados para
enfrentar un estado de futura madurez sexual. (7) Ademas
para poder ciclar en forma normal posteriormente.

La regulacion de la actividad sexual esta representada en €l
organismo por el sistema hipotalamo-hipofisis-ovarico. El
hipotalamo vy la hipdfisis anterior en conjunto con los organos
reproductivos aseguran €l rntmo de reproduccion
interrelacionando hipotalamo, hipdfisis, ovario y hormonas
LH, FSH y esteroides ovaricos, para conformar la esencia de
la. maduracion  folicular, owulacion,  implantacion
mantenimiento de la gestacion. Todo esto esta claramente
influenciado por factores hereditarios, nutricionales y
ambientales que pueden modificar el cido en cualquier
animal. (7)

El cerebro regula la secrecion de las glandulas endocrinas a
través de las hormonas, sustancias quimicas producidas por
tejidos especificos, que se vierten directamente en el torrente
crculatorio en respuesta a determnados estimulos
provocando una respuesta funcional especifica, la cual puede
manifestarse tanto en forma inmediata como mediata. Como
resultado de dicho proceso de transferencia, la célula
receptora de dicho estimulo, modifica su comportamiento a
través de cambios en sus esquemas metabdlicos.
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Los tipos de acciones promovidas por las hormonas pueden
ser modificaciones en la permeabilidad de las membranas o
en los mecanismos de transporte; modificacion de la sintesis
proteica y/o modificacion de la actividad enzimatica celular.

()

La secrecion es un proceso gue no mantiene una velocidad
uniforme y sostenida y puede ser generada tanto en
respuesta a un estimulo interno como a uno del medio, o
pueden estar sujetas a Vvariaciones ciclicas como las
hormonas gonadotrofinas, ovaricas 0 los esteroides en
general. (4)

Los controles por retroalimentacion estan dados por el
sistera de retroalimentacion negativa, en el cual el
aumento de la concentracion de las hormonas da lugar a
una menor produccion de las mismas, usualmente a traves
de una interaccion con el hipotdlamo o con la hipdfisis. (5)

El advenimiento comercial de muchas hormonas ha abierto
un campo a la manipulacion del ciclo estral para la
transferencia de embriones y la sincronizacion de celos, pero
es fundamental hacer hincapié en que las hormonas no
corrigen la infertilidad causada por deficiencias alimentarias,

de manejo o por enfermedades sistémicas; el funcionamiento
normal del sistema reproductivo depende del estado
nutricional, y manejo asi como de las estructuras propias. (7)

3.1.1 Hipotadlamo.

El hipotalamo es una estructura ubicada en la parte inferior
del cerebro llamada diencéfalo, por arriba limita con el talamo
y por debajo con la glandula hipofisis. Con esta Ultima
estructura establece intimas  relaciones nerviosas Yy
endocrinas. (8)
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Para el manejo de receptoras en programas de transferencia
de embriones a tiempo fijo es esencial una funcion del gje
hipotalamico — hipaofisiario adecuado, mediante la conduccion
neural normal del hipotalamo de la_ hembra destinada a la
recepcion embrionaria, asi se fadilita la presentacion de un
cdclo estral normal, ondas foliculares y owulaciones
apropiadas que bien se presenten en forma natural o
permitan ser sincronizadas.

Control de la Hipofisis por el Hipotalamo.
Este se realiza mediante dos sistemas.

1- la secrecion por las células neuro secretoras del
hipotalamo de las hormonas antidiurética y oxitocina, las
cuales son trasladadas para ser liberadas en laregion de la
hipofisis denominada neurohipdfisis.

2.- y a través del sistema porta hipotalamo- hipofisario que
traslada via sanguinea hormonas que, producidas en
diversos nucleos del hipotdlamo, son trasladadas hacia su
organo blanco la hipdfisis.

Las hormonas hipotalamicas se denominan:

Liberadoras, en la medida en que su presencia estimula la
liberacion o secrecion de las hormonas producidas por el
tejido glandular de la hipdfisis, GnRH: liberadora de
gonadorofinas (LH y FSH), STHRH: liberadora de
somatotrofina. (8)

Inhibidoras, en la medida en que su accion es inhibir o
impedir la liberacion de determinadas hormonas hipofisarias.
Las hormonas hipotalamicas identificadas son: CRH:
liberadora de adrenocorticotrofina, TRH: liberadora de
tirotrofina, Somatostatina: inhibidora de la somatotrofina.
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Dopamina: inhibidora de la prolactina y MIH: inhibidora de la
hormona estimulante de los melanocitos. (8)

En sintesis la principal hormona que se produce en el
hipotalamo basandose en el plano reproductivo es la GnRH.

Esta hormona en animales domésticos como los bovings, es
iImportante para la conducta reproductiva desde la aparicion
de la pubertad, la aceptacion del macho o celo y la ovulacion
en las hembras, €l rito de identificacion de las hembras en
celo por los machos, el cortejo y aPaream'ento, la conducta
gestacional y durante el parto, la conducta materna, la
Interaccion madre-cria; asi como, las respuestas fisiologicas
y conductuales del estrées que numerosos factores
ambientales y de mangjo ocasionan al animal en forma grupal
0 individual; también, participa en la expresion de la
conducta agresiva y otras emociones. (8)

Todo esto se da gracias al flujo de liberacion de hormonas
hipofisiarias producidas por el factor antedicho, siendo las
hormonas LH y FSH las mas importantes para la
reproduccion y la transferencia de embriones a tiempo a fijo.

3.1.2 Hipdfisis.

Esta glandula de secrecion interna, se encuentra ubicada en
la base de cerebro, en una estructura del hueso esfenoides
denomnada silla turca. Ella se encuentra en todos los
animales domésticos y mantiene intima relaciones
anatomicas y funcionales con la estructura nerviosa
denominada hipotdlamo, constituyendo ambas formaciones
histologicas un complejo funcional integrado, fundamental en
las relaciones del sistema endocrino. (12)
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Posee dos porciones una anterior y una posterior, entre las

cuales se destacan las hormonas FSH, LH y oxitocina que
son esenciales en el proceso fisiologico del ciclo estral. (12)

La circulacion de FSH y LH esta regulada por dos sistemas,
el tonico o generador de pulsos de la GhRH y el cidlico o
generador de un pico pre ovulatorio de GnRH.

El primero produce el nivel basal circulante, siempre presente
de hormonas hipdfisiarias, las cuales promueven el desarrollo
de los elementos germinales y endécrinos de las génadas.

El segundo, opera mas agudamente siendo evidente por solo
12 a 24 horas en cada uno de los ciclos reproductivos de la
hembra, dando en consecuencia la ovulacion.

3.1.3 Ovarios

Son glandulas de funcion doble, exocrina en el caso de la
liberacion y almacenamiento de ovocitos, y endocrina porque
secretan  hormonas entre las  cuales ~se pueden citar
estrégenos, progesterona, inhibina y activina. La secrecion
secuencial en el proceso de la fisiologia de la reproduccion
bovina de estas hormonas depende de la accion directa
producida por el eje hipotdlamo hipofisiario. Y su accion
directa sobre estructuras clave como las células de la
granulosa y la teca interna del ovocito. (13)
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Los estrogenos, hormonas esteroideas, son producidos por el
foliculo ovarico y tienen acciones sobre los distintos érganos
blanco como son las trompas de Falopio, el Utero, la vagina,
la vulva y el sistema nenvioso central, en el cual estimulan la
conducta de celo y el hipotalamo donde ejercen un 'feed
back"' negativo sobre el centro tonico y positivo sobre el
centro ciclico. La progesterona, hormona esteroidea, es
producida por el cuerpo lGteo por accion de la LH. Los efectos
de la progesterona se observan después gue €l tejido blanco
ha estado expuesto durante cierto tiempo a la estimulacion de
los estrogenos. Esta preparacion por los estrogenos conduce
a un efecto sinérgico. (13)

La progesterona prepara € Utero para el implante del embrion
para mantener la gestacion. A nivel hipotalamico ejerce un
efecto feed back negativo sobre el centro tonico. La inhibina,
hormona proteica, es producida por el foliculo ovarico (células
granulosas) e interviene en el mecanismo de regulacion de la
secrecion de FSH. Ejerce un feed back negativo a nivel
hipofisiario, produciendo una menor secrecion de FSH. (13)

3.1.4 Utero

Es un organo tubular, en el cual se da el proceso de la
gestacion principalmente, pero en el ciclo estral tiene una
accion hormonal especial producida por los mecanismos de
feed back que rﬁulan el mismo, el utero produce la
prostaglandlna F2alfa, secretada en forma pulsatili que
Interviene en la regulacion neuroendocrina del ciclo estral
mediante su efecto luteoliico, y estd presente en el
mecanismo del parto; y produce ademés la prostaglandina E2
gue interviene en el proceso de ablandamiento del cérvix
urante el proestro y estro.
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La fuente uterina de prostaglandina es la célula endometrial,
aungue algunos autores citan que las células del estroma
podrian contribuir con la produccion de tal hormona.

3.2 FISIOLOGIA DEL CICLO ESTRAL

A continuacion se realizara una descripcion de los principales
acontecimientos del ciclo estral.

El ciclo estral se puede dividir en tres fases:

1) Fase folicular o de regresion l(tea (proestro)
2) Fase periovulatoria (estro y metaestro)

3) Fase luteal (diestro).

El dia O del ciclo estral es el dia del celo, signo visible a
simple vista; sin embargo desde el punto de vista fisiologico,
la descripcion se realizara a partir de la destruccion del
cuerpo lUteo y finalizara en la destruccion del cuerpo IUteo del
Proximo ciclo.

3.2.1. Fasefolicular o de regresion lUtea (proestro)

Este periodo, cuya duracion es de 3 dias, comienza con la
regresion del cuerpo Itteo del ciclo anterior y finaliza con la
manifestacion de celo.

Al producirse la destruccion del cuerpo IUteo tenemos una
caida en los niveles de progesterona y posteriormente una
pérdida de tejido luteal, siendo la PGF2a de origen uterino el
principal agente lutealitco. (13)
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Como consecuencia de la caida de los niveles de
progesterona, disminuye el feed back negativo que dicha
hormona tenia a nivel hipotalamico y comienzan a aumentar
la frecuencia pulsatil de las hormonas gonadotroficas (FSH y
LH) y se estimula el crecimiento folicular con el desarrollo de
un gran foliculo y el aumento en los niveles de estradiol.
Cuando los estrogenos alcanzan cierto nivel, se estimula la
Eea)eptividad al macho y comienza el periodo de celo o estro.

13

E crecimento folicular y la habilidad de los foliculos para
producir cantidades considerables de estradiol dependen de
un adecuado aporte de FSH y LH. La FSH controla €l
crecimento folicular, mentras que la LH esta asociada con €l
mantenimiento de los foliculos dominantes y la produccion de
estradiol necesaria para la induccion del estro, el pico
preovulatorio de LH Yy la ovulacion. (9)

La sintesis de estradiol por las células de la granulosa
dependen del sumnnistro de substrato aromatizable
(predominantemente androstenediona) de las células de la
teca interna adyacentes y gobernadas por LH. (13)

La reanudacion del crecimiento folicular luego del parto en el
caso de vacas multiparas destinadas a la recepcion
enbrionaria se toma en cuenta que se da por un incremento
de la secrecion de FSH a los 3-4 dias posparto en vacas bien
alimentadas, pero la habilidad de los foliculos para
desarrollarse y ser dominantes depende de la secrecion
pulsatil de LH, que a su vez reflgja la secrecion de GnRH
hipotalamico.
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La falla de los mecanismos que controlan la maduracion
folicular incluye la inhibicidn de la liberacion pulsatil de mayor
frecuencia de LH necesaria para estimular la mayor secrecion
de estradiol, o la inhibicién central de liberacion de GnRH en
respuesta al estradiol. 9)

3.2.1.1 Dinamica folicular bovina

Se conoce como dinamica folicular al proceso de crecimiento
y regresion de foliculos que conducen al desarrollo de un
foliculo ’oreovulatono Entre 1 y 4 ondas de crecimento y
desarrallo folicular ocurren durante un ciclo estral bovino, y el
foliculo preovulatorio deriva de la Ultima. (13)

Para describir la dinamica folicular bovina es necesario definir
coneceptos de reclutamiento, seleccion y dominancia:

Reclutamiento: es el proceso por el cual una cohorte de
foliculos comenza a madurar en un medio con un aporte
adecuado de gonadotrofinas que le permiten avanzar hacia la
owulacion.

Seleccion: Es el proceso por el cual un foliculo es elegido y
evita la atresia con la posibilidad de llegar a la ovulacion.

Dominancia: Es el proceso por el cual el foliculo seleccionado
domina ejerciendo un efecto inhibitorio sobre el reclutamiento
de una nueva cohorte de foliculos. Este foliculo alcanza un
tamano marcadamente superior a los demas, es responsable
de la mayor secrecion de estradiol y adguiere la capacidad de
continuar su desarrollo en un medio hormonal adverso para €l
resto de los foliculos.
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La causa por la cual regresiona el foliculo dominante de las
primeras ondas (1 de 2 ondas y 2 de 3 ondas) seria la
presencia de una baja frecuencia de los pulsos de LH debido
a los altos niveles de progesterona, que provocarian una
menor sintesis de androgenos y en consecuencia una menor
sintesis de estradiol que iniciarian la atresia folicular.

3.2.1.2. Fase periovulatoria (estro y metaestro)

Esta fase comienza con la receptividad al macho (se deja
montar por vacas Y toros), e involucra todos los cambios que
permiten la ovulacion y comienzo de la formacion del cuerpo
I(teo. (13) (14)

Durante el estro, cuya duracion es de 18 horas, la vaca
manifiesta inquietud, ansiedad, brama con frecuencia y pierde
el apetito; en el caso de las vacas lecheras, se reciente su
produccion. Las vacas presentan descarga de mucus con
minima viscosidad (filante), cuyo olor atrae y excita al toro
(presencia de feromonas), edema de wulva y en el Utero se
produce un aumento del tono miometrial, detectado
facilmente por palpacion transrectal. (13) (14)

Durante esta fase, los estrogencs en altas concentraciones
alcanzan el umbral de estimulacion del centro ciclico
hipotalamico, estimulando a las neuronas hipotalamicas a
producir el pico de GnRH y en consecuencia el pico de LH.
Con respecto a la FSH, dismnuye su secrecion,
consecuencia del feed back negativo estrogénico y de la
inhibina, con excepcion del momento en que se produce el
pico pre ovulatorio de LH, en que puede aparecer un pico de
FSH. (13) (14)
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Posteriormente, 4 a 12 hs después de la onda de LH, se
Incrementan la concentracion basal y la amplitud de los
pulsos de FSH, relacionandose esto con la primera onda de
crecimento folicular. (14)

Luego de 12 a 24 hs de comenzado el celo, el sistema
nenvioso de la vaca se torna refractario al estradiol y cesan
todas las manifestaciones psiquicas del mismo. (13)

El periodo inmediato a la finalizacion del celo, es el metaestro
(6 dias). En este periodo ocurre la ovulacion de la vaca, a
diferencia de las otras especies gque lo hacen durante el celo,
y comienza la organizacion celular y desarrollo del cuerpo
liteo. La ovulacion ocurre 28 a 32 hs de iniciado €l celo y es
desencadenada por el pico preovulatorio de LH. A la
ovulacion sigue hemorragia profunda y el foliculo se llena de
sangre convirtiéndose en cuerpo hemorragico. (14)

3.2.2 Fase luteal (diestro)

3.2.2.1 Desarrollo y Funcion del Cuerpo Luteo y su
correlacion con el Foliculo.

En la formacion del cuerpo Itteo (luteinizacion) se producen
una serie de cambios morfologicos y bioquimicos que
permiten que las células foliculares se transformen en células
luteales, cambios que finalizan al septimo dia con un cuerpo
Iteo funcional. (13)

Esta fase se caracteriza por el dominio del cuerpo liteo. El
mantenimiento del cuerpo Itteo, asi como la sintesis de
progesterona esta ligada a la hormona LH que es
progesterotroficay luteotrofica. (13)
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Otras hormonas que intervendrian en la sintesis de
progesterona, son la FSH y la PGI2. La FSH se uniria a
receptores ubicados en el cuerpo IUteo y provocaria un
aumento en la secrecion de progesterona. En lo referente a la
PGI2 ademés de estimular a las celulas luteales para producir
progesterona, aumentaria el flujo sanguineo a nivel ovarico
con el efecto positivo que esto significa sobre la sintesis y
secrecion de progesterona. (13) (14)

Si el huevo no es fecundado, el cuerpo lUteo permanece
funcional hasta el dia 15-20, después del cual comienza a
regresionar en preparacion para un nuevo ciclo estral. (13)
Disminuyendo los niveles de progesterona y aumentando los
niveles de estradiol paulatinamente hasta producir un feed
back negativo que dara lugar al reinicio del ciclo. (14)

3.3 HORMONAS REGULADORAS DE LA
REPRODUCCION.
3.3.1 Hormonas de la Adenohipdfisis.

FSH (Hormona Foliculo estimulante):

Estimula el crecimiento y desarrollo de los foliculos ovaricos y
la secrecion de la hormona femenina denominada
estroégenos, permitiendo la aparicion del celo en las hembras.
En los machos estimula la formacion de  espermatozoides por
los testiculos. (12)

LH (Hormona Luteinizante):

En las hembras, estimula la formacion de cuerpo liteo y la
secrecion de la hormona que favorece la gestacion
(progesterona). En los machos; estimula la secrecion de la
hormona masculina denominada testosterona, por las células
de Leydig de los testiculos. (12)
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3.3.2 Hormonas esteroiddgenas de los Ovarios.

Estrogenos:
Los organos blancos de los estrégenos son:;

El sistema nenvioso central, ahi se estimula la conducta del
celo, y ejerce el feed back negativo sobre el generador de la
actividad tonica del ciclo estral y un feed back positivo sobre
la actividad ciclica. (15)

En la wlva y vagina se produce un aumento del flujo
sanguineo o hiperemia, congestion y aumento de color como
también extravasacion de liquidos y sales al espacio
extracelular con la consecuente aparicion de edema. (15)

En el ambiente uterino producen proliferacion de las células y
glandulas endometriales, aumentando su secrecion, dan lugar
a una congestion de los vasos sanguineos, en el miometrio
producen aumento de la capa muscular circular y longitudinal
mejorando la contractibilidad, en el cérvix producen relajacion
aumentan su didmetro y secrecion local de igual manera en
los oviductos. (15)

Progesterona:

Ejerce un feed back negativo sobre la actividad tonica que
regula el ciclo estral, es responsable de la formacion y
mantenimiento del cuerpo IUteo y de la gestacion, a nivel del
endometrio causa que las glandulas uterinas alcancen su
maximo desarrollo, desatando secrecion de liquidos formado
por proteinas sericas y especificas del Utero, glicoproteinas y
minerales necesarios para la nutricion del cigoto. En el
miometrio inhibe las contracciones en el momento de la
gestacion formando una camara de incubacion debido a la
formacion de un tapon mucoso. (14)
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3.4MANEJO DE HEMBRAS RECEPTORAS.
3.4.1Programa de nutricion.

La alimentacion de una hembra destinada a la recepcion
embrionaria comenza con la vagquillona en crecimento,
algunos autores citan que en la practica de la transferencia de

embriones a tiempo fijo son las hembras multiparas probadas
y con gran capacidad reproductiva aguellas mas adecuadas
para la recepcion embrionaria. Pero aln asi, para poder
obtener hembras que tengan como caracteristica ser buenas
reproductoras es necesario centrarse en el manejo desde
temprana edad, razon por la cual el factor de nutricion es
esencial para la presentacion de ciclos estrales en forma
normal desde la pubertad, que tambien permitan la
sincronizacion de los mismos, ademas de proveer a la vaca
de una condicion corporal Optima para la recepcion
embrionaria y la gestacion. (22)

Por otro lado, debe evitarse que las vaquillonas y las vacas
se engorden demasiado, ya que esto produce trastornos en la
presentacion del ciclo estral o la sincronizacion de celos,
ademas produce distocias en los partos, trastornos de indice
metabdlico y de transporte, adicionado a esto un desarralo
mamario precario. Tornandose asi estas instancias como
limtantes para que la hembra sea tomada en cuenta para la
recepcion embrionaria. (17)
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Se deben tomar precauciones para evitar pérdida de terneras
de gran calidad genética que en un futuro nada distante
pueden ser excelentes receptoras dentro del programa de
transferencia embrionaria a tiempo fijo, el mantenimiento de
una baja mortalidad y la cria de vaguillonas fuertes y
saludables son metas ideales para el inicio del programa de
manejo que permtan obtener hembras suficientemente
desarrolladas para ser cubiertas a los 14 — 15 meses de
edad. (17)

3.4.1.1 Nutricion antes del ciclo estral.
Etapa del nacimiento, antes del destete.
La importancia del calostro.

Probablemente es el alimento mas importante en la vida de la
ternera en los primeros dias de vida. La inmunidad pasiva
impartida a través de las inmunoglobulinas calostrales es
necesaria para la supervivencia; estas proteinas continuaran
proveyendo una inmunidad pasiva hasta los seis meses de
vida. (17)

Entre el nacimiento y las primeras 24 horas de vida, el
contenido de inmunoglobulinas en la sangre circulante de la
ternera deberia aumentar de 0 a 60g. (1.59/100m). De ahi en
adelante poco 0 ningun aumento ocurre. Para adquirir este
nivel la ternera debe recibir por lo menos 1.8kg de calostro sin
diluir a las primeras 12 horas de vida y cuanto antes lo haga
mejor. El primer calostro contiene de 10 a 12 % de
iInmunoglobulinas por lo cual los 1.8kg de calostro deberan
proveer 200g de las mismas. (17)
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Se ha demostrado que la eficiencia de absorcidn es cercana

al 25%, en un estudio donde las terneras recibieron

solamente calostro, se ha notado un incremento del 50% en

las inmunoglobulinas circulantes entre la hora 12 post
nacimiento y la hora 24. (17)

Es imperativo que el calostro ingrese al tracto digestivo antes
gue cualquier otro material, ya que los terneros pueden
infectarse con cualquier patdgeno antes de que este sea
ingerido, el consumo previo de otro alimento disminuira
marcadamente la absorcion de inmunoglobulinas hacia la
sangre de las terneras. (18)

Luego de las 24 horas el epitelio intestinal de las terneras se
torna impermeable a las inmunoglobulinas, las proteasas
intestinales comienzan a digerir los compuestos de las
mismas con mayor eficiencia tornandolos inefectivos como
anticuerpos. (17) (18)

El calostro desde el punto de vista nutritivo.

La secrecion mas nutritiva con la que puede alimentarse a
vaguillonas destinadas a la recepcion embrionaria durante su
etapa previa a la pubertad es la leche calostral. (17)

Este material tiene un contenido de solidos, proteinas, certas
vitaminas y minerales mucho mas elevado que la leche. El
alto nivel de vitamina A en el calostro permite su aumento
rapido en los tejidos de las terneras que es bajo al
nacimento. El contenido mineral elevado tiene un efecto
laxante que estimula el flujo de nutrientes a traves del tracto
digestivo. La Vitamina B12 y el Hierro también son elevados y
compensan los niveles bajos o marginales que presentan las
terneras al nacer. (21)
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El calostro debe ser usado como el alimento principal hasta el
destete en el programa de nutricion de hembras destinadas a
la recepcion embrionaria, y es de wital importancia que €l
calostro que se administre a las terneras sea preservado
correctamente para disponer de una provision uniforme antes
de comenzar un esquema de alimentacion, a fin de ewvitar la
gran variacion que ocurre en la composicion de la secrecion
de la vaca entre el parto y los proximos dias de nutricion a
base de calostro (17). Existen diversas formas de conservar
el calostro como enfriado, congelacion, fermentacion o por
adicion de conservadores. (21)

La forma mas facil para preservar el calostro y a su vez facil
para su uso inmediato es el enfriamiento, colocando el
calostro a unos 4.5°C se mantendra fresco y sin alteraciones
en su composicion hasta de 3 a 4 semanas, el calostro
debera ser extraido de la glandula mamaria en condiciones
sanitarias e higiénicas estrictas para evitar complicaciones en
la salud de las terneras especialmente enfermedades
gastrointestinales. (19)

Existen fuentes alternativas de alimentacion, que pueden
sustituir al calostro dependiendo de la disponibilidad del
mismo 0 del sistema de explotacion al que estén sometidas
las vacas destinadas al programa de transferencia de
embriones a tiempo fijo, mas sin embargo si se busca criar
terneras que se conviertan en hembras optimas para la
recepcion embrionaria la alimentacion en la etapa previa al
destete debe ser estrictamente con leche calostral. (20)
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Fuentes alternativas de alimentacion para las terneras.
Leche de descarte para terneras.

En leche de descarte nos referimos a aguel producto final que
no este destinado a la venta ni a la produccion de derivados
lacteos y que se use solamente para la alimentacion de las
crias, que no contenga residuos de antibioticos u otros
agentes farmacologicos gque tengan capacidad de reserva en
los tejidos, Yy que sean obtenidos en formas sanitarias e
higiénicas correctas. (21)

Uso de sustitutos lacteos.

Aunque el calostro y la leche se usan en la mayoria de los
casos, una fuente excelente para la alimentacion como
alternativa frente a estas Ultimas es el uso de sustitutos
lacteos para criar las vaquillonas, la ventaja del uso de
sustitutos lacteos es el ahorro de recursos economicos. (17)

La caracteristica importante de estos sustitutos es que
contienen suficiente cantidad de energia disponible para
promover un crecimiento temprano, grasa de una fuente
saturada la cual es emulsificada y dispersable en agua y
proteina de alta calidad y digestibilidad. Los minerales altos
en forma suficiente para las necesidades del ternero, pero no
en altos niveles como para que causen diarrea. (18)

Adicionado a los sustitutos de leche, una suplementacion
vitaminica apropiada es muy importante, recordando ademas
gue el tracto digestivo de la ternera no es capaz de digerir la
sacarosa, el almdon o la proteina vegetal mientras no se
desarralle el rumen. (18)
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Fuente de proteinas.

La actividad de las enzimas proteoliticas en el tracto digestivo
de las terneras es baja, pero aumenta con la edad. Por lo
tanto la facilidad de la digestion de las proteinas en raciones
liquidas para ellas debe ser alta si es que se desea que
recban los aminoacidos adecuados para la absorcion
intestinal. (18)

Las proteinas de la leche se han probado superiores a otras,
pero el calor excesivo durante la manufactura de los
sustitutos causa una pobre utilizacion de las mismas. (17)

Las proteinas vegetales utilizadas en las formulas de los
sustitutos de la leche han tenido éxitos limitados. La harina de
soja finamente molida da resultados como crecimiento pobre
y balances negativos de Sodio. Tomando en cuenta que se
debe administrar la harina de soya con soluciones acidas o
alcalinas antes de administrarla ya que el desarrollo comercial
de este proceso de adicion de proteina de fuente vegetal a
los sustitutos alin no se ha materializado. (18)

El uso de sustitutos lacteos que contengan proteina de
pescado, produce un crecimiento satisfactorio de las terneras
destinadas a la recepcion embrionaria, especialmente si este
tipo de proteina es incorporado hasta casi en un 35% de la
proteina total en la composicion del sustituto. (17)

Esta comprobado segln estudios de distintos autores que se
da un mejor crecimiento de las vaquillonas a niveles mayores
de proteina de pescado, aunque €l UsO en exceso 0 en
niveles levemente altos de este tipo de proteina causa una
aparente deficiencia de vitamina E dando por resultado
niveles bajos de esta vitamina a nivel del organismo en
general, dafios epitelialles marcados Yy degeneracion
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muscular, lo cual puede ser facilimente corregido con la
suplementacion de niveles adecuados de vitamina en adicion
a la admnistracion de los sustitutos con las cualidades
antedichas. (17)

En forma similar a lo que sucede con las fuentes de proteina
de soja, la proteina de pescado da por resultado un
crecimento mas pobre y una menor digestibilidad proteica en
comparacion con las proteinas de la leche y del calostro. (18)

Niveles de grasa en los sustitutos de la leche.

Muchos de los sustitutos lacteos mas econdmicos
comercializados hoy en dia contienen apenas un 10% de
grasa, los suplementos lacteos usados para hembras jovenes
destinadas a la recepcion embrionaria en un programa de
transferencia a tiempo fijo deben contener por lo menos un
15% de grasa, especiamente centrandose en aguellas
épocas frias para proveer la energia necesaria durante el
estrés provocado por el frio y no causar un desbalance
energetico. (20)

Necesidades nutritivas de terneras destinadas al
programa de manejo para la recepcion embrionaria.

Dentro de las necesidades nutritivas para las terneras desde
los primeros dias de nacimiento hasta la etapa del destete,
estan aquellos requerimientos de energia, proteina, vitaminas
y minerales necesarios para mantenimiento y crecimento
para lograr buena fertilidad en niveles adecuados. (20)
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CUADRO N° 1. Reguerimentos de energia y proteina
digestibles para terneras sometidas a un esquema de manejo
para hembras receptoras en programas de transferencia
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embrionaria. (17)
Mantenimiento | Mantenimiento | Mantenimiento
de una ternera| de una ternera| de una ternera
peso de| mas ganancia| mas ganancia
50kg/pv. de de

0,5kg/pvidia | 1,0kg/pv/dia

Energia | 3330 3390 5670

digestible,

Kcal.

Proteina |31 113 195

digestible,

ar.

Proteina: 28.3 34.2

energia,

mg/Kcal

Se debe recordar que un sustituto lacteo contiene
aproximadamente unas 4400 Kcal por kilo y la leche entera
770. Bl calostro es casi igual a la leche entera. La relacion
proteina calorias recomendada para las terneras es de 30 —
40. La mayoria de los sustitutos de leche estan dentro de esta
gama, pero los que poseen solo un 10% de grasa
aproximadamente estan desperdiciando proteina debido a la
baja cantidad de energia suministrada, siendo esta otra razon
para usar sustitutos con mayor porcentaje de grasa. (17)
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Minerales: macro minerales y micro minerales.

CUADRO NP 2: Requerimientos de macro minerales y micro
minerales para terneras sometidas a un esquema de manejo
para hembras receptoras en programas de transferencia

embrionaria. (17)

Macro % Micro ppm

minerales minerales.

Calcio. 1.2 Cobalto. 0.1

Magnesio. |0.1 Cobre. 6.0

Fosforo. 0.8 Yodo. 0.6

Potasio. 0.7 Hierro. 100.0

Sal. 0.3 Manganeso. | 15.0

Azufre. 0.15 Selenio. 0.1
Zinc. 25.0

Hay que acotar, que los productos lacteos son bajos en Mg,
Mn, y Fe, pero facilimente corregibles con el consumo
temprano de la racion de iniciacion luego de algunos dias de
edad, sin necesidad de suplementacion adicional. (17)
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CUADRO N° 3. Requerimientos de vitaminas para terneras
sometidas a un esquema de manejo para hembras receptoras
en programas de transferencia embrionaria. (17)

Vitamina. Cantidad / 100Kg/pv.
Liposolubles.

A. 4400 UL
D. 1321 UL.
E. 110.1 UL
Hidrosolubles.

Tiamina. 8.8 no.
Riboflavina. 4.4 mg.
Niacina. 28.6 mg.
Piridoxina. 6.6 Mg
Biotina. 0.44 mg.
Acido Pantotéenico. 22.0 ng.
Colina. 2.60r.
Acido Falico. 1.3 mg.
Bio. 88.1 mg.

Los sustitutos lacteos son deficientes o bajos en todas las
vitaminas excepto la riboflavina y el acido pantotenico.
Nuevamente cabe citar que las terneras que reciben la racion
de iniciacion tempranamente consumen suficiente cantidad
de vitaminas en su alimento seco, pero las que son criadas
con dieta liquida solamente deberian recibir un suplemento

vitaminico completo. (17)

Autor: Boris Javier Brito Pintado.

Titulo: “MANE]JO DE RECEPTORAS EN PROGRAMAS DE
TRANSFERENCIA DE EMBRIONES ATIEMPO FIJO".

P4gina 34



i G
é*—i& UNIVERSIDAD DE CUENCA
sy FACULTAD DE CIENCIAS AGROPECUARIAS

ESCUELA DE MEDICINA VETERINARIA.
Estimulacion del consumo de la racion de iniciacion.

Aproximadamente 4 litros de calostro diario, leche, o
sustitutos lacteos reconstituidos (raciones liquidas) durante
las primeras 4 a 6 semanas de vida son suficientes en la
mayoria de los casos para las vaquillonas. (19)

El suministro de raciones liquidas en exceso generalmente es
un problema grave asi como es el suministro de poca
cantidad. El apetito del ternero aumenta a medida que crece
pero si la cantidad de racidn liquida no se incrementa se
producen desbalances energéticos y si el consumo es
prolongado no se produce un desarrollo rumnal normal que
desencadena en el mismo problema. (19)

Para esto, adicionado al consumo de raciones liquidas se
fomenta el consumo de racion de iniciacion o heno y se
promueve el desarrallo temprano del rumen (flora microbiana
y papilas ruminales). Cuanto mas temprano comience la
ternera a consumir alimento Seco en su preparacion para un
destete correcto, menores seran los costos de produccion,
sera menor la cantidad de alimento y se produciran hembras
mas saludables en todos los sentidos, factor esencial para la
reproduccion. (19)

La racién de iniciacion se puede empezar a dar entre los 2 a
3 dias de edad, usando pequefias porciones directamente en
la boca, la racion estara dotada de excelente palatabilidad,
deberd ser facl de rumiar, se deberan ewvitar particulas
finamente molidas, el aimento a elegir puede ser:
pellletizados de excelente a buena calidad, y heno o pasto de
calidad excelente, se puede adicionar melaza ya que a las
terneras les agrada el sabor dulzon. (19)
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La racion debe ser de alta en concentracion de energia, el
contenido de proteina debe ser del 16 al 18%, las terneras
mMas jovenes tienen requenmientos mas altos que las de edad
medianamente alta o las viejas (que no son usadas en
muchos casos para la practica reproductiva como la
recepcion embrionaria). Ademas este porcentaje alto de
proteina requerido es tomado en cuenta por algunos autores
como una fuente inicial para cubrir las necesidades organicas
de proteina que dan lugar a la presentacion del celo en la
pubertad y para ciclar normalmente en el resto de si vida
reproductiva. (19)

La racion ademés puede ser suplementada con sales
comerciales que provean de fuentes adicionales de vitamina
AD:E, NaCl, y minerales traza. No es necesaria la
suplementaCIon de Vitamnas del complejo B porque los
microorganismos ruminales las sintetizan en cantidades
suficientes para cubrir sus necesidades organicas. (19)

Si la ternera esta consumiendo de 450 a 650 gr de racion o
pasto diariamente estara lista para ser destetada, seria
aproximadamente de 3 a 6 semanas de vida maximo, en este
momento, se recomendara una alimentacion ad libitum o al
gusto por asi decirlo con pasturas de buena calidad o heno.
No se recomienda en ningun caso la alimentacion de las
terneras solo son heno, o concentrado antes de los 3 meses
de edad ya que las ingestiones no seran suficientes para su
desarrallo, se recomenda que al momento post destete el
animal pueda comer hasta un 10% de su peso vivo de forraje
de buena calidad, que tenga una fuente de agua adecuada
que prevenga la infestacion parasitaria o la infeccion con
enfermedades infectocontagiosas, ademas asi se asegura
una funcionalidad y morfologia optima del rumen,
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cerciorandonos asi mismo que con esta nutricion se pueda
mantener las actividades basales, metabdlicas y organicas
necesarias para obtener una adecuada condicion corpora y
sanitaria que permita la presentacion del celo en condiciones
normales dando lugar a una vida reproductiva excelente y
foomando asi una hembra receptora de emiones
iInmejorable. (19) (17)

Nutricion de vaguillonas antes del ciclo estral.

Para estas vaguillonas destinadas a la recepcion embrionaria
una tasa de crecimento deseada desde los 4 a 6 meses
hasta los 14 meses de edad es de alrededor de 750 a
800gr/dia. A la edad antedicha las mismas deberian pesar
350kg y ser suficientemente grandes para poder concebir y
parir sin dificultades al final de una gestacion normal. (19)

Para mantener una ganancia daria de 800g/dia en las
vaquillonas las raciones deben ser bien balanceadas y de
contenido energético relativamente alto. Los forrajes de alta
calidad basados principalmente en mezclas de gramineas
con leguminosas, y la adicién de concentrados son la base de
alimentacion para el adecuado desarrollo de las hembras. La
racion debe cubrir 12 a 14% de proteina del total de la racion
y 5600kcal/dia. La practica de pastoreo rotativo es la mas
recomendada. (17)

Existe un margen de libertad de uso de forrajes de menor
caidad como pasto de baa calidad (kkuyo), y la
alimentacion con alimentos fibrosos como paja o tallos secos
dentro de la nutricion para las futuras receptoras, pero esta
practica no debe continuarse por un periodo largo y durante el
mismo deben suministrarse proteinas, vitaminas y minerales
adecuados. (19)
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Cabe recalcar que el uso prolongado de este tipo de
alimentacion tiende a minimizar la tasa de crecimiento en
general de las vaquillonas. (18)

Ganancias de peso bajas 0 menores a los 700g/dia no son
beneficiosas porque acortan la vida reproductiva del animal
desencadenando problemas tales como la primera paricion a
los tres afnos de edad con problemas de repeticion de celos
previamente. (18)

En cambio, cuando las tasas de crecimento exceden la
relacion de 1kg/dia causan obesidad en las vacas y atraen
problemas para la presentacion del celo, problemas en el
parto y la longevidad de las hembras disminuye tornandolas
Inadecuadas para seleccionarlas como receptoras. (18)

El primer estro de las hembras esta mas relacionado con el
tamano y peso corporal que con la edad de los animales, las
vaquillonas que alcanzan aproximadamente 270kg/pv pueden
estar presentando su primer ciclo estral. (18)

Las edades promedio en la presentacion del ciclo estral se
detallan a continuacion en el siguiente cuadro.
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CUADRO N° 4: Influencia del nivel de energia desde el
nacimiento hasta el parto sobre la actividad reproductiva en el
programa de manejo de hembras destinadas a la recepcion
embrionaria. (17)

Porcentajes estandar de
energia
65(bajo) | 100(medio) | 140
(alto)
Alimento concentrado | 294 412 1091
hasta el primer parto en
Ka.
Edad al primer celo en|205 11.2 9.3
meses
Peso corporal en Kg:|384 482 548
Primer parto:
561 584 630
Segundo parto:
620 626 672
Tercer parto:
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3.4.1.2 Nutricion durante el ciclo estral.

Cuando la edad de la ternera ha excedido los 6 meses y ha
alcanzado el peso adecuado que le permita presentar su
primer cicdo estral en condcones naturales, los
requerimientos de proteina se mantienen en un 12 - 14% del
total de la racion alimenticia. (17)

Se recomienda para mantener un nivel adecuado de proteina
en la racion, alimentar a las vacas que ya estén ciclando de
preferencia con leguminosas, asi no se necesitaria proteina
suplementaria, pues en el caso de alimentacion con
gramineas, ensilaje de grano y forrajes de baja calidad es
necesario cubrir las necesidades de la vaca con proteina
adicional ya que dichos alimentos llegan apenas a una
concentracion de un 10% de proteina lo que afectaria tanto la
fertilidad como la presentacion del ciclo estral en forma
normal 0 su sincronizacion, dando lugar a inconvenientes
para la recepcion de embriones en un programa de
transferencia a tiempo fijo. (17)

El suministro de sales no es muy dificil para esta etapa, en el
caso de NaCl se cubre las necesidades con bloques de sal 0
comederos de sales minerales, el Ca y P se puede
suplementar con fosfato di célcico, asi mismo el uso de sales
comerciales que cubran las necesidades estan dispuestas en
el mercado en una gran é)ama donde depende de la calidad
de la misma al momento de elegirse. (17)

La esfera de influencia de sales minerales es muy variada,
sobre el ciclo ovarico con maduracion folicular, ovulacion y
celo ejercen accion especiamente el calco, potasio,
manganeso, zinc y yodo. Los procesos en el momento de la
recepcion embrionaria como transporte  del  embridn,
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implantacion y desarrollo resultan influidos por el manganeso
y €l cobre. (18)

Debe prestarse mayor atencion al calcio en aporte mineral

total, la carencia de manganeso favorece a la presentacion de

celo silente, o anestro total en algunos casos asi como la

frecuendia de abortos. La carenda de zinc provoca atrofia de

?vasrios. La deficiencia de yodo disminuye la actividad ovarica.
19

CUADRO N° 5: Proporciones cualitativas que deben existir
entre los minerales para un Optimo proceso reproductivo en
las vacas destinadas a recepcion embrionaria. (17)

Elementos Relacion mas | Relacion mas
minerales. estrecha. amplia.

Ca P 1 1 35 1

K Na 4 1 20 1

K P 1 1 7 1

Ca Mn 100 1 200 1

Ca N 100 1 200 1

Ca Cu 300 1 300 1

El pastoreo rotativo y el consumo de alimento ad libitum o al
gusto en niveles de un 10% de peso vivo, concentrados
proteicos en niveles de 1 a 2% de peso vivo Yy sales minerales
suplementarias en forma correcta, le permiten a la vaca
mantener un peso adecuado y una condicion corporal Optima
para ciclar en forma normal o permitir la sincronizacion del
celo para la recepcion emhxionaria, se puede adicionar a
esto, complejos vitaminicos en algunos casos.
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La vitamina A es esencial para la reproduccion, aunque con
alimentacion a base de leguminosas se puede cubrir las
necesidades de la misma debido a su contenido alto de beta
caroteno (precursor de la vitamina A). (18) (17)

Cabe destacar que la fecundidad éptima no obedece a ninglin
aporte determinado de correcto mneral o vitamina, Sino que
depende de la racion administrada a diario de acuerdo con la
produccion. (18)

3.4.1.3 Nutricion en periodo de gestacion.

Los requerimientos de una vaca en periodo de gestacion al
Inicio son iguales que en ciclo estral normal y aumentan
paulatinamente, pero en los 2 dltimos meses los mismos
aumentan considerablemente, especialmente en la época
seca del periodo de gestacion, de acuerdo a algunos autores,
aumentan las necesidades de manganeso, selenio y cobalto
gue influyen directamente en el ulterior desarrollo de la
placenta, feto y en procesos del parto, el aporte continuo de
sales minerales antes y después del parto debe ser tomado
con gran atencion, por lo tanto la nutricion debe ser estricta
antes del perlodo Seco para asi evitar un exceso de
alimentacion en el mismo ya que habrian problemas al
momento del parto y se produciria una degeneracion del
tejido mamario debido a la infiltracion grasa en tal tejido
(patologia irreversible gue seria un factor a tomar en cuenta
en una futura seleccion de esta hembra como receptora).
Para establecer la cantidad de alimentacion y poder
controlarla (aumento paulatino de la racion de concentrado
hasta llegar al periodo seco) es necesario evaluar la
condicion corporal de la vaca, que debe ser alrededor de un
35 antes del periodo seco  segun clertos autores,
concluyendo asi que la alimentacion debe incrementarse en
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medida que avanza la gestacion aportando mayor cantidad
de energia y proteina digestible hasta llegar al periodo de
secado donde gradualmente se disminuira la cantidad de la
racion alimenticia para evitar complicaciones en el parto. (18)

Las vacas extremadamente gordas son susceptibles a la
cetosis, paresia puerperal, mastitis, metritis, abomaso
desplazado, placentas retenidas, y anorexia post parto
ademas del sindrome de la vaca gorda causado por periodos

3@0(35 g;)cesivarmnte largos (el periodo optimo es de 50 a 60
ias).

Para impedir el sobre consumo energético es conveniente
separar a las vacas secas de las gque estan en produccion, y
la forma de impedir que engorden demasiado es reduciendo
la_energia suministrada en exceso con alimentos de baja
calidad en comparacion con los primeros al final del periodo
seco (pasar de consumo de leguminosas o ensilaje de maiz a
heno de gramineas maduras o alimentos mas fibrosos), sin
descuidar las necesidades reales de proteina, vitaminas y
minerales. Dos semanas antes del parto el consumo de
concentrado no debe exceder el 1% del peso corporal. (17)

Ademas no se aconseja suministrar energia extra durante €l
periodo seco porque la grasa acumulada por las vacas secas
es convertida en leche en forma menos eficiente que la leche
producida por la acumulada durante la lactancia,
desencadenando a su vez desbalances energeticos y de
condicion corporal que afectarian a la aparicion del celo o a
Su sincronizacion después del parto y la lactacion. (18)
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3.4.1.4 Nutricion post periodo de gestacion.

Las vacas sometidas a la recepcion de embriones y que
debido a su buena capacidad reproductiva han cumplido un
perlodo de gestacion normal pierden de 100 a 125kg de peso

corporal durante los primeros 70 dias de lactancia sin
problemas, suponiendo un 15% de su peso antes de la
paricion. (18) (19)

Las pérdidas de peso no reflejan siempre pérdida de tejidos,
estos pueden producirse también debido a cambios en el
tracto digestivo y a cambios en la conposicion del cuerpo gque
pueden ser provenientes de los esguemas de consumo de
alimento y agua. (17)

La restauracion del tejido corporal convertido en leche
durante la primera etapa de lactacion debe realizarse durante
la etapa media y Ultima de la lactacion y no cuando la vaca
este seca. (17)

Si se permite la ingestion ad libitum de alimento a menudo se
maximiza el consumo hasta incluso un 4% del peso corporal

de 10 a 14% de consumo de materia verde/pv)
alrededor de los primeros 70 dias post parto, y la mayoria de
las vacas alcanzan un equilibrio energético muy poco
después de ese tiempo.

A medida que la produccion de leche disminuye el consumo
de energia excesiva relativa a las necesidades permite la
restauracion de tejidos perdidos, proceso necesario para la
presentacion del ciclo estral post parto. (Este celo se da 45 a
60 dias dependiendo la raza y condicion corporal de la vaca).

(17)
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Para mantener consumos alimenticios altos durante la etapa
de lactacion se debe tener en cuenta las siguientes

consideraciones;

a)Proveer un balance adecuado de los nutrientes
necesarios (esencialmente proteinas, mnerales y
vitaminas)

b) Asegurar que la fibra es suficiente para mantener la
funcion ruminal a un nivel Gptimo (17 a 19% de fibra en
la racion alimenticia) las raciones altas en fibra pueden
ser balanceadas con raciones de concentrados
medianamente altas.

Se recomienda dar la misma alimentacion base que se
suministraba a las vacas antes y durante el ciclo estral luego
de los primeros 70 dias de lactancia.
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3.4.2PROGRAMA DE SANIDAD.
3.4.2.1 Examen Clinico Previo.

Para la inclusion de una hembra como receptora dentro de un
programa de transferencia de embriones a tiempo fijo se
deben realizar examenes clinicos previos que abarguen todos
los aspectos, sin importar si la hembra escogida es primeriza
0 es multipara. (22)

Para poder diagnosticar la presencia de alguna enfermedad o
las perfectas condiciones de estado sanitario en una hembra
destinada a la recepcion embrionaria se debe partir desde los
antecedentes de la vaca, la ausencia de signos perceptibles
torna de gran importancia aguellas circunstancias que se
pueden usar para recopilar informacion como sintomas,
comportamento, alimentacion, frecuencia de ingestion,
calidad y cantidad de desechos que realiza el animal, marcha,
historiales abortivos, prevencion de enfermedades infecciosas
y parasitarias, padecimiento de enfermedades en forma
previa al examen, tratamientaos, etc. (22)

El examen clinico incluye primero una inspeccion general del
paciente, y luego una informacion detallada de cada uno de
los sistemas, para poder determinar el estado salud en
general del animal y aquellas regiones o sistemas que
puedan estar involucrados en procesos de enfermedad o
padecimiento. (22)
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Se debe evaluar directamente en la vaca:

- BExpresion, comportamiento y posicion.

- Condicion corporal.

- Piel y tegumentos.

- Respiracion, frecuencia cardiaca y pulso.

- Membranas mucosas visibles.

- Dientes y boca.

- Temperatura.

- Aparato reproductivo. en el cual se centra
principalmente, se realiza un examen interma Yy
externamente, se inspecciona morfologia, mucosas,
presencia de obstrucciones, neoplasias, necrosis de
tejidos, secreciones. (22)

Aguellas hembras cuyos antecedentes y cuyo examen clinico
indiquen la ausencia tanto previa como actual de
enfermedades  infecciosas, sSistémicas, metabdlicas,
parasitarias y abortivas se consideras aptas para la recepcion
embrionaria. (22)

Un aspecto esencial dentro del programa de manejo para
establecer hembras de alta calidad reproductiva que puedan
someterse a un programa de transferencia de embriones a
tiempo fijo desempenando el papel de receptoras es la
prevencion de las enfermedades previamente mencionadas
en forma general, ya que estas pueden disminuir parcial o
totalmente la fertilidad de las receptoras sin importar si estas
son multiparas o primerizas. (23)
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A continuacion, se detalla la prevencion de una lista de
enfermedades que influyen directamente en la capacidad

reproductiva (en algunos casos tornandose cronicas y

causando abortos e infertilidad) de las hembras sometidas al
programa de manejo para la recepcion de embriones. (24)

3.4.2.2 VVacunacion para enfermedades Infecciosas
Bacterianas.

CUADRO NP 6: Vacunacion para enfermedades

Infecciosas Bacterianas. (24)

Agente
infeccioso:
Género:;

Especie y/o
serovariedades

Edad a
la
primer
a
dosis.

Revacunacion

Dosi
sen
ml.

Viade
administracion

Leptospira
Spp.

Interrogans.
W\OIffi.

Hardjo.

Canicola.
Icterohemorragiae

3 meses
de edad.
Se
Repite la
dosis
después
de21-
30 dias.

Anualmente.

5m.

Subcutanea.

Brucella
abortus.

Cepa RB5L.

3ylo8

Ninguna, se
efectlia una
dosis Unica.

Subcutanea.

Clostridium
Spp.

Chauvoel.
Septicum.

Anualmente.
En ciertas
Zonas cada 6
meses.

Subcutanea.

Pasteurrella
SPp.

Multocida.

Anualmente.

Subcutanea.

Campylobacte
r Spp.

Intermedia.
Foetus foetus.

3 meses
de edad.
Se
Repite la
dosis
después
de21-
30 dias.

Anualmente.

Subcutanea.
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3.4.2.3 Vacunacion para enfermedades Infecciosas
Viricas.

CUADRO NP 7: Vacunacion para enfermedades
Infecciosas Viricas. (26)

Agente Serovariedade | Edad ala Revacunac | Dosis | Viade
infeccioso: | S primera ion. enml. | administraci
dosis. on.
Rinotraqueiti | 1y5. 3meses de Anualmente | 5ml. Subcutanea.
s infecciosa gdat?lt-eslg dois |-
bovina (IBR) dép'pués o1
—30 dias.
Diarrea Viral | 1y 2: 3meses de Anualmente | 5ml. Subcutanea.
Bovina. citopatogénica | eded. Se |
O | Pl
Citopatogenica | b
Parainfluenz | Tipo PI 3. Desdelas4 | Anudmente | 5ml. Subcutanea.
a Bovina. semanas de _
edad.
Siguiente
dosisalas 4
Ssemanas
siguientes.
Hebre AyO. 3mesesde | Anuamente | 3ml. Subcutanea.
Aftosa. edad. :

En el caso de todas las enfermedades infecciosas, tanto las
que afectan al ambito reproductivo como a las que no lo
hacen, la vacunacion no es la Unica forma de prevencion. La
rtante dentro del programa de
manejo al que estén sometidas las hembras receptoras pero
es esencial el seguimento de algunos puntos clave para
ewvitar la entrada o salida de enfermedades al rejo de hembras

vacunacion es muy inmpo

destinadas a la transferencia embrionaria. (29)
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Los puntos clave, complementarios a la vacunacion,
recomendados a seguir son:

Higiene general en las instalaciones, utensilios de
alimento, de bebida, de ordefio, camas, pisos, fuentes
de agua, alimento en general.

Instrumentos de uso dlinico estériles (espéculos,
termometros, sondas, instrumental quirdrgico, pistolas
de inseminacion, etc.)

Desecho de instrumentos descartables, como jeringas,
agujas, guantes ginecologicos; y uso individual de cada
uno de ellos.

Desecho de restos de abortos, 0 su incineracion.
Aislamiento de hembras prefiadas.

Evitar la entrada de utensilios o personas que no esten
desinfectadas a las salas de parto y ordefio.

Recogida de muestras, determinacion de animales
enfermos mediante serologia, cuarentena de los
mismos, elimnacion de portadoras de enfermedades
cronicas como brucelosis o tuberculosis.
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34.24Prevencion y Control de enfermedades
Parasitarias.

A parte de las enfermedades de caracter infeccioso, existen
también enfermedades parasitarias que influyen en e estado
de salud general de las hembras destinadas a la recepcion
embrionaria, estas enfermedades determinan danos a nivel
de la condicion corporal y nutricional del animal, causando
pérdidas y disminuyendo la fertilidad. No toman en cuenta
época del ano o etapa del ciclo estral, son transmisibles por
distintas vias y secreciones corporales. Las principales
enfermedades parasitarias que causan aborto e influyen en la
capacidad reproductiva de las hembras receptoras son:

- Hebre de garrapatas o babesiosis.
Anaplasmosis.

Piroplasmosis.

Tripanosomiasis.

Toxoplasmosis.

Tricomonas.

Indicaciones generales para ewvitar infestaciones parasitarias
de distinta naturaleza.

- Lahigiene es fundamental.

- Se hace necesaria la rotacion de potreros en forma
sistemética, complementada con una buena limpieza y
desinfeccion de comederos, bebederos y becerreras en
general.
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Antihelminticos, estos deberan ser administrados con
Ioerlodladad de manera de cortar el cido biologico de
0s parasitos, para lo cual se recomienda una segunda
desparasitacion 21 dias después de la primera dosis.
Posteriormente podra repetirse este tratamiento, segun
la frecuencia de las lluvias y la presencia de los
parasitos en la zona, lo cual es variable, pero a manera
de esguema podran repetirse entre dos a tres
tratamientos (de doble dosificacion cada uno) al afo.
Una carga animal adecuada segun las posibilidades de
la finca, también favorece el control de parasitosis.
Es recomendable efectuar segin la incidencia
parasitaria, una dosificacion moderada en becerros de
dos a tres meses de edad, lo que favorece las
respuestas inmunologicas a las vacunaciones en estos
animales.
Posteriormente deberan desparasitarse al destete y
continuar con las frecuencias ya mencionadas de estos
controles. Una forma técnica de controlar estos parasitos
consiste en realizar examenes de heces periodicos
mediante el cual con técnicas de laboratorio se pueden
determinar la presencia y magnitud de las parasitosis
pulmonares y gastrointestinales.
Es importante y necesario efectuar bafios con
garrapaticidas cada tres semanas, y cuando el grado de
infestacion lo exija.
El uso de productos comerciales que contribuyen a
combatir la presencia de moscas y otros insectos, en
combinacion con la dispersion de materias fecales en los
potreros, ademas de no permtir la acumulacion y
reproduccion de estos insectos constituye esta Ultima,
una buena practica de fertilizacion de los pastizales.
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- Todo animal con heridas debera ser tratado con algun
producto repelente para evitar asi una segura gusanera.

- Los garrapaticidas y otras sustancias podran emplearse
con mayor 0 menor frecuencia segiin sea el caso, pero
siempre teniendo en cuenta las precauciones necesarias
en el uso de estos productos, asi como las
recomendaciones de los fabricantes.

- Se debe ewvitar la formacion de charcos de agua sucia y
la ingestion de la misma por parte de las vacas, tener
maximo cuidado en épocas de lluvia.

3.4.2.5 Control y Prevencion de Enfermedades
Metabolicas.

E balance energético negativo reduce la disponibilidad de
glucosa e incrementa la movilizacion de reservas corporales.
El metabolismo basal, la actvidad, el crecmento y la
lactancia tienen prioridad sobre los procesos reproductivos,
como €l reinicio de la adicidad y el establecimento vy
mantenimento de una nueva prefiez, por lo tanto una
nutricion adecuada es la Unica base para evitar la presencia
de enfermedades metabdlicas que pueden afectar tanto a la
presentacion del estro como al proceso del parto y su etapa
postuma. Vacas que paren con condicidn corporal aceptable
y gue mantienen esta condicion durante el posparto, tienen
mayores tasas reproductivas que vacas con baja condicion y
presentan menores complicaciones metabalicas. (19)
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En el capitulo anterior de nutricion, en las distintas etapas de
una hembra destinada a la recepcion enbrionaria se detallan
requerimientos y tipo de alimentacion adecuados para evitar
conplicaciones metabdlicas que incidan directamente en la
capacidad reproductiva de la hembra. (19)

3426 Examen Clinico previo a proceso de
Transferencia de embriones.

Cuando las va%%sd han sido sometidas a Io? perdog(rjamas de
nutricion y sanidad respectivos y presenten la 0
COﬂdICIOﬂy corporal que les %5 ciclicidad mrnnlpesgon
expuestas a un segundo examen rutinario, donde se repite
los procesos de inspeccidn general y examen sistermatico
para determinar el estado sanitario de la vaca y asi saber si
esta se incluye en el grupo de hembras de entre las cuales se
seleccionan a las mejores destinadas a cumplir como
receptoras. (22)

3.4.3Seleccion de hembras receptoras.
3.4.3.1 Métodos de seleccion de receptoras.

Por muchos afos, el ganado bovino ha sido mejorado
genéticamente desde el lado paterno mediante el uso de la
Inseminacion Artificial (IA). Por el contrario, mediante la
técnica de la Transferencia de Embriones (TE) se puede
acelerar el mejoramento del ganado desde el lado materno,
disminuyendo el intervalo entre generaciones y acelerando el
proceso de seleccion obteniendo un gran ndmero de progenie
de donadoras valiosas que permiira incrementar la
produccion y fertilidad animal. (27)
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La receptora ideal es una vaca joven, libre de enfermedades,
de probada fertilidad y habilidad materna, Ademas, debe
tener un tamafno adecuado para no presentar problemas al
parto. El metodo mas comin de seleccion esta basado en la
Inspeccion general, examen ginecologico de las hembras y en
los registros reproductivos. Aungue la raza no es un factor
Importante, generalmente se acepta que las vacas cruzadas
tienen mayor fertilidad, se escogen aguellas cuales cumplan
los siguientes requisitos: (27)

a. No presentar enfermedades hereditarias

b. Tener excelente historial reproductivo y salud

c. Alto valor en el mercado

d. Ciclos estrales regulares

e. No tener enfermedades que afecten la fertilidad
f. No ser demasiado viejas.

3.4.3.2 Examen Ginecologico.

Las enfermedades de la reproduccion en el ganado bovino
causan mas pérdidas que cualquier otro grupo de problemas
de salud, debido a darios del potencial genético y de la
fertilidad. Entre las principales causas, las infecciones del
tracto reproductor de la hembra, en especal, la
contaminacion del Utero con microorganismos patogenos o
potencialmente patdgenos, posee una gran importancia. El
grado de contamnacion uterina esta estrechamente
relacionado con el ambiente microbiano del lugar y se
1Eavc))rece cuando concurren factores ciertos predisponentes.
29
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Es esencial dentro de la seleccion de receptoras efectuar
examenes clinicos centrados especialmente en la parte
ginecoldgica, ya que esta influye directamente en la fertilidad,
frecuencia de abortos, presentacion de celos, normalidad en
el parto: tornando secundarias a ofras Situaciones que
Indirectamente influyen en la capacidad reproductiva y que
estan relacionadas con el estado de salud del animal, por lo
tanto es necesario recalcar que las vacas pueden tener
excelente condicion corporal y condiciones de manegjo y
medio ambiente adecuados pero pueden tener
complicaciones relacionadas directamente con el sistema
genital y que sOlo son perceptibles mediante la exploracion
directa de estos sistemas. Aquellas vacas que presenten
alteraciones  ginecologicas seran descartadas como
receptoras hasta determinar si estas conplicaciones tienen
solucion o caso contrario seran descartadas del programa en
forma definitiva. (29)

Exploracion ginecologica:
Examen vaginal.
Mucosa vaginal: se observara color, olor y secreciones. (29)

Mucosa alrededor del orificio cenical: se observara color, olor
y secreciones. (29)

Examen rectal:

Cuernos uterinos: se palpard  Situacion:  simetria,
consistencia, tono, tamano. (29)

Ovarios. predominio de superficies: lisas o rugosas, presencia
de cuerpos liteos, foliculos, consistencia. El examen rectal
puede ayudarse mediante el uso de ultrasonografia o

@raﬁa_ (29)
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Dentro de las complicaciones que se pueden encontrar
gracias a la exploracion y que descartan como receptoras a
las hembras que las presenten son:

Metritis

Pidmetra.

Necrosis.

Ovarios quisticos.

Hipoplasia Ovarica.

Momificacion o maceracion de fetos.

Obstrucciones estructurales congénitas como quistes
mesonéfricos.

Obstrucciones estructurales adquiridas como  Utero
unicornio, cuellos dobles u ocuidos, adherencias
tubaricas.

Persistencia de cuerpo l(teo.

Otra parte importante en el examen ginecologico es el
anannesis. se suprimen para la recepcion embrionaria
aquellas hembras con antecedentes como:

Insuficiencia reproductiva como: anestro prolongado,
subestro o celo silente, y celos retardados y repeticion
de celos.

Insuficiencia de GnRH, FSHy LH.

Mortalidad enbnonana, malas practicas de inseminacion
y deteccion de celos.

Abortos de caracter infeccioso: producido por
enfermedades como parainfluenza, DVB, IBR, Aftosa;
Piroplasmosis, Anaplasmosis, Tripanosomiasis,
Tricomonas, Toxoplasmosis, Brucellosis, Leptospirosis,
Campilobacteriosis.
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- Posibilidad de abortos de caracter no infeccioso:
Problemas nutricionales, Ingestion de nitratos, Nitritos,
Clorados, Arsénico, aguja de pinos, inanicion.

- Herencia genética de abortos.

- Posibilidad de abortos por lavados de Utero gravido,
alergias y anafilaxias.

3.5SINCRONIZACION DE LAS RECEPTORAS.

La tecnica de la Transferencia de Embriones incluye varias
etapas, desde la seleccon de donadoras hasta la
transferencia del embrion. Las principales etapas
relacionadas son: (27)

a. Induccion de la superovulacion (donadora)
b. Sincronizacion del ciclo estral (receptoras)
c. Recoleccion de los embriones (donadora)

d. Clasificacion de los embriones

e. Almacenamiento por corto plazo y cultivo

f. Criopreservacion

g. Transferencia de los embriones (receptoras)

Tomando en cuenta esta cronologia ampliamente conocida,
un punto clave en el manejo de receptoras luego de la
nutricion y la sanidad para la cclicidad normal, es la
sincronizacion del celo para el programa de transferencia de
embriones a tiempo fijo, a continuacion se detalla un
protocolo simple de sincronizacion de estros. (27) (28)

La sincronizacion implica la manipulacion del ciclo estral o la
Induccion del celo, de manera tal de provocar que un gran
numero de un grupo de hembras, entren en celo en un tiempo
predeterminado. (27) (28)
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El protocolo que se recomienda es el Ovsynch/TAl y se basa
en la administracion de una dosis de GnRH, en el dia cero,
seguida de una dosis de PGF2a 7 dias mas tarde, mas una
ultima. dosis de GnRH 48 h posterior a la inyeccion de PGF2a,
llevandose a cabo la inseminacion 16 a 24 horas mas tarde.
Este protocolo persigue lo siguiente: (27)

a)la primera inyeccion de GnRH induce la owulacion de
cualquier foliculo grande que esté presente en los
ovarios, ademas de sincronizar el desarrollo de una
nueva onda folicular; (28)

b)la inyeccion de PGF2a causa la regresion de cuerpo
I(teo y por lo tanto la disminucion de los niveles de
progesterona en sangre y,

c) la segunda inyeccion de GnRH busca sincronizar la
owulacion del foliculo reclutado 9 dias antes con la
primera inyeccion de GnRH. (28)

Una vez conseguida la sincronizacion se procede a la
transferencia de embriones a tiempo fijo.
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4 CONCLUSIONES.

La nutricion es la base para la cidlicidad normal en una
hembra, sin una buena nutricion y condicion corporal, la
presentacion y sincronizacion del estro serian muy
bajas, tornando a las hembras no aptas para la
recepcion embrionaria.

En las hembras que pueden ser tomadas en cuenta
como potenciales receptoras, no solo la presentacion
actual de enfermedades que afecten a la reproduccion
sino los antecedentes de haberlas presentado las
pueden excluir del programa de transferencia de
embriones a tiempo fijo.

Ademas de enfermedades relacionadas con el tracto
reproductivo, enfermedades o trastornos de otra indole
disminuyen la capacidad reproductiva de una hemra
gue puede ser considerada receptora, aungue por esto
pueda ser excluida del programa de transferencia
embrionaria los antecedentes de algunas de estas
enfermedades no son tomados en cuenta si el trastorno
o0 la enfermedad no esta presente actualmente.

En torno a la alimentacion; la proteina es esencial para
la presentacion del ciclo estral desde la edad j joven de la
hembra bovina, aunque los reguerimientos de proteina
sean mas altos cuando la hembra es ternera que cuando
es adulta y tiene una vida reproductiva mucho mas
activa.

Existen consideraciones adicionales que pueden ser
gjecutadas en general en torno a enfermedades
infecciosas para su jprevencion, no sdlo la inmunizacion
sirve como prevencion en el manejo para receptoras.

En condiciones normales de mangjo, el ciclo estral es
facilimente manipulable.
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- La actividad hormonal varia ampliamente segun varien
las condiciones de manejo en el rejo de receptoras.

- Lanutricién y la proteccion inmunologica van de la mano
desde las primeras etapas de vida, en todo caso son
complementarias y no sirve de gran ayuda que alguna
de las dos sea excelente si la otra es inexistente, esto
causa grandes desbalances organicos y disminuye o
ausenta la fertilidad de una hembra, apartandola de una
oportunidad de ser receptora, la genética influye menos
gue estos factores.
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