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RESUMEN

Objetivo.- determinar la prevalencia y factores asociados al uso de redes

sociales de internet por adolescentes de colegios, Cuenca 2012.

Materiales y métodos.- es un estudio cuantitativo de tipo descriptivo de corte
transversal, la muestra fue obtenida utilizando el programa Epi Info version 6.0
con un universo de 50.150 (N=50.150) adolescentes escolarizados de la zona
urbana de la ciudad de Cuenca. Para el calculo se utilizé el 13.9% con un peor
aceptable de 16.0% con un nivel de confianza del 95%, (1.021). Se adicion¢ el
10% de posibles pérdidas (102), lo que significa que la muestra total fue de
1.123 estudiantes (n= 1.123), pertenecientes a 63 colegios de la ciudad de
Cuenca, los participantes fueron seleccionados con EPIDAT version 3.1 por
aleatorizacion simple. El instrumento de recoleccion de datos utilizado fue un
formulario previamente validado. Los resultados fueron procesados en el

sistema SPSS 15.00 version Evaluacion.

Resultados.- en el estudio encontramos que la prevalencia de uso de las redes
sociales de internet en los estudiantes de los colegios de la ciudad de Cuenca
es de 96,5% del total de los adolescentes investigados, mujeres 95,9%,
hombres 97,18%.

Conclusiones.- en los estudiantes que poseen redes sociales, las situaciones
asociadas que tuvieron mayor influencia sobre el uso de redes sociales de
internet fueron para comunicarse, encontrar amigos, comunicarse con sus

familiares en el exterior.

PALABRAS CLAVES: PREVALENCIA, RED SOCIAL, FACEBOOK,
TWITTER, INTERNET/UTILIZACION, ADOLESCENTE, PSICOLOGIA
SOCIAL/EDUCACION, PSICOLOGIA SOCIAL/TENDENCIAS, INSTITUCIONES
ACADEMICAS, ESTUDIANTES/ESTADISTICA Y DATOS NUMERICOS.
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ABSTRACT

Title: Prevalence and factors associated to the use of social network sites by

high school teenagers, Cuenca 2012.

Objective: To determine the prevalence and factors associated to the use of

social networking sites by high school teenagers, Cuenca 2012.

Materials and methods: A cross-sectional descriptive quantitative study, the
sample was obtained using the Epi Info program with a population of 50.150 (N
= 50.150) adolescent students in the urban area of the city of Cuenca. For the
calculation we used the 13.9% expected frequency, a worst acceptable 16.0%
with a confidence level of 95% (n=1021). It was added 10% of possible losses
(102), which means that the total sample was 1,123 students (n = 1,123),
belonging to 63 high schools in the city of Cuenca, the participants were chosen
at random by applying the program EPIDAT, version 3.1 . The collection data
instrument used was a previously validated questionnaire. The results were

processed in SPSS program, version 15.00 Evaluation.

Results: The prevalence of social networks use in students from high schools

in the city of Cuenca is 96.5%; 95.9% in women and 97.18% in men.

Conclusions: In the students holding social networks, the associated situations
that took a higher influence over the use of social networks of internet were for

find and communicate with friends, for communicate with their relatives abroad.

KEYWORDS: PREVALENCE, SOCIAL NETWORKS, FACEBOOK, TWITTER,
INTERNET/UTILIZATION, ADOLESCENCE, SOCIAL PSYCHOLOGY/EDUCATION,
SOCIAL PSYCHOLOGY/TENDENCIES, ACADEMIC INSTITUTIONS,
STUDENTS/STATISTICS, NUMERIC DATA.
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CAPITULO |

1.1 Introduccién

En la dltima década con el notable desarrollo del Internet es evidente y son
cada vez mas los usuarios que se suscriben en las famosas redes sociales que
ha influenciado sobre los procesos de comunicacion y generacién e
intercambio de informacién a través de la red. El libre acceso y uso de Internet
ha facilitado el crecimiento de usuarios de estas redes sociales, siendo asi que

casi el 50% de los internautas son miembros habituales de dichas redes. ¥

Segun Echeburta, en su publicacion: “El peligro que suponen las redes
sociales para la juventud”, refiere que el cambio de la vida social por la virtual a
través de redes como Facebook o Twitter, es uno de los mayores peligros, que
el uso abusivo de las nuevas tecnologias extrafia para los y las adolescentes.
Se ha destacado la creacion de una identidad ficticia gracias al anonimato de
estas redes, el aislamiento social, la "automedicacion digital" ante una
depresion, es decir, recurrir a las redes sociales para superar el malestar, y
problemas fisicos como obesidad, fruto de la vida sedentaria delante del
ordenador. Sobre los perfiles del riesgo en la adiccion a las redes sociales, se
ha aclarado que son los mismos que para otras adicciones, como drogas o
alcohol, definidos por gente que, "o bien no tienen una percepcién clara del
riesgo, o bien tiene una baja autoestima, o bien estan pasando una situacién
coyuntural complicada, como estrés, un desengafio amoroso o dificultades en

los estudios”. @

El presente trabajo se trata de un estudio de tipo descriptivo de corte
transversal, la muestra fue obtenida utilizando el programa Epi Info Version 6.0
con un universo de 50.150 (N=50.150) adolescentes escolarizados de la zona
urbana de la ciudad de Cuenca. Para el célculo se utilizo el 13.9% con un peor
aceptable de 16.0% con un nivel de confianza del 95%, (1.021). Se adiciond el
10% de posibles pérdidas (102), lo que significa que la muestra total fue de
1.123 estudiantes (n= 1.123), pertenecientes a 63 colegios de la ciudad de

AMADA JACKELINE TORRES AGUILAR.
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Cuenca obtenidos mediante la aplicacion del sistema EPIDAT version 3.1,
segun aleatorizacion simple. El instrumento de recoleccién de datos utilizado
fue un formulario previamente validado. Los resultados fueron procesados en el

sistema SPSS 15.00 versiéon Evaluacion.

La investigacion cuenta con siete capitulos de los cuales el capitulo | es una
introduccidn y estadisticas sobre el uso de redes sociales, el capitulo Il trata
sobre las bases tedricas de la investigacion, el capitulo Il explica los objetivos
generales y especificos planteados, en el capitulo IV se describe el disefio
metodoldgico empleado en el estudio, el capitulo V muestra los resultados
obtenidos luego del analisis de la informacion recolectada, el capitulo VI
contiene la discusion de los resultados obtenidos comparados con la literatura
internacional y nacional sobre el tema de investigacion, y el capitulo VII damos

a conocer las conclusiones y recomendaciones de nuestro estudio.

La informacién obtenida se puso a disposicion de: la Facultad de Ciencias
Médicas, a quienes se les entregd una copia de los resultados de la
investigaciéon.  Los beneficiarios directos de este trabajo fueron las/los
adolescentes directamente, al igual que su familiares, asi como también los
investigadores; de manera indirecta se beneficiaron a los colegios y a la
comunidad en general a quienes se puso a su disposicion informacién

actualizada sobre el uso de redes sociales en nuestro medio.
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1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La adolescencia se caracteriza por cambios drasticos y rapidos en el desarrollo
fisico, mental, emocional y social, que provocan ambivalencias vy
contradicciones en el proceso de busqueda del equilibrio consigo mismo y con
la sociedad a la que el adolescente desea incorporarse. Por ello, los
adolescentes son una «materia» moldeable y receptiva que estd muy abierta a
las influencias de los modelos sociales y de los entornos de vida que
frecuentan. La adolescencia es una etapa decisiva en la adquisicion y
consolidacion de los estilos de vida, ya que se consolidan algunas tendencias
comportamentales adquiridas en la infancia y se incorporan otras nuevas

provenientes de dichos entornos de influencia. ®

Segun el INEC, el Azuay es la segunda provincia con mas usuarios de
computadoras con un 47.7% de la poblacion, le sigue a Pichincha con un
56.2%, en tercer lugar se encuentra Pastaza con un 47.6% de usuarios. Siendo
Azuay la provincia con mayor numero de hogares con acceso a internet en el

area urbana con un 22.7% de hogares.

El INEC muestra que la poblacion entre los 16 y 24 afios de edad, continta
siendo el grupo donde se concentra la mayor cantidad de usuarios de la Red,
en el pais, alrededor del 54.8%. Casi dos tercios de nuestra poblacion de
usuarios son jovenes, adolescentes y nifios, en estas estadisticas, vemos que
la mayoria de la poblacion que usa internet son jovenes, que lo emplean para
investigar trabajos, para conectarse, para mantenerse informados, y por

supuesto para hacer uso de las redes sociales. ©

Segun el INEC, Ecuador 2011, el uso de Internet es muy frecuente, ya que el
censo realizado en el 2010, devel6 la cifra de 3.002.914 internautas que
actualmente navegan por la Red, desde Ecuador. Esta cifra, en comparacion
con los ultimos tres afios, denota un crecimiento interanual equivalente al
21,14%. ©
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Ecuador en cifras, 2010, la razén de uso de internet a nivel urbano demostré
que el 36.2% lo hace para educacion y aprendizaje, 29.2% lo hace para
obtener informacion, el 23.6% lo hace para comunicacion en general, el 5.7 %
por razones de trabajo y el 5.1% otros. De estos el 40% lo hace desde su hogar

y el 55.5% lo hace una vez al dia. ©

Un estudio en América Latina en el 2009 revelo los resultados de su encuesta
realizada a personas mayores de 15 afios en los hogares y empresas para
detectar el uso de redes sociales. Se excluyd el trafico de computadores
publicos como Café Internet y acceso de equipos moviles y PDAs. El estudio
expuso los siguientes resultados: el 87.2% de los usuarios de internet poseen
algun tipo de red social. Paises como Brasil muestran una prevalencia de uso
de redes sociales del 85.3%, le sigue Chile con un 80.1%, Colombia con un
79.6%, Argentina con un 77.1%.®

El uso y evolucion de usuarios de Facebook por paises muestra algunas
sorpresas, como por ejemplo su espectacular crecimiento en paises asiaticos y
en Europa del Este. En Estados Unidos el nUmero de usuarios en septiembre
del 2008 fue de 32.931.680 en septiembre del 2010 esta cifra aumentd a
138.660.280. En Espafia se ha pasado de apenas un millon de usuarios en

2008 a los 11 millones actuales. ¥

En Espafa, el 86,7% de los hombres y el 93,2% de las mujeres afirman estar
registrados en al menos una red social. © En Estados Unidos el 95% de todos
los adolescentes de 12 a 18 estan ahora en linea y el 80% de los adolescentes

en linea son usuarios de sitios de redes sociales. ©

En un estudio realizado por la Universidad Camilo José Cela denominado:
“Habitos de uso de las redes sociales en los adolescentes de Espafa y
América Latina” publico los siguientes resultados: La utilizacion de las redes
estd muy extendida en la poblacion de adolescentes espafioles, llegando a un

78% de la muestra analizada los que reconocen utilizarla. Ademas, el grupo de
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mujeres las utiliza en mayor medida (81,6%) que el grupo de varones (74,4%).
(10)

Segun Sanchez, (2010), el 93% de los usuarios utilizan las redes sociales
desde hace menos de tres afos. La red preferida es Tuenti (80%), pero existen
ciertas diferencias por ejemplo, en Catalufia se prefiere Facebook (75,2%),
seguida de Fotolog (15%) y, en tercer lugar, Tuenti (5,1%). 1

La frecuencia de consulta de las redes sociales, muestra un 39%:“Varias veces
al dia” y un 27%:“Una vez al dia”, lo que da una idea de su elevada utilizacion
por parte de los adolescentes. Aunque las adolescentes suelen consultarlas
mas que los adolescentes. La razén mas aducida por los adolescentes para el
uso de las redes sociales es mantener el contacto con amigos (cerca del 80%),
mas lejos aparece otra razon social: “saber de gente con la que no se tiene
relacion habitual’. De esta manera se observa la finalidad relacional de este

tipo de herramientas.™”

Entre los contactos incluidos estan referidos fundamentalmente a amigos con
los que se mantiene una relacion habitual externa a las redes, y a amigos con
los que no se tiene dicha relacion habitual, ya sea por vivir en otras ciudades o
en los mismos municipios pero sin posibilidad de verse a menudo. En menor
medida se incluye “Gente desconocida” (6,8%). De ese 6,8% original, que
incluye en sus redes contactos con desconocidos so6lo un 8% habia quedado
con un desconocido a través de Internet. EI 72%, la calificO como positiva,
mientras que el restante 28% indicé una valoracion negativa. Estos resultados
posiblemente den respuesta a que estas personas aunque desconocidas
podrian ser referenciadas directamente por algiin amigo. %

También se encontré que los adolescentes prefieren actividades “fuera del
hogar”, como “Salir con sus amigos” (80,2%), “Hacer deporte” (40,8%) o “Ir al
cine” (21,5%). En cuanto a las opciones “dentro de casa”, se puede percibir un
cambio de habitos ya que “Utilizar una red social” (18,3%) supera a “Ver la
television” (16,4%). En esta direccion aparecen diferencias en funcion del sexo,
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las adolescentes prefieren ir al cine o hacer deporte (por orden de eleccién) y
los adolescentes hacer deporte o jugar a la videoconsola. %

Existe un elevado porcentaje esta concienciado con la posibilidad de que su
privacidad pueda correr peligro en las redes (59%). De este original 59%, el
62%ademas manifiesta cierta preocupacion. %

Los adolescentes perciben una muy baja influencia en su rendimiento escolar
por el uso de las redes sociales. Igualmente, perciben poca influencia de las
redes sobre sus relaciones, aunque afirman que pueden tener un efecto
positivo al mejorar sus relaciones con otras personas y, en menor medida,
ayudandoles a saber lo que ocurre entre sus amistades. No perciben gran
influencia sobre sus relaciones familiares, aunque en alguna medida si
reconocen gue sus padres se han quejado por el tiempo que pasan conectados

a las redes sociales.

Las redes sociales de internet en América Latina son Facebook (més del 95%)
y Twitter (cercano el 50). El 96% de la muestra reconoce usar las redes para
mantenerse en contacto con sus amigos y un 80% lo hace para contactarse
con sus conocidos. Mas del 75% cuando sigue a una marca espera un contacto
con ella ya sea por el envio de informacion, el acceso a ofertas y que
respondan a sus inquietudes. El instrumento utilizado no permite concluir
respecto de las actitudes hacia la publicidad en internet y las redes sociales,
pero se puede enunciar que la posicion que utilizan las marcas al estar
disponibles en las redes sociales se ha convertido en una forma poco invasiva
de comunicacion en este medio, ya que seguir a una marca por alguna de
estas redes sociales es una opcion voluntaria del usuario, y en el 100% de los
casos éste buscara de alguna forma, ya sea funcional o compleja o bien

racional o emotiva, obtener algin beneficio. ¥

Venezuela tiene 4.636.960 usuarios registrados en el Facebook, siendo el
cuarto pais con mas usuarios en Latinoamérica. Ubicandose segun la cantidad

de usuarios:
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Argentina, 6.822.620
Colombia, 6.676.440
Chile, 5.568.840
Venezuela, 4.636.960
Brasil, 2.137.660
Peru, 1.428.320
Uruguay, 566.820
Ecuador, 548.120
Bolivia, 436.400
Paraguay, 115.160
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El 54.3% (2.538.860) de los usuarios del Facebook en Venezuela son Mujeres
mientras el 45.7% (2.136.900) son Hombres. Los 4.636.960 usuarios
Venezolanos en el Facebook se distribuyen segun sus edades:

13 afos o menos 1.4%
14 a 17 afios. 18.0%
18 a 24 afios 34.8%
25 a 34 afnos 26.3%
35 a 44 afnos 12.0%
45 a 54 anos 5.2%
55 a 64 afios 1.7%
65 afios 0 mas 0.6%12)

En el dltimo estudio realizado por la Superintendencia de Telecomunicaciones
(SUPERTEL), sondeo de percepcion sobre aspectos técnicos relacionados con
el acceso a la Internet demostré que: El 65,06% de las personas consultadas
indicaron que usan la cuenta de acceso a la internet todos o casi todos los
dias, mientras que el 23.45% lo hacen varias veces a la semana; el resto de
respuestas indican que utilizan la cuenta una vez por semana, varias veces al
dia o un par de veces al mes. La mayoria de personas que participé en el
sondeo, el 43%, dijo que usa el servicio entre una y dos horas al dia; el 20%

entre 2 y 4 horas; el 16% entre 4 y 8 horas; de media hora a una hora
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corresponde al 12%; las restantes personas manifestaron que utilizan menos

de 15 minutos al dia. *®

A pesar de contar con datos estadisticos en paises vecinos, no existe una cifra
clara del uso de estas redes sociales de internet en nuestro pais, siendo por lo
tanto, datos que no se pueden extrapolar a nuestra realidad, por tal razén
creemos que es muy importante el obtener datos confiables que nos permitan
orientarnos a la realidad de los estudiantes de la ciudad de Cuenca; para que
asi puedan tomar conciencia de esta nueva moda, sus consecuencias, y crear

medidas que puedan contribuir en la puntualizacion de sus posibles soluciones.
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1.3 JUSTIFICACION

En la actualidad con el avance de la tecnologia y el libre acceso a internet y
principalmente ante la falta de control por parte de los padres de familia ha
acarreado a los adolescentes a un excesivo consumo de este elemento,
convirtiéndose en el principal causante tanto de inconvenientes familiares como

sociales y que podria constituirse como un gran problema a futuro.

Segun un articulo publicado por revista CSO de Espafia, a pesar de los
muchos beneficios que permiten las redes sociales, también estan cambiando
la forma en la que interactian muchos individuos, y poniendo en evidencia la
necesidad de prestar mayor atencion a los riesgos a los que estan expuestos.
(14)

Al analizar a profundidad a lo que nos enfrentamos en cada uno de nuestros
hogares y al no contar con datos lo suficientemente certeros, consideramos de
mucha importancia el que se haya realizado este estudio acerca de la
problemética que cada dia se vuelve méas frecuente y que involucra a la
poblacibn mas vulnerable como lo es la adolescencia. Al ser un estudio de
prevalencia nos permitid aplicar nuestros conocimientos generales asi como
también los datos expuestos se podran realizar trabajos de investigacion que
permitan dar a conocer mas acerca del tema. Es asi como la comunidad tendra
conocimiento sobre la magnitud del problema, de igual forma puede constatar
que el uso de las redes sociales esta asociado fundamentalmente a factores de
riesgo que esto implica y que es imprescindible una restriccion para controlar

Su uso.

Los resultados de este trabajo estaran disponibles en la biblioteca de la
Facultad de Ciencias Médicas donde pueden ser utilizados por profesores,
autoridades de salud y de manera prioritaria por los estudiantes de los
diferentes colegios, para generar pautas y comportamientos que evitaran el uso
inadecuado de redes sociales de internet; asi como también pretendemos que
generen consciencia sobre los riesgos, fisioldgicos y psicologicos que puede

producir el uso exagerado de internet para acceder a este tipo de redes.
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CAPITULO Il
2. FUNDAMENTO TEORICO

2.1 DESCRIPCION DEL SISTEMA DE INTERNET EN ECUADOR

En el Ecuador, la primera institucién en proveer acceso al Internet fue Ecuanex,
un nodo de Internet establecido en 1991 por la Corporacion Interinstitucional de
Comunicacion Electronica, Intercom. Esta red formaba parte de la red mundial
del Institute for Global Communications Alliance for Progressive
Communications (IGC/APC), que proveia este servicio a organizaciones no
gubernamentales y de desarrollo.

Un segundo proveedor fue Ecuanet, fue establecido en octubre de 1992, por la
Corporacion Ecuatoriana de Informacién, una entidad sin fines de lucro
auspiciada por el Banco del Pacifico, la ESPOL, la Universidad Catodlica

Santiago de Guayaquil y otras entidades. *®

La mayoria de usuarios de Internet lo utilizan basicamente como un medio para
enviar correo electrénico. De esta manera, podian enviar mensajes de manera
instantanea, y casi gratuitamente (evitando el costo de las llamadas de larga
distancia, asi como la inseguridad y lentitud del correo normal). Para ello,
bastaba tener una cuenta de Internet y la direccidbn del destinatario. Un
segundo nivel de uso de internet lo constituyen las listas de discusién también
llamadas las salas de chat. Habia listas para todos los gustos. Solo sobre

Ameérica Latina existian mas de un centenar. *®

Luego se popularizo el uso del “Worldwide Web” (WWW, o Red Mundial), que
presentaba la informacién en forma grafica, por lo cual era mas facil de usar.

Para acceder al “Web”, era necesario tener un programa de acceso, O

“browser”, tal como Mosaico, Netscape o Lynx.
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Esto abrié las puertas a la creacibn de numerosas paginas, en las que se
exponia gran variedad de informacion que se encontraba a disposicion de
todos los usuarios que se encontraban a la red mundial, los mismos que podian

subir y descargar cualquier tipo de documentos informaticos.*®

El Internet en Ecuador tuvo un crecimiento sostenido, segun lo indican las
cifras publicadas por la Superintendencia de Telecomunicaciones desde el afio

1996 en donde no se registraban usuarios de Internet.

Desde el afio de 1994 hasta el afio 2004 se ha tenido un porcentaje de
crecimiento del 4505,17% lo que indica que ha existido una gran evolucion de

los servicios de valor agregado en Ecuador. 9

A pesar del crecimiento demostrado, existe un gran déficit en la provisién de
servicios de Internet, las barreras principales que impiden el acceso,
constituyen los aspectos economicos, tanto en la adquisicion del hardware
necesario para el acceso, como en los altos precios del servicio. Otra de las
barreras constituye la falta de preparacién de la poblacién para utilizar al
Internet como herramienta en la actividad que realiza, ya sea trabajo, estudios,

entre otros.*®

En el Ecuador existen empresas que brindan servicios de valor agregado,
permitiendo el acceso de clientes con cuentas personales y de empresas

e instituciones mediante cuentas corporativas. ‘©

2.2 CARACTERISTICAS DE LA POBLACION DE CUENCA

Cuenca, “la tercera ciudad del pais”, segun el censo del 2010, tiene una
poblacidon de 505.585habitantes, se caracteriza por ser una poblacion joven, ya
gue el 43,6% se encuentra dentro del grupo de edad (1-20 afios). Dentro del
contexto nacional, la imagen de esta ciudad se encuentra ligada a una variedad

de tradiciones, valores culturales y religiosos que la identifican. ¢
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Un total de 308.273 personas de esta urbe, conforman la poblacién
econdmicamente activa (5 y mas afos) ; de ellos, el 59,5% son hombres y el
40,5% son mujeres. La principal actividad que se realiza en esta localidad es la

empresarial, destacandose dentro de ella el comercio al por menor. ¢®

En nuestra ciudad existen varias empresas encargadas de brindar el servicio
de internet (Etapa, TvCable, CNT, Puntonet, Porta, Movistar, etc) y asi mismo
la ciudad posee varios lugares de acceso gratuito de internet banda ancha,
aparte cuenta con numerosos café nets, entre otros sitios a la que se puede
acceder internet. Es decir la ciudad se ha convertido en un centro tecnolégico

gue esta al alcance de la mayoria de los ciudadanos.

2.3 REDES SOCIALES
2.3.1 HISTORIA DE LAS REDES SOCIALES

La historia de las redes sociales se enmarca junto al inicio del internet. En los
tiempos de la llamada Guerra Fria, entre el bloque comunista liderado por la
Unidn Soviética y el blogue capitalista con Estados Unidos a la cabeza, supuso
una carrera ascendente en orden a demostrar la superioridad tecnolégica y
militar de uno de los dos paises. En 1957 la Unidén Soviética lanzé con éxito el
primer satélite artificial, el Sputnik, colocandose en aparente ventaja frente al

adversario. ¥

Como respuesta, el entonces presidente de los Estados Unidos, Dwight
Eisenhower, ordend la creacion del ARPA (Advanced Research Projects
Agency). Se trataba de un proyecto que desarrollaria la creacion de una red de
comunicaciéon entre ordenadores. La particularidad de la iniciativa radicaba en
la descentralizacion del sistema, pues estaba compuesto por varios
ordenadores distantes geograficamente el uno del otro. Para 1973 se
establecieron conexiones entre ordenadores de Estados Unidos, Gran Bretafia

y Noruega. 9
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Los origenes histéricos de las redes sociales se remontan a 1994-1995 cuando
algunos sitios de Internet fueron afiadiendo, con las capacidades técnicas de
entonces y en ambitos mas bien restringidos, la oportunidad de agregar
comentarios en foros, mensajeria instantanea y, eventualmente, listas de

amigos.®?

En 1997, SixDegrees.com fue la primera red social. Permitia no sdélo crear
perfiles sino también listas de amigos y, al afio siguiente, también navegar por

las listas de los amigos.

De 1997 a 2001, la evolucion tecnoldgica facilito nuevas herramientas que
permitieron que webs como la del LiveJournal o la sueca LunaStorm estuviesen
a la vanguardia e hiciesen sentir involucrados a sus usuarios. El golpe final lo
dio Ryze.com cuando en 2001 impulsoé las redes empresariales en Internet. Un
afio mas tarde nacia Friendster, un portal para concertar citas online que gozé
de un éxito que también fue su ruina (las dificultades técnicas no pudieron

hacer frente a la alta demanda de servicios).

Aprovechando la agonia de Friendster, Tom Anderson ech6 a andar en 2003
un proyecto al que apenas si se le dio cobertura en sus inicios. Lo tituld
MySpace. Meses més tarde, en 2004, Mark Zuckerber lanzaria el proyecto
Facebook.

El fendbmeno Facebook dio pie al desarrollo, consolidacion, masificacion y
proliferacion de numerosas redes sociales en los meses y afios subsiguientes:
Orkut se convirtié en la primera en Brasil y en un proyecto exitoso en la India;
Mixi se expandié por todo Japdn; LunaStorm consolidé su primacia en
Escandinavia; Holanda abraz6 Hyves y Grono se hizo con Polonia; Hi5 conocio
el éxito en Latinoamérica y algunos paises europeos; Bebo amplio su poder en
Gran Bretafia, Nueva Zelanda y Australia; QQ se masificé en China y, mas
recientemente, Tuenti conquist6 Espafa. Actualmente, casi todas las

operadoras de telefonia movil permiten conectarse a redes sociales, por no
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hablar de los ultimos modelos de camaras digitales de imagenes y video, de los
registradores digitales de sonido, etc.

La popularidad de las redes sociales “responde al deseo fundamental de las
personas de entrar en relacion unas con otras. Es un anhelo de comunicacién
y amistad que tiene su raiz en nuestra propia naturaleza humana y no puede
comprenderse adecuadamente sOlo como una respuesta a las innovaciones
tecnolégicas”. En este sentido, el deseo de contactar y el instinto de
comunicacién son, en definitiva, modernas manifestaciones de esa tendencia

intrinseca de todos los seres humanos a ir mas alla de si mismos. “%

2.3.2 ¢ QUE SON LAS REDES SOCIALES?

“Las Redes son formas de interaccion social, definida como un intercambio
dinamico entre personas, grupos e instituciones en contextos de complejidad.
Un sistema abierto y en construccion permanente que involucra a conjuntos
que se identifican en las mismas necesidades y probleméaticas y que se
organizan para potenciar sus recursos. Una sociedad fragmentada en minorias
aisladas, discriminadas, que ha desvitalizado sus redes vinculares, con
ciudadanos carentes de protagonismo en procesos transformadores, se
condena a una democracia restringida. La intervencion en red es un intento
reflexivo y organizador de esas interacciones e intercambios, donde el sujeto

se funda a si mismo diferenciandose de otros.” ?Y

Desde esta perspectiva, las redes sociales son un fendmeno en el que distintas
personas (usuarios) encuentran la posibilidad de interactuar entre si, a través
de Internet, mas allA de que no se conozcan, y desde cualquier rincén del
planeta. Por medio de las redes es posible el intercambio de informacion,
conocimiento, intereses, ideas, preocupaciones y necesidades, y generacion de

nuevos vinculos, ya sean afectivos o de negocios.

Las redes sociales implican un sistema abierto, el cual se va construyendo con

lo que cada suscripto aporta a la red, cada nuevo miembro que ingresa
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transforma al grupo en otro nuevo; al mismo tiempo, las redes rompen con el

aislamiento que se genera en la mayoria de las personas.

Ademas, se puede pensar a las redes sociales como un servicio en Internet

gue permite a los individuos:

 Construir un perfil publico o semipublico dentro de un sistema delimitado
* Articular una lista de otros usuarios con los que comparten una conexion
» Ver y recorrer su lista de las conexiones y de las hechas por otros dentro del

sistema.®V

2.3.3 RELACION REDES SOCIALES Y LA WEB 2.0

En sus inicios, la Red Mundial de Internet (World Wide Web) era un medio de
comunicaciéon de un sentido: la gente publicaba contenido y los demas lo leian.
Sin embargo, con la llegada de lo que se conoce como Web 2.0 (término
acufiado por Tim O’Reilly en 2004), o la red en dos sentidos, todo ha
cambiado. Internet se usa ahora para conversar y hacer conexiones sociales.

En el epicentro de este movimiento se encuentran las redes sociales.

En éstas, la gente publica paginas con blogs (diarios personales), vinculos a
sus sitios favoritos, conexiones a las paginas de sus amigos y areas donde
€s0S amigos pueden comunicarse, por lo general, de manera publica. Algunos
servicios permiten que sus usuarios incluyan reproductores de medios que
transmiten sus canciones favoritas o videos musicales. Estos sitios son en

realidad comunidades en linea en las que ocurre o mismo que en la vida real.
(20)

2.3.4 ¢, COMO SE CLASIFICAN LAS REDES SOCIALES?

Las redes sociales se pueden clasificar de acuerdo a la conexion de los nodos
(que representan individuos), éstos se conectan entre si de formas distintas, y
son esas relaciones las que definen el tipo de red:
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Centralizada: los nodos se conectan a través de un unico nodo que concentra
y distribuye la informacion. Los nodos no se conocen entre si sino a través del

nodo central, y si este desaparece la red se pierde.

Descentralizada: replica la estructura anterior en varias redes centralizadas.
La diferencia con la red centralizada es que la informacion no se concentra ya
en un solo actor. Todavia existen problemas, ya que cuando se cae un nodo

los que se conectan a la red a través de €l quedan incomunicados.

Distribuida: cualquier nodo se conecta con cualquier otro, diseminando la
informacion de forma mas eficiente y logrando que la desapariciéon de un nodo
no afecte de forma irrevocable la estructura de la red. Esta opcion que plantea
una topologia descentralizada es la que describe mejor las topologias de las

redes en Internet, en particular las redes sociales. ?%
2.3.5 ORIGEN DE LAS REDES SOCIALES

El origen de las redes sociales se puede remontar, al menos, a 1995, cuando
Randy Conrads crea el sitio web classmates.com. Con esta red social se
pretende que la gente pueda recuperar o mantener el contacto con antiguos
comparnieros del colegio, instituto, universidad, etcétera. Sin embargo, recién en
el 2001, y gracias a la caida del puntocom, comienzan a aparecer sitios 0

espacios sociales.

En el afio 2002 surgen sitios web promocionando las redes de circulos de
amigos en linea cuando el término se empleaba para describir las relaciones en
las comunidades virtuales. En este mismo afio emerge el primer sitio capaz de
generar circulos sociales: Friendster, el cual ha sido uno de los que mejor ha
sabido emplear la técnica del circulo de amigos. En mayo del mismo afo nace
el sitio de publicacion de fotografias Fotolog.com, y ya en febrero del 2005
superaba el milléon de usuarios. El término fotolog (o fotoblog) originalmente se

referfa a una variante de weblog para la publicacién de imagenes.®
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En el 2003 surge MySpace, la segunda web mas visitada de Internet. MySpace
suele definirse como “un lugar de amigos”, donde es posible chatear, mandar
mensajes, crear blogs, invitar a amigos a participar, e incluso personalizar la
pagina, subir fotos y videos. LinkedIn es una red social cuyo objetivo es hacer
conexiones de tipo profesional entre personas y entre personas y empresas,
también lanzada en el 2003.

En el mismo afio comenzd a funcionar del.icio.us, un servicio de gestion de
marcadores sociales en la web, que podria compararse con nuestros favoritos,
pero en este caso compartido con miles de usuarios. del.icio.us permite la
construccion colectiva de marcas, que ayuda a otros usuarios a descubrir

contenidos que quizas de otra manera nunca hubieran encontrado.

En febrero de 2004 fue lanzado el sitio Facebook. Esta red social fue creada
originalmente para estudiantes de la Universidad de Harvard, aunque en la
actualidad esta abierta a cualquier usuario que quiera ser parte de ella. Es un
espacio que permite publicar informacién personal y profesional, fotos, chatear
y ser parte de grupos segun intereses personales. ®

La popularidad de estos sitios crecio rapidamente y grandes compaiiias han
entrado enel espacio de las redes sociales en Internet. Por ejemplo, Google
lanzé Orkut el 22 de enero de 2004. Otros buscadores como KaZaZZ! y Yahoo
crearon redes sociales en 2005.Segun otros autores, el primer sitio reconocido
de red social se lanzé en 1997.SixDegrees.com permite a los usuarios crear

perfiles, lista de sus amigos y, a partir de 1998, navegar por listas de amigos.

Entre 1997 y 2001, una serie de herramientas de comunidad empezaron a
apoyar diversas combinaciones de perfiles y amigos articulados publicamente.

AsianAvenue,

BlackPlanet, y MiGente permitian a los usuarios crear perfiles personales,

profesionales y datos, los usuarios podian identificar a amigos en sus perfiles
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personales, sin solicitar la aprobacién de esas conexiones. En este periodo
también surgen otros sitios tales como: LiveJournal, Cyworld, LunarStorm.

Sin embargo, la gran ola de las redes sociales se dio a partir del 2001. Redes
sociales de habla hispana Entre las redes sociales de habla hispana, podemos

nombrar a las siguientes:

Networking Activo: agrupa a una serie de empresarios y emprendedores
complementandose con una revista impresa y distintos eventos presenciales.

Neurona: proclama que su objetivo es ampliar y mejorar la red profesional de
contactos, un espacio virtual en el que interactian diariamente mas de medio
millon de profesionales presentes en mas 50 sectores productivos y mas de
100 de comunidades profesionales. Fue adquirida por Xing, aunque aun no ha

sido fusionada.

Tuenti: accesible solo por invitacion, ha despertado gran interés y un
crecimiento muy acelerado para conectar a jovenes universitarios y de nivel

secundario.

eConozco: se presenta como una herramienta que te permite contactar con
miles de profesionales a través de tus conocidos de confianza y donde puedes
acceder a nuevas oportunidades para desarrollar tu carrera profesional. Fue
también adquirida por Xing.

Cielo: combina contactos en linea con una comunidad cara a cara donde estos

medios se complementan el uno al otro.

Dejaboo.net: red social orientada a la cultura, en la que los usuarios pueden
compartir sus resefas y gustos literarios, musicales o de cine.
Qdamos: portal para buscar pareja y amigos. El registro y todos los servicios

son gratuitos.

Spaniards: la mision de esta red es ayudar y poner en contacto a todos los

espafoles que viven en el extranjero.
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Linkara: enfocado hacia las relaciones de amistad, se presenta como la primera

red social para conocer gente a través de aficiones y opiniones.

Gazzag: es una mixtura entre red social profesional y red social de contactos
personales.
Permite la creacion de galerias de fotos y blogs.

Sonico: red social de acceso gratuito orientada al publico latinoamericano. Los
usuarios pueden buscar y agregar amigos, actualizar su perfil personal,
administrar su privacidad, subir fotos y videos, organizar eventos, entre otros
servicios. A continuacion describimos las redes sociales mas populares y de

mayor uso:

YouTube
El uso de videos ocupa un lugar preponderante en el éxito de las social network

y YouTube es la insignia, si bien no es la Unica red de videos.

Tres antiguos empleados de PayPal, Chad Hurley, Steve Chen y Jawed Karim,
fundaron YouTube.com en febrero de 2005. Apenas dos meses después fue
cargado el primer video (Me at the zoo). El crecimiento desproporcionado en el
alto niumero de visitantes hizo que Google Inc pusiera su mirada sobre el nuevo
proyecto. El portal de YouTube clasifica los videos de acuerdo a categorias
como comedia, noticias, documentales, ficcion, deportes, entretenimiento,
masica, entre otros. Una vez registrado como usuario, es posible cargar en
YouTube los videos personales que se considera interesantes: desde material
de baja calidad técnica hasta los elaborados por profesionales, incluso crear
canales personalizados para agrupar videos, compartirlos, votarlos y valorarlos.
Tristemente, algunos han aprovechado todo esto para subir videos sobre
peleas, chismes sobre personas, racismo e incluso erotismo. Ciertamente el
portal prohibe todos estos contenidos e incluso brinda la posibilidad de

denunciar aquellos que violan las condiciones de uso.®
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Facebook

Nace en el 2004, cuando un estudiante de psicologia de la universidad de
Harvard, Mark Zuckerber, lanzé un proyecto para poner en linea los registros
de los inscritos en la universidad, junto a un grupo de amigos entre los que se

encontraban Christ Hughes, DustinMoskovitz y Eduardo Saverin.

Facebook comenzé como un apoyo académico para grupos universitarios sélo
en la universidad de Harvard. En un inicio fue necesario contar con un correo
electronico del dominio “harvard.edu”. Cuando se amplié a otras instituciones
universitarias —cuatro meses después de su nacimiento— los dominios de

correo debian estar registrados en la base de Facebook.

Inscribirse en Facebook es sencillo: basta una direccion de correo electrénico
como requisito y la eleccion de una clave. El nombre de la red, en espafiol
“libro de rostros”, es significativo. ¢Por qué? Porque no es un lugar para el
anonimato sino para presentarse como uno es. ¢Con qué finalidad? La de
recuperar viejas amistades que el tiempo o la distancia impedian, o también
para hacer nuevos conocidos. Aceptar un nuevo “amigo” en Facebook implica
compartir lo que uno tiene en el propio perfil y asi posibilitar un conocimiento
reciproco.Con Facebook se entra en la vida de otras personas pero también los

otros entran dentro de la nuestra.

Twitter

En marzo de 2006, Evan Williams, Biz Stone y Jack Dorsey lanzaron Twitter,
una forma de socializacién, a través de una sociedad fundada por ellos
mismos: TheObviousCoporation. Twitter es un neologismo del verbo inglés
tweet, que significa piar. De ahi también la imagen del pajarillo azul que es el

simbolo de la empresa.

La dinamica de Twitter es simple: hay receptores y emisores. Los segundos
pueden enviar mensajes no superiores a 140 caracteres (tweet) a quienes han

elegido seguirlos. Los primeros (followers), reciben esos mensajes, si bien
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también pueden convertirse en emisores. En esta sencilla metodologia consiste
Twitter. 0

Myspace

Es un sitio web de interaccion social formado por perfiles personales de
usuarios que incluye redes de amigos, grupos, blogs, fotos, videos y musica,
ademas de una red interna de mensajeria que permite comunicarse a unos
usuarios con otros y un buscador interno. Fue creado por Tom Anderson pero
en la actualidad es propiedad de News Corporation, cuenta con 300
empleados, con 200.623.371 usuarios (en septiembre de 2007) y su velocidad
de crecimiento es de unos 230.000 usuarios al dia. MySpace es el doceavo
segundo sitio mas visitado de toda la red y el cuarto sitio mas visitado de la red
de lengua inglesa; aunque por otro lado, este sitio es poco frecuentado en
Europa.

MySpace comenzd a expandirse, extenderse y ganar popularidad ademas de
usuarios lentamente, hasta llegar al punto de convertirse en algo fuera de lo
comun y en una revolucion social, especialmente en Estados Unidos donde
MySpace es el sitio web mas visitado tras Yahoo!, MSN, Google y YouTube y
hasta el punto en el que la mayoria de la poblacién del pais conoce el servicio y
es muy habitual, especialmente entre jovenes y adolescentes estadounidenses,
ser usuario de MySpace. ??

2.3.6 VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE LAS REDES SOCIALES EN
INTERNET

2.3.6.1 VENTAJAS

Las ventajas del uso de redes sociales de internet son:

* Reencuentro con conocidos.
* Excelentes compartir intereses sin fines de lucro con diversas

personas.
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» Compartir momentos especiales con las personas cercanas a nuestras
vidas.

» Diluyen fronteras geograficas y sirven para conectar gente sin importar
la distancia.

» Perfectas para establecer conexiones con el mundo profesional.

» Tener informacion actualizada acerca de temas de interés, ademas
permiten acudir a eventos, participar en actos y conferencias.

» La comunicacion puede ser en tiempo real.

* Pueden generar movimientos masivos de solidaridad ante una

situacion de crisis.®?

2.3.6.2 DESVENTAJAS

Las desventajas del uso de redes sociales de internet son:

Peligrosas si no se configura la privacidad correctamente, pues exponen

nuestra vida privada.

* Pueden darse casos de suplantacién de personalidad.

* Falta en el control de datos.

« Pueden ser adictivas y devorar gran cantidad de nuestro tiempo, pues
son ideales para el ocio.

* Pueden apoderarse de todos los contenidos que publicamos.

* Pueden ser utilizadas por criminales para conocer datos de sus victimas

en delitos: como el acoso y abuso sexual, secuestro, trafico de

personas, etc.?

2.3.7 INFLUENCIA DE LAS REDES SOCIALES EN LOS ADOLE SCENTES

El sector mas vulnerable y propenso a desnudar su intimidad en las redes
sociales es el de los menores de edad, en la franja de 14 a 17 afos. No por
falta de conocimientos técnicos ni de preparacion, que por formar parte de la
generacion “nativa digital” ya los poseen casi de forma innata, sino por la

ausencia de sensibilidad alguna por la preservacion de un minimo espacio
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privado o intimo y de juicio ante los riesgos derivados del uso desmedido de
estos nuevos canales de comunicacion. Sin embargo, la razon primordial la
encontramos en la carencia de conocimientos suficientes sobre la materia en
padres, tutores y profesores, que se ven desbordados por los avances
tecnolégicos y el fenbmeno de las redes sociales, y se ven incapaces de servir

como guia necesaria ante la nueva realidad digital.

Impulsados por la necesidad de formar parte de su grupo, los menores
acceden desde temprana edad a las redes sociales para crearse un perfil,
cumplimentando sin prestar atencién los campos indicados en el formulario de
ingreso; algunos de éstos son normales (nombre y apellidos, edad, colegio),
pero otros suponen la revelacion de datos que en la vida real dificiimente
compartirian con terceros: lugares de ocio que frecuentan, inclinacién sexual,

preferencias politicas, religion...

Cualquier persona que disponga de 10 minutos libres y un ordenador con
conexion a Internet puede elaborar un perfil de varias paginas de informacién
de una nifia concreta de 14 afos que se llama Marta Picot vive en Madrid, va a
un determinado colegio, vuelve sola a casa por las tardes y le gustan los
helados de fresa, por poner un ejemplo. Por otro lado, una practica frecuente
en las redes de pornografia infantil consiste en acceder y descargar desde las
redes sociales fotografias de menores de edad disfrutando de las vacaciones
en la playa —en bafador- y distribuirlas tal cual o editadas a través de listas
privadas de correo o por medio de otros sistemas de comparticion de archivos.

Asimismo, la edicion de fotografias pornograficas mediante la adicion de
rostros de menores que participan en redes sociales se ha convertido en casi
un hobby para este tipo de criminales, que crean asi imagenes artificiales de
pornografia infantil sin que el menor tenga que haber participado en ellas,
creandose Yy distribuyéndose por medio de redes decenas de miles de copias

en minutos, sin que sea posible detener jamas este flujo. ¢°
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2.3.8. EL PELIGRO OCULTO DE LAS REDES SOCIALES

Las redes sociales ofrecen plataformas excepcionales, tanto genéricas como
especializadas en funcién de la temética, los gustos, profesiones o edad de los
usuarios, en las que crear y mantener comunidades abiertas, publicas, privadas
0 incluso secretas. El perfecto anonimato que confiere el conocimiento
avanzado de las redes ha dado lugar a su uso constante y repetido por
organizaciones criminales de pederastas y terroristas, que protegen sus
conversaciones y el trafico de archivos bajo la seguridad de grupos privados,
protegidos bajo contrasefas, con ingreso restringido de nuevos miembros y

alojadas en terceros paises de dificil acceso legal.

Naturalmente, este uso no suele ser obvio y su localizacidon y supresion
habitualmente se debe a fallos técnicos del sistema, soplos internos o usuarios
infiltrados. No obstante, a pesar de que el grupo se localice, la identidad de sus
miembros queda oculta bajo perfiles falsos, creados desde ubicaciones
publicas y usadas a través de extensas redes de proxis, sitos en paises con
legislaciones laxas que hacen practicamente imposible su identificacién

positiva.

Pero el fendmeno de la ocultacién de identidad no es exclusivo de los grupos
criminales, sino que afecta a un elevado numero de perfiles de redes sociales.
Arguyendo motivos de seguridad e intimidad, el uso de datos falsos es alentado
y apoyado por organizaciones de internautas, especialistas de la privacidad y
medios de comunicacion. Actualmente, resulta complicado tener la certeza de
estar conversando a través de una red social con una persona cuyo perfil se

corresponda fielmente a la realidad.

Por otro lado, con la llegada de las redes sociales, el teléfono se ha convertido
en un vetusto artilugio del pasado; para quedar, los amigos no consideran
necesario llamarse, enviarse correos electrénicos o conversar por medio de
sistemas de mensajeria instantanea (chatear): ahora crean “eventos”, esto es,

convocatorias publicas o privadas anunciadas en las redes sociales, en las que
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menores y adultos se informan del lugar y la hora a la que van a quedar, de los
asistentes confirmados y del plan previsto, permitiendo a cualquier persona la
obtencion de datos adicionales de situacion geografica y temporal de menores.
Para llevar a cabo estas convocatorias, muchas veces se usan herramientas
ofrecidas por las propias redes sociales, pero otras se utilizan las llamadas

“aplicaciones”.

Las aplicaciones son pequefios programas que los usuarios instalan en su
zona privada de la red social o agregan a sus perfiles, y cuyas tareas o
utilidades pueden ser de lo mas variadas: algunas veces ayudan a la creacién
de eventos, gestion de calendarios, agendas... y otras, su funcion o utilidad se
reduce a enviar objetos digitales a los amigos (un dibujo de un ramo de flores o

un dibujo de una mascota) o integrar videojuegos en el perfil.

Las aplicaciones pueden ser creadas por cualquier persona del mundo con los
conocimientos informaticos necesarios, y actualmente estan presentes en mas
del 95% de los perfiles de usuarios de redes sociales. Para su instalacion e
integracion, el usuario tan solo debe permitir expresamente a la aplicacién
“saber quién soy y acceso a la informacion” personal del perfil. El usuario, por
tanto, entrega voluntariamente una ingente cantidad de datos de caracter
personal a desarrolladores andénimos de cualquier parte del mundo, con el fin
de que éstos, por medio de la aplicacién, puedan ponerle en contacto con otros
usuarios afines a él, por ejemplo, a cambio de enviarle publicidad contextual

orientada por perfiles, en funcion de su edad, sexo o ubicacion geografica.

En este sentido, Burguefio (2009) conocido consultor estadounidense, se
pregunta: “¢por qué un Sudoku tiene que enterarse de que tengo dos hijos?”.
La informacidn que se entrega suele ser excesiva y casi nunca se tiene la

certeza del uso que se va a hacer con ella.

Las aplicaciones completan la red social y la dotan de nuevas caracteristicas y

canales de comunicacion.
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Sin embargo, en contadas ocasiones sus intenciones no son loables ni leales
con el usuario. EI mayor peligro lo presentan las aplicaciones externas a la red,
que proponen al usuario una serie de mejoras o informacion estadistica (util,

para lo cual tan so6lo deben introducir su usuario y contrasefia de la red social.

De esta forma, obtienen acceso ilimitado a los datos personales del usuario y
de todos aquellos que éste tenga seleccionados como amigos, familiares o
conocidos; la finalidad mas comun de este tipo de obtencion de datos es el
envio de spam, aunque también son frecuentes los casos de usurpacion de

identidad y el chantaje o la extorsion al verdadero titular de la cuenta.

Por otro lado, las aplicaciones que, a partir de los datos de la red social,
permiten o0 ayudan a construir un arbol genealdgico, recuperar informacién
sobre el instituto en el que estuvo matriculado el usuario o los que ofrecen la
posibilidad de cuidar mascotas virtuales, son, en ocasiones, utilizados para
obtener las respuestas secretas de las preguntas de seguridad que suelen
hacer los bancos o los procesos de recuperacion de cuentas de correo:
segundo apellido materno, nombre de un profesor del instituto o nombre de tu

mascota. ®®

2.3.9 PROBLEMAS PROVOCADOS POR UN MAL USO DE LAS RE DES
SOCIALES

La suplantacion de identidad esta a la orden del dia en las redes sociales. M.A.
Pérez, un conocido abogado de Madrid, narra a través de su cuenta de Twitter
como hace unas semanas se habia encontrado con su propia fotografia
ilustrando el perfil de otro usuario en LinkedIn, una red social de profesionales.
Afortunadamente, este abogado pudo percatarse del hecho a tiempo, gracias a
que contaba con perfil en esta red y a que localizd, casi por casualidad, a esta
otra persona. Sin embargo, si no hubiese sido usuario de la red social,
probablemente nunca se hubiera percatado de la usurpacion de identidad y el
suplantador seguiria ahora haciendo uso de su imagen.
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Una parte fundamental de la actividad de los usuarios en las redes sociales lo
configuran los mensajes de estado, que son pequefias frases de 140
caracteres aproximadamente, a través de las cuales se comparte con el resto
de la comunidad informacion sobre lo que cada quien esta haciendo en cada
momento. Esta fuente incesante de informacién personal ha dado lugar a
numerosas rupturas de pareja, robos y despidos. Es natural que si una persona
advierte publicamente en Twitter o Facebook de que se encuentra en la playa
junto con su mujer y sus hijos, el nivel de seguridad de su casa en Madrid
descienda notablemente. Asimismo, representa una herramienta idénea para la
preparacion de atracos y secuestros mediante el estudio de pautas de

comportamiento.

2.3.10 CONSECUENCIAS DE UN USO NO RESPONSABLE DE L AS REDES
SOCIALES

Las consecuencias de un uso no responsable de las redes sociales:

- La publicacién de fotografias lleva a perder inmediatamente el control
sobre su privacidad.

- El anonimato ha dado lugar a un uso constante y repetido por

organizaciones criminales de pederastas y terroristas.

- Resulta complicado tener la certeza de estar conversando a través de
una red social con una persona cuyo perfil se corresponde fielmente a la

realidad.
- La suplantacion de identidad esta a la orden del dia.

- Esta fuente incesante de informacion personal ha dado lugar a
numerosos rupturas de pareja, robos y despidos.

- El sector mas vulnerable y propenso a desnudar su intimidad en las
redes sociales es el de los menores de edad, con la ignorancia de

padres, tutores y profesores.

- El mayor peligro lo representan las aplicaciones externas a la red que

proponen al usuario una seria de mejoras o informacion estadistica util,
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para lo cual tan sélo deben introducir su usuario o contrasefia de la red

social.?®

2.4 ADOLESCENCIA CONCEPTO

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), define la adolescencia

como:

“Etapa que transcurre entre los 11 y 19 afios. En cada una de las etapas se
presentan cambios tanto en el aspecto fisiolégico (estimulacion vy
funcionamiento de los oOrganos por hormonas, femeninas y masculinas),
cambios estructurales anatdbmicos y modificacion en el perfil psicologico y de la
personalidad; Sin embargo la condicion de la adolescencia no es uniforme y

varia de acuerdo a las caracteristicas individuales y de grupo”.

2.4.1 Cronolégicamente:

De acuerdo al criterio utilizado por la OMS, la adolescencia se la define como el

lapso de tiempo que comprende aproximadamente entre los 10 y los 19 afios.
(27)

2.4.2 Sociolégicamente:

Periodo de transicion que media entre la nifiez dependiente y la edad adulta y

autdnoma, tanto en los aspectos econdémicos como sociales.
2.4.3 Psicolégicamente:

"La adolescencia es un periodo crucial del ciclo vital, en el cual los individuos
toman una nueva direccion en su desarrollo, alcanzando su madurez sexual, se
apoyan en los recursos psicologicos y sociales que obtuvieron en su
crecimiento previo, recuperando para si las funciones que les permiten elaborar

su identidad y plantearse un proyecto de vida propia.”.®
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2.4.2 CLASIFICACION DE LA ADOLESCENCIA

La OMS divide a este periodo en tres fases: adolescencia temprana, media y

adolescencia tardia.
2.4.2.1 Adolescencia Temprana (10 a 13 afios)

Biolégicamente, es el periodo peripuberal, con grandes cambios corporales y
Funcionales como la menarca. Psicolégicamente el adolescente comienza a
perder interés por los padres e inicia amistades basicamente con individuos del
mismo sexo. Intelectualmente aumentan sus habilidades cognitivas y sus
fantasias; no controla sus impulsos y se plantea metas vocacionales
irreales. Personalmente se preocupa mucho por sus cambios corporales con

grandes incertidumbres por su apariencia fisica.®®
2.4.2.2 Adolescencia media (14 a 16 afios)

Es la adolescencia propiamente dicha; cuando ha completado practicamente su
crecimiento y desarrollo somatico. Psicolégicamente es el periodo de maxima
relacion con sus pares, compartiendo valores propios y conflictos con sus
padres, se sienten invulnerables y asumen conductas omnipotentes casi
siempre generadoras de riesgo. Muy preocupados por apariencia fisica,
pretenden poseer un cuerpo mas atractivo y se manifiestan fascinados con la

moda.
2.4.2.3 Adolescencia tardia (17 a 19 afios)

Casi no se presentan cambios fisicos y aceptan su imagen corporal; se acercan
nuevamente a sus padres y sus valores presentan una perspectiva mas adulta;
adquieren mayor importancia las relaciones intimas y el grupo de pares va
perdiendo jerarquia; desarrollan su propio sistema de valores con metas

vocacionales reales. ?®
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2.4.3. CARACTERISTICAS DE LA ADOLESCENCIA

2.4.3.1. CARACTERISTICAS FISIOLOGICAS

Se cambios significativos en cuanto al peso, talla y diametro toracico, su
esqueleto es irregular, ocurriendo un acelerado crecimiento en la columna
vertebral de la pelvis y de las extremidades en comparacion con la caja
toracica. Aparecen el desarrollo de los Organos sexuales y al aparicion
de caracteres sexuales secundarios, hay un aumento de energia y una
sensibilidad a los influjos patdégenos . Pueden aparecer desajustes en el
sistema nervioso como son distraccion, descenso en la productividad
del trabajo desajuste en el suefio, entre otros. La masa del corazén
aumenta dos veces y se adelanta al crecimiento de los espacios
interiores de las arterias, venas y vasos sanguineos ,los cuales son
estrechos , aumentando asi la presidbn sanguinea, por lo que aparecen

palpitaciones, mareos, dolores de cabeza, fatiga, etc. ¢
2.4.3.2. CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS DE LA ADOLESC ENCIA

La adolescencia es quiza la época mas complicada en todo el ciclo de la vida
humana. Los adolescentes son muy conscientes y estan seguros de que todo
el mundo los observa, entre tanto, su cuerpo continuamente los traicionan; sin
embargo la adolescencia también ofrece nuevas oportunidades que los jévenes
abandonan de diferentes maneras. Todos estos factores ayudan de una
manera u otra a crear responsabilidad en cada joven, lo que hace temprana o

tardiamente que este obtenga una maduracion intelectual.

Imaginacion.- es productiva, refleja la realidad. Contindan desarrollandose

los dos tipos de imaginacion la reconstructiva y la creadora.

Memoria.- se incrementa el desarrollo de la memoria voluntaria, se

encamina a intelectualizarse. Ademas se desarrolla la memoria racional y
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la logica -verbal, aumentando el papel selectivo de los procesos de

memorizacion.

Percepcion.- este proceso en el adolescente se desarrolla a la primera
impresion, la cual puede resultar negativa o positiva. Puede hacer un
analisis detallado de un objeto o materia percibida, donde se favorece la

observacion.

La percepcion esta impregnada de reflexion, donde el adolescente es capaz
de distinguir las interconexiones mas significativas y las dependencias de

causa y efecto.

Emociones y sentimientos.- existe gran excitabilidad emocional. Sus
vivencias emocionales son ricas, variadas, complejas y contradictorias con
los adultos y con los coetaneos. Aparecen vivencias relacionadas con la
maduracion sexual. Sus sentimientos se hacen cada vez mas variados y

profundos, apareciendo los sentimientos amorosos.

Motivacion.- los intereses cognoscitivos adquieren un desarrollo considerable,
que se transforman en intereses tedricos que le sirven de base para su
futura profesion. Su interés o intencién profesional estdn vinculadas a las
asignaturas preferidas o aquellas profesiones que tienen un reconocimiento

social.

Es un motivo para ocupar un lugar en el grupo donde sea aceptado,

reconocido y que exista la comunicacidon con sus compaferos.

Pensamiento.- s e concretiza el pensamiento tedrico conceptual -
reflexivo (realiza reflexiones basadas en conceptos, elaborando hipotesis y
juicios enunciados verbalmente, expone ideas con un caracter logico. Su

pensamiento carece de esencia y originalidad.
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Voluntad.- esta condicionada por sus posibilidades cognoscitivas, la
experiencia en la comunicacion, tienen actitud autocritica. Son capaces de
plantearse un fin y lograrlo a toda costa. Predomina un desarrollo de la

valentia, independencia, decision e iniciativa.

Conciencia moral.- s u moral no resulta lo suficiente estable. EIl grupo influye
en la formacion de la opinion moral y de la valoracion que hace el
adolescente de ella. Se van formando ideales morales que van adquiriendo un
caracter generalizado.

La opinion del grupo tiene mas valor que la de los padresy maestros.

El interés por el sexo opuesto tiene mucha importancia para el desarrollo
de su personalidad, por eso es de mucho valor la profundizacién en la
informacion sobre los aspectos que tienen que ver con la identidad y la

orientaciéon social.®®

2.4.3.3. CARACTERISTICAS SOCIOLOGICAS DE LA ADOLESC ENCIA

Las caracteristicas sociolégicas de la adolescencia son:

Desarrollo social.- empieza a manifestarse a la hora de elegir a un amigo es
electivo tienen que tener las misma inquietudes, ideales y a veces hasta
condiciones econdmicas; el grupo es heterogéneo compuesto de ambos sexos
ya no es como anteriormente que en su mayoria eran homogéneas esto la
mayoria de sus veces trae como consecuencia la mutua atraccion, gustarse el
varon y la nifia empieza con sus tacticas amorosas pero esto lo hablaremos en

el desarrollo sexual mas ampliado.

Rebeldia.- algunos psicélogos se refieren a ésta etapa como una de la mas
critica del ser humano ya que el adolescente ve a la sociedad o al mundo como
un tema de critica y rechazo, rompe el cordon umbilical que lo liga a los padres,
desconoce la autoridad o cualquier liderato y entre en ese periodo transitorio en

donde no se pertenece a una pandilla pero tampoco forma parte de un grupo
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puberal. EI comportamiento rebelde es la consecuencia de la basqueda de
independencia. Necesitan distanciarse de la relacion de dependencia y
proteccion que han tenido con sus padres para adentrarse en el mundo adulto

y encontrar su identidad personal.

Independencia.- esta supone que el joven tenga: libertad dentro de la familia,
para adoptar decisiones dia a dia; libertad emocional para establecer nuevas
relaciones, y libertad personal para asumir la propia responsabilidad en asuntos

como educacién, opiniones politicas y la futura carrera profesional.

Filosofia.- durante la adolescencia se le da mucha importancia al grupo de
iguales, fundamentalmente en esta etapa porque les ayuda a la transicion al
mundo adulto, les facilita mayor autonomia respecto de los padres les ofrece
apoyo, etc. Pero el grupo de iguales también puede significar un riesgo cuando
elimina la personalidad del joven y suponen una dependencia e influencias no

sanas para el mismo. ¢
2.5 HIPOTESIS

El uso de redes sociales por los adolescentes conlleva a riesgos tales como:
Adiccion, Ansiedad, depresion, falta de ejercicio fisico, trastornos de la

personalidad y falta de comunicacion dentro de la familia.
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CAPITULO 1l

OBJETIVOS

3.1. Objetivo General:

Determinar la prevalencia y factores asociados al uso de redes sociales de

internet por adolescentes de colegios, Cuenca 2012.

3.2. Objetivos Especificos:

3.2.1. Determinar la frecuencia del uso de redes sociales de internet en los/as

adolescentes de colegios, Cuenca 2012.

3.2.2. ldentificar los factores asociados al uso de redes sociales de internet en

los/as adolescentes de colegios, Cuenca 2012.

3.2.3. Establecer el principal factor asociado al uso de redes sociales de

internet en los/as adolescentes de colegios, Cuenca 2012.

3.2.4. Sistematizar la informacion recopilada
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CAPITULO IV
4. DISENO METODOLOGICO
4.1. Disefio general del estudio

4.1.1 Tipo de estudio

Es un estudio de tipo descriptivo de corte transversal, en el cual se utilizd un
formulario previamente validado, el mismo que se aplicd con el consentimiento
informado de los y las adolescentes de los colegios de la ciudad de Cuenca en
el periodo lectivo 2011-2012.

4.1.2 Area de estudio

Colegios urbanos de la ciudad de Cuenca. (Ver anexo # 5)

4.1.3 Universo de estudio
Comprendido por todos los estudiantes matriculados durante el afo lectivo
septiembre 2011 — julio 2012, en los Colegios de la zona rural de la ciudad de

Cuenca. Universo = 50.150 adolescentes.

4.1.4 Tamanfo de la muestra

La muestra fue obtenida utilizando el programa Epi Info Version 6.0 con un
universo de 50.150 (N=50.150) adolescentes escolarizados de la zona urbana
de la ciudad de Cuenca, datos obtenidos segun el INEC en donde constan
todas las instituciones educativas de la provincia del Azuay de las cuales se
selecciono las instituciones urbanas del canton Cuenca, educacion media del
periodo lectivo 2010 - 2011. (Ver anexo # 6). Para el célculo se utilizo el 13.9%
con un peor aceptable de 16.0% con un nivel de confianza del 95%, (1.021). Se
adiciond el 10% de posibles pérdidas (102), lo que significa que la muestra es
de 1.123 estudiantes. (n= 1.123).Los resultados fueron procesados en el

sistema SPSS 15.00 versiéon Evaluacion.
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Tabla # 1
Parametros considerados para el calculo muestral de hombres y mujeres

(adolescentes escolarizados), Cuenca 2012.

SEXO MASCULINO SEXO FEMENINO | TOTAL

N= Sumatoria de la poblacién total.
Z= Constante.
n= Muestra

* La asignacion de los encuestados fue aleatoria (ver anexo # 6) y proporcional
al nimero de hombres y mujeres en cada colegio, sin embargo, dentro de la
base de datos existieron 3 personas que fueron excluidas por no cumplir con
los criterios de inclusion quedando un total de la muestra por 1120 unidades de

observacion.

4.1.5 Unidad de Analisis y Observacion.
Adolescentes escolarizadas con edades comprendidas entre 10 y 19 afios que

cumplieron con los criterios de inclusion.

4.2 Criterios de inclusion y exclusion

4.2.1 Criterios de inclusion

Todos los/as estudiantes matriculados en los colegios urbanos de la ciudad de
Cuenca durante el periodo lectivo 2011-2012, que aceptaron participar en la
investigacion firmando el asentimiento informado.
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4.2.2 Criterios de exclusion

Se excluyeron las personas que no entraron en la clasificacion de la
adolescencia segun la OMS (10-19 afios), todos los colegios de modalidad a
distancia y semi-presencial, y los adolescentes que no firmaron el asentimiento

informado.

4.3 Procedimientos e Instrumentos para la obtencion de la informacion

La informacion se obtuvo a través de un formulario previamente validado.

4.4 Métodos de procesamiento de la informacion.

La informacion se procesO a través del programa estadistico SPSS 15.00
(Statistical Product and Service Solutions para Windows), version Evaluacion.
La presentacion de la informacion se realizé en forma de distribuciones de
acuerdo a frecuencia y porcentaje de las variables estudiadas, los resultados
son presentados en tablas. Ademas se utilizo el estadistico Chi cuadrado, para
medir la fuerza de asociacion entre las variables que la investigacion considero
pertinente, el resultado es descrito al de la probabilidad (p=) al ser menor a
,005; el cual se asigné al final de las tablas, ademéas se empled la razon de
prevalencia con sus respectivos intervalos de confianza para determinar
factores protectores o de riesgo entre las variables asociadas; siendo un valor
superior a 1 como factor de riesgo e inferior a 1 como factor de proteccion y si
el valor de la razon de prevalencia es 1 no hay asociacion estadistica entre las

variables.

4.5 Técnica.

Se utilizé la entrevista estructurada, la cual se aplic6 con un cuestionario
previamente validado con preguntas objetivas de tal manera que la encuestada
seleccionod sus respuestas segun las opciones planteadas.

El formulario de recoleccion de informacion consté de datos de filiacion, datos

socio demogréficos y variables de estudio.

MIGUEL ANDRES VALENCIA SOLORZANO. 53
AMADA JACKELINE TORRES AGUILAR.
MARICELA MARLENE TOALONGO GALLEGOS.



75 UNIVERSIDAD DE CUENCA

4.6 Procedimiento para la recoleccidn de lainforma  cion e instrumentos a

utilizar.

Se solicitd la autorizacion pertinente para la aplicacion de los formularios
mediante un oficio dirigido a los/as rectores/as de los planteles educativos (ver
anexo# 1), los mismos que fueron aprobados por las respectivas autoridades

de los colegios en estudio.

Posteriormente se entregé a las estudiantes el consentimiento (ver anexo # 2) y
asentimiento informado (ver anexo # 3), los cuales dieron a conocer a los

padres de los alumnos y estudiantes participantes, el objetivo del estudio.

Una vez firmado el consentimiento y asentimiento informado, se procedié a

aplicar el formulario respectivo (ver anexo #4).

En la encuesta se utilizo la técnica de formularios auto-administrados, la cual
fue previamente validad en el colegio Madre Enriqueta AYME tuvo una
duracion de 15 minutos para los/las adolescentes de 11-13 afios y 10 minutos
para los/las adolescentes estudiantes de 14 a 19 afios y en los colegios
participantes en el estudio tuvo una duracion de 10 a 15 minutos en los cursos
inferiores, y de 7-10 minutos en los cursos superiores, con la presencia del
investigador que solvento todas las dudas de las investigadas.

4.7 Tablas.

Se utilizo tablas simples y de doble entrada.

4.8 Medidas estadisticas.
En el analisis estadistico se realiz6 el AED (Andlisis exploratorio de datos),

corroborando la normalidad de la muestra segun prueba Kolmogorov-Smirnov.
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Las principales medidas estadisticas que se utilizaron fueron medidas de
frecuencia relativa como la proporcion y porcentaje para las variables
cuantitativas y cualitativas; Chi cuadrado para medicion de asociacion entre las

variables y la razon de prevalencia para determinar riesgo.
4.9 Procedimientos para garantizar aspectos éticos.

Se solicité la aprobacion del Comité de Etica de la facultad de Ciencias

Médicas de la Universidad de Cuenca.

Se obtuvo el permiso correspondiente de las autoridades de los colegios

urbanos de la ciudad de Cuenca participantes en la investigacion.

Se les entregd el consentimiento informado a los/as representantes legales de

los adolescentes participantes.
Se les entreg0 el asentimiento informado a los/las adolescentes.

Los participantes fueron informadas sobre los objetivos del estudio antes de
someterse a la entrevista, donde se les aplicé el formulario; se les indicé
también que la informacion es estrictamente confidencial y que no seran
utilizados los nombres ni datos particulares en otros trabajos, ni seran

expuestos de ninguna forma.

Se respeto su autonomia.
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4.10 VARIABLES

4.10.1 Operacionalizacion de las variables

UNIVERSIDAD DE CUENCA

Variable Definicién Conceptual Dimension Indicador Escala
' : Tiempo
Tiempo transcurrido desde | o hq0rrido Edad en L=l
Edad fecha de nacimiento hasta did A 14 - 16
momento de la entrevista e ~' e et 17 - 19
anos
Cor]d|C|on organica, psmologlca Enfoque _ Femenino
Sexo social que diferencia al homb biol6ai Tipo de sexo M i
de la mujer iologico asculino
1 curso
2 curso
ARNO que | Nivel de estudios que s Curso Afio de 3 curso
cursa encuentra escolaridad 4 curso
5 curso
Situacion de las personas fisic
determinada por sus relaciones Soltero
. .| familia, provenientes de - Tipo de estado Casado
Estado civil matrimonio o del parentesco, q Estado Civil civil Divorciado
establece ciertos derechos Viudo
deberes. Unién libre
Estructura social compuesta Hotmalll
personas , las cuales esf] Yahoo!
conectadas por uno o varios tip FaC(_':‘bOOk
. de reIamones,.taIes como amistg Red social dd _. . TW|tter
Red social | parentesco, intereses comun internet Tipo de red socia Tuenti
intercambios econémicog ' Badoo
relaciones sexuales, o (¢ Hi5
comparten creenciag Myspace
conocimiento o prestigio Skype
Dispositivo | Equipo electronico que § Equipo de dgf . D € Computader partail
de conexion | utiliza para tener acceso | conexion a d'SpOS't.'VO de Computadon de escriiorio
; X conexiéon a Celular
internet. internet ;
internet Ipad
1 hora
Tiempo de | Tiempo que se mantierl Tiempo de . 2 horas
., : > Horas al dia
conexion conectado a internet. conexion 3 horas
4 0 mas horas
- Hacer deporte
Tiempo que la gente le dedi e CO,“?Xié“ a la
Tiembo a aquellas actividades que red socia
lib P corresponden a su trabg Tiempo libre | - Pasar con I8 Si
o formal ni a tareas domésticy familia No
esenciales. - Salir con los
amigos
Fuente: Formulario de recoleccién de datos.
Elaborado por: Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.
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CAPITULO V
5. RESULTADOS
5.1 Cumplimiento del estudio

La presente investigacion se realizd6 en 63colegios de la ciudad de Cuenca
(jornada matutina, vespertina, nocturno y doble jornada), en los cuales se
aplicaron 1123 formularios, los mismos que fueron contestados por los
estudiantes de manera individual y en los horarios de asistencia a clase de

cada institucion educativa.
5.2 Caracteristicas de la poblacién de estudio

Fueron seleccionados 1123 estudiantes de colegios de jornada matutina,
vespertina, nocturno y doble jornada, pertenecientes a distintos paralelos que
van desde octavo de basica hasta el tercero de bachillerato; obteniendo asi un
total de 1123 formularios para la elaboracién de la base de datos de esta

investigacion.
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5.3 Andlisis de los resultados

TABLA # 2
Caracteristicas de la poblacion estudiada: Colegios urbanos de Cuenca.

ESTADISTICA

DISTRIBUCION SEGUN CARACTERISTICAS DESCRIPTIVA

VARIABLES ‘ FRECUENCIA

NUMERO DE COLEGIOS
PARTICIPANTES

63 1120

Adolescencia temprani 265 23,7

EDAD AGRUPADA Adolescencia media 581 51,9
Adolescencia tardia 274 245

Octavo de basica 173 15,4

Noveno de basica 174 15,5

. Décimo de basica 185 16,5
ANOICIE CUIRER Primero de bachilleratc 229 20,4
Segundo de bachillerat 202 18,0

Tercero de bachilleratc 157 14,0

96,5%
3,5%

¢ TIENE RED SOCIAL?

FAMILIAR EN EL EXTERIOR - }
CON EL CUAL SE COMUNICA A S o1 o
TRAVES DE LA RED SOCIAL No 268 24,8%
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TABLA # 2(Continuacion)
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Caracteristicas de la poblacion estudiada: Colegios urbanos de Cuenca.

ESTADISTICA
DESCRIPTIVA

DISTRIBUCION SEGUN CARACTERISTICAS
VARIABLES

FRECUENCIA

%

Computador portatil

30 min 291 26,9%

. [0)
TIEMPO AL DiA QUE SE il el EE 20
2 horas 212 19,6%

CONECTA A LA RED

SOCIAL 3 horas 110 10,2%

4 horas 67 6,2%

5 horas o0 mas

Computador de oficina

DISPOSITIVO DE Ipod

CONEXION Celular

Otros

Comunicarme 966 89,4%

Informacion sobre amigos 657 60,8%

Hablar de si mismo 249 23,1%

Compatrtir fotos y videos 526 48,7%

MOTIVO POR EL QUE Hacer publicidad 160 14,8%
ABRIO UNA CUENTA EN LA Encontrar nuevos amigos 698 64,6%
RED SOCIAL Encontrar antiguos amigos 830 76,9%

Ser mas popular 107 9,9%

Otra persona lo sugirié 377 34,9%

Hacer tareas escolares 677 62,6%

Curiosidad 472 43,7%
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TABLA # 2(Continuacion)
Caracteristicas de la poblaciéon estudiada:  Colegios urbanos de Cuenca

DISTRIBUCION SEGUN CARACTERISTICAS gg;@g’lﬂ'ﬁﬁ
VARIABLES ~—ERECUENCIA %

Feliz 9 0,8%

Ansiedad 121 11,2%

¢COMO SE SENTIRIA SI SE Tristeza 201 18,6%
CERRASE LA RED SOCIAL? Ira 199 18,4%
Nada 523 48,4%

Otros 28 2,6%

¢ COMPARTE LA Si 151 14.0%
INFORMACION PERSONAL
CON TODOS? No 930 86,0%

¢ CREE QUE LAS REDES Si 774 71.6%
SOCIALES TIENEN ALGUN
RIESGO? No 307 28,4%

¢ CREE USTED QUE LAS Si 347 32 1%
REDES SOCIALES SON !
BUENAS PARA BUSCAR No 734 67,9%

ALGUN TIPO DE PAREJA?

Fuente: Formulario de recoleccién de datos.
Elaborado por: Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.
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TABLA #3
Distribucion de 1120 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: Edad.

EDAD . Porcentaje
Frecuencia

(Ahos cumplidos)
11
12
13
14
15
16
17
18
19
TOTAL

Fuente: Formulario de recoleccién de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: Del total de la muestra (1120 estudiantes) los datos muestran
que 204 (18,2 %) son de 16 afos de edad.

TABLA #4
Distribucion de 1120 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: Edad agrupada .

EDAD AGRUPADA Frecuencia ' O G

ADOLESCENCIA TEMPRANA 265 23,7
ADOLESCENCIA MEDIA 581 51,9
ADOLESCENCIA TARDIA 274 24,5
TOTAL 1120 100,0

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De un total de 1120 estudiantes, 581 (51,9 %) de adolescentes

se encuentran en la adolescencia media.
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TABLA#5
Distribucion de 1120 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: Sexo.

Porcentaje

SEXO Frecuencia

MASCULINO
FEMENINO
TOTAL

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1120 estudiantes, 588 (52,2%) adolescentes corresponden

al sexo femenino.

TABLA # 6
Distribucion de1120 estudiantes de los colegios urb anos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: Afo que cursa.

ARIO QUE CURSA Frecuencia Porizmale
Octavo 173 15,4
Noveno 174 15,5
Decimo 185 16,5

Primero de bachillerato 229 20,4

Segundo de bachillerato 202 18,0

Tercero de bachillerato 157 14,0
TOTAL 1120 100,0

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1120 estudiantes, 229 casos (20,4 %) pertenecen a primero
de bachillerato, seguido por segundo de bachillerato con 202 casos (18,0 %);
sin embargo se observd un porcentaje similar de 15,4% (173) y 15,5% (174)

correspondiente a octavo y noveno afio respectivamente.
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TABLA#7
Distribucion de1120 estudiantes de los colegios urb anos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: Estado civil.

ESTADO CIVIL Frecuencia O 0
CASADO 38 3.4

SOLTERO 1047 935
DIVORCIADO 1 1
UNION LIBRE 34 3,0

TOTAL 1120 100,0

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1120 estudiantes, tenemos 1047 casos (93,5 %) de estado
civil soltero, seguido de 34casos (3,0 %) con estado civil correspondiente a
union libre.

TABLA # 8
Distribucion de 1120 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: ¢ Tiene red social?

¢ TIENE RED
SOCIAL?
Sl
N[@)
TOTAL

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo,

Porcentaje

Frecuencia

Interpretacion:  Del total de la muestra obtenida (1120 estudiantes)
encontramos 1081 casos (96,5 %) que tienen red social, y 39 (3,5%) que no

poseen red social.
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TABLA#9
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de

Cuenca, 2012. Segun: Tipo de red social que posee.

TIPO DE RED SOCIAL Frecuencia Porizntaje
FACEBOOK 1(2)26 927,57
HOTMAIL 21(1, 28:2
TWITTER ggé 2;3
GMAL T
HIS = 1o
YAHOO 333 éi:i
TUENTI 1?,;7 927’,28
BADOO 1?)6255 954,28
MESSENGER ;‘SZ éijé
SKYPE 52(1) %3
MYSPACE 352 ééji
OTROS é‘?g éS:;

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 personas que tienen red social 97,7% (1056)
pertenecen a Facebook, seguido por Hotmail con 80,6% (871 casos) y
finalmente por Messenger con 45,1 % (487 casos), ello muestra las tres

principales redes sociales mas usadas por la poblacién estudiada.
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TABLA # 10
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: Familiar en el exterior con el que se comunica a
través de la red social.

FAMILIAR EN
EL EXTERIOR
SI
N[@)
TOTAL

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Porcentaje

Frecuencia

Interpretacion: De 1081 estudiantes que tienen red social 813 (75,2%) tienen

familiar en el exterior con el que se comunican a través de la red social.

TABLA # 11
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de

Cuenca, 2012. Segun: Lugar donde se conecta a la red social.

Porcentaje

LUGAR DE CONEXION Frecuencia %

CASA

CYBER

COLEGIO

Fuente: Formulario de recoleccién de datos.
Elaborado nor : Valencia. A: Torres. A: Toalonao. M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que tienen red social el 71,2 % (770) se
conectan desde sus casas, seguido del 42,6 % (461)se conecta desde un
cyber, y finalmente el 20,7 % (224) se conectan desde su colegio, ello muestra
gue la mayoria de la poblacion estudiada representada por el 71,2 % tiene

acceso a internet desde sus hogares.
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TABLA # 12
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: Tiempo al dia que se conecta a la red social.

TIEMPO AL DIA DE
CONEXION A LA RED Frecuencia
SOCIAL
30 MINUTOS
1 HORA
2 HORAS
3 HORAS
4 HORAS
5 HORAS O MAS
TOTAL

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Porcentaje

Interpretacion: De 1081 estudiantes que tienen red social, 337 (31,2 %)
utilizan una hora del dia para conectarse a la red social, seguido de 212
(19,6%) se conectan dos horas a su red social, 110 (10,2%) se conectan tres
horas a la red social y un total de 131 estudiantes representado por el 12,1 %

utilizan mas de cuatro horas al dia para conectarse a su red social.

TABLA # 13
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: Momento del dia que se conecta a su red social.

MOMENTO DEL DIA QUE
SE CONECTA A SU RED Frecuencia
SOCIAL
MANANA

Porcentaje
%

NOCHE
TARDE
TODO EL DIA
TOTAL

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que tienen red social, 505 (46,7 %)
utilizan la tarde para conectarse a su red social, 447 (41,4%) se conectan a la
red social en la noche, 89 (8,2%) se conectan por la mafiana a su red social y

40 casos (3,7 %) se conectan todo el dia.

MIGUEL ANDRES VALENCIA SOLORZANO. 66
AMADA JACKELINE TORRES AGUILAR.
MARICELA MARLENE TOALONGO GALLEGOS.



UNIVERSIDAD DE CUENCA

TABLA # 14
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: Dispositivo de conexion.

DISPOSITIVO DE CONEXION  Frecuencia Porizmale

COMPUTADOR
PORTATIL

COMPUTADOR DE
ESCRITORIO

IPOD

CELULAR

OTROS

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.

Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.
Interpretacion: De 1081 estudiantes que tienen red social, 54,0 % (584) usan
un computador de escritorio para conectarse a la red social, y el 29,9 % (323)
hacen uso de su celular para estar conectados a la red social y disponer de ella

en cualquier momento del dia.

TABLA # 15
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de

Cuenca, 2012. Segun: ¢, Hace qué tiempo esté inscrito en la red social?
TIEMPO INSCRITO EN LA Erecuencia Porcentaje
RED SOCIAL %
HACE TRES MESES
HACE SEIS MESES
HACE UN ANO
HACE DOS ANOS
HACE TRES ANOS
HACE MAS DE TRES ANOS
TOTAL

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que tienen red social, hace dos afios la
poblacion inscrita era de 255 casos con el 23,6 %, en un afio la poblacion
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inscrita se incremento al 31,5 % (341), con una inscripcion a las redes sociales
del 9,9 % (107) en seis meses y 8,4 % (91) en tres meses.

TABLA # 16
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: Motivo por el que abrié una cuenta en la red social

MOTIVO POR EL QUE ABRIO UNA Frecuencia POTceNtaje
CUENTA EN LA RED SOCIAL %

Si 966 89,4
PARA COMUNICARSE G e 106
Si 657 60,8
TENER MAS INFORMACION T 157 39.2
. Si 249 23,0
PARA HABLAR DE Si MISMO T 535 =70
Si 526 48,7
COMPARTIR FOTOS T cer 513
Si 160 14,8
PUBLICIDAD No 51 a5
ENCONTRAR NUEVOS Si 698 64,6
AMIGOS No 383 35,4
ENCONTRAR ANTIGUOS Si 830 76,8
AMIGOS No 251 23,2
Si 107 9,9
PARA SER MAS POPULAR o 57 S0
OTRA PERSONA ME LO Si 377 34,9
SUGERIO No 704 65,1
TAREAS O TRABAJOS Si 677 62,6
ESCOLARES No 404 37,4
Si 472 43,7
POR CURIOSIDAD No 509 563

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que tienen red social, el 89,4 % (966)
utilizan las redes sociales para comunicarse, el 62,6 % (677) usan las redes
sociales para hacer trabajos escolares, el 9,9% (107) considera una

herramienta Gtil para conseguir popularidad.
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TABLA # 17
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: ¢ C 6mo se siente al ingresar a la red social?

¢COMO SE SIENTE AL
INGRESAR A LA RED Frecuencia
SOCIAL?
FELIZ
| =\Y/[0]e[®]\V:\D]0)
TRISTE
NADA
OTROS
TOTAL

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por: Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Porcentaje

Interpretacion: De 1081 estudiantes que tienen red social, 466 (43,1%)
refieren no manifestar sentimientos al ingresar a la red social, seguido de 388

casos con el 35,9 % refieren sentirse felices al ingresar a su red social.

TABLA # 18
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: ¢ Como se sentiria si se cerrase la red social?

¢, COMO SE SENTIRIA SI SE
CERRASE LA RED SOCIAL?
FELIZ
ANSIEDAD
TRISTEZA
IRA
NADA
OTROS
TOTAL

.| Porcentaje
Frecuencia

Fuente: Formulario de recoleccién de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que tienen red social, 523 estudiantes
(48,4 %) refieren ningun sentimiento si por algin motivo se cerrase la red
social, pero se destaca un 18,6 % (201) que refieren sentir tristeza y un 11,2 %
(121) refieren sentir ansiedad, lo que nos demuestra que para un numero
determinado de personas, el uso de las redes sociales se podrian haber
convertido en una actividad importante en su vida cotidiana.
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TABLA # 19
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: ¢Ha disminuido la conversacion con sus padres
debido al uso de las redes sociales?

JHA DISMIN,UIDO LA
CONVERSACION CON SuUs Frecuencia
PADRES?

Porcentaje
%

Si
NO
TOTAL

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por: Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que tienen red social, 122 (11,3 %)
indican que la conversacion con sus padres ha disminuido debido al uso de las
redes sociales, lo que podria llevar a una deficiente relacion padre-hijo.

TABLA # 20
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: ¢ Comparte la informacion personal con todos?

¢, COMPARTE LA
INFORMACION PERSONAL  Frecuencia
CON TODOS?
Sl
N[@)
TOTAL

Fuente: Formulario de recoleccién de datos.
Elaborado por: Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Porcentaje

Interpretacion: De 1081 estudiantes que tienen red social, 14,0 % (151)
adolescentes comparten la informacion personal con todos los miembros de la

red social, ello podria favorecer el robo de informacion y delito informatico.
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TABLA # 21
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: Uso del tiempo libre.

Porcentaje
%

USO DEL TIEMPO LIBRE Frecuencia

HACER DEPORTE

CONECTARSE

PASAR CON LA
FAMILIA
SALIR CON LOS
AMIGOS

Fuente: Formulario de recoleccién de datos.
Elaborado por: Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que tienen red social, 55,5 %(600) utilizan
el tiempo libre para conectarse a la red social, el 57,1% (617) hacen uso de su
tiempo para pasar con su familia, 59,7 % (645) utilizan su tiempo libre para
hacer deporte, esto muestra que las diferentes actividades estan a la par y hay
un uso variado del tiempo libre, pero que aun asi un determinado grupo de
adolescentes ha incluido a su tiempo libre el conectarse a las redes sociales

considerando que esto no conlleva actividades fisicas ni familiares.

TABLA # 22
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: ¢Cree que las redes sociales tienen algun riesgo?

¢, CREE QUE LAS REDES
SOCIALES TIENEN Frecuencia
ALGUN RIESGO?

Porcentaje
%

Sl
NO

Fuente: Formulario de recoleccién de datos.
Elaborado por: Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De un total de 1081 estudiantes que tienen red social, 28,4 %
(307) consideran que las redes sociales no tienen riesgo alguno, el 71,6 %
(774) si creen gue exista riesgo, sin embargo el 28,4 % desconoce que el uso
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de las redes sociales podrian conllevar algun riesgo para su bienestar tanto

emocional como fisico.

TABLA # 23
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: ¢El uso de las redes sociales es una buena
herramienta para buscar pareja?

¢EL USO DE LAS REDES SOCIALES
ES UNA BUENA HERRAMIENTA Frecuencia
PARA BUSCAR PAREJA?

Porcentaje

SI
NO
TOTAL

Fuente: Formulario de recoleccién de datos.

Elaborado por: Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.
Interpretacion: De 1081 estudiantes que tienen red social, 347 (32,1%) creen
gue las redes sociales es una buena herramienta para conseguir algun tipo de

pareja.

TABLA # 24
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: ¢, Ha tenido algun tipo de relacion de pareja con
alguien que haya conocido a través de la red social  ?

¢HA TENIDO ALGUN TIPO DE
RELACION DE PAREJA CON Frecuencia
ALGUIEN DE LA RED SOCIAL?
Si
NO
TOTAL

Fuente: Formulario de recoleccién de datos.
Elaborado por: Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Porcentaje

Interpretacion: De 1081 estudiantes que tienen red social, 226 (20,9 %) han
tenido algun tipo de relacion con alguien que conocieron a través de la red

social.
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TABLA # 25
Distribucion de 1120 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Sexo y si tiene red

social.

TIENE RED SOCIAL

SEXO Si NO

# %

MASCULINO 47,8 15 38,5 532 47,5

FEMENINO 564 52,2 24 61,5 588 52,5

Total 1081 | 100,0 39 100,0 | 1120 | 100,0
Chi-cuadrado de Pearson 1,324/GL 1 p= 0,250

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1120 casos estudiados 1081 (96.5%) tienen red social,
siendo las mujeres las que tienen 52,2% de acceso. La asociacion entre estas
variables no presenta significancia estadistica con un valor p= 0,250.

TABLA # 26
Distribucion de 1120 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacién entre las variables:  Edad y si tiene red

social.

TIENE RED SOCIAL

EDAD SI NO

#

11 '3 1
12 9,4 12
13 140 13,0 7
14 182 16,8 6
15 183 16,9 6
16 197 18,2 7
17 155 14,3 0
18 92 8,5 0
19 27 2,5 0
TOTAL 1081 100,0 39

Chi-cuadrado de Pearson 33,0458/Gl 1 p= 0,000

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.
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Interpretacion: De 1081 casos estudiados que tienen red social 197(18,2%)
corresponden a los 16 afios de edad, seguido del 16,9 % y 16,8 %
correspondiente a las edades de 14 y 15 afos respectivamente. Se obtuvo un
valor p de 0,000 que nos indica que existe asociacidbn con significancia

estadistica entre el tener red social y la edad.

TABLA # 27
Distribucion de 1120 estudiantes de los colegios ur banos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Estado civil y si tiene

red social.

TIENE RED SOCIAL

ESTADO CIVIL SI NO
#

CASADO 3,3 2

SOLTERO 1013 93,7 34 87,2 1047 93,5

DIVORCIADO 1 1 0 ,0 1 1

UNION LIBRE Sl 2,9 3 7,7 34 3,0

TOTAL 1081 100,0 39 100,0 1120 100,0

Chi-cuadrado de Pearson 3,453/GI 3 p= 0,327

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que tienen red social 1013 (93,7%) son
solteros. Se obtuvo un Chi-cuadrado de Pearson de 3,453 y un valor p de 0,327
indicandonos que no existe asociacion estadistica entre el tener red social y el

estado civil.
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TABLA # 28
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacién estadistica entre la s variables: Edad

agrupada y tiempo de uso de la red social

QUE SIENTE AL INGRESAR A SU RED SOCIAL

PERIODOS DE LA SENTIMIENTOS SENTIMIENTOS
ADOLESCENCIA POSITIVOS NEGATIVOS
# #
ADOLESCENCIA TEMPRANA 139 24,42 106 20,70 245 22,66
ADOLESCENCIA MEDIA 301 52,89 261 50,97 562 51,98
ADOLESCENCIA TARDIA 129 22,67 145 28,32 274 25,34
TOTAL 569 100 512 100 1081 100
Chi-cuadrado de Pearson 5,235/Gl2 p=0,073

EDAD AGRUPADA POR

TOTAL

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 adolescentes que tienen red social, 242 se conectan
mas de una hora a la red social, 137(56,61%) correspondientes a la
adolescencia media comprendida entre los 14-16 afios segun la clasificacion de
la OMS. Se obtuvo un Chi-cuadrado de Pearson de 13,452 y un valor de p de
0,001 mostrando asociacion estadisticamente significativa entre las variables

edad y tiempo de uso de la red social.
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A
TABLA # 29

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables: Edad agrupada y qué

siente al ingresar a su red social.

EDAD AGRUPADA POR TIEMPO DE USO DE LA RED SOCIAL

PERIODOS DE LA SRS MAS DE 1 HORA TOTAL

ADOLESCENCIA HORA
# # % # %

211 25,14 34 14,04 245

ADOLESCENCIA
TEMPRANA
ADOLESCENCIA
MEDIA

ADRLSSCIENCl 203 2419 71 2933 274 2534

425 50,65 137 56,61 562 51,98

TARDIA
TOTAL 839 100 242 100 1081 100

Chi-cuadrado de Pearson 13,452/Gl 2 p=0,001

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Flahorado nor : Valencia. A: Torres. A: Toalonao. M.

Interpretacion: De 1081 adolescentes que tienen red social, 512 tienen
sentimientos negativos al ingresar a su red social, de los cuales 261(50,97%)
corresponden a la adolescencia media. Se obtuvo un Chi-cuadrado de Pearson
de 5,235 y un valor p de 0,073 lo que muestra que no hay asociacion

estadistica entre las variables edad agrupada y que siente al ingresar a su red

social.
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TABLA # 30

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de

Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables : Edad agrupada y

momento del dia en el que se conecta.

EDAD AGRUPADA POR MOMENTO DEL DIA EN EL QUE SE CONECTA

PERIODOS DE LA MANANA NOCHE TARDE TODO EL DIA TOTAL

ADOLESCENCIA " # % # % # % # %

ADOLESCENCIA
R ANA 35 3889 76 17,04 75 245 2266
ADOﬁESgiNC'A 53 5889 242 5426 241 4772 26 65 562 51,00
ADOLESCENCIA
RDIA 2 222 128 2870 133 2634 11 275 274 2535
TOTAL 90 100 446 100 505 100 40 100 1081 100
Chi-cuadrado de Pearson 48,698/Gl 6 p= 0,000

Fuente: Formulario de recoleccién de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 adolescentes que tienen red social, 505 se conectan
a su red en la tarde, siendo la adolescencia media con el 47,72%(241) la que
se conecta con mas frecuencia en este momento del dia. Se obtuvo un Chi-
cuadrado de Pearson de 48,698 y un valor de p de 0,000 indicandonos que hay
asociacion estadisticamente significativa entre las variables momento del dia

en que se conecta y edad agrupada por periodos de la adolescencia.
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TABLA # 31
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Sexo y red social que
posee (Facebook)

HOTMAIL

SEXO NO
# %
MASCULINO 47,8% 101 479% 517 47,8%
FEMENINO 454 522% 110 52,1% 564 52,2%
TOTAL 870 100,0% 211 100,0% 1081 100,0%

Chi-cuadrado de Pearson 0,000/GL1 p=0,989

Fuente: Formulario de recoleccién de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que poseen red social, 1055 tienen
Facebook, de los cuales 548(51,90%) corresponden al sexo femenino y
507(48,10%) al sexo masculino. Se obtuvo un Chi-cuadrado de Pearson de
0,936 y un valor p de 0,222 que muestra que no hay asociacion estadistica

entre las variables sexo y red social que posee (Facebook).
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TABLA # 32
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Sexo y red social que
posee (Hotmail)

FACEBOOK

SEXO Sl NO TOTAL

# % # % # | %

MASCULINO 507 48,10 10 38,50 517 47,80
FEMENINO 548 51,90 16 61,50 564 52,20

TOTAL 1055 100,00 26 100,00 1081 100,00

Chi-cuadrado de Pearson 0,936/GL1 p= 0,222

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que poseen red social, 870 tienen
Hotmail, de los cuales 454(52,2%) corresponden al sexo femenino y
416(47,8%) al sexo masculino. Se obtuvo un Chi-cuadrado de Pearson de
0,000 y un valor p de 0,989 que muestra que no hay asociacion estadistica

entre las variables sexo y red social que posee (Hotmail).
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TABLA # 33
rbanos de la ciudad de

Sexo y red social que

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u

Cuenca, 2012. Segun asociacién entre las variables:
posee (Twitter)

TWITTER

SEXO

MASCULINO 216 539% 301 443% 517 47,8%
FEMENINO 185 46,1% 379 557% 564 52,2%
TOTAL 401 100,00 680 100,0% 1081  100,0%
9,318/GL1 p=0,002

Chi-cuadrado de Pearson

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que poseen red social, 401 tienen Twitter,

de los cuales el 53,9%(216) corresponden al sexo masculino y 46,1%(185) al
sexo femenino. Se obtuvo un Chi-cuadrado de Pearson de 9,318 y un valor p

de 0,002 que muestra que hay asociacién estadisticamente significativa entre

las variables sexo y red social que posee (Twitter).

MIGUEL ANDRES VALENCIA SOLORZANO. 80
AMADA JACKELINE TORRES AGUILAR.
MARICELA MARLENE TOALONGO GALLEGOS.



UNIVERSIDAD DE CUENCA

TABLA # 34

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Sexo y red social que
posee (G-Mail)

SEXO

47,8%

MASCULINO 153 39,9% 364 52,1% 517

FEMENINO 230 60,1% 334 479% 564 52,2%

TOTAL 383 100,0% 698 100,090 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 14,754/ GL1 p=0,000

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que poseen red social, 383 tienen G-mail,
de los cuales el 60,1%(230) corresponden al sexo femenino y 39,9%(153) al
sexo masculino. Se obtuvo un Chi-cuadrado de Pearson de 14,754 y un valor p

de 0,000 lo cual indica que hay asociacion estadisticamente significativa entre

las variables sexo y red social que posee (G-mail).
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TABLA # 35
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de

Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Sexo y red social que

posee (Hi5)

SEXO

MASCULINO 145  477% 372 479% 517 47,8%
FEMENINO 159 52,3% 405 52,1% 564 52,2%
TOTAL 304 100,0% 777 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 0,003/GL1 p=0,958

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que poseen red social, 304 tienen Hi5, de
los cuales el 52,3%(159) corresponden al sexo femenino y 47,7%(145) al sexo
masculino. Se obtuvo un Chi-cuadrado de Pearson de 0,003 y un valor p de

0,958 lo cual muestra que no hay asociacion estadistica entre las variables

sexo y red social que posee (Hi5).
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TABLA # 36
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de

Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Sexo y red social que

posee (Yahoo)

SEXO

MASCULINO 104 60,5% 413 454% 517 47,8%

FEMENINO 68 39,5% 496 54,6% 564 52,2%

TOTAL 172  100,0% 909 100,0% 1081 100,0%

Chi-cuadrado de Pearson 13,095/GL1 p=0,000

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que poseen red social, 172 tienen Yahoo,
de los cuales el 60,5%(104) corresponden al sexo masculino. Se obtuvo un
Chi-cuadrado de Pearson de 13,095 y un valor p de 0,000 indicandonos que
hay asociacion estadistica entre las variables sexo y red social que posee
(Yahoo).
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TABLA # 37
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segunasociacion entre las variables:  Sexo y red social que
posee (Tuenti)

TUENTI

SEXO NO

MASCULINO 12 50,0% 505 47,8% 517 47,8%

FEMENINO 12 50,0% 552 52,2% 56 52,2%

TOTAL 24 100,0% 1057 100,0% 1081 100,0%

Chi-cuadrado de Pearson 0,046/GL 1 p=0,829

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.

Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.
Interpretacion: De 1081 estudiantes que poseen red social, 24 tienen Tuenti,
de los cuales el 50,0%(12) corresponden al sexo femenino y 50,0%(12) al sexo
masculino. Se obtuvo un Chi-cuadrado de Pearson de 0,046 y un valor p de

0,829 lo cual muestra que no hay asociacion estadistica entre las variables

sexo Y red social que posee (Tuenti).
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TABLA # 38
rbanos de la ciudad de

Sexo y red social que

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u
Cuenca, 2012. Segun asociacién entre las variables:
posee (Badoo)

SEXO

47,8%

MASCULINO 32 57,1% 485 47,3% 517
FEMENINO 24 42,9% 540 52,7% 564 52,2%
TOTAL 56 100,0% 1025 100,0% 1081  100,0%
p=0,152

Chi-cuadrado de Pearson 2,054/GL 1

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que poseen red social, 56 tienen Badoo,

de los cuales el 57,1%(32) corresponden al sexo masculino y 42,9%(24) al
sexo femenino. Se obtuvo un Chi-cuadrado de Pearson de 2,054 y un valor p

de 0,152 lo cual muestra que no hay asociacion estadistica entre las variables

sexo Y red social que posee (Badoo).
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A
TABLA # 39

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Sexo y red social que

posee (Messenger)

MESSENGER
NO ”
# %
MASCULINO 232 47,6% 285 48,0% 517  47,8%

FEMENINO 255 52,4% 309 52,0% 564 52,2%

TOTAL 487 100,0% 594 100,0% 1081 100,0%

Chi-cuadrado de
Pearson

0,12/GL 1 p=0,911

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que poseen red social, 487 tienen
Messenger, de los cuales el 52,4%(255) corresponden al sexo femenino y
47,6%(232) al sexo masculino. Se obtuvo un Chi-cuadrado de Pearson de 0,12
y un valor p de 0,911 lo cual muestra que no hay asociacién estadistica entre

las variables sexo y red social que posee (Messenger).
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A
TABLA # 40

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u
Cuenca, 2012. Segun asociacién entre las variables:
posee (Skype)

SKYPE

SI NO TOTAL

rbanos de la ciudad de
Sexo y red social que

SEXO

# % # % # %
MASCULINO 105  457% 412 48,4% 517 47,8%
FEMENINO 125 54,3% 439 51,6% 564 52,2%

TOTAL 230 100,0% 851 100,0% 1081 100,0%
p=0,457

Chi-cuadrado de Pearson 0,553/GL 1

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por: Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que poseen red social, 230 tienen Skype,

de los cuales el 54,3%(125) corresponden al sexo femenino y 45,7%(105) al
sexo masculino. Se obtuvo un Chi-cuadrado de Pearson de 0,553 un valor p de

0,457 lo cual muestra que no hay asociacion estadistica entre las variables

sexo Y red social que posee (Skype).
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TABLA # 41
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Sexo y red social que

posee (Myspace)

MYSPACE

SEXO NO
# %

MASCULINO 75 60,0% 442  46,2% 517 47,8%

FEMENINO 50 40,00 514 53,8% 564 52,2%

TOTAL 125 100,00 956 100,0% 1081  100,0%

Chi-cuadrado de Pearson 8,395/GL 1 p=0,004

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por: Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que poseen red social, 125 tienen
Myspace, de los cuales el 60,0%(75) corresponden al sexo masculino. Se
obtuvo un Chi-cuadrado de Pearson de 8,395 y un valor p de 0,004 lo
indicandonos que hay asociacion estadisticamente significativa entre las

variables sexo y red social que posee (Myspace).
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TABLA # 42
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacién estadistica entre la s variables: Sexoy

red social que posee

OTRAS REDES SOCIALES

SEXO Sl NO TOTAL
% # % # %

MASCULINO 64 58,7% 453 46,6% 517 47,8%

FEMENINO 45 41,3% 519 53,4% 564 52,2%

TOTAL 109 100,00 972 100,00 1081 100,0%

Chi-cuadrado de Pearson 5,761/GL 1 p=0,016

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes que poseen red social, 109 tienen otra
red social, de los cuales el 58,7%(64) corresponden al sexo masculino. Se
obtuvo un Chi-cuadrado de Pearson de 5,761 y un valor p de 0,016 lo que nos
indica que hay asociacion estadisticamente significativa entre las variables
sexo Y red social que posee (otra red social).
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TABLA # 43
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacién estadistica entre la s variables: Sexoy

motivo por el que cred una cuenta en la red social. Motivo 1(comunicarse )

PARA COMUNICARSE

SEXO SI NO
% # %
MASCULINO 467 48,34 50 43,48 517 47,83

FEMENINO 499 51,66 65 56,52 564 52,17

TOTAL 966 100 115 100 1081 100

Chi-cuadrado de Pearson 0,975/GL 1 p= 0,323

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 adolescentes que tienen red social, 966 utilizan las
redes sociales para comunicarse, de los cuales el 51,66%(499) corresponde al
sexo femenino y el 48,34%(467) corresponde al sexo masculino. Se obtuvo un
Chi-cuadrado de Pearson de 0,975 y un valor p de 0,323 lo que muestra que no

hay asociacion estadistica entre las dos variables.
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TABLA# 44
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacién estadistica entre la s variables: Sexoy
motivo por el que cred una cuenta en la red social. Motivo 2(tener mas

informacion)

| INFORMACION
SEXO | S| NO

% #
MASCULINO 316 48,1% 201 47,4% 517 47,8%
FEMENINO 341  519% 223 52,6% 564 52,2%

TOTAL 657 100,0% 424 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearso 0,49/GL1 p= 0,824

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 adolescentes que tienen red social, 657 utilizan las
redes sociales para buscar informacion, de los cuales el 51,9%(341)
corresponde al sexo femenino y el 48,1%(316) corresponde al sexo masculino.
Se obtuvo un Chi-cuadrado de Pearson de 0,49 y un valor p de 0,824 lo que
muestra que no hay asociacion estadistica entre las variables.
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TABLA # 45

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacion estadistica entre la s variables: Sexoy
motivo por el que cred una cuenta en la red social. Motivo 3(hablar de si

mismo)

HABLAR DE SI MISMO
SEXO SI NO

MASCULINO 132 53,0% 385 46,3% 517 47,8%
FEMENINO 117 47,0% 447 53,7% 564 52,2%
TOTAL 249 100,0% 832 100,0% 1081 100,0%

Chi-cuadrado de Pearso 3,487/GL1 p= 0,062

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 adolescentes que tienen red social, 249 utilizan las
redes sociales para hablar de si mismo, de los cuales el 53,0%(132)
corresponde alsexo masculino y el 47,0%(117) corresponde al sexo femenino.
Se obtuvo un Chi-cuadrado de Pearson de 3,48 y un valor p de 0,062 lo que
muestra que no hay asociacion estadistica entre los variables sexo y motivo por

el que cred una cuenta en la red social.
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TABLA # 46

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacion estadistica entre la s variables: Sexoy
motivo por el que cred una cuenta en la red social. Motivo 4(compartir

fotografias)

COMPARTIR FOTOGRAFIAS

SEXO SI NO
# % # %
MASCULINO 253 48,1% 264 47,6% 517 47,8%
FEMENINO 273  519% 291 52,4% 564  52,2%
TOTAL 526 100,0% 555 100,0% 1081 100,0

Chi-cuadrado de Pearso 0,31/GL1p= 0,861

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes, 526 comparten fotografias en su red
social, de los cuales273 (51,9%) son mujeres y 253 (48,1%) son varones. La

asociacion entre estas variables no presenta significancia estadistica, con un

valor p=0,861.
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TABLA # 47
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de

Cuenca, 2012. Segun: Sexo y motivo por el que creé una cuenta en la red

social.
Motivo 5(publicidad)

PUBLICIDAD

SEXO SI N[@)
% # % # %

MASCULINO 100 62,5% 417 45,3% 517 47,8%

FEMENINO 60 37,5% 504 54, 7% 564 52,2%

TOTAL 160 100,0% 921 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearso 16,205/GL1 p= 0,000

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.

Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 adolescentes, 160 utilizan la red social por
publicidad, de los cuales el 62,5% (100) corresponde a varones, seguido del
37,5% que son mujeres. Existiendo asociacion estadisticamente significativa

entre las variables publicidad y sexo, con un valor p= 0,000.
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A
TABLA # 48

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: Sexo y motivo por el que creé una cuenta en la red
social.

Motivo 6(encontrar nuevos amigos)

ENCONTRAR NUEVOS AMIGOS
SEXO SI NO

# % # %
MASCULINO 360 51,6% 157 41,0% 517 47,8%

FEMENINO 338 48,4% 226 59,0% 564 52,2%

TOTAL 698 100,0% 383 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 11,102/GL1 p= 0,001

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion : De 1081 casos estudiados, 698 utilizan la red social para
encontrar nuevos amigos, siendo el 51.6% varones y el 48.4% mujeres. La

asociacion entre estas variables presenta significancia estadistica, con un valor
p=0,001.
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TABLA # 49
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: Sexo y motivo por el que creé una cuenta en la red
social.

Motivo 7(encontrar antiguos amigos)

ANTIGUOS AMIGOS

SEXO Sl NO
% # %
MASCULINO 401 48,3% 116  46,2% 517 47,8%
FEMENINO 429 51,7% 135 53,8% 564 52,2%
TOTAL 830 100,0% 251 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearso 0,340/GL1 p= 0,560

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 adolescentes, 830 encuentran antiguos amigos en su
red social, de los cuales el 51.7% son mujeres, seguido del 48,3% que son
varones. No existe asociacion estadistica entre estas dos variables, siendo el
valor p= 0,560.
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TABLA # 50

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: Sexo y motivo por el que creé una cuenta en la red
social.

Motivo 8(popularidad)

POPULARIDAD

SEXO ‘ Sl NO
% # %

MASCULINO 62 579% 455 46,7% 517 47,8%
FEMENINO 45 42,1% 519 53,3% 564  52,2%

TOTAL 107 100,0% 974 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 4,872/GL1 p= 0,027

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

UNIVERSIDAD DE CUENCA

Interpretacion: De 1081 estudiantes, 107 utilizan su red social por
popularidad, representado por 62 (57,9%) varones y 42,1% mujeres. La

asociacion entre las variables popularidad y sexo presenta significancia

estadistica, con un valor p= 0,027.

MIGUEL ANDRES VALENCIA SOLORZANO.
AMADA JACKELINE TORRES AGUILAR.
MARICELA MARLENE TOALONGO GALLEGOS.

97



UNIVERSIDAD DE CUENCA

A
TABLA # 51

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: Sexo y motivo por el que creé una cuenta en la red
social.

Motivo 9 (sugerencia)

SUGERENCIA
SEXO ‘ Sl NO UL

% # %
MASCULINO 173 459% 344 48,9% 517 47,8%

FEMENINO 204 54,1% 360 51,1% 564 52,2%

TOTAL 377 100,00 704 100,0% 1081 100,0%

Chi-cuadrado de
Pearson

0,871/GL1 p= 0,351

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 casos estudiados, 377 crearon su red social por
sugerencia de alguna persona, siendo el 54,1% (204) mujeres, seguido del

45,9% de varones. No existe asociacion estadistica entre estas dos variables,
siendo el valor p= 0,351.
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TABLA # 52

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: S exo y motivo por el que creé una cuenta en la red
social.

Motivo 10 (trabajos escolares)

TRABAJOS ESCOLARES
SEXO SI NO

# % # %
MASCULINO 311 459% 206 51,0% 517 47,8%
FEMENINO 366 54,1% 198  49,0% 564 52,2%

TOTAL 677 100,090 404 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearso 2,588/GL1 p= 0,108

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 escolares, 677 utilizan su red social para realizar
trabajos escolares, de los cuales 366 (54,1%) son mujeres y 311 son varones.
La asociacion estadistica entre estas variables no presenta significancia, con

un valor p= 0,108.
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TABLA # 53

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun: Sexo y motivo por el que cre6 una cuenta en la red
social.
Motivo 11 (curiosidad)

CURIOSIDAD

SEXO SI NO
% # %
MASCULINO 212 449% 305 50,1% 517 47,8%

FEMENINO 260 55,1% 304 49,9% 564 52,2%
TOTAL 472 100,0% 609 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 2,845/GL1 p= 0,092

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 casos estudiados, 472 poseen su red social por
curiosidad, siendo el 55,1% (260) y el 44,9% varones. No existe asociacion

estadistica entre estas dos variables, ya que existe un valor p=0,092.
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Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u
Cuenca, 2012. Segun: S exo y tiempo de conexion a la red social.

TABLA # 54
rbanos de la ciudad de

TIEMPO DE CONEXION
SEXO HASTA UNA MAS DE UNA TOTAL
HORA HORA
i % id % i %

MASCULINO 399 47,6% 118 48,8% 517 47,8%

FEMENINO 440 52,4% 124 51,2% 564  52,2%
TOTAL 839 100,0% 242 100,0% 1081 100,0%

Chi-cuadrado de Pearson 0,109/GL1 p= 0,741

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 (96.8%) casos estudiados, 242 se conectan mas de

una hora a su red social, de los cuales el 51,2% (124) corresponde a mujeres,

seguido del 48,8% de varones. No existe asociacion estadistica entre estas dos

variables, ya que existe un valor p=0,741.
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TABLA # 55

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de

Cuenca, 2012. Segun: S exo y como se siente al ingresar a la red social.

¢ COMO SE SIENTE AL INGRESAR
A LA RED SOCIAL?
SENTIMIENTOS SENTIMIENTOS
POSITIVOS NEGATIVOS
# # %

MASCULINO 236 41,5% 281 54,9% 517 47,8%

FEMENINO 333 58,5% 231 451% 564  52,2%

TOTAL 569 100,0% 512 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 19,412/GL1 p= 0,000

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes, 512 presentan sentimientos negativos al
ingresar a su red social, de los cuales 281 (54,9%) son varones y 231 son
mujeres Existe asociacion estadisticamente significativa entre las variables

sexo y como se siente al ingresar a su red social, con un valor p=0,000.
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TABLA # 56

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Afo que cursa y red

social que posee (Facebook)

FACEBOOK

ANO QUE CURSA Sl NO TOTAL

# % # % # %
BASICO 491 465% 9 346% 500 @ 46,3%
DIVERSIFICADO 564 53,5% 17 65,4% 581 53,7%
TOTAL 1055 100,0% 26 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 1,451/ GL1 p=0.228

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 casos estudiados, 1055 poseen Facebook, de los
cuales el diversificado representa 53,5% (564) y el basico representa el 46,5%.
No existe asociacion estadistica entre estas variables, con un valor p=0,228.
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TABLA # 57

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios urbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Afo que cursa y red

social que posee (Hotmail)

HOTMAIL

ANO QUE CURSA Si NO TOTAL
# % # % # %
BASICO 368 42,3% 132 62,6% 500 46,3%
DIVERSIFICADO 502 57, 7% 79 37,4% 581 53,7%
TOTAL 870 100,0% 211 100,0% 1081  100,0%

Chi-cuadrado de Pearson 28,040 GL1 p= 0.000

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 adolescentes, 870 poseen Hotmail, siendo el 57,7%
(502) del diversificado y el 42,3% el basico. Existe asociacion estadisticamente
significativa entre estas variables, con un valor p= 0,000.
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TABLA # 58

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Afo que cursa y red
social que posee (Twitter)

TWITTER

ANO QUE CURSA NO
# %
BASICO 170 42,4% 330 48,5% 500 46,3%
DIVERSIFICADO 231 57,6% 350 57,6% 51,5% 53,7%
TOTAL 401 100,00 680 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 3,820/ GL1 p=0.051

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 adolescentes, 401 poseen Twitter, de los cuales el
diversificado posee 231 (57,6%) estudiantes, seguido por el bésico que
representa el 42,4%. No existe asociacion estadistica entre estas variables, con
un valor p= 0,051.
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Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de

TABLA # 59

Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Afo que cursa y red

social que posee (G-mail)

ANO QUE CURSA

46,3%

BASICO 136 35,5% 364 52,1% 500
DIVERSIFICADO 247  64,5% 334 479% 581 53,7%
TOTAL 383 100,00 698 100,0% 1081 100,0%

Chi-cuadrado de Pearson 27,544 | GL1 p=0.000

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.

Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes, 383 poseen G-mail siendo el 64,5%
(247) de adolescentes del diversificado y el 35,5% del basico. La asociacion

entre estas dos variables, presenta significancia estadistica con un valor p=

0,000.
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Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de

TABLA # 60

Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Afo que cursa y red

social que posee (Hi5)

ANO QUE CURSA

BASICO 113 37,2% 387 49,8% 500 46,3%

DIVERSIFICADO 191 62,8% 390 50,2% 581 53,7%

TOTAL 304 100,0% 777 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 14,034/ GL1 p=0.000

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 casos estudiados, 304 poseen Hi5 como red social,
siendo 191 (62,8%) estudiantes del diversificado, seguido por un valor de
37,2% que representa al basico. La asociacion estadistica entre estas
variables, presenta significancia con un valor p= 0,000.
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Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u

Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables
social que posee (Yahoo)

YAHOO
NO TOTAL

ANO QUE CURSA Sl
# % # % # %

47,7% 418 46,0% 500 46,3%
491 54,0% 581 53,7%
1081 100,0%

p=0.684

TABLA # 61
rbanos de la ciudad de

Afo que cursay red

BASICO 82

DIVERSIFICADO 90 52,3%
TOTAL 172 100,0% 909 100,0%

0,166 / GL1

Chi-cuadrado de Pearson

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 adolescentes, 172 poseen Yahoo, siendo del
diversificado el 52,3% (90) y del béasico el 47,7%. La asociacion entre estas

variables no posee significancia estadistica, con un valor p= 0,684.
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TABLA # 62

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacioén entre las variables:  Afo que cursay red

social que posee (Tuenti)

TUENTI

ANO QUE CURSA Sl NO TOTAL
# % # % # %
BASICO 11 45,8% 489 46,3% 500  46,3%
DIVERSIFICADO 13 54,2% 568 53,7% 581 53,7%
TOTAL 24 100,0% 1057 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 0,002/ GL1 p=0.967

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes, 24 poseen Tuenti, de los cuales el 54,2%
(13) de adolescentes son del diversificado y 11 (45,8%) estudiantes son del
béasico. No existe asociacion estadistica entre estas dos variables, con un valor
p= 0,967.
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TABLA # 63

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacioén entre las variables:  Afo que cursay red

social que posee (Badoo)

ANO QUE CURSA

BASICO 17 30,4% 483 47,1% 500 46,3%
DIVERSIFICADO 39 69,6% 542 529% 581 53, 7%

TOTAL 56 100,0% 1025 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 6,003/ GL1 p=0.014

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 casos estudiados, 56 estudiantes poseen Badoo, de
los cuales el 69,6% (39) son del diversificado y el 30,4% son del basico. La
asociacion entre estas variables presenta significancia estadistica, con un valor
p=0,014.
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Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de

TABLA # 64

Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Afo que cursa y red

social que posee (Messenger)

MESSENGER

ANO QUE CURSA ‘ NO
# %
BASICO 188 38,6% 312 52,5% 500 46,3%
DIVERSIFICADO 299 61,4% 282 475% 581 53,7%
TOTAL 487 100,0% 594 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 20,863/ GL1 p=0.000

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 estudiantes, 487 poseen Messenger, siendo del
diversificado ¢ 299 (61,4%) casos, seguido por 188 casos del basico. Existe
asociacion estadisticamente significativa entre estas variables, con un valor p=
0,000.
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TABLA # 65

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012.Segun asociacion entre las variables:  Afo que cursa y red

social que posee (Skype)

ANO QUE CURSA

46,3%

BASICO 82 357% 418 49,1% 500

DIVERSIFICADO 148 64,3% 433 50,9% 581 53,7%

TOTAL 230 100,0% 851 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 13,208 / GL1 p=0.000

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 adolescentes, 230 poseen Skype, siendo el 64,3%
(148) de estudiantes del diversificado, seguido por el 35,7% de estudiantes del
basico. La asociacion estadistica entre estas variables, posee significancia con

un valor p=0,000.
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TABLA # 66

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios urbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Afo que cursa y red

social que posee (Myspace)

MYSPACE

ANO QUE CURSA Sl NO TOTAL
# % # % # %
BASICO 39 31,2% 461 48,2% 500 46,3%
DIVERSIFICADO 86 68,8% 495 518% 581 53,7%
TOTAL 125 100,0% 956 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 12,884 / GL1 p=0.000

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 adolescentes, 125 poseen Myspace como red social,
siendo86 (68,8%) casos del diversificado y 39 estudiantes del basico. La
asociacion estadistica entre estas variables presenta significancia, con un valor
p= 0,000.
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TABLA # 67
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de

Cuenca, 2012.Segun asociacion entre las variables:  Afo que cursa y red

social que posee (Otras redes sociales)

OTRAS REDES SOCIALES
ANO QUE CURSA S ” NO TOTAL

% # % # %
BASICO 44 40,4% 456 46,9% 500 46,3%
DIVERSIFICADO 65 59,6% 516 53,1% 581 53,7%
TOTAL 109 100,0% 972 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 1,690/ GL1 p=0.194

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 casos estudiados, 109 estudiantes poseen otro tipo
de red social, siendo el 59,6% (65) del diversificado, seguido por el 40,4% del
basico. La asociaciobn estadistica entre estas variables no presenta

significancia, con un valor p=0,194.
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Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de

TABLA # 68

Cuenca, 2012.Segun asociacion entre las variables:  Afio que cursay
motivo por el cual posee red social. Motivo 1 (para comunicarse)

PARA COMUNICARSE

ANO QUE CURSA NE — AL

# % # %
BASICO 428 443% 72 62,6% 500 46,3%

DIVERSIFICADO 538 55,7% 43 37,4% 581 53,7%

TOTAL 966 100,0% 115 100,0% 1081  100,0%

Chi-cuadrado de Pearson 13,847 / GL1 p=0,000

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 casos estudiados, 966 utilizan las redes sociales para
comunicarse, 538 estudiantes (55,7%) son de afos superiores y 428
estudiantes (44,3%) son de afios de educacion basica. La asociacion entre

estas variables muestra significancia estadistica con un valor p= 0,000.
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TABLA # 69

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012, Segun asociacioén entre las variables:  Afo que cursay

motivo por el cual posee red social. Motivo 2 (tene  r mas informacion)

TENER MAS INFORMACION
ANO QUE CURSA S NO ” TOTAL

% # % # %
BASICO 295 449% 205 48,3% 500 46,3%

DIVERSIFICADO 362 55,1% 219 51,7% 581 53,7%

TOTAL 657 100,0% 424 100,0% 1081 100,0%

Chi-cuadrado de Pearson 1,232/GL1 p=0,267

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 casos, 657 utilizan la red social para tener
informacion, 362 (55,1%) son de afos diversificados mientras que 295 (44,9%)
son de afios béasicos. La asociacion entre estas variables no presenta

significancia estadistica con un valor p= 0,267.
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TABLA # 70
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacioén entre las variables:  Afo que cursay
motivo por el cual posee red social. Motivo 3 (hab  lar de si mismo)

PARA HABLAR DE SI MISMO

ANO QUE CURSA S NO TOTAL
% # % # %

BASICO 130 522% 370 445% 500 46,3%
DIVERSIFICADO 119 47,8% 462 555% 581 53,7%

TOTAL 249 100,0% 832 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 4,616 /GL 1 p=0,032

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: De 1081 casos estudiados, 249 utilizan las redes sociales para
hablar de si mismos, 130 (52,2%) son de afios basicos mientras que 119
(47,8%) son de diversificado. La asociacion entre estas variables muestra
significancia estadistica con un valor p= 0,032.
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TABLA# 71

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012.Segun asociacién entre las variables:  Afio que cursay
motivo por el cual posee red social. Motivo 4 (comp  artir fotografias)

COMPARTIR FOTOGRAFIAS
TOTAL

% # %
48,5% 500 46,34

ANO QUE CURSA Sl NO

BASICO 231  43,9% 269

DIVERSIFICADO 295 56,1% 286 515% 581 53,7%
100,0% 555 100,0% 1081 100,0%

TOTAL 526
Chi-cuadrado de Pearson 2,251/GL1 p=0,134

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 casos estudiados, 526 utilizan las redes sociales para

compartir fotografias, de los cuales 295 estudiantes (56,1%) son de afios
diversificados mientras que 231 (43,9%) son de afios basicos. La asociacion

entre estas variables no presenta significancia estadistica con un valor p=

0,134.
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TABLA# 72

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012.Segun asociacién entre las variables:  Afio que cursay
motivo por el cual posee red social. Motivo 5 (publ icidad)

PUBLICIDAD

ANO QUE CURSA NO
# %
BASICO 87 54,4% 413  44,8% 500 46,3%
DIVERSIFICADO 73 45,6% 508 552% 581 53,7%

TOTAL 160 100,0% 921 100,0% 1081  100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 4,983/GL 1 p=0,026

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 estudiantes, 160 utilizan las redes sociales para hacer
publicidad, 87 estudiantes (54,4%) son de basico, mientras que 73 (45,6%) son
de diversificado. La asociacion entre estas variables muestra significancia
estadistica con un valor de p= 0,026.
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TABLA# 73
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012.Segun asociacién entre las variables:  Afio que cursay

motivo por el cual posee red social. Motivo 6 (enco  ntrar nuevos amigos)

ENCONTRAR NUEVOS AMIGOS

ANO QUE CURSA Sl NO TOTAL
% # % # %

BASICO 324 46,4% 176 46,0% 500  46,3¢
DIVERSIFICADO 374 53,6% 207 54,0% 581 53,7%
TOTAL 698 100,0% 383 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 0,022/ GL 1 p=0,899

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 casos estudiados, 698 utilizan las redes sociales para
encontrar nuevos amigos, de ellos 374 (53,6%) son de afos diversificados
mientras que 324 (46,4%) son de afios basicos. La asociacién entre estas

variables no presenta significancia estadistica con un valor p= 0,899.
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TABLA# 74

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u

Cuenca, 2012. Segun asociacién entre las variables:
ntrar antiguos amigos)

rbanos de la ciudad de
Afo que cursay

motivo por el cual posee red social. Motivo 7 (enco

ENCONTRAR ANTIGUOS AMIGOS
TOTAL

Sl N[@)
# % # % # %

BASICO 356  42,9% 144  57,4% 500 46,34

DIVERSIFICADO 474  57,1% 107 42,6% 581 53,7%
TOTAL 830 100,0% 251 100,0% 1081 100,0%

Chi-cuadrado de Pearson 16,252 / GL 1 p=0,000

ANO QUE CURSA

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 unidades de observacion, 830 utilizan las redes

sociales para encontrar antiguos amigos, 474 casos (57,1%) son de afios
diversificados mientras que 356 (42,9%) son de afos basicos. La asociacion

entre estas variables muestra significancia estadistica con un valor p= 0,000.
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A
TABLA # 75

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacioén entre las variables:  Afo que cursay

motivo por el cual posee red social. Motivo 8 (ser mas popular)

SER MAS POPULAR
ANO QUE CURSA NO

# %
BASICO 70 65,4% 430 44,1% 500  46,3%
DIVERSIFICADO 37 346% 544 559% 581 53,7%

TOTAL 107 100,0% 974 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 17,550/ GL 1 p=0,000

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 unidades de observaciéon, 107 utilizan las redes
sociales para ser mas populares, 70 casos (65,4%) son de afios basicos
mientras que 37 (34,6%) son de afos bachilleratos. La asociacion entre estas

variables muestra significancia estadistica con un valor p= 0,000.
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TABLA# 76
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de

Cuenca, 2012. Segun asociacioén entre las variables:  Afo que cursay

motivo por el cual posee red social. Motivo 9 (suge  rencia de otra persona)

SUGERENCIA DE OTRA PERSONA

ANO QUE CURSA Sl NO TOTAL
# % # % # %
BASICO 158  41,9% 342 48,6% 500 46,3
DIVERSIFICADO 219 581% 362 51,4% 581 53,7%

TOTAL 377 100,0% 704 100,0% 108100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 4,393/GL 1 p= 0,036

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 unidades de observacion, 377 utilizan las redes
sociales por sugerencia de otra persona, 219 casos (58,1%) son de afios
diversificados mientras que 158 (41,9%) son de afios basicos. La asociacion

entre estas variables muestra significancia estadistica con un valor p= 0,036.
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TABLA# 77

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012.Segun asociacion entre las variables:  Afio que cursay
motivo por el cual posee red social. Motivo 10 (tar  eas o trabajos

escolares)

TAREAS O TRABAJOS ESCOLARES

ANO QUE CURSA Sl N[@) TOTAL

# % # % # %
BASICO 270 399% 230 56,9% 500 46,34
DIVERSIFICADO 407 60,1% 174 43,1% 581 53,7%
TOTAL 677 100,0% 404 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 29,583 /GL 1 p= 0,000

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 unidades de observacién, 677 utilizan las redes
sociales para realizar tareas o trabajos escolares, 407 casos (60,1%) son de
afios diversificados mientras que 270 (39,9%) son de afos basicos. La
asociacion entre estas variables muestra significancia estadistica con un valor
p= 0,000.
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TABLA# 78

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012.Segun asociacion entre las variables:  Afio que cursay

motivo por el cual posee red social. Motivo 11 (cur  iosidad)

CURIOSIDAD
ANO QUE CURSA o)

# %

BASICO 173  36,7% 327 53,7% 500 46,31
DIVERSIFICADO 299 633% 282 46,3% 581 53,7%
TOTAL 472 100,00 609 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 31,066/ GL 1 p= 0,000

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 unidades de observacion, 472 utilizan las redes
sociales por curiosidad, 299 casos (63,3%) son de afos diversificados mientras

gque 173 (36,7%) sonde afios basicos. La asociacion entre estas variables
muestra significancia estadistica con un valor p= 0,000.
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TABLA# 79

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Afio que cursay

tiempo de conexién con la red social

TIEMPO DE CONEXION A LA RED SOCIAL

ANO QUE CURSA HASTA 1 HORA MAS DE 1 HORA TOTAL

# # # %
BASICO 404 48,2% 96 39,7% 500 46,39
DIVERSIFICADO 435  51,8% 146 60,3% 581 53,7%
TOTAL 839  100,0% 242 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 5,437 /GL 1 p= 0,020

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 unidades de observacion, 146 utilizan las redes
sociales mas de una hora al dia, siendo 435 casos (51,8%) son estudiantes de
afios diversificados mientras que 96 (36,7%) son de afios basicos. La
asociacion entre estas variables muestra significancia estadistica con un valor
p= 0,020.
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A

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de

TABLA # 80

Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Afio que cursay

¢,como se siente al ingresar a su red social?

¢ COMO SE SIENTE AL INGRESAR A SU RED SOCIAL?

- SENTIMIENTOS SENTIMIENTOS
ANO QUE CURSA TOTAL
POSITIVOS NEGATIVOS
# # %
BASICO 298 52,4% 202 39,5% 500 46,3%
DIVERSIFICADO 271 47,6% 310 60,5% 581 53,7%
TOTAL 569 100,00 512 100,0% 1081 100,0%

Chi-cuadrado de Pearson 18,095/GL 1 p= 0,000

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.

Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 unidades de observacién, 512 estudiantes que utilizan
las redes sociales presentan sentimientos negativos, 310 casos (60,5%) son de
afios diversificados mientras que 202 (39,5%) son de afos basicos. La
asociacion entre estas variables muestra significancia estadistica con un valor
p=0,000.
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TABLA # 81

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Familiar en el exterior

y ¢,Se comunica con familiar en el exterior a través de red social?

¢ SE COMUNICA CON FAMILIAR EN EL EXTERIOR
FAMILIAR EN EL A TRAVES RED SOCIAL?

EXTERIOR Sl NO TOTAL
# # %
Sl 740 76,6% 71 61,7% 811 75,0%
NO 226 23,4% 44 38,3% 270 25,0%
TOTAL 966 100,0% 115 100,0% 1081  100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 12,119/ GL1 p=0,000

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 unidades de observacion, 740 estudiantes (76,6%)
que poseen red social, la utilizan para comunicarse con un familiar en el
exterior, 71 estudiantes que tienen familiar en el exterior no lo utilizan para
comunicarse con dicho familiar. La asociacién entre estas variables muestra

significancia estadistica con un valor p= 0,000.
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TABLA # 82
Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacioén entre las variables:  Familiar en el exterior

y motivo por el cual posee red social. Motivo 2 (te  ner mas informacion)

TENER MAS INFORMACION

EXTERIOR | SI NO ‘ TOTAL
% # % # %
Sl 72,9% 332 78,3% 811 75,0%

NO 178 27,1% 92 21,7% 270 25,0%
TOTAL 657 100,0% 424 100,0% 1081 100,0%

Chi-cuadrado de Pearson 4,002 / GL1 p=0,045

FAMILIAR EN EL

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 unidades de observacion,479 estudiantes (72,9%) que
tienen algun familiar en el exterior utilizan las redes sociales para tener mas
informacion o estar mas informados atreves de las redes, mientras que 178
estudiantes (27,1%) que no tienen familiar en el exterior utilizan las redes
sociales para tener mas informacién. La asociacion entre estas variables
muestra significancia estadistica con un valor p= 0,045.
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TABLA # 83

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Familiar en el exterior
y motivo por el cual posee red social. Motivo 3 (ha  blar de si mismo).

HABLAR DE SI MISMO

FAMILIAR EN EL

EXTERIOR ‘ NO
#

Sl 188  755% 623 74,9% 811 75,0%
NO 61 24,5% 209 25,1% 270 25,0%
TOTAL 249  100,0% 832 100,0% 1081  100,0%

Chi-cuadrado de Pearson 0,040/ GL1 p=0,842

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 unidades de observacion,188 estudiantes (75,5%) que
tienen algun familiar en el exterior, utilizan las redes sociales para hablar de si
mismos, mientras que 61 estudiantes que no tienen familiar en el exterior
utilizan las redes sociales para hablar de si mismos. La asociacién entre estas

variables no muestra significancia estadistica con un valor p= 0,842.
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TABLA # 84

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables: ~ Familiar en el exterior

y motivo por el cual posee red social. Motivo4 (com partir fotografias).

COMPARTIR FOTOGRAFIAS
Sl ” NO ~ TOTAL
% # % # %
Sl 411 78,1% 400 72,1% 811  75,0%

NO 115 21,9% 155 279% 270 25,0%
TOTAL 526 100,0% 555 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 5,301/ GL1 p=0,021

FAMILIAR EN EL

EXTERIOR

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 estudiantes, 411 (78,1%) tienen familiar en el exterior
con el cual comparten fotografias mientras que 115 (21,9%) estudiantes que no
tienen familiar en el exterior utilizan las redes sociales para compartir
fotografias. La asociacion entre estas variables muestra significancia

estadistica con un valor p= 0,021.
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A

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de

TABLA # 85

Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables  : Familiar en el exterior
y tipo de red social que posee (Skype)

FAMILIAR EN EL

EXTERIOR

SI 193 83,9% 618 72,6% 811 75,0%
NO 37 16,1% 233 27,4% 270 25,0%
TOTAL 230 100,0% 851 100,0% 1081 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 12,322 /| GL1 p= 0,000

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 encuestados,193 (83,9%) que tienen familiar en el
exterior utilizan la red social Skype para comunicarse, mientras que 37
encuestados (16,1%) no tienen familiar en el exterior y poseen la red social
Skype. La asociacion entre estas variables muestra significancia estadistica

con un valor p= 0,000.
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Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de

TABLA # 86+

Cuenca, 2012. Segun asociacion entre las variables:  Familiar en el exterior

y tipo de red social que posee (Tuenti)

TUENTI
FAMILIAR EN EL

EXTERIOR Sl NO TOTAL
# % # % # 0 %
Si 24 100,00 787 74,5% 811 75,0%
NO 0 0% 270 25,5% 270 25,0%
TOTAL 24 100,0% 1057 100,0% 1081  100,0%
Chi-cuadrado de Pearson 8,172/ GL1 p=0,004

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 encuestados, 24 (100%) que tiene familiar en el
exterior utilizan la red social TUENTI para comunicarse, mientras que los
encuestados que no tienen familiar en el exterior no hacen uso de esta red
social. La asociacién entre estas variables muestra significancia estadistica con

un valor p= 0,004.
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TABLA # 87

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacioén entre las variables:  Familiar en el exterior
y ¢, qué siente al ingresar a la red social?

¢ QUE SIENTE AL INGRESAR A LA RED SOCIAL?

FA'\Q)%'TAE'T}QIEONREL " SENTIMIENTOS SENTIMIENTOS TOTAL
POSITIVOS NEGATIVOS
# % # # %

Sl 78,2% 366 71,5% 811 75,0%

NO 124 21,8% 146 28,5% 270 25,0%

TOTAL 569 100,0% 512 100,0% 1081  100,0%

Chi-cuadrado de Pearson 6,501 / GL1 p=0,011

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 encuestados,366 (71,5%) que tienen familiar en el
exterior manifiestan tener sentimientos como tristeza, ansiedad o no sentir
nada al ingresar en las redes sociales, mientras que los encuestados que no
tienen familiar en el exterior y presentan sentimientos negativos son 146
estudiantes (28,5%). La asociacion entre estas variables muestra significancia
estadistica con un valor p=0,011.
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TABLA # 88

Distribucion de 1081 estudiantes de los colegios u rbanos de la ciudad de
Cuenca, 2012. Segun asociacioén entre las variables:  Familiar en el exterior

y tiempo de conexién a la red social.

TIEMPO DE CONEXION A LA RED SOCIAL

FAI\I/Iil)%lTAI\EITEQIEONREL HASTAUNA  MAS DE UNA TOTAL
HORA HORA

# # # %
Sl 610 72,7% 201 83,1% 811 75,0%

NO 229 27,3% 41 16,9% 270 25,0%

TOTAL 839 100,0% 242 100,0% 1081 100,0%

Chi-cuadrado de Pearson 10,742/ GL1 p=0,001

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion: de 1081 encuestados,201 (83,1%) que tienen familiar en el
exterior manifiestan conectarse a las redes sociales mas de una hora al dia,
mientras que 41 encuestados (16,9%) que no poseen familiar en el exterior se
conectan mas de una hora el dia en las redes sociales. La asociacion entre

estas variables muestra significancia estadistica con un valor p= 0,001.
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UNIVERSIDAD DE CUENCA

RAZON DE PREVALENCIA ENTRE TIEMPO DE CONEXION DIARI A A LA

FACTORES ASOCIADOS

10-14 ANOS
EDAD
15-19 ANOS

TOTAL

MASCULINO
SEXO
FEMENINO

TOTAL

SENTIMIENTO

S POSITIVOS
SENTIMIENTO
S NEGATIVOS

TOTAL

cOMO SE
SIENTE

TIEMPO DE CONEXION
DIARIA A LA RED SOCIAL

MENOS DE MAS DE
DOS HORAS = DOS HORAS
351 76

(41,8%) (31,4%)
488 166
(58,2%) (68,6%)
839 242
(100,0%) (100,0%)
399 118
(47,6%) (48,8%)
440 124
(52,4%) (51,2%)
839 242
(100,0%) (100,0%)
419 150
(49,9%) (62,0%)
420 92
(50,1%) (38,0%)
839 242
(100,0%) (100,0%)

Fuente: Formulario de recoleccién de datos.
Elaborado por : Valencia, A; Torres, A; Toalongo, M.

Interpretacion:

red social, entre las variables factores asociados y

RED SOCIAL Y FACTORES ASOCIADOS

RAZON DE
TOTAL PREVALENC
IA 95%
427
(39,5%)

654 0,822
(60,5%) (IC 1,101 -
1081 1,034)

(100,0%)
517
0
(4;384A)) 0,771
(52,2%) (IC 0,989 -
1081 0,927)
(100,0%)
569
0
(5;162@ 0,736
(47,4%) (IC 0,897 -
1081 0,842)
(100,0%)

x2
(Gl 1) ()
8,551 0,003
0,109 0,741
10,927 | 0,001

Se aplicéd la razon de prevalencia a las personas que tienen

tiempo de conexion a

la red para ello de agrupo las variables en forma dicotomica (Factores

asociados y tiempo de conexion) Unicamente para el manejo estadistico de las

mismas, obteniendo que:

» Existe asociacion estadistica entre el tiempo de conexion a la red social y la

edad, con un Chi cuadrado de 8,551, un valor p significativo de 0,003, la

razon de prevalencia es de 0,822 (IC 95% 1,101 — 1,034) lo que nos indica

que la edad comprendida entre los 15 y 19 afios es un factor de riesgo

mayor en comparacion a los estudiantes que tienen entre 10 y 14 afios.

» El como se siente al ingresar a su red social dicotomizados en sentimientos

positivos y negativos tiene asociacién estadistica significativa con un Chi

cuadrado de 10,927, un valor p significativo de 0,001 y una razén de
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prevalencia de 0,736 (IC 95% 0,897-0,842) indicAndonos que los
sentimientos positivos es un factor protector en el tiempo de conexion a la
red social.

» El factor de riesgo estudiado: sexo no muestra asociacion estadistica
significativa con el tiempo de conexion diaria a la red social con un Chi
cuadrado de 0,109, un valor p de 0,741 y una razén de prevalencia de 0,771
(IC 95% 0,989 - 0,927) lo que nos indica que no existe diferencia en cuanto

al tiempo que utilizan las redes sociales hombres y mujeres.
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CAPITULO VI

6. DISCUSION
El presente estudio se centrd en determinar Prevalencia y factores asociados al
uso de redes sociales de internet por adolescentes de colegios de la ciudad de

Cuenca.A continuacion analizaremos los siguientes resultados:

POSEE REDES SOCIALES

BRENNER, J. 2007. En su estudio indic6 que aproximadamente un 93% de
los/las adolescentes de 12 a 19 afios usan redes sociales de internet. ©;
URIBE, R. 2010indico en su estudio el 94,3% de los/las adolescentes usan las
redes sociales.*Y; SANCHEZ, A. En su estudio muestra que el 80% de los/as

adolescentes utilizan las redes sociales.

. En nuestra investigacion los
resultados revelaron que de 1120 estudiantes, 1081 poseen redes sociales que
representan el 96,5% en todos los estudios puestos a comparacion con nuestro

estudio encontramos valores similares a los hallados.

ANO ESCOLAR
URIBE, R. En su estudio indica que el 41,35% de los adolescentes de 17 afos

@) En nuestro estudio

y el 37,02% de 16 aflos poseen redes sociales.
encontramos que el mayor nimero de adolescentes se encontraba en edad de
16 afos con unl18.2% y un 16.9% con 15 afios, encontrando una prevalencia
mayor en afos inferiores en nuestro estudio en comparaciéon con el estudio

realizado por Uribe.

RED SOCIAL MAS USADA

Segun SANCHEZ, A. En su estudio sobre las redes sociales se obtuvo que la
red social mas usada es Facebook con un 86% de adolescentes que usan este
medio.*?URIBE, R en su investigaciéon redes sociales mas usadas son
Facebook (méas del 95%) y Twitter (cercano el 50%). “YEn la presente
investigacidbn encontramos que en los/las adolescentes la red social mas
utilizada es Facebook mostrando un 97,7%, seguido de la red social Hotmail

con un 80,6% y Twitter con un 37,1%.
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TIEMPO AL DIA DE CONEXION A RED SOCIAL

Segun SANCHEZ, A.(Chile) sefiala que el 6,2% de los adolescentes chilenos
utilizan las redes sociales mas de 5 horas diarias mientras que el 37,8% utiliza
una hora aproximadamente las redes sociales. *“En la presente investigacion
encontramos que los adolescentes encuestados utilizan alrededor de 5 horas
diarias un 5,9%, en cambio los que utilizan aproximadamente una hora diaria
representa el 31,2% mostrando asi que la frecuencia de uso en nuestro estudio

es menor a la comparada con Chile.

MOTIVO POR EL CUAL ABRIO UNA CUENTA EN LA RED SOCIA L

Segun SANCHEZ, A. el motivo por el cual los adolescentes utilizan las redes
sociales es “para comunicarse” representando el 79%, seguido de: “para
encontrar antiguos amigos” con un 40%.“% En nuestro estudio encontramos
gue los adolescentes utilizan las redes sociales para “comunicarse” en un
porcentaje del 89,4%, “encontrar antiguos amigos” representa el 76,8%,

mostrando valores mas altos en la ciudad Cuenca.

CREE QUE EL USO DE REDES SOCIALES CONLLEVA ALGUN RI ESGO

Segun SANCHEZ, A. muestra en su estudio que en Ecuador el 31% de los
adolescentes creen que el uso de redes sociales no conlleva ningun riesgo,
situacion diferente a la de otros paises como México y Venezuela donde se
muestran valores de 76% y 73% respectivamente de adolescentes que piensan
que el uso de redes sociales no conlleva ningin riesgo. “YEn nuestra
investigacion los resultados de acuerdo a si los adolescentes creen que el uso
de redes sociales no conlleva riesgo muestra que el 28,4% no creen que exista

riesgo.

RELACION A TRAVES DE LA RED SOCIAL

Segun SANCHEZ, A. en su investigacion muestra que en Ecuador el 16% de
los adolescentes ha tenido algun tipo de relacion con alguien a través de la red
social, en comparacion con el 53% y 40% obtenidos en Colombia y Venezuela

respectivamente. “YEn nuestra investigacién el 20,9% de los adolescentes ha
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tenido algun tipo de relacion a través de las redes sociales, valores superiores
a los encontrados por SANCHEZ en Ecuador pero inferiores comparados con

Colombia y Venezuela.
SENTIMIENTOS NEGATIVOS S| SE CERRASE LA RED SOCIAL

Segun SANCHEZ, A. en su estudio indica que el 46% de los adolescentes
manifestaron tener sentimientos negativos ?%, en comparacién con nuestro
estudio en donde encontramos que el 48,2% manifestaron que presentarian
sentimientos negativos si por cualquier motivo no pudieran ingresar a su red

social.
TIEMPO QUE ESTA INSCRITO EN LAS REDES SOCIALES

Segun SANCHEZ, A. en su investigacion indica que el 23,82% de los
adolescentes poseen redes sociales desde hace mas de 3 afios y el
76,18%son usuarios de las redes sociales hace menos de 3 afios. ““En
nuestra investigacion encontramos que el 26,6% de los adolescentes estan
inscritos en las redes sociales desde hace mas de 3 afios, mientras que el
73,4% son usuarios de las redes sociales hace menos de 3 aflos mostrando el
boom de las redes sociales en los ultimos afos, mostrandose asi valores

similares en ambos estudios.

Ademas en nuestro estudio encontramos los siguientes resultados en la
poblacién de adolescentes que actualmente utilizan las redes sociales de

internet:

Con respecto a la migracion de un familiar con el cual se comunica a través de
las redes sociales, el 75,2% de los encuestados de nuestro estudio, siendo un
factor determinante en el ingreso a las redes sociales de los estudiantes y un
posible factor desencadénate al uso excesivo puesto que no existe un control
paternal para el correcto desarrollo de la personalidad y caracter de la
adolescente.

De acuerdo al lugar de conexion el 71,2% de los encuestados manifestd
hacerlo desde su casa lo que quiere decir que la cobertura de internet en los
hogares es buena, mientras que apenas el 20,7% lo hace desde su colegio
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mostrando el bajo acceso a internet que poseen los colegios urbanos de la
ciudad de Cuenca.

En cuanto al momento del dia que se conectan con mas frecuencia a las redes
sociales nuestro estudio encontré que el 46,7% lo hace durante la tarde y el
41,4% de los estudiantes se conectan a las redes sociales durante la noche,
para ello se emplea en mayor cantidad lo que son computadores de escritorio
con el 54% y computador portatil con 50,9%.

Con respecto al motivo por el cual abrié una cuenta en la red social en nuestro
estudio encontramos que 60,8% de los encuestados usan las redes sociales
para encontrar informacion de sus amigos y conocidos, el 23,1% para hablar de
si mismo, el 48,7% utilizan las redes sociales para compartir fotografias y
videos, el 14,8% para hacer publicidad, el 64,6% utilizan las redes sociales
para encontrar nuevos amigos/as, mientras que el 76,9% lo hacen para
encontrar antiguos amigos, 9,9% lo hacen para ser mas populares, un 34,9%
usan las redes sociales por que otra persona se lo sugirio, un 62,6% utiliza las

redes sociales para realizar tareas escolares, y el 43,7% lo hizo por curiosidad.

Segun en que utilizan su tiempo libre un 55,6% lo hace para conectarse, el
59,7% utilizan este tiempo para hacer deporte, el 57,1% para pasar con su
familia y el 55,7% para salir con esta informacién nos revela que las redes
sociales se ha convertido en una actividad social comun mas de la ciudad de

Cuenca.
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CAPITULO VII

7. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

7.1 CONCLUSIONES
En este capitulo incluiremos los resultados encontrados en la poblacion total de

adolescentes investigados (1120) de los colegios urbanos de la ciudad de

Cuenca. Ademas se confirma la hipotesis planteada ya que el presente estudio

corroboro que un 5,9% de adolescentes posiblemente tienen una adiccion a las

redes sociales, un 11,2% manifiesta sentir ansiedad al no poder ingresar a su

cuenta de red social, un 55,6% utiliza su tiempo libre para conectarse a las

redes

sociales mismo tiempo que lo empleaban para hacer deporte u otras

actividades, y un 11,3% de los encuestados manifesté que la comunicacion con

sus padres si ha disminuido a causa del uso de las redes sociales.

La presente investigacion concluye que:

De la poblacion estudiada tenemos que la prevalencia de uso de las
redes sociales de internet en los estudiantes de los colegios de la ciudad
de Cuenca es de 96,5% del total de los adolescentes investigados,
mujeres 95,9%, hombres 97,18%, de ellos el 18,2 % pertenece a los
adolescentes de 16 afios de edad.

Del total de los encuestados el 52,5 % que usan las redes sociales
corresponde al sexo femenino.

El 89,4% de los encuestados que poseen redes sociales las utilizan para
comunicarse con otras personas.

El 75,2% de los encuestados que poseen redes sociales, lo utilizan para
comunicarse con un familiar en el exterior.

El 93,5 % de los estudiantes que utilizan las redes sociales tienen un
estado civil de soltero.

El 5,9 % de las personas que usan las redes sociales permanece
conectado a su mas de cinco horas al dia.

De la poblacion estudiada el 55,5 % utlizan el tiempo libre para

conectarse a la red social.
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Redes sociales y factores asociados

A continuacion tomaremos los resultados obtenidos de la poblacién que tiene
red social participantes en el estudio:

* De la poblacién que tiene red social (96,5%) encontramos que existe
asociacion estadistica entre el tener red social y la edad, en donde el
mayor porcentaje con el 18,2 % corresponde a los 16 afios de edad.

* El estudio indica que hay asociacion entre la edad agrupada y el tiempo
de uso a la red social con un 56,61% que se conecta mas de una hora a
la red social y que corresponde a la adolescencia media comprendida
entre los 14-16 afos segun la clasificacién de la OMS.

* La investigacién demostré que el 9,9% de la poblacién estudiada hace
uso de las redes sociales para obtener popularidad, siendo el 65,4%
perteneciente a los tres primeros afios de colegio y el 34,6% pertenece a
los tres afios de bachillerato.

* En el estudio se encontro significancia estadistica entre el afio que cursa
y el cdmo se siente al ingresar a la red social, en donde el 39,5% del
ciclo basico y el 60,5 % del ciclo bachillerato presentan sentimientos
negativos al ingresar a su red social.

* El tener familiar en el exterior y el tiempo de conexion a la red social
también mostré significancia estadistica ya que el 83,1 % de la poblacion
que tiene familiar en el exterior se conecta mas de una hora a la red
social.

» Lainvestigacion revelo que la edad comprendida entre los 15-19 afios se
convierte en un factor de riesgo para conectarse mas de dos horas a la
red social, en comparacion a la edad comprendida entre los 10-14 afios,
siendo el grupo de edad de 15-19 afios representado por el 58,2 % vy el
41,8 % para el grupo de 10-14 afios de edad.

* Los sentimientos positivos (felicidad y emocion) se convierten en un
factor protector para conectarse menos de dos horas a la red social
expresado por el 62,0 % en comparacion al 49,9% que se conectan a la
red social por mas de dos horas y que expresan sentimientos positivos.
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7.2 RECOMENDACIONES

El Gobierno Ecuatoriano deberia instaurar leyes mas estrictas acerca de
los delitos informéticos, ademas de la creacion de un ente permanente
de regulacion de internet a fin de controlar la informacion que se provee
con la finalidad de detectar paginas o usuarios en internet que pongan
en riesgo o atenten contra los adolescentes en todo el Ecuador para
protegerlos de ser victimas de delitos o abusos informaticos.

Dar charlas dirigidas hacia los estudiantes, padres o representantes de
familia sobre el uso y el peligro de las redes sociales de internet y como
pueden ser estas utilizadas de manera correcta sin que su uso conlleve
algun peligro.

Restriccién del tiempo de uso de las redes sociales por parte de los
padres para con sus hijos, e incentivar la realizacion de otras actividades
como hacer deporte, leer libros o salir en familia.

Ensefiar a los adolescentes el buen manejo de las redes sociales
destacando la importancia y beneficios en cuanto a comunicacion se
refiere, permiten también la asimilacion de nueva informacion que
muchas veces no se encuentra facilmente disponible y que resulta
beneficiosa siempre y cuando esta sea manejada correctamente y en el
caso de menores de edad con la asesoria de un adulto.

Se recomienda la elaboracion de investigaciones sobre el uso de las
redes sociales, las mimas que se encuentren en constante actualizacion
debido a la gran importancia que han adquirido en la actualidad y su
estrecha relacion con la tecnologia, considerando siempre su influencia
en los adolescentes, en especial el grupo perteneciente a la
adolescencia media ya que es éste el grupo mas vulnerable y victima de
las consecuencias que provocaria el uso incorrecto de las redes

sociales.
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ANEXO #1

UNIVERSIDAD DE CUENCA

rows VTA: G’W‘“ POSSIENTES

Facultad de Ciencias Médicas
Escuela de Medicina

Sr. /ra
Director/a del colegio
Ciudad.

De nuestras consideraciones:

Nosotros, Miguel Andrés Valencia Solérzano, Amaalekéline Torres Aguilar y Maricela
Marlene Toalongo Gallegos estamos por realizar studeo de tesis denominado
“PREVALENCIA Y FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS AL US®E REDES
SOCIALES DE INTERNET EN ADOLESCENTES DE COLEGIOSUENCA 2012”
para lo cual es necesario la participacion de soadlescentes de la ciudad de Cuenca; a
quienes se les entregara un cuestionario, el migneosera respondido de acuerdo al
criterio de cada uno de ellos sobre el tema.

La informacion recogida sera utilizada uUnicaments dines cientificos guardando
confidencialidad de la misma. El beneficio paradstidiantes que participen sera conocer
los resultados de la investigacion y saber gqupasticipacion permitira crear programas

de intervencion y se generaran correctivos a logrpamas ya existentes.

Esperamos contar con su colaboracion.

Atentamente.
Amada Torres Andrés Valencia Maricela Toalongo
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ANEXO # 2

rows VTA: @mnm POSSIENTIS

] UNIVERSIDAD DE CUENCA
- Facultad de Ciencias Médicas
w;%;\mmk Escuela de Medicina

e
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRE/MADRE/REPRESENT ANTE LEGAL

PREVALENCIA'Y FACTORES ASOCIADOS AL USO DE REDES SOCIALES DE
INTERNET EN ADOLESCENTES DE COLEGIOS, CUENCA 2012.

La presente investigacion tiene como director aldntio Alfredo Jaramillo Oyervide y es
realizada por: Miguel Andrés Valencia Solorzano, adia Jackeline Torres Aguilar y
Maricela Marlene Toalongo Gallegos, estudiantetadescuela de Medicina, Facultad de
Ciencias Médicas, Universidad de Cuenca, con Hifiad de realizar la tesis “Prevalencia
y factores asociados al uso de redes socialestdmen en adolescentes de Colegios,
Cuenca 2012", previa a la obtencion del titulo dslicos.

Antes de decidir si su representado participa alabe conocer y comprender cada uno de
los siguientes apartados.

Una vez que haya comprendido el estudio y si ustsda que su hijo/a participe, entonces
se le pedira que firme esta hoja de consentimiento.

Informacion del estudio.- En el estudio se investigara el nimero de adoléssejue
utilizan las redes sociales de internet y sus fastde riesgo asociados, esto se llevara a
cabo mediante la aplicacion de un formulario delemcion de datos a su representado.

Riesgos del estudiola participacion de su representadoen la presemtstigacion no
implica riesgo alguno, no afectara ningun aspeetsuintegridad fisica y emocional.

Beneficios:la informacion obtenida sera utilizada en beneftt@da comunidad, pues con
este estudio se conseguira determinar la prevalgntctores asociados al uso de redes
sociales de internet en adolescentes de nuesttadciu

Confidencialidad: la informacién que se recogera sera confidenciabyse usara para
ningun otro proposito fuera de los de esta invastan.

La participacion es voluntaria: la participacion de este estudio es estrictamente
voluntaria, usted estd en libre eleccion de deddidesea que su hijo/a participe en el
estudio sin que eso lo perjudique en ninguna forma.

Preguntas:si tiene alguna duda sobre esta investigacion caqnase a los numeros de las
responsables de la investigacién que exponen @aoanton: 089150012(Amada Torres),
089645224 (Andrés Valencia), 095712280(Maricela diogb). Desde ya le agradecemos
su participacion.
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Yo representante legal de
con cédula de identidad
, liboremente y sin ninguna pmesatepto que mi representado
participe en este estudio. Estoy de acuerdo coridemacion que he recibido. Reconozco
que la informacion que se provea por parte de mpiesentado en el curso de esta
investigacién es estrictamente confidencial y n@ sesada para ningun otro propésito
fuera de los de este estudio. He sido informade/gu# puedo hacer preguntas sobre esta
investigacion y que libremente puedo decidir sdhngarticipacion de mi representado sin
que esto acarree perjuicio alguno. Me han indidadwbién que mi representado tendra
gue responder un formulario de recoleccion de datos

Firma del Representante legal
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ANEXO # 3
. UNIVERSIDAD DE CUENCA

Facultad de Ciencias Médicas
Escuela de Medicina

| UNIVERSIDAD DE CUEN’CA-‘

L
ASENTIMIENTO INFORMADO PARA ADOLESCENTES

PREVALENCIA'Y FACTORES ASOCIADOS AL USO DE REDES SOCIALES DE
INTERNET EN ADOLESCENTES DE COLEGIOS, CUENCA 2012.

Nombre del Colegio

Curso:

La presente investigacion tiene como director alJdlio Alfredo Jaramillo Oyervide y es
realizada por, Miguel Andrés Valencia Solorzano, atlan Jackeline Torres Aguilar y
Maricela Marlene Toalongo Gallegos, estudiantetadescuela de Medicina, Facultad de
Ciencias Médicas, Universidad de Cuenca, con Hifiad de realizar la tesis “Prevalencia
y factores asociados al uso de redes socialestdmen en adolescentes de Colegios,
Cuenca 2012", previa a la obtencion del titulo delicos.

Antes de decidir si participa o no, debe conoceomyprender cada uno de los siguientes
apartados.

Una vez que haya comprendido el estudio y si utsda participar, entonces se le pedira
que firme esta hoja de asentimiento.

Informacion del estudio.- En el estudio se investigara el nimero de adoléssejue
utilizan las redes sociales de internet y sus fastde riesgo asociados, esto se llevara a
cabo mediante la aplicacion de un formulario delescion de datos.

Riesgos del estudiola participacion en la presente investigacionnmplica riesgo alguno,
no afectara ningun aspecto de su integridad fiseraocional.

Beneficios:la informacion obtenida sera utilizada en beneftt@da comunidad, pues con
este estudio se conseguirda determinar la prevaletiei embarazo precoz y factores
asociados en adolescentes de nuestra ciudad.

Confidencialidad: la informacién que se recogera sera confidenciabyse usara para
ningun otro proposito fuera de los de esta invastan.
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La participacion es voluntaria: la participacion de este estudio es estrictamente
voluntaria, usted esta en libre eleccion de deaciditesea participar en el estudio sin que
eso lo perjudique en ninguna forma.

Preguntas: s tiene alguna duda sobre esta investigacion coguese a los nimeros de las
responsables de la investigacién que exponen @&aoanton: 089150012(Amada Torres),
089645224 (Andrés Valencia), 095712280(Maricela diogb). Desde ya le agradecemos
su participacion.

Con el presente documento hago conocer que heirdiolonado/a de los detalles del
estudio que se pretende llevar a cabo en mi cqlggievio consentimiento de mi
representante legal. Yo entiendo que voy a ser tadona una encuesta. Sé que estas
pruebas no conllevan riesgo alguno. También congpreie no tengo que gastar ningun
dinero por el cuestionario.

Yo , libremergi® ninguna presion, acepto
participar en este estudio. Estoy de acuerdoaamfdrmacion que he recibido.

Firma de el/la estudiante

Fecha
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UNIVERSIDAD DE CUENCA

Facultad de Ciencias Médicas
Escuela de Medicina

PREVALENCIA'Y FACTORES ASOCIADOS AL USO DE REDES SOCIALES DE
INTERNET EN ADOLESCENTES DE COLEGIOS, CUENCA 2012.

Instrucciones: Por favor marca con una X en el cuadrado de ladapgue elijas como

respuesta a cada una de las preguntas, solo delesr rh respuesta para cada pregunta.
Formulario #

1. Edad: afios

2. Sexo:

2.1. Masculino |:|
2.2. Femenino

3. Ao que cursa:

3.1. Octavo de Basica [ ]3.2. Noveno de Basica [ | DR8imo de Basica

3.4. Primero de Bachillerat{ | 3.5. Segundo detleratd |  3.6. Tercero debachiller;

4. Estado civil:
| 41.Casad{ | 4.2Solte] | 4.3.Divorcii | Mutlo[ | 4.5. Union libre] | |

5. ¢ Tiene red social?

51.Si[ ] 52.Nd_]

6. ¢ Cudl de las siguientes redes sociales tiene?

6.1. Facebook [ | 6.2. Hotmail [ | 6.3. Twitter ||
6.4. G-mail [ ] 6.5. Hi5 [ 6.6. Yahoo [ |
6.7. Tuenti [ ] 6.8. Badoo [ | 6.9. Messend |
6.10. Skype L | 6.11. Myspace[ | 6.12.0tros ||

7. ¢ Tiene algun familiar en el exterior con el cuabe comunica através del uso de

alguna red social?

7.1Si[ ] 7.2. No[_]
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8. Si ha contestado si en la pregunta anterior, ingue cual familiar tiene usted en el

extranjero.
8.1 Papa [ | 8.2. Mam__| 8.3 Hermar]_] 8.4.of_|

9. Se conecta a su red social desde:

9.1. Su casa Si No
9.2.Uncyber S N

9.3.Su colegio Si [ ] No

10. ¢ Cuanto tiempo se conecta usted a su red so@nlel dia?

10.1) 30 minutos 10.2) 1 hora 10.3) 2 horas
10.4) 3 horas 10.5) 4 horas 10.6) 5 horas o
11. Se conecta con mas frecuencia en la:

11.1. Mafiana L[| 11.2. Noche [ |
11.3. Tarde [ ] 11.4.Todo el di_]

12. Cual de los siguientes dispositivos usa ustedrp conectarse:

12.1. Computador portatil [ ] 12.2. Computador deindic| |
12.3. Ipod [ ] 12.4.Celular []
12.5. Otros []

13. ¢, Desde cuando esta inscrito en la red social?

13.1) Hace 3 meses 13.2) Hace 6 mesl:l 13.3) e Haiio
13.4) Hace 2 afios 13.5) Hace 3 afio{ | 13.6) Ha&ede 3 afios [ |

14. ¢ Por qué motivo usted decidié abrir una cuentan la red social?

14.2. Para tener més informacion sobre mis amigos Si No

14.3. Para hablar de mi

14.4. Para compartir mis fotos y videos

14.5. Para hacer publicidad

14.6. Para encontrar nuevos amigos

14.7. Para encontrar antiguos amigos

14.1. Para comunicarme [ N_ ]
T
P_

14.8. Para ser mas popular

14.9. Porque otra persona (amigo/a, familiar, ee)ugirio6  Si| | No[
14.10 Para tareas o trabajos escolares [ i b
14.11. Por Curiosidad si| ] No | |
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15. ¢/ Cémo se siente usted al ingresar a su cuenta dé social?

15.1Feliz
15.2Emocionado
15.3Triste
15.4Nada
15.50tros

16 ¢Qué sentiria usted si por alguna causa (se le piible, cierre de la pagina web, no cuenta con
internet, etc.) no pudiese ingresar en su cuenta ded social?

16.1Felicidad
16.2Ansiedad
16.3Tristeza
16.4ira
16.5Nada
16.60tros

17 ¢La conversacion con sus padres ha disminuido por&so de su red social?

17.1Si []
17.2No |:|

18 ¢ Quién puede consultar su perfil?

18.1. Amigos Si No
18.2. Familia Si No
18.3. Amigos de sus amigos N
18.4. Todos Si No

19. ¢ Comparte su informacion personal con todos?

19.1.Si [ ] 19.2.No []

20. ¢ En que utiliza su tiempo libre?

20.1. Para hacer deporte [ ] [ ]
20.2. Para conectarse [ ] ]
20.3. Para pasar con su familia [ ] [ ]
20.4. Para salir con sus amigos [ ] [ ]

21. ¢ Cree usted que el uso de redes sociales tialggin riesgo?

21.1.Si [ ] 21.2.No [ ]

22. Cree usted que el uso de redes sociales puesteumia buena herramienta para buscar
pareja o gente con quien salir

22.1.Si [ ] 22.2.No [ ]
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23. ¢ Tuviste una relacion de pareja con alguien queyas conocido a través de alguna red
social?

23.1. si[] 23.2.No[_]
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ANEXO #5
Cuadro de Colegios de la zona Urbana de la ciuda@ugnca periodo lectivo 2010 — 2011
que participaron en el estudio.

NOMBRE INSTITUCION
MANUELA GARAICOA DE CALDERON

LA ASUNCION

SAN JOSE DE LA SALLE

MANUEL J CALLE

BENIGNO MALO

TECNICO SALESIANO

CIUDAD DE CUENCA

MIGUEL MORENO ORDONEZ

OCTAVIO CORDERO PALACIOS

CARLOS CUEVA TAMARIZ

CORAZON DE MARIA

SAGRADOS CORAZONES

CONSERVATORIO DE MUSICA JOSE MARIA RODRIGUEZ

SUDAMERICANO

CENTRO EDUCATIVO FE Y ALEGRIA

COLEGIO NACIONAL TECNICO ECUADOR

DANIEL CORDOVA TORAL

ALFONSO CORDERO PALACIOS

LICEO AMERICANO CATOLICO

BILINGUE INTERAMERICANO

MIGUEL ANGEL ESTRELLA AREVALO

ANTONIO AVILA MALDONADO

LUISA DE JESUS CORDERO

FRAY VICENTE SOLANO

UNIDAD EDUCATIVA POLITECNICA KENNEDY

UNIDAD EDUCATIVA DE INICIACION Y DESARROLLO DEPORTI VO DEL AZUAY

CENTRO EDUCATIVO ECUATORIANO CEDEC

VICTOR MANUEL ALBORNOZ

LICEO CRISTIANO DE CUENCA

UNIDAD EDUCATIVA SANTANA UNESA

CESAR ANDRADE Y CORDERO

GABRIEL CEVALLOS GARCIA

UNIDAD EDUCATIVA BILINGUE NUESTRA FAMILIA
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CARLOS ARIZAGA VEGA

LUIS ROBERTO BRAVO

VICTOR GERARDO AGUILAR

MADRE ENRIQUETA AYMER SSCC

JUAN BAUTISTA STIEHLE

CEBCI

CENTRO EDUCATIVO LATINOAMERICANO

MARIA AUXILIADORA

COREL

LUIS MONSALVE POZO

ALICIA LOZA MENESES

CEBIN

5 DE NOVIEMBRE

JESUS CORDERO DAVILA

UNIDAD EDUCATIVA YANUNCAY

CARLOS CRESPI I

LOS ANDES

UNIDAD EDUCATIVA LAS PENCAS

PORVENIR

CRISTO REY

VICENTE ESCANDON

HOME SCHOOL

JUAN PABLO I

ADINEA

AMERICAN COLLEGE

CENTRO DE FORMACION SAN VICENTE DE PAUL

LICEO DEL AZUAY

EUROPA

SANTA MARIANA DE JESUS

INTEGRACION IBEROAMERICANO
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ANEXO # 6
Para la aleatorizacion de los datos se empledgrama Epi Info Version 6.0 en el cual se
ingreso el nimero de adolescente matriculados @ereddo lectivo 2011 — 2012 de los
colegios de la zona urbana de la ciudad de Cuemozgntinuacion se exponen los
resultados de la aleatorizacion:
Muestreo simple aleatorio

- Tamafo poblacional: 50150

- Tamafo de muestra: 1123

Numero de los sujetos seleccionados

53 111 168 205 214 247277 283 321 463 512 526576 743 745 774 788 927
796 859 885 903 904 9156 971 1007 1008 1101 1122237 1291 1300 1355 1367 1398
1400 1468 1520 1528 1544 1584595 1600 1605 1641 1691 3117 1743 1746 1748 1749 1821
1846 1958 1961 1981 2092 2098102 2123 2126 2192 2201 2202229 2275 2327 2352 2358
2412 2444 2470 2499 2508 252P532 2719 2728 2733 2752 832840 2862 2952 3023 3041
3074 3119 3158 3169 3203 3228264 3336 3396 3437 3517 (B583622 3664 3690 3753 3774
3802 3806 3841 3878 3893 3913924 3941 3954 3980 4025 5840 4062 4092 4140 4198 4245
4261 4304 4346 4526 4546 4594701 4743 4804 4835 4933 74934951 5032 5055 5120 5129
5314 5356 5363 5520 5541 5568570 5585 5622 5669 5690 725765 5797 5803 5814 5817
5823 5836 5872 5874 5916 5958966 5982 5987 5989 5994 46006013 6016 6022 6024 6030
6072 6075 6145 6166 6281 6336380 6413 6430 6438 6493 46526561 6586 6670 6673 6722
6737 6759 6783 6808 6816 6856986 7066 7093 7107 7155 97167191 7225 7235 7251 7304
7395 7444 7464 7525 7618 7704728 7734 7809 7811 7834 27867934 8028 8067 8083 8086
8120 8174 8193 8225 8226 8333353 8373 8374 8389 8435 035 8510 8511 8520 8571 8573
8599 8738 8821 8840 8846 8878917 8977 9008 9041 9043 9059104 9212 9245 9350 9366
9373 9417 9444 9459 9483 9518590 9612 9628 9658 9676 49689705 9709 9715 9746 9825
9837 9840 9850 9857 9876 9879880 9903 9943 10019 10031 90040080 10104 10141 10167
10190 10199 10201 10240 11023 110729110 11112 11116 11127 11240 611211344 11447 11453
11463 11470 11477 11531 11647 11624709 11729 11827 11836 11917 621912027 12080 12098
12135 12167 12230 12322 12343 123@R372 12380 12384 12437 12456 082512601 12648 12665
12704 12739 12787 12851 12960 1300082 13084 13093 13221 13224 423213267 13272 13388
13391 13401 13409 13430 13467 13503515 13556 13582 13587 13593 923613701 13813 13823
13837 13857 13879 13907 13937 14002026 14032 14040 14052 14111 604114178 14197 14203
14250 14287 14529 14541 14558 146731701 14704 14707 14724 14806 8848 14889 14985 15049
15073 15121 15161 15200 15223 15295334 15337 15359 15440 15462 4725 15516 15529 15535
15538 15568 15587 15716 15733 1582%859 15860 15886 15895 15917 2059 15942 15971 15988
16026 16029 16063 16088 16107 16115127 16173 16197 16198 16213 2563 16354 16355 16423
16540 16640 16652 16698 16739 16764G771 16876 16916 17045 17072 827017084 17138 17206
17287 17362 17365 17368 17417 17439458 17506 17540 17541 17553 597517591 17606 17626
17635 17644 17716 17734 17781 17789817 17829 17899 17909 17944 9%79 18017 18089 18125
18147 18160 18216 18244 18260 18272B295 18353 18361 18434 18550 568518561 18586 18637
18654 18738 18807 18828 18834 18871032 19034 19075 19088 19091 979019110 19151 19222
19260 19282 19343 19352 19381 19420428 19448 19483 19515 19531 389519567 19573 19603
19685 19693 19723 19751 19752 19789795 19835 19848 19859 19962 9699 20020 20065 20073
20167 20207 20281 20289 20311 203BP®330 20384 20395 20426 20434 6204 20483 20484 20549
20559 20598 20611 20632 20704 2072D752 20807 20820 20844 20882 130920940 21010 21031
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21047
21904
22529
23093
23700
24304
24748
25298
25764
26524
26971
27520
28056
28443
29137
29565
29977
30547
31237
31862
32731
33162
33831
34328
34915
35580
35925
36461
37207
37887
38329
38908
39410
39935
40544
41409
44582

21105
21912
22539
23113
23739
24348
24760
25310
25811
26544
26982
27523
28062
28446
29182
29587
29979
30549
31260
31869
32741
33195
33836
34367
34927
35618
35995
36483
37220
37926
38332
38919
39450
39986
40570
41413

45197 45214 46895

21109
21915
22562
23130
23805
24359
24823
25313
25864
26646
27006
27567
28141
28447
29189
29645
30020
30591
31264
31898
32748
33208
33849
34377
34983
35628
36010
36485
37237
37949
38445
38937
39483
40013
40606
41507

21180
21917
22591
23199
23865
24402
24869
25363
25925
26660
27022
27598
28152
28451
29241
29667
30053
30651
31356
31955
32775
33243
33895
34399
34986
35666
36091
36498
37254
37951
38518
38943
39484
40128
40740
41553

21276
21964
22649
23233
23903
24428
24943
25385
25967
26697
27028
27628
28180
28466
29274
29696
30054
30654
31365
32043
32812
33244
33929
34416
35007
35670
36101
36535
37346
37975
38521
39045
39490
40219
41030
41567

21281345
219722104
22732739
23243259
239338941
24524526
249722980
253246416
2599%010
26725719
27087147
27687685
28188195
284@BA87
29229300
29728779
30060246
30680677
31393399
32132223
328482957
33333352
3391016
3443A442
35095102
35785756
36136209
36586694
3739439
37998016
38538590
39089093
395488553
40229228
41088069
41588606
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21394
22135
22772
23306
23968
24539
25056
25421
26137
26727
27182
27725
28243
28606
29321
29795
30310
30708
31474
32254
32961
33354
34038
34498
35252
35765
36211
36723
37447
38023
38678
39122
39563
40321
41106
41660

46990 47421984 49135 49444

21415
22138
22806
23343
23991
24558
25162
25423
26150
26773
27213
27808
28291
28657
29325
29842
30366
30710
31656
32265
33010
33425
34079
34705
35328
35771
36231
36802
37461
38027
38683
39125
39572
40362
41139

21425
22196
22810
23421
24013
24568
25201
25430
26243
26780
27243
27809
28298
28777
29334
29844
30374
30738
31664
32272
33029
33505
34114
34749
35336
35818
36291
36894
37529
38065
38684
39128
39597
40376
41232
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21511
22274
22813
23431
24028
24569
25202
25487
26247
26811
27275
27913
28381
28800
29410
29862
30416
30749
31706
32418
33039
33514
34115
34760
35367
35821
36325
37000
37656
38134
38700
39213
39630
40398
41249

9216 21799
3823 22410
3828 22860
0235 23652
4040 24102
9245 24598
1052 25228
1955 25547
7262 26277
7868 26895
0273 27364
2879 28012
0384 28407
2288 28829
1294 29422
8298 29894
5804 30520
1809 30933
1317 31734
1326 32693
5330 33063
1935 33539
0842 34212
4348 34849
1854 35498
4358 35864
2863 36395
1970 37021
6376 37726
2882 38233
7887 38784
1892 39238
6897 39796
0304 40409
7312 41298

21801
22429
22911
23668
24175
24632
25237
25641
26306
26910
27465
28015
28419
28874
29451
29901
30527
31052
31798
32707
33065
33542
34264
34895
35554
35869
36450
37023
37729
38240
38895
39354
39819
40439
41362

41706 41759 421294832 43885 43922
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21854
22483
22949
23671
24259
24694
25287
25671
26435
26959
27475
28019
28420
29024
29478
29916
30540
31131
31843
32716
33127
33667
34281
34897
35571
35896
36459
37076
37808
38276
38905
39390
39904
40515
41408
44058



