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Resumen Abstract

El presente trabajo tiene como objetivo principal ayu-
dar al sector menos favorecido económicamente de 
la sociedad, al diagnosticar las falencias en cuanto 
al confort lumínico dentro de viviendas de interés so-
cial, y cómo estas falencias afectan su calidad de vida, 
tanto físicamente como psicológicamente, tomando 
en cuenta factores como la iluminación natural, tem-
peratura, diseño de ventanas, modificaciones hechas 
por los usuarios, y los usos que les han dado a difer-
entes espacios de sus viviendas. A partir del análisis 
de los factores medidos se emplea un método mixto, 
tanto cualitativo como cuantitativo, para la evaluación 
de las mediciones físicas y percepción de los habi-
tantes, sobre las experiencias de confort en sus vivi-
endas. 

La investigación empieza por el análisis de los conjun-
tos habitacionales, ubicados en el cantón Cuenca, Vista 
al Rio y Los Capulíes, en donde se realizaron encues-
tas a los habitantes para obtener datos cualitativos 
sobre la percepción del confort en las viviendas. Como 
segunda instancia se realizó un análisis comparativo a 
partir de mediciones dentro de las viviendas, en donde 
se determinó si los niveles tanto lumínicos cómo tér-
micos, se encuentran dentro del rango sugerido por la 
NEC, y así determinar si tanto cualitativa y cuantitati-
vamente, las viviendas cumplen tanto lo impuesto por 
la normativa, como su función arquitectónica de ser 
un espacio permanente y seguro, donde una persona 
pueda convivir con su familia y revitalizarse tanto físi-
ca como emocionalmente. Basado en este análisis se 
genera una serie de lineamientos que al considerarse 
aporten a un adecuado manejo de la iluminación nat-
ural que puedan ser aplicadas dentro de proyectos de 
interés social.

Palabras clave: Confort. Confort lumínico. Percep-
ción. Iluminación natural. Estrategias. Interes social. 
Vivienda.

The main objective of this thesis is to help the less 
economically favored sector of society, by diagnos-
ing the deficiencies in terms of lighting comfort in 
social housing, and how these deficiencies affect 
their quality of life, both physically and psycholog-
ically, taking into account factors such as natural 
lighting, temperature, window design, modifications 
made by the users, and the uses they have given to 
different spaces in their homes. From the analy-
sis of the measured factors, a mixed method, both 
qualitative and quantitative, is used to evaluate the 
physical measurements and the inhabitants’ per-
ception of the comfort experiences in their homes.  
 
The research begins with the analysis of the housing 
complexes located in the canton of Cuenca, Vista al 
Rio and Los Capulíes, where the inhabitants were sur-
veyed to obtain qualitative data on the perception of 
comfort in the houses. As a second instance, a com-
parative analysis was made based on measurements 
inside the houses, where it was determined whether 
the light and thermal levels are within the range sug-
gested by the NEC, and thus determine whether both 
qualitatively and quantitatively, the houses meet both 
the requirements imposed by the regulations and their 
architectural function of being a permanent and safe 
space where a person can live with his family and re-
vitalize both physically and emotionally. Based on this 
analysis, a series of guidelines are generated which, 
when considered, contribute to an adequate manage-
ment of natural lighting that can be applied within a 
social housing project.

Keywords: Comfort. Luminous comfort. Perception. 
Natural lighting. Strategies. Social interest. Housing. 
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Este estudio busca realizar un análisis de calidad de  
de los proyectos de vivienda social y como esto reper-
cute en su iluminación, encontrando sus falencias en 
cuanto a diseño y como estos factores afectan a su 
calidad habitacional. De esta manera identificando, si 
los requisitos de confort se cumplen a cabalidad en 
este tipo de proyectos. Así determinando cómo estas 
características ambientales afectan a la percepción 
de los habitantes, causando desinterés y una mala 
reputación a este tipo de viviendas.

Dentro de los parámetros de confort, la iluminación 
natural cumple un rol primordial, todo ser vivo ha 
aprendido a adaptarse y anticiparse a los cambios 
periódicos de iluminación que existen. Este proce-
so se le ha nombrado ciclo circadiano, el cual es un 
sistema de mantenimiento de tiempo interno, (Laer-
mans & Depoortere, 2016) el cual controla la tem-
peratura corporal, los ciclos de sueño - vigilia, como 
también los niveles de melatonina (Saavedra, 2013). 
La producción de melatonina es controlada por la luz 
ambiental (Hernández, 2007), y cuando los niveles no 
son los correctos se pueden presentar enfermedades 
neuropsiquiátricas serias como depresión mayor, 
trastorno bipolar, esquizofrenia crónica, ansiedad, 
Alzheimer y Parkinson (Jiménez & Solís, 2011). 

La vivienda es un derecho fundamental del ser huma-
no, es un espacio permanente y seguro, donde una 
persona pueda convivir con su familia, recuperarse 
física y emocionalmente, es decir que el habitante 
debe encontrarse en confort absoluto. 

En Hábitat II en Estambul 1996 se establece que la 
vivienda adecuada “significa disponer de un lugar 
privado, espacio suficiente, accesibilidad física, segu-
ridad adecuada, seguridad de tenencia, estabilidad y 
durabilidad estructurales, iluminación, calefacción y 
ventilación suficientes, infraestructura básica adec-
uada que incluya agua, saneamiento y eliminación de 
desechos, emplazamiento adecuado, acceso al traba-
jo, todo ello a un costo razonable” (Hábitat II, 1996). 
 
Al querer cumplir este derecho para la mayor can-
tidad de la población se comenzaron discusiones y 
planteamientos de programas de urbanizaciones de 
vivienda social. En Ecuador se abordó el tema de la 
vivienda social o vivienda popular en 1986 con el artí-
culo “De la manipulación de la esperanza a la gestión 
del fracaso” (Carrión, 1986), la cual reflexiona sobre la

vivienda popular, proyectos que deberían tratarse bajo 
la categoría de ayuda a la comunidad y al contrario 
se tratan meramente sobre si es económicamente 
rentable o factible. La vivienda es producida de for-
ma industrial, en donde los agentes de producción y 
futuros compradores no tienen una relación más que 
la de intercambio comercial, produciendo viviendas en 
serie, con especificaciones estandarizadas, una for-
ma particular de diseño, en donde el único objetivo es 
producir “mercancía” (Pradilla, 1983).

Por esta razón al momento de diseño y construcción 
de estos proyectos prevalece el costo de materiales, 
cantidad de lotes, ubicación en la ciudad y ahorro de 
recursos monetarios, todos aspectos económicos, de-
jando de lado el factor humano y sin considerar las 
condiciones habitacionales; consecuentemente se 
crea y propone:

“Programas de vivienda que en su mayoría se con-
struyen a partir de modelos preestablecidos, general-
mente ofertados de manera individual, a los que las 
familias deben ajustarse. Propuestas adaptadas a la 
capacidad económica de las familias y comunidades, 
más que a su composición y necesidades: la pobreza 
ha sido la vara de medida a partir de la cual se han 
diseñado las respuestas o alternativas para la po-
blación que ha quedado marginada por la oferta del 
mercado formal” (Acosta M. 2009).

El estado ecuatoriano, con el objetivo de modernizar 
la constitución, abarcando temas emergentes, pre-
senta en 1994 el numeral 14 del Art. 19, durante la 
presidencia de Sixto Durán-Ballén, en donde se seña-
la la garantía del estado ecuatoriano de hacer efectivo 
el derecho a vivienda. En donde se incorpora la dis-
posición que dicta: “...los habitantes del país tienen 
derecho a la asistencia social inspirada en principios 
de subsidiaridad estatal y solidaridad; será estable-
cida y regulada por el Estado, de acuerdo a la Ley” 
(Gómez, 1996). Así marcando los primeros pasos de 
acción y creación del Ministerio de Desarrollo Urbano 
y Vivienda.

Desde el 2001, el Municipio de Cuenca, crea la Em-
presa Pública Municipal de Urbanización y Vivienda 
de Cuenca - EMUVI-EP, con el fin de reducir el déficit 
habitacional presente en el cantón mediante la oferta 
de viviendas a las personas más necesitadas (Padrón 
& Tello, 2016). 

Actualmente, en la ciudad de Cuenca existe un de-
sarrollo de la vivienda social por los agentes encar-
gados estatales, sin embargo al encontrar potencial 
financiero gran parte de los proyectos realizados se 
han creado por parte del sector inmobiliario privado, 
cuyo principal objetivo es la compensación del défi-
cit habitacional en términos cuantitativos (Hermida, 
2016), generando proyectos arquitectónicos que dan 
prioridad al aspecto comercial, dejando de lado el 
tema de la habitabilidad; como consecuencia desar-
rollando una vivienda social de tipo seriado, siendo 
este un diseño que llega a reproducirse varias veces 
aplicando las mismas soluciones espaciales en varios 
contextos distintos; generando un problema inminen-
te para sus habitantes, al carecer de una posibilidad 
de apropiación de las mismas.

Al momento de hablar de vivienda social, consider-
amos el uso de recursos económicos limitados que 
muchas veces pueden generar restricciones al mo-
mento de diseñar y construir; “pese a esto es posible 
alcanzar un nivel de confort mediante un diseño adec-
uado, la geometría, la orientación y la construcción de 
viviendas de acuerdo con las condiciones climáticas 
de su entorno” (Bustamante, 2009).

Mediante una evaluación sobre la sustentabilidad 
urbana y del habitar en proyectos de vivienda públi-
ca realizados en Cuenca; se busca constatar que los 
proyectos construidos desde 1970 hasta 2014 poseen 
una calificación deficiente (Hermida, 2016) generando 
condiciones inadecuados para sus usuarios.

Debido al rol de la luz solar en el estado anímico de los 
habitantes se buscará la manera de potenciar al máx-
imo la iluminación natural en los limitados espacios 
proporcionados, al sector menos favorecido económi-
camente de la población cuencana. Contrastando el 
balance que debería existir entre la economía de los 
habitantes, y su confort. Como también encontrar es-
trategias pasivas en cuanto a la iluminación natural 
aplicables a las viviendas escogidas, que mejoren la 
habitabilidad de la familias.

INTRODUCCIÓN
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“En Ecuador no existe una comprensión generalizada 
de la vivienda como un proceso social; comúnmente, 
se la ha concebido como un producto aislado, de allí 
que las intervenciones resultantes sean propues-
tas limitadas, descontextualizadas, precarias o con-
traproducentes” (Pinto & Ruiz, 2009).  

Dentro de la siguiente investigación se plantea estudi-
ar los efectos de la iluminación sobre el confort del 
ser humano en viviendas de interés social, la cual será 
llevada a cabo en la ciudad de Cuenca, la capital de la 
provincia del Azuay ubicada al sur del Ecuador, con 
una latitud de -2.90055 y longitud de -79.00453.

Cuenca es la tercera ciudad más grande del país con 
una proyección poblacional de 636.996 habitantes, 
con un crecimiento del 15%, según la proyección de-
mográfica del INEC para 2020, siendo así la quinta 
provincia más poblada del país (INEC, 2017).

Partiendo del crecimiento poblacional de la misma, se 
ha ido generado un déficit de vivienda a causa del au-
mento de la demanda de una residencia digna y sien-
do este uno de los puntos más problemáticos de la ci-
udad, además del  incremento excesivo en los precios 
del sector inmobiliario causado por la especulación a 
partir del año 2015 (Herrera & Guilmar, 2017), además 
de la proliferación de proyectos orientados única-
mente desde el punto de vista mercantil, siendo estos 
algunos de los criterios que justifican la selección de 
esta ciudad para un análisis en la vivienda social.

Como respuesta ante esta problemática, instituciones 
públicas locales y nacionales, encargadas de pro-
gramas de vivienda como son el MIDUVI, la EMUVI-EP 
y el Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social (IESS), 
han desarrollado entre 1970 y 2014 alrededor de 25 
proyectos de vivienda social en Cuenca. Además, se 
han desarrollado programas de vivienda y políticas 
públicas a nivel nacional intentando mejorar la cali-
dad de vida de los ecuatorianos, como es el Plan Na-
cional del Buen Vivir (2013-2017). Estos proyectos de 
vivienda social edificados en varios puntos de la ci-
udad, han generado urbanizaciones accesibles, pero 
con deficiencias en lo que respecta a la calidad de vida 
del usuario.

Partiendo de esta problemática, se propone analizar 
dos proyectos realizados por dichas empresas, gen-
erando una relación entre calidad de proyectos y cal-
idad de vida de los usuarios, estableciendo sugeren-
cias a través del diseño de lineamientos dirigido hacia 
el mejoramiento de futuros proyectos de vivienda so-
cial construidas con un manejo adecuado de la ilumi-
nación natural generando un entorno de confort para 
el ser humano.

ÁREA DE ESTUDIO

Objetivo general

•	 Definir cómo el manejo de la iluminación natu-
ral, afecta a los usuarios a través de un estudio 
anímico; analizando las diferentes estrategias de 
diseño bajo los parámetros establecidos de efi-
ciencia energética y valorando datos sobre satis-
facción de los habitantes en viviendas de interés 
social existentes en Cuenca, Ecuador.

Objetivos específicos
   
•	 Determinar si las viviendas de interés social están 

construidas con un manejo adecuado de la ilumi-
nación natural tomando como casos de estudio 
las urbanizaciones Los Capulíes y Vista al Río en 
la ciudad de Cuenca – Ecuador 

•	 Generar estrategias que aporten a un adecuado 
manejo de la iluminación natural que puedan ser 
aplicadas dentro de una vivienda de interés social; 
mediante herramientas de simulación aplicadas 
en las urbanizaciones Los Capulíes y Vista al Río, 
obtenidas a partir de una validación de resultados 
del monitoreo tanto de los habitantes y sus vivi-
endas de interés social existentes en la ciudad de 
Cuenca-Ecuador.

•	 Analizar la relación entre la iluminación natural y 
las características térmicas, como consecuencia 
del manejo de las viviendas de interés social.

OBJETIVOS
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El entorno que rodea la vivienda genera una respuesta 
en relación a la solución arquitectónica definida; sien-
do de vital importancia el analizar los materiales por 
colocar y el uso que estos brindan a sus habitantes.  
La vivienda desarrolla con el tiempo respuestas ante 
las diferentes demandas del usuario, dependiendo 
del tiempo y época del año, el cómo se disponen los 
materiales a través del sistema constructivo aplica-
do. Siendo factible una interacción permanente entre 
el entorno, la vivienda y sus habitantes (Bustamante, 
2009).

Uno de estos factores que influye es el efecto del 
entorno sobre la vivienda que se refiere al clima o 
microclima del lugar, la geografía del sitio, edificios 
aledaños, vegetación, ruido existente, materiales uti-
lizados en dicha construcción. El hecho de que cada 
vivienda sea capaz de responder ante las condiciones 
del entorno que la rodean es fundamental; ya que esta 
respuesta define la capacidad de obtener condiciones 
de confort adecuadas para el habitante en su interi-
or, siendo capaces de variar según el periodo del año. 
Partiendo de los diferentes espacios por habitar que 
diseñamos, “la vivienda es el principal instrumento 
que nos permite satisfacer las exigencias de confort 
adecuadas” (INVI, 2015).

Al momento de diseñar una vivienda, se debe con-
siderar como un factor principal, el hecho de que la 
materialidad permita satisfacer los requerimientos de 
confort establecidos para cada espacio de la vivienda, 
considerando al costo de la vivienda como un factor 
independiente. El implementar sistemas de diseño 
activos, como la calefacción y aire acondicionado; 
deben ser vistos solo como un complemento, aplica-
do como recurso secundario en climas complejos y 
cuando la vivienda no pueda alcanzar los rangos de 
confort adecuados.

La Vivienda Social
El término vivienda social ha quedado marginado den-
tro de la terminología de diseño confortable, excluy-
endo el hecho de que sus habitantes logren sentirse 
cómodos dentro y fuera de sus hogares, dando úni-
camente solución al aspecto económico antes que al 
energético y de confort. 

Cuando se trata de viviendas de interés social, los 
proyectos realizados tienden a minimizar al máximo 
los costos constructivos, prestando muy poca o 

ninguna atención a las consecuencias sobre el confort 
higrotérmico y el consumo de energía convencional 
que conlleva un diseño inadaptado a las condiciones 
climáticas de una zona. (Flores, Flores Larsen & Fel-
lippín, 2007). La ausencia de una vivienda social que 
cumpla a cabalidad los estándares de calidad am-
biental, tomando en cuenta condiciones térmicas, 
acústicas, de iluminación y calidad del aire; genera la 
aparición de problemas de salud, al ser aspectos que 
se relacionan directamente con sus habitantes.

Cabe recalcar, especialmente en viviendas de carácter 
social, que es de vital importancia que el diseño ar-
quitectónico tenga presente el objetivo de lograr el 
confort de los usuarios en períodos fríos del año, ha-
ciendo mínima la necesidad de gastar energía para 
alcanzar condiciones ambientales adecuadas para la 
actividad humana.
 
1.1.1.3. POBLACIÓN Y SOCIEDAD
El crecimiento de la población a largo plazo afecta a 
las ciudades de maneras muy diferentes en todo el 
mundo, dependiendo en gran medida del contexto so-
cioeconómico. El crecimiento poblacional en el caso 
de Ecuador, es y será persistente; según los censos 
realizados por el Instituto Nacional de Estadísticas 
y Censos-INEC entre 1990 y 2001 el incremento po-
blacional fue de 20.22%, y entre 2001 y 2010 llega a 
16.07%, proyectando un aumento para el año 2020 del 
14,27% de habitantes (INEC, 1990; INEC, 2001; INEC, 
2010). En respuesta a este crecimiento el gobierno 
ecuatoriano ha generado una serie de programas de 
vivienda y políticas públicas a nivel nacional que han 
intentado mejorar la calidad de vida de los ecuatori-
anos más necesitados (Secretaria Nacional de Plan-
ificación y Desarrollo - Senplades, 2013). Estos pro-
gramas han logrado dar acceso a una vivienda digna 
a una cantidad significativa de familias de bajos re-
cursos, y con problemas de habitabilidad, sin embar-
go,  en la situación actual de la vivienda en Ecuador, el 
45% de los 3,8 millones de hogares ecuatorianos ha-
bitan en viviendas inadecuadas. Este número contabi-
liza al 36% de hogares que sufren déficit cualitativo, y 
al 9% de los hogares que sufren déficits cuantitativos. 
los 1,37 millones de hogares con déficit cualitativo 
residen en viviendas cuya tenencia es insegura, con-
struidas con materiales inadecuados, con carencia de 
servicios sanitarios básicos, o con problemas de haci-
namiento (MIDUVI, 2015).

1.1. ANTECEDENTES

La calidad de vivienda en América Latina, es consid-
erada uno de los indicadores más claros sobre el nivel 
de vida; al existir un aporte económico sin importan-
cia ni prioridad para la vivienda social, se genera un 
aumento en su déficit habitacional (Ordoñez, 2015); 
causado por el incremento sustancial de la población 
latinoamericana, el cual se dificulta al querer man-
tener en servicio su sistema habitacional (Dunowicz & 
Hasse, 2005); planteándose como objetivo principal, el 
mejorar la situación habitacional de la población más 
vulnerable carente de recursos económicos, que la 
mayoría de veces habitan construcciones informales, 
ubicadas en zonas de riesgo y construidas a base de 
materiales provisionales a su alcance; contribuyendo 
a la formación de barrios desordenados en los alred-
edores de las ciudades. (Culcay & Maldonado, 2016).

La importancia de brindar al usuario una vivienda 
que cuente con iluminación natural e incidencia solar 
directa y permanente; permite obtener rangos más 
elevados de confort (Bustillos, 2017), siendo de gran 
importancia el desarrollo de viviendas que brinden 
una calidad de ambiente interior, generando un efecto 
positivo sobre el confort del usuario (De Giuli, Da Pos 
y De Carli, 2012).

Una vivienda con buena iluminación natural, ha dem-
ostrado mejorar la productividad y salud de sus ocu-
pantes; mientras que la ausencia de la misma acom-
pañada por otros factores, genera el síndrome del 
edificio enfermo (Wong, 2009).

“Muchos factores perturban el bienestar 
y desempeño de los ocupantes; tales 
como la exposición a la naturaleza y a la 
luz del día, la calidad del aire, la tempera-
tura, los olores, el ruido, la ergonomía, 
las oportunidades de reunión social, la 
relajación y el ejercicio” (Prakash 2005).

1.1.1.1. LA ARQUITECTURA
Vitruvio, expone los orígenes de la arquitectura, como 
una búsqueda de refugio ante la naturaleza y como la 
vivienda privada debe ser diseñada de acorde al nivel 
social y económico del usuario (Vitruvio, Siglo I a.C.). El 
concepto de arquitectura ha evolucionado, sin embar-
go, estos principios básicos siguen siendo relevantes. 
La arquitectura debe enfocarse en colocar al humano 
como eje central. Debido a esto nace la el concepto de 
arquitectura bioclimática, la cual pretende utilizar los 

principios antes mencionados de arquitectura y apli-
carlos a la modernidad, sobre todo para el confort del 
ser humano,

La Arquitectura Bioclimática
Se denomina arquitectura bioclimática a la arquitec-
tura que aprovecha el clima y las condiciones natu-
rales del entorno con el fin de alcanzar un estado de 
confort en su interior, valiéndose del diseño y el uso 
racional de elementos arquitectónicos. Para su con-
cepción la arquitectura bioclimática recurre a la en-
ergía solar, eólica, entre otras y como base principal al 
propio diseño arquitectónico (Jiménez, 2008).

El término de diseño bioclimático enfocado a predes-
tinar soluciones de confort dentro de la arquitectura, 
fue empleado desde un principio por los hermanos 
Olgyay, quienes por primera vez dieron un enfoque 
científico al diseño arquitectónico como respuesta a 
las condiciones climáticas del entorno de una vivienda 
(Olgyay, 1963).

Es importante el comprender que la vivienda necesita 
de un diseño que considere desde un principio el uso 
eficiente de energía. Siendo así de gran importancia 
que el diseño arquitectónico se acerque al confort 
necesario para el usuario, reduciendo lo más posible 
la necesidad de consumir energía, para permitir al 
mismo el alcanzar las condiciones ambientales ade-
cuadas.

1.1.1.2. LA VIVIENDA
La vivienda al ser la primera edificación de la ar-
quitectura y ser el espacio en donde el ser humano 
permanece gran cantidad de su vida, por lo tanto, las 
condiciones y calidad de la misma tienen una influen-
cia sin precedentes en la población.

“La vivienda debe generar espacios que ofrezcan al 
usuario las condiciones ambientales adecuadas para 
el desarrollo de sus actividades en situación de con-
fort” (Bustamante, 2009).

Para poder obtener condiciones de confort adec-
uadas para sus habitantes, es necesario partir de 
la envolvente de la vivienda como del sistema con-
structivo tanto interno como externo. Para ello se 
debe tener en consideración, entre  otros elemen-
tos, el efecto del entorno, el comportamiento de 
los usuarios y el modo de operación de la vivienda.

1.1.1. CONCEPTOS GENERALES
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Política pública
Política pública es un proceso integrador de deci-
siones, acciones, inacciones, acuerdos e instrumen-
tos, adelantado por autoridades públicas con la par-
ticipación eventual de los particulares, y encaminado 
a solucionar o prevenir una situación definida como 
problemática. La política pública hace parte de un 
ambiente determinado del cual se nutre y al cual pre-
tende modificar o mantener (Velásquez, 2009). Cabe 
recalcar que la aproximación a las políticas habita-
cionales en nuestro país corresponde al concepto 
de “política” pensada como propósito y acción de un 
gobierno expresada en políticas programas guberna-
mentales (Salazar, 1994).

En 1998, Ecuador estableció el Sistema de Incentivos 
para Vivienda (SIV) para facilitar el acceso a la vivienda 
entre los más pobres, con el objetivo de incrementar 
el porcentaje de hogares con vivienda propia. 

En 2013, se creó el Plan Nacional del Buen Vivir (PNVB) 
el cual impuso como meta disminuir en 38.000 el 
número de hogares residiendo en viviendas inadecua-
das (PNBV, 2013). Recientemente, en 2021, se puso en 
marcha el programa Creamos Vivienda, con el objetivo 
de reducir el déficit habitacional y mejorar la calidad 
de vida de los ecuatorianos mediante la construcción 
de viviendas adecuadas y sostenibles (MIDUVI, 2021). 
Este programa está dirigido a las personas en estado 
de vulnerabilidad y se enfoca en seis ejes de acción:

•	 Creamos vivienda VIS y VIP
•	 Creamos Patrimonio
•	 Creamos Calidad de Vida
•	 Creamos Hábitat
•	 Creamos Inversión
•	 Creamos Comunidades

El eje Creamos vivienda VIS y VIP: se basa en el forta-
lecimiento de los programas de vivienda de interés so-
cial y público mediante la simplificación de trámites y 
la atracción de inversiones para construcción de más 
proyectos. La infraestructura de las nuevas tipologías 
se adapta al clima y suelo de cada región. Es por ello 
que se han presentado modelos para Costa-Amazonía, 
Sierra y Páramo, con diferentes materiales para cada 
una. Al año 2021 se han entregado 16.538 viviendas e 
incentivos en todo el territorio nacional, beneficiando 
a 66.152 familias (Rendición de Cuentas, 2021).

Economía social y laboral
El déficit de vivienda en Ecuador afecta hoy a más de 
2,7 millones de hogares (MIDUVI, 2021). Estos hoga-
res carecen de la capacidad económica para acceder 
a una unidad de vivienda adecuada o a créditos hipo-
tecarios para tal fin. Esto se explica por la disparidad 
entre ingresos de los hogares y los costos de la vivi-
enda. Un hogar ecuatoriano promedio necesita ahor-
rar 54 sueldos mensuales para comprar una vivienda 
VIS 2 (Vivienda de Interés Social USD 24 mil a USD 43 
mil). Para los hogares de los dos quintiles más po-
bres la brecha se amplía aún más. Para junio 2021, se 
considera a una persona pobre por ingresos si perc-
ibe un ingreso familiar per cápita menor a USD 84,71 
mensuales y pobre extremo si percibe menos de USD 
47,74 (ENEMDU, 2021).

A junio 2021, la pobreza a nivel nacional se ubicó en 
32,2% y la pobreza extrema en 14,7%. En el área ur-
bana la pobreza llegó al 24,2% y la pobreza extrema a 
8,4%. Finalmente, en el área rural la pobreza alcanzó 
el 49,2% y la pobreza extrema el 28,0%.

Dentro del país a través de la Encuesta Nacional de 
Empleo, Desempleo, Subempleo 2021 (ENEMDU), re-
alizada por el INEC, se pudo determinar que a nivel 
nacional en el año 2021 el 32,5% de la población tiene 
un empleo adecuado, 23,2% un subempleo, y el 5.2% 
se encuentra desempleada (Instituto Nacional de Es-
tadísticas y Censos, 2016). El empleo establece los in-
gresos económicos familiares, por ende, determina la 
factibilidad de tenencia de vivienda y las condiciones 
de habitabilidad dentro de la misma.

Mediante el análisis de la economía social y laboral, 
se puede definir los grupos socio-económicos más 
vulnerables, sus necesidades y sus limitaciones, de 
esta manera se podrán crear programas de vivienda 
social dirigidos específicamente a mejorar la calidad 
de vida de la población más vulnerable.

1.1.1.4. EL SER HUMANO
El ser humano, es un ser social que vive en comuni-
dad y se desarrolla a través de ella, encontrándose en 
constante interacción con el medio ambiente, aspecto 
que es decisivo para determinar su comportamiento 
tanto físico como psicológico (Fuentes, 2009); es en 
estas sociedades donde nace la cultura que define las 
singularidades de su civilización, definiendo al mis-
mo tiempo factores fundamentales de salud y confort 
para el mismo.

Al momento de diseñar una vivienda se debe consid-
erar varios factores, entre los cuales se encuentran 
los factores humanos, ya que los mismos nos permit-
en percibir cada espacio de manera distinta, transmi-
tiendo su concepto, funcionalidad y estética, de mane-
ra que la iluminación influya durante todo el día

Percepción humana
Al momento de ingresar la luz solar a través del cam-
po visual del ser humano, se generan diversos efec-
tos tanto positivos como negativos hacia el habitante, 
siendo factores como el diseño ambiental y la ilumi-
nación los responsables de la activación en respuesta 
de varios órganos en el cerebro, dando como resulta-
do la activación de la percepción humana.

La luz natural posee la capacidad de generar cambios 
positivos en el cuerpo humano y como este responde 
a la misma, cambios como: el metabolismo, la fre-
cuencia del pulso, la presión arterial y la producción 
de hormonas. Incluso se relaciona con el aumento de 
la defensa inmune contra ciertos tipos de infecciones. 

Existiendo una relación directa entre la salud del ser 
humano y su capacidad de captación de la luz natural, 
puesto que “la luz del día es fuente de energía que 
dirige el crecimiento y la actividad de todos los seres 
vivos” (Plummer, 2009). 

Además de cumplir su objetivo de mostrar las cosas y 
exponer la forma por medio de la iluminación hacia la 
vista del ser humano, la luz cumple un objetivo esen-
cial para el desarrollo de la vida en sí; al ser capaz de 
regular enfermedades y prevenir malestares mencio-
nados con anterioridad. Genera cambios en el cuerpo 
del ser humano, que son necesarios para controlar el 
ritmo cardiaco.

Finalmente, la ausencia de exposición diaria hacia la 
luz natural puede desarrollar consecuencias que per-
turben el ciclo natural del cuerpo humano. ‘‘Esto se 
debe a que en el cuerpo humano hay varios ritmos cir-
cadianos que están interrelacionados y juntos tienen 
un tiempo de ciclo inherente de aproximadamente 24 
horas. Y estos ciclos se modifican y se ven afectados 
por estímulos externos como la exposición a la luz’’ 
(IDAE, 2005).

1.1.1.5. CONFORT
Se entiende como confort a la percepción que obtiene 
un ser vivo en intercambio con un ambiente, del cual 
de cierta forma interactua con el estado de salud en 
el cual se encuentre el individuo. Establecer un ran-
go recomendado que permita establecer las posibles 
condiciones de conforte es posible pero no son abso-
lutas y varian dependiendo de la apreciación del habi-
tante (D’Alençon, 2008).

Al existir un ambiente con una ausencia de confort, 
genera en el usuario una sensación de molestia e 
incomodidad, relacionándose directamente con fac-
tores climáticos definidos fuera del rango de confort 
recomendado, generando frío, calor, falta de ilumi-
nación,  exceso de ruido, entre otros.

Confort lumínico y eficiencia enérgetica
Al hablar de confort lumínico, se genera una relación 
entre la forma de percibir la luz natural por medio del 
sentido de la vista, entre otros aspectos físicos que 
afectan al ser humano tanto física como psicológica-
mente, permitiendo una respuesta del cuerpo y mente 
ante la iluminación natural (EADIC, 2013). 

La luz natural es un factor ideal para alcanzar un nivel 
satisfactorio de confort lumínico, siendo beneficioso 
por su calidad de luz como por la eficiencia energéti-
ca  que representa. Ante la ausencia de la misma, 
es necesario la implementación de luz artificial, sea 
complementaria o de forma permanente.

Partiendo de estas terminologías, se considera que 
para poder determinar el rango y las condiciones 
ambientales ideales para establecer un ambiente de 
confort, el ser humano debe ser capaz de desarrollar 
con plenitud sus actividades cotidianas, desde la más 
simple a la más compleja; siendo esto fundamental al 
momento de plantear estrategias de diseño eficientes 
y beneficiosas para el usuario.
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Es aquí donde entra el término eficiencia energética, 
la cual se obtiene cuando se genera un consumo de 
energía reducido, sin verse afectados los niveles de 
confort (Campos, 2005); iluminando de forma natural 
un espacio al igual que si se usara luz artificial, sin 
reducir la calidad del espacio en sí.

Confort térmico
La ASHRAE (Sociedad Americana de Ingenieros de 
Calefacción, Refrigeración y Aire Acondicionado) de-
fine al confort térmico como “La condición mental que 
expresa satisfacción con el entorno térmico” (Están-
dar ASHRAE 55, 2017).

Se puede expresar como el bienestar tanto físico 
como psicológico, cuando el ser humano accede a 
un espacio confortable, el en cual las condiciones de 
temperatura, humedad y flujo del aire favorecen el 
desarrollo de actividades cotidianas, siendo esencial 
la integración de estos factores con el diseño de la 
vivienda, permitiendo la creación de respuestas arqui-
tectónicas que permitan un beneficio económico y en-
ergético dentro de la vivienda, además de con la salud 
tanto física como mental del habitante.

Para que un ser humano presente características físi-
cas recomendadas, debe mantener una tempertura 
cercana a los 37ºC. Cabe recalcar que no se puede 
definir un rango de valores, al ser cada individuo dif-
erente al poseer intervalos de bienestar térmico difer-
entes. Llegando a la conclusión de que el confort tér-
mico se define como el estado en el cual el individuo 
no siente ni calor ni frío (Borja 2017).

Al encontrarse el ser humano bajo condiciones am-
nientales que no favorecen un bienestar físico como 
psicológico para el mismo, no genera una consecuen-
cia de salud trágica; sin embargo, dificulta la capaci-
dad de realizar actividades cotidianas tanto físicas 
como mentales, impidiendo el disfrutar, descansar y 
dormir, además de desarrollar enfermedades a largo 
plazo (Almagiá, 2003).

1.1.1.6. ILUMINACIÓN 
La iluminación es considerada un factor ambiental 
micro climático, con el objetivo de mejorar la visu-
alización de un objeto u objetos dentro del entorno 
que le rodea, permitiendo una ejecución de sus ac-
tividades primordiales con mayor facilidad; dentro de 
condiciones óptimas para un correcto sistema de vi

sualización, dentro del confort recomendado para que 
la visualización se lleve a cabo con seguridad y como-
didad, aplicado para cualquier ser vivo que tiende a 
habitar el espacio (Robledo, 2015).

La luz es vida y energía para los seres vivos que ha-
bitan un espacio que los rodea, siendo este un factor 
principal que debe ser considerado al momento de 
plantear los criterios de diseño para una vivienda. 
Para poder regular las medidas de valores recomen-
dados para un correcto rango de confort, se debe con-
siderar la iluminación tanto para espacios internos 
como externos, generando así espacios de confort 
para el ser humano (IDAE, 2005). Definiendo así, a la 
luz como un espectro electromagnético, que es visi-
ble para todos los seres vivos a través de su visión de 
manera mucho más sensible que otros factores am-
bientales.

El sistema visual del ser humano, permite el convertir 
en energía química a la luz que pasa a través del cam-
po visual del ojo, transformando esta energía para que 
pueda ser comunicada de manera inmediata hacia el 
cerebro.

La luz es lo que hace que el mundo sea visible y lo que 
nos permite entender nuestro entorno. Cuando existe 
una presencia o ausencia de iluminación en el entor-
no que rodea al ser humano, se genera una respuesta 
tanto positiva como negativa, interviniendo en los sen-
timientos, percepción y sobre todo emociones que el 
ser humano genera mediante la sensación que emite 
su cuerpo a partir del espacio determinado en el que 
se encuentre.

Cuando un espacio posee una buena iluminación, se 
genera una experiencia agradable al momento del in-
greso hacia el mismo, permitiendo una correcta ex-
presión de su forma y función, al ser el factor más 
importante de percepción hacia el habitante ya que de 
esta manera se facilita el entender las características 
del lugar. Factores de la vivienda como las texturas, 
colores, formas y sensaciones son analizadas con fa-
cilidad al estar presente una correcta iluminación de 
las mismas (CIE, 2001). 

La iluminación natural ingresa por medio de abertu-
ras como ventanas y puertas hacia la parte interna 
del diseño, esta cantidad y nivel de iluminación puede 
variar de acuerdo al área del espacio en el cual se 

distribuye este ingreso de luz. Para poseer un mayor 
control de este ingreso, se pueden aplicar sistemas 
pasivos de control de iluminación como cortinas y per-
sianas (Tapia, 2012). 

Tipos de iluminación
La iluminación se clasifica de la siguiente forma:

•	 Iluminación artificial
•	 Iluminación natural

Iluminación artificial
Generada a partir de fuentes luminosas artificiales 
como son las lámparas incandescente o fluorescen-
te (Cortés, 2007). El uso de iluminación artificial parte 
como una solución ante la falta de luz natural, siendo 
indispensable el uso de energía eléctrica para su fun-
cionamiento, relacionándose a la par con la protec-
ción solar y el asoleamiento; siendo así un tema de 
confort para el usuario.
 
“En lo ambiental la iluminación artificial debe brindar 
las condiciones adecuadas de cantidad y calidad de 
luz en relación a los espacios interiores (colores, tex-
turas y proporciones del local, ubicación de ventanas, 
etc) por un lado, pero también debemos ser conscien-
tes que la potencia luminosa cuesta de manera direc-
ta e indirecta” (Oñate, 1999).

Iluminación natural
La iluminación natural se genera a partir de la luz del 
sol, permitiendo a los seres vivos identificar los col-
ores de cada objeto, en horas consideradas de máxi-
ma iluminación, con valores superiores a 100.000 lux 
(Cortés, 2007).

El planeta Tierra tiende a recibir iluminación natural 
de forma discontinua durante el día, siendo el sol la 
fuente de iluminación. Esta iluminación tiende a vari-
ar dependiendo de las condiciones atmosféricas del 
entorno, además de su ubicación, temporada del año, 
entre otras.

Partiendo de esto, para diseñar de forma correcta 
un espacio, se debe considerar los factores anterior-
mente mencionados, obteniendo resultados mucho 
más eficientes energéticamente. El ser humano, al 
habitar una vivienda por un periodo prolongado de ti-
empo, tiende a acostumbrarse y adaptarse a los dif-
erentes niveles de iluminación, sean estos buenos o 

malos para el mismo.

Al momento de diseñar un espacio, se debe evitar que 
la falta de iluminación natural genere espacios som-
bríos y que resulten deprimentes para el ser humano, 
siendo fundamental mantener la esencia del espacio, 
el cual, ante la ausencia de luz natural, tiende a per-
der su concepto y sombra, provocando una pérdida 
de relación entre el espacio tridimensional a través 
de la interacción entre el ser humano y las texturas, 
volúmenes y formas de la vivienda (IDAE, 2005). La luz 
natural se clasifica de la siguiente manera:

Luz diurna.- Este tipo de iluminación es diferente a la 
luz del sol, formándose a partir de la luz directa del 
sol y la reflejada en las nubes.

Luz de la mañana.- Generada a partir de la ilumi-
nación que se dispersa luego del amanecer. Realzan-
do el detalle de las formas, a través de sombras per-
mitiendo que sea apreciada en horas de la mañana.

Luz del mediodía.- Se produce cuando el sol alcanza 
su altura máxima, siendo un horario en el cual no pro-
duce sombras. 

Sistemas de iluminación natural
Considerados como sistemas pasivos de diseño y con-
strucción, que intervienen en un espacio para permitir 
o regular el acceso de la luz natural, permitiendo el 
ingreso y distribución de la luz interior que varían 
dependiendo del sistema de iluminación y aberturas  
aplicadas en la vivienda (Tapia, 2012). Existen tres ti-
pos de ingresos de luz natural:

Iluminación lateral.- Ingreso de luz natural a través 
de una abertura en un muro lateral o planteada en 
ambos lados.

Iluminación cenital.- Ubicada usualmente en la cubi-
erta o losa, permite un ingreso de iluminación vertical   
o cenital.

Iluminación combinada.- Obtenida a partir de la unión 
de la iluminación cenital e iluminación lateral.
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1.2. REVISIÓN DE REFERENTES

1.2.1.1. IMPORTANCIA DE LA LUZ EN 
LA ARQUITECTURA
La arquitectura se empieza por un estudio comple-
jo de todos los factores, que influirán sobre la mis-
ma. Cada proyecto esta ideado para crear un espacio 
definido por su espacio y función, y si una arquitectura 
funciona igual en todos los lugares, carece de interés.
Cuando un arquitecto se enfrenta a un proyecto, debe 
crear soluciones para poner forma y orden en el es-
pacio, uno de estos agentes ordenadores es la luz. La 
luz debe tomarse como un pilar fundamental en la 
cual basar el proyecto, ya sea para dotar de atractivo, 
o para para producir una captación, la cual ayudara en 
temas, tanto de confort térmico como lumínico.

La luz es la forma de energía que ilumina las cosas 
(Universidad de Oxford, 2019), la ausencia de oscuri-
dad, la luz es indispensable al momento de concebir 
y transformar un espacio, por esta razón la luz debe 
ser un aspecto fundamental al momento de plantear 
arquitectura, ya que esta modifica el ambiente y las 
emociones de los habitantes. Un espacio al ser ilu-
minado de diferentes maneras, se puede conseguir 
crear percepciones totalmente alejadas. Cuando un 
espacio carece de suficiente iluminación puede crear 
sensaciones de estrés o depresión al usuario (Pérez, 
2021). 

Es innegable que la luz es de vital importancia para 
el cuerpo y para las percepciones que cada usuario 
siente. Los estudios demuestran que la luz natural in-
crementa la productividad en las oficinas y escuelas 
(Charles & Veitch, 2002), así como incide en el au-
mento de la satisfacción en el trabajo (Yildirim, Aka-
lin-Baskaya, & Celebi, 2007). 

Con estas afirmaciones podemos deducir que la luz, 
especialmente en la vivienda, debe ser uno de los fac-
tores primordiales al momento de plantear un diseño. 
La concepción de la forma y el ingreso de la luz que el 
arquitecto genera no deben ser algo casual, debe ser 
usada y moldeada, para exponenciar la arquitectura, y 
la función de los espacios.

1.2.1. LA LUZ EN LA ARQUITECTURA

Figura 002. Iglesia de la Luz, Japón, 1989, de Tadao Ando

Figura 001. Capilla de San Bernardo, Arg., 2015, de Nicolás Campodonico

Figura 003. Casa Guerrero, Espana, 2005, de Alberto Campo Baeza

La luz es fundamental a la hora de crear y transfor-
mar el espacio. Interviene en la arquitectura modifi-
cando el ambiente y las emociones de los que habitan 
ese lugar. Un mismo espacio, iluminado de diferentes 
maneras consigue crear sensaciones totalmente ale-
jadas.

“La arquitectura es el juego magistral, 
perfecto y admirable de masas que se 
reúnen bajo la luz. Nuestros ojos están 
hechos para ver las formas en la luz y la 
luz y la sombra revelan las formas ...”

Le Corbusier, Hacia una Arquitectura

La Capilla de San Bernardo
Ubicada en la llanura pampeana, al este de la pro-
vincia de Córdoba, la Capilla San Bernardo (patrono 
del lugar) se erige en un pequeño monte de árboles, 
originariamente ocupado por una casa rural y sus 
corrales, ambos desmantelados para reutilizar sus 
materiales, fundamentalmente sus ladrillos cente-
narios. El sitio no cuenta con energía eléctrica, agua 
corriente, ni ningún tipo de servicio, la naturaleza im-
pone sus condiciones (Campodónico, 2017).

Como se mencionó, la luz debe ser un aspecto pri-
mordial al momento de plantear un diseño, y debe 
ser considerada al momento de concebir su forma. 
Se puede observar como la Capilla de San Bernardo, 
está caracterizada por la ausencia de una cruz física, 
sin embargo, el espacio indudablemente cumple con 
su función y objetivo, ser percibido como un lugar sa-
grado. 

El prisma que conforma la capilla, se abre en direc-
ción a la puesta del sol, con la finalidad de captar la 
luz natural en el interior. El ingreso esta desplazada 
hacia uno de los laterales, esto le da una sensación de 
intimidad. A su vez, el ingreso se vuelve más angosto, 

de esta manera se le quita importancia a la entrada, y 
se le da misticismo y escenografía a lo que está detrás 
de ella.

Un ejemplar muy claro, de cómo la luz y la forma 
puede ayudar a dar expresión a la arquitectura, sin la 
necesidad de usar factores como monumentalidad, 
ornamentación, ni el uso de grandes presupuestos; 
puede inspirar a sus usuarios y cumplir su función.

Figura 004. Planta artística de La Capilla de San Bernardo

Figura 005.  Capilla de San Bernardo, Argentina, 2015, de Nicolás Cam-
podonico



Karen Valeria Jiménez Criollo / Michael Alexander Sánchez Zambrano Karen Valeria Jiménez Criollo / Michael Alexander Sánchez Zambrano 28 29

Iglesia de la Luz
En el año 1989, culminó la construcción de la conoci-
da como iglesia de la Luz proyectada por el arquitecto 
japonés Tadao Ando situada en un tranquilo y pequeño 
barrio residencial de la ciudad japonesa de Ibaraki, 
Osaka.

La iglesia se caracteriza por el rotundo y abstracto 
volumen prismático de hormigón que la conforma, 
a su vez es una obra que se basa en la dualidad, el 
juego entre la iluminación - sombre, lleno - vacío, 
movimiento - serenidad, el contraste es lo que le da 
sentido, y emoción al proyecto. El ingreso a la iglesia, 
tiene una trayectoria que sigue un muro que abraza al 
visitante y lo lleva dentro de la iglesia, a través de un 
gran orificio formado por la intersección de estos dos 
cuerpos. 

En su interior, el bloque desciende de manera es-
calonada hasta llegar al altar y su pared frontal, que 
se recorta en forma de cruz permitiendo que la luz 
penetre al interior de la iglesia, proyectando su silueta 
en el suelo de esta y generando un gran contraste en-
tre esa luz y el ambiente oscuro del templo.

La luz ingresa de forma poética al interior desde ran
uras perfectamente dimensionadas, que no solo fun-
ciona como “ventanas”, sino que también actúan de 
forma compositiva, generando una cruz que le da un 
sentido simbólico al espacio. La cruz iluminada se 
transforma en un ornamento, pero que al igual que la 
Capilla de San Bernardo, no necesita nada más que la 
luz para brindar de sentido a su espacio. 

Figura 006. Planos artísticas de Iglesia de la Luz, Japón, de Tadao Ando

Figura 007. Renders de planos de Iglesia de la Luz, Japón, de Tadao Ando

Figura 008. Iglesia de la Luz, Japón, 1989, de Tadao Ando

“La luz sólo se convierte en algo mara-
villoso cuando tiene como fondo la más 
profunda oscuridad. Los cambios de ilu-
minación a lo largo del día reflejan, una 
vez más, la relación del hombre con la 
naturaleza, constituyéndose en la máx-
ima abstracción de esta, al tiempo que 
desempeñan una función purificadora 
con respecto a la arquitectura”

Tadao Ando, Madrid: El Croquis Editorial

Casa Guerrero
Esta vivienda se reduce a un muro blanco, que con-
trasta a su paisaje de fondo verde, las superficies 
acristaladas y el revestimiento blanco acentúan la 
presencia de la naturaleza por contraste cromático. 
De esta manera la vivienda se sustenta bajo una dual-
idad, la relación aire - luz y también su relación con la 
naturaleza. Esto se detecta claramente en el la forma 
de los espacios y como estos se entrelazan con los 
interiores. Se buscó construir una casa llena de luz y 
de sombra bien acordadas; una oscuridad luminosa 
construida. 

Para crear esa oscuridad luminosa, el arquitecto ima-
gina paredes de 8 metros de altura y un patio central 
de 9×9 metros, que, al estar encerrado entre estos 
muros altos, se convierte en un espacio umbrío, a 
pesar de los cielos casi implacablemente luminosos 
de Cádiz, España. Lo que esta obra pretende a través 
de esto es crear un escenario donde su enfoque es el 
cielo.

En planta, se trata de un rectángulo rodeado por un 
muro que cuenta con una sucesión de tres espacios 
principales: un patio descubierto de acceso; un espa-
cio cubierto de estar, y un patio trasero con piscina. 
Está completamente cerrada al exterior, con una úni-
ca abertura de acceso. 

Un eje imaginario atraviesa todo el rectángulo a lo lar-
go, ubica a cada lado del espacio principal cubi

erto, dos tiras de servicios donde se encuentran los 
dormitorios y baños. En el patio de entrada a la casa, 
cuatro naranjos marcan el centro y el eje principal, En 
el patio posterior, se ubicaron otros cuatro naranjos 
alineados. Y en la zona posterior, excavada en la tierra, 
una piscina que recorre de muro a muro.

El interior se relaciona con los patios mediante 
grandes vanos, controlando la entrada de luz a través 
de dos porches de 3 metros de profundidad, creando 
espacios definidos con sombra en el interior, y dando 
lugar a un juego de luz y oscuridad arrojadas en los 
inmaculados muros blancos.

Figura 010. Casa Guerrero, España, 2005, de Alberto Campo Baeza

Figura 009. Planos de Casa Guerrero, España, 2005, de Alberto Campo Baeza
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El arquitecto Alberto Campo Baeza demuestra que 
la belleza de la arquitectura puede estar únicamente 
ligada a su propia forma y espacios, desconectada de 
lo ajeno, cerrada al paisaje. Esto da lugar a una apa-
riencia externa casi surreal, una escultura blanca im-
pecable, un minimalismo extremo muy frecuente en 
el trabajo del arquitecto, pero que en esta obra alca-
nza una pureza y simplicidad, solo alcanzada gracias 
al movimiento de la luz.

“Cuando un arquitecto descubre que la 
luz es el tema central de la arquitectu-
ra, es cuando empieza a ser un verdade-
ro arquitecto. La luz es el material más 
hermoso, el más rico y el más lujoso uti-
lizado por los arquitectos. Y para hacer 
presente la luz, para hacerla sólida, es 
necesaria la sombra. La adecuada com-
binación de luz y sombra suele despertar 
en la arquitectura la capacidad de con-
movernos en lo más profundo, suele ar-
rancarnos las lágrimas y convocar a la 
belleza y al silencio”

Alberto Campo Baeza

1.2.1.2. INFLUENCIA SOBRE LA MATERIALIDAD Y 
LA FORMA

MEZQUITA VERDE DE BURSA
Le Corbusier en El viaje de Oriente (1911), señalaba 
que la percepción de la luz exterior es resultado de la 
interior, describiendo la Mezquita Verde de Bursa y su 
composición en base a la luz natural (Vásquez, 2010).

El croquis realizado en su viaje se puede entender de 
derecha a izquierda, una entrada de baja altura se 
abre a un volumen abovedado e iluminado cenital-
mente que esta adosado por otro similar, pero en pen-
umbra, y uno lateral de menor dimensión, también en 
sombra. 

Figura 011. Mezquita Verde de Bursa, 1399, de Ali Neccar

Figura 012. Croquis de Mezquita Verde de Bursa, 2011, de Le Corbusier

Se trata de un vacío iluminado que funciona por el 
equilibrio que le dan las penumbras colindantes, una 
forma creada en base a la luz, pero también una se-
cuencia de formas que parte en la calle, continúa por 
un espacio pequeño que escenifica este vacío ilumina-
do, donde “… Uno se siente fascinado, pierde el senti-
do de la escala común …”(Le Corbusier, 1911). La luz y 
escala funcionan al unísono, y son estos factores que 
dan su composición a la mezquita a través de los tra-
spasos y del recorrido. 

CASA BATLLÓ
En cuanto la influencia de la luz en los materiales, un 
ejemplo muy claro es la Casa Batlló, obra del arqui-
tecto Antoni Gaudí, construida entre los años 1904-
1906, donde la luz natural llega a los diferentes espa-
cios de la casa, en donde cada recinto se caracteriza 
tanto por su forma y uso de materiales.  

El conocimiento de las reflectancias de cada material  
está implícito, pues todo fue pensado para que el patio 
de la casa fuera una cascada de luz.En esta obra en 
especial, Gaudí explota su creatividad en su máxima 
expresión, en donde funde el uso de materiales como 
son el hierro, la madera, cerámica, vidrio y piedra.

La casa es un conjunto de expresiones artísticas, y es 
así como la luz juega un papel crucial en su diseño, 
ya que Gaudí quiso que cada rincón tuviera el ingreso 
de iluminación natural, ya fuera mediante ventanas, 
lucernarios y principalmente a través de la creación 
del patio de luz.

En efecto, la luz es un elemento matérico, un mate-
rial medible y cuantificable, y así como acontece con 
la gravedad, la luz es algo inevitable, por lo que cuan-
do el arquitecto le pone al sol las trampas adecuadas 
puede romper su hechizo, la hace flotar, levitar y volar 
en el espacio (Campo Baeza, 1996).

“La luz y los materiales están insepa-
rablemente conectados, ninguno de los 
dos es visible al ojo humano hasta que se 
unen. Por esta razón, los grandes arqui-
tectos siempre se han dejado guiar por 
la luz en la elección de sus materiales de 
construcción.”

MIllet, 2006Figura 013. Casa Batlló, 1906, de Antoni Gaudí

Figura 014. Casa Batlló, 1906, de Antoni Gaudí
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Uno de los ejes más importantes dentro de la plani-
ficación urbana, es la vivienda social, al encontrarse 
diseñada en función de las necesidades, característi-
cas y expectativas de sus habitantes, manteniendo 
una relación con su entorno y la ciudad. Al ser esen-
cial para favorecer el desarrollo urbano a la vez que 
contribuye a disminuir el costo futuro de los predios 
colindantes y el impacto ambiental generado hacia 
sus habitantes.

En América Latina, continúan predominando modelos 
de gestión de vivienda de interés social que generan 
soluciones enfocadas únicamente al factor económi-
co, sin otorgar una mayor relevancia al aspecto social  
disminuyendo su calidad, llegando a considerarse un 
diseño subvalorado que no cumple con las expecta-
tivas de sus futuros usuarios, solo con el objetivo de 
ser vendidas.

Son escasos o nulos, los modelos de evaluación que 
analice la calidad del hábitat para un anteproyecto de 
vivienda social, siendo de gran relevancia la presen-
cia de un modelo que permita conocer la realidad de 
sus habitantes, conociendo el funcionamiento entre la 
vivienda y su entorno urbano. Sirviendo como punto 
de partida para permitir la formulación de alternativas 
en base a conocimientos previos tanto arquitectóni-
cos como urbanistas, que permitan generar mejores 
alternativas que permitan solucionar las malas condi-
ciones de la vivienda social actual.

1.2.2.1. Arquitectura de interés social - Siglo XXI
Se han planteado 4 parámetros fundamentales para 
un correcto diseño de vivienda social en el siglo XX:

•	 Partir de la diversidad social, brindando solu-
ciones habitacionales y espaciales para la diver-
sas y cambiantes necesidades de cada núcleo 
familiar.

•	 Mantener la relación entre los privado y urbano, 
mejorando la relación entre vecinos.

•	 Implementar nuevas tecnologías para la con-
strucción y optimización de recursos naturales 
(Montaner & Martínez, 2010), evitando el uso de 
sistemas activos no renovables.

Vivienda social en Bondy
Proyectado por la oficina francesa Atelier Dupont, fue 
diseñado en forma de U estructurándose en torno a 
un gran patio ajardinado. Consiste en un bloque de 4 
pisos, conformado por 34 viviendas sociales, mante-
niendo una buena relación con el medio ambiente que 
fue diseñado con el objetivo de reubicar a 34 familias.

Siendo un diseño con formas simples, tonos cálidos 
y  una especial atención a los detalles; manteniendo 
la relación con el entorno de la manzana. De igual 
manera, la cubierta es una reinterpretación de las 
tradicionales casas pareadas de París, con cubiertas 
a dos aguas. 

La forma del patio interno, permite el ingreso de luz 
natural hacia todos los departamentos y habitaciones, 
brindando espacios de calidad para sus habitantes. 
Cada departamento cuenta con balcones privados, 
patio común y un bosque de árboles centenarios. 

La implementación de un patio interno permite un 
mejor ingreso de iluminación natural, mejorando la 
relación del ambiente tanto interno como externo.

1.2.2. ARQUITECTURA RESIDENCIAL DE INTERÉS SOCIAL

Figura 015. Vivienda social en Bondy, patio ajardinado.

Figura 016. Vivienda social en Bondy, sección longitudinal.

Quinta Monrroy
“Quinta Monrroy” se encuentra ubicado en la ciudad 
de Iquique, Primera Región de Chile.

Este proyecto de vivienda social, busca resolver a 
través de un proyecto que brinde calidad del espacio, 
organización y calidad del ambiente a través de la im-
plementación de tecnología en la edificación; logran-
do un proyecto de bajo costo y un nivel de soluciones 
flexibles, para conseguir abastecer la alta demanda 
del sector.

Cuenta con una amplia posibilidad de ampliación, par-
tiendo de espacios flexibles gracias a la posibilidad de 
ocupación entre medianeros, mediante el crecimiento 
lateral de forma vertical, al ser viviendas entregadas 
con un espacio con capacidad de construcciones fu-
turas adaptadas a las diferentes necesidades de sus 
habitantes

Para que este proyecto sea flexible, posee una super-
ficie lateral conformada por un tabique liviano que fue 
construido con estructura de madera aglomerada, la 
cual permite una posterior intervención por parte del 
habitante, iniciando un proceso de expansión lateral 
de acorde a sus posibilidades económicas. 
 
El espacio para futuras ampliaciones, consta de una 
doble altura que puede ser desarrollado con varios 
sistemas que faciliten la construcción de un piso in-
termedio en la vivienda.

Posee un módulo arquitectónico que conforma un 
soporte que brinda una amplia posibilidad de acciones 
por parte del habitante, permitiendo que el mismo se 
apropie al espacio de acorde a sus necesidades cam-
biantes, conformando un concepto completamente 
coherente  en relación a los principios que rigen a la 
“autoconstrucción espontánea”.

Siendo un modelo de intervención funcional y perfect-
amente adaptable hacia el ámbito de la vivienda so-
cial, marcando un precedente en este tema de vivien-
da, que podrá ser aplicado a futuros proyectos; siendo 
además una gran oportunidad para poder verificar la 
evolución tanto en aciertos como desaciertos en te-
mas de diseño, sirviendo de referencia y contribuyen-
do a la autoconstrucción y apropiación del usuario por 
medio de la adecuación de sus viviendas de acorde a 
sus gustos cambiantes y personales.

Figura 017. Quinta Monrroy, entrega de viviendas.

Figura 018. Quinta Monrroy, viviendas habitadas y ampliadas.

Figura 018.1. Quinta Monrroy, capacidad de ampliación de la vivienda.
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1.2.3. LA ARQUITECTURA Y SU RESPONSABILIDAD CON EL 
HABITANTE

1.2.3.1. Objetivo de la arquitectura
El principal objetivo de la arquitectura es brindar 
condiciones adecuadas para sus habitantes en rel-
ación con el entorno tanto exterior como interior; 
siendo capaz de incorporar factores climáticos en-
contrados en el territorio a ser emplazado, logrando 
incluir estos aspectos para generar un ambiente de 
confort para todo ser vivo.

1.2.3.2. Importancia de la arquitectura con el habi-
tante

Casa en Vila Matilde
En el año 2015, ubicada en São Paulo, Brasil se diseñó 
y edificó una vivienda por Terra e Tuma Arquitetos As-
sociados, logrando desarrollar un espacio habitable y 
armónico con su entorno, pensando principalmente 
en el habitante del espacio; diseñada para una tra-
bajadora doméstica de 70 años con un presupuesto 
limitado.

No es considerado un ejemplo de vivienda social, pero 
con un presupuesto limitado, fue un proyecto capaz 
de adaptarse al presupuesto, además de ser edifica-
do en un corto periodo de tiempo, cumpliendo los es-
tándares mínimos para un ambiente confortable. La 
vivienda fue diseñada de tal manera que se brindó un 
ambiente iluminado con luz natural en todos sus es-
pacios, gracias a su patio interno (Fig. 20.1), siendo 
este mucho más agradable que los iluminados con 
luz artificial. Cumpliendo así las expectativas de con-
fort dentro de la vivienda y brindando las condiciones 
adecuadas incorporando los factores climáticos que 
la rodean. 

Figura 020. Casa en Vila Matilde, patio interno.

Figura 020.1. Casa en Vila Matilde, patio interno. Figura 022.1. Casa en Vila Matilde, patio interno.

Figura 019. Casa en Vila Matilde, patio interno.

“Edificada en un lote de 4.8 metros de ancho por 25 
de profundidad, dispone de una sola planta, debido 
a la edad de su propietaria, con sala, baño, cocina, 
área de servicio y recámara. Una articulación entre el 
baño, la cocina, el área de servicio y un jardín interior 
conectan la sala (Fig. 20), ubicada en la parte frontal, 
y las habitaciones en la parte trasera. El patio cumple 
la función esencial de iluminar y ventilar. Esta área, 
también sirve como extensiones de la cocina y área 
de servicio (Fig. 21). En total, la casa abarca 95 m2, y 
en un futuro será posible ampliarla y construirle un 
nuevo nivel” (Terra e Tuma, 2015).

Partiendo de un diseño que genera una fuerte re-
sponsabilidad para con sus habitantes y con el me-
dio ambiente que le rodea, teniendo como objetivo el 
lograr un nivel de confort adecuado dentro de la mis-
ma, generando un mínimo gasto energético.

La implementación del patio interno, permite el in-
greso de luz natural por medio de los ventanales piso 
a techo ubicadas al contorno del mismo (Fig. 22). 
Además de la ubicación de vegetación que permite un 
control  de la temperatura externa que poco a poco se  
va filtrando hacia los espacios internos.

Por medio de un análisis de sección realizado a través 
del patio interno (Fig. 22.1) se puede observar como 
influye dentro de los espacios internos, la imple-
mentación de un patio con vegetación; al ser esta una 
vivienda adosada, se encuentra limitada al presentar 
solo dos fachadas tanto frontal como posterior, por las 
cuales usualmente ingresaría la luz natural. Siendo 
una solución pasiva que genera un cambio ambiental 
positivo para la vivienda. 

Figura 022. Casa en Vila Matilde, ingreso de iluminación.

Figura 021. Casa en Vila Matilde, comedor.



Karen Valeria Jiménez Criollo / Michael Alexander Sánchez ZambranoKaren Valeria Jiménez Criollo / Michael Alexander Sánchez Zambrano 

2
Medir
Contenido
2.1. METODOLOGÍA

2.1.1. Enfoques metodológicos  

2.1.1.1. Análisis de contexto arquitectónico construido

2.1.1.2. Análisis de satisfacción de los usuarios 

2.1.1.3. Medición en sitio

2.1.1.4. Simulación en design builder

2.1.2. Análisis comparativo de proyectos habitacionales de 

interés social destacados en el cantón Cuenca

2.1.2.1. Identificación y selección

2.1.2.2. Criterios de selección

2.1.2.3. Selección de casos de estudio

2.2. SELECCIÓN DE LOS CASOS DE ESTUDIO

2.2.1. Análisis Comparativo

2.2.2.  Ubicación de los casos de estudio	

2.3. URBANIZACIÓN “VISTA AL RÍO”

2.3.1.  Ubicación

2.3.2. Contexto construido

2.3.3. Resultados

2.3.3.1. Resultados de encuesta de percepción

2.4. URBANIZACIÓN “LOS CAPULÍES”

2.3.1.  Ubicación

2.3.2. Contexto construido

2.3.3. Resultados

2.3.3.1. Resultados de encuesta de percepción

2.5. CONCLUSIONES

2.5.1. Síntesis de resultados

2.5.2. Síntesis de capítulo



Karen Valeria Jiménez Criollo / Michael Alexander Sánchez ZambranoKaren Valeria Jiménez Criollo / Michael Alexander Sánchez Zambrano 

2.1.1.3. Medición en sitio 
Para poder crear una recopilación de datos relevant-
es al tema de estudio, se realizó una serie de medi-
ciones a tres horarios de un día, en la mañana, medio 
día y tarde, dentro de viviendas destacadas de cada 
urbanización. Ya que el objetivo de estas mediciones 
es recopilar datos cuantitativos, como la temperatura 
e iluminación de los diferentes espacios que existen 
dentro de la vivienda, se optó por una muestra mucho 
menor en comparación a la obtenida para las encues-
tas de satisfacción.

En este caso, se necesitó una muestra que sea repre-
sentativa a todos los tipos de viviendas que se encuen-
tran dentro de la urbanización, y con características 
como, emplazamiento esquinero, orientación, plan-
tas, ventanas o cubiertas adicionales, extensión de 
paredes o losas, o la existencia de cualquier modifi-
cación hecha por el habitante posterior a su compra. 

De esta manera, se obtienen datos que fueron filtra-
dos y organizados, dependiendo de los factores antes 
mencionados, específicamente se organizaron los da-
tos, por tipo de emplazamiento (esquinera o adosada), 
y por la orientación de la fachada frontal (norte, sur, 
este o este). 

Organizando de esta manera los datos recopilados, se 
logra que sean compatibles entre sí, y que no exista 
variaciones debido a estos factores (emplazamiento y 
orientación), y así se obtienen datos congruentes para 
cada espacio y por vivienda. Estos datos se sintetizan 
en gráficos estadísticos, para un mejor entendimiento, 
y son comparados a las respuestas de los habitantes, 
que son datos cualitativos con carácter subjetivo, y así 
podemos identificar una relación entre la percepción 
del usuario, con los factores reales y tangibles de la 
vivienda.

Medidor Ambiental
La cantidad de iluminación que entra en una vivienda, 
afecta directamente a varios factores, uno de estos es 
el confort térmico. Ya que existe una relación directa 
entre la iluminación y la temperatura de una 

vivienda, se vio necesario, crear una recopilación de 
las diferentes temperaturas, en el lapso de un día, a 
la vez que se hacia la medición con el luxómetro. De 
esa manera, se puede identificar la relación que existe 
en cuanto a temperatura e iluminación. Así determi-
nando si estos factores, tienen una relación directa 
con las respuestas cualitativas de las encuestas a los 
usuarios. 

Luxómetro Digital
Para la medición cuantitativa de la iluminación al inte-
rior de cada vivienda, se empleó un luxómetro digital.

Para el desarrollo de la metodología de trabajo utili-
zamos diferentes enfoques metodológicos como son: 
análisis, recopilación, síntesis e interpretación de 
datos; partiendo de la problemática identificada, me-
diante el análisis de las condiciones físicas del am-
biente interior de las viviendas, evaluando las medi-
ciones cuantitativas y la percepción del habitante en 
relación a su experiencia de confort. 

El análisis de datos se realizó a partir de una primera 
etapa, mediante la recopilación de las condiciones ac-
tuales del ambiente interior en relación con la percep-
ción subjetiva del usuario, mediante encuestas cuali-
tativas, analizando la sensación de confort del usuario 
de las viviendas seleccionadas, mientras que en la 
segunda etapa se realizó la medición de las variables 
ambientales cuantitativas dentro de las viviendas.

2.1.1.1. Análisis de contexto arquitectónico constru-
ido 

Como parte de la metodología, partimos por la catalo-
gación de 18 conjuntos habitacionales de vivienda so-
cial en Cuenca, obteniendo la información requerida 
para su respectiva agrupación, mediante una línea de 
tiempo y dependiendo de su entidad promotora; per-
mitiendo generar una propuesta de valoración aplica-
da a cada una de las urbanizaciones seleccionadas.

La catalogación de cada proyecto de vivienda social se 
divide en dos secciones. La primera conformada por 
datos generales de cada proyecto incluyendo año de 
construcción, áreas de terrenos y lotes, cantidad de 
unidades habitacionales, ubicación, distancia desde el 
parque central de la ciudad y emplazamiento. 

Mientras que la segunda sección se encuentra con-
formada por el análisis tanto ambiental como arqui-
tectónico de cada tipología seleccionada, partiendo de 
datos específicos como: orientación, recorrido solar, 
sombras y distribución de espacios internos (Hermi-
da, 2019).

2.1.1.2. Análisis de satisfacción de los usuarios 

Recopilación de datos mediante encuestas sobre la 
satisfacción de usuario
Para la realización de encuestas cualitativas dirigidas 
hacia los habitantes de cada urbanización, se con-
sideró, además de los objetivos de la encuesta, un 
tamaño de muestra con un margen de error del 5% 
y un nivel de confianza del 95%; obteniendo una can-
tidad de 100 viviendas dentro de la urbanización Vista 
al Río y 200 viviendas dentro de la urbanización de Los 
Capulíes.

Como una etapa de aproximación a la problemática 
general existente en la ciudad se aplicó la encuesta 
a los usuarios de 100 viviendas distribuidas en las ur-
banizaciones Vista al Río y Los Capulíes. El diseño del 
muestreo fue de tipo probabilístico tanto dentro como 
fuera del sector urbano de la ciudad de Cuenca.

Se estructuró una ficha con preguntas cerradas rela-
cionadas con la percepción de los usuarios respecto a 
su satisfacción con el ambiente interior, para lo cual 
se emplean rangos horarios, escalas de satisfacción 
y preguntas directas de percepción de confort más 
detalladas según el espacio y/o el tiempo, como, por 
ejemplo: “¿Cuál cree usted que es el nivel general de
sensación térmica en su vivienda?” o “¿Qué espacios 
de su vivienda necesitan de iluminación artificial du-
rante el día?”

Este tipo de preguntas permitieron obtener datos 
cuantitativos sobre variables cualitativas de percep-
ción de confort interior: temperatura, confort y calidad 
del ambiente e iluminación.

2.1. METODOLOGÍA

2.1.1. ENFOQUES METODOLÓGICOS

Esto ayuda a determinar 
la cantidad de luxes que 
existen en cada espacio. 
De esta manera, se iden-
tifica las variaciones de 
iluminación en cada es-
pacio a lo largo del día. El 
luxómetro se debe colocar 
a una altura de 1 m del 
suelo, según la NTE INEN 
ISO/IEC 17025:2006, esto 
se lo considera como “al-
tura de trabajo”, en la cual 
el usuario realiza una ac-
tividad que necesita clar-
idad. 

Figura 024. Medidor Ambiental, Modelo 4200, Kestrel

Figura 025. Luxómetro Digital, Modelo 840006, Sper Scientific
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2.1.2. ANÁLISIS COMPARATIVO DE PROYECTOS HABITA-
CIONALES DE INTERÉS SOCIAL DESTACADOS EN EL 
CANTÓN CUENCA

 Multifam. del IESS, 1979         Paraíso, 1982                Tomebamba, 1984           La Retamas, 1984         Huayna-Cápac, 1985    Bosque de Monay, 1986

   Los Eucaliptos, 1987              Tarqui, 1994                 Los Cerezos, 2004            Los Nogales, 2005              Huizhil, 2009            Jardines del Valle, 2010

 Praderas Bemani, 2011    Capulispamba, 2013         La Campiña, 2013             Miraflores, 2014              Vista al Río, 2014            Los Capulíes, 2015

2.1.2.1. Identificación y selección
Para poder identificar y seleccionar los conjuntos 
habitacionales edificados en la ciudad de Cuenca 
tanto dentro como fuera de su periferia, se optó por 
consultar la investigación realizada por Llacta Lab 
denominada: Casas y conjuntos Vivienda social en 
Cuenca entre 1973 y 2015 (Hermida, 2019), extrayendo 
parámetros de cada conjunto permitiendo realizar un 
análisis gráfico e histórico; analizando su fecha de ed-
ificación, área del predio, área de construcción, núme-
ro de viviendas y habitantes.

Finalmente se identificaron 18 conjuntos habitaciona-
les que datan desde 1979 hasta 2015, partiendo del 
análisis de cada factor anteriomente mencionado, se 
procedió a descartar los conjuntos con ausencia de in-
formación y condominios privados.

Además de descartar los proyectos de vivienda social 
edificados en altura, conformados por conjuntos mul-
tifamiliares, al ser más factible el realizar una com-
paración entre viviendas unifamiliares con una altura 
máxima de 3 pisos.

El siguiente análisis nos permite identificar los cam-
bios producidos a lo largo de los años, desde la edi-
ficación del primer proyecto en 1979 hasta el último 
proyecto edificado en 2015, en cuanto a actualización 
de normativas en relación al crecimiento de la ciudad 
de Cuenca.

Destacando como punto principal, el desplazamien-
to de los proyectos hacia las periferias, generando un 
crecimiento descontrolado de la ciudad.

2.1.1.4. Simulación en DesignBuilder 
DesignBuilder es un programa especializado en la 
simulación energética y medioambiental de proyec-
tos. Permite la evaluación de los niveles de confort, 
los consumos de energía y las emisiones de carbono. 
Creado para facilitar los procesos de simulación, el 
programa permite el análisis de factores ambientales 
que ayuda la creación de proyectos mas productivos y 
eficientes.

Mediante el modelado de las viviendas seleccionadas 
de las urbanizaciones Vista al Río y Los Capulíes, en 
su estado actual, se logrará determinar los mapas de 
luxes en su plantas arquitectónicas,  de esta manera 
se podrá identificar como ingresa y en que cantidad, la 
iluminación solar en la viviendas; esto se ha logrado 
mediante la imposición de un día promedio anual, la 
cual permite tener una idea clara de cómo funciona el 
ingreso de iluminación natural durante todo un año. 
De la misma manera, mediante el análisis de la sim-
ulación de temperatura de cada espacio, se observará 
las fluctuaciones presentes dentro de la vivienda, y los 
horarios en las que estas se presentan, e identificar 
como la iluminación y la temperatura se correlacio-
nan, y como estos son afectados por los materiales, 
pintura, calidad constructiva o de diseño de las vivi-
endas. 

Finalmente, para el análisis del estado actual se uti-
lizará el modo de visualización 3D para determinar 
el recorrido exacto de luz solar dentro de la vivienda, 
de esta manera conocer en que puntos se presentan 
deslumbramientos e identificar como las luz solar in-
teractúa con la forma de las viviendas, y su contexto 
construído. Con el objetivo de crear una análisis com-
parativo entre los datos cualitativos obtenidos con las 
encuestas, los datos obtenidos en sitio y por simula-
ciones.

Al culminar el análisis de las viviendas en su estado 
actual, se propondrá y simulará diferentes soluciones 
a la falencias identificadas, de esta manera se asegu-
rar que sean favorables, y así proponer lineamientos 
válidos para el rediseño de las viviendas. 

Se utilizará el programa DesignBuilder, para simular 
los lineamientos propuestos en los casos escogidos 
para renovar, los cuales serán las viviendas identifica-
das como las menos favorables en respuestas cuali-
tativas por parte de los habitantes, como también en 
cuanto a simulaciones y datos medidos en sitio. Así 
indentificarremos como a partir de los lineamientos 
propuestos, se podrá mejorar los factores ambiental-
es de las diferentes viviendas y consecuentemente la 
percepción de los habitantes hacia sus viviendas.

Figura 026. Proyectos de Viviendas de Interés Social en Cuenca, Ecuador, entre 1973 - 2015
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Conjuntos habitacionalesFinanciamiento

EMUVI - EP

IESS

JNV - MIDUVI

01. Praderas de Bemani, 2011
02. Miraflores, 2014
03. Los Cerezos, 2004
04. Las Retamas, 1984 
05. Multifam. del IESS, 1979
06. Huayna-Cápac, 1985
07. Huizhil, 2009 
08. Tarqui, 1994
09. Los Capulíes, 2015

10. Los Nogales, 2005
11. Capulispamba, 2013 
12. Los Eucaliptos, 1987 
13. Vista al Río, 2014
14. Bosque de Monay, 1986
15. Tomebamba, 1984
16. Paraíso, 1982
17. La Campiña, 2013
18. Jardines del Valle, 2010

2.1.2.2. Criterios de selección
Se establecieron cinco parámetros que los conjuntos 
de vivienda social deben cumplir. Comenzando por la 
ubicación, orientación, número de viviendas, distribu-
ción y área de construcción, siendo estos parámetros 
fundamentales para descartar a conjuntos habitacio-
nales que no cumplan con los objetivos de selección. 

Como primer criterio de selección,  se optó por lim-
itar los proyectos según su fecha de edificación, des-
cartando proyectos que datan desde 1979 hasta 1994, 
reduciendo los conjuntos habitacionales desde 2004 
hasta 2015. Analizando así viviendas edificadas en 
base a normativas actuales de vivienda social.

Se optó como segundo criterio; el seleccionar dos 
conjuntos habitacionales que cumplan con la orient-
ación de sus fachadas según el recorrido solar, priori-
zando sus fachadas al este y oeste, analizando así sus 

factores bioclimáticos en espacios internos.

Con respecto al tercer criterio de selección, se decid-
ió descartar conjuntos habitacionales con un área de 
edificación menor a 100 000m2, al ser un área más 
reducida y de mayor facilidad para ser analizadas.

Se optó como cuarto criterio de selección, la diferen-
cia entre el distanciamiento de fachadas tanto frontal 
como posterior, permitiendo un análisis de la proyec-
ción de sombras y nivel de luminosidad que atraviesa 
entre la separación de viviendas colindantes.

Como quinto y último criterio, partiendo de la ubicación 
y distancia desde el Parque Calderón, como referente 
hacia el centro de la ciudad, se optó por seleccionar 
dos conjuntos habitacionales con una distancia mayor 
a 4km, permitiendo generar un análisis en cuanto a 
problemas de movilidad para sus habitantes.

Figura 028. Línea de tiempo de cosntrucción de Proyectos de Vivienda de Interés Social en Cuenca, Ecuador

2.1.2.3. Selección de casos de estudio

Finalmente, a partir del análisis de 18 conjuntos 
habitacionales, se seleccionaron las urbanizaciones 
Vista al Río y Los Capulíes como casos de estudio 
representativos aplicando criterios de selección refer-
entes a la ubicación, orientación, tipología,distancia-
miento,distribución, densidad y periodo de edificación. 

Elegimos como referencias varias investigaciones 
relacionadas con el confort interior (Brunsgaard et 
al. 2012; Molina y Veas 2012; Trebilcock et al. 2017), 
las cuales nos permitieron seleccionar el número de 
viviendas dentro de las urbanizaciones para ser anal-
izadas.

Figura 027. Mapa de ubicación de Proyectos de Vivienda de Interés Social seleccionados en Cuenca, Ecuador
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Se eligen dos proyectos considerando las disposi-
ciones mencionadas en la metodología para un mejor 
estudio y análisis, las urbanizaciones “Los Capulíes” y 
“Vista al Rio” se construyeron durante el gobierno de 
diferentes alcaldes, Ing. Marcelo Cabrera e Ing. Paul 
Granda, respectivamente.

LOS CAPULIES
La urbanización “Los Capulíes” es uno de los proyec-
tos más recientes desarrollados por la EMUVI-EP, en 
relación a proyectos de vivienda unifamiliares. Este 
proyecto inició en el año 2015, y cuenta con 542 solu-
ciones habitacionales con un promedio de 66.8 m^2. 
El área total del terreno tiene 59807.26 m^2, de la 
cual 5400 m^2 (9%) aproximadamente, está destinada 
a áreas verdes. 

VISTA AL RIO
En el caso, de “Vista al Rio” es un conjunto habitacio-
nal generado por la EMUVI-EP mediante un fideicom-
iso con el Instituto de Seguridad Social (IESS). Este 
proyecto fue construido en el año 2012, y cuenta con 
un total de 136 viviendas unifamiliares con un prome-
dio de 69.15 m^2. El área total del terreno de 28443.56 
m^2, de la cual 3600 m^2 (12.65%) aproximadamente, 
está destinada a áreas verdes.
 
Análisis entre viviendas: Estos dos proyectos se en-
cuentran en diferentes sectores, con diferentes car-
acterísticas en cuanto a orientación, distancia, distri-
bución, transporte, vialidad y equipamientos; lo cual 
ayudará a tener una variedad en el análisis. Tanto en 
la Fig. 30 como 31, se puede observar a simpre vista 
la diferencia existente entre la separación de facha-
das frontales, permitiendo o no el ingreso de la ilumi-
nación natural y la proyección continua de sombras, 
siendo un aspecto esencial por analizar.

Se puede concluir, que, entre estas dos urban-
izaciones, existe suficiente contraste, lo cual permitirá 
determinar cómo las diferentes decisiones tomadas, 
en cuanto a gestión, diseño, y economía, han afectado 
a sus habitantes, lo cual las convierte en candidatas 
ideales, para crear un análisis comparativo.

2.2. SELECCIÓN DE LOS CASOS DE ESTUDIO 

2.2.1. ANÁLISIS COMPARATIVO 

La urbanización Los Capulíes como se puede obser-
var, está en la zona norte de la ciudad de Cuenca, y 
aproximadamente a 9 km de la zona céntrica, en 
donde se encuentran gran cantidad de equipamien-
tos gubernamentales, servicios básicos y sociales, se 
calcula una trayectoria de 30 minutos en vehículo par-
ticular, y al considerar transporte público, el tiempo 
aumenta considerablemente. Por otro lado, la urban-
ización Vista al Rio, está ubicada a una distancia de 
5 km de la zona céntrica, con una distancia aproxi-
mada de 5.5 km, lo que en vehículo particular tarde 
15 minutos, esto debido al contraste entre calidad de 
vías de acceso, y tráfico de la zona. Además, un ben-
eficio para los habitantes de la urbanización Vista al 
Rio, es que cuentan con un acceso casi inmediato a la 
autopista Cuenca - Azogues, así también a la Avenida 
de las Américas, las cuales permiten una movilización 
rápida a cualquier punto de la ciudad.

2.2.2.  UBICACIÓN DE LOS CASOS DE ESTUDIO

AVENIDA DE LAS AMÉRICAS

AUTOPISTA CUENCA - AZOGUES

Figura 030. Circulación peatonal de la Urbanización Los Capulíes 

Figura 031. Circulación de la Urbanización Vista al Río Figura 032. Ubicacoón de Casos de estudio seleccionados
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VISTA AL RÍO
2014

DATOS GENERALES
Año de construcción: 2014

Dirección: Av. 24 de Mayo y Calle Cuzco (Ref. Autopista Cuenca - Azogues)
Promotor: IESS - EMUVI EP

Número de viviendas multifamiliares: 136 lotes, 540 departamentos
Número de viviendas unifamiliares: 134 lotes

Área de lotes: 41 688 m2

Área total de terreno: 63 277,70 m2
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Ubicada dentro del perímetro urbano de la ciudad de 
Cuenca, en la Avenida 24 de mayo entre las calles Cuz-
co y Potosí. Desarrollado como proyecto de vivienda 
social por la EMUVI-EP, como parte de una estrategia 
para recolectar fondos y obtener mayor capital para la 
implementación de futuros proyectos (Carrión, 2016), 
permitiendo a la vez resolver la alta demanda de vivi-
enda en el sector, siendo su uso principal.

Realizado a partir de un fideicomiso entre la EMU-
VI-EP, IESS y CFN; el financiamiento y el terreno des-
tinado para su construcción fue ofrecido por el IESS y 
CFN, pero se recurre al Municipio de Cuenca para su 
construcción. Siendo la EMUVI-EP la encargada de: el 
diseño arquitectónico y estructural, trámites munici-
pales y supervisión de obra (Padrón & Tello, 2016).

2.3.1. CONTEXTO CONSTRUIDO

Rio Paute

Avenida 24 de mayo

Hospital Regional José
Carrasco Arteaga (IESS)

Carretera panamericana

Azogues - Cuenca

Cuzco

Potosi

0 25 50 75 100m

Análisis histórico
El área destinada para la construcción del proyecto de 
vivienda social Vista al Río fue en un principio de un 
total de 80.000 m2, incluyendo áreas verdes. Plantean-
do en la Avenida Cuzco una vía de ingreso vehicular y 
para el acceso peatonal se planteó dos ingresos, per-
mitiendo el acceso hacia la Primera etapa del proyecto 
(Padrón & Tello, 2016).

Las viviendas fueron entregadas a sus dueños con un 
diseño originalmente de dos pisos, con proyección de 
ampliación para un tercer piso dentro de la buhardilla, 
siendo un factor a implementarse dependiendo de la 
evolución económica de los propietarios. Además de 
ser entregadas con un patio posterior sin cubierta y 
área verde, destinado a zona de lavandería. Original-
mente las vías de acceso principal no contaban con un 
sistema de guardianía, la cual fue implementada con 
los años. Construyendo una garita que serviría para 
controlar el ingreso peatonal y vehicular, con cámaras 
de seguridad las zonas internas y externas.

Estado actual
Actualmente, la primera etapa cuenta con un área to-
tal de 28.443.56 m2, incluyendo dos vías tanto de ingre-
so vehicular como peatonal, además de áreas verdes. 
Estas viviendas fueron entregadas de acorde a los pla-
nos establecidos por la empresa EMUVI-EP, con fu-
turas opciones de ampliación tanto en patio posterior 
como en un tercer piso como buhardilla. Cuenta con 4 
tipologías, siendo las tipologías 1 y 2 adosadas, mien-
tras que las 3 y 4 son viviendas esquineras:

- Tipología 1: 	 Predio de 103.77 m2			 
		  Frente de 6.5 m y 16 m de fondo
		  Área construida de 122.16 m2 
- Tipología 2: 	 Predio de 85.15 m2			 
		  Frente de 6.5 m y 13 m de fondo
		  Área construida de 113.20 m2 
- Tipología 3: 	 Predio de 103.77 m2			 
		  Frente de 6.5 m y 16 m de fondo
		  Área construida de 122.16 m2 
- Tipología 4: 	 Predio de 85.15 m2			 
		  Frente de 6.5 m y 13 m de fondo
		  Área construida de 113.20 m2

Figura 034. Emplazamiento de urbanización Vista al Río

Figura 035. Vista Aérea de acceso principal

Figura 036. Fachadas frontales, vivienda adosada y esquinera

Figura 037. Vista en perspectiva de fachadas frontales de viviendas
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2.3.3. ETAPAS DE CONSTRUCCIÓN
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!"#$%&'(#!#&#)(*#"El proyecto de vivienda social Vista al Río fue construido en tres etapas, partiendo desde el 2012 con la Pri-
mera etapa, en la cual fueron emplazadas 136 viviendas unifamiliares; desde el 2014 con la Segunda etapa 
emplazando 20 edificios de 120 departamentos multifamiliares y finalmente la Tercera etapa (sin analizar), 
actualmente en paralización, conformada por 15 edificios de 240 departamentos en la parte posterior de la 
urbanización. Nuestra investigación se encuentra enfocada al análisis de la Primera etapa, al encontrarse 
actualmente culminada y al ser viviendas unifamiliares de mayor accesibilidad para sus respectivos análisis 
dentro de cada vivienda. 

Primer Etapa             Segunda Etapa    
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LISTADO DE ÁREAS
Área total: 63 277 m2

Área de lotes: 38 064 m2

Área de vías: 8 228 m2

Área verde: 5 240 m2

Área comunitaria: 609 m2

Cubierta primera etapa
Piso duro
Área verde privada
Área verde pública
Acera
Calle

Cubierta 2da / 3ra etapa
Guardianía
Cubierta de vidrio
Cubierta de policarbonato
Cubierta plana
Etapa analizada
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Figura 038. Etapas de construcción 

Figura 039. Etapa a analizarse

Urbanización Vista al Río
Parque Calderón
Hidrografía
Perímetro urbano 2014

3.95 KM3.95 KM

Figura 033. Ubicación y distancia al centro histórico de la urbanización

2.3.2.  UBICACIÓN
SIMBOLOGÍA

SIMBOLOGÍA

2.3.4. TIPOLOGÍAS Y ORIENTACIONES EXISTENTES
VIVIENDAS ADOSADAS

VIVIENDAS ADOSADAS

VIVIENDAS ESQUINERAS

VIVIENDAS ESQUINERAS

Tipología I
Tipología II

3 Adosadas al Norte
3 Adosadas al Sur
54 Adosadas al Este
52 Adosadas al Oeste

6 Esquineras al Noreste
6 Esquineras al Sureste
6 Esquineras al Suroeste
6 Esquineras al Noroeste

Tipología III
Tipología IV
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Figura 040. Tipologías de viviendas a analizarse 

Figura 040.1. Orientación de viviendas a analizarse 
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Figura 041. Planos arquitectónicos de  Vivienda con tipología 1

TIPOLOGÍA II

Área del lote: 85.15 m2

Área de construcción: 113.20 m2

LISTADO DE ESPACIOS
1. Sala
2. Comedor
3. Cocina
4. Baño
5. Lavandería
6. Patio
7. Garaje
8. Dormitorio 1
9. Dormitorio 2
10. Dormitorio padres
11. Baño de padres
12. Estudio

TIPOLOGÍA I

Área del lote: 103.77 m2

Área de construcción: 122.16 m2

LISTADO DE ESPACIOS
1. Sala
2. Comedor
3. Cocina
4. Baño
5. Lavandería
6. Patio
7. Garaje
8. Dormitorio 1
9. Dormitorio 2
10. Dormitorio padres
11. Baño de padres

TIPOLOGÍA IV

Área del lote: 85.15 m2

Área de construcción: 113.20 m2

LISTADO DE ESPACIOS
1. Sala
2. Comedor
3. Cocina
4. Baño
5. Lavandería
6. Patio
7. Garaje
8. Dormitorio 1
9. Dormitorio 2
10. Dormitorio padres
11. Baño de padres
12. Estudio

TIPOLOGÍA III

Área del lote: 103.77 m2

Área de construcción: 122.16 m2

LISTADO DE ESPACIOS
1. Sala
2. Comedor
3. Cocina
4. Baño
5. Lavandería
6. Patio
7. Garaje
8. Dormitorio 1
9. Dormitorio 2
10. Dormitorio padres
11. Baño de padres

Figura 042. Planos arquitectónicos de  Vivienda con tipología 2 Figura 043. Planos arquitectónicos de  Vivienda con tipología 3

Figura 044. Planos arquitectónicos de  Vivienda con tipología 4
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Como se indicó en la metodología, se encuestó una 
vivienda a la vez, sumando un total de 100 viviendas 
de un total de 136 en la urbanización Vista al Río, 
con el objetivo de tener un 95% de nivel de confianza 
y asimismo un 5% de margen de error. Con esto se 
pretende llegar a un análisis cualitativo, de como los 
habitantes de la urbanización Vista al Río perciben el 
confort de sus hogares.

Las respuestas han sido sintetizadas en diferentes 
gráficos, para tener una mejor comprensión de las 
diferentes opiniones de los habitantes. Con esto se 
logra tener un recopilación de datos cualitativos, lo 
cual servirá para un análisis comparativo con los da-
tos cuantitativos climáticos. 

Conociendo la percepción y el ánimo de los habitantes, 
en el próximo capítulo se comparará con los factores 
cuantitativos de la vivienda, lo cual determinará su-
correlación.

1. HABITANTES EN LA VIVIENDA
El 79% de las viviendas encuestadas tiene un número 
de habitantes mayor a tres, lo cual determina la pres-
encia de usuarios con hijos o adultos mayores que 
conviven con los propietarios de la vivienda. Mientras 
que un porcentaje restante del 21% mantiene de 1 a 
2 habitantes, siendo en su mayoría parejas o estudi-
antes.

2. TENENCIA DE LA VIVIENDA
Mediante la encuesta se determina que 74% de las 
viviendas encuestadas son de tenencia propia, y solo 
un 26% son arrendadas, lo cual indica que la mayor 
cantidad de los usuarios, compran las viviendas para 
su propio habitar y no para arrendar a terceros, como 
forma de inversion.

3. DESARROLLO DE LA VIVIENDA
Las encuestas indican que un 54% de las viviendas 
encuestadas, poseen una tercera planta. Las vivien-
das al ser entregadas a los compradores, poseían 
solo dos plantas, determinando que un poco más de 
la mitad de las viviendas han implementado un tercer 
piso en la buhardilla, ante la posibilidad de ampliación 
que fue otorgada desde la entrega de la vivienda.

2.3.5. RESULTADOS

2.3.5.1. RESULTADOS DE ENCUESTA DE PERCEPCIÓN

79%

21%

54%
74%

26%

54%

46%

3 - 6 HABITANTES TRES PISOS

PROPIA

1 - 2 HABITANTES DOS PISOS

ARRENDADA

4. MESES DEL AÑO DE MÁS FRÍO Y CALOR
Los resultados obtenidos se dividieron en 8 orienta-
ciones según la dirección a la que apunta su fachada 
frontal. Se establece los datos de percepción obteni-
dos en los siguientes gráficos:

ESQUINERAS AL NORESTE

Se determina que en las viviendas esquineras orienta-
das hacia al noreste, los meses con sensación térmica 
más calurosa son entre diciembre y marzo, y al con-
trario, los meses entre julio y noviembre, tienen una 
sensación térmica fría.

ESQUINERAS AL SURESTE

En las viviendas esquineras orientadas hacia al sur-
este, los meses con sensación térmica varia durante 
el año, sin embargo, el mes de agosto   es considerado 
el más caluroso, y al contrario lo meses de febrero, 
abril, septiembre, octubre y noviembre, tienen una 
sensación térmica fría.

ESQUINERAS AL SUROESTE

En las viviendas esquineras orientadas hacia al sur-
oeste, el mes con sensación térmica más calurosa es 
diciembre, y al contrario, el mes de agosto, tiene una 
sensación térmica fría.

ESQUINERAS AL NOROESTE

Se identifica que en las viviendas esquineras orienta-
das hacia el noroeste, el mes con sensación térmica 
más calurosa es diciembre y, al contrario, el mes de 
agosto, tiene una sensación térmica fría.

Únicamente las viviendas esquineras orientadas ha-
cia el sureste, perciben una sensación térmica tanto 
de frío y calor distinto, esto será comparado con las 
mediciones cuantitativas de los espacios, para deter-
minar si es una cuestión únicamente de percepción, o 
si esto se debe a factores tanto construidos o externos 
de las viviendas.

CALOR

FRÍO

0%
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80%

1 00%

20%

40%
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80%

100%

CALOR
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20%

40%

60%

80%

1 00%
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Figura 045. Cantidad de habitantes por vivienda Figura 047. Desarrollo vertical de la vivienda Figura 048. Resultados de pregunta 4 de urbanización Vista al Río

Figura 046. Tenencia de la vivienda
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ADOSADAS AL NORTE

En las viviendas adosadas orientadas hacia el norte, 
se determina que el 100% de los habitantes perciben 
una sensación térmica calurosa el mes de junio, y de 
la misma manera, la sensación térmica fría es perc-
ibida en el mes de agosto por todos los habitantes de 
esta tipología.

ADOSADAS AL ESTE

Se determina que, en las viviendas adosadas orien-
tadas hacia el este, los meses de sensación térmica 
fría y calurosa varían. Los meses entre febrero y mayo 
son los que indican mayor incidencia en cuanto a cal-
or, siendo mayo el mes seleccionado por 30% de los 
habitantes, y en cuanto a sensación térmica fría, el 
mes de agosto, con una incidencia de 50% del total de 
habitantes encuestados en esta tipología de vivienda.

ADOSADAS AL SUR

Se determina que, en las viviendas adosadas orienta-
das hacia el sur, el 100% de los habitantes perciben 
el mes de diciembre como el más caluroso, y de igual 
manera todos los habitantes perciben el mes de agos-
to como el más frío del año.

ADOSADAS AL OESTE

En las viviendas adosadas orientadas el oeste, el mes 
con sensación térmica más calurosa con una inciden-
cia de 30% es junio, esta cantidad se repite en cuanto 
a sensación térmica fría parar el mes de febrero.

Se observa que en este tipo de emplazamiento, la 
sensación térmica en cuanto a calor varia únicamente 
para las viviendas orientadas al sur, y en cuanto a frio 
la única divergente es la orientada al oeste, se de-
terminara si esto tiene una correlación con los datos 

5. HORARIO DE MAS FRIO Y CALOR
Esta pregunta pretende determinar durante que 
horario los habitantes perciben una sensación tér-
mica incómoda. De esta manera, se puede identificar 
como la orientación y tipología, inciden en la ilumi-
nación y por consecuencia, en la temperatura de las 
diferentes viviendas. Podemos observar, como en to-
das las viviendas, los habitantes indican la tempera-
tura más baja, en los horarios de la mañana y noche 
en los cuales la temperatura ambiental baja debido 
a la ausencia de luz solar. Se establece los datos de 
percepción obtenidos en los siguientes gráficos:

ESQUINERAS AL NORESTE

ESQUINERAS AL SURESTE

ESQUINERAS AL SUROESTE

ESQUINERAS AL NOROESTE

Así también, se determina que la sensación térmica 
de calor es más alta en el horario de 1 a 3 de la tar-
de. Lo cual puede ser explicado por un efecto de con-
ducción, que se da en las paredes por la intensa ra-
diación del medio día. Sin embargo, podemos ver una 
pequeña anomalía en la percepción de las viviendas 
esquineras al noroeste en donde también se percibe 
calor en un horario de 7 de la noche en adelante, esto 
puede darse por factores propios del diseño de esta 
vivienda, cambios realizados por los habitantes, o por 
la orientación de estas, esto será indagado a más pro-
fundidad en el siguiente capítulo con el análisis com-
parativo con los datos cuantitativos medidos en sitio.

Figura 049. Resultados de pregunta 4 de urbanización Vista al Río Figura 050. Resultados de pregunta 5 de urbanización Vista al Río
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Podemos observar, que la percepción de sensación 
térmica calurosa coincide en todas las viviendas 
adosadas, con respuestas similares que van dentro de 
un rango de 11 de la mañana a 5 de la tarde. Lo cual, 
de igual manera que las esquineras, puede ser expli-
cado por un efecto de conducción, que se da en las 
paredes por la intensa radiación del mediodía, como 
también por el ingreso descontrolado de iluminación 
solar, lo cuál será analizado en el siguiente capítulo a 
base de simulación y el análisis de las datos obtenidos 
con las mediciones en sitio. 

También podemos identificar que el horario de la 
mañana y de la noche son los señalados por los ha-
bitantes como los más fríos, lo cual es por la dis-
minución de luz solar en el exterior. Estos resultados 
también pueden ser afectados por factores propios 
del diseño de las viviendas, cambios realizados por los 
habitantes, o por su orientación.

De esta manera, se determinará si estos valores de 
percepción coinciden con las mediciones, y a su vez 
identificar si están dentro del rango recomendado por 
la normativa.

ADOSADAS AL NORTE

ADOSADAS AL ESTE

ADOSADAS AL SUR

ADOSADAS AL OESTE

6. ESPACIOS TERMICAMENTE CONFORTABLES

Se puede determinar que en las viviendas con empla-
zamiento esquinero con orientación al noreste y sur-
este se percibe un confort térmico en espacios varia-
dos. Tambien se identifica que en ninguno de los casos 
esto incide más de 50%, esto indica que no existe un 
espacio definido que sea confortable térmicamente, 
es decir en estas viviendas la percepción de los ha-
bitantes es la que acentúa su respuesta. Al contrario, 
en las esquineras orientadas al suroeste y noroeste 
se identifica que el 100% de los usuarios, señalan al 
dormitorio de padres como respuesta, lo que indica 
que en estas viviendas habrá una correlación entre la 
percepción y los datos cuantitativos medidos.

ESQUINERAS AL NORESTE Y SURESTE

ESQUINERAS AL SUROESTE Y NOROESTE

En el caso de las viviendas adosadas se puede obser-
var cómo los datos varían entre los espacios seleccio-
nados, en cuanto a la percepción de confort térmico. 
En las viviendas orientadas al norte, y al sur todos los 
habitantes respondieron que los dormitorios son los 
espacios más confortables, lo que puede tener una 
relación con la dirección en la cual reciben la ilumi-
nación solar. Ya que podemos observar como en las 
viviendas adosadas al este y oeste, estos resultados 
varían mucho más, lo cual indica que estas no cuen-
tan con un espacio definido confortable, sino que de-
penderá de la percepción de cada usuario, lo cual será 
verificado a través del análisis comparativo.

ADOSADAS AL NORTE Y ESTE

ADOSADAS AL SUR Y OESTE

Figura 051. Resultados de pregunta 5 de urbanización Vista al Río Figura 052. Resultados de pregunta 6 de urbanización Vista al Río
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Se puede observar que, en las viviendas adosadas al 
norte y al sur, coincide la percepción de los habitantes 
en cuanto a temperatura baja en el espacio del patio 
de la vivienda. La razón se da que, al momento de ser 
emplazadas entre dos viviendas esquineras, causa 
que la iluminación solar solo entre al patio durante las 
horas del mediodía, y además la sombra proyectada 
de las viviendas aledañas, causa que estos espacios 
pasen en relativa oscuridad durante el transcurso del 
día.

ADOSADAS AL NORTE

ADOSADAS AL ESTE

En el caso de las viviendas adosadas al este y oeste, 
podemos observar cómo sus graficas son muy sim-
ilares, lo que puede indicar que existen los mismos 
problemas en cuanto a distribución de espacios, ven-
tanas, o materiales, que causan esta incomodidad a 
los usuarios, em ambas tipologías. Como se observa 
en el las orientadas al este el dormitorio de padres es 
el cual presenta problemas, y en la orientada al oeste, 
el problema es en ambos dormitorios, lo cual será in-
dagado en el análisis comparativo.

ADOSADAS AL SUR

ADOSADAS AL OESTE

7. ESPACIOS TERMICAMENTE INCONFORTABLES

Se observa que, en las viviendas esquineras con ori-
entación noreste y sureste, la buhardilla es el espacio 
más caluroso, lo cual puede ser causado por diversos 
factores, como baja calidad de materiales, construc-
ción incompleta, falta de ventanas y ventilación. De la 
misma manera, es señalado como el más frio, lo cual 
indica que este espacio tiene una fluctuación consid-
erable de temperatura, lo cual determina que no está 
protegido de los factores ambientales exteriores.

ESQUINERAS AL NORESTE 

ESQUINERAS AL SURESTE

En las viviendas esquineras orientadas al suroeste 
y noroeste, se identifica que el espacio de la sala es 
el percibido como el más frio de la vivienda. Lo cual 
puede ser por varias razones, como la ubicación de 
este espacio dentro de la vivienda, o la orientación de 
la vivienda. Sin embargo, el espacio percibido como el 
más caluroso varia en ambos casos lo cual indica una 
fluctuación de temperatura considerable en la sala de 
la vivienda orientada al suroeste.

ESQUINERAS AL SUROESTE

ESQUINERAS AL NOROESTE

Figura 053. Resultados de pregunta 7 de urbanización Vista al Río Figura 054. Resultados de pregunta 7 de urbanización Vista al Río
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9. REQUIEREN ILUMINACIÓN ARTIFICIAL

Se puede identificar, como en el caso de las vivien-
das con tipología esquinera, no existe una incidencia 
alta de utilizar iluminación artificial durante el día en 
ninguno de los espacios. Se determina que ningún es-
pacio supera el 50% de respuestas, lo cual indica que 
por su mayor parte las viviendas de tipología esquin-
eras, cuentan con iluminación en todos sus espacios.

ESQUINERAS AL NORESTE Y SURESTE

ESQUINERAS AL SUROESTE Y NOROESTE

En las viviendas de tipología adosada, podemos iden-
tificar que las viviendas orientadas al norte y al sur 
tienen un problema de iluminación en la cocina. Tam-
bién, se determina que dentro de las viviendas orien-
tadas al este y oeste, a diferencia de las esquineras, 
existen varios espacios con iluminación natural defi-
ciente, sin embargo ninguna supera el 50%, lo que da 
indicación, que esta deficiencia, puede estar dada por 
factores independientes en cada vivienda, más que un 
constructivo o de diseño.

ADOSADAS AL NORTE Y ESTE

ADOSADAS AL SUR Y OESTE

8. SENSACIÓN TERMICA GENERAL 

Como podemos observar, casi todas las tipologías 
de viviendas, tienen una percepción similar en cuan-
to a la sensación térmica general de la vivienda. Se 
identifica que siete de los ocho casos clasifican a su 
vivienda, como neutra en cuanto a sensación térmi-
ca. Únicamente  la tipología de vivienda esquinera con 
orientación al suroeste percibe la sensación térmica 
como fría dentro de su vivienda.

ESQUINERAS AL NORESTE Y SURESTE

ESQUINERAS AL SUROESTE Y NOROESTE

ADOSADAS AL NORTE Y ESTE

ADOSADAS AL SUR Y OESTE

Figura 055. Resultados de pregunta 8 de urbanización Vista al Río Figura 056. Resultados de pregunta 9 de urbanización Vista al Río
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ESQUINERAS AL NORESTE Y SURESTE

ESQUINERAS AL SUROESTE Y NOROESTE

ADOSADAS AL NORTE Y ESTE

ADOSADAS AL SUR Y OESTE

10. COMODIDAD PARA LECTURA Y TELETRABAJO 

Con esta pregunta se identifica los espacios consider-
ados por los habitantes como los más cómodos para 
realizar lectura y teletrabajo, de esta manera relacio-
nar los resultados con los datos cuantitativos medidos 
y encontrar su correlación. En las viviendas esquin-
eras orientadas al sureste, está definido claramente 
el espacio de estudio para realizar lectura y teletraba-
jo. Sin embargo, se puede identificar que, en el resto 
de orientaciones no existe un espacio específico para 
realizar lectura.

En las viviendas adosadas orientadas al norte y sur, 
nuevamente identificamos que el área de dormitorio 
y comedor, son claramente definidas como su espacio 
de preferencia para lectura y teletrabajo. Al contrario, 
en la viviendas orientadas al este y oeste, se observa 
como esta preferencia varía entre diferentes espacios, 
estas preferencias serán tomadas en cuenta al mo-
mento de analizar las mediciones en sitio, y de esta 
manera encontrar si se deben a un factor de orient-
ación, incidencia solar, temperatura o iluminación del 
espacio.

COMEDOR

DORMITORIO DE PADRES

BUHARDILLA

50% 50%

BUHARDILLA

20%

40%

20%20%

100%

BUHARDILLA

50% 50%

100% 27%

27%

6%
13%

27%

100% 33%

17%

17%
17%

8%

8%

BUHARDILLA BUHARDILLA

BUHARDILLA

ESTUDIO ESTUDIO

ESTUDIO

COMEDOR

ESTUDIO

COMEDOR

DORMITORIO DE HIJOS

DORMITORIO DE PADRES

DORMITORIO DE HIJOS

SALA SALA

SALA

SALA

PATIO

ESQUINERAS AL NORESTE Y SURESTE

ESQUINERAS AL SUROESTE Y NOROESTE

ADOSADAS AL NORTE Y ESTE

ADOSADAS AL SUR Y OESTE

11. ESPACIO USADO PARA DEBERES POR NIÑOS 

Podemos identificar que los espacios más comunes 
en todas las tipologías y orientaciones, son dormi-
torios, buhardilla, sala y comedor. Estas respuestas 
indican, que no existe un espacio dedicado para este 
tipo de actividades. Idealmente, el estudio sería el es-
pacio para realizar estas actividades, sin embargo, el 
porcentaje de esta respuesta es baja, lo cual puede 
indicar, la inexistencia o deficiencia en términos de 
diseño y comodidad en este espacio.

NINGUNO

COMEDOR

NINGUNO NINGUNO

COMEDOR

BUHARDILLA BUHARDILLA

BUHARDILLASALA

DORMITORIO DE HIJOS

DORMITORIO DE HIJOS DORMITORIO DE PADRES

DORMITORIO DE HIJOS

SALA ESTUDIO

ESTUDIO

NINGUNO

BUHARDILLA

50% 50% 40% 40%

20%

100%

BUHARDILLA

50% 50%

100% 40%

27%

13%

7%

13%

100% 58%

17% 17%

8%

Figura 057. Resultados de pregunta 10 de urbanización Vista al Río Figura 058. Resultados de pregunta 11 de urbanización Vista al Río

64 65

!"#$%&"'(')("*+$,&)#&$*"(-($*."/,012( (((((((($/,3)*0,'"'(')(#$)/#"(( (

!"#$%&'()*+,-./-0)0)/1.+-/1-/&-*+1(21-*3/1*+
45675-0869:;<5-$5=69:->-45675-=8?-*;@:8-(8??A----------

B;CD65-EFGH#->-$?5:A-=8-8I5J5-5<ID5?-=8-?5-D6K5:;L5<

!"#$%&'(#!#&#)(*#"VIVIENDAS ADOSADAS

VIVIENDAS ESQUINERAS

3 Adosadas al Norte
3 Adosadas al Sur
54 Adosadas al Este
52 Adosadas al Oeste

6 Esquineras al Noreste
6 Esquineras al Sureste
6 Esquineras al Suroeste
6 Esquineras al Noroeste



Karen Valeria Jiménez Criollo / Michael Alexander Sánchez ZambranoKaren Valeria Jiménez Criollo / Michael Alexander Sánchez Zambrano 

12. LUZ SOLAR DIRECTA RESULTA MOLESTA 

En las viviendas esquineras con orientación noreste 
y sureste se puede identificar al patio como el úni-
co espacio considerado molesto ante la presencia 
de luz solar, para lo cual muchas familias han opta-
do por añadir una cubierta para protegerse tanto del 
sol como de la lluvia. Mientras que para las vivien-
das orientadas al suroeste y noroeste se considera en 
mayor porcentaje a la sala y dormitorio de padres, al 
encontrarse en la fachada frontal, reciben el sol di-
rectamente.

ESQUINERAS AL NORESTE Y SURESTE

ESQUINERAS AL SUROESTE Y NOROESTE

En las viviendas adosadas al norte y sur no se consid-
era ningún espacio como molesto por el ingreso de la 
luz solar, al encontrarse por su orientación fuera del 
recorrido del sol. A diferencia de las viviendas orienta-
das al este y oeste que, aunque en menor porcentaje, 
comienzan a presentar espacios que se consideran 
molestos ante el ingreso de luz solar, repitiéndose es-
pacios como el dormitorio de padres, sala y patio.

 
 ADOSADAS AL NORTE Y ESTE

  ADOSADAS AL SUR Y OESTE

`

BUHARDILLA

50% 50%

BUHARDILLA

ESTUDIO

DORMITORIO DE HIJOS

NINGUNO NINGUNO

NINGUNO

NINGUNO

COMEDOR

COMEDOR

BUHARDILLA

COMEDOR

DORMITORIO DE PADRES

DORMITORIO DE PADRES DORMITORIO DE PADRES
SALASALA

PATIO PATIO

PATIO

100% 100%

100%
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13% 6%
6%

6%

6%

40%

20% 20%

20%

BUHARDILLA

50% 50%

54%

22%
8%

8%

8%

13. EMOCIONES PERCIBIDAS EN LOS ESPACIOS

Para esta pregunta, se plantea una escala de emo-
ciones, en la gráfica tipo tacómetro, se indica el nivel 
general de emoción percibida dentro de la vivienda, 
y en las gráficas lineales se representa la emoción 
percibida por espacio. Como se puede apreciar, las 
viviendas esquineras orientadas al noreste y sureste, 
sienten emociones positivas a nivel general, en todos 
los espacios.

ESQUINERAS AL NORESTE ESQUINERAS AL SURESTE

COMODIDAD

LIGEREZA

LIGEREZA

COMODIDAD

COMODIDAD

INCOMODIDAD

LIGEREZA

SERIEDAD

SALA

COCINA

DORMITORIO DE PADRESDORMITORIO DE PADRES

DORMITORIO DE HIJOSDORMITORIO DE HIJOS

ESTUDIO

PATIO EXTERNO

BUHARDILLA

COMEDOR

Figura 059. Resultados de pregunta 12 de urbanización Vista al Río Figura 060. Resultados de pregunta 13 de urbanización Vista al Río
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En las viviendas de tipología esquinera orientadas 
al suroeste y al noroeste, podemos determinar que 
la percepción general en cuanto a emociones de las 
viviendas es positiva. Sin embargo, podemos apreciar 
que califican a la buhardilla como incomoda, ya que 
las fluctuaciones de temperatura, la hacen un lugar el 
cual no permite tener una estancia prolongada.

ESQUINERAS AL SUROESTE ESQUINERAS AL NOROESTE

COMODIDAD

COMODIDAD

ALEGRÍA

FELICIDAD

FELICIDAD

FELICIDAD

ALEGRÍA

INCOMODIDAD

COMEDOR

PATIO EXTERNO

COMEDOR
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COCINA

DORMITORIO DE PADRESDORMITORIO DE PADRES

DORMITORIO DE HIJOSDORMITORIO DE HIJOS

ESTUDIO

PATIO EXTERNO

BUHARDILLA

COMEDOR

LIGEREZA

LIGEREZA

SEGURIDAD

SERIEDAD

SERIEDAD

COMODIDAD

SEGURIDAD

INCOMODIDAD

SALA

COCINA

DORMITORIO DE PADRESDORMITORIO DE PADRES

DORMITORIO DE HIJOSDORMITORIO DE HIJOS

ESTUDIO

PATIO EXTERNO

BUHARDILLA

COMEDOR

Los habitantes de las viviendas adosadas orientadas 
al norte y al este, reportan emociones generalmente 
positivas dentro de su hogar. Los únicos espacios en 
donde indican incomodidad, en el caso de viviendas 
adosadas al norte, en el estudio y en el patio. Podem-
os observar cómo, a diferencia de las esquineras, en 
este caso reportan emociones positivas en la buhar-
dilla. Lo cual se debe a modificaciones más eficientes 
en la construcción, y diferentes materiales aplicados 
en el espacio.

ADOSADAS AL NORTE ADOSADAS AL ESTE

COMODIDAD

COMODIDAD
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FELICIDAD
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INCOMODIDAD
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Figura 061. Resultados de pregunta 13 de urbanización Vista al Río Figura 062. Resultados de pregunta 13 de urbanización Vista al Río
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En las viviendas adosadas orientadas al sur y al oeste, 
igual que en el resto de casos, se reportan emociones 
en general positivas dentro de cada vivienda, con un 
puntaje similar en cada caso, lo cual las califica entre 
las emociones de seguridad y comodidad. 

Sin embargo, se identifica que, en ambos casos, el es-
tudio y la buhardilla provocan emociones negativas a 
los habitantes, y en el caso de las orientadas al sur, 
también se indica como incomodo el comedor.

ADOSADAS AL SUR ADOSADAS AL OESTE
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14. ESPACIOS PARA TOMAR EL SOL

En las viviendas de tipología esquinera, se puede 
apreciar como todos los habitantes encuestados, re-
spondieron que su espacio de preferencia para tomar 
el sol es el patio. En esta pregunta de la encuesta, 
también se preguntó si este espacio tiene algún im-
pacto en su calidad de vida, en la cual todos los ha-
bitantes respondieron positivamente, asegurando que 
el espacio en el cual puedan tomar sol, es el preferido 
debido a la calma percibida, a la temperatura y a la 
iluminación, la cual les revitalizaba.

VIVIENDAS ESQUINERAS

Se puede identificar que, de la misma manera, en las 
viviendas de tipología adosada, se repiten las respues-
tas, en donde más del 80% escoge el área de patio. 
Determinando que es un área muy apreciada de la 
vivienda, la cual ayuda a iluminar la vivienda, así como 
mantener la temperatura interior en un rango de con-
fort recomendado.                   

VIVIENDAS ADOSADAS 
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Figura 063. Resultados de pregunta 13 de urbanización Vista al Río Figura 064. Resultados de pregunta 14 de urbanización Vista al Río
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VIVIENDAS ESQUINERAS

3 Adosadas al Norte
3 Adosadas al Sur
54 Adosadas al Este
52 Adosadas al Oeste

6 Esquineras al Noreste
6 Esquineras al Sureste
6 Esquineras al Suroeste
6 Esquineras al Noroeste
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VIVIENDAS ESQUINERAS
NORESTE
Se identifica que, en todas las viviendas esquineras 
orientadas hacia el noreste, se completó la buhardilla, 
mediante el cambio de materiales o colocación de piso 
flotante, para darle un uso complementario. También 
se determina que 50% de las viviendas readecuaron 
el patio posterior para darle un uso de lavandería, o 
agrandar el espacio disponible en planta baja.

SURESTE
De los habitantes encuestados de las viviendas es-
quineras orientadas al sureste, un 60% respondió que 
no ha realizado ningún cambio en su vivienda, sin em-
bargo, se puede observar que 40% readecuó su espa-
cio de buhardilla y modificó paredes internas. Un 20% 
modificó su patio posterior, agregándole piso duro y 
una cubierta al patio posterior.

NOROESTE
En el caso de las viviendas esquineras orientadas al 
noroeste, los habitantes indicaron que no han realiza-
do ningún tipo de cambio o readecuación dentro de la 
misma, desde su compra.

SUROESTE
Similar a las viviendas esquineras orientadas hacia 
el suroeste, la mitad de los encuestados no habían 
realizados cambios desde su compra. El otro 50% 
indicó que se realizó un cambio de puertas y venta-
nas, debido a su mala calidad, y para lograr un mejor 
aislamiento térmico y acústico dentro de la vivienda.

15. CAMBIOS CONSTRUCTIVOS REALIZADOS

La pregunta determina los espacios que han sido modificados o renovados por los habitantes, de esta manera 
conocer cuales son los problemas autoidentificados y las razones de los usuarios para realizar dichos cambios. 
Así podemos identificar la correlación que existe entre los cambios realizados, y la calidad habitacional de la 
vivienda entregada. Por ende conocer si se debe a la orientación o tipología de la vivienda y como estos factores 
afectan a la incidencia solar, y como influyen sobre la percepción o estado anímico de sus habitantes.
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VIVIENDAS ADOSADAS
NORTE
Se señala que en todas las viviendas adosadas ori-
entas al norte, se ha modificado la buhardilla, reade-
cuándola y cambiando materiales, esto para contar 
con más espacio. Así también se ha cubierto el patio 
con piso duro, y agregado una cubierta de vidrio, para 
proteger del ambiente exterior, como para expandir el 
área de comedor y cocina.

ESTE
Se puede observar que, en las viviendas adosadas al 
este, existe una gran variedad de cambios realizados 
en las viviendas. Uno de los principales cambios es la 
readecuación de la buhardilla, para darle uso como 
talleres, dormitorios, sala de juegos, etc. También se 
ha implementado una cubierta adicional en el patio, 
como también colocación de piso duro para ampliar 
la planta baja.

SUR
Se puede observar que, en las viviendas adosadas 
orientadas al sur, los habitantes indican que han re-
alizado modificaciones únicamente en la fachada. Lo 
cual indica que las viviendas en cuanto a funciones y 
espacios, se mantiene igual a lo entregado al momen-
to de compra.

OESTE
En las viviendas adosadas, se puede observar cómo 
existe una gran variedad de cambios realizados por 
los habitantes. El más común es readecuación de la 
buhardilla, como también del patio para contar con 
más espacio dentro de la vivienda. También se han re-
alizado modificaciones estéticas como cambios en la 
fachada y en el cerramiento.
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Figura 065. Resultados de pregunta 15 de urbanización Vista al Río Figura 066. Resultados de pregunta 15 de urbanización Vista al Río
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LOS CAPULÍES
2015

DATOS GENERALES
Año de construcción: 2015

Dirección: Parroquia Machángara, sector vía Ochoa León a Ricaurte
Promotor:  EMUVI EP

Número de viviendas unifamiliares: 542 lotes
Área de lotes: 39 200 m2

Área total de terreno: 59 807 m2
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El proyecto de vivienda social “Los Capulíes” se en-
cuentra actualmente ubicada en la parroquia Machán-
gara del cantón Cuenca a partir del año 2015; al en-
contrarse emplazado en un área rural, se encuentra 
rodeada de amplios espacios verdes, arboledas de 
eucalipto y del río Machángara. 

Ubicado en una zona en la cual el uso principal de 
suelo es la vivienda seguido de actividades como agri-
cultura y pastoreo. Para poder emplazar un proyecto 
de tal magnitud, incluyendo vías y áreas comunales; 
se designó doce predios colindantes, conformando un 
solo  terreno de 59 807 m2.

2.4.1. CONTEXTO CONSTRUIDO

0 25 50 75 100m

Avenida de los M
igrantes Los Capulíes

Vía a C
heca

Análisis histórico
La adquisición de varios predios colindantes se real-
izó por parte de la EMUVI-EP, permitiendo emplazar 
el proyecto de vivienda social a partir de la unión de 
los mismos. Llegando a conformar un solo predio, el 
cual se encuentra emplazado vía a Ochoa León, siendo 
su principal objetivo la implementación de un proyecto 
inmobiliario accesible para la ciudadanía, ofreciendo 
mejores condiciones técnicas, arquitectónicas y ambi-
entales que posibiliten el buen vivir de los futuros ha-
bitantes. Brindando así soluciones habitacionales de 
bajo costo para beneficio de familias de bajos recursos 
económicos.

Estado actual
Este proyecto de vivienda social fue planteado en tres 
etapas. Actualmente, la primera y segunda etapa de 
la urbanización se encuentran conformadas por 4 ti-
pologías de viviendas unifamiliares, clasificadas según 
la presencia o ausencia de retiro frontal y parqueadero. 
Mientras que para la tercera etapa ha sido planifica-
da la construcción de tres edificios al este del predio, 
frente a la Vía a Checa, actualmente conformada por 
un área verde comunal. Las tipologías de la urban-
ización se clasifican de la siguiente manera:

- Tipología 1: 	 Predio de 68.15 m2			 
		  Frente de 4.7 m y 14.5 m de fondo
		  Área construida de 78.78 m2 
- Tipología 2: 	 Predio de 44.65 m2			 
		  Frente de 4.7 m y 9.5 m de fondo
		  Área construida de 62.96 m2 
- Tipología 3: 	 Predio de 89.8 m2			 
		  Frente de 6 m y 15 m de fondo
		  Área construida de 85.86 m2 
- Tipología 4: 	 Predio de 59.88 m2			 
		  Frente de 6 m y 10 m de fondo
		  Área construida de 85.86 m2 

Las tipologías 1 y 3 poseen un retiro frontal, cada lote 
incluye un espacio destinado para garaje, ingreso pea-
tonal y un área verde destinada para emplazamiento 
de jardineras; mientras que, para la zona posterior,  se 
entregó las viviendas con un área verde descubierta.

 Figura 067. Emplazamiento de urbanización Los Capulíes

Figura 068. Vista Aérea de acceso principal

Figura 069. Fachadas frontales, vivienda adosada y esquinera

Figura 070. Vista en perspectiva de fachadas frontales de viviendas



Karen Valeria Jiménez Criollo / Michael Alexander Sánchez Zambrano Karen Valeria Jiménez Criollo / Michael Alexander Sánchez  Zambrano78 79

2.4.3. ETAPAS DE CONSTRUCCIÓN

El proyecto de vivienda social Los Capulíes, se encuentra estructurado en tres etapas. Comenzando por la 
primera etapa, la cual está conformada por 116 viviendas emplazadas al norte del predio global, mientras que 
la segunda etapa la conforman 98 viviendas, emplazadas al sur del proyecto; estas etapas en la actualidad han 
sido finalizadas y entregadas a sus propietarios. La tercera etapa está planificada para la construcción de tres 
edificios con un total de 64 departamentos, que hasta la fecha no han sido ejecutados.

El área total del terreno es de 59 807 m2, de la cual 39 200 m2 fueron destinados para la construcción de vivien-
das, 511 m2 para casas comunales, 5 799 m2 están destinados a áreas verdes y finalmente un área de 14 608 m2 
está destinada para vías peatonales y vehiculares (Andrade, 2018).

LISTADO DE ÁREAS
Área total: 59 807 m2

Área de lotes: 39 200 m2

Área de vías: 14 608 m2

Área verde: 5 799 m2

Área comunitaria: 511 m2

SIMBOLOGÍA
Cubierta primera etapa
Piso duro
Área verde privada

Área verde pública
Acera
Calle

Primer Etapa
Segunda Etapa
Tercer Etapa

2.4.4. TIPOLOGÍAS Y ORIENTACIONES EXISTENTES
Tipología I
Tipología II

Tipología III
Tipología IV

2.4.2.  UBICACIÓN

Urbanización Los Capulíes
Parque Calderón
Hidrografía
Perímetro urbano 2014
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Figura 071. Ubicación y distancia al centro histórico de la urbanización

Figura 072. Etapas de construcción 

Figura 073. Tipologías de viviendas a analizarse 

Figura 073.1. Orientación de viviendas a analizarse 

VIVIENDAS ADOSADAS VIVIENDAS ESQUINERAS
218 Adosadas al Este
220 Adosadas al Oeste

27 Esquineras al Noreste
27 Esquineras al Sureste
25 Esquineras al Suroeste
25 Esquineras al Noroeste
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TIPOLOGÍA II

Área del lote: 44.65 m2

Área de construcción: 62.96 m2

LISTADO DE ESPACIOS
1. Sala
2. Comedor
3. Cocina
4. Baño
5. Lavandería
6. Patio
7. Dormitorio 1
8. Dormitorio 2
9. Baño completo

TIPOLOGÍA IV

Área del lote: 59.88 m2

Área de construcción: 85.86 m2

LISTADO DE ESPACIOS
1. Sala
2. Comedor
3. Cocina
4. Baño
5. Lavandería
6. Patio
7. Dormitorio 1
8. Dormitorio 2
9. Baño completo
10. Dormitorio 3

TIPOLOGÍA III

Área del lote: 89.88 m2

Área de construcción: 85.86 m2

LISTADO DE ESPACIOS
1. Sala
2. Comedor
3. Cocina
4. Baño
5. Lavandería
6. Patios
7. Garaje
8. Dormitorio 1
9. Dormitorio 2
10. Dormitorio 3
11. Baño completo

Figura 075. Planos arquitectónicos de  Vivienda con tipología 2

Figura 076. Planos arquitectónicos de  Vivienda con tipología 3

Figura 077. Planos arquitectónicos de  Vivienda con tipología 4

B' B

A' A

B' B

A' A

3,89 2,5 2,98
9,37

S

4,
5

S
+2,58

7 8

9

3,89 2,5 2,98
9,37

5

6

a
cc

es
o

+0,15
1 2

3

..

4

4,
5

B' B

A' A

B' B

A' A

3,89 2,5 2,98
9,37

S

4,
5

S
+2,58

7 8

9

3,89 2,5 2,98
9,37

5

6

a
cc

es
o

+0,15
1 2

3

..

4

4,
5

A

B' B

A' A

B' B

A'

7

8

10

2,
9

2,
9

5,
8

3,44 3,44 2,98

9,85

2,
9

2,
9

5,
8

3,44 3,44 2,98
9,85

4

S

9

B

1 2

3

..

5

+0,15

6

a
cc

es
o

B' B

A' A

B' B

A' A

+0,15

1 2

3

.

6

7

4

.

5

6

a
cc

es
o

3,44 2,98
9,85

2,
9

2,
9

5,
8

5,07 3,44 3,44 2,98
9,85

S

11

B

9

8

10

2,
9

2,
9

5,
8

5,07 3,44

B' B

A' A

B' B

A' A

+0,15

1 2

3

.

6

7

4

.

5

6

a
cc

es
o

3,44 2,98
9,85

2,
9

2,
9

5,
8

5,07 3,44 3,44 2,98
9,85

S

11

B

9

8

10

2,
9

2,
9

5,
8

5,07 3,44

PLANTA  BAJA

PLANTA  ALTA

PLANTA  BAJA

PLANTA  ALTA

ELEVACIÓN FRONTAL

ELEVACIÓN FRONTAL ELEVACIÓN FRONTAL
SECCIÓN LONGITUDINAL B - B’

SECCIÓN LONGITUDINAL B - B’

SECCIÓN LONGITUDINAL A - A’ELEVACIÓN POSTERIOR

ELEVACIÓN POSTERIOR ELEVACIÓN POSTERIOR

PLANTA  BAJA

PLANTA  ALTA

GSPublisherVersion 0.8.100.100GSPublisherVersion 0.8.100.100

GSPublisherVersion 0.8.100.100

GSPublisherVersion 0.8.100.100

GSPublisherVersion 0.8.100.100
GSPublisherVersion 0.8.100.100

GSPublisherVersion 0.8.100.100

GSPublisherVersion 0.8.100.100

GSPublisherVersion 0.8.100.100

B' B

A' A

3,89 2,5 2,98
9,37

4,
5

S

+0,15
1 2

3

..

5

6

a
cc

es
o

B' B

A' A

4

6

3,89 2,5 2,98

7

5,07

9,37

4,
5

S
+2,58

10 8

9

TIPOLOGÍA I

Área del lote: 68.15 m2

Área de construcción: 62.96 m2

LISTADO DE ESPACIOS
1. Sala
2. Comedor
3. Cocina
4. Baño
5. Lavandería
6. Patios
7. Garaje
8. Dormitorio 1
9. Baño completo
10. Dormitorio 2

PLANTA  BAJA

PLANTA  ALTA

Figura 074. Planos arquitectónicos de  Vivienda con tipología 1
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Como se indicó en la metodología, se encuestó una 
vivienda a la vez, sumando un total de 200 viviendas 
de un total de 492 en la urbanización Los Capulíes, 
con el objetivo de tener un 95% de nivel de confianza 
y asimismo un 5% de margen de error. Con esto se 
pretende llegar a un análisis concreto, de cómo los 
habitantes de la urbanización Los Capulíes perciben 
el confort de sus hogares.

Las respuestas han sido sintetizadas en diferentes 
gráficos, para tener una mejor comprensión de las 
diferentes opiniones de los habitantes. 

Con estos datos se conocerá el estado anímico de los 
habitantes, de esta manera en el próximo capítulo se 
podrá comparar los datos recopilados con los datos 
cuantitativos medidos y de simulación.

1. HABITANTES EN LA VIVIENDA
Se determina que el 79,4% de las viviendas encuesta-
das tiene un número de habitantes entre tres y seis, 
lo cual determina la presencia de usuarios con hijos 
o adultos mayores que conviven con los propietarios 
de la vivienda. Se determina que la mayoría de casos 
cada habitante cuenta con un máximo de 22,26 m2 
per cápita, tomando en cuenta el promedio general de 
área de las viviendas es de 66,8m2 per cápita.

2. TENENCIA DE LA VIVIENDA
Mediante la encuesta se determina que 91,2% de las 
viviendas encuestadas son de tenencia propia, y solo 
un 8,8% son arrendadas, lo cual indica que la mayor 
cantidad de los usuarios, compran las viviendas para 
su propio habitar.

3. DESARROLLO DE LA VIVIENDA
Las encuestas indican que un 69,1% de los habitantes 
encuestados, responden que poseen una tercera 
planta. Sin embargo, todas viviendas cuentan con 
una buhardilla, y los habitantes que respondieron dos 
plantas se debe a que no le dan un uso prioritario, ni 
la perciben como útil.

4. MESES DEL AÑO DE MAS FRÍO Y CALOR
Para esta pregunta de la encuesta se dividió los resultados en 6 orientaciones diferentes. Se establece los datos 
de percepción obtenidos en los siguientes gráficos:

2.4.5. RESULTADOS

2.4.5.1. RESULTADOS DE ENCUESTA DE PERCEPCIÓN

54%

3 - 6 HABITANTES

7  HABITANTES EN ADELANTE TRES PISOS

PROPIA

1 - 2 HABITANTES

DOS PISOS

ARRENDADA

79.4%

19.2%

1.5%

91.2%
8.8%

69.1%

30.9%

ESQUINERAS AL NORESTE

Se determina que en las viviendas esquineras orienta-
das hacia al noreste, los meses con sensación térmica 
más calurosa son entre marzo y julio, y al contrario, 
los meses entre julio y febrero, tienen una sensación 
térmica fría.

ESQUINERAS AL SURESTE

Se determina que en las viviendas esquineras ori-
entadas hacia al sureste, los meses con sensación 
térmica varia durante el año, sin embargo, el mes de 
febrero y julio, son considerados los más calurosos, 
y al contrario lo meses de enero y agosto, tienen una 
sensación térmica fría.

ESQUINERAS AL SUROESTE

En viviendas esquineras orientadas hacia al suroeste, 
los meses con sensación térmica más calurosa son 
de julio a octubre, sin embargo, julio y agosto también 
prevalecen como los más fríos, lo que indica fluctua-
ciones de temperatura importantes en las viviendas.  

ESQUINERAS AL NOROESTE

Se determina que en las viviendas esquineras orienta-
das hacia al noroeste, la sensación térmica más cal-
urosa es percibida durante todo el año, y, asimismo, la 
sensación fría se percibe en varios meses. Indicando, 
que no existe un mes definido como más caluroso o 
frío, sino que las percepciones térmicas fluctúan de 
manera importante semanal y mensualmente.
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Figura 078. Cantidad de habitantes por vivienda Figura 080. Desarrollo vertical de la vivienda Figura 081. Resultados de pregunta 4 de urbanización Los Capulíes

Figura 079. Tenencia de la vivienda
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5. HORARIO DE MAS FRÍO Y CALOR
Esta pregunta pretende determinar durante que 
horarios los habitantes perciben una sensación térmi-
ca incómoda de frio y calor. De esta manera, se puede 
identificar como la orientación y tipología, inciden en 
la iluminación y por consecuencia, en la temperatura 
de las diferentes tipologías de vivienda, y como este 
puede afectar al estado anímico de los habitantes.

Se establece los datos de percepción obtenidos en los 
siguientes gráficos:
 

ESQUINERAS AL NORESTE

ESQUINERAS AL SURESTE

Podemos observar, como en todas las viviendas, se 
percibe que el horario con temperatura más baja, es 
en la mañana o en la noche, ya que en estos horarios 
la temperatura ambiental baja debido a la ausencia 
de luz solar. 

Así también, se determina que la sensación térmica 
de calor es más alta en el horario de 1 a 3 de la tarde. 
Lo cual puede ser explicado por un efecto de conduc-
ción, que se da en las paredes por la intensa radiación 
del medio día.

ESQUINERAS AL SUROESTE

ESQUINERAS AL NOROESTE

ADOSADAS AL ESTE

Se determina que, en las viviendas adosadas orien-
tadas hacia el este, los meses de sensación térmica 
fría y calurosa están dispersados durante todo el año. 
En cuanto a sensación de calor los meses de febrero 
y julio, son los que indican mayor incidencia en cuanto 
a calor, y al contrario la sensación térmica fría, en el 
mes de agosto destaca con casi 50% de las respues-
tas.

ADOSADAS AL OESTE

En las viviendas adosadas orientadas el oeste, el mes 
con sensación térmica más calurosa con una inciden-
cia de 50% es septiembre, al contrario, la sensación 
térmica fría está más dispersada durante el año. Lo 
cual indica que en general perciben su vivienda como 
fría durante la mayor parte del año.

CALOR

FRÍO

0%

20%

40%

60%

80%

1 00%

20%

40%

60%

80%

100%

CALOR

FRÍO

0%

20%

40%

60%

80%

1 00%

20%

40%

60%

80%

100%

CALOR

FRÍO

0%

20%

40%

60%

80%

1 00%

20%

40%

60%

80%

100%

CALOR

FRÍO

0%

20%

40%

60%

80%

100%

20%

40%

60%

80%

100%

CALOR

FRÍO

0%

20%

40%

60%

80%

100%

20%

40%

60%

80%

100%

Figura 082. Resultados de pregunta 4 de urbanización Los Capulíes Figura 083. Resultados de pregunta 5 de urbanización Los Capulíes
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Podemos observar, que la percepción de sensación 
térmica calurosa coincide en las viviendas adosadas, 
con respuestas similares que van dentro de un rango 
de 11 de la mañana a 3 de la tarde. Lo cual, de igual 
manera que las esquineras, puede ser explicado por 
un efecto de conducción, que se da en las paredes por 
la intensa radiación del medio día, o incluso por el in-
greso excesivo de iluminación solar en las viviendas, 
esto será indagado en el siguiente capítulo en análisis 
cuantitativo y constructivo, así se encontrará la correl-
ación de la percepción con el context construido.

También podemos identificar que el horario de la 
mañana y de la noche son los que tiene una tempera-
tura térmica baja, lo cual es por la disminución de 
luz solar en el exterior. Estos resultados también son 
afectados por factores propios del diseño y los mate-
riales utilizados en su construcción.

ADOSADAS AL ESTE

ADOSADAS AL OESTE
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6. ESPACIOS TÉRMICAMENTE CONFORTABLES

Se puede determinar que en las viviendas con em-
plazamiento esquinero con orientación al noreste 
y sureste se percibe un confort térmico en la planta 
alta, lo que serían los dormitorios, esto es gracias a 
su ubicación ya que cuentan con ventanas en cada 
dormitorio lo que permite tanto ventilar, como entra-
da de iluminación solar. También se identifica, que 
los espacios señalados como cómodos térmicamente 
son mucho más variados, sin embargo, podemos ver 
una incidencia mayor en cuanto al espacio de la sala, 
comedor y cocina, lo que indica que el patio posterior 
ayuda con el control térmico y lumínico en las vivien-
das.

ESQUINERAS AL NORESTE Y SURESTE

ESQUINERAS AL SUROESTE Y NOROESTE

En el caso de las viviendas adosadas se puede obser-
var como los datos son muy similares y reportan que 
tanto los dormitorios como la sala, son los espacios 
más confortables, lo que indica, así como las esquin-
eras, la existencia de ventanas y el patio posterior 
ayudan con el control térmico y lumínico de la vivienda 
y como esto esta correlacionado a la percepción de 
confort de los usuarios.

ADOSADAS AL ESTE Y OESTE
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Figura 084. Resultados de pregunta 5 de urbanización Los Capulíes Figura 085. Resultados de pregunta 6 de urbanización Los Capulíes
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7. ESPACIOS TÉRMICAMENTE INCONFORTABLES

Se observa que, en las viviendas esquineras con ori-
entación noreste y sureste, la buhardilla es el espacio 
más caluroso, lo cual puede ser causado por diversos 
factores, como baja calidad de materiales, construc-
ción incompleta, falta de ventanas y ventilación. Se de-
termina, los espacios fríos son mucho más variados, 
lo cual indica que en general la percepción de estas 
viviendas es generalmente fría en todos sus espacios.

ESQUINERAS AL NORESTE 

ESQUINERAS AL SURESTE

En las viviendas esquineras orientadas al suroeste y 
noroeste, se identifica que los espacios de dormito-
rios y buhardilla como los más calurosos. Sin embar-
go, estos mismos espacios y otros más también son 
señalados como los más fríos, lo que quiere decir que 
las fluctuaciones térmicas son significativas, y no ex-
iste un espacio que este con una sensación equilibra-
da dentro de la vivienda.
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ESQUINERAS AL NOROESTE
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En el caso de las viviendas adosadas al este y oeste, 
podemos observar como sus graficas son muy simi-
lares, indicando que existen los mismos problemas en 
cuanto a distribución de espacios, ventanas, o materi-
ales, que causan esta incomodidad a los usuarios, en 
ambas tipologías. Como se observa la buhardilla pre-
senta fluctuaciones térmicas importantes, y también 
la planta baja (sala, cocina, comedor) son percibidas 
con una sensación térmica fría e incómoda.
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ADOSADAS AL OESTE
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Figura 086. Resultados de pregunta 7 de urbanización Los Capulíes Figura 087. Resultados de pregunta 7 de urbanización Los Capulíes
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8. SENSACIÓN TÉRMICA GENERAL 

Como podemos observar, todas las tipologías de vivi-
enda, tienen una percepción similar en cuanto a la 
sensación térmica general de la vivienda. Se identifica 
que los seis casos clasifican a su vivienda, como neu-
tral en cuanto a sensación térmica.

ESQUINERAS AL NORESTE Y SURESTE

ESQUINERAS AL SUROESTE Y NOROESTE

ADOSADAS AL ESTE Y OESTE

9. REQUIEREN ILUMINACIÓN ARTIFICIAL

Se puede identificar, como en el caso de las viviendas 
con tipología esquinera, no existe en planta alta una 
prevalencia de utilizar iluminación artificial durante el 
día. Sin embargo, si existen espacios en la planta baja 
en donde se indica que se necesita. Aun con la exis-
tencia de un patio posterior que está pensado para el 
control lumínico, los espacios indicados que necesi-
tan iluminación artificial son la sala y el comedor, en 
donde para la actividad que se realiza, se necesita un 
nivel de iluminación más alto.

ESQUINERAS AL NORESTE Y SURESTE

ESQUINERAS AL SUROESTE Y NOROESTE

En las viviendas de tipología adosada, podemos ver 
como un gran porcentaje de los encuestados reporta 
que no necesitan de iluminación artificial. Sin embar-
go, si existe un porcentaje que reporta que necesitan 
iluminación artificial en varios espacios de la planta 
baja.

ADOSADAS AL ESTE Y OESTE

Figura 088. Resultados de pregunta 8 de urbanización Los Capulíes Figura 089. Resultados de pregunta 9 de urbanización Los Capulíes
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ESQUINERAS AL NORESTE Y SURESTE

ESQUINERAS AL SUROESTE Y NOROESTE

ADOSADAS AL ESTE Y OESTE

10. COMODIDAD PARA LECTURA Y TELETRABAJO 

Se observa que, en todas las viviendas esquineras, no 
existe un espacio claramente definido para realizar 
lectura y teletrabajo. Las respuestas se dividen entre 
dormitorio de padres, buhardilla, comedor, sala, es-
tudio y patio. Sin embargo, prevalece el comedor y la 
sala como los espacios más comunes para este tipo 
de actividades. Lo cual puede ser explicado, por la 
cantidad de iluminación que entra en estos espacios, 
o por la falta de otros espacios adecuados para estas 
actividades.

En las viviendas adosadas orientadas al este y oeste, 
nuevamente identificamos que no existe un espacio 
definido para este tipo de actividades, sin embargo, 
podemos observar como prevalece el dormitorio de 
padres, y sala como espacios de preferencia.
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ESQUINERAS AL NORESTE Y SURESTE

ESQUINERAS AL SUROESTE Y NOROESTE

ADOSADAS AL ESTE Y OESTE

11. ESPACIO USADO PARA DEBERES POR NIÑOS 

Podemos identificar que, en las viviendas con orient-
ación al noreste y sureste, el espacio predominante 
usado por los niños para realizar sus deberes son sus 
propios dormitorios, mientras que en menor porcen-
taje usan el comedor. Mientras que, para las vivien-
das orientadas al suroeste, noroeste y este un mayor 
porcentaje no cuenta con la presencia de niños dentro 
de su vivienda. Finalmente, las viviendas orientadas al 
oeste usan tanto la sala como el comedor.  
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Figura 090. Resultados de pregunta 10 de urbanización Los Capulíes Figura 091. Resultados de pregunta 11 de urbanización Los Capulíes
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13. EMOCIONES PERCIBIDAS EN LOS ESPACIOS
Para esta pregunta, se plantea una escala de emo-
ciones, en la gráfica tipo tacómetro, se indica el nivel 
general de emoción percibida dentro de la vivienda, 
y en las gráficas lineales se representa la emoción 
percibida por espacio. Como se puede apreciar, las 
viviendas esquineras orientadas al noreste y sureste, 
sienten emociones neutras a nivel general, en todos 
los espacios. Se puede observar como varios espacios 
están clasificados como incomodos, e incluso inse-
guros.
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12. LUZ SOLAR DIRECTA RESULTA MOLESTA 

Al observar el resultado de los datos recopilados se 
puede identificar que con un porcentaje mayor al 37% 
obtenido en la mayoría de viviendas, independiente-
mente de su orientación, consideran que en ningún 
espacio el ingreso de la luz solar llega a resultar mo-
lesta. A diferencia de las viviendas orientadas al nor-
este que consideran al patio como uno de los espacios 
con un ingreso molesto de luz solar. Como conse-
cuencia, buscando soluciones constructivas.

ESQUINERAS AL NORESTE Y SURESTE

ESQUINERAS AL SUROESTE Y NOROESTE

En el resto de viviendas clasificadas por su orient-
ación se consideran de manera secundaria espacios 
en común como son el patio, sala, dormitorio de hijos 
y buhardilla. En viviendas orientadas al suroeste, se 
obtuvo un 20% considerando a la buhardilla como uno 
de los espacios con ingreso de luz solar molesta, al 
ser un espacio sin terminados en la cubierta tiende a 
contener el calor en mayor cantidad.
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Figura 092. Resultados de pregunta 12 de urbanización Los Capulíes Figura 093. Resultados de pregunta 13 de urbanización Los Capulíes
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5.2 5

Los habitantes de las viviendas adosadas orientadas 
al norte y al este, reportan emociones generalmente 
positivas dentro de su hogar en comparación a las 
esquineras. Los únicos espacios en donde indican in-
comodidad, es en el espacio de buhardilla, lo cual se 
debe a la mala calidad de materiales y construcción 
incompleta. 
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En las viviendas de tipología esquinera orientadas 
al suroeste y al noroeste, se puede ver como existe 
un contraste entre sus respuestas. En el caso de las 
orientadas a al suroeste, en su mayor parte indican 
comodidad dentro de su vivienda, al contrario, en las 
orientadas al noroeste podemos ver como varios es-
pacios son clasificados como incómodos, esto se debe 
a la manera en que les afecta la luz solar, tanto en 
factores de iluminación como temperatura.

ESQUINERAS AL SUROESTE ESQUINERAS AL NOROESTE
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Figura 094. Resultados de pregunta 13 de urbanización Los Capulíes Figura 095. Resultados de pregunta 13 de urbanización Los Capulíes

VIVIENDAS ADOSADAS

VIVIENDAS ESQUINERAS

218 Adosadas al Este
220 Adosadas al Oeste

27 Esquineras al Noreste
27 Esquineras al Sureste
25 Esquineras al Suroeste
25 Esquineras al Noroeste
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14. ESPACIOS PARA TOMAR EL SOL

En las viviendas de tipología esquinera, se puede 
apreciar como la mayoría de los habitantes encuesta-
dos, respondieron que su espacio de preferencia para 
tomar el sol es el patio. También se preguntó, si este 
espacio tiene algún impacto en su calidad de vida, a 
lo cual todos los habitantes respondieron de manera 
positiva. Asegurando que el espacio en el cual puedan 
tomar sol, es el preferido de la vivienda, debido a la 
calma percibida, a la temperatura y a la iluminación, 
la cual les revitalizaba y relajaba.

VIVIENDAS ESQUINERAS

Se puede identificar que, de igual manera, en las vivi-
endas de tipología adosada, el patio es el que preva-
lece, pero podemos ver como un porcentaje importante 
de encuestados prefieren no tomar el sol. Tomando 
en cuenta la importancia que otros habitantes repor-
taron sobre este espacio. Se determina que esto es 
una falencia grave, ya que debería ser un área muy 
apreciada de la vivienda, la cual ayuda a iluminar la 
vivienda, así como mantener la temperatura interior 
en un rango de confort recomendado.

VIVIENDAS ADOSADAS 
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VIVIENDAS ESQUINERAS
NORESTE
En este tipo de vivienda se puede observar que un alto 
porcentaje de usuarios ha optado por construir cubi-
ertas adicionales a las que se entregaron desde un 
principio, siendo esta la solución contra problemas 
causados por agentes climáticos como el sol y la llu-
via, obteniendo un porcentaje del 75%. Además de im-
plementar piso duro en áreas verdes, específicamente 
en el patio posterior, como protección contra la lluvia, 
con un porcentaje del 50%.

SURESTE
Mediante la recopilación de datos a través de encues-
tas podemos observar que un 67% y 56% de habitantes 
de este tipo de viviendas ha colocado piso duro en par-
eas verdes, además de implementar la construcción 
de cubiertas adicionales, ambos cambios realizados 
nuevamente como protección ante los agentes bio-
climáticos en el patio posterior de la vivienda, al haber 
sido entregada descubierta y con área verde.

NOROESTE
En el caso de las viviendas esquineras orientadas al 
noroeste, los habitantes encuestados han indicado en 
menor porcentaje haber realizado la construcción de 
cubierta en el patio posterior, siendo la tipología de 
vivienda con menor porcentaje de modificaciones re-
alizadas en su vivienda.

SUROESTE
Similar a las viviendas esquineras orientadas ha-
cia el noreste y suroeste, los porcentajes más altos 
se enfocan principalmente a modificaciones como la 
construcción de cubiertas adicionales y colocación de 
piso duro en áreas verdes.

Figura 096. Resultados de pregunta 14 de urbanización Los Capulíes Figura 097. Resultados de pregunta 15 de urbanización Los Capulíes

15. CAMBIOS CONSTRUCTIVOS REALIZADOS

La pregunta determina los espacios que han sido modificados o renovados por los habitantes, de esta manera 
conocer cuales son los problemas autoindentificados y las razones de los usuarios para realizar dichos cambi-
os. Así podemos identficar la correlación que existe entre los cambios realizados, y la calidad habitacional de la 
vivienda entregada. Por ende conocer si se debe a la orientación o tipología de la vivienda y como estos factores 
afectan a la incidencia solar, y como influyen sobre la percepción o estado anímico de sus habitantes.

VIVIENDAS ADOSADAS

VIVIENDAS ESQUINERAS

218 Adosadas al Este
220 Adosadas al Oeste

27 Esquineras al Noreste
27 Esquineras al Sureste
25 Esquineras al Suroeste
25 Esquineras al Noroeste
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VIVIENDAS ADOSADAS

ESTE
Similar al resultado obtenido a través de las encues-
tas realizadas a viviendas esquineras; un alto porcen-
taje se enfoca a las modificaciones realizadas en el 
patio posterior, incluyendo la construcción de cubierta 
y colocación de piso duro; además de presentar un 
43.75% para cambio de materiales, enfocado princi-
palmente a la zona de buhardilla y cielo raso, al ser 
zonas que se entregaron mayormente incompletas en 
cuanto a colocación de materiales.

OESTE
Finalmente, a través de las encuestas realizadas se 
puede observar que nuevamente se repite los resul-
tados obtenidos con anterioridad, señalando como los 
cambios más comunes realizados por sus habitantes, 
se enfocan en la construcción de cubiertas adiciona-
les con un 60% y a la colocación de piso duro en áreas 
verdes con un 47%.

Figura 098. Resultados de pregunta 15 de urbanización Los Capulíes
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El conocer la opinión de los habitantes permitió eval-
uar cómo la percepción del mismo cambia debido a 
diferentes factores como: el emplazamiento y orient-
ación de la vivienda. Obteniendo resultados con difer-
entes percepciones, debido a la subjetividad de cada 
habitante. Asimismo, se identifica como las modifi-
caciones realizadas en las viviendas por sus habi-
tantes, tanto en forma como en función, se adecuan 
conforme a sus diferentes necesidades y recursos. 

De esta manera se puede determinar la importancia 
de plantear proyectos que permitan amplias posib-
ilidades de intervención por parte de los usuarios, 
logrando así una apropiación y mejora en cuanto a su 
percepción de confort dentro de la vivienda. 

El análisis comparativo entre las percepciones y 
mediciones cuantitativas, permiten conocer si las 
decisiones tomadas por los usuarios ayudaron o no a 
cambiar su forma de percibir los espacios.

Mediante la aplicación de la encuesta de percepción, 
los habitantes identificaron los puntos de falencia 
dentro de la vivienda, los cuales serán verificados en 
el siguiente capítulo a través de un análisis compar-
ativo con los datos ambientales cuantitativos obteni-
dos. 

De esta manera se definirán criterios, que serán apli-
cados a lineamientos de diseño, los cuales ayudarán 
a proponer un instrumento de apoyo, que resuma una 
serie de recomendaciones de diseño arquitectónico 
para la vivienda social.

2.5.1. SÍNTESIS DE RESULTADOS 2.5.2. SÍNTESIS DEL CAPÍTULO

2.5. CONCLUSIONES

VISTA AL RÍO
En las viviendas encuestadas de la urbanización Vista 
al Río, se determina que 79% de las viviendas tienen 
más de 3 habitantes, asimismo casi el 74% de las vivi-
endas son de tenencia propia y el 54% de estas cuen-
tan con 3 plantas de desarrollo en altura. También 
se identificó que el mes de agosto es calificado como 
el más frío y al contrario los meses de diciembre a 
mayo como los más calurosos. 

En un día en general se determinó que el horario de 
13:00h a 17:00h posee una alta sensación de calor; al 
contrario del horario de la mañana y noche, consider-
ados como los más fríos. Se indica como los espacios 
más confortables a los dormitorios, y a la la buhar-
dilla como el más inconfortable, debido a sus fluctu-
aciones de temperatura. Sin embargo, todas las vivi-
endas encuestadas respondieron que la sensación 
térmica general de su vivienda es neutral. Para la 
pregunta sobre si existen espacios que necesiten de 
iluminación artificial, un alto porcentaje respondió el 
no necesitarla, mientras que en menor porcentaje, se 
obtuvo a espacios en planta baja como sala, comedor, 
cocina y baños, como espacios que necesitan de ilu-
minación artificial durante el día. 

Los espacios que se indicaron como más cómodos 
para lectura y teletrabajo, son los dormitorios, sala, 
comedor, estudio y patio. Los mismos espacios fueron 
elegidos para realizar deberes por los niños. Se in-
dicó que, en ninguno de los espacios de la vivienda, 
la luz solar directa resulta molesta. Para la pregunta 
de las emociones percibidas, a nivel general las vivi-
endas son clasificadas con emociones neutras, con 
una leve tendencia positiva. Las viviendas en su gran 
mayoría indicaron la zona del patio como preferido 
para tomar el sol. 

Finalmente, podemos observar como en cada tipo de 
vivienda se han realizado diferentes modificaciones, 
sin embargo, en todos los casos se indica que se ha 
readecuado la buhardilla, como también se ha agre-
gado una cubierta en el patio y colocación de piso 
duro. 

 

LOS CAPULÍES 
Como resultados a las encuestas realizadas en la ur-
banización Los Capulíes, se determinó que un 79% 
se encuentran conformadas por grupos familiares de 
entre 3 y 6 personas, en cuanto a la tenencia se deter-
minó que 91% posee vivienda propia y un 69% cuenta 
con una tercera planta.

Se pudo determinar a los meses de junio, julio y agos-
to como los más calientes, mientras que a febrero 
y agosto como los más fríos; además de considerar 
al medio día como el horario más caluroso, mientras 
que el horario más frío se obtuvo entre la madrugada 
y la noche. Los espacios considerados más confort-
able térmicamente fueron los dormitorios y la sala, 
a diferencia de la buhardilla, considerado térmica-
mente inconfortables. A pesar de los datos obtenido 
se clasificó la sensación térmica general de la vivien-
da como neutra. En cuanto a iluminación artificial, un 
gran porcentaje señalo el no necesitar de la misma.

Para actividades como lectura y teletrabajo, se ob-
tuvo espacios como el comedor, sala y dormitorio de 
padres, mientras que para realizar deberes por los 
niños se eligió a sus dormitorios, y en menor por-
centaje sala y comedor. Para el ingreso de luz solar 
molesta, en su mayoría no se consideró ningún espa-
cio, a excepción de viviendas con orientación noreste 
señalando con el 50% al patio y en menor porcentaje 
la buhardilla.

En su mayoría se consideró la sala, comedor y coci-
na como espacios cómodos y seguros, mientras que, 
al patio, buhardilla y dormitorios como incomodos, 
además de preferir al patio como espacio para tomar 
el sol. Finalmente, en cuanto a cambios construc-
tivos realizados en la vivienda se obtuvo una gran 
relación en todas las tipologías, señalando dos cam-
bios fundamentales generados en el patio posterior, 
como son la colocación de piso duro en áreas verdes 
y construcción de cubiertas adicionales, ambos como 
soluciones de protección ante agentes bioclimáticos 
como el sol y la lluvia. 

Figura 098.1. Aplicación de encuestas

Figura 098.2. Los Capulíes, vista en perspectiva
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Para generar un “balance térmico satisfactorio” en 
un ambiente predeterminado, el flujo de calor emit-
ido por el cuerpo al realizar actividad física, no debe 
ser corregido por el mismo, a través de su capacidad 
adaptativa, evitando el uso de mecanismos como la 
sudoración excesiva y escalofríos (Molina y Veas 2012).

El ser humano posee la capacidad de adaptabilidad, 
partiendo de esto se han desarrollado normativas que 
analizan y regulan los rangos de confort recomenda-
dos para el diseño de espacios según sus usos, siendo 
esta la definición para el método adaptativo.

Antes de determinar el rango de temperatura para el 
confort del habitante, se debe verificar el cumplimien-
to de los requerimientos establecidos en las normas 
tanto internacionales como nacionales. 

La normativa ASHRAE 55 de Estados Unidos y EN 
15251 de Europa, ambas normativas internacionales, 
son las bases que han sido tomadas como ejemplo 
para el desarrollo de normas locales que presentan 
rangos de confort invariables, como la NEC-11 en Ec-
uador.

Para poder determinar el rango de confort térmico, 
además de las normas mencionadas con anteriori-
dad, se debe analizar a la par el método adaptativo del 
ser humano, el cual presenta una oscilación de ±2.5°C  
para poder llegar a un porcentaje del 90% de usuarios 
satisfechos dentro de cada espacio. 

El valor estándar de temperatura externa a nivel na-
cional, partiendo del método adaptativo, es de 20.12°C, 
el cuál puede variar en relación a la temperatura neu-
tra de confort, alrededor de 22°C. Mientras que para 
el ambiente interno se define un rango aproximado 
entre los 18°C y 26°C para encontrarse dentro del 
confort térmico; siendo estos valores recomendados 
para condiciones operativas para rangos de tempera-
tura que presentan ambientes para invierno y verano, 
siendo mucho más variables (Bjarne W. Olesen, 2012).

El presente estudio, al ser llevado a cabo en la ciudad 
de Cuenca, debe cumplir un rango mucho más limita-
do, al presentar condiciones ambientales invariables,  
para cumplir así una temperatura que oscile entre los 
19 a 24°C como rango óptimo. Dependiendo de las ac-
tividades realizadas en cada espacio de la vivienda, la 
temperatura recomendada debe ser regulada.

DIAGRAMA BIOCLIMÁTICO DE GIVONI
A través del “Diagrama Bioclimático de Givoni”, se 
puede observar los valores recomendados para cum-
plir con la zona de confort, a través de datos como: 
humedad, temperatura, bulbo seco, etc. De tal mane-
ra que sean usados para el análisis de estrategias que 
ayuden a alcanzar la zona de confort recomendada. 
La zona de confort se encuentra dentro de un rango 
de 21°C a 25°C, sin embargo, según Guillen V. (2014), 
pág. 9, establece que la temperatura ambiente para el 
clima nacional debe estar dentro del rango de 18.3°C 
y 23.9°C, obteniendo un rango final recomendado de 
entre 19 a 24°C.

El confort lumínico se logra a través del confort vi-
sual, el cual está relacionado principalmente con los 
niveles de iluminación, distribución espacial y la lim-
itación de deslumbramiento (Brussels, 2003). Cuando 
estos factores entran en balance, el habitante percibe 
confort, ya que tiene iluminación suficiente para re-
alizar una actividad determinada de manera cómoda.

Esta ayuda de igual manera a la salud del habitante, 
tanto psicológica como físicamente. En el diseño hos-
pitalario el término “arquitectura de sanación”, el 
cual se basa en la creación de un entorno físicamente 
sano y psicológicamente apropiado. Un ambiente 
de curación con aspectos físicos apropiados sobre 
todo de iluminación natural lo cual contribuiría indi-
rectamente al resultado de los pacientes, como una 
estancia más corta, un estrés reducido, una mayor 
satisfacción del paciente y otras condiciones (Aripin, 
2007). La vivienda, al ser un espacio, en donde el habi-
tante puede crear su vida, y convivir con su familia, se 
debe considerar como en la arquitectura hospitalaria, 
un espacio de sanación, en donde el habitante, recar-
gue energías, se revitalice y pueda descansar de una 
manera cómoda.

Para asignar los valores recomendados (Tabla 3.1) 
en cada espacio, se ha tomado en cuenta cual son 
las actividades a realizarse en los mismos y los va-
lores recomendados (Pattini, 2000) (Zeisel & Eber-
hard, 2006) (Vigo, 2017), y mencionados en normativas 
(NEC, 2011) (INEN 1 153, 1984) (UNE 12464.1, 2022)  ya 
que, al tratarse de viviendas limitadas espacialmente, 
se intentará aprovechar de la mejor manera cada es-
pacio, y que estos puedan ser utilizados de manera 
dinámica. 

Para el área de la sala y comedor se ha tomado en 
cuenta actividades como, escritura, área de lectura, 
zona de descanso y sala de conferencias, con la cual 
se ha determinado un valor de 200 a 400 luxes. Para 
la cocina y el estudio, al ser espacios en los cuales 
se realizan actividades que necesitan un nivel de pre-
cisión mayor, se han considerado actividades como 
cocinar, mediciones de precisión, lavado, recolección 
de materiales, escritura y lectura con lo cual se deter-
minado un valor de 300 a 600 luxes. 

Para las áreas de circulación, pasillos y baños, se ha 
tomado en cuenta que son espacios de estancia corta, 
no necesitan una iluminación especializada, con lo 

cual se ha concluido que un nivel de 90 a 200 luxes, 
cumplirá los requerido para estar confortable en es-
tos espacios. 

Para el área de dormitorios al ser un espacio pri-
mordial de la vivienda, en donde los habitantes se 
revitalizarán y descansarán, se ha tomado en cuenta 
como dormitorio para adultos y para niños, área de 
lectura y zona de estudio, con esto se concluye un val-
or de 200 a 400 luxes. 

Para la buhardilla, al ser un espacio dinámico, en 
donde la actividad puede variar según los habitantes, 
se ha designado un valor intermedio de 100 a 300 lux-
es, ya que debido al ingreso de forma cenital de la 
iluminación, esta debe ser controlada estrictamente 
para evitar, deslumbramiento como también la el-
evación desmesurada de temperatura,.

Finalmente, para el área del patio, al ser la más ex-
puesta a los factores ambientales exteriores, tanto su 
temperatura como iluminación es difícil de controlar, 
de esta manera se determina un valor de 4500 luxes, 
con un rango de 1500 luxes de variación, ya que sí ex-
cede estos valores será indicativo de deslumbramien-
to (Ramírez & Piderit, 2017).

3.1. CONFORT LUMÍNICO 3.2. CONFORT TÉRMICO

TABLA 3.1. VALORES RECOMENDADOS 
DE CONFORT LUMÍNICO

ESPACIOS RANGO (LUX)

Sala de estar

Comedor

Cocina

Cuarto de aseo o bodegas

Patio

Dormitorios

Estudio

Buhardilla

Área de circulación y pasillos

Escaleras

Baños

200 - 400

200 - 400

300 - 600

 90 - 200

1000 - 6000

200 - 400

300 - 600

100 - 300

 90 - 200

 90 - 200

NO ESPECIFÍCA

TABLA 3.2. VALORES RECOMENDADOS 
DE CONFORT TÉRMICO

ESPACIOS RANGO (°C)

Sala de estar

Comedor

Cocina

Cuarto de aseo o bodegas

Patio

Dormitorios

Buhardilla

Área de circulación y pasillos

Escaleras

Estudio

Baños

21° - 24°

21° - 24°

19° - 24°

21° - 24°

21° - 24°

22° - 24°

20° - 24°

21° - 24°

21° - 24°

20° - 24°

21° - 24°

3.1.1. VALORES RECOMENDADOS 3.2.1. VALORES RECOMENDADOS 

Figura 099.3. Zona de confort en el diagrama de  Givoni

Figura 099.1. Zona de confort edn el diagrama de  Givoni Figura 099.2. Zona de confort edn el diagrama de  Givoni

Karen Valeria Jiménez Criollo / Michael Alexander Sánchez Zambrano Karen Valeria Jiménez Criollo / Michael Alexander Sánchez Zambrano 
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VISTA AL RÍO
2014

PROYECCIÓN DE SOMBRAS - 7 a.m. PROYECCIÓN DE SOMBRAS - 5 p.m.

PROYECCIÓN DE SOMBRAS - 12 p.m.

ANÁLISIS DE RECORRIDO SOLAR 
La urbanización Vista al Río, se encuentra emplaza-
da de tal manera que la mayor cantidad de viviendas 
dirigen su fachada al este u oeste, de esta manera 
pretende aprovechar al máximo la iluminación del sol 
durante el transcurso de un día. Se identifica cómo la 
proyección de sombra se traslada de oeste a este, y 
cómo esta interactúa con las viviendas cercanas.
 
PROYECCIÓN DE SOMBRAS - 7 a.m.
Se observa cómo los edificios de la segunda etapa de 
esta urbanización interrumpen el paso de la ilumi-
nación solar, a un total de 28 viviendas en el horario 
de 7:00 a 10:00 de la mañana. Esto no permitirá una 
iluminación adecuada en este horario, lo cual también 
causará una temperatura promedio más baja que el 
resto de viviendas. 

PROYECCIÓN DE SOMBRAS - 12 p.m.
Se identifica cómo en este horario, las viviendas 
proyectan una sombra mínima, lo que causa una el-
evación de temperatura en toda la urbanización. El 
patio de todas las viviendas, recibe una adecuada can-
tidad de luz, sin embargo, este tipo de ingreso solar 
solo es posible durante pocas horas del día. Causando 
fluctuaciones en el espacio de la buhardilla y el patio.

PROYECCIÓN DE SOMBRAS - 5 p.m.
Al ser las últimas horas de luz solar del día, la sombra 
se dirige hacia el este, lo que igual que el horario de 
la mañana, causa una sombra proyectada de vivien-
da a vivienda, sobre todo en las viviendas adosadas 
en planta baja, lo que causa que estos espacios estén 
fuera del rango de iluminación recomendado.

Se toma un modelado volumétrico de la urbanización Vista al Río con todas sus viviendas, y se logra crear una 
proyección de sombras en ambos solsticios mediante el uso del software Design Builder. Nos permite observar 
como las viviendas en los diferentes horarios proyectan sombra sobre el contexto construído y como esto afecta 
tanto en iluminación a nivel general de las viviendas, como también a la iluminación de zonas exteriores.
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ANÁLISIS DE INCIDENCIA DE RADIACION SOLAR
Existen 6 viviendas con emplazamiento esquinero, ori-
entación noreste y planta tipo 3. Para representar este 
grupo se seleccionó la vivienda marcada. (Figura 103)

Se determinó, que el comedor se encuentra por de-
bajo del rango recomendado de iluminación natural. 
Mientras que espacios como la buhardilla y el hall, 
superan el rango recomendado (Figura 105). Debido a 
los lucernarios, que, al dar paso directo a la luz solar, 
causan un exceso de iluminación, generando discon-
fort en sus habitantes debido al deslumbramiento.

Los mapas de luxes (Figura 106), nos indican que, 
debido a la presencia de una ventana en la fachada 
lateral derecha, permite una mejor iluminación en 
planta baja. De igual manera en planta alta, gracias 
a la orientación de la ventana, se consigue una mejor 
iluminación dentro del dormitorio 2, en comparación 
al dormitorio 1. Finalmente, se observa que, en la bu-
hardilla, la iluminación es constante durante todo el 
día, lo cual causará repercusiones en cuanto a la tem-
peratura general de la vivienda.
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Figura 103. Ubicación de Vivienda seleccionada de Urbanización Vista al Río

Figura 104. Plantas arquitectónicas vivienda esquinera noreste

Figura 105. Medición de luxes vivienda esquinera noreste Figura 106. Mapas de luxes obtenido a través de Design Builder
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ANÁLISIS COMPARATIVO 

LUZ Y PENUMBRA
A través de dos secciones longitudinales (Figura 109) 
se puede identificar que existe un mayor ingreso de 
iluminación natural en la mañana (7am) dirigida ha-
cia la fachada frontal en espacios como: dormitorios, 
sala y buhardilla, siendo a la vez, espacios preferidos 
por sus habitantes para actividades como lectura y 
teletrabajo (Figura 110, punto 5). Al medio día (12pm), 
se presenta un ingreso directo de iluminación ceni-
tal en la buhardilla y patio posterior, elevando a la vez 
la temperatura de los mismos, resultando moles-
ta para 50% de sus habitantes (Figura 110, punto 6). 
 
Dentro del horario de la tarde (5pm), el ingreso de 
iluminación natural se presenta en la fachada poste-
rior en menor porcentaje accediendo por la cocina y 
comedor; mientras que en mayor porcentaje, la ilumi-
nación natural ingresa hacia el dormitorio de hijos 1.  
 
El 50% de los habitantes señalaron que existe ausen-
cia de iluminación natural en el área del pasillo (Fig-
ura 110, punto 4), en especial en el horario matutino, 
indicando la necesidad de recurrir a luz artificial, ya 
que no logra alcanzar la iluminación suficiente re-
querida por los habitantes.

PERCEPCIÓN DEL HABITANTE 
Los habitantes indicaron que la sensación de calor 
aumenta en un horario de 13:00 a 15:00h, mientras 
que la disminución de temperatura se presenta de 
19:00 de la noche a 07:00h de la mañana (Figura 110, 
punto 1). Esta percepción se corrobora con los datos 
obtenidos tanto en las mediciones en campo como en 
la simulación. Se puede observar que en el horario de 
medio día y tarde, la temperatura tiende a elevarse 
hacia los 23°C; de igual manera se puede identificar la 
disminución de temperatura en las horas de la noche.

Se puede observar cómo los habitantes señalaron que 
la sala y el baño de padres, son los espacios más con-
fortables (Figura 110, punto 2). Según la simulación, 
la sala incrementa su temperatura desde el horario 
matutino, sin presentar fluctuaciones notables duran-
te el transcurso del día, reduciendo en los habitantes 
la necesidad de aclimatarse. 

Al contrario, se señaló la buhardilla, como el espacio 
más inconfortable debido al calor (Figura 110, punto 
3). Analizando la simulación, se determina que existe 
una fluctuación de 10°C, durante el transcurso del 
día. Alcanzando los 26°C lo cual sobrepasa el rango 
recomendado de hasta 24°C.

Finalmente, el nivel emocional establecido por sus  
habitantes, es de 6.1, el cual representa la percepción 
seguridad y comodidad (Figura 110, punto 7). Esta cal-
ificación es buena; aunque se encuentren falencias, 
los habitantes han logrado un grado de apropiación y 
así sentirse cómodos dentro de su vivienda.

ANÁLISIS DE TEMPERATURA 

En el análisis de temperatura se determinó las fluc-
tuaciones que existen durante un día en los diferentes 
espacios de la vivienda. Se puede observar que la 
temperatura se eleva después de las horas del medi-
odía, esto se evidencia por la radiación que se acumu-
la dentro de los materiales, como también la energía 
que entra en forma de luz solar por los ventanales. Se 
observa que en el caso del patio y de la buhardilla, el 
incremento de temperatura es notable, ya que son los 
más expuestos a los factores ambientales externos.

En la mañana se observa que solo la cocina y la bu-
hardilla llegan a los rangos de confort recomenda-
dos para el horario matutino (Figura 108). Mientras 
tanto todos los otros espacios están por debajo del 
recomendado, sin embargo, no está en un rango de 
disconfort. En las horas del mediodía para adelante, 
todos los espacios se encuentran dentro del rango 
recomendado y no sobrepasan los  24 °C lo que se 
considera, perjudicial para la salud.

ANÁLISIS DE TEMPERATURA
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Figura 108. Medición de temperatura en campo

Figura 107. Temperatura por espacio durante un día a través de Design Builder

Figura 109. Ingreso de iluminación obtenida a traves de Design Builder

Figura 110. Percepción de habitantes según encuestas
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ANÁLISIS DE INCIDENCIA DE RADIACIÓN SOLAR
Existen 6 viviendas con emplazamiento esquinero, ori-
entación sureste y planta tipo 3. Para representar este 
grupo se seleccionó la vivienda marcada. (Figura 111)

Se identifica, que el comedor, los baños y el hall es-
tán por debajo de los valores recomendados de ilumi-
nación natural. En el caso del comedor, aunque exista 
un ingreso de luz prominente en el horario de la tarde, 
este no logra alcanzar los niveles recomendados, ya 
que es bloqueado por la vivienda contrapuesta (Figura 
113).

En el hall, las mediciones en campo nos indican una 
falta total de iluminación. Sin embargo, en los mapas 
de luxes podemos observar cómo, gracias al lucer-
nario en la buhardilla, existe cierta cantidad de ilumi-
nación en este espacio (Figura 114). Lo cual ayuda a 
determinar que a pesar de que existe iluminación en 
el espacio del hall, esta solo ilumina en un momento 
determinado del día.

Los mapas de luxes, también nos ayudan a identificar 
que el ventanal de la fachada lateral derecha, es el 
que permite una iluminación constante, por la cual la 
sala se posiciona dentro del rango recomendado en 
el transcurso del día. De igual manera en planta alta, 
gracias a la orientación de la ventana, se consigue una 
mejor iluminación dentro del dormitorio 2, en com-
paración al dormitorio 1 (Figura 114).
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Figura 111. Ubicación de Vivienda seleccionada de Urbanización Vista al Río

Figura 112. Plantas arquitectónicas vivienda esquinera sureste

Figura 113. Medición de luxes vivienda esquinera sureste Figura 114. Mapas de luxes obtenido a través de Design Builder

Karen Valeria Jiménez Criollo / Michael Alexander Sánchez Zambrano Karen Valeria Jiménez Criollo / Michael Alexander Sánchez Zambrano 



116 117

12 a.m. - 8 a.m. 8 a.m. - 4 p.m. 4 p.m. - 12 a.m. 12 a.m. - 8 a.m. 8 a.m. - 4 p.m. 4 p.m. - 12 a.m.

TE
M

PE
R

AT
U

R
A

TE
M

PE
R

AT
U

R
A

SALA

COMEDOR

COCINA

BAÑO SOCIAL

PATIO

DORMITORIO DE PADRES

DORMITORIO DE HIJOS I

DORMITORIO DE HIJOS II

HALL

BUHARDILLA

BAÑO DE PADRES

BAÑO DE HIJOS

ANÁLISIS DE TEMPERATURA 

En el análisis de temperatura se determina que en las 
horas del mediodía, todos los espacios presentan un 
aumento importante de la temperatura, con una fluc-
tuación de hasta 6°C. 

Causando que varios espacios sobrepasen la tem-
peratura de confort (Figura 116). Sin embargo, la bu-
hardilla y el patio son los únicos espacios que man-
tienen esta temperatura elevada hasta las horas de 
la tarde. Lo cual indica baja circulación de aire, lo que 

causa una retención de temperatura, la misma que 
irradia hacia el comedor, causando que este también 
sobrepase los rangos recomendados.

Se observa (Figura 115), como en el espacio de la bu-
hardilla, y patio, existen las mayores fluctuaciones de 
temperatura, con casi 15° de variación. Se observa 
como ninguno de los espacios, presenta una línea  de 
temperatura uniforme, lo cual indica que en esta vivi-
enda la percepción de confort no será favorable.

ENTRADA DE ILUMINACIÓN NATURAL
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ANÁLISIS COMPARATIVO 

LUZ Y PENUMBRA
A través de dos secciones longitudinales (Figura 117) 
se identifica que existe un mayor ingreso de ilumi-
nación natural en la mañana (7am), la cual ingresa 
gracias a las aperturas en la fachada lateral, a los es-
pacios de sala y estudio. Siendo el estudio el espacio  
preferido para lectura y teletrabajo por 40% de los ha-
bitantes (Figura 118, punto 5). 

Al medio día (12pm), se presenta un ingreso directo 
de iluminación cenital en el patio posterior y buhardil-
la, causando fluctuaciones en cuanto a la temperatu-
ra de estos espacios, resultando en una percepción de 
disconfort por calor (Figura 118, punto 3).
 
Dentro del horario de la tarde (5pm), se identifica 
que el ingreso de iluminación natural se presenta de 
una manera reducida, y únicamente logra iluminar un 
pequeño porcentaje de un dormitorio y el comedor.

Según 80% de los habitantes, la sala, la cocina, y los 
dormitorios, necesitan de iluminación artificial duran-
te el día (Figura 118, punto 4) y a su vez indicaron que 
en ningún espacio existe una iluminación constante 
que cause molestia (Figura 118, punto 6). 

PERCEPCIÓN DEL HABITANTE 
Según el punto 1 (Figura 118), los habitantes indicaron 
que la sensación de calor aumenta en un horario de 
11:00 a 15:00h, mientras que la disminución de tem-
peratura se presenta de 19:00h de la noche hasta las 
07:00h de la mañana. En las mediciones en campo se 
indica que en la mañana ninguno de los espacios su-
pera los 20°C, sin embargo, en las horas del mediodía 
este se eleva de manera exponencial.

En el punto 2 (Figura 118), se puede observar como 
40% de los habitantes señalaron que el dormitorio de 
hijos, es el espacio más confortable. Según la sim-
ulación, este espacio presenta fluctuaciones de 3°C 
durante el transcurso del día, y también los niveles 
de iluminación se mantienen constantes y dentro del 
rango recomendado.

En el punto 3 (Figura 118) se señaló la buhardilla, 
como el espacio más inconfortable en cuanto a calor 
y el 100% indicó que ningún espacio es inconfortable 
debido al frío. La simulación determina que existe una 
fluctuación de más de 10°C, durante el transcurso del 
día., sobrepasando los 24°C, lo cual es lo recomenda-
do para que no existe afectaciones a la salud.

Finalmente, el nivel emocional establecido para esta 
vivienda, por sus habitantes, es de 5, el cual repre-
senta la percepción de incomodidad y seguridad (Fig-
ura 118, punto 7). Esta calificación es intermedia; las 
falencias en cuánto a confort hacen que sus usuari-
os no se sientan cómodos dentro de su vivienda, sin 
embargo, declaran que sí les brinda una sensación de 
seguridad.

MEDICIÓN DE TEMPERATURA INTERNA
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Figura 116. Medición de temperatura en campo

Figura 115. Temperatura por espacio durante un día a través de Design Builder

Figura 117. Ingreso de iluminación obtenida a traves de Design Builder

Figura 118. Percepción de habitantes según encuestas
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ANÁLISIS DE INCIDENCIA DE RADIACIÓN SOLAR
Existen 7 viviendas con emplazamiento esquinero, 
orientación suroeste y planta tipo 3. Para representar 
este grupo se seleccionó la vivienda marcada. (Figura 
119)

Según el análisis de iluminación (Figura 121) se de-
terminó que todos los baños así como la cocina se en-
cuentran fuera del rango recomendado de iluminación 
natural, mientras que espacios como: la sala, come-
dor, dormitorios de hijos y de padres, obtienen una 
correcta iluminación durante periodos limitados de ti-
empo, esto se debe al emplazamiento de la vivienda lo 
que permite que estos espacios se encuentren alum-
brados durante determinados periodos de tiempo. 
 
En cuanto al mapa de luxes (Figura 122), este nos in-
dica que debido a la implementación de ventanas en 
la fachada lateral derecha, estas permiten una me-
jor iluminación de los espacios tanto en planta baja 
como en planta alta, en donde la iluminación en los 
dormitorios difiere en las diferentes horas del día. Fi-
nalmente, se observa que tanto en la buhardilla como 
en el patio los valores de iluminación con constantes 
durante los periodos analizados, lo cual causa reper-
cusiones en cuanto a la temperatura en el interior de 
la vivienda.
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Figura 119. Ubicación de Vivienda seleccionada de Urbanización Vista al Río

Figura 120. Plantas arquitectónicas vivienda esquinera suroeste

Figura 121. Medición de luxes vivienda esquinera suroeste Figura 122. Mapas de luxes obtenido a través de Design Builder
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ANÁLISIS DE TEMPERATURA 

A partir del análisis de temperatura se determinó las 
fluctuaciones existentes durante los periodos analiza-
dos en los distintos espacios de la vivienda. Se puede 
observar en todos los espacios que la temperatura se 
eleva a partir de las horas del mediodía, esto se debe  
a la energía térmica ingresa de forma directa.

En el caso del patio y de la buhardilla, el incremento de 
temperatura es notable, ya que son los más expuestos a 
los factores ambientales externos (Figura 123).

 

Se identifica que la sala, comedor y cocina llegan a los 
rangos de confort recomendados en el horario ma-
tutino, por otra parte, el resto de espacios están por 
debajo del recomendado, sin embargo, no están en un 
rango de disconfort, a excepción del patio y la buhar-
dilla (Figura 124). En las horas del mediodía para ad-
elante, la mayoría de espacios se encuentran dentro 
del rango recomendado y no sobrepasan los  21 °C.
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ANÁLISIS COMPARATIVO 

LUZ Y PENUMBRA
A través de dos secciones longitudinales (Figura 125) 
se identifica que en la mañana (7am), la iluminación 
natural ingresa a varios espacios como son la coci-
na, comedor, sala y el dormitorio de hijos 1, la cual 
favorece los niveles de iluminación los cuales están 
dentro del rango recomendado en las horas de la 
mañana. Sin embargo, no ayuda a elevar la tempera-
tura lo suficiente como para estar en el rango ideal.

Al medio día (12pm), se presenta un ingreso directo 
de iluminación cenital en el patio posterior, hall y bu-
hardilla. Causando fluctuaciones de más de 10°C, re-
sultando en el aumento de le temperatura general de 
la vivienda, a partir de esta hora.
 
En el horario de la tarde (5pm), el ingreso de ilumi-
nación natural es prominente en el dormitorio de pa-
dres y en la sala, lo cual da como resultado los picos 
de temperatura presentes en la simulación. Se obser-
va, que existe un aumento de 4°C a 6°C, en estos es-
pacios. Lo que causa que estos espacios se ubiquen 
dentro del rango confort tanto en iluminación cómo 
térmico.

PERCEPCIÓN DEL HABITANTE 
Según el punto 1 (Figura 126), los habitantes indic-
aron que la sensación de calor aumenta en un horario 
de 13:00h a 15:00h, mientras disminuye de 05:00h a 
07:00h de la mañana. Esto se corrobora con los datos 
obtenidos, sin embargo, se observa que solamente 
en el horario de la tarde se logra acercar al valor 
recomendado (Figura 124).

En el punto 2 (Figura 126), se puede observar como el 
100% de los habitantes señalaron que el dormitorio de 
padres, es el espacio más confortable. Según la sim-
ulación, este espacio se eleva 4°C en el horario de las 
17:00h, lo cual lo ayuda a llegar al valor recomendado. 
Sin embargo, en los horarios de la mañana y medio 
día, los valores están por debajo de lo recomendado.

Al contrario, en el punto 3 (Figura 126) el 100% de 
habitantes señaló a la sala, como el espacio mas in-
confortable. Analizando los datos obtenidos, se deter-
mina que su temperatura logra alcanzar los niveles 
recomendados únicamente en la tarde, lo cual indica 
que el resto del día, causa una percepción de discon-
fort, lo cual repercute en los resultados ya que en es-
tos horarios es cuando más se lo utiliza.

Finalmente, el nivel emocional establecido para esta 
vivienda, por sus habitantes, es de 7.1, el cual repre-
senta la percepción de comodidad y ligereza (Figura 
126, punto 7). Aunque varios espacios no alcancen los 
valores de temperatura deseados; sí logran alcanzar 
la iluminación recomendada, lo cual nos indica que 
la iluminación juega un papel importante en cuanto 
a percepción.

MEDICIÓN DE TEMPERATURA INTERNA

COMODIDAD     LIGEREZA

7.1

ANÁLISIS DE TEMPERATURA PERCEPCIÓN DE LOS HABITANTES

Figura 124. Medición de temperatura en campo

Figura 123. Temperatura por espacio durante un día a través de Design Builder

Figura 125. Ingreso de iluminación obtenida a traves de Design Builder

Figura 126. Percepción de habitantes según encuestas
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ANÁLISIS DE INCIDENCIA DE RADIACIÓN SOLAR
Existen 7 viviendas con emplazamiento esquinero, 
orientación noroeste y planta tipo 4. Para representar 
este grupo se seleccionó la vivienda marcada (Figura 
127).

A partir del respectivo análisis de iluminación (Figura 
129) se determinó, que la mayoría de espacios dentro 
de la vivienda se encuentran casi en totalidad de los 
periodos analizados por debajo del rango de ilumi-
nación natural recomendado. Mientras que espacios 
como el patio y el hall llegan al rango deseado, pues 
la incidencia solar se da de manera más directa que 
en el resto de lugares analizados.
 
Analizando los mapas de luxes (Figura 130), podemos 
identificar que, gracias a la presencia de ventanas en 
la fachada frontal de la edificación, es posible una ilu-
minación más privilegiada en zonas como la sala en 
la planta baja. De igual manera en planta alta, gracias 
a la correcta disposición de las ventanas, se consigue 
mejor iluminación dentro de los dormitorios tanto en 
periodos matutinos como vespertinos. Finalmente, se 
observa que en la buhardilla, la iluminación contiene 
un mínimo de variación en su iluminación, lo cual 
causa repercusiones en la temperatura general de la 
vivienda.
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Figura 127. Ubicación de Vivienda seleccionada de Urbanización Vista al Río

Figura 128. Plantas arquitectónicas vivienda esquinera noroeste

Figura 129. Medición de luxes vivienda esquinera noroeste Figura 130. Mapas de luxes obtenido a través de Design Builder
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ENTRADA DE ILUMINACIÓN NATURAL
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ANÁLISIS DE TEMPERATURA 

En el análisis de temperatura se presentan datos de 
las fluctuaciones existentes durante un día en los dif-
erentes espacios de la vivienda. Se puede observar que 
en el interior de la vivienda la temperatura se eleva prin-
cipalmente en las horas de la tarde (Figura 132), esto 
concuerda con el incremento de la temperatura en el 
exterior de la misma. Entre estos diferentes espacios 
destacan patio y de la buhardilla, en donde la variación 
en los valores térmicos es notable, debido a que es-
tos están expuestos a factores ambientales externos. 

 
 
Es posible recalcar que durante el periodo de la 
mañana ninguno de los espacios estudiados se en-
cuentra dentro del rango de confort (Figura 132) sobre 
los 21°C. Mientras que, en el mediodía, únicamente 
el comedor, sala, cocina y estudio alcanzan dichos 
niveles. Únicamente el patio y la buhardilla superan la 
temperatura recomendada, con fluctuaciones de has-
ta 15°C, esto debido a la retención de temperatura y la 
falta de ventilación (Figura 131).
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ANÁLISIS COMPARATIVO 

LUZ Y PENUMBRA
A través de dos secciones longitudinales (Figura 133) 
se identifica que en la mañana (7am), la iluminación 
natural ingresa a varios espacios como son la cocina, 
el comedor y el dormitorio de hijos 2, la cual solo será 
posible en las horas de la mañana debido a la ubi-
cación de los ventanales en la fachada posterior de la 
vivienda.

Al medio día (12pm), se presenta un ingreso directo 
de iluminación cenital en el patio posterior y el pasillo 
en planta alta, causando fluctuaciones de 15°C y 4°C 
respectivamente, resultando en el aumento de le tem-
peratura general de la vivienda.
 
En el horario de la tarde (5pm), el ingreso de ilumi-
nación natural es el más prominente. Como se indica 
(Figura 134, punto 5) la sala, es señalado por 50% de 
los habitantes cómo el más cómodo para leer, sin em-
bargo se escoge también como el espacio que necesi-
ta iluminación artificial (Figura 134, punto 4), y a la vez 
en el que la luz solar directa resulta molesta (Figura 
134, punto 6), esto se debe al horario al que se dan 
estas diferentes actividades, y la iluminación determi-
nada que requieren.

PERCEPCIÓN DEL HABITANTE 
Según el punto 1 (Figura 134), los habitantes indicaron 
que la sensación de calor aumenta en un horario de 
13:00 a 19:00h, mientras que la disminución de tem-
peratura se presenta en las horas de la madrugada de 
05:00h a 07:00h. En la simulación se puede observar 
que, la temperatura empieza a elevarse a las 14:00h, 
y el punto más bajo se da aproximadamente a las 
06:00h (Figura 131).

En el punto 2 (Figura 134), se puede observar como 
todos los habitantes señalaron al dormitorio de pa-
dres, como el espacio más confortable. Este espacio 
se eleva 5°C desde las 7:00h hasta las 17:00h, y su 
iluminación aumenta de igual manera, sin embargo, 
únicamente en el horario de la tarde se colocan dentro 
de los rangos recomendados (Figura 132).

Al contrario, en el punto 3 (Figura 134) se señaló el 
dormitorio de padres y la sala, como los espacios más 
inconfortables por 40% y 100% de los habitantes re-
spectivamente. Se determina que el dormitorio de pa-
dres y la sala se encuentran con fluctuaciones consid-
erables, en comparación al resto, sin tomar en cuenta 
la buhardilla al cual no es accesible en esta tipología 
(Figura 131).

Finalmente, el nivel emocional establecido para esta 
vivienda, por sus habitantes, es de 4.9, el cual repre-
senta la percepción de seriedad e incomodidad (Fig-
ura 134, punto 7). Esta calificación es negativa; los 
usuarios se encuentran incómodos, lo que causa que 
la vivienda no sea un lugar de relajación, y causa re-
chazo por los habitantes.

MEDICIÓN DE TEMPERATURA INTERNA

SERIEDAD     INCOMODIDAD

4.9

ANÁLISIS DE TEMPERATURA PERCEPCIÓN DE LOS HABITANTES

Figura 132. Medición de temperatura en campo

Figura 131. Temperatura por espacio durante un día a través de Design Builder

Figura 133. Ingreso de iluminación obtenida a traves de Design Builder

Figura 134. Percepción de habitantes según encuestas
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ANÁLISIS DE INCIDENCIA DE RADIACIÓN SOLAR
Existen 2 viviendas adosadas, con orientación norte y 
planta tipo 1. Para representar este grupo se selec-
cionó la vivienda marcada. (figura 135)

Se determinó, según los valores cuantitativos medidos 
(Figura 137) que espacios como: sala, comedor, cocina 
y sobre todo los baños se encuentran fuera del rango 
recomendado de iluminación natural. Aunuqe debido 
a la estancia corta que se da en los baños la ilumi-
nación natural no es un factor primordial, sin embar-
go debe tomarse en cuenta la calidad del espacio. El 
resto de espacios se encuentran dentro del rango de 
iluminación natural recomendado (Figura 137).

A través de los mapas de luxes (Figura 138), se iden-
tifica que el mayor ingreso de luz natural se proyecta 
hacia la fachada frontal, iluminando espacios como: 
sala y dormitorio de padres, pero generando una ilu-
minación mejor distribuida en los dormitorios de hi-
jos, encontrándose estos espacios dentro del rango de 
iluminación recomendado. Finalmente, se observa en 
buhardilla, el ingreso de iluminación natural a través 
de los tragaluces ubicados bajo la circulación vertical, 
mejorando la iluminación en planta baja.
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Figura 135. Ubicación de Vivienda seleccionada de Urbanización Vista al Río

Figura 136. Plantas arquitectónicas vivienda adosada norte

Figura 137. Medición de luxes vivienda adosada norte Figura 138. Mapas de luxes obtenido a través de Design Builder
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ANÁLISIS COMPARATIVO 

LUZ Y PENUMBRA
A través de dos secciones longitudinales (Figura 141) 
se puede observar que en el horario de la mañana 
(7am), no existe un ingreso de iluminación natural 
en ningún espacio de la vivienda; al dar el sol en la 
fachada lateral derecha, siendo esta adosada, carece 
de ventanas y genera un descenso de temperatura en 
el horario matutino (Figura 142, punto 1). Al medio día 
(12pm), se observa el ingreso directo de iluminación 
cenital en la buhardilla, siendo un espacio de confort 
para sus habitantes (Figura 142, punto 2) iluminando 
la circulación vertical de la misma. 

En el horario de la tarde (5pm), el ingreso de ilumi-
nación natural se presenta en la fachada frontal ac-
cediendo a la sala y dormitorio de padres; siendo este 
último un espacio de confort según lo obtenido en el  
(Figura 142, punto 2). 

Según los datos cualitativos obtenidos en el punto 4 
(Figura 142), el 100% de los habitantes de la vivienda 
señalaron a la cocina como un espacio que necesi-
ta de iluminación artificial, al carecer de iluminación 
natural dentro de los tres horarios del día (Figura 141). 

PERCEPCIÓN DEL HABITANTE 
Según el punto 1 (Figura 142), los habitantes indicaron 
que la sensación de calor comienza en el horario de 
15:00 a 17:00h, mientras que la disminución de tem-
peratura se presenta en el horario matutino de 05:00h 
a 07:00h. Esta percepción coincide con los datos ob-
tenidos tanto en las mediciones en campo (Figura 
140) cómo en la simulación (Figura 139). En el punto 
2 (Figura 142), se obtuvo el dormitorio de padres y la 
buhardilla, como los espacios más confortables elegi-
dos por sus habitantes, existiendo una relación con el 
ingreso de iluminación natural dentro de estos espa-
cios (Figura 137).

En el punto 3 (Figura 142) en el cual se obtuvo al patio 
y cocina como los espacios más inconfortables, tanto 
por exceso de frío y calor; sin embargo, la cocina per-
manece cerca del rango de temperatura recomenda-
do durante el transcurso del día, igualmente el patio 
supera la temperatura recomendada (Figura 140). Se 
determina en este punto la percepción de estos es-
pacios están afectados por factores únicos a los usu-
arios, como interrupciones en ventanas, ausencia de 
cubierta, o cambio de material, mas no por el diseño 
de la vivienda.

Finalmente, para esta tipología de vivienda se obtiene 
una calificación de 6.6, representando la percepción 
de comodidad y seguridad (Figura 142, punto 7). Sien-
do una calificación positiva, lo cual indica apropiación 
y aprecio hacia la vivienda por parte de los habitantes. 
Determinando que la iluminación apropiada manipula 
la percepción de mayor manera que la temperatura.

ANÁLISIS DE TEMPERATURA 

A través de los análisis de temperatura obtenidos por 
espacios se determinó las fluctuaciones existentes. 
La temperatura interna se eleva de manera mínima 
durante el día. Se observa (Figura 139) cómo en la 
mayoría de espacios existen fluctuaciones de apenas 
2°C, sin embargo, en el patio y buhardilla existen vari-
aciones de hasta 12°C, debido a que la energía térmi-
ca ingresa de manera directa a través de los lucernar-
ios como también de la cubierta de vidrio, y a la vez no 
existe ningún tipo de renovación de aire.

Dentro del horario matutino, ningún espacio sobre-
pasa los 18°, encontrándose fuera del rango de tem-
peratura recomendada. Así mismo, al medio día la 
mayoría de espacios no sobrepasa los 19,5°, siendo 
la cocina, el único espacio en alcanzar la temperatura 
recomendada. En la tarde, espacios como la cocina 
y comedor, se encuentran dentro del rango de tem-
peratura recomendado; a diferencia de espacios como 
el patio y buhardilla, que sobrepasan la temperatura 
recomendada (Figura 140).

1. SENSACIÓN TÉRMICA

3. DISCONFORT

5. LECTURA Y TRABAJO
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ANÁLISIS DE TEMPERATURA PERCEPCIÓN DE LOS HABITANTES

Figura 140. Medición de temperatura en campo

Figura 139. Temperatura por espacio durante un día a través de Design Builder

Figura 141. Ingreso de iluminación obtenida a traves de Design Builder

Figura 142. Percepción de habitantes según encuestas
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ANÁLISIS DE INCIDENCIA DE RADIACIÓN SOLAR
Existen 54 viviendas adosadas, con orientación este y 
planta tipo 1. Para representar este grupo se selec-
cionó la vivienda marcada (Figura 143).

Se determinó, según los valores cuantitativos medi-
dos (Figura 145) que espacios como: sala, comedor, 
cocina, dormitorio de padres, hall, buhardilla y baños 
se encuentran fuera del rango recomendado de ilu-
minación natural. El resto de espacios se encuentran 
dentro del rango de iluminación natural recomenda-
do, sin superar los establecidos. Únicamente la bu-
hardilla, dentro del mediodía que sobrepasa el rango 
recomendado debido al paso libre de iluminación al 
medio día. Debido a la falta de amplios ventanales, los 
baños se encuentran con una iluminación casi nula.

Tras analizar los mapas de luxes (Figura 146), se 
puede observar en planta baja, que el espacio con 
mayor ingreso de iluminación es la sala en el horario 
de la mañana. Mientras que, en planta alta, el ingre-
so de iluminación solar se da en la fachada posterior, 
dirigida hacia los dormitorios de hijos. Finalmente, en 
la buhardilla, se puede observar el ingreso de ilumi-
nación por medio de dos lucernarios, permitiendo la 
iluminación de la circulación vertical en planta baja.
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Figura 143. Ubicación de Vivienda seleccionada de Urbanización Vista al Río

Figura 144. Plantas arquitectónicas vivienda adosada este

Figura 145. Medición de luxes vivienda adosada este Figura 146. Mapas de luxes obtenido a través de Design Builder
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LUZ Y PENUMBRA
Mediante el análisis de dos secciones longitudinales 
(Figura 149) se puede observar que según el horario 
de la mañana (7am), existe un amplio ingreso de ilu-
minación natural a través de la fachada frontal hacia 
la sala y dormitorio de padres; pero existiendo una 
falta de iluminación matutina en el comedor y cocina, 
siendo necesario el uso de iluminación artificial (Fig-
ura 150, punto 4). 

Al medio día (12pm), se observa el ingreso directo de 
iluminación cenital en la buhardilla, mejorando la ilu-
minación tanto de la circulación vertical y del hall en 
planta alta. 

En el horario de la tarde (5pm), el ingreso de luz solar 
se genera a través de la fachada posterior, en espa-
cios como el comedor, cocina, dormitorios de hijos y 
buhardilla; siendo el rango horario con mayor ingreso 
de iluminación (Figura 149).

Según los datos cualitativos (Figura 150, punto 6), un 
gran porcentaje de habitantes señalan que no existe 
un espacio en el cual la luz solar resulte molesta.

PERCEPCIÓN DEL HABITANTE 
En el punto 1 (Figura 150), según lo obtenido a través 
de los habitantes, la sensación de calor comienza en 
el horario de 13:00h a 15:00h, mientras que el horario 
más frío se presenta en la noche y madrugada de 
19:00h a 07:00h. Ambas percepciones coinciden con 
los datos obtenidos en la mañana y tarde, presentan-
do un descenso de temperatura; mientras que al me-
dio día, la temperatura se eleva (Figura 148).

En el punto 2 (Figura 150), el 50% de los habitantes 
señalaron a los dormitorios como el espacio más 
confortable, mientras el 37% escogieron la sala; am-
bos encontrándose dentro del rango de confort en el 
horario de medio día (Figura 148).

Según lo señalado en el punto 3 (Figura 150), el 60% 
de los habitantes señaló al dormitorio de padres como 
un espacio inconfortable por el calor, se observa que 
durante todo el día existe ingreso de luz solar (Figura 
149) lo cual, aunque no aumente la temperatura cau-
sa una sensación de calor debido al deslumbramien-
to. Al contrario el comedor señalado por el 40% como 
muy frío, presenta temperaturas similares sin embar-
go su ausencia de iluminación (Figura 149) causa esta 
percepción de frío.

Finalmente, la vivienda obtuvo una calificación de 5.8, 
representando una percepción entre incomodidad 
y seguridad (Figura 150, punto 7). Siendo una califi-
cación positiva, nos indica que, aunque existan falen-
cias en cuanto al confort, los habitantes han logrado 
adaptarse y sobrellevar las mismas, y de esta manera 
sentirse seguros dentro de su vivienda.

ANÁLISIS DE TEMPERATURA  

Mediante el análisis de temperatura se determinó 
las fluctuaciones existentes durante el día. La tem-
peratura fluctúa de manera importante en el patio y 
buhardilla, con variaciones de hasta 12°C, debido al 
libre paso tanto de iluminación solar como de energía 
térmica. A su vez al no tener ningún tipo de entrada de 
aire, existe una retención de temperatura (Figura 147).

En el horario matutino, espacios como la cocina y bu-
hardilla son los únicos dentro del rango de tempera-
tura recomendada; mientras que al medio día, todos 
los ambientes se encuentran dentro del rango de con-
fort. Finamente, en el horario vespertino, similar al 
horario matutino, la cocina y buhardilla son los únicos 
espacios que cumplen con la temperatura recomen-
dada (Figura 148). 

MEDICIÓN DE TEMPERATURA INTERNA
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ANÁLISIS DE TEMPERATURA PERCEPCIÓN DE LOS HABITANTES

Figura 148. Medición de temperatura en campo

Figura 147. Temperatura por espacio durante un día a través de Design Builder

Figura 149. Ingreso de iluminación obtenida a traves de Design Builder

Figura 150. Percepción de habitantes según encuestas
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ANÁLISIS DE INCIDENCIA DE RADIACIÓN SOLAR
Existen 2 viviendas adosadas, con orientación al sur-
este y planta tipo 1. Para representar este grupo se 
seleccionó la vivienda marcada. (Figura 151)

Se identifica (Figura 153), que la sala, comedor, cocina, 
baños y hall están por debajo de los valores recomen-
dados de iluminación natural. En el caso de la sala, 
aunque exista un ingreso de luz prominente durante el 
día, este no logra alcanzar los niveles recomendados.

En el hall, las mediciones en campo (Figura 153) nos 
indican una falta total de iluminación. Sin embargo, 
en los mapas de luxes (Figura 154) podemos obser-
var cómo, gracias al lucernario en la buhardilla, ex-
iste cierta cantidad de iluminación en este espacio. A 
pesar de esto existe iluminación, esta no alcanza el 
rango recomendado.

Los mapas de luxes (Figura 154), también nos ayudan 
a identificar que los ventanales de la fachada frontal 
y posterior, permiten una iluminación constante, pero 
esta no logra alcanzar los niveles recomendados en el 
transcurso del día, siendo afectados principalmente 
la sala en la planta baja y los dormitorios de padres e 
hijos en planta alta.  
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Figura 151. Ubicación de Vivienda seleccionada de Urbanización Vista al Río

Figura 152. Plantas arquitectónicas vivienda adosada sur

Figura 153. Medición de luxes vivienda adosada sur Figura 154. Mapas de luxes obtenido a través de Design Builder
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ANÁLISIS DE TEMPERATURA 

En el análisis de temperatura (Figura 155) se deter-
mina que en las horas de la mañana y el medio día 
existe una variación de 1 o 2 °C en todos los espacios, 
excepto la buhardilla y el patio, siendo el horario de la 
tarde el más caluroso. Varios espacios están por de-
bajo de la temperatura de confort. Sin embargo, la bu-
hardilla y el patio son los únicos espacios que tienen 
una temperatura elevada hasta las horas de la tarde 
(Figura 156). Lo cual indica baja circulación de aire, lo 
que causa una retención de temperatura, la misma 

que irradia hacia

el comedor, causando que este también sobrepase los 
rangos recomendados en el horario de la tarde.

Se observa en la simulación, como en el espacio de la 
buhardilla, y patio, existen las mayores fluctuaciones 
de temperatura, con más de 8°C de variación (Figu-
ra 155). Ninguno de los espacios, presenta una curva 
de temperatura uniforme, lo cual indica que en esta 
vivienda la percepción de confort térmico no será fa-
vorable.
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ANÁLISIS COMPARATIVO 

LUZ Y PENUMBRA
A través de dos secciones longitudinales (Figura 157) 
se identifica que en la mañana (7am), la iluminación 
natural ingresa a muy pocos espacios debido a ori-
entación de la vivienda. Se observa que las ventanas 
de los dormitorios de hijos, no ayudan al ingreso de la 
luz solar.
 
Al medio día (12pm), se presenta un ingreso directo 
de iluminación cenital en el patio posterior y buhardil-
la. Se observa como en planta alta, gracias al lucer-
nario, existe iluminación que logra filtrarse  al área de 
hall. Sin embargo, esta iluminación no logra alcanzar 
los niveles de luxes recomendados (Figura 153).
 
En el horario de la tarde (5pm), el ingreso de ilumi-
nación natural se presenta de forma prominente en 
los dormitorios de hijos 1 y 2 (Figura 157), debido a 
esto se mantienen dentro del rango recomendado de 
iluminación. Sin embargo, ningún otro espacio recibe 
luz solar en este horario del día. Lo cual, causa que 
muy pocos espacios estén dentro de confort térmi-
co en este horario, incluyendo los dormitorios antes 
mencionados (Figura 156).

PERCEPCIÓN DEL HABITANTE 
Según el punto 1 (Figura 158), los habitantes indicaron 
que la sensación de calor aumenta en un horario de 
13:00 a 19:00h, mientras que la disminución de tem-
peratura se presenta en las horas de la madrugada de 
05:00h hasta las 07:00h de la mañana. Esto se corrob-
ora con los datos obtenidos en la simulación (Figura 
155), sin embargo, solo el comedor y la cocina alca-
nzan los niveles recomendados (Figura 156).

En el punto 2 (Figura 158), se indica que el 100% de los 
habitantes señalaron al dormitorio de padres, como el 
más confortable. Según la simulación, este espacio se 
eleva 3°C desde las 7:00h hasta las 17:00h, con esto 
se determina que, aunque no se encuentre dentro del 
rango del confort, no existen fluctuaciones impor-
tantes que causen una percepción de disconfort.

Al contrario, en el punto 3 (Figura 158) se señaló como 
el patio es el espacio más inconfortable por la dis-
minución de temperatura. Analizando la simulación 
(Figura 155), se determina que este espacio alcanza 
los 35°C, pero baja rápidamente a los 20°C en un ti-
empo de 2 horas, lo que indica que esta percepción 
negativa se da por las fluctuaciones de temperatura, y 
no por el nivel de esta.

Finalmente, el nivel emocional establecido para esta 
vivienda, por sus habitantes, es de 5.4, el cual rep-
resenta la percepción de incomodidad y seguridad 
(Figura 158, punto 7). Esta calificación es intermedia; 
aunque se encuentren incómodos, los habitantes han 
logrado un grado de apropiación y así sentirse seguros 
dentro de su vivienda.

1. SENSACIÓN TÉRMICA

3. DISCONFORT

5. LECTURA Y TRABAJO

2. CONFORT

4. ILUMINACIÓN ARTIFICIAL

6. LUZ DIRECTA MOLESTA

MEDICIÓN DE TEMPERATURA INTERNA

INCOMODIDAD     SEGURIDAD

5.4

ANÁLISIS DE TEMPERATURA PERCEPCIÓN DE LOS HABITANTES

Figura 156. Medición de temperatura en campo

Figura 155. Temperatura por espacio durante un día a través de Design Builder

Figura 157. Ingreso de iluminación obtenida a traves de Design Builder

Figura 158. Percepción de habitantes según encuestas

7. ESTADO DE ÁNIMO
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ANÁLISIS DE INCIDENCIA DE RADIACIÓN SOLAR
Existen 52 viviendas con emplazamiento adosado, ori-
entación oeste y planta tipo 2. Para representar este 
grupo se seleccionó la vivienda marcada. (figura 159)

Mediante las mediciones realizadas (Figura 161) en 
los diferentes espacios de la vivienda, se determinó 
que tanto el baño social, así como el estudio y el hall 
se encuentran fuera del rango recomendado de ilumi-
nación natural. 

Mientras que, los dormitorios de hijos y de padres 
superan el rango recomendado (Figura 161), esto se 
debe a la presencia de ventanales en las caras este y 
oeste, que permiten la incidencia solar de manera di-
recta causando un exceso de iluminación y generando 
espacios poco confortables. 

De igual manera, los mapas de luxes (Figura 162) in-
dican que la iluminación es mejor tanto en planta alta 
como en planta debido a la presencia de ventanales 
en la fachada frontal y posterior. Finalmente, se puede 
observar que en la buhardilla la iluminación perman-
ece constante durante todo el día, lo cual generará 
repercusiones en cuanto a la temperatura general de 
la vivienda.
  

MEDICIÓN DE ILUMINACIÓN NATURAL
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Figura 159. Ubicación de Vivienda seleccionada de Urbanización Vista al Río

Figura 160. Plantas arquitectónicas vivienda adosada oeste

Figura 161. Medición de luxes vivienda adosada oeste Figura 162. Mapas de luxes obtenido a través de Design Builder
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ANÁLISIS DE TEMPERATURA

El análisis de temperatura determinó las fluctua-
ciones que existen durante un día en los diferentes es-
pacios de la vivienda (Figura 163). En ellos se observa 
que existe un pico de temperatura elevado alrededor 
de las 17:00h en la mayoría de los espacios, esto se 
debe a la radiación solar que ingresa a través de los 
ventanales de la fachada frontal. En el caso del patio, 
el incremento de temperatura es considerable, ya que 
constituye un espacio completamente expuesto a los 
factores climáticos externos.

En la mañana se evidencia que todos los espacios es-
tán por debajo de los rangos de confort recomenda-
dos. Mientras que, desde el mediodía hasta la noche, 
todos los espacios se encuentran dentro del rango 
recomendado, y no sobrepasan los 24 °C lo que se 
considera perjudicial para la salud (Figura 164).

ANÁLISIS COMPARATIVO 

LUZ Y PENUMBRA
A través de dos secciones longitudinales (Figura 165), 
dentro del horario de la mañana (7am), la fachada 
posterior recibe iluminación natural de forma directa, 
en espacios ubicados en planta alta como el dormi-
torio de hijos y el estudio, sin embargo, debido a la 
existencia de un muro en planta baja la presencia de 
luz natural se ve limitada. Por esta razón el estudio 
constituye un área predilecta por los usuarios para re-
alizar actividades de lectura y teletrabajo (Figura 166, 
punto 5), mientras que la cocina constituye un espacio 
tenue en donde la presencia de iluminación artificial 
resulta indispensable (Figura 166, punto 4). 

Al medio día (12pm) (Figura 165) el ingreso directo 
de iluminación cenital en el patio posterior eleva la 
temperatura de los demás espacios, resultando poco 
satisfactorio para los usuarios.

En la tarde (5pm) la fachada frontal recibe ilumi-
nación natural de forma directa, causando 46% de los 
habitantes señalen espacios como: sala, buhardilla y 
cuarto de padres reciban demasiada incidencia solar, 
lo cual genera molestias para sus usuarios (Figura 
166, punto 6).

PERCEPCIÓN DEL HABITANTE 
Según el punto 1 (Figura 166), los habitantes indicaron 
que la sensación de calor aumenta en un horario de 
11:00 a 17:00h, mientras que la disminución de tem-
peratura se presenta de 19:00h a 07:00h. Esta per-
cepción se corrobora con los datos obtenidos tanto 
en las mediciones en campo (Figura 164) como en la 
simulación (Figura 163). Se puede observar que en el 
horario de medio día y tarde, la temperatura tiende a 
elevarse hacia los 23°C; también se identifica la dis-
minución de temperatura en las horas de la noche.

En el punto 2 (Figura 166), se puede observar cómo 
50% de los habitantes señalaron que la sala y el otro 
50% al dormitorio de hijos, cómo los espacios más 
confortables. Según la simulación (Figura 163), estos 
espacios tienen gran cantidad de iluminación a lo largo 
del día, sin embargo, tanto la sala por 60% de los habi-
tantes como el dormitorio de hijos por el 40%, fueron 
señalados en el punto 3 (Figura 166) como espacios 
de disconfort por ser el más frío y el más caliente re-
spectivamente, esto debido a que las actividades en 
estos espacios se realizan en los horarios en donde no 
se encuentran dentro del rango recomendado.

Finalmente, la calificación para esta tipología de vivi-
enda es de 5.2, representando la percepción emocio-
nal de incomodidad y seguridad (Figura 166, punto 
7). Esta es una calificación intermedia, lo que indica 
que los habitantes se sienten incómodos, sin embar-
go, han logrado adaptarse a estos factores, y tener un 
grado de apropiación hacia la vivienda, lo que les brin-
da una sensación de seguridad.

MEDICIÓN DE TEMPERATURA INTERNA
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ANÁLISIS DE TEMPERATURA PERCEPCIÓN DE LOS HABITANTES

Figura 164. Medición de temperatura en campo

Figura 163. Temperatura por espacio durante un día a través de Design Builder

Figura 165. Ingreso de iluminación obtenida a traves de Design Builder

Figura 166. Percepción de habitantes según encuestas

7. ESTADO DE ÁNIMO
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ANÁLISIS DE RECORRIDO SOLAR 
El proyecto de vivienda social Los Capulíes se encuen-
tra emplazado con una orientación este oeste; sigui-
endo el recorrido principal del sol, de tal manera que 
la exposición a la luz solar tanto en su fachada frontal 
como posterior, debe considerarse como un parámet-
ro principal de diseño.

Únicamente un 14% de las viviendas reciben luz natu-
ral a través de su fachada frontal en horario matutino; 
mientras que un 15% la reciben en horario vespertino; 
debido a la estrechez de sus pasillos peatonales.
 
PROYECCIÓN DE SOMBRAS - 7 a.m.
Dentro del horario matutino, la proyección de som-
bras comienza con el recorrido solar desde el este. 
Las viviendas ubicadas al este, son las primeras en 
recibir la iluminación solar en la fachada frontal, sin 
ser obstruidas por la sombra de otra vivienda; mien-
tras que  las viviendas ubicadas al oeste reciben som

bra de las viviendas colindantes, evitando un mayor 
ingreso de luz solar hacia la planta baja; siendo tanto 
planta alta como buhardilla los principales receptores 
de luz solar en la mañana. Los espacios de circulación 
peatonal entre viviendas reciben la proyección de 
sombra en la mañana, al presentarse una iluminación 
solar interrumpida.

PROYECCIÓN DE SOMBRAS - 12 a.m.
Al medio día, se observa la ausencia de sombra, al 
proyectarse la luz solar de forma cenital sobre la vivi-
enda. Siendo espacios como la buhardilla y patio pos-
terior, los principales en ser iluminados.

PROYECCIÓN DE SOMBRAS - 5 p.m.
En horario vespertino, la proyección de sombras par-
te desde el este, alcanzando espacios de circulación 
mixta. Al igual que los resultados del horario matu-
tino, existe una iluminación solar interrumpida, dis-
minuyendo el ingreso de luz en planta baja.

PROYECCIÓN DE SOMBRAS - 7 a.m. PROYECCIÓN DE SOMBRAS - 5 p.m.

PROYECCIÓN DE SOMBRAS - 12 p.m.
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Figura 168. Proyección de Sombras de Urbanización Los Capulíes 12 p.m

Figura 169. Proyección de Sombras de Urbanización Los Capulíes 5 p.mFigura 167. Proyección de Sombras de Urbanización Los Capulíes 7 a.m

Se toma un modelado volumétrico de la urbanización Los Capulíes con todas sus viviendas, y se logra crear una 
proyección de sombras en ambos solsticios mediante el uso del software Design Builder. Nos permite observar 
como las viviendas en los diferentes horarios proyectan sombra sobre el contexto construído y como esto afecta 
tanto en iluminación a nivel general de las viviendas, como también a la iluminación de zonas exteriores.
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ANÁLISIS DE INCIDENCIA DE RADIACION SOLAR
Existen 27 viviendas con emplazamiento esquinero, 
orientación noreste y planta tipo 3. Para representar 
este grupo se seleccionó  la vivienda marcada. (Figura 
170)

Se determinó (Figura 172), que el comedor, la cocina, 
los baños, y los dormitorios de hijos, están por deba-
jo del rango recomendado de iluminación natural. Al 
contrario, el hall supera este rango a las 12:00h, esto 
se debe a la existencia de lucernarios, que al dar paso 
directo a la luz solar.

En los mapas de luxes (Figura 173), se observa como 
el lucernario en medio de la planta alta, ayuda a la 
iluminación de la planta baja, sin embargo, causa una 
saturación de luz en la planta baja, consecuentemente 
elevando la temperatura de la vivienda. Finalmente, 
se observa que, en los dormitorios, los mapas de lux-
es corroboran lo indicado por los habitantes, en cuán-
to a las fluctuaciones durante el día de iluminación.
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3.4.1. ANÁLISIS POR ORIENTACIÓN
3.4.1.1. ESQUINERA NORESTE

PLANTA BAJA 7 a.m. PLANTA ALTA 7 a.m.

PLANTA BAJA 12 p.m.

PLANTA BAJA 7 p.m.

PLANTA ALTA 12 p.m.

PLANTA ALTA 7 p.m.

Figura 170. Ubicación de Vivienda seleccionada de Urbanización Los Capulíes

Figura 171. Plantas arquitectónicas vivienda esquinera noreste

Figura 172. Medición de luxes vivienda esquinera noreste Figura 173. Mapas de luxes obtenido a través de Design Builder
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ANÁLISIS DE TEMPERATURA 

En el análisis de temperatura se determinó las fluctu-
aciones que existen durante el transcurso de un día. 
Se puede observar (Figura 174) cómo la temperatura 
exterior comienza a ascender desde las 08:00h, lo cual 
repercute dentro de la vivienda, y causa una elevación 
de temperatura desde las 10:00h hacia adelante. En 
todos los espacios se identifica un incremento de 
temperatura, se puede observar que en el patio la 
fluctuación es drástica, elevándose de 19°C a 35°C, 
lo cual sobrepasa por más de 15°C lo recomendado.

En la gráfica de los datos obtenidos en sitio (Figura 
175), se identifica que   mayoría de espacios de la vivi-
enda, no llegan al rango de confort recomendado, la 
cocina es el único espacio  que alcanza la tempera-
tura recomendada. Esto debido a que en la cocina se 
recomienda una temperatura mas baja que en el resto 
de espacios, ya que en esta se realiza actividades más 
enérgicas, como también estará expuesto a equipos 
de cocina, lo cual causará elevación en la tempera-
tura.
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1. SENSACIÓN TÉRMICA

3. DISCONFORT

5. LECTURA Y TRABAJO

2. CONFORT

4. ILUMINACIÓN ARTIFICIAL

6. LUZ DIRECTA MOLESTA 

ANÁLISIS COMPARATIVO 

LUZ Y PENUMBRA
A través de dos secciones longitudinales (Figura 176) 
se identifica que en la mañana (7am), la iluminación 
natural ingresa a varios espacios como el comedor,  
sala, dormitorio de padres y baños, la cual ayuda a 
que estos espacios empiecen a elevar su temperatura 
desde la mañana y que su iluminación se encuentre 
dentro del rango recomendado, lo cual se correlacio-
na con el punto 5 (Figura 177) en donde 37.5% de los 
habitantes señalan estos espacios como los mejores 
para realizar lectura y teletrabajo.

Al medio día (12pm), se presenta (Figura 176) un in-
greso directo de iluminación cenital en el patio pos-
terior y el hall en planta alta, causando fluctuaciones 
de hasta 15°C, elevando la temperatura general de la 
vivienda. Se observa en el punto 6 (Figura 177) como 
este espacio es señalado por 50% de los habitantes 
como molesto por el ingreso de luz solar directa.
 
En el horario de la tarde (5pm), el ingreso de ilumi-
nación natural cruza varios espacios, lo cual favorece 
a elevar la temperatura general de la vivienda. Se in-
dica que ningún espacio requiere iluminación artificial 
durante el día (Figura 177, punto 4).

PERCEPCIÓN DEL HABITANTE 
Según el punto 1 (Figura 177), los habitantes indicaron 
que la sensación de calor aumenta en un horario de 
13:00h a 15:00h, mientras que la disminución de tem-
peratura se presenta en las horas de 19:00h hasta las 
07:00h de la mañana. Esto se corrobora en la figura 
175, en donde se observa que la temperatura se eleva 
gradualmente hasta llegar las 17:00h.

En el punto 2 (Figura 177), se puede observar como 
50% de los habitantes señalaron que la sala y los 
dormitorios, como los más confortables. Según la 
simulación (Figura 174), estos espacios llegan a los 
recomendados térmicos en las horas de la tarde, sin 
embargo, su iluminación se mantiene cerca  de lo 
recomendado, la cual explica esta percepción de co-
modidad.

En el punto 3 (Figura 177) se señaló por 39% de los 
habitantes, que el dormitorio de padres y cocina, son 
los espacios más fríos, como se observa la mayoría 
de espacios tienen estas mismas temperaturas, pero 
estos espacios al ser los más utilizados son los que 
los usuarios especifican. 

Finalmente, el nivel emocional establecido para esta 
vivienda, por sus habitantes, es de 5.1, el cual repre-
senta la percepción de incomodidad e seguridad (Fig-
ura 177, punto 7). Esta calificación es intermedia, lo 
que indica que la vivienda posee varias falencias en 
cuanto a confort, sin embargo, la adaptabilidad del 
habitante ha logrado que sea percibida como un es-
pacio seguro.

MEDICIÓN DE TEMPERATURA INTERNA

INCOMODIDAD     SEGURIDAD

5.1

ANÁLISIS DE TEMPERATURA PERCEPCIÓN DE LOS HABITANTES

Figura 175. Medición de temperatura en campo

Figura 174. Temperatura por espacio durante un día a través de Design Builder

Figura 176. Ingreso de iluminación obtenida a traves de Design Builder

Figura 177. Percepción de habitantes según encuestas
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PLANTA BAJA 7 a.m. PLANTA ALTA 7 a.m.

3.4.1.2. ESQUINERA SURESTE MAPA DE LUXES LUX
200     360     520     680     840    1000

ANÁLISIS DE INCIDENCIA DE RADIACION SOLAR
Existen 27 viviendas con emplazamiento esquinero, ori-
entación sureste y planta tipo 4. Para representar este 
grupo se seleccionó la vivienda marcada (Figura 178) 
 
El análisis de iluminación (Figura 180) determinó, 
que la mayoría de espacios dentro de la vivienda se 
encuentran por debajo del rango de iluminación 
recomendada, sin embargo durante las horas de la 
tarde los espacios como el hall, dormitorio de hijos, 
patio y comedor alcanzan los niveles recomendados 
para confort, únicamente el hall sobrepasa el rango 
recomendado  al medio día debido al lucernario que 
permite un paso de luz solar directa en este espacio.     
  
A partir de los mapas de luxes (Figura 181) es posible 
determinar que la mayor incidencia de luz natural 
se da en las horas de las mañana gracias a la im-
plementación de ventanas en la fachada frontal de la 
vivienda, así como también resalta la implementación 
de un lucernario en el hall de la vivienda el cual ilu-
mina el interior de la misma, sobrepasando el confort 
durante el medio día.
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Figura 178. Ubicación de Vivienda seleccionada de Urbanización Los Capulíes

Figura 179. Plantas arquitectónicas vivienda esquinera sureste

Figura 180. Medición de luxes vivienda esquinera sureste Figura 181. Mapas de luxes obtenido a través de Design Builder
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ANÁLISIS DE TEMPERATURA 

El análisis de la temperatura al interior de la vivienda, 
determinó que esta fluctúa a medida que lo hace la 
temperatura en el exterior. Debido a esto se concluye 
como la temperatura exterior comienza a ascender a 
partir de las horas de la mañana, permitiendo que el 
interior de la vivienda se encuentre en confort térmico 
durante ese periodo de tiempo (Figura 182).

Sin embargo, el incremento progresivo de la tempera-
tura sin ventilación apropiada, hace que en el interior 

de la vivienda a partir del mediodía genere disconfort 
ya que alcanza temperaturas de hasta 30°C. 

Los espacios de esta vivienda se elevan desde tem-
pranas horas del día, se observa como únicamente 
durante la mañana se encuentra en confort, mientras 
que pasado el mediodía la temperatura se eleva expo-
nencialmente en toda la vivienda (Figura 183).
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ANÁLISIS COMPARATIVO 

LUZ Y PENUMBRA
A través de dos secciones longitudinales (Figura 184) 
se identifica que en la mañana (7am), la iluminación 
natural ingresa a varios espacios como son el come-
dor, sala, dormitorio de padres y baños, lo cual eleva  
la temperatura a partir de las 09:00h, se observa que 
el comedor y la sala son seleccionados como los es-
pacios preferidos para realizar actividades de lectura 
y teletrabajo (Figura 185, punto 5).

Al medio día (12pm), se presenta un ingreso directo 
de iluminación cenital en el patio posterior y el hall 
en planta alta, causando fluctuaciones de hasta 15°C 
(Figura 182), elevando la temperatura general de la 
vivienda y que los niveles de iluminación superen los 
recomendados. Se observa en el punto 6 (Figura 185)
como el espacio del patio es señalado por 50% de los 
habitantes como molesto por el ingreso de luz solar 
directa.
 
En el horario de la tarde (5pm), se observa que existe 
un prominente ingreso la luz solar en los dormitorios 
de hijos, y la simulación (Figura 182) indica que existe 
un pico de temperatura en este horario.

PERCEPCIÓN DEL HABITANTE 
Según el punto 1 (Figura 185), la sensación de calor 
aumenta en un horario de 11:00h a 15:00h, mientras 
que la disminución de temperatura se presenta en las 
horas de 19:00h hasta las 07:00h de la mañana. Esto 
se corrobora con la simulación de temperatura (Figu-
ra 182), en donde se observa que los puntos más altos 
se dan aproximadamente a las 17:00h.

En el punto 2 (Figura 185), se puede observar como 
62% de los habitantes señalaron que los dormitorios, 
son los espacios más confortables. Según la simu-
lación (Figura 182), estos espacios superan hasta por 
6°C lo recomendado, sin embargo, sus niveles de ilu-
minación son cercanos a los ideales. Lo cual determi-
na que, para la percepción de los habitantes, la ilumi-
nación es un factor más significativo en comparación 
a la temperatura.

En el punto 3 (Figura 185), se señaló por 30% de los 
habitantes a la sala como el espacio más frío de la 
vivienda, sin embarg,o los datos obtenidos demues-
tran que la temperatura y la iluminación de este espa-
cio superan lo recomendado. Esto indica que las ac-
tividades realizadas por los habitantes en este espacio 
se dan de 06:00h a 07:00h, siendo este el horario con 
temperatura más baja (Figura 183).

Finalmente, el nivel emocional establecido para esta 
vivienda, por sus habitantes, es de 4.3, el cual repre-
senta la percepción de seriedad e incomodidad (Figu-
ra 185, punto 7). Esta calificación es negativa, lo cual 
indica que esta vivienda no cumple su función como 
lugar de descanso y revitalización para el habitante.

MEDICIÓN DE TEMPERATURA INTERNA

SERIEDAD     INCOMODIDAD

4.3

ANÁLISIS DE TEMPERATURA PERCEPCIÓN DE LOS HABITANTES

Figura 183. Medición de temperatura en campo

Figura 182. Temperatura por espacio durante un día a través de Design Builder

Figura 184. Ingreso de iluminación obtenida a traves de Design Builder

Figura 185. Percepción de habitantes según encuestas
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ANÁLISIS DE INCIDENCIA DE RADIACION SOLAR
Existen 25 viviendas con emplazamiento esquinero, ori-
entación suroeste y planta tipo 2. Para representar este 
grupo se seleccionó la vivienda marcada. (Figura 186) 
 
El análisis de iluminación (Figura 188) determinó, que 
la mayoría de espacios dentro de la vivienda alcanzan 
los niveles recomendados o se acercan a estos. Como 
se observa en la gráfica, los espacios de planta baja se 
alejan de los niveles recomendados únicamente en el 
horario del mediodía, debido a que no existe un punto 
de acceso de luz solar directa. El lucernario en la cir-
culación vertical pretende dar paso a iluminación so-
lar en planta baja, sin embargo, debido a la estrechez 
de la misma, no permite el paso de la iluminación a 
estos espacios.

A partir de los mapas de luxes (Figura 189) en planta 
alta, es posible observar como este ventanal en la cir-
culación vertical únicamente logra iluminar el área de 
gradas, pero no aporta de iluminación a ningún espa-
cio de estancia prolongada. Lo cual eleva la tempera-
tura sobre lo recomendado, sin aportar de manera 
eficiente a la iluminación de la vivienda.
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Figura 186. Ubicación de Vivienda seleccionada de Urbanización Los Capulíes

Figura 187. Plantas arquitectónicas vivienda esquinera suroeste

Figura 188. Medición de luxes vivienda esquinera suroeste Figura 189. Mapas de luxes obtenido a través de Design Builder
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ANÁLISIS DE TEMPERATURA 

En el análisis de la temperatura (Figura 190) al interior 
de la vivienda, determinó que esta fluctúa de manera 
notable en los espacios del patio y la buhardilla, en las 
gráficas se observa un aumento de más de 10°C. Se 
determina que todos los espacios, alcanzan su may-
or temperatura en un horario de 12:00h a 14:00h. Sin 
embargo, esta energía, se pierde rápidamente debido 
a la falta de aislamiento térmico, lo que causa que la 
vivienda, eleve y disminuye su temperatura de manera 
uniforme al ambiente exterior.

Por otra parte, el incremento progresivo de la tem-
peratura exterior, hace que, en el interior de la vivienda 
durante el medio día y la tarde, genere disconfort pues 
puede llegar a obtener valores de hasta 26°C (Figura 
191). Se observa que al mediodía la temperatura llega 
a su punto más alto, sin embargo, en la figura 188 se 
observa que en este horario la iluminación es menor, 
esto se debe a la inercia térmica de los materiales de 
estas viviendas que permiten el paso libre de energía 
térmica a través de sus paredes y cubierta.

ANÁLISIS COMPARATIVO 

LUZ Y PENUMBRA
A través de dos secciones longitudinales (Figura 192) 
se identifica que en la mañana (7am), la iluminación 
natural ingresa al comedor, cocina y dormitorio de hi-
jos lo cual eleva la iluminación a los niveles recomen-
dados, se observa que el espacio del comedor es el  
preferido para realizar actividades de lectura y teletra-
bajo (Figura 193, punto 5).

Al medio día (12pm), se presenta un ingreso directo 
de iluminación cenital en el patio posterior y la circu-
lación vertical, lo cual ayuda a iluminar la planta alta 
(Figura 192). Sin embargo, este espacio solamente 
logra iluminar la circulación vertical, sin aportar ilu-
minación a los espacios aledaños a esta. 
 
En el horario de la tarde (5pm), el ingreso de ilumi-
nación es prominente en los espacios del dormitorio 
de padres, sala y buhardilla. Lo que ayuda a que los 
niveles de iluminación alcancen los recomendados en 
los horarios de la tarde. Sin embargo, se observa que 
20% de los habitantes (Figura 193, punto 6) indicaron, 
que la luz solar directa en la buhardilla resulta moles-
ta, lo que indica que la exposición prolongada a una 
iluminación directa, causa una percepción de confort.

PERCEPCIÓN DEL HABITANTE 
Según el punto 1 (Figura 193), los habitantes indicaron 
que la sensación de calor aumenta en un horario de 
11:00h a 15:00h, mientras que la disminución de tem-
peratura se presenta en las horas de 19:00h a 09:00h 
de la mañana. En los datos obtenidos (Figura 191) se 
indica que existe una elevación de temperatura en el 
horario del medio día. En cambio, en los horarios de 
la mañana y noche, vemos como los valores están por 
debajo de los recomendados.

En el punto 2 (Figura 193), se señaló por 60% de los 
habitantes a la sala es el espacio más confortable. En 
este espacio se puede observar como su iluminación 
solo alcanza el nivel recomendado en el horario de la 
tarde. Aunque su temperatura fluctúa un total de 4°C, 
esto ocurre en un lapso de 10 horas (Figura 190) lo 
cual no causa disconfort.

Los dormitorios y la buhardilla son seleccionados 
(Figura 193, punto 3) como los más inconfortables por 
su elevada temperatura, en las mediciones se observa 
(Figura 191) que únicamente supera lo recomendado 
por 1°C a 2°C. Sin embargo, se observa en los mapas 
de luxes que en estos espacios existe una iluminación 
constante, lo causa deslumbramientos, percepción de 
calor y a su vez disconfort.

Finalmente, el nivel emocional establecido para esta 
vivienda, por sus habitantes, es de 4.6, el cual repre-
senta la percepción de seriedad e incomodidad (Figu-
ra 193, punto 7). Esta calificación es negativa, lo cual 
indica que no existe un nivel de confort, ni una apropi-
ación de la vivienda por parte de los habitantes.

MEDICIÓN DE TEMPERATURA INTERNA

SERIEDAD     INCOMODIDAD

4.6

ANÁLISIS DE TEMPERATURA PERCEPCIÓN DE LOS HABITANTES

Figura 191. Medición de temperatura en campo

Figura 190. Temperatura por espacio durante un día a través de Design Builder

Figura 192. Ingreso de iluminación obtenida a traves de Design Builder

Figura 193. Percepción de habitantes según encuestas
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ANÁLISIS DE INCIDENCIA DE RADIACIÓN SOLAR
Existen 25 viviendas esquineras, con orientación no-
roeste y planta tipo 1. Para representar este grupo 
se seleccionó la vivienda marcada. (Figura 194). Me-
diante los valores cuantitativos obtenidos a partir de 
las mediciones en sitio (Figura 196), se determinó que 
espacios como: sala, comedor y cocina se encuentran 
por debajo del rango de iluminación recomendada; 
mientras que ambos baños poseen un valor casi nulo 
de iluminación en todo el día. Espacios como el patio, 
hall y buhardilla se encuentran dentro del rango de 
iluminación recomendada.

A través del mapa de luxes (Figura 197) se puede ob-
servar que, dentro del horario matutino, el ingreso de 
iluminación se genera a través de la fachada posterior 
en espacios como el comedor y dormitorio de hijos; 
mientras que en el horario vespertino, la iluminación 
ingresa a través de la fachada frontal hacia la sala y 
dormitorio de padres. Por último, se puede observar 
en buhardilla, el ingreso de iluminación cenital, hacia 
la circulación vertical, sin embargo, no logra iluminar 
más allá de la planta alta.
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Figura 194. Ubicación de Vivienda seleccionada de Urbanización Los Capulíes

Figura 195. Plantas arquitectónicas vivienda esquinera noroeste

Figura 196. Medición de luxes vivienda esquinera noroeste Figura 197. Mapas de luxes obtenido a través de Design Builder
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ANÁLISIS COMPARATIVO 

LUZ Y PENUMBRA
Partiendo del análisis de dos secciones longitudinales 
(Figura 200) se observa que en el horario de la maña-
na (7am), el ingreso de iluminación se genera a través 
de la fachada posterior, principalmente hacia el come-
dor, sala y dormitorio de hijos; siendo estos espacios 
los más confortables, según 77% de sus habitantes, al 
preferir espacios con ingreso de iluminación matutina 
(Figura 201, punto 2).

Al medio día (12pm), el ingreso de iluminación cenital 
(Figura 201), a través de los lucernarios, ilumina no 
solamente la buhardilla, sino también la circulación 
vertical; sin embargo, no logra llegar hasta planta 
baja. Aunque esto pretenda iluminar la vivienda, re-
percute en la temperatura como se observa en la fig-
ura 199, al medio día la temperatura supera el rango 
recomendado debido al paso libre de la luz solar.

En el horario de la tarde (5pm) (Figura 200) , el in-
greso de iluminación natural, por medio de la fachada 
frontal, permite la iluminación de espacios como el 
dormitorio de padres y la sala, siendo nuevamente un 
horario preferido para el uso de estos espacios, como 
respuesta de sus habitantes al (Figura 201, punto 2). 

PERCEPCIÓN DEL HABITANTE 
En el punto 1 (Figura 201), se indica que la sensación 
de calor comienza al medio día en un horario de 11:00 
a 15:00h, mientras que el horario más frío se presen-
ta durante casi todo el día de 07:00h a 19:00h. Am-
bas percepciones coinciden con los datos obtenidos 
en la mañana y tarde, presentando un descenso de 
temperatura por debajo de los rangos recomendados 
y únicamente elevándose brevemente al mediodía.

En el punto 2 (Figura 201) los espacios seleccionados 
como más confortables por 77% de sus habitantes, 
fueron la sala y dormitorios, coincidiendo con los da-
tos cuantitativos, obtenidos en el horario de la tarde, 
siendo estos valores dentro del rango de temperatura 
recomendados (Figura 199).

En el punto 3 (Figura 201), se obtuvo a la buhardilla 
como el espacio más caluroso, comprobando este re-
sultado a través de la simulación (Figura 198) y mapa 
de luxes (Figura 197), obteniendo valores que sobre-
pasan los recomendados. En el horario del medio 
día, la sala mantiene una baja temperatura, a pesar 
de encontrarse cerca a espacios con alta tempera-
tura, como la circulación vertical, lo cual determina 
que esta estrategia no aporta con energía térmica ni 
lumínica a planta baja.

Finalmente, el nivel general obtenido de la vivienda, 
mediante las encuestas, fue de 4.1, representando 
un nivel emocional de seriedad e incomodidad (Figu-
ra 201, punto 7). Esta calificación es negativa, lo que 
indica incomodidad total por parte de los habitantes.

ANÁLISIS DE TEMPERATURA

Mediante el análisis de temperatura obtenidos por 
espacios (Figura 198) se obtuvo las fluctuaciones ex-
istentes en un día. La temperatura interna en planta 
baja se mantiene entre los 19°C y 20°C en la tarde, 
a diferencia del comedor, con una temperatura más 
elevada de 24°C. En el patio la temperatura alcanza 
los 30°C, desarrollando un efecto invernadero debido 
a la retención de temperatura; y considerando que no 
existe ningún tipo de ventilación las fluctuaciones son 
desmesuradas.

La temperatura se eleva desde el mediodía (Figura 
199) sin embargo, únicamente el patio supera el rango 
recomendado, aunque la buhardilla también  fluctua-
ciones notables. 

Se observa como en los horarios de la mañana, 
la temperatura se mantiene por debajo del rango 
recomendado, lo que indica que únicamente el patio y 
la buhardilla, logran retener la energía térmica.

MEDICIÓN DE TEMPERATURA INTERNA

SERIEDAD     INCOMODIDAD

4.1

ANÁLISIS DE TEMPERATURA PERCEPCIÓN DE LOS HABITANTES

Figura 199. Medición de temperatura en campo

Figura 198. Temperatura por espacio durante un día a través de Design Builder

Figura 200. Ingreso de iluminación obtenida a traves de Design Builder

Figura 201. Percepción de habitantes según encuestas

7. ESTADO DE ÁNIMO
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ANÁLISIS DE INCIDENCIA DE RADIACION SOLAR
Dentro de la urbanización Los Capulíes existen 202 vivi-
endas que se encuentran adosadas con dirección al este 
y planta tipo 4. De manera que para representar este 
grupo se seleccionó la vivienda marcada. (Figura 202) 
 
En base al análisis de las mediciones de iluminación 
de la vivienda (Figura 204), se determinó que los espa-
cios, en su mayoría no alcanzan el rango de iluminan-
cia recomendada a ninguna hora del día, de manera 
más pronunciada en las horas de la mañana. Se ob-
serva que únicamente el patio y el hall alcanzan los 
niveles recomendados en el transcurso del día.
 
Los mapas de luxes (Figura 205), exponen que debido 
al emplazamiento de la vivienda en dirección este a 
oeste, la misma tiene gran incidencia solar tanto en 
horas de la mañana, iluminando el dormitorio de pa-
dres y la sala, mientras en un horario vespertino las 
áreas con mayor proximidad al confort son: los dor-
mitorios de hijos, cocina y comedor. Sin embargo, el 
área perteneciente al patio, se encuentra en confort 
durante todo el horario estudiado.
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Figura 202. Ubicación de Vivienda seleccionada de Urbanización Los Capulíes

Figura 203. Plantas arquitectónicas vivienda adosada este

Figura 204. Medición de luxes vivienda adosada este Figura 205. Mapas de luxes obtenido a través de Design Builder
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ANÁLISIS DE TEMPERATURA 

Los valores obtenidos (Figura 206) al interior de la 
vivienda, determinan un incremento constante de 
la temperatura a lo largo del día, llegando a una 
temperatura recomendada únicamente durante 
el período del mediodía en todos los espacios de la 
vivienda. Por otra parte, a partir de las 16:00h has-
ta las 18:00h la temperatura aumenta en todos los 
lugares analizados sobrepasando los 24°C gen-
erando así un disconfort general en toda la vivienda.  
 

En esta vivienda se observa (Figura 207) cómo todos 
los espacios superan el rango recomendado, única-
mente al medio día logra colocarse dentro del rango 
recomendado. Se determina que la vivienda, aunque 
no permita un ingreso de iluminación adecuada (Figu-
ra 204), sobrepasa la temperatura de confort debido a 
la calidad de materiales, como a la retención de tem-
peratura y la falta de ventilación.
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MEDICIÓN DE TEMPERATURA INTERNA

ANÁLISIS COMPARATIVO 

LUZ Y PENUMBRA
Partiendo del análisis de dos secciones longitudina-
les (Figura 208) se observa que según el horario de la 
mañana (7am), el ingreso de iluminación se genera 
a través de la fachada frontal, iluminando tanto sala 
como dormitorio de padres; siendo este último un es-
pacio preferido por 25% de sus habitantes, según los 
datos cualitativos recolectados para el (Figura 209, 
punto 5). 

Al medio día (12pm), se genera (Figura 208) el ingreso 
de iluminación cenital hacia la circulación vertical y 
hall, iluminando la planta baja; además de iluminar 
el patio posterior, como indicado por 78% de los habi-
tantes ningún espacio llega a ser molesto (Figura 209, 
punto 6).

En la tarde (5pm), el ingreso de iluminación natural 
(Figura 208) se da por medio de la fachada posterior, 
permitiendo la iluminación de la cocina y de los dor-
mitorios de hijos. Según el punto 4 (Figura 209), un 
62% de habitantes mencionaron que no existe un es-
pacio que necesite de iluminación artificial durante el 
día, sin embargo, la mayoría de espacios no alcanzan 
el rango de iluminación recomendado.  

PERCEPCIÓN DEL HABITANTE 
En el punto 1 (Figura 209), según los datos cualitativos, 
la sensación térmica de calor empieza en un horario 
de 11:00 a 13:00h, mientras que el horario más frío 
se presenta durante la noche y madrugada siendo de 
19:00h a 07:00h. De acuerdo a las mediciones en sitio, 
se observa que al medio día, la temperatura se eleva, 
encontrándose cerca del límite de confort; a diferencia 
del cambio de temperatura que se produce de 19:00h 
a 07:00h, con un drástico cambio de temperatura alta 
a baja (Figura 207). 

Según el punto 2 (Figura 209), 80% de los habitantes 
señalaron a los dormitorios como los espacios más 
confortables de esta tipología de vivienda, al ser es-
pacios que presentan un rango de temperatura dentro 
de los valores recomendados para el medio día y lo 
superan para el horario de la tarde.

Por otro lado, en el punto 3 (Figura 209) se señala por 
60% de los habitantes que la buhardilla es el espa-
cio más caluroso, generando disconfort en sus habi-
tantes, mientras que la sala fue clasificada como el 
espacio más frío de la vivienda por el 30%, presentan-
do por la mañana una temperatura de 19° (Figura 
207), de las más bajas de la vivienda y por debajo de lo 
recomendado.

El nivel general obtenido de la vivienda fue de 4.8, rep-
resentando un nivel emocional de seriedad e incomo-
didad (Figura 209, punto 7). Esta es una calificación 
negativa, lo indica que no es posible un desarrollo 
confortable de actividades en los espacios de la vivi-
enda. SERIEDAD     INCOMODIDAD

4.8

ANÁLISIS DE TEMPERATURA PERCEPCIÓN DE LOS HABITANTES

Figura 207. Medición de temperatura en campo

Figura 206. Temperatura por espacio durante un día a través de Design Builder

Figura 208. Ingreso de iluminación obtenida a traves de Design Builder

Figura 209. Percepción de habitantes según encuestas
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ANÁLISIS DE INCIDENCIA DE RADIACION SOLAR
En la urbanización Los Capulíes hay un total de 221 vivi-
endas de tipo adosada orientadas en el sentido oeste 
y planta tipo 2. Es así que para representar este gru-
po se seleccionó las viviendas marcadas. (Figura 210) 
 
El análisis de la iluminación (Figura 212) demuestra 
que dentro de la misma vivienda existen espacios que 
llegan al confort lumínico durante la mañana y otras 
que lo hacen en horas de la tarde, como es el caso de 
la sala y el dormitorio de padres en los cuales ingresa 
la luz a partir de las 16:00h hasta las 18:00h, mientras 
el dormitorio de hijos y la cocina se perciben mejor 
iluminación en la mañana.

La orientación de la vivienda favorece la iluminación 
de los espacios posteriores en el horario de la maña-
na, pues según los mapas de luxes (Figura 212) es en 
este horario y en horas de la tarde cuando ingresa 
mayor cantidad de luz, además de la implementación 
de un lucernario el cual beneficia a espacios como el 
hall y la buhardilla convirtiendo a estos en los espa-
cios evidentemente saturados de iluminación.
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Figura 210. Ubicación de Vivienda seleccionada de Urbanización Los Capulíes

Figura 211. Plantas arquitectónicas vivienda adosada oeste

Figura 212. Medición de luxes vivienda adosada oeste Figura 213. Mapas de luxes obtenido a través de Design Builder
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ANÁLISIS DE TEMPERATURA

La temperatura de los espacios dispuestos al interior 
de la vivienda empiezan el día con temperaturas que 
se encuentran dentro del rango de confort térmico 
(Figura 215). Sin embargo, a medida que transcurre el 
día, la temperatura del ambiente se eleva desmesura-
damente, sobrepasando lo recomendado en un lapso 
de 3 - 4 horas lo que causa una percepción de dis-
confort debido a que los habitantes deben adaptarse 
constantemente a estos cambios.

En cuanto al análisis térmico individual (Figura 214) 
de los espacios, destaca la buhardilla y el patio que 
presentan una retención de temperatura notable, con 
un aumento de 10°C a 12°C durante el día. Sin embar-
go, debido a la falta de aislamiento, esta temperatura 
se pierde rápidamente en el horario nocturno, caus-
ando fluctuaciones importantes durante el día, caus-
ando una percepción de disconfort.
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ANÁLISIS COMPARATIVO 

LUZ Y PENUMBRA
Partiendo del análisis de dos secciones longitudina-
les (Figura 216) se observa que según el horario de la 
mañana (7am), el ingreso de luz natural se genera a 
través de la fachada posterior, hacia espacios como 
cocina, comedor y dormitorio de hijos y en menor por-
centaje hacia el baño completo.

Al medio día (12pm) (Figura 216), la luz solar ingresa 
a la buhardilla a través de la cubierta mediante dos lu-
cernarios, iluminando la circulación vertical en ambas 
plantas. Igualmente, en el patio; siendo ambos ambi-
entes los que mayor temperatura acumulan durante 
este horario, entre los 25° y 30°. 

En el horario de la tarde (5pm) (Figura 216), el ingreso 
de iluminación natural se da por medio de la fachada 
frontal, hacia el dormitorio de padres y sala, siendo 
estos los espacios preferidos por el mayor porcentaje 
de habitantes (Figura 217, punto 2 y 5). 

En el punto 4 (Figura 216) 46% de los habitantes 
señalan a la cocina como un espacio que necesita de 
iluminación artificial durante el día.

PERCEPCIÓN DEL HABITANTE 
En el punto 1 (Figura 217), según los datos cualitati-
vos, la sensación de calor comienza al medio día en 
un horario de 11:00 a 15:00h, mientras que el horario 
más frío se desarrolla en la noche y madrugada de 
17:00h a 07:00h. Al analizar los datos cuantitativos 
obtenidos en sitio (Figura 215) se observa el aumento 
de temperatura sobre el límite recomendado al medio 
día mientras que a partir del horario de la tarde hacia 
el horario matutino existe un descenso de temperatu-
ra por debajo del rango recomendado.

Ambos dormitorios fueron seleccionados por sus ha-
bitantes como los más confortables (Figura 217, punto 
2), a pesar de no alcanzar los valores recomendados, 
(Figura 215), tanto en temperatura como en ilumi-
nación.

Según el punto 3 (Figura 217), 60% de los habitantes 
seleccionaron a la buhardilla como el espacio más 
caluroso, generando disconfort en su vivienda; siendo 
este uno de los espacios con mayor aumento de tem-
peratura, (Figura 215) siendo este el horario con may-
or ingreso de iluminación cenital. Mientras que la sala 
fue seleccionada como el espacio más frío por el 50%.
  
Finalmente, el nivel general de la vivienda, a través de 
las encuestas, fue de 5, representando un nivel emo-
cional de incomodidad y seguridad (Figura 217, punto 
7). Siendo una calificación intermedia, demuestra la 
capacidad de adaptabilidad de los habitantes hacia 
espacios que se encuentran en disconfort, y de esta 
manera logran sentirse seguros dentro de su vivienda.

MEDICIÓN DE TEMPERATURA INTERNA

INCOMODIDAD     SEGURIDAD

5

ANÁLISIS DE TEMPERATURA PERCEPCIÓN DE LOS HABITANTES

Figura 215. Medición de temperatura en campo

Figura 214. Temperatura por espacio durante un día a través de Design Builder

Figura 216. Ingreso de iluminación obtenida a traves de Design Builder

Figura 217. Percepción de habitantes según encuestas

7. ESTADO DE ÁNIMO
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Partiendo del análisis de las viviendas, se encontró 
una correlación entre el ambiente interno y el esta-
do anímico del habitante. Se identificó cuales son los 
factores que causan incomodidad, mediante la sín-
tesis de  encuestas y mediciones realizadas en sitio, 
además del análisis de las simulaciones. Se presen-
tarán las principales deficiencias identificadas en las 
viviendas de ambas urbanizaciones.

4.1.1.1. ORIENTACIÓN
Aproximadamente el 50% de las viviendas en ambas 
urbanizaciones la fachada frontal se encuentra ori-
entada hacia el este. Sin embargo, mediante la sim-
ulación se determinó que solamente el 18% logra 
recibir iluminación natural matutina, debido a la es-
trechez de los pasillos peatonales frente a las vivien-
das. Mientras que, en horario vespertino, el ingreso de 
iluminación natural se genera a través de la fachada 
posterior; sin embargo, esta es interrumpida por la 
vivienda contrapuesta. 

4.1.1.2. FORMA Y FUNCIÓN
Los ventanales han sido colocados con el propósito de 
lograr alumbrar la mayor cantidad de espacios. Sin 
embargo, al querer introducir iluminación a planta 
baja a través de lucernarios, la luz solar directa causa 
una elevación de temperatura en la circulación verti-
cal lo que irradia al resto de la vivienda. 

A su vez la apertura de lucernarios en los espacios 
de buhardilla, aunque iluminen de forma eficiente, el-
evan la temperatura de manera notoria, lo cual cau-
sa que sobrepase los límites recomendados, y sean 
percibidos como espacios incómodos e inútiles para 
estancia prolongada.

En espacios como el baño, aunque existen pequeños 
ventanales no logran iluminar lo suficiente para alca-
nzar los niveles recomendados. De la misma manera, 
en la mayor parte de baños, no cuentan con acceso a 
iluminación natural ni tampoco ventilación.

4.1.1.3. DESLUMBRAMIENTOS
El problema de deslumbramiento, se da cuando ex-
iste una sobre iluminación de un espacio debido a la 
alta reflectancia de los acabados colocados, en este 
caso colores claros, materiales reflectantes y falta de 
área verde. En el caso de las viviendas analizadas, se 
presentan problemas tanto en la buhardilla como el 
patio, debido al  libre ingreso de iluminación solar, y 
una mala elección de materiales.

4.1.1. IDENTIFICACIÓN DE DEFICIENCIAS

4.1. ESTRATEGIAS DE DISEÑO

4.1.1.4. INTERCAMBIO DE TEMPERATURA 
La temperatura de las viviendas se eleva y disminuye 
de manera notoria, en espacios como el patio, hall 
y buhardilla. Se ha identificado que la percepción de 
confort, se relaciona al mantenimiento de una tem-
peratura constante, más que por la temperatura am-
biental. 

Se observa como los espacios en donde existen las 
fluctuaciones notables, son percibidos como incon-
fortables. El patio y la buhardilla, fluctúan hasta 15°C; 
en la mayoría de viviendas, estos son señalados como 
los espacios más calurosos o fríos, y a su vez los más 
incómodos. 

Estas fluctuaciones, en la buhardilla y patio se de-
ben a varios factores, uno de estos son los lucernar-
ios. Colocadas con el objetivo de permitir un mayor 
ingreso de iluminación, sin embargo, al no consider-
ar la energía térmica que esta conlleva, y al no ten-
er ningún tipo de ventilación, causa que este espacio 
aumente su temperatura desmesuradamente. Al ser 
viviendas de interés social, intentan economizar en lo 
posible, por lo cual son entregadas sin ningún tipo de 
aislamiento en cubierta, lo que permite la transferen-
cia de energía causando fluctuaciones notables en la 
temperatura.

4.1.1.5. VARIABILIDAD DE ILUMINACIÓN NATURAL
Dentro de la vivienda, existen espacios que no cum-
plen con el rango de iluminación recomendada para 
la actividad a realizarse. Al ser viviendas con metraje 
limitado, los habitantes optan por realizar actividades 
variadas en un mismo espacio. 

Al analizar las dos urbanizaciones se recopiló espa-
cios en común que presentan percepciones negativas. 
En varias viviendas espacios como la sala, comedor, 
dormitorios y buhardilla, presentan una variación im-
portante de iluminación, que sin importar que se en-
cuentren dentro del rango recomendado, son percibi-
das como muy oscuros e incómodos. 

Esto se debe a la variedad de actividades que los ha-
bitantes pretenden realizar, estas requieren diferentes 
niveles de iluminación, y que de igual manera varían 
durante el transcurso de un día. Esta deficiencia 
ocurre al momento de tomar el factor humano como 
un punto estático y no considerar la variabilidad que 
existe, tanto en personalidad, gustos y percepción de 
los habitantes.

07:00h

15:00h

Figura 218. Deficiencias de las viviendas en estado actual Figura 219. Deficiencias de las viviendas en estado actual
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4.1.2. DEFINICIÓN DE LINEAMIENTOS
Mediante el análisis de las simulaciones y síntesis de 
las encuestas realizadas se identificó las deficiencias 
que existen dentro y fuera de las viviendas, tanto de la 
urbanización Vista al Río como Los Capulíes, de esta 
manera se definen lineamientos generales que dan 
solución a estos problemas.

Al ser viviendas de interés social, las organizaciones 
encargadas, intentan economizar y reducir tiempos de 
construcción al máximo. Causando una degradación 
tanto en la calidad de las viviendas, como en la calidad 
de vida de la población menos favorecida económica-
mente. 

Se presentan los siguientes lineamientos, los cuales 
pretenden definir los factores principales a consider-
ar al momento de diseñar viviendas, con presupuesto 
y metraje limitado. Se plantean estrategias pasivas 
que no prolonguen los tiempos de construcción, ni 
aumenten los costos, de manera desmesurada. Estos 
lineamientos fueron aplicados en las viviendas selec-
cionadas, de esta manera mediante su simluación se 
determinó la validez de los mismos.

4.1.2.1. ORIENTACIÓN
Las viviendas están orientadas en su mayoría de 
manera correcta, con sus fachadas principales hacia 
el este y oeste. De esta manera pretenden aprovechar 
al máximo la iluminación matutina como vespertina. 
Sin embargo, la tipología de las urbanizaciones, es 
un grave problema, ya que sin importar la orientación 
de las viviendas, la luz solar es bloqueada debido a la 
cercanía entre estas. Esto sucede tanto en las facha-
das frontales, como en el patio posterior. 

Identificado lo anterior, al momento de empezar a 
diseñar, se debe considerar, tanto el contexto constru-
ido, como el contexto a construirse. La orientación 
debe ser impuesta considerando el contexto en el que 
el proyecto estará emplazado, ya que al orientar al 
este u oeste, no asegura un correcto ingreso de ilu-
minación solar. A su vez, en el diseño de las viviendas 
se puede considerar un patio emplazado de diferente 
manera así asegurando iluminación solar durante el 
transcurso del día, de tal manera que dé paso a  ilu-
minación solar hacia la vivienda en planta baja y en la 
fachada longitudinal de la vivienda. 

De esta manera se puede definir al patio como una 
pieza fundamental, que debe ser considerado como 
uno de los ejes principales al momento de diseñar.

4.1.2.2. FORMA Y FUNCIÓN
Al momento de querer iluminar toda la vivienda de 
manera eficiente, se coloca ventanales y lucernarios, 
en todos los espacios posibles. Se identificó, que estos 
a pesar de permitir el paso de la iluminación natural 
a ciertas áreas como la buhardilla, y el hall de planta 
alta. No logran llegar a espacios como la planta baja 
para la cual se necesita ventanales aledaños a estas 
áreas, que permitan un paso de luz solar difusa. De 
esta manera, se evita el paso de energía térmica di-
recta a estos espacios. 

Otro aspecto a tomar en cuenta, es la poca eficien-
cia que existe al momento de colocar un lucernario 
de gran tamaño sobe la circulación vertical. Si se opta 
por aplicar este tipo de lucernario, se recomienda 
aplicar obstáculos en el paso de la luz solar directa, 
como también una selección correcta de acabados 
con poca reflectancia. De esta manera se evita el de-
slumbramiento, como también el sobrecalentamiento 
de espacios.

Para evitar la retención de calor, en el espacio de 
buhardilla, como factor primordial se debe evitar la 
entrada directa de luz. Se recomienda aperturas que 
permitan un ingreso de luz de forma lateral, y que el 
ingreso sea difusa o reflejada. En el gráfico, se indi-
ca como se puede lograr esto mediante estrategias 
pasivas, que permiten una correcta iluminación, evita 
el sobrecalentamiento y a su vez permite el ingreso 
de ventilación, haciendo de la buhardilla un espacio 
flexible y multiuso.

4.1.2.3. DESLUMBRAMIENTOS
Los espacios que presentan problemas, son los que 
permiten el paso directo de iluminación solar y a su 
vez son utilizados por sus habitantes, para actividades 
específicas. 

El deslumbramiento en el comedor es debido a la 
colocación de piso duro en el patio, por lo que se 
recomienda dejar áreas verdes que puedan disipar la 
luz. De igual manera, en la buhardilla, al ser un espa-
cio flexible, los habitantes lo usan como taller, estudio, 
sala de juegos, o dormitorios. Para evitar llegar a nive-
les elevados de iluminación, se recomienda aperturas 
que no den paso a luz solar directa. Se recomienda la 
aplicación de colores con poca reflectancia que ayud-
en a obtener una iluminación tenue reflejada, logran-
do así un nivel lumínico uniforme en todo el espacio.

07:00h17:00h

Figura 220. Lineamientos propuestos para  viviendas Figura 221. Lineamientos propuestos para viviendas
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4.1.2.4. INTERCAMBIO DE TEMPERATURA 
Se ha identificado que la percepción negativa de los 
habitantes se da al momento que existen fluctua-
ciones notorias de temperatura en los espacios. Lo 
que causa una constante necesidad de aclimatarse, 
esto consecuentemente consume energía y tiempo 
de los habitantes, lo que repercute en una percepción 
negativa del espacio. 

Esto determina que, para conseguir una percepción 
positiva de los habitantes, se debe mantener los es-
pacios en una temperatura constante. Se recomienda 
que los espacios estén dentro del rango recomenda-
do, sin embargo, se debe dar la misma prioridad a la 
conservación de una temperatura uniforme y manten-
er las fluctuaciones a un mínimo. 

Los espacios que presentan una mayor cantidad de 
problemas son la buhardilla y el patio. Las viviendas 
al ser entregadas incompletas y sin ningún tipo de 
aislamiento en cubierta, absorbe e irradia la tempera-
tura de manera errática. Lo que indica, que el diseño 
no debe escatimar presupuesto en factores esencia-
les como calidad constructiva y selección de materi-
ales. Ya que al dejar la culminación del proyecto bajo 
la responsabilidad de los habitantes, concluye en una 
construcción errónea, lo que causa una percepción de 
incomodidad, que a su vez desalienta interés, en fu-
turos proyectos y potenciales compradores. 

El patio, debe ser considerado como un eje central 
para mantener una temperatura constante, al ser 
un punto importante de acceso tanto de iluminación 
como de energía térmica. De igual manera que la bu-
hardilla, al ser entregado inconcluso, deja la respons-
abilidad de culminar el proyecto a los habitantes. Los 
usuarios no consideran la retención de temperatura 
al colocar elementos como cubiertas de vidrio o la 
falta de espacio verde. Por lo cual se recomienda un 
diseño de patio previo a la entrega del proyecto, con-
siderando áreas verdes, vegetación, control de ilumi-
nación solar y los diferentes usos que los habitantes le 
pueden asignar a esta área. El patio debe ser consid-
erado como un espacio flexible, el cual debe permitir 
y promover la libertad de transformarlo según las car-
acterísticas únicas de cada familia. De esta manera, 
se debe proponer una variedad de opciones a constru-
irse, las cuales tomen diferentes actividades como eje 
de diseño, consultando a los compradores, cuales son 
sus hábitos, necesidades y preferencias.

 

4.1.2.5.  VARIABILIDAD DE ILUMINACIÓN NATURAL
Las viviendas al tener un metraje limitado, deben in-
tentar aprovechar su espacio de la mejor manera. Los 
espacios al ser diseñados como en cualquier vivienda 
convencional , presentan deficiencias en cuanto a su 
flexibilidad y la vez causando percepciones negativas 
en los habitantes.

El factor humano es el núcleo al momento de diseñar, 
el propósito de la arquitectura es resguardar y per-
mitir el desarrollo de la vida de sus habitantes. De la 
misma manera en la que los habitantes no son es-
táticos, la arquitectura no puede ser estática. Debe 
permitir la flexibilidad tanto en su diseño como en su 
función designada. Esto se debe de tomar en cuen-
ta al momento de diseñar, los espacios no solo serán 
utilizados para una actividad específica, los habitantes 
utilizarán los espacios según su preferencia y necesi-
dades. 

Se identificó como el espacio del comedor funciona 
como área de lectura, escritura, teletrabajo, tareas, 
manualidades, talleres, entretenimiento, entre otros.  
En la sala, se da actividades como jugar, lectura, es-
critura, deberes, descanso, comer, entre otros. El pa-
tio, es uno de los espacios más variados identificados, 
algunos usuarios expanden sus cocinas, crean jar-
dines, salas, área de juegos, área de mascotas, área 
de lavado, área de descanso, bodegas, talleres para 
manualidades, tiendas, entre otros. 

De la misma manera, la buhardilla al ser entregada in-
conclusa, presentan una variedad de modificaciones, 
las cuales deben ser tomadas en cuenta al momento 
de diseñar, ya que estos espacios necesitarán difer-
entes niveles de iluminación según la actividad desig-
nada por el habitante. 

Debido a estos factores la vivienda se percibe como 
incómoda; aunque los espacios se encuentren den-
tro del rango recomendado, no son apropiados para 
la variedad de actividades a realizarse por los habi-
tantes. Se recomienda considerar los espacios de la 
sala, comedor, patio y buhardilla como multiusos, 
flexibles y sobre todo la variedad de actividades que 
se realizarán dentro de estos, lo que causará que la 
percepción cambia entre los diferentes habitantes. 
Por esta razón, se recomienda un ingreso de luz di-
fusa constante, que mantenga una iluminación y tem-
peratura ideal para una variedad de tareas.

0.8.100.100

Figura 222. Lineamientos propuestos para  viviendas Figura 223. Lineamientos propuestos para viviendas
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4.2.1.1. VISTA AL RÍO - ESQUINERA NOROESTE
La vivienda seleccionada, es esquinera con orient-
ación noroeste. Aunque todas las viviendas presentan 
deficiencias similares, se seleccionó a la vivienda con 
calificación de percepción más baja, en este caso es 
de 4.9, lo cual indica seriedad e incomodidad. Esta vivi-
enda cuenta con lucernarios, buhardilla, patio poste-
rior, sala, comedor, cocina, tres dormitorios y estudio. 
Cuenta con un metraje de aproximadamente 210 m2, 
distribuidos en tres plantas, con un promedio de 70 m2 

por planta. Las falencias más destacadas en esta vivi-
enda, son los niveles de iluminación, intercambio de 
temperatura por falta de aislamiento y fluctuaciones 
de temperatura e iluminación.

4.2.1.2. LOS CAPULÍES - ESQUINERA NOROESTE
La vivienda seleccionada, es esquinera con orient-
ación noroeste. Todas las viviendas presentan defi-
ciencias similares, se seleccionó a la vivienda con cal-
ificación de percepción más baja, en este caso es de 
4.1, lo cual indica seriedad e incomodidad. Esta vivi-
enda cuenta con lucernarios, buhardilla, patio poste-
rior, sala, comedor, cocina, dos dormitorios y estudio. 
Cuenta con un metraje de aproximadamente 130 m2, 
distribuidos en tres plantas, con un promedio de 43 
m2 por planta. Las falencias más destacadas en esta 
vivienda, son los niveles de iluminación insuficientes,  
retención de calor, variabilidad de iluminación y fluc-
tuaciones de temperatura.

4.2. PROPUESTA DE REDISEÑO

4.2.1. SELECCIÓN DE VIVIENDAS
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Figura 224. Ubicación de vivienda seleccionada para remodelación Figura 229. Ubicación de vivienda seleccionada para remodelación

Figura 225. Elevaciones de vivienda seleccionada Figura 230. Elevaciones de vivienda seleccionada

Figura 227. Secciones lonigutdinales de vivienda seleccionada Figura 232. Secciones lonigutdinales de vivienda seleccionada

Figura 226. Plantas arquitectónicas de vivienda seleccionada Figura 231. Plantas arquitectónicas de vivienda seleccionadaFigura 228. Calificación de percepción de habitantes según encuestas Figura 233. Calificación de percepción de habitantes según encuestas
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4.2.2.1. VISTA AL RÍO - LOS CAPULÍES -
ESQUINERA NOROESTE
Partiendo de los lineamientos planteados, se procedió 
a su aplicación dentro de las viviendas seleccionadas, 
demostrando las ventajas que pueden ser logradas si 
se implementan desde la concepción del proyecto.

En planta baja, se aumentó el área del terreno para la 
colocación de un pasillo lateral, separando la vivienda 
de su colindante; permitiendo la colocación de ven-
tanas en la fachada lateral izquierda, para espacios 
como gradas y comedor. Se definió un mínimo de 1m 
para el ancho del pasillo lateral, permitiendo un cor-
recto ingreso de iluminación, ya que si se decide apli-
car un ancho menor al recomendado, el ingreso de luz 
natural será ineficiente al marcar valores de tempera-
tura e iluminación, fuera del rango de confort .

Para el patio posterior, se optó por la colocación de 
una cubierta de policarbonato que cubra la mitad del 
patio, usando lamas de madera con un aumento pro-
gresivo en su separación; mejorando el ingreso de luz 
natural hacia la cocina, a la vez que permite regular 
su ingreso hacia el comedor. El área de ventanales 
tanto en cocina como en baño social, fue ampliada 
permitiendo un mayor ingreso de iluminación natural. 

Finalmente, para complementar la temperatura den-
tro del patio, se implementó una franja de área verde 
junto al muro posterior, la cual ayuda a regular la tem-
peratura del espacio. Manteniendo un diseño previo 
para sus habitantes. 
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4.2.2. APLICACIÓN DE LINEAMIENTOS EN VIVIENDAS
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Figura 234. Perspectiva posterior de remodelación de vivienda seleccionada Figura 239. Sección en perspectiva de patio posterior

Figura 235. Plantas arquitectónicas remodeladas de vivienda seleccionada Figura 240. Perspectiva frontal de vivienda seleccionada

Figura 237. Elevaciones remodeladas de vivienda seleccionada Figura 242. Sección longitudinal A - A”

Figura 236. Plantas arquitectónicas remodeladas de vivienda seleccionada Figura 241. Perspectiva posterior de vivienda seleccionada

Figura 238. Elevación lateral remodelada de vivienda seleccionada Figura 243. Sección longitudinal B - B”
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Se encontraron espacios intermedios con una defi-
ciencia en cuanto a iluminación y temperatura, por la 
presencia de muros divisores de mampostería, entre 
la cocina y gradas; implementando en su lugar un 
muro permeable de listones de madera, el cual per-
mite un mayor ingreso de iluminación y una mejor cir-
culación de temperatura entre espacios.

En planta alta, se colocó ventanales en la circulación 
vertical, mejorando su iluminación a través de la 
fachada lateral izquierda; mientras que para el baño 
social, se modificó la distribución para mejorar la pri-
vacidad del mismo.

Al ser la buhardilla un espacio que actualmente se 
encuentra fuera del rango de confort tanto para tem-
peratura como iluminación; se optó por implementar 
un tragaluz que permita regular el ingreso de luz nat-
ural hacia la circulación vertical con una rejilla metáli-
ca. Evitando así el deslumbramiento en los habitantes 
al usar la circulación vertical dentro de la vivienda. 

Además, se agregó dos mansardas en la cubierta, per-
mitiendo el ingreso de luz natural en horario matutino 
y vespertino. Logrando a través de esta estrategia una 
ventilación cruzada, regulando así la temperatura del 
espacio interno. 
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Figura 244. Perspectiva posterior de remodelación de vivienda seleccionada Figura 249. Sección en perspectiva de cubierta

Figura 245. Plantas arquitectónicas remodeladas de vivienda seleccionada Figura 250. Perspectiva frontal de vivienda seleccionada

Figura 247. Elevaciones remodeladas de vivienda seleccionada Figura 252. Sección longitudinal A - A”

Figura 246. Plantas arquitectónicas remodeladas de vivienda seleccionada Figura 251. Perspectiva posterior de vivienda seleccionada

Figura 248. Elevación lateral remodelada de vivienda seleccionada Figura 253. Sección longitudinal B - B”
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4.3.2.1. ANÁLISIS DE ILUMINACIÓN
Se observa como mediante la consideración de los 
lineamientos, y aplicación en la vivienda selecciona-
da, se mejora la calidad y cantidad de iluminación a 
nivel general en la vivienda. Espacios como el patio, 
se han mantenido en niveles similares de iluminación, 
sin embargo, al aplicar lamas de madera en su cubi-
erta se evita el paso de energía térmica, controlando 
así las fluctuaciones de temperatura en este espacio.

Con la implementación de mansardas en la buhardilla, 
se logra conseguir una iluminación difusa y tenue, lo 
cual, ilumina el espacio de manera uniforme, evitando 
los deslumbramientos, elevación exagerada de tem-
peratura e iluminación a lo largo del día.

SIMULACIÓN DE ILUMINACIÓN NATURAL

NIVEL DE ILUMINACIÓN POR ESPACIOS

Se observa como los espacios de planta baja se man-
tienen dentro del rango recomendado a lo largo del 
día. Gracias a la apertura de ventanales laterales, lo 
cual se logró al separar las fachadas longitudinales de 
las  viviendas, creando un acceso directo al patio. Asi-
mismo, se puede observar en el los mapas de luxes 
(Figura 257) se logra aumentar el ingreso de luz solar, 
al colocar el pasillo aledaño a la vivienda, permite un 
ingreso de luz solar durante todo el día de manera di-
fusa evitando ingreso directo de energía térmica.

TRAYECTOS DE ILUMINACIÓN

4.3.1.1. ANÁLISIS DE ILUMINACIÓN 
En la vivienda seleccionada, se observa como la ilumi-
nación en muchos de los espacios está por debajo de 
la recomendada. Se identificó que únicamente el patio 
se encuentra dentro del rango recomendado durante 
todo el transcurso de día, ya que la luz solar tiene una 
trayectoria libre para ingresar.

Se observa como en general los espacios de planta 
baja, disminuyen su iluminación en el transcurso del 
día, mientras que los espacios de planta alta man-
tienen una iluminación constante, sin embargo, no 
logran alcanzar los niveles recomendados. En la bu-
hardilla se identifica como en las horas de medio día 
existe un notable ingreso de iluminación, lo cual ayu-
da a iluminar el hall, pero únicamente en este horario.

SIMULACIÓN DE ILUMINACIÓN NATURAL

NIVEL DE ILUMINACIÓN POR ESPACIOS

Se observa como en planta baja se mantiene por de-
bajo del rango recomendado, y únicamente la sala al-
canza estos niveles en las horas de la tarde. Mientras 
tanto en planta alta únicamente el estudio al tener una 
ventana lateral se acerca a los niveles recomendados. 

De igual manera el hall como la buhardilla, se aprox-
iman a los niveles recomendados gracias al lucernar-
io emplazado en la cubierta, que permite el paso de 
luz, sin embargo, esto repercute en la temperatura, la 
cual se eleva de manera desmesurada.

TRAYECTOS DE ILUMINACIÓN
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4.3. SIMULACIÓN DE REDISEÑO - VISTA AL RÍO

4.3.1. ESTADO ACTUAL 
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4.3.2. VALIDACIÓN DE REDISEÑO 
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Figura 255. Medición de luxes - estado actual

Figura 256. Ingreso de iluminación  - estado actual Figura 259. Ingreso de iluminación  - remodelaciónFigura 254. Mapas de luxes Design Builder - estado actual Figura 257. Mapas de luxes Design Builder - remodelación

Figura 258. Medición de luxes - remodelación
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TEMPERATURA POR ESPACIO
En los gráficos obtenidos a través de la simulación, se identifica que en la mayoría de espacios la temperatura 
fluctúa 4°C aproximadamente en lapso de 8 horas. Sin embargo, podemos observar como en el patio y buhar-
dilla, presenta fluctuaciones de 10°C a 15°C, en un lapso de 4 horas, lo que causa sobrecalentamiento rápida-
mente, lo que causa la percepción de incomodidad de la vivienda.

4.3.3. ESTADO ACTUAL 

4.3.3.1. ANÁLISIS DE TEMPERATURA 

VARIACIÓN DE TEMPERATURA

En la vivienda seleccionada, se observa como la tem-
peratura está por debajo del rango recomendado, y 
únicamente en el horario de la tarde se elevan, sin 
embargo, no todos los espacios logran alcanzar la 

temperatura 

temperatura adecuada. Se indica que la sala, come-
dor, cocina, dormitorio de padres, segundo dormitorio 
de hijos, hall y estudio alcanzan los niveles recomen-
dados, pero son el horario de las 17:00 horas. 

Mientras que el patio y buhardilla superan la tem-
peratura recomendada desde el medio día para ad-
elante. Las fluctuaciones en estos espacios se deben 
a la retención de calor, que al permitir el paso de la 
luz solar de forma directa en el horario del medio día, 
permite el paso de una importante cantidad de en-
ergía térmica la cual por falta de una adecuada venti-
lación se queda retenida dentro del espacio, causando 
que la temperatura se mantenga en el espacio por lo 
que queda del día.

7 a.m. 

SALA BAÑO DE PADRES

COMEDOR

DORMITORIO DE HIJOS II

DORMITORIO DE HIJOS I

COCINA

BAÑO SOCIAL ESTUDIO

PATIO HALL

DORMITORIO DE PADRES BUHARDILLA

7 a.m. 12 p.m. 12 p.m. 5 p.m. 5 p.m. 

 T
EM

PE
RA

TU
RA

 
RE

C
O

M
EN

D
A

D
A

 T
EM

PE
RA

TU
RA

 
LÍ

M
IT

E

M
A

M
A

ÑÑ
A

N
A

 
A

N
A

 
8H

00
 -

 1
0H

00
8H

00
 -

 1
0H

00
M

ED
IO

 D
ÍA

 
M

ED
IO

 D
ÍA

 
12

H
00

 -
 1

4H
00

12
H

00
 -

 1
4H

00
TA

RD
E

TA
RD

E
16

H
00

 -
 1

8H
00

16
H

00
 -

 1
8H

00

0°

18°

19°

20°

21°

22°

23°

24°

25°

26°

ESTU
DIO

BUHARDILLA

TEMPERATURA POR ESPACIO
Con el rediseño de la vivienda, se identifica como las fluctuaciones de temperatura se han controlado, las va-
riaciones de temperatura. Se observa que aunque la temperatura fluctúa aproximadamente 4°C, en un lapso 
de 10 horas. Se aprecia como el patio y buhardilla, elevan su temperatura de manera controlada, y de la misma 
manera vemos como del aire en el patio se mantiene en los recomendados 24°C.

4.3.4. VALIDACIÓN DE REDISEÑO 

4.3.4.1. ANÁLISIS DE TEMPERATURA 

VARIACIÓN DE TEMPERATURA

Se identificó como la iluminación solar, mejoró en to-
dos los espacios de la vivienda, consecuentemente, 
la temperatura a nivel general aumentó. Se observa 
como los espacios del comedor, cocina, patio, dormi-

torio de hijos I, hall, estudio y buhardilla, logran man-
tenerse dentro de la temperatura deseada durante 
el transcurso del día. Mientras que los espacios fal-
tantes, aumentaron su temperatura, de esta manera 
acercándose a los niveles recomendados. 

Los espacios de la buhardilla y patio se logran con-
trolar, y bajar su temperatura, sin sacrificar su ilu-
minación, gracias a la aplicación de mansardas en 
buhardilla, permite un ingreso controlado de energía 
térmica, asimismo con la aplicación de lamas de 
madera, tanto en los lucernarios como en la cubierta 
de vidrio del patio se evita deslumbramientos en estos 
espacios. El pasillo aledaño a la vivienda ayuda a ven-
tilar el espacio del patio evitando así la retención de 
temperatura, de esta manera reduciendo su tempera-
tura a los rangos recomendados (Figura 262).
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Figura 260. Temperatura rango recomendado - estado actual

Figura 261. Temperatura por espacio - estado actual

Figura 262. Temperatura rango recomendado - remodelación

Figura 263. Temperatura por espacio - remodelación
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4.4.1.1. ANÁLISIS DE ILUMINACIÓN 
En la vivienda seleccionada, se observa como única-
mente el patio, hall y buhardilla se mantienen dentro 
del rango recomendado durante todo el transcurso 
del día, ya que la luz solar puede ingresar de manera 
directa debido al lucernario de la buhardilla y a la cu-
bierta de vidrio del patio.

En el mapa de luxes se puede observar que  dentro del 
horario matutino, el ingreso de iluminación se gen-
era a través de la fachada posterior en espacios como 
el comedor y dormitorio de hijos; mientras que en el 
horario vespertino, la iluminación ingresa a través de 
la fachada frontal hacia la sala y dormitorio de padres. 
Sin embargo, estos espacios únicamente logran alca-
nzar los niveles recomendados en estos horarios.

SIMULACIÓN DE ILUMINACIÓN NATURAL

NIVEL DE ILUMINACIÓN POR ESPACIOS

Se observa que el hall y la buhardilla superan los ran-
gos recomendados en el horario del media día, debido 
al lucernario, que permite el ingreso de la  iluminación  
solar directa a estos espacios. Sin embargo, esto cau-
sa deslumbramientos, y retención de temperatura 
en estos espacios lo cual repercute en la percepción 
de los habitantes. Se muestra que los baños aunque 
tengan ventanas, no aportan en iluminar el espacio, 
manteniéndolo bajo los 20 luxes durante el transcurso 
del día.

TRAYECTOS DE ILUMINACIÓN

4.4.1. ESTADO ACTUAL

4.4. SIMULACIÓN DE REDISEÑO - LOS CAPULÍES
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4.4.2.1. ANÁLISIS DE ILUMINACIÓN
Se observa como mediante la aplicación de los linea-
mientos en la vivienda de Los Capulíes, se mejora la 
cantidad de iluminación de a nivel general. El espacio 
del patio, se ha mantenido en niveles similares de ilu-
minación sin embargo, al aplicar lamas de madera en 
su cubierta se evita el paso de energía térmica,  con-
trolando así las fluctuaciones de temperatura en este 
espacio, como también los deslumbramientos que 
causan disconfort.

Con la iluminación lateral en el hall, y la aplicación 
de lamas en el lucernario, se puede observar como el 
deslumbramiento se controla y se logra reducir sus 
niveles a la iluminación adecuada, de esta manera re-
duciendo la cantidad de energía térmica que ingresa.

SIMULACIÓN DE ILUMINACIÓN NATURA

NIVEL DE ILUMINACIÓN POR ESPACIOS
  

Con la apertura de mansardas en buhardilla, se logra 
conseguir iluminación durante todo el transcurso del 
día, y con la aplicación de lamas en el lucernario, se 
evita el ingreso directo de la luz al medio día evitan-
do deslumbramientos y el ingreso de energía térmica,  
manteniéndolo así en el rango recomendado.

Se observa como los espacios de planta baja logran 
iluminarse de manera constante gracias al pasillo 
aledaño colocado (Figura 267).

TRAYECTOS DE ILUMINACIÓN

4.4.2. VALIDACIÓN DE REDISEÑO
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Figura 265. Medición de luxes - estado actual

Figura 266. Ingreso de iluminación  - estado actual Figura 269. Ingreso de iluminación  - remodelaciónFigura 264. Mapas de luxes Design Builder - estado actual

Figura 268. Medición de luxes - remodelación
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Figura 267. Mapas de luxes Design Builder - remodelación
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4.4.3. ESTADO ACTUAL

TEMPERATURA POR ESPACIO
En los gráficos obtenidos a través de la simulación, se identifica que en la mayoría de espacios la temperatura 
empieza a elevarse a las 12:00 horas, lo cual indica una exposición a energía térmica únicamente de 4 a 5 horas, 
siendo la razón por la cual la mayoría de espacios no alcanzan los niveles recomendados. Sin embargo, podem-
os observar como la buhardilla y el patio, presenta fluctuaciones de 10°C a 15°C, en un lapso de 3 horas, lo que 
causa sobrecalentamiento rápidamente, lo que causa la percepción de incomodidad de la vivienda.

4.4.3.1. ANÁLISIS DE TEMPERATURA 
VARIACIÓN DE TEMPERATURA

En la vivienda seleccionada, se observa como la tem-
peratura está por debajo del rango recomendado, en 
la mayoría de espacios. Aunque la temperatura se 
empiece a elevar después de las horas del medio día, 
únicamente el comedor y buhardilla logran alcanzar 

los niveles recomendados. Se observa como en todos 
los espacios la temperatura más alta se alcanza en 
las horas finales del día. 

Se determina que el patio y la buhardilla de igual 
manera que en el la vivienda de la urbanización Vista 
al Río, superan los niveles recomendados, debido a la 
falta de ventilación, la luz solar entra en el horario de 
las 12:00 horas, y no logra disiparse hasta el final del 
transcurso del día.

La vivienda al no tener un acceso de iluminación so-
lar adecuada, hasta las horas del mediodía, la energía 
térmica exterior no logra penetrar la vivienda lo sufi-
ciente. Consecuentemente, la vivienda se mantiene en 
relativa frialdad en comparación al ambiente exterior, 
causando un disconfort general dentro de la vivienda, 
debido a las diferentes temperaturas de cada espacio.
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4.4.4. VALIDACIÓN DE REDISEÑO

TEMPERATURA POR ESPACIO
En los gráficos obtenidos a través de la simulación, se identifica que en la mayoría de espacios la temperatura 
empieza a elevarse a las 07:00 horas, lo cual indica una exposición a energía térmica de alrededor de 10 horas, 
lo cual ayuda a que la vivienda a nivel general se encuentre dentro del rango recomendado durante la mayor 
parte del día. Se observa como en los espacios del patio y la buhardilla, se atenúa la curva de temperatura y se 
desarrolla en una mayor cantidad de horas, lo cual evita las fluctuaciones notorias en los espacios.

4.4.4.1. ANÁLISIS DE TEMPERATURA 
VARIACIÓN DE TEMPERATURA

Como se observó la iluminación solar, mejoró en to-
dos los espacios de la vivienda, consecuentemente, 
la temperatura cambió en los diferentes espacios. Se 
identifica como los espacios de la sala, comedor y co-
cina logran alcanzar la temperatura recomendada.

Los espacios de la buhardilla y patio se logran con-
trolar, y bajar su temperatura, sin sacrificar su ilumi-
nación, se observa como en la buhardilla, la tempera-
tura empieza a reducirse después del mediodía. Lo 
que indica que la temperatura se disipa, gracias a la 
ventilación que se logra con las mansardas.

De igual manera, en el patio, la colocación del pasillo, 
permite el ingreso de ventilación, de esta manera re-
duciendo su temperatura.

Se observa como la temperatura en la mañana au-
mentó en todos los espacios, lo que indica que en-
ergía térmica ingresa a la vivienda, determinando que  
estará en confort durante más horas del día. Para el 
horario de medio día y tarde, la temperatura se ele-
va en todos los espacios, de esta manera alcanzan el 
rango recomendado.
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Figura 270. Temperatura rango recomendado - estado actual

Figura 271. Temperatura por espacio - estado actual

Figura 272. Temperatura rango recomendado - remodelación

Figura 273. Temperatura por espacio - remodelación
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4.5. CONCLUSIONES

Actualmente el término de vivienda social se encuen-
tra asociado a una calidad de vida que no cumple 
con los estándares básicos de confort para sus habi-
tantes, destinada para la clase social baja. Este tipo 
de proyectos no considera el factor humano, asumi-
endo que todas las familias son estáticas, lo que re-
percute en una construcción serializada e invariable, 
inhibiendo la apropiación del usuario hacia su vivien-
da, negando su identidad como individuo.

Con la obtención de datos cualitativos y cuantitativos, 
a través de encuestas de percepción y mediciones en 
campo, respectivamente; se logra una recopilación de 
variables necesarias para el análisis comparativo en-
tre las emociones percibidas por sus habitantes y los 
factores ambientales de su vivienda. 

Los espacios en planta baja, son utilizados para una 
variedad de actividades, diferentes a las asignadas al 
momento de diseñar. Las cuales requieren factores 
ambientales específicos para un correcto desarrollo.

La sala se identificó como un espacio para llevar a 
cabo las siguientes actividades: lectura, teletrabajo, 
tareas, entretenimiento, descanso, socialización y al-
imentación. 

El comedor es usado para realizar diversas activi-
dades como: lectura, teletrabajo, tareas, entreten-
imiento, manualidades, socialización y alimentación.

La cocina además de su función principal para prepa-
ración y cocción de alimentos, es utilizada como es-
pacio de: socialización, lectura, entretenimiento y 
comedor.

Una vez establecidas las diversas actividades a re-
alizarse en estos espacios, se determinó que sus 
requerimientos de iluminación y temperatura varían 
con lo medido en campo. Debido a esto se aplicó es-
trategias pasivas que permitan mejorar los niveles de 
iluminación, sin repercutir en su temperatura. 
 
Con la implementación de lamas de madera, coloca-
das con una separación progresiva, además de poli-
carbonato en la mitad del área de cubierta del patio, 
aledaña al comedor, se logra un ingreso controlado de 
luz solar y una renovación constante del aire, evitando 
así sobrecalentamientos, deslumbramientos y el paso 
desmesurado de energía térmica hacia la vivienda. 

Mientras que, en el área de cubierta del patio, aledaña 
a la cocina, se decidió no implementar el uso de ob-
strucciones físicas como lamas de madera ni cubier-
tas, con el objetivo de priorizar el libre ingreso de luz 
solar y ventilación por medio del ventanal en el área 
de cocina, de esta manera se logra alcanzar los nive-
les de iluminación recomendados.
 
Como última estrategia aplicada para planta baja, se 
optó por la implementación de un pasillo en la facha-
da longitudinal, estableciendo una medida mínima 
de 1m para una correcta iluminación entre viviendas. 
Generando su separación, lo cual permite la apertura 
de ventanales para el ingreso de iluminación natural 
difusa hacia los espacios centrales de la vivienda tanto 
en planta baja como planta alta.

Se identificó cómo la aplicación de lucernarios en la 
circulación vertical, permitía un ingreso excesivo de 
luz solar, permitiendo alcanzar los niveles adecuados 
de iluminación solar únicamente dentro del horario 
de medio día, causando deslumbramientos. Esto a su 
vez, eleva la temperatura del espacio sobre el rango 
recomendado, debido a la retención de temperatura 
por falta de ventilación.

En planta alta, los espacios para dormitorios son des-
ignados para diferentes usos, según las necesidades 
de sus habitantes, estos espacios varían entre estu-
dios, bodegas, talleres, lavandería, entre otros. Al ser 
espacios designados para actividades secundarias y 
no recurrentes a diario, los habitantes no consideran 
su nivel de confort de gran importancia; sin embar-
go, es conveniente considerar la calidad del espacio 
y diseñarlo con un nivel de iluminación y tempera-
tura, que se encuentren dentro del rango de confort 
recomendado.

Finalmente, la planta de buhardilla, al ser un espacio 
culminado independientemente por sus habitantes, 
carece de estrategias constructivas que regulen tan-
to su iluminación como su temperatura, ocasionando 
varios problemas ambientales como constructivos.

Los lucernarios al permitir el ingreso directo de luz 
solar al medio día y la calidad constructiva de la cubi-
erta, al no tener ningún tipo de aislamiento, causa un 
desmesurado ingreso de energía térmica la cual no 
puede ser disipando ante la ausencia de ventilación. 

Se aplicó una adaptación al lucernario, mediante la 
colocación de una rejilla metálica, obstaculizando la 
entrada de luz natural excesiva, tanto hacia la circu-
lación vertical como al espacio de buhardilla. Evitando 
deslumbramientos y el ingreso desmesurado de en-
ergía térmica.

Además, se agregó mansardas en ambas fachadas 
de la cubierta, los cuales permiten una iluminación 
uniforme durante todo el transcurso del día. Permi-
tiendo a su vez, una ventilación cruzada, regulando así 
la temperatura del espacio interno y evitando la re-
tención de temperatura. De esta manera se logró que 
la buhardilla sea un espacio flexible, apta para la di-
versidad de actividades definidas por sus habitantes.

Mediante el análisis de las urbanizaciones Vista al Río 
y Los Capulíes, se identificó las falencias constructi-
vas presentes dentro de proyectos de vivienda social y 
como estas repercuten al ambiente interno de la vivi-
enda, afectando a la psiquis de sus habitantes. 

Se observa que al considerar los lineamientos plant-
eados en el rediseño de las viviendas y mediante la 
corroboración de datos a través de la simulación, se 
logra una correcta actuación para futuros proyectos 
de vivienda social. Que promuevan la transformación 
hacia espacios más confortables, que tomen la esen-
cia del ser humano y su individualidad como eje cen-
tral de  diseño y se adapten a las diversas necesidades 
de sus habitantes, permitiendo la apropiación del es-
pacio. Priorizando en proyectos de vivienda social, un 
equilibrio entre el factor económico y una calidad de 
vida digna.

El presente trabajo de titulación demuestra como 
mediante la consideración del estado anímico de sus 
habitantes, se puede identificar fácilmente las falen-
cias dentro de la vivienda y como estas emociones 
percibidas, nos direccionan hacia una variabilidad de 
posibles soluciones. 
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pregunta 13 de Urbanización Vista al Río
Fig. 063. Jiménez & Sánchez (2022) Resultados de 
pregunta 13 de Urbanización Vista al Río
Fig. 064. Jiménez & Sánchez (2022) Resultados de 

pregunta 14 de Urbanización Vista al Río
Fig. 065. Jiménez & Sánchez (2022) Resultados de 
pregunta 15 de Urbanización Vista al Río
Fig. 066. Jiménez & Sánchez (2022) Resultados de 
pregunta 15 de Urbanización Vista al Río
Fig. 067. Jiménez & Sánchez (2022) Emplazamiento 
de urbanización Los Capulíes
Fig. 068. Padrón S. & Tello M. (2016) Vista Aérea de 
acceso principal. [Fotografía]. Recuperado de Trabajo 
de titulación Análisis de los proyectos arquitectónicos 
realizados por la empresa EMUVI-EP y sus repercu-
siones en la calidad de vida de los usuarios.
Fig. 069. Jiménez & Sánchez (2022) Fachadas frontal-
es, vivienda adosada y es quinera [Fotografía] 
Fig. 070. Jiménez & Sánchez (2022) Vista en perspec-
tiva de fachadas frontales de viviendas [Fotografía]
Fig. 071. Jiménez & Sánchez (2022) Ubicación y dis-
tancia al centro histórico de la urbanización 
Fig. 072. Jiménez & Sánchez (2022) Etapas de Con-
strucción
Fig. 073. Jiménez & Sánchez (2022) Tipologías de vivi-
endas a analizarse
Fig. 074. Jiménez & Sánchez (2022) Planos arqui-
tectónicos de Vivienda con tipología 1
Fig. 075. Jiménez & Sánchez (2022) Planos arqui-
tectónicos de Vivienda con tipología 2
Fig. 076. Jiménez & Sánchez (2022) Planos arqui-
tectónicos de Vivienda con tipología 3
Fig. 077. Jiménez & Sánchez (2022) Planos arqui-
tectónicos de Vivienda con tipología 4
Fig. 078. Jiménez & Sánchez (2022) Cantidad de habi-
tantes por vivienda
Fig. 079. Jiménez & Sánchez (2022) Tenencia de la 
vivienda
Fig. 080. Jiménez & Sánchez (2022) Desarrollo verti-
cal de la vivienda
Fig. 081. Jiménez & Sánchez (2022) Resultados de 
pregunta 4 de urbanización Los Capulíes
Fig. 082. Jiménez & Sánchez (2022) Resultados de 
pregunta 4 de urbanización Los Capulíes
Fig. 083. Jiménez & Sánchez (2022) Resultados de 
pregunta 5 de urbanización Los Capulíes
Fig. 084. Jiménez & Sánchez (2022) Resultados de 
pregunta 5 de urbanización Los Capulíes
Fig. 085. Jiménez & Sánchez (2022) Resultados de 
pregunta 6 de urbanización Los Capulíes
Fig. 086. Jiménez & Sánchez (2022) Resultados de 
pregunta 7 de urbanización Los Capulíes
Fig. 087. Jiménez & Sánchez (2022) Resultados de 
pregunta 7 de urbanización Los Capulíes
Fig. 088. Jiménez & Sánchez (2022) Resultados de 
pregunta 8 de urbanización Los Capulíes
Fig. 089. Jiménez & Sánchez (2022) Resultados de 
pregunta 9 de urbanización Los Capulíes
Fig. 090. Jiménez & Sánchez (2022) Resultados de 
pregunta 10 de urbanización Los Capulíes
Fig. 091. Jiménez & Sánchez (2022) Resultados de 
pregunta 11 de urbanización Los Capulíes
Fig. 092. Jiménez & Sánchez (2022) Resultados de 
pregunta 12 de urbanización Los Capulíes
Fig. 093. Jiménez & Sánchez (2022) Resultados de 
pregunta 13 de urbanización Los Capulíes
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Fig. 213. Jiménez & Sánchez (2022) Mapas de luxes 
obtenido a través de Design Builder
Fig. 214. Jiménez & Sánchez (2022) Temperatura por 
espacio durante un día a través de Design Builder
Fig. 215. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de tem-
peratura en campo
Fig. 216. Jiménez & Sánchez (2022) Ingreso de ilumi-
nación obtenida a través de Design Builder 
Fig. 217. Jiménez & Sánchez (2022) Percepción de ha-
bitantes según encuestas
Fig. 218. Jiménez & Sánchez (2022) Deficiencias de 
las viviendas en estado actual
Fig. 219. Jiménez & Sánchez (2022) Deficiencias de 
las viviendas en estado actual
Fig. 220. Jiménez & Sánchez (2022) Lineamientos 
propuestos para viviendas
Fig. 221. Jiménez & Sánchez (2022) Lineamientos 
propuestos para viviendas
Fig. 222. Jiménez & Sánchez (2022) Lineamientos 
propuestos para viviendas
Fig. 223. Jiménez & Sánchez (2022) Lineamientos 
propuestos para viviendas
Fig. 224. Jiménez & Sánchez (2022) Ubicación de vivi-
enda seleccionada para remodelación
Fig. 225. Jiménez & Sánchez (2022) Elevaciones de 
vivienda seleccionada
Fig. 226. Jiménez & Sánchez (2022) Plantas arqui-
tect[onicas de vivienda seleccionada
Fig. 227. Jiménez & Sánchez (2022) Secciones longi-
tudinales de vivienda seleccionada
Fig. 228. Jiménez & Sánchez (2022) Calificación de 
percepción de habitantes según encuestas
Fig. 229. Jiménez & Sánchez (2022) Ubicación de vivi-
enda seleccionada para remodelación
Fig. 230. Jiménez & Sánchez (2022) Elevaciones de 
vivienda seleccionada
Fig. 231. Jiménez & Sánchez (2022) Plantas arqui-
tect[onicas de vivienda seleccionada
Fig. 232. Jiménez & Sánchez (2022) Secciones longi-
tudinales de vivienda seleccionada
Fig. 233. Jiménez & Sánchez (2022) Calificación de 
percepción de habitantes según encuestas
Fig. 234. Jiménez & Sánchez (2022) Perspectiva pos-
terior de remodelación de vivienda seleccionada
Fig. 235. Jiménez & Sánchez (2022) Plantas arqui-
tectónicas remodeladas de vivienda seleccionada
Fig. 236. Jiménez & Sánchez (2022) Plantas arqui-
tectónicas remodeladas de vivienda seleccionada 
Fig. 237. Jiménez & Sánchez (2022) Elevaciones re-
modeladas de vivienda seleccionada
Fig. 238. Jiménez & Sánchez (2022) Elevación lateral 
remodelada de vivienda seleccionada
Fig. 239. Jiménez & Sánchez (2022) Sección en per-
spectiva de patio posterior
Fig. 240. Jiménez & Sánchez (2022) Perspectiva fron-
tal de vivienda seleccionada
Fig. 241. Jiménez & Sánchez (2022) Perspectiva pos-
terior de vivienda seleccionada
Fig. 242. Jiménez & Sánchez (2022) Sección longitu-
dinal A - A”
Fig. 243. Jiménez & Sánchez (2022) Sección longitu-

dinal B - B”
Fig. 244. Jiménez & Sánchez (2022) Perspectiva pos-
terior de remodelación de vivienda seleccionada
Fig. 245. Jiménez & Sánchez (2022) Plantas arqui-
tectónicas remodeladas de vivienda seleccionada
Fig. 246. Jiménez & Sánchez (2022) Plantas arqui-
tectónicas remodeladas de vivienda seleccionada 
Fig. 247. Jiménez & Sánchez (2022) Elevaciones re-
modeladas de vivienda seleccionada
Fig. 248. Jiménez & Sánchez (2022) Elevación lateral 
remodelada de vivienda seleccionada
Fig. 249. Jiménez & Sánchez (2022) Sección en per-
spectiva de cubierta
Fig. 250. Jiménez & Sánchez (2022) Perspectiva fron-
tal de vivienda seleccionada
Fig. 251. Jiménez & Sánchez (2022) Perspectiva pos-
terior de vivienda seleccionada
Fig. 252. Jiménez & Sánchez (2022) Sección longitu-
dinal A - A”
Fig. 253. Jiménez & Sánchez (2022) Sección longitu-
dinal B - B”
Fig. 254. Jiménez & Sánchez (2022) Mapas de luxes 
Design Builder - estado actual
Fig. 255. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de luxes 
- estado actual
Fig. 256. Jiménez & Sánchez (2022) Ingreso de ilumi-
nación  - estado actual
Fig. 257. Jiménez & Sánchez (2022) Mapas de luxes 
Design Builder - remodelación
Fig. 258. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de luxes 
- remodelación
Fig. 259. Jiménez & Sánchez (2022) Ingreso de ilumi-
nación  - remodelación
Fig. 260. Jiménez & Sánchez (2022) Temperatura ran-
go recomendado - estado actual
Fig. 261. Jiménez & Sánchez (2022) Temperatura por 
espacio - estado actual
Fig. 262. Jiménez & Sánchez (2022) Temperatura ran-
go recomendado - remodelación
Fig. 263. Jiménez & Sánchez (2022) Temperatura por 
espacio - remodelación
Fig. 264. Jiménez & Sánchez (2022) Mapas de luxes 
Design Builder - estado actual
Fig. 265. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de luxes 
- estado actual
Fig. 266. Jiménez & Sánchez (2022) Ingreso de ilumi-
nación  - estado actual
Fig. 267. Jiménez & Sánchez (2022) Mapas de luxes 
Design Builder - remodelación
Fig. 268. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de luxes 
- remodelación
Fig. 269. Jiménez & Sánchez (2022) Ingreso de ilumi-
nación  - remodelación
Fig. 270. Jiménez & Sánchez (2022) Temperatura ran-
go recomendado - estado actual
Fig. 271. Jiménez & Sánchez (2022) Temperatura por 
espacio - estado actual
Fig. 272. Jiménez & Sánchez (2022) Temperatura ran-
go recomendado - remodelación
Fig. 273. Jiménez & Sánchez (2022) Temperatura por 
espacio - remodelación

Fig. 152. Jiménez & Sánchez (2022) Plantas arqui-
tectónicas vivienda adosada sur
Fig. 153. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de luxes 
vivienda adosada sur
Fig. 154. Jiménez & Sánchez (2022) Mapas de luxes 
obtenido a través de Design Builder
Fig. 155. Jiménez & Sánchez (2022) Temperatura por 
espacio durante un día a través de Design Builder
Fig. 156. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de tem-
peratura en campo
Fig. 157. Jiménez & Sánchez (2022) Ingreso de ilumi-
nación obtenida a traves de Design Builder
Fig. 158. Jiménez & Sánchez (2022) Percepción de ha-
bitantes según encuestas
Fig. 159. Jiménez & Sánchez (2022) Ubicación de Vivi-
enda seleccionada de Urbanización Vista al Río
Fig. 160. Jiménez & Sánchez (2022) Plantas arqui-
tectónicas vivienda adosada oeste
Fig. 161. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de luxes 
vivienda adosada oeste
Fig. 162. Jiménez & Sánchez (2022) Mapas de luxes 
obtenido a través de Design Builder
Fig. 163. Jiménez & Sánchez (2022) Temperatura por 
espacio durante un día a través de Design Builder
Fig. 164. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de tem-
peratura en campo
Fig. 165. Jiménez & Sánchez (2022) Ingreso de ilumi-
nación obtenida a traves de Design Builder
Fig. 166. Jiménez & Sánchez (2022) Percepción de ha-
bitantes según encuestas
Fig. 167. Jiménez & Sánchez (2022) Proyección de 
Sombras de Urbanización Los Capulíes 7 a.m
Fig. 168. Jiménez & Sánchez (2022) Proyección de 
Sombras de Urbanización Los Capulíes 12 p.m
Fig. 169. Jiménez & Sánchez (2022) Proyección de 
Sombras de Urbanización Los Capulíes 5 p.m
Fig. 170. Jiménez & Sánchez (2022) Ubicación de vivi-
enda seleccionada de Urbanización Los Capulíes
Fig. 171. Jiménez & Sánchez (2022) Plantas arqui-
tectónicas vivienda esquinera noreste
Fig. 172. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de luxes 
vivienda esquinera noreste
Fig. 173. Jiménez & Sánchez (2022) Mapas de luxes 
obtenido a través de Design Builder
Fig. 174. Jiménez & Sánchez (2022) Temperatura por 
espacio durante un día a través de Design Builder
Fig. 175. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de tem-
peratura en campo
Fig. 176. Jiménez & Sánchez (2022) Ingreso de ilumi-
nación obtenida a través de Design Builder 
Fig. 177. Jiménez & Sánchez (2022) Percepción de ha-
bitantes según encuestas
Fig. 178. Jiménez & Sánchez (2022) Ubicación de vivi-
enda seleccionada de Urbanización Los Capulíes
Fig. 179. Jiménez & Sánchez (2022) Plantas arqui-
tectónicas vivienda esquinera sureste
Fig. 180. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de luxes 
vivienda esquinera sureste
Fig. 181. Jiménez & Sánchez (2022) Mapas de luxes 
obtenido a través de Design Builder
Fig. 182. Jiménez & Sánchez (2022) Temperatura por 

espacio durante un día a través de Design Builder
Fig. 183. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de tem-
peratura en campo
Fig. 184. Jiménez & Sánchez (2022) Ingreso de ilumi-
nación obtenida a través de Design Builder 
Fig. 185. Jiménez & Sánchez (2022) Percepción de ha-
bitantes según encuestas
Fig. 186. Jiménez & Sánchez (2022) Ubicación de vivi-
enda seleccionada de Urbanización Los Capulíes
Fig. 187. Jiménez & Sánchez (2022) Plantas arqui-
tectónicas vivienda esquinera suroeste
Fig. 188. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de luxes 
vivienda esquinera suroeste
Fig. 189. Jiménez & Sánchez (2022) Mapas de luxes 
obtenido a través de Design Builder
Fig. 190. Jiménez & Sánchez (2022) Temperatura por 
espacio durante un día a través de Design Builder
Fig. 191. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de tem-
peratura en campo
Fig. 192. Jiménez & Sánchez (2022) Ingreso de ilumi-
nación obtenida a través de Design Builder 
Fig. 193. Jiménez & Sánchez (2022) Percepción de ha-
bitantes según encuestas
Fig. 194. Jiménez & Sánchez (2022) Ubicación de vivi-
enda seleccionada de Urbanización Los Capulíes
Fig. 195. Jiménez & Sánchez (2022) Plantas arqui-
tectónicas vivienda esquinera noroeste
Fig. 196. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de luxes 
vivienda esquinera noroeste
Fig. 197. Jiménez & Sánchez (2022) Mapas de luxes 
obtenido a través de Design Builder
Fig. 198. Jiménez & Sánchez (2022) Temperatura por 
espacio durante un día a través de Design Builder
Fig. 199. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de tem-
peratura en campo
Fig. 200. Jiménez & Sánchez (2022) Ingreso de ilumi-
nación obtenida a través de Design Builder 
Fig. 201. Jiménez & Sánchez (2022) Percepción de ha-
bitantes según encuestas
Fig. 202. Jiménez & Sánchez (2022) Ubicación de vivi-
enda seleccionada de Urbanización Los Capulíes
Fig. 203. Jiménez & Sánchez (2022) Plantas arqui-
tectónicas vivienda adosada este
Fig. 204. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de luxes 
vivienda adosada este
Fig. 205. Jiménez & Sánchez (2022) Mapas de luxes 
obtenido a través de Design Builder
Fig. 206. Jiménez & Sánchez (2022) Temperatura por 
espacio durante un día a través de Design Builder
Fig. 207. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de tem-
peratura en campo
Fig. 208. Jiménez & Sánchez (2022) Ingreso de ilumi-
nación obtenida a través de Design Builder 
Fig. 209. Jiménez & Sánchez (2022) Percepción de ha-
bitantes según encuestas
Fig. 210. Jiménez & Sánchez (2022) Ubicación de vivi-
enda seleccionada de Urbanización Los Capulíes
Fig. 211. Jiménez & Sánchez (2022) Plantas arqui-
tectónicas vivienda adosada oeste
Fig. 212. Jiménez & Sánchez (2022) Medición de luxes 
vivienda adosada oeste
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ANEXOS
ENCUESTA DE PERCEPCIÓN

15. ¿Qué tipo de cambio realizó dentro de su vivienda? Explique la razón.       15. ¿Qué tipo de cambio realizó dentro de su vivienda? Explique la razón.       

Agregó un piso
Agregó una buhardilla
Construcción de cubiertas adicionales
Modificación de fachada
Construcción en patio posterior
Incremento de cerramiento 
Adición o demolición de paredes internas
Cambio de materiales
Cambio de puertas y ventanas
Colocación de piso duro en áreas verdes

13. ¿Existe algún espacio en su vivienda el cual use para tomar el sol y dentro de que horario?  13. ¿Existe algún espacio en su vivienda el cual use para tomar el sol y dentro de que horario?  

•    Sala
•    Comedor
•    Cocina
•    Dormitorio de padres
•    Dormitorio de hijos
•    Estudio
•    Patio externo - área verde
•    Otros: ________________
•    Ningunos

14. ¿Cómo este espacio influye en su calidad de vida?14. ¿Cómo este espacio influye en su calidad de vida?_________________________________________

______________________________________________________________________________________________

9. ¿Qué espacio de su vivienda considera 9. ¿Qué espacio de su vivienda considera 
más comodo para realizar actividades como: más comodo para realizar actividades como: 
lectura y teletrabajo? lectura y teletrabajo? 

•    Sala
•    Comedor
•    Cocina
•    Dormitorio de padres
•    Dormitorio de hijos
•    Estudio
•    Patio externo - área verde
•    Otros: ________________
•    Ninguno

11. ¿Existe algún espacio de su vivienda en el 11. ¿Existe algún espacio de su vivienda en el 
cual la luz solar directa resulte molesta? cual la luz solar directa resulte molesta? 

•    Sala
•    Comedor
•    Cocina
•    Dormitorio de padres
•    Dormitorio de hijos
•    Estudio
•    Patio externo - área verde
•    Otros: ________________
•    Ninguno

10. ¿Qué espacio de su vivienda es comun10. ¿Qué espacio de su vivienda es comun--
mente usado por los niños para realizar mente usado por los niños para realizar 
deberes? deberes? 

•    Sala
•    Comedor
•    Cocina
•    Dormitorio de padres
•    Dormitorio de hijos
•    Estudio
•    Patio externo - área verde
•    Otros: ________________
•    Ninguno

12. ¿Qué emociones provocan en usted al 12. ¿Qué emociones provocan en usted al 
ingresar en los siguientes espacios? Según la ingresar en los siguientes espacios? Según la 
tabla de emociones coloque el número.tabla de emociones coloque el número.

•    Sala
•    Comedor
•    Cocina
•    Dormitorio de padres
•    Dormitorio de hijos
•    Estudio
•    Patio externo - área verde
•    Otros: ________________

•    5:00 - 7:00 am 
•    7:00 - 9:00 am
•    9:00 - 11:00 am 
•    11:00 - 13:00 pm
•    13:00 - 15:00 pm 
•    15:00 - 17:00 pm

_____
_____
_____
_____
_____
_____
_____
_____

 1. FELICIDAD  2. ALEGRIA  3. LIGEREZA 4. SEGURIDAD
 5. COMODIDAD    6. INCOMODIDAD    7. SERIEDAD  
 8. INSEGURIDAD      9. PEREZA      10. ABURRIMIENTO

¿Por qué?

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________
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