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RESUMEN

ANTECEDENTES

El desarrollo psicomotriz, es un proceso continuo, en donde el nifio alcanza gradualmente los
hitos o destrezas acorde a su edad y en relacion a su interaccion con el medio que lo rodea, por
lo que es importante detectar a tiempo cualquier posible alteracién o factor de riesgo que altere
su crecimiento armoénico y de esa manera intervenir oportunamente. Por tal motivo, en el
presente estudio se utilizd el Test de desarrollo TEPSI para evaluar a los nifios y nifias de 2 a
5 afios de la parrogquia Bafos, con el fin de detectar cualquier falencia en el desarrollo

psicomotor.

OBJETIVO GENERAL

Evaluar el desarrollo psicomotriz en nifios y nifias de 2 a 5 afios de la parroquia Bafos.

METODOLOGIA
Estudio descriptivo, cuantitativo; se realizé la evaluacion del desarrollo psicomotriz a nifios y
nifias de 2 a 5 aflos de edad, de la parroguia Bafios, a través del Test TEPSI; y se ejecutd el

andlisis de datos mediante el programa estadistico IBM SPSS version 23.

RESULTADOS

En el presente estudio se obtuvieron los siguientes resultados: el 100% del sexo femenino
presenta desarrollo normal, el 84,6% del sexo masculino tiene un desarrollo normal y el 15,4%
presenta riesgo en el desarrollo. Segun la edad, de 24 a 36 meses el 82,3% presenta desarrollo
normal y el 17,7% tiene riesgo, de 37 a 48 meses el 92,3% tiene un desarrollo normal y el
7,7% presenta un riesgo en el desarrollo. EI 100% de 49 a 60 meses presenta un desarrollo

normal.

PALABRAS CLAVE
Desarrollo psicomotriz. Test TEPSI. Retraso en el desarrollo.
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ABSTRACT

BACKGROUND
Psychomotor development is a continuous process where the child gradually reaches the
milestones or skills according to their age and in relation to their interaction with the
surrounding environment. It is important to detect in time any possible alteration or risk factor
that affects harmonic growth, and intervene in promptly. For this reason, we used the TEPSI

Development Test to evaluate children from 2 to 5 years’ old from the Bafios Parish to detect

any flaw in the psychomotor development.

GENERAL OBJECTIVE
To evaluate the psychomotor development in children from 2 to 5 years of age, who are from

the Barios Parish.

METHODOLOGY

It is a descriptive, quantitative study. The evaluation of psychomotor development was carried
out in children from 2 to 5 years of age, who are from the Bafios Parish, through the TEPSI
Test. The data analysis was performed using the statistical program IBM SPSS version 22.

RESULTS

In the following study, the results that were obtained are: 100% of the female population shows
a normal development, 84.6% of the male population has normal development and 15.4%
presents a developmental risk. In ages, from 24 to 36 months, 82.3% present normal
development and 17.7% have a risk, from 37 to 48 months 92.3% have a normal development
and 7.7% present a risk in development. The 100% of the population from 49 to 60 months

has normal development.

KEYWORDS
Psychomotric development. Test TEPSI. Developmental delay.
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CAPITULO I

1.1. INTRODUCCION

El desarrollo psicomotriz es un proceso evolutivo, integral y multidimensional, en el que se da
la adquisicion de habilidades de manera continua y progresiva desde el nacimiento, esta
compuesto por dos elementos: el motor, ligado al sistema formado por musculos y huesos
encargados de efectuar movimientos cada vez mas complejos y precisos, coordinado por el
sistema nervioso; y el desarrollo psiquico asociado a la actividad cerebral del cual dependen
funciones tanto: del lenguaje, social y afectivo. La maduracion de las estructuras nerviosas, se
dan a través de la interaccion con el mundo, partiendo de lo més simple hacia lo mas complejo.
Este proceso no es rigido ya que presenta variaciones y depende del ritmo de aprendizaje de

cada persona y su interaccion constante con el medio ambiente que los rodea (1).

El proposito del presente estudio, fue evaluar el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de
2 a 5 afos de la parroquia Barfios; para conocer su nivel de desarrollo psicomotor. La
evaluacion se realizd mediante el Test TEPSI, el cual evalta el desarrollo psicomotor
centrandose en las areas de: coordinacion, lenguaje y motricidad; cuenta con una variedad de
destrezas que deben ser cumplidas por los nifios de acuerdo a la edad en la que se encuentran.
Al obtener los resultados se puede clasificar al desarrollo como: normal, en riesgo o retraso.
Este test se aplica de manera individual y se obtiene la puntuacion mediante la observacion
directa de la realizacion y cumplimiento de las diversas destrezas planteadas.

En la presente investigacion se exponen los conceptos de desarrollo psicomotor, sus
caracteristicas, hitos para cada edad, signos de alarma, variaciones y alteraciones, asi como
también la influencia que tiene el género, instruccion de los padres, nivel socioeconémico y el
tipo de familia en el desarrollo psicomotriz, los resultados expuestos en tablas y gréficos, la
discusion en la cual los resultados obtenidos fueron contrastados con diferentes estudios tanto
de nivel internacional como nacional; conclusiones del estudio y recomendaciones dirigidas a

la poblacidn infantil de la parroquia Bafios..

1.2.PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Sabemos que un desarrollo psicomotor arménico va de la mano con el desarrollo de

habilidades primordiales del aprendizaje, y que su monitoreo es importante ya que al detectar
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cualquier desarmonia del desarrollo de manera temprana se puede realizar una identificacién
oportuna de sus causas, y a la vez comenzar con el tratamiento pertinente mejorando su

prondstico e incluso en algunos casos, revirtiendo esta situacion problematica (2).

Actualmente, el desarrollo psicomotor puede verse afectado por COVID-19, ya que muchos
ambientes cambiaron radicalmente, como es el cierre de escuelas y centros infantiles en todo
el mundo, afectando a méas de 1500 millones de nifios y adolescentes, nuestros habitos diarios
y el contacto social, modificando totalmente nuestra normalidad. Hoy por hoy para preservar
la salud, y més la de los nifios y nifias, siendo una poblacidn tan vulnerable, se debe mantener
distanciamiento social, evitar acciones de contacto directo con otras personas, salida a
exteriores, entre otras medidas, provocando que de una u otra manera estos cambios afecten el
desarrollo de los nifios. Segun el articulo “Aportes en psicomotricidad clinica:
Acompafiamiento psicomotriz dentro del contexto de pandemia” publicado en Convergencias.
Revista de Educacion; manifiesta que durante la pandemia por Covid-19 se ha presentado en
nifios problemas como: enuresis, incremento de ansiedad, miedos nocturnos, necesidad
incontrolada de ingerir alimentos, irritabilidad, berrinches, cambios en los estados de animo y
depresién. Estas manifestaciones pueden afectar al desarrollo psicomotriz ocasionando que
existan regresiones en el mismo; debido a que los nifios no reciben los estimulos de manera

apropiada o presentando cambios en su aprendizaje (3,4).

Es muy importante tomar en cuenta todas las medidas de seguimiento al desarrollo psicomotor
de los nifios y nifias pues un estudio realizado estudio realizado en el 2012, “Retrasos del
desarrollo psicomotriz en nifios y nifias urbanos de 0 a 5 afios”, en el cual se evaluaron a nifios
y nifias de los Centros de Desarrollo Infantil fiscales, privados, regulares, especiales urbanos
de Cuenca. El porcentaje de nifios y nifias con retraso del desarrollo psicomotor es del 11%,
el 6% sin discapacidad y el 5% con discapacidad. Los retrasos se clasifican como leves en el
47%, como moderados en el 35%, como graves en el 6%, y como severos en el 12%. (5).

En el estudio titulado “Nivel de psicomotricidad en nifios de tres, cuatro y cinco afos de la
Institucién Educativa privada Diego J. Thompson del Distrito, Provincia y Region Puno, afio
20167, en el cual se evalud a una poblacion conformada por 40 nifios y nifias a través del test
TEPSI; se obtuvo que el 93,5% de la poblacion presenta un desarrollo normal y el 7,5%

presenta riesgo en el mismo (6).
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En Lima, se realizo el estudio denominado “Desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N° 390 Independencia — 2019” en el cual se evalud a una poblacion total
de 30 nifios y nifias, se obtuvo que el 30% de la poblacion presenta un desarrollo normal, el
33% tiene un riesgo en el mismo y el 37% presenta un retraso en el desarrollo psicomotor;
estos datos fueron obtenidos a través de una evaluacion con el test TEPSI (7).

Debido al alto porcentaje de retraso en el desarrollo psicomotor que se puede observar en las
investigaciones realizadas en otras poblaciones, el presente estudio pretende responder la
siguiente pregunta ¢ Cual es el desarrollo psicomotriz de los nifios y nifias de 2 a 5 afios de la

parroquia Bafos, Cuenca en el afio 2020?
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1.3.JUSTIFICACION

“Si cambiamos el comienzo de la
historia, cambiamos la historia
entera”

Raffi Cavoukian.

En los primeros 5 afos de vida de los nifios y nifias se sientan las bases de todo su crecimiento
en el futuro, es fundamental la estimulacion temprana para que su cerebro se desarrolle
correctamente. En estos primeros afios, el cerebro forma nuevas conexiones a una velocidad
asombrosa, esto se conoce como plasticidad cerebral. Una intervencion adecuada que parte de
una evaluacion oportuna la cual permita identificar las areas que requieren ser intervenidas,
puede modificar los dafios 0 mejorar el pronéstico en un nifio o nifia con algun retraso o riesgo

de presentar uno en su desarrollo.

Estudios reflejan que mientras mas temprano se detecten estos problemas, la actuacion
inmediata sera de mayor ayuda para el desarrollo del pequefio. El articulo “Importancia de la
estimulaciéon de las aptitudes béasicas del aprendizaje desde la perspectiva del desarrollo
infantil” plantea que los nifios que no han recibido estimulacién temprana en su primera
infancia tienen rendimientos escolares menores a los de aquellos nifios que han recibido una

adecuada estimulacion ya sea dentro del hogar o fuera de él (8).

Papalia y Duskin afirman en el articulo “Estimulacion temprana para potenciar la inteligencia
psicomotriz: importancia y relacion” que: aquellas intervenciones tempranas son mas exitosas
cuando comienza de manera prematura y contindan a través de los afios prescolares y si se les
dedica més tiempo. El cerebro recibe estimulacion a través de los sentidos, movimientos y solo
se puede llegar a su méaximo potencial a través de otorgarle las oportunidades de aprendizaje
en los 6 primeros afios de vida que es en donde se desarrolla neurolégicamente la inteligencia

emocional y cognitiva (9, p.112).”

La infancia es un periodo critico para el desarrollo cognitivo y psicomotor. Debido a la
pandemia por Covid-19 y el confinamiento para evitar los contagios, la actividad fisica la cual

es crucial en la salud, el neurodesarrollo y la formacion de habitos de los nifios y las nifias, es
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una de las més afectadas, ya que muchos de los nifios no cuentan con un espacio en su hogar
para realizar deportes. Existen diversos estudios que demuestran la influencia de la actividad
fisica en la salud de los nifios; especialmente, la relacion positiva entre la practica de deportes
y el desarrollo de funciones cognitivas. Esta situacion, podria tener repercusiones a mediano
plazo en el desarrollo cognitivo y psicomotor de los nifios; especialmente, de los mas pequefios
(10).

El estudio se encuentra paralelado con las lineas de investigacion de la Facultad de Ciencias
Médicas para 2020-2025, en las Lineas Emergentes y Deseables especificamente item 10.
Neurodesarrollo, el mismo que presenta un impacto en la sociedad al evaluar el desarrollo
psicomotriz de una poblacion vulnerable como son los nifios, para conocer su nivel actual de
desarrollo y maduracién. La poblacion beneficiaria de esta investigacion son los nifios y nifias

de la parroquia Bafios de la ciudad de Cuenca.
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CAPITULO I
2. FUNDAMENTO TEORICO

2.1. Desarrollo psicomotor

La expresion desarrollo psicomotor (DSM) se refiere, al fendbmeno evolutivo de adquisicion
continua y progresiva de habilidades que dura toda la vida, iniciando en la concepcién y
culminando en la madurez, con un ritmo variable pero una secuencia similar en todos los nifios.
Las habilidades mencionadas comprenden la comunicacion, el comportamiento y la
motricidad (11). EI DSM consta de dos elementos estrechamente relacionados: el desarrollo
motor, coordinado por el Sistema Nervioso Central (SNC), siendo capaz de ejecutar procesos
méas complejos y precisos con el paso del tiempo; y el desarrollo psiquico-afectivo, donde se

desarrollan funciones como el lenguaje, relaciones y manifestaciones afectivas (12).

El desarrollo psicomotor resulta de la interaccion tanto de factores bioldgicos como de factores
del contexto psicosocial (familia, condiciones de vida, redes de apoyo, etc.). Durante su
maduracion, los nifios son sujetos que participan activamente en este proceso, explorando y
dominando paulatinamente el ambiente que los rodea. Las relaciones sociales del entorno son
béasicas para un desarrollo saludable (11). Es fundamental que los profesionales involucrados
en el desarrollo del nifio sepan valorar adecuadamente el desarrollo psicomotriz, puesto que
su alteracion es sefial de una disfuncion del sistema nervioso. La deteccion temprana facilita

su tratamiento precoz o al menos la prevencion de defectos (13).

2.2. Caracteristicas generales

» La progresion sigue la secuencia céfalo-caudal y de axial a distal.

> Existe una progresion que va evolucionando, las respuestas van desde lo mas global a
lo més preciso.

» Ladesaparicion de muchos reflejos primitivos se da para que el movimiento voluntario
se desarrolle.

> La edad de adquisicion de los hitos del desarrollo varia en cada nifio, aunque la

secuencia es semejante.

Maria José Chica Garzon Pégina | 19
Marina Alejandra Gutiérrez Cedillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

» El tono muscular progresa de un predominio flexor en el recién nacido, a un equilibrio
flexo-extensor (13).

2.3. Variaciones de la normalidad en el desarrollo psicomotor

Existen algunos pasos evolutivos o variantes de la normalidad, los cuales no tienen signo

patoldgico, y cuyo conocimiento nos restara alarma. Entre ellos destacan:
La pinza manual entre el dedo pulgar y medio.
El desplazamiento sentado o el gateo apoyando una rodilla y el pie contralateral.

La marcha sin pasar por la fase de gateo se da en el 18% de nifios.

YV V V VY

Rotacion persistente de la cabeza.

Y

El retraso de la marcha porque es un nifio que se “sienta en el aire” con suspension

axilar.

> La marcha de puntas las primeras semanas/meses después del inicio de marcha (13).

2.4, Alteraciones o problemas del desarrollo

El retraso psicomotor involucra que las destrezas del desarrollo de un nifio no estan
apareciendo de acuerdo a su edad o lo hacen de forma andémala, durante los primeros tres afios
de vida. Hay que considerar que no se trata de una enfermedad o trastorno en si, sino la
manifestacion clinica, debido a trastornos genéticos o factores ambientales que intervengan en

el desarrollo psicomotor del nifio (14).

Es preciso diferenciar el retraso psicomotor global, el cual no sélo afecta a las adquisiciones
motrices sino también al ritmo de aparicion de habilidades de la comunicacion, del juego y la
resolucion de problemas proporcionados para la edad del nifio o nifia. En otras ocasiones el
retraso es solo evidente en un area especifica, ya sea en la comunicacion, motricidad o en el

area social (14).

Po6 Arguelles expresa que lo patoldgico es alejarse de manera significativa de lo esperado
para la edad, en una o todas las areas del desarrollo e Illingworth sustenté que cuanto mas lejos

se encuentre un nifio del promedio, es menos normal. Narbona y Schlumberger contemplaron
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diferentes posibilidades diagnosticas, ya sea como una variante normal, en cuyo caso se
normalizard espontaneamente antes de iniciar el preescolar, también puede ser un verdadero
retraso debido a una privacion de estimulacion en su ambiente social y familiar, que podria
normalizarse con una intervencién oportuna y brindando un ambiente estimulante para el nifio;
0 por otra parte, puede deberse a una enfermedad extra neurolégica, mejorando a medida que

lo hace la enfermedad de base (11).

2.5. Factores de riesgo de problemas en el desarrollo infantil

Existen diversas etiologias asociadas a los problemas de desarrollo de los nifios. Siendo el
desarrollo del nifio, el resultado de la interaccidn entre caracteristicas bioldgicas y ambientales,
factores adversos a éstos pueden alterarlo y llegar a producir un dafio. Por ejemplo, la primera
condicion para que un nifio se desarrolle bien es desarrollar un vinculo afectivo positivo con
su madre o cuidador principal. La falta de afecto en los primeros afios de vida dejara marcas,
constituyendo uno de los riesgos mas significativos para un buen desarrollo. La mayoria
clasifica los riesgos en biol6gicos y ambientales. Los riesgos bioldgicos son eventos pre, peri
y postnatales, que resultan en la probabilidad de dafio en el desarrollo, estos pueden separarse
de aquellos ya establecidos, refiriéndose a problemas médicos especificos, especialmente los
de origen genético, como por ejemplo los errores innatos del metabolismo, malformaciones
congénitas, sindrome de Down entre otros sindromes genéticos. Los riesgos bioldgicos que
destacan son la prematurez, encefalitis, meningitis, hipoxia cerebral grave, kernicterus, etc.
Las experiencias desfavorables de la vida ligadas a la familia, al ambiente y a la comunidad,
son consideradas como riesgos ambientales, entre ellos destacan las malas condiciones de
salud, la falta de recursos sociales y educacionales, la desintegracion familiar y las précticas
inadecuadas de cuidado, entre otros (15).

2.6. Signos de peligro o alerta en el examen fisico

Existen dos signos de riesgo o alerta asociado a un mayor riesgo de presentar trastornos o
retraso del desarrollo: las alteraciones fenotipicas y las alteraciones del perimetro ceféalico,
ambas faciles de medir y observar. Se entiende por fenotipo a las caracteristicas fisicas

determinadas por la carga genética y su medio. Dentro de las caracteristicas fisicas
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encontramos anomalias mayores y menores, las mayores establecen un compromiso en la
funcion del érgano o salud del paciente como: cardiopatias congénitas y mielo meningocele;
las anomalias menores se definen como rasgos morfolégicos no frecuentes que pueden
representar un problema médico, con o sin consecuencias cosméticas graves para el paciente
como: hipertelorismo, implantacién baja de orejas, etc. La presencia de tres 0 méas alteraciones
menores tiene altas posibilidades de exponer alteraciones mayores o estar asociadas a alguna
alteracion genética que curse con trastorno del desarrollo. El perimetro cefalico es la medida
de la circunferencia del craneo que indica su indice de volumen. La medicion periddica nos

permite valorizar desvios y predecir alteraciones en el desarrollo del SNC (15).

2.7. Hitos del desarrollo psicomotor

Los hitos del desarrollo son comportamientos o destrezas fisicas observadas en lactantes y
nifios a medida que crecen y se desarrollan. Voltearse, gatear, caminar y hablar se consideran
hitos fundamentales. Estos hitos son diferentes para cada rango de edad y para cada nifio o
nifia. El seguimiento a los hitos del desarrollo, pueden ayudar a identificar a un nifio que
necesite una evaluacion mas detallada. Las investigaciones han mostrado que cuanto antes

comience la atencion del desarrollo, mejor sera el resultado (16,17).

2.8. Manifestaciones evolutivas del desarrollo psicomotriz

Periodo neonatal | Movimientos automaticos y espontaneos.

1 mes Intenta inmovilizar la cabeza, cierra la mano ante estimulos en la palma,

levanta el mentdn en posicién prona.

2 meses Levanta y endereza la cabeza cuando esta boca abajo, levanta los pies,
presiona la palma de la mano con un dedo, vocaliza dos sonidos, sigue con

los 0jos a una persona que se desplaza, responde la voz inmovilizandose.

3 meses Apoyo principalmente en codos y antebrazos en posicion ventral, control
cefalico, tumbado eleva los pies, loga juntar las manos, las abre y agarra
objetos que se presenten al frente, mira el cubo puesto sobre la mesa, rie a

carcajadas, conciencia de la novedad de una situacion.
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4 meses

Observa sus manos, coge objetos, permanece sentado con ayuda, sostiene
la cabeza firme cuando estd sentado, coge un cubo al contacto, mira la

pastilla puesta sobre la mesa, participa en juegos corporales.

5 meses

Sostiene objetos con las manos, juega con ellos, cabeza erguida, gira sobre
su vientre, sonrie al espejo, responde negativamente cuando su cuidador se

aleja, tiende la mano hacia el objeto que se le ofrece.

6 meses

Se mantiene sentado en una silla bastante tiempo, coge objetos y los cambia
de una mano a otra, tiene 2 cubos y mira el tercero, coge la pastilla, hace

balbuceos, reacciona al oir su nombre.

7 meses

Se sienta solo, cuando est& boca abajo, con la rodilla empuja el cuerpo, si
estd sentado mantiene el tronco recto y la cabeza firme, lleva sus pies a la
boca, busca la cuchara caida, juega a tirar sus objetos, utiliza emisiones

vocales.

8 meses

Se pone de pie agarrandose y sosteniéndose con ayuda, se arrastra, desplaza
objetos, atrae el anillo hacia él, hace sonar una campana, reacciona a ciertas

palabras familiares, coge la pastilla con participacion del pulgar.

9 meses

Permanece de pie sujetandose, cogiéndole por debajo de los brazos realiza
movimientos de marcha, gatea, comprende una prohibicion, emite silabas

redobladas, coge comida con los dedos.

10 meses

Gira su cuerpo hacia los lados, se pone de pie, permanece en esa posicion,
da pasos laterales, mejora la prension, busca una pastilla a través del frasco,

vuelve a hacer los gestos que lo hacen reir, dice una palabra de dos silabas.

11 meses

Camina sujetandose en una o dos manos, se tiene de pie sin ayuda.
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1 afo

Se sostiene de pie sin apoyo, comienza a caminar, de pie y apoyado se
agacha, juegos estereotipados, inicia masticacion, deja un cubo en la taza,
sacude la cabeza para decir no, habla en jerga expresivamente, garabatea

débilmente.

15 meses

Camina solo, trepa, sube escalones cogido de la mano, camina llevando un
objeto de la mano, garabatea cuando se le ordena, identifica un objeto,

sefiala con el dedo lo que le interesa.

18 meses

Desarrollo total de la prension, empieza a conocer su cuerpo, dice 5
palabras, identifica 3 objetos, bebe solo en vaso y come con cuchara, vuelve

las paginas de un libro.

2 afos

Juega, corre, sube y baja escaleras, lanza una pelota, construye torres de
cuatro cubos, nombra 6 imégenes, hace frases de 3 palabras, lava sus

manos, utiliza su nombre cuando habla de si mismo.

3 afos

Autonomia, salta con los pies juntos, come solo, desarrolla motricidad fina,
controla esfinteres, control de movimientos, maneja nociones espaciales,
copia un circulo, puzzle de 2 piezas, enumera sobre una imagen, patea una

pelota, corta con tijeras, dice su nombre completo.

4 anos

Hace una barrera con cinco cubos, copia un circulo, puzzle de 4 piezas,
expresa una accion de la imagen, corta curvas, baja las escaleras alternando
los pies, nombra 8 colores, dice oraciones complejas, se disculpa, pide

permiso.

5 afos

Hace una escalera con 10 cubos, copia un triangulo, cuenta cuatro cubos, se

desabotona y abotona la ropa, se ata los cordones del zapato.

(18,19,20).
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2.9. Parroquia Bafios

La parroquia Bafos segln la Ley de Division Territorial de la Gran Colombia, dictada por
Francisco de Paula Santander; fue legalmente oficializada y ratificada como parroquia rural
del Canton Cuenca el primero de septiembre de 1852.Se encuentra ubicada en la cordillera de
los Andes, tiene una superficie de 327,3 km?, representa el 10,6 por ciento de la superficie
total del canton Cuenca. Segun el censo del 2010 la parroquia contaba con una poblacion total
de 16.861 habitantes los cuales corresponden al 3.33% del total poblacional de Cuenca. Se
encuentra al sur occidente a 8 kilometros del centro de la ciudad. Esta rodeada de colinas y
hermosos paisajes, conocida por su gastronomia, sus aguas termales y la gentileza de su gente
(22).

2.10. Test TEPSI

Test de desarrollo psicomotor que realiza un tamizaje o screening a los nifios y nifias de los 2
a los 5 afios, evalla el desarrollo psiquico infantil en sus tres areas: coordinacion, lenguaje y
motricidad; mediante la observacion de la conducta del nifio o la nifia frente a situaciones
presentadas por el examinador. La informacion es necesaria para conocer su nivel de desarrollo

en relacion al universo de sujetos de su misma edad.

» Coordinacion: engloba las habilidades del nifio o la nifia para manipular objetos y
dibujar. Consta de 16 items, los cuales se deben evaluar en el orden en el que se
presentan.

> Lenguaje: comprende aspectos de comprension y de expresion del lenguaje. Consta
de 24 items.

» Motricidad: consiste en la habilidad del nifio o la nifia para manejar su propio cuerpo

en un acto breve o corto. Engloba 12 items.

Su aplicacion dura alrededor de 30 a 40 minutos, va a depender de cada nifio y de la experiencia

del evaluador. Su aplicacidn es individual, no es de uso colectivo (22).
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Obtencidn de puntajes
Se califica con 1 punto si el nifio o la nifia lo logra o 0 en caso de fracaso.

Edad cronoldgica: Caélculo de la diferencia de fecha de nacimiento y la aplicacion de la

evaluacion.
Puntaje bruto: La suma de puntos obtenidos tanto en los sub-test como en el test total.

Conversién de puntajes brutos a puntajes T: Determinacion del fruto alcanzado por el nifio:

v" Normal: mayor o igual a 40.
v Riesgo: 30y 39 puntos.
v Retraso: inferior a 29 puntos (23).

2.11. Influencia del género en el desarrollo

Los neurocientificos han demostrado durante muchos afios que los cerebros de nifios y nifias
son diferentes. Los cerebros de los nifios tienden a ser més lateralizados, es decir, los dos
hemisferios operan mas independientemente durante tareas mentales especificas como hablar
0 navegar el ambiente. Para las mismas tareas, las nifias suelen usar los dos hemisferios

cerebrales a la par (24).

Las mediciones eléctricas demuestran que las diferencias de los cerebros de nifios y nifias
ocurren desde el momento del nacimiento. A partir de los tres meses de edad, los cerebros de

los nifios y las nifias responden de manera diferente al sonido del habla humana (24).

La mayoria de los controles de desarrollo tanto sensorial como cognitivo, sefialan que las nifias
estan levemente mas adelantadas: la vision, el oido, la memoria, el olfato y el tacto son méas
agudos en las bebés femeninas que en los bebés masculinos. Las nifias también tienden a ser
algo mas sensibles en lo social, es decir, responden mas rapido a las voces o caras humanas o
lloran més fuertes en respuesta al llanto de otro bebé y por lo general se adelantan a los nifios

en la aparicion de las habilidades motoras finas y de lenguaje (24).

Con el tiempo, los nifios se igualan en muchos de estos campos. Para los tres afos, suelen
superar a las nifias en un campo cognitivo: la integracion espacial visual, navegacion del
espacio, armado de rompecabezas y actividades de coordinacion de mano y ojo. Los nifios de
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todas las edades llegan a tener un mejor desempefio que las nifias en tareas como rotacién
mental mientras que las nifias tienden a tener un mejor desempefio en ciertas tareas verbales y

en identificar expresiones emocionales en la cara de otra persona (24).
2.12. Nivel de instruccidén de los padres y su relacion con el desarrollo de sus hijos

Cada ser humano al nacer tiene un potencial de desarrollo determinado congénitamente, su
expresion final serd el resultado de la interaccion de la genética con estimulos recibidos desde
el entorno familiar, social, y comunitario. Es por esto que la intervencion temprana tiene un

impacto alto en el pronostico del déficit del desarrollo en los nifios (25).

El nivel de instruccion de los padres juega un papel muy importante en el desarrollo de sus
hijos, un mayor nivel de escolaridad esta relacionado con un mejor desarrollo psicomotriz,

mientras que una menor escolaridad de la madre representa un riesgo para el mismo (26).

2.13. El nivel socioecondémico y su influencia en el desarrollo infantil

El desarrollo infantil esta influenciado estrechamente por condiciones socioecondémicas. Un
mayor nivel socioeconémico se relaciona con un mejor desarrollo psicomotriz. Nifios en
familias con desventaja a nivel socioecondmico presentan alteraciones del sistema nervioso

auténomo y neuroldgico, los cuales influyen directamente en el aprendizaje (26).

Segun un estudio multicéntrico conducido por la OMS, tanto el crecimiento como el desarrollo
siguen patrones similares en nifios que cumplen con las condiciones ambientales dptimas,

independientemente de factores étnicos y genéticos (25).

Existe una relacion entre el nivel socioecondémico familiar y los materiales de estimulacion
que se brindan por parte del adulto para el aprendizaje, su entorno fisico, el modelado y
estimulacion de la madurez social, y la diversidad de experiencias (27).
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2.14. Importancia de la familia en el desarrollo psicomotor

La familia es el primer contacto y espacio en donde los nifios se desarrollan socialmente a
partir de un funcionamiento familiar determinado. La funcionalidad familiar es la sintesis de
las relaciones intra familiares, por tal motivo la afectividad, la comunicacion familiar y los
estilos de educacion parental juegan un papel importante en la formacion de distintas
habilidades psicosociales, aportando de esta forma a la educacién de nifios con la capacidad

de relacionarse de una forma positiva con los demas (28).

La familia es el nucleo fundamental de la sociedad, la cual permite a los miembros de una
familia desarrollarse de forma adecuada para que sea parte del desarrollo familiar y social. La
familia es la primera red de apoyo y la mas cercana, por este motivo es fundamental promover
un ambiente familiar sano en donde se brinden los recursos necesarios para un desarrollo
adecuado. La familia ha tenido cambios en su estructura a lo largo de los afios, los mas
pequefios muchas veces han tenido que vivir entornos familiares que no siempre son los
idoneos. La estructura familiar no siempre indica si una familia es funcional o no, sino

simplemente tiene que ver con la forma de ésta y los miembros que la integran (28).
Tipos de familias

» Familia nuclear: familia formada por un padre, una madre y sus hijos.

> Familia extensa: se caracteriza porque la crianza de los hijos esté a cargo de distintos
familiares o viven varios miembros de la familia en la misma casa.

» Familia monoparental: consiste en que solo uno de los padres se hace cargo de la
unidad familiar, y, por tanto, en criar a los hijos.

» Familia homoparental: una pareja de hombres o de mujeres se convierten en los
progenitores de un nifio.

» Familia ensamblada: familia reconstruidaa un nucleo familiar en el cual uno o
ambos progenitores tienen descendientes de una union anterior.

» Familia adoptiva: familia en la cual hay una carencia por lo que se da la adopcion de
nifios en la que se establece una relacion padres-hijos.

» Familia tres generaciones: familias formadas por los abuelos, padres y nietos; en la

cual se brindan apoyo mutuamente (29).
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CAPITULO 11l

3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
3.1.  Objetivo General

Evaluar el desarrollo psicomotriz en nifios y nifias de 2 a 5 afios de la parroquia Bafos, Cuenca.
3.2.  Objetivos Especificos

» Caracterizar a la poblacion estudio segun las variables edad, sexo, nivel de instruccién
de padres, nivel socioecondémico, tipo de familia.

» Categorizar al desarrollo psicomotriz como normal, riesgo y retraso segun el Test
TEPSI.

> Relacionar los resultados obtenidos de acuerdo a las variables edad, género, nivel de

instruccion de padres, nivel socioeconémico, tipo de familia.
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CAPITULO IV
4. METODOLOGIA

4.1.  Tipo de investigacion y disefio general del estudio

La investigacion es de tipo cuantitativa, descriptiva y de caracter prospectivo.

4.2.  Areade estudio
El area de estudio fue la parroquia Bafios, Cuenca, Azuay.

4.3.  Universo y muestra

La muestra para este estudio fue de tipo propositiva, comprendida entre nifios y nifias de
edades de 2 a 5 afios de edad cronoldgica de la parroquia Bafios, Cuenca. Para el célculo del
tamafo muestral, se aplicé la formula de muestra finita, los datos se obtuvieron basandonos
en un estudio realizado con el test TEPSI en el afio 2018 en la ciudad de Cuenca, por motivo
de que no existen datos existentes y registrados sobre la poblacién infantil en la parroquia de
estudio y debido a la pandemia por Covid-19 no se pudo levantar datos actualizados de la
poblacion estudio en la parroquia Bafios, se aplicd la formula n= N*p*q*z? / (N-1) + p*q*z?;

obteniendo como resultado 52 participantes. (Anexo 1)

4.4.  Criterios de inclusién y exclusién
4.4.1. Criterios de inclusién
Nifios y nifias de 2 a 5 afios de edad cronoldgica de la parroquia Bafios cuyos padres o
representantes legales firmaron el consentimiento informado.
4.4.2. Criterios de exclusion
Nifos y nifias menores de 2 afios y mayores a 6 afios y padres o representantes legales que se

negaron a firmar el consentimiento informado.

45. Variables
4.5.1. Independiente

> Edad
> Sexo
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> Nivel de instruccidon de los padres
> Nivel socioeconémico

> Tipo de familia

4.5.2. Dependientes

» Desarrollo psicomotriz

4.5.3. Operacionalizacion de variables
(Anexo 2)

4.6. Métodos, técnicas e instrumentos para la recoleccion de la informacion

Meétodo: Investigacion cuantitativa, tipo de estudio descriptiva prospectiva.

Técnica: Se aplicd el test TEPSI a la poblacion estudio de manera presencial.

Instrumentos: Se utilizd una encuesta estructurada (Anexo 3), Prueba de Evaluacién del
Desarrollo Infantil TEPSI, que mide tres areas basicas del desarrollo infantil: coordinacion,
lenguaje y motricidad (Anexo 4), encuesta de estratificacion de nivel socioeconémico. (Anexo
5) y el consentimiento informado (Anexo 6).

4.7. Procedimientos

4.7.1. Procedimientos para la recoleccion de informacion
El formulario aplicado fue el test TEPSI, no present6 ninguna dificultad al momento de aplicar
el screening de manera presencial, su aplicacion fue facil y realizable (Anexo 3).

» Se socializé el proyecto de investigacion con los padres de familia participantes.

» Se recolectaron los datos personales de los nifios que posteriormente fueron
codificados para una mejor organizacion: fecha de nacimiento, tipo de familia, nivel
socioeconomico, nivel de instruccion (Anexo 2).

> Se realizo la socializacion del consentimiento informado, el cual fue compartido con
el representante legal del nifio.

» Firma del consentimiento informado luego de la socializacion, para evidenciar la

participacion del nifio en este proceso.
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4.8.

Se aplico el instrumento de evaluacion del desarrollo infantil TEPSI, de manera
presencial, en un lugar abierto, tranquilo y sin distractores para el nifio, con la compafiia
y supervision del representante.

Se empled todas las medidas de bioseguridad al momento de las evaluaciones
domiciliarias, esto es, traje antifluidos de bioseguridad, mascarilla, protector facial y
cambio de calzado para ingresar a la vivienda.

Nos regimos a los protocolos de cada casa como la desinfeccion de manos y zapatos.
Se mantuvo el distanciamiento social adecuado y recomendado, por lo menos metro y
medio con los nifios.

Se tomaron las medidas de bioseguridad necesarias como el lavamos las manos cada
hora o cuando fue necesario.

Todos los instrumentos utilizados en las evaluaciones fueron desinfectados y
desechados, cuando lo ameritaban, para salvaguardar la seguridad de las familias
participantes y nuestra propia seguridad.

Finalizacion y supervision de la recoleccion de la informacion obtenida por parte de la

tutora de tesis Mgst. Cecilia Villalta Chungata.

Plan de tabulaciones y analisis

Método cuantitativo de tipo descriptivo.

Para las variables cualitativas se manejo con porcentajes y frecuencia, mientras que, para las

cuantitativas las medidas de tendencia central: media, mediana y moda y desvié estandar.

Para el analisis y tabulacion de los datos conseguidos se utilizé el programa IBM SPSS

Statistics23. Para realizar las tablas estadisticas y gréficos se uso el programa Microsoft Excel

version 2016.

4.9.

Aspectos Eticos

4.9.1 Riesgo y beneficio

La presente investigacion no implicd riesgo o dafio al nifio, de cualquier forma, se salvaguardo

la integridad fisica y psicologica de los nifios al momento de la evaluacion. La informacion

Maria José Chica Garzon Pégina | 32
Marina Alejandra Gutiérrez Cedillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

conseguida del estudio es de caréacter confidencial y solamente los investigadores y la
Institucion pueden acceder a ella, ademas se tomo las medidas necesarias para mantener en

confidencia su identidad.

4.9.2 Proteccion de la poblacion vulnerable

Esta evaluacion no perjudico por ninguna manera la integridad de los nifios, sin exponerlos a
situaciones que perjudiquen su integridad por lo que los datos obtenidos fueron utilizados
netamente para fines investigativos. Los resultados conseguidos se manejaron con estricta

confidencialidad.

4.9.3 Descripcion del proceso de obtencion del consentimiento informado.

a. Se elabor6 un formulario para que los representantes legales firmen el respectivo
consentimiento informado.

b. Serealizd la respectiva socializacion del consentimiento con los representantes legales
el dia de la evaluacion.

c. Se aclard cualquier tipo de duda que la persona manifestd antes de realizar la
valoracion.

d. Los padres o el representante legal fueron los Unicos autorizados para firmar el

consentimiento.

4.9.4. Declaracion de conflicto de interés

Declaramos no haber tenido ningin conflicto de interés, pues no recibimos ningin pago
durante todo el proceso y se debe recalcar que los padres no recibieron remuneraciones por su

participacion.
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5. ANALISIS DE RESULTADOS

CAPITULO V

Tabla 1

Distribucion de 52 nifios y nifias de la Parroquia Bafios por edad, mediante las medidas

de tendencia central

Estadisticos

EDAD

NUmero

52

Media

43 meses 26 dias

Mediana

30 meses

Moda

49 meses - 60meses

Fuente: Formulario de recoleccion de datos

Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez

Interpretacion: Mediante el uso de estadisticos descriptivos, podemos observar que el

promedio de edad de la poblacion estudiada es de 43 meses 26 dias, siendo la mediana de 30

meses, y la moda, el rango de 49 a 60 meses de edad.

Tabla 2

Distribucion de 52 nifios y nifias de la Parroquia Bafios por edad

EDAD
Frecuencia Porcentaje

24 meses - 36 meses 17 32,7 %

37 meses - 48 meses 13 25,0 %

49 meses - 60 meses 22 42,3 %

Total 52 100,0 %
Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez
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Distribucion de 52 nifios y nifias de la Parroquia Bafios, segun edad.

Gréfico 1

25
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24 mezesz-30 meses 37 meses- 48 meses 49 meses-60 meszes

Fuente: Formulario de recoleccion de datos

Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez

Interpretacion: De la poblacién estudiada el 32,7% corresponden a una edad de 24 a 36

meses, el 25% estan entre los 37 a 48 meses y el 42,3% pertenece a nifios entre los 49 a 60

meses.
Tabla 3
Distribucion de 52 nifios y nifias de la Parroquia Bafios, segun el sexo.
SEXO
Frecuencia Porcentaje
Femenino 26 50,0 %
Masculino 26 50,0 %
Total 52 100,0 %
Fuente: Formulario de recoleccién de datos
Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez
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Distribucion de 52 nifios y nifias de la Parroquia Bafios, segun el sexo.

Gréfico 2

= Femenino = Masculino

Fuente: Formulario de recoleccion de datos

Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez

Interpretacion: De la poblacion estudiada (52 nifios) el 50% son nifias y el 50% nifios.

Tabla 4

Distribucion de 52 nifios y nifias de la Parroquia Bafios, segun instruccién del padre.
INSTRUCCION PADRE

Frecuencia Porcentaje
Primaria 4 7,7%
Secundaria 16 30,8 %
Superior 26 50,0 %
Especialidad 6 11,5%
Total 52 100,0 %
Fuente: Formulario de recoleccién de datos
Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez
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Distribucion de 52 nifios y nifias de la Parroquia Bafios, segun instruccién del padre.

Grafico 3

= Primaria = Secundaria = Superior = Especialidad

Fuente: Formulario de recoleccién de datos
Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez

Interpretacion: Del total de la poblacién estudiada, el 7,7% de los padres tienen instruccion
primaria, el 30,8% han completado la secundaria, el 50% de papas tienen instruccion superior

y solo el 11,5% cuentan con una especialidad o titulo de cuarto nivel.
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Distribucion de 52 nifios y nifias de la parroquia Bafios, segun instruccion de la madre.
INSTRUCCION MADRE

Tabla s

Frecuencia Porcentaje
Primaria 3 5,8 %
Secundaria 12 23,1 %
Superior 33 63,5 %
Especialidad 4 7,7%
Total 52 100,0 %
Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez
Gréfico 4

Distribucion de 52 nifios y nifias de la parroquia Bafios, segun instruccion de la madre.

= Primaria = Secundaria = Superior = Especialidad

Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez

Interpretacion: Del total de la poblacién estudiada, el 5,8% de las madres tienen instruccion
primaria, el 23,1% han completado la secundaria, el 63,5% tienen instruccion superior y el
7,7% cuentan con una especialidad o titulo de cuarto nivel.
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Tabla 6

Distribucion de 52 nifios y nifias de la Parroquia Bafios, segun su nivel socioeconémico.

NIVEL SOCIOECONOMICO

Frecuencia Porcentaje
Alto 7 13,5 %
Medio Alto 23 44,2 %
Medio Tipico 17 32,7 %
Medio Bajo 5 9,6 %
Total 52 100,0 %
Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez
Grafico 5

Distribucion de 52 nifios y nifias de la Parroquia Bafios, segun su nivel socioeconémico.

= Alto = Medio Alto = Medio Bajo

Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Autoras: Marfa José Chica, Marina Gutiérrez

= Medio Tipico

Interpretacion: De la poblacion estudiada el 13,5% pertenece a un nivel socioecondémico alto,

en 44,2% a un nivel medio alto, el 32,7% a un nivel medio tipico y el 9,6% se ubica en un

nivel medio bajo.
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Distribucion de 52 nifios y nifias de la parroquia Bafios, segun el tipo de familia.
TIPO DE FAMILIA

Tabla 7

Frecuencia Porcentaje
Nuclear 32 61,5 %
Extensa 6 115%
Monoparental 9 17,3 %
Ensamblada 4 7,7%
Tres Generaciones 1 19%
Total 52 100,0 %
Fuente: Formulario de recoleccién de datos
Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez
Gréfico 6

Distribucion de 52 nifios y nifias de la parroquia Bafios, segun el tipo de familia.

1,90%

= Nuclear = Extensa = Monoparental = Ensamblada = Tres Generaciones

Fuente: Formulario de recoleccién de datos
Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez
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Interpretacion: De la poblacion estudiada el 61,5% tiene una familia nuclear, el 11,5% una
familia extensa, el 17,3% una familia monoparental, el 7,7% una familia ensamblada y el 1,9%

tiene una familia de tres generaciones.

Tabla 8

Desarrollo psicomotor general de 52 nifios y nifias de la parroquia Bafos.

RESULTADOS
Frecuencia Porcentaje
Normal 48 92,3 %
Riesgo 4 7,7 %
Total 52 100,0 %

Fuente: Test TEPSI

Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez

Interpretacion: De la poblacion estudiada el 92,3% de nifios y nifias presentan un desarrollo

normal y el 7,7% presentan riesgo en el desarrollo.

Tabla 9

Resultados en el area de coordinacion en el Test TEPSI en 52 nifios y nifias de la
parroquia Bafos.
COORDINACION

Frecuencia Porcentaje
Normal 45 86,5 %
Riesgo 5 9,6 %
Retraso 2 3,8 %
Total 52 100,0 %
Fuente: Test TEPSI
Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez
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Interpretacion: En la poblacién estudiada, dentro del area de coordinacion, el 86,5% de la

poblacidn goza de un desarrollo normal, el 9,6% presenta riesgo mientras que el 3,8% presenta

un retraso en el area.

Tabla 10

Resultados en el area de lenguaje del test TEPSI en 52 nifios y nifias de la Parroquia

Barios.
LENGUAJE
Frecuencia Porcentaje
Normal 43 82,7 %
Riesgo 9 17,3 %
Total 52 100,0 %

Fuente: Test TEPSI

Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez

Interpretacion: En la poblacion estudiada, dentro del &rea de lenguaje, el 82,7% de la

poblacion goza de un desarrollo normal mientras que el 17,3% presenta riesgo en esta area.

Tabla 11

Resultados en el area de motricidad en el Test TEPSI en 52 nifios y nifias de la

Parroquia Bafios.

MOTRICIDAD
Frecuencia Porcentaje
Normal 49 94,2 %
Riesgo 3 5,8 %
Total 52 100,0 %

Fuente: Test TEPSI

Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez

Interpretacion: En la poblacion estudiada, dentro del area de motricidad, el 94,2% de la

poblacién presenta un desarrollo normal y el 5,8% tiene riesgo dentro de esta area.
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Tabla 12

Distribucion de 52 nifios y nifias de la parroquia Bafios segun el desarrollo psicomotor

y edad.
EDAD
24 meses — 36 meses 37 meses -48 meses | 49 meses - 60 meses

o 5 Normal 14 82,3% 12 92,3% 22 100%
=
8 S | Riesgo 3 17,7% 1 7,7% 0
(&) n

o
Total 17 100% 13 100% 22 100%

Fuente: Test TEPSI y formulario de recoleccion de datos

Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez

Interpretacion: De la poblacion estudiada de la de edad de 24 a 36 meses el 82,3% presenta
un desarrollo normal y el 17,7% tiene riesgo en el desarrollo. En el rango de 37 a 48 meses el
92,3% tiene un desarrollo normal y el 7,7% presenta un riesgo en el desarrollo. EI 100% de

nifios y nifias de 49 a 60 meses presenta un desarrollo normal.

Tabla 13

Distribucion de 52 nifios y nifias de la parroquia Bafios segun el desarrollo psicomotor

Yy Sexo
SEXO
Femenino Masculino
Desarrollo Normal 26 100% | 22 84,6%
psicomotor Riesgo 0 4 15,4%
Total 26 100% 26 100%

Fuente: Test TEPSI y formulario de recoleccion de datos

Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez
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Interpretacion: De la poblacién estudiada el 100% del sexo femenino presenta un desarrollo

normal, el 84,6% de la poblacién masculina tiene un desarrollo normal y el 15,4% presenta

riesgo en el desarrollo.

Tabla 14

Distribucion de 52 nifios y nifias de la parroquia Bafios segun el desarrollo psicomotor

y la instruccion del padre.

INSTRUCCION PADRE

Primaria Secundaria Superior Especialidad

Desarrollo Normal 4 100% 16 100% 24 92.3% 4 66,7%
psicomotor Riesgo 0 0 2 1% 2 33,3%
Total 4  100% 16 100% 26 100% 6 100%

Fuente: Test TEPSI y formulario de recoleccion de datos

Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez

Interpretacion: De la poblacion cuyos padres tienen instruccidon primaria y secundaria, el
100% tienen un desarrollo normal. El 92,3% de los padres con instruccion superior, tienen un
desarrollo normal y el 7,7% presentan riesgo. El 66,7% de hijos de padres con especialidad

tienen un desarrollo normal y el 33,3% tienen riesgo en el desarrollo.
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Tabla 15

Distribucion de 52 nifios y nifias de la parroquia Bafios segun el desarrollo psicomotor

y la instruccion de la madre.

INSTRUCCION MADRE

Primaria Secundaria Superior Especialidad
Desarrollo Normal 3 100% 11 91,7% 30 90,9% 4 100%
psicomotor = Riesgo 0 1 83% 3 91% O
Total 3 100% 12 100% 33 100% @ 4 100%

Fuente: Test TEPSI y formulario de recoleccion de datos

Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez

Interpretacion: De la poblacion cuyas madres tienen instruccién primaria el 100% presentan
un desarrollo normal, el 91,7% de la poblacién cuyas madres tienen una instruccion secundaria
su desarrollo es normal, mientras que el 8,3% poseen riesgo en el mismo. El 90,9% de nifios
y nifias de madres con instruccion superior presentan desarrollo psicomotriz normal y el 9,1

tienen riesgo. EI 100% de los hijos de madres con especialidad presentan un desarrollo normal.
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Tabla 16

Distribucion de 52 nifios y nifias de la parroquia Bafios segun el desarrollo psicomotor

y nivel socioecondémico.

NIVEL SOCIOECONOMICO

Alto Medio Alto Medio Medio Bajo
Tipico
Desarrollo Normal 6 85,7% 20 87% 17 100% | 5 100%
psicomotor = Riesgo 1 143% 3 13% 0 0
Total 7 100% 23 100% 17 100% | 5 100%

Fuente: Test TEPSI y formulario de recoleccion de datos

Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez

Interpretacion: De la poblacion que pertenece al nivel socioeconémico alto el 85,7%
presentan un desarrollo normal y el 14,3% tienen riesgo en el mismo. El 87% de la poblacion
perteneciente al nivel medio alto presentan un desarrollo normal mientras que el 13%

presentan riesgo. Del nivel medio tipico y medio bajo el 100% poseen un desarrollo normal.
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Tabla 17

Distribucion de 52 nifios y nifias de la parroquia Bafios segun el desarrollo psicomotor

relacionado al tipo de familia.

TIPO DE FAMILIA

Nuclear Extensa Mono Ensamblada Tres
parental Generaciones
o+ Normal = 30 ) 9 3 75% 1 100%
s 2 93,7%  83.3%  100%
3 S Riesgo | 2 1 0 1 250 0
o 2 6,3% 16,7%
Total 32 6 9 4 100% 1 100%
100% 100% 100%

Fuente: Test TEPSI y formulario de recoleccion de datos

Autoras: Maria José Chica, Marina Gutiérrez

Interpretacion: El 93,7% de nifios de familias nucleares poseen un desarrollo psicomotriz
normal y el 6,3% presentan riesgo. El 83,3% de nifios de familias extensas presentan un
desarrollo normal y el 16,7% tienen riesgo en el desarrollo. EI 100% de nifios tanto de familias
monoparentales como de familias de tres generaciones tienen un desarrollo psicomotriz
normal y de las familias ensambladas el 75% de nifios presentan desarrollo normal y el 25%

riesgo en el mismo.
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CAPITULO VI
6. DISCUSION

La presente investigacion fue realizada en la parroquia Bafios de la ciudad de Cuenca, con la
participacion de 52 nifios y nifias con un rango de 2 a 5 afios, los cuales fueron evaluados a
traves del test de TEPSI.

En un estudio titulado “Evaluacion de efectividad de un programa de estimulacién
temprana realizado a nifios y niias de la ciudad de Temuco” realizado por Angulo, P.
utilizando como instrumento evaluador el Test TEPSI su poblacion estudio fue de 58 nifios y
nifias, mientras que en la presente investigacion la poblacion es de 52 nifios y nifias de la

parroquia Bafos, siendo una muestra similar en ambos estudios (42).

En cuanto a la edad y desarrollo psicomotor, ¢l estudio “Nivel de desarrollo psicomotor de
los nifios de 2 a 4 afios de edad en una Institucién privada de educacion inicial - SJL.
2016 realizado en Lima, Per por Gonzales, E. y Silva, R. en el afio 2016; en el cual se
evaluaron 37 nifios de 2 a 4 afios con el Test TEPSI, el 80% de los nifios de 2 afios tuvo un
desarrollo normal y el 20% riesgo; de los nifios de 3 afios el 86% presentd un desarrollo
normal, mientras que 7% manifesto riesgo y el 7% retraso en el desarrollo; finalmente el 100%
de los nifios de 4 afios presentd un desarrollo normal (41). En el presente estudio, de la
poblacién estudiada en la edad de 24 a 36 meses el 82,3% presenta un desarrollo normal y el
17,7% tiene riesgo en el desarrollo. En el rango de 37 a 48 meses el 92,3% tiene un desarrollo
normal y el 7,7% presenta un riesgo en el desarrollo. El 100% de nifios y nifias de 49 a 60
meses presentan un desarrollo normal, mostrando una similitud de porcentajes con el estudio
realizado en Lima, Perd, en las edades de 2 y 4 afios, sin embargo, existe diferencia en la edad
de 3 afios ya que, en el estudio de Gonzales, E. esta edad presentd todas las categorias
expuestas por el test TEPSI y en la presente investigacion, los nifios de esta edad no

presentaron retraso.

En relacion al sexo y desarrollo psicomotor, un estudio realizado por Angulo, P. en Chile
titulado “Evaluacion de efectividad de un programa de estimulacion temprana realizado

a nifios y niias de la ciudad de Temuco” en el cual se evaluaron a un total de 58 nifios y
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nifias, 33 nifios y 25 nifas, el 48,5% del sexo masculino tuvo un desarrollo normal, el 24,2%
presento riesgo, el 15,2% tuvo retraso en el desarrollo y el 12,1 rezago en el desarrollo. En el
sexo femenino el 48% exhibié un desarrollo normal, el 28% presento riesgo, el 12% tuvo
retraso en el desarrollo y el 12% rezago en el desarrollo (42). En el presente estudio el 100%
del sexo femenino presenta un desarrollo normal, el 84,6% de la poblacion masculina tiene un
desarrollo normal y el 15,4% presenta riesgo en el desarrollo. Por lo tanto en el presente
estudio todas las nifias se encuentran dentro del rango esperado a diferencia del estudio

realizado por Angulo, P.

En relaciéon al desarrollo psicomotor y nivel de instruccion de los padres, el estudio
“Screening del desarrollo psicomotor de nifios y nifias de 3 a 5 afios del Centro Educativo
Carlos Zambrano Orejuela” realizado por Recalde, M. se realiz6 la comparacién entre el
nivel de instruccion de los padres con el desarrollo psicomotor arrojando que el 93.3% de la
poblacién cuyos padres tienen un nivel de instruccion primaria presenta un desarrollo
psicomotor normal y el 6.7% presenta un retraso en el desarrollo psicomotor. EI 93.9 % de la
poblacion cuyos padres tienen un nivel de instruccion bachillerato presentan un desarrollo
psicomotor normal, el 3 % presenta riesgo en el desarrollo psicomotor y el 3 % presenta un
retraso en el desarrollo psicomotor. El 90% de la poblacion cuyos padres tienen un nivel de
instruccion de tercer nivel presenta un desarrollo psicomotor normal y el 10% presenta un
retraso en el desarrollo psicomotor. EI 100 % de la poblacidn cuyos padres tienen un nivel de
instruccion de cuarto nivel presenta un desarrollo psicomotor normal (43). De la poblacion del
presente estudio cuyos padres tienen instruccion primaria y secundaria, el 100% presentan un
desarrollo normal. El 92,3% de la poblacion de los padres que tienen una instruccion superior
tienen un desarrollo normal y el 7,7% presentan riesgo. El 66,7% de hijos de padres con
especialidad tienen un desarrollo normal y el 33,3% tienen riesgo en el desarrollo, y cuyas
madres tienen instruccion primaria el 100% presentan un desarrollo normal, el 91,7% de la
poblacién cuyas madres tienen una instruccién secundaria su desarrollo es normal, mientras
que el 8,3% poseen riesgo en el mismo. El 90,9% de nifios y nifias de madres con instruccion
superior presentan desarrollo psicomotriz normal y el 9,1 tienen riesgo. EI 100% de los hijos
de madres con especialidad presentan un desarrollo normal. Existe una similitud entre los

estudios de acuerdo al nivel psicomotor y el nivel de instruccién de la madre, y una
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discrepancia entre el nivel psicomotor y el nivel psicomotor del padre en comparacion al
estudio de Recalde M.

En cuanto al nivel socioecondmico de los padres y el desarrollo psicomotor, el estudio
realizado por Largo, G. titulado “Tamizaje del Desarrollo Psicomotor con el test TEPSI, a
nifios de 4 afos, en Escuelas de la Parroquia Sinincay. Cuenca 2018.”, al comparar el
desarrollo psicomotor con el nivel socio econémico: se evidencid que los nifios pertenecientes
aun nivel socio econémico alto, el 0,9% presenta un desarrollo psicomotor normal y no existen
nifios con riesgo ni retraso en el desarrollo. En el nivel medio alto el 1,7% presenta un
desarrollo psicomotor normal y no hay nifios con riesgo ni retraso del desarrollo. En el nivel
socio econdmico medio tipico, el 28,5% tiene un desarrollo normal y 1,7% presenta retraso.
En cuanto al nivel medio bajo el 43,1% presenta un desarrollo normal y 3,5% presenta retraso
en el desarrollo y finalmente en el nivel socio econdmico bajo el 1,7% tiene un desarrollo
psicomotor normal y 1,7% presenta retraso en el desarrollo (44). En el presente estudio de la
poblacidn que pertenece al nivel socioeconémico alto el 85,7% presentan un desarrollo normal
y el 14,3% tienen riesgo en el mismo. El 87% de la poblacion perteneciente al nivel medio
alto presentan un desarrollo normal mientras que el 13% presentan riesgo. Del nivel medio
tipico y medio bajo el 100% poseen un desarrollo normal. El presente estudio expone

resultados diferentes en comparacion con el estudio realizado por Largo, G.

Segln el tipo de familia y desarrollo psicomotor, en el estudio titulado “Estudio
comparativo del Desarrollo Psicomotor, a través del analisis del TEPSI, aplicado a nifios
Mapuches y no Mapuches, en la Comuna de Mariquina.” de Correa, L. se obtuvo que en
la familia extensa el 58% se encuentra dentro del rango de normalidad, el 29% presenta riesgo
en el desarrollo y el 13% tiene retraso en el mismo. En la familia nuclear 53% se encuentra
con un desarrollo normal, el 31% tiene riesgo y el 17% presenta retraso en el mismo, por
ualtimo, en la familia monoparental el 100% de los nifios evaluados presenté retraso en el
desarrollo psicomotor (45). En otro estudio titulado “Tipos de familias y el desarrollo
psicomotor de nifios y nifias de 3 a 4 afios” realizado en la ciudad de Ambato por Garcés,
M. se hizo la comparacion entre el tipo de familia y el desarrollo psicomotor arrojando los

siguientes resultados. De los 25 nifios evaluados se pudo encontrar que en la familia nuclear
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el 28% de los nifios se encontraban dentro de un rango de normalidad, el 20% en un rango de
riesgo y un 4% en un rango de retraso. Dentro de la familia monoparental el 20% se encuentran
en un rango de normalidad y el 4% tienen riesgo en el desarrollo; en la familia extensa un 20%
de nifios se encuentran en un rango de normalidad en su desarrollo seguido de un 4% que esta
en un rango de retraso (46). En el presente estudio el 93,7% de nifios de familias nucleares
poseen un desarrollo psicomotriz normal y el 6,3% presentan riesgo. El 83,3% de nifios de
familias extensas presentan un desarrollo normal y el 16,7% tienen riesgo en el desarrollo. El
100% de nifios tanto de familias monoparentales como de familias de tres generaciones tienen
un desarrollo psicomotriz normal y de las familias ensambladas el 75% de nifios presentan
desarrollo normal y el 25% riesgo en el mismo. El presente estudio muestra porcentajes
diferentes a los expuestos en los estudios realizados por Correa, L. y Garcés, M.
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CAPITULO VII

7. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

71. Conclusiones

De la poblacién estudiada, el 32,7% corresponden a una edad de 24 a 36 meses, el 25%
a la edad de 37 a 48 meses y el 42,3% pertenece a nifios entre los 49 a 60 meses.

En relacion al desarrollo psicomotor y la edad, el 82,3% de nifios de 24 a 36 meses
presenta un desarrollo normal y el 17,7% tiene riesgo en el desarrollo. En el rango de
37 a 48 meses el 92,3% tiene un desarrollo normal y el 7,7% presenta un riesgo en el
desarrollo. EI 100% de nifios y nifias de 49 a 60 meses presentan un desarrollo normal.
El rango de edad predominante fue de 49 a 60 meses con un porcentaje de 42,3%.

Del total de la poblacién estudiada de la parroquia Bafios, el 50% son de sexo femenino
y el 50% de sexo masculino.

El desarrollo psicomotor de la poblacion estudiada el 92,3% de nifios y nifias presentan
un desarrollo normal y el 7,7% presentan riesgo en el desarrollo, ningin nifio o nifa
del estudio presentd retraso total en su desarrollo psicomotriz.

En relacion al desarrollo psicomotor y el sexo, el 100% del sexo femenino presenta un
desarrollo normal, el 84,6% de la poblacién masculina tiene un desarrollo normal y el
15,4% presenta riesgo en el desarrollo.

En relacién al desarrollo psicomotor y nivel de instruccién de los padres, el 100% de
la poblacion cuyos padres tienen instruccién primaria y secundaria, presentan un
desarrollo normal. El 92,3% de nifios con padres de instruccion superior, tienen un
desarrollo normal y el 7,7% presentan riesgo. El 66,7% de hijos de padres con
especialidad tienen un desarrollo normal y el 33,3% tienen riesgo en el desarrollo.

En cuanto al desarrollo psicomotor y nivel de instruccion de las madres, el 100% con
instruccion primaria presentan un desarrollo normal, 91,7% de la poblacion con madres
con instruccion secundaria presentan desarrollo normal, mientras que el 8,3% poseen
riesgo en el mismo, mientras que en nifios/as con madres con instruccion superior el
90,9% presentan desarrollo psicomotriz normal y el 9,1% tienen riesgo. EI 100% de
los hijos de madres con especialidad presentan un desarrollo normal.

El tipo de familia, con mayor porcentaje fue la familia nuclear con un 61,5%.
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10. En cuanto al desarrollo psicomotor y el tipo de familia, el 93,7% de nifios de familias
nucleares poseen un desarrollo psicomotriz normal y el 6,3% presentan riesgo. El
83,3% de nifios de familias extensas presentan desarrollo normal y el 16,7% tienen
riesgo. El 100% de nifios tanto de familias monoparentales como de familias de tres
generaciones tienen un desarrollo normal y de las familias ensambladas el 75% de
nifios presentan desarrollo normal y el 25% riesgo en el mismo.

11. Del total de la poblacidn, el nivel socioeconémico medio alto predomina de entre los
demaés con un 44,2%.

12. Segun el nivel socioeconémico y el desarrollo psicomotor, de la poblacion que
pertenece al nivel socioeconémico alto el 85,7% presentan un desarrollo normal y el
14,3% tienen riesgo. EI 87% perteneciente al nivel medio alto presentan un desarrollo
normal mientras que el 13% presentan riesgo. Del nivel medio tipico y medio bajo el

100% poseen un desarrollo psicomotriz normal.

7.2. Recomendaciones

1. Sugerir alos padres de familia de los nifios que presentan riesgo en el desarrollo, acudir
a los profesionales pertinentes para compensar el desarrollo psicomotor de sus hijos.

2. Realizar evaluaciones continuas en nifios y nifias hasta los 5 afios para tener un
seguimiento de su desarrollo psicomotor.

3. Utilizar el test TEPSI para detectar un riesgo o retraso en el desarrollo psicomotor.

4. Elaborar planes de intervencion en nifios que requieran apoyo en las diferentes areas
de su desarrollo.

5. Incentivar a los padres de familia a que acudan a citas periddicas con el médico y a
estimulacién temprana para reforzar el desarrollo de sus hijos.

6. Informar a los padres sobre los factores de riesgo y signos de alarma en el desarrollo
para una deteccion temprana de problemas en el desarrollo.

7. Implementar charlas en los Centros de Salud y Centros de Desarrollo Infantil sobre la
importancia de la estimulacion temprana y el desarrollo psicomotor en los diferentes

centros de salud.
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CAPITULO IX

9. ANEXOS

Anexo N. 1

Férmula aplicada para obtener el tamafio muestral

Universo finito N*p*q*z2

n=

(N-1) e*+p*q*2°

116 * 0,069 * 0,931 * 1,967
" (116-1) 0,05 + 0,069 * 0,931* 1.962
n= 52
n: Muestra
N: Poblacion (116)

p: Prevalencia (6.9%): tomado del estudio “Tamizaje del Desarrollo Psicomotor con el test

TEPSI, a nifos de 4 afios, en Escuelas de la Parroquia Sinincay. Cuenca 2018.”

g: Probabilidad de No ocurrencia (93,1%)

Z: Nivel de confianza (95% = 1,96)
e: Nivel de error (5%)
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Operacionalizacion de variables
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Variable Concepto Dimension Indicador Escala
Edad Tiempo Edad Cédula de identidad | 24 a 36 meses
transcurrido cronologica .
Partida de 37 a 48 meses
desde el -
nacimiento
nacimiento 49 a 60 meses
hasta la fecha.
Sexo Caracteristicas | Fenotipo Cédula de identidad | Masculino
fisiologicas con
Femenino
las que nacen y
se  distinguen
hombres de
mujeres.
Nivel de Grado mas Académico Cédula de identidad | Ninguno
instruccion elevado de Primaria
de los padres estudios Secundaria
realizados o en Educacién
curso de una superior
persona Especialidad
Nivel socio- | Capacidad Social Encuesta de A: alto
econdémico | .onémica y estratificacion del _ _
_ nivel B: medio alto
social de una
persona, familia Socloeconomico C+: medio
O pals tipico
C-: medio bajo

Maria José Chica Garzon
Marina Alejandra Gutiérrez Cedillo

Pagina | 62



% UNIVERSIDAD DE CUENCA

D: bajo
Tipo de Conjunto de | Estructura Ficha de datos Familia nuclear
familia ascendientes, familiar
. Familia extensa
descendientes y
demas personas Familia
relacionadas monoparental
entre si  por
parentesco de Familia
sangre o legal homoparental
Familia
ensamblada
Familia adoptiva
Familia por
convivencia
Familia tres
generaciones
Desarrollo | Adquisicion Motricidad Normal Mayor a 41
psicomotor | progresiva  de
habilidades Lenguaje Riesgo De 31a40
funcionales  del Coordinacion | Retraso Menor a 30
nifio, reflejo de
maduracién de
las estructuras
del SNC que las
sustentan
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Anexo N. 3
Instrumentos para la recoleccion de informacion — Encuesta estructurada
Datos personales

Toda la informacion obtenida en el estudio es completamente confidencial en donde solo las
investigadoras y la Institucion podran acceder a ella, ademas se tomaran las medidas
necesarias para mantener en confidencia su identidad.

NOMBRE DEL NINO:
EDAD: SEXO: M F

NOMBRE DEL PADRE:
EDAD: ESTADO CIVIL:

NIVEL DE INSTRUCCION: Primaria

Secundaria

Superior

Especialidad

NOMBRE DE LA MADRE:
EDAD: ESTADO CIVIL:

NIVEL DE INSTRUCCION: Primaria

Secundaria

Superior

Especialidad

Nuclear
TIPO DE FAMILIA:

Extensa

Monoparental

Homoparental

Ensamblada

Adoptiva

Por convivencia

Tres generaciones

NIVEL SOCIOECONOMICO: A
C+
C-
D
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Anexo N.4
Test TEPSI
Test de desarrollo psicomotor TEPSI AR
2 -5 anos anite CRECE
contigo
Nombre del nifio o nifia
RUN. Fecha de nacimiento Edad del nifio o nifa
Numero de ficha Fecha del examen
Examinador
I. Resultado total Test
Puntaje bruto Puntaje T Categoria
Normal Riesgo Retraso
Observaciones
Il. Resultado por sub-test
1. Coordinacién
Puntaje bruto Puntaje T Categoria
Retraso Riesgo Normal
2. Lenguaje
Puntaje bruto Puntaje T Categoria
Retraso Riesgo Normal
3. Motricidad
Puntaje bruto Puntaje T Categoria
Retraso Riesgo Normal
Observaciones
. Perfil TEPSI
Retraso Riesgo Normalidad
Test total
20 j0 40 50 60 70 50 Puntaje T
Sub-test coordinacién
0 jo 40 50 60 20 50 Puntaje T
Sub-test lenguaje
E; 20 30 40 50 60 70 80 PuntajeT
; Sub-test motricidad
& 20 30 40 50 60 0 80 Puntaje T
]
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1. Sub-test coordinacion
1 Traslada agua de un vaso a otro sin derramarla
2. Construye un puente con tres cubos con modelo presente
3 Construye una torre de 8 o mas cubos
4. Desabotona
5. Abotona
6. Enhebra una aguja
7. Desata cordones
8. Copiauna linea recta
9. Copia un circulo
10. Copiauna cruz
11. Copia un tridngulo
12 Copia un cuadrado
13. Dibuja 9 o mas partes de una figura humana
14 Dibuja 6 o mas partes de una figura humana
15. Dibuja 3 o mas partes de una figura humana
16 Ordena por tamafo
Total subtest coordinacién
2. Sub-test lenguaje
1 Reconoce grande y chico
grande chico
2. Reconoce mas y menos
mas Menos —
3 Mombra animales
gato pero chancho pato
palema oveja tortuga gallina
4. Nambra objetos
paraguas —__ vela ___ escoba . tetera____
zapatos ____  reloj serrucho ____ taza
L% Reconoce largo y corto
largo __ corto ___
6. Verbaliza acciones
cortando saltando planchando — comiendo
7. Conoce la utilidad de objetos
cuchara ___  lapiz ___ jabén escoba
cama____ tijera
8. Diserimina pesadoy liviano
pesado liviano ___
5. Verbaliza su nombre y apellido
nombre apellido __
10. Identifica su sexo
11 Conoce el nombre de sus padres

papa mama

LATMPIICAr P T

AMA
it CRECE
contigo

Materiales necesarios
2 vasos
6 cubos
12 cubos
Estuche
Estuche
Aguja de lana, hilo
Tablero con cordén
Lamina 1, lapiz, reverso hoja
Lamina 2, lapiz, reverso hoja
Lamina 3, lapiz, reverso hoja
Lamina 4, lpiz, reverso hoja
Lamina 5, lipiz, reverso hoja
Lapiz, reverso hoja
Lapiz, reverso hoja
Lapiz, reverso hoja
Tablero, barritas

Materiales necesarios
Lamina &
Liamina 7

Lamina 8

Lamina 5

Lémina 1

Lamina 11

Bolsas con arena y esponja

pigina2
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12 Da respuestas coherentes a situaciones planteadas
hambre cansado___  frio
13. Comprende preposiciones
detrds —  sobre— bajo ——
14. Razona por analogias compuestas
hielo ko mama.____
15. Nombra colores
azul amarillo rojo
16. Senala colores
azul amarillo B
17. Nombra figuras geométricas
circulo cuadrado triangulo
18. Sefiala figuras geométricas
circulo——  cuadrado—— triangulo
19. Describe escenas
13 14 .
20. Reconoce absurdos
21 Usa plurales
22 Reconoce antes y después
antes después
23, Define palabras
manzana____ pelota___  zapato__  abrigo____
24. Nombra caracteristicas de objetos
pelota globo_____ bolsa__
Total subtest lenguaje
3. Sub-test motricidad
1 Salta con los dos pies juntos en el mismo lugar
2. Camina diez pasos Il do un vaso lleno de agua
3. Lanza una pelota en una direccion determinada
4. Se para en un pie sin apoyo 10 segundos o mds
5. Se para en un pie sin apoyo 5 segundos o mds
6. Se para en un pie 1 segundos o més
7. Camina en punta de pies seis o mas pasos
8. Salta 20 cms. con los pies juntos
9. Salta en un pie tres 0 més veces sin apoyo
10. Coge una pelota
11 Camina hacia delante topando punta y talén
12, Camina hacia atrds topando punta y talén

Total subtest motricidad

e CRECE
contigo
Materiales necesarios
Lipiz

Papel lustre azul, amarillo y rojo

Papel lustre azul, amarillo y rojo

LAmina 12

tamina 12

Limina12

Limina 14

Lamina 16

Limina 17

Pelota, globo inflado, bolsa de arena

Materiales necesarios

Vaso lleno de agua
Pelota

(hojare)?

Pelota
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Anexo N.5

Encuesta de Estratificacion del Nivel Socioeconémico

INEC Encuesta de Estratificacion del Nivel Socioeconémico

Conozca el nivel socioeconémico de su hogar
Margque una sola respuesta con una (x) en cada una de la siguientes preguntas:

Caract icas de la vivienda

1 ¢Cudl es el tipo de vivienda?
Suite de lujo
Cuarto(s) en casa de inquilinato
Departamento en casa o edificio
Casa/Villa
Mediagua
Rancho
Choza/ Covacha/Otro

2 El material predominante de las paredes exteriores de la vivienda es de:
Hormigén
Ladrillo o bloque
Adobe/ Tapia
Cafia revestida o bahareque/ Madera
Cafia no revestida/ Otros materiales

59
55
47
17

3 El material predominante del piso de la vivienda es de:
Duela, parquet, tablén o piso flotante
Ceramica, baldosa, vinil o marmetén

Ladrillo o cemento

Tabla sin tratar

Tierra/ Cafia/ Otros materiales

48
46
34
32

4 ¢Cudntos cuartos de bafio con ducha de uso exclusivo tiene este hogar?
No tiene cuarto de bafio exclusivo con ducha en el hogar
Tiene 1 cuarto de bafio exclusivo con ducha
Tiene 2 cuartos de bafio exclusivos con ducha
Tiene 3 0 mas cuartos de bafio exclusivos con ducha

12
24
32

5 Eltipo de servicio higiénico con que cuenta este hogar es:
No tiene

Letrina

Con descarga directa al mar, rio, lago o quebrada
Conectado a pozo ciego

Conectado a pozo séptico

\ Conectado a red publica de alcantarillado

o
15
18
18
22

35/

Acceso a tecnologia
1 ¢Tiene este hogar servicio de internet?
No
Si

puntajes
finales

45

2 (Tiene computadora de escritorio?
No
Si

35

Maria José Chica Garzon
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+

3 éiTiene computadora portatil?

No o

Si 39
4 éCuantos celulares activados tienen en este hogar?

No tiene celular nadie en el hogar o

Tiene 1 celular 8

Tiene 2 celulares 22

Tiene 3 celulares 32

Tiene 4 6 mas celulares 42 j

\_
Posesién de bienes P;::f:

1 ¢Tiene este hogar servicio de teléfono convencional?

No o

Si 19
2 (Tiene cocina con horno?

No [}

Si 29
3 éTiene refrigeradora?

No o

Si 30
4 ¢éTiene lavadora?

No o

Si 18
5 éTiene equipo de sonido?

No o

Si 18
6 éCuintos TV a color tienen en este hogar?

No tiene TV a color en el hogar

Tiene 1 TV a color 9

Tiene 2 TV a color 23

Tiene 3 6 mas TV a color 34
7 éCuantos vehiculos de uso exclusivo tiene este hogar?

No tiene vehiculo exclusivo para el hogar o

Tiene 1 vehiculo exclusivo 6

Tiene 2 vehiculo exclusivo 1

\ Tiene 3 6 mas vehiculos exclusivos

s

\

ZLs puntajes
Habitos de consumo finales
1 ¢Alguien en el hogar compra vestimenta en centros comerciales?
No 0
Si 6
2 ¢En el hogar alguien ha usado internet en los tltimos 6 meses?
No o

Marina Alejandra Gutiérrez Cedillo
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o

Si 26
3 ¢En el hogar alguien utiliza correo electrénico que no es del trabajo?

No o

Si 27
4 ¢En el hogar alguien esta registrado en una red social?

No ]

Si 28
5 Exceptuando los libros de texto o manuales de estudio y lecturas de trabajo

¢Alguien del hogar ha leido algin libro completo en los ultimos 3 meses?
No (]
Si 12

J

Nivel de educacion p:::::s
1 éCual es el nivel de instruccion del Jefe del hogar?
Sin estudios (]
Primaria incompleta 21
Primaria completa 39
Secundaria incompleta M
Secundaria completa 65
Hasta 3 afios de educacion superior 91
4 6 mas afios de educacién superior (sin post grado) 127
Post grado 7m
\ J
. . puntajes
Actividad econémica del hogar finales
1 éAlguien en el hogar esta afiliado o cubierto por el seguro del IESS (general,
voluntario o campesino) y/o seguro del ISSFA o ISSPOL?
No (]
Si 39
2 ¢Alguien en el hogar tiene seguro de salud privada con hospitalizacién,
seguro de salud privada sin hospitalizacién, seguro internacional,
seguros municipales y de Consejos Provinciales y/o seguro de vida?
No (o]
Si 55
3 éCual es la ocupacion del Jefe del hogar?
Personal directivo de la Administracién Publica y de empresas 76
Profesionales cientificos e intelectuales 69
Técnicos y profesionales de nivel medio 46
Empleados de oficina 31
Trabajador de los servicios y comerciantes 18
Trabajador calificados agropecuarios y pesqueros 17
Oficiales operarios y artesanos 17
Operadores de instalaciones y maquinas 17
Trabajadores no calificados (4]
Fuerzas Armadas 54
Desocupados 14
| Inactivos 17

N
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Segun la suma de puntaje final (Umbrales), \

identifique a que grupo socioeconémico pertenece su hogar: suma de
S;:i'::;ionémicos PR pflij:;T:S
A (alto) De 845,1 a 1000 puntos
B (medio alto) De 696,1 a 845 puntos
C+ (medio tipico) De 535,1 a 696 puntos
C- (medio bajo) De 316,1 a 535 puntos

K D (bajo) De 0 a 316 puntaos /
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Anexo N.6
Consentimiento informado
FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion: “EVALUACION DEL DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN
NINOS Y NINAS DE 2 A 5 ANOS DE LA PARROQUIA BANOS. CUENCA 2020~

Datos del equipo de investigacion:

Nombres completos # de cédula Institucion a la que
pertenece
Investigador | Maria José Chica Garzon 0104617196 Universidad de Cuenca

Principal

Investigador | Marina  Alejandra  Gutiérrez| 0107042293 Universidad de Cuenca
principal Cedillo

¢ De qué se trata este documento?

Su representado esta invitado(a) a participar en este estudio que se realizara en la parroquia
Barios. En este documento Ilamado "consentimiento informado™ se explica las razones por las
que se realiza el estudio, cual seré su participacion y si acepta la invitacion. También se explica
los posibles riesgos, beneficios y sus derechos en caso de que usted decida participar. Después
de revisar la informacion en este Consentimiento y aclarar todas sus dudas, tendra el
conocimiento para tomar una decisién sobre la participacion de su representado. No tenga prisa
para decidir. Si es necesario, lleve a la casa y lea este documento con sus familiares u otras

personas que son de su confianza.

Introduccion

Nosotros; Maria José Chica Garzon con C.1. 0104617196 y Marina Alejandra Gutiérrez Cedillo
con C.I. 0107042293, estudiantes de la Universidad de Cuenca, de la Facultad de Ciencias

Médicas, previa a la obtencion del titulo de Licenciadas en Estimulacion Temprana en Salud,
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ejecutaremos la tesis titulada: “EVALUACION DEL DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN
NINOS Y NINAS DE 2 A 5 ANOS DE LA PARROQUIA BANOS. CUENCA 2020”.

Objetivo del estudio

Este trabajo nos permitira evaluar el desarrollo psicomotriz de nifios y nifias de 2 a 5 afios.

Descripcion de los procedimientos

Las evaluaciones tendran una duracion de 30 a 40 minutos dependiendo de la edad, las mismas
gue no representaran ningun riesgo para su representado. Se debe recalcar que los padres no
deberan realizar ningin gasto durante todo el proceso, ni recibirdn remuneraciones por su

participacion.
Procedimiento de cada evaluacion.

1. Obtencidn de datos personales: sexo, edad, procedencia, tipo de familia, nivel
socioeconémico, nivel de instruccion.
2. Evaluacion individual donde se aplicara el Test TEPSI, que nos permite conocer sobre

el nivel de desarrollo psicomotriz de un nifio/a que puede ser normal, riesgo y alerta.

Riesgos y beneficios

Toda la informacidn obtenida en el estudio sera completamente confidencial a la que solo los
investigadores y la Institucion podra acceder a ella, ademas se tomaran las medidas necesarias

para mantener en confidencia su identidad.

Se debe recalcar que los padres no deberan realizar ningun gasto durante todo el proceso, ni

recibirdn remuneraciones por su participacion.

Otras opciones si no participa en el estudio

Este procedimiento esta sujeto a su voluntad, por lo tanto, esta en el derecho de retirar a su hijo,

hija, representado cuando crea conveniente.
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Derechos de los participantes

Usted tiene derecho a:
1) Recibir la informacion del estudio de forma clara;
2) Tener la oportunidad de aclarar todas sus dudas;
3) Tener el tiempo que sea necesario para decidir si quiere o no participar del estudio;

4) Ser libre de negarse a participar en el estudio, y esto no traera ningin problema para

usted;
5) Tener acceso a los resultados obtenidos durante el estudio;
6) El respeto de su anonimato (confidencialidad);
7) Que se respete su intimidad (privacidad);

8) Recibir una copia de este documento, firmado y rubricado en cada péagina por usted y el
investigador;

9) Tener libertad para no responder preguntas que le molesten;

10) Usted no recibira ningun pago ni tendra que pagar absolutamente nada por participar

en este estudio.

Informacion de contacto

En caso de que requiera algun tipo de informacidn sobre el estudio comuniquese a los contactos:
Maria José Chica: 0984268416 / mariaj.chicag@ucuenca.edu.ec

Marina Gutiérrez: 0987311875 / marina.gutierrez@ucuenca.edu.ec
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Consentimiento informado

He sido informado/a en su totalidad del objetivo del estudio, los riesgos y beneficios. Entiendo

que la informacion sera confidencial y no tendré precio.

Comprendo que mi hijo, hija o representado puede participar 0 no continuar en el estudio en el

momento en que Yo considere pertinente.

A partir de la informacion, yo representante de

doy mi autorizacion para que mi hijo, hija o representado

participe en la investigacion.

Nombres completos del representante Firma del representante Fecha
Maria José Chica Garzon Firma del/a investigador/a Fecha
Marina Alejandra Gutiérrez Cedillo Firma del/a investigador/a Fecha
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