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RESUMEN

OBJETIVO: Identificar factores de riesgo asociados a conducta agresiva en
nifios/as que cursan 5°, 6° y 7™ afio de educacion bésica de 58 escuelas

rurales del Cantén Cuenca, 2011.

METODO: Estudio descriptivo de corte transversal en 621 estudiantes, se
elaboré un formulario para la recoleccion de datos y factores de riesgo. Se
aplicé el Test de APGAR familiar previa autorizacion. Para la tabulacion y

andlisis estadistico se realiz6 tablas de frecuencia.

RESULTADOS: Los nifios de 11 afos de edad presentaron agresividad leve
en el 84.8% y moderada 14.2 %. En familias de padres casados presenta
agresividad leve 86.6% y moderada 12.6%. El padre emigré6 en el 84%
presentando los hijos agresividad leve 84% y moderada 16%. En familias
funcionales presentan agresividad leve 89.8%, en disfuncién familiar moderada
presentaron 77.3%. Cuando los estudiantes ven 1-2 horas de programas de
television se presento agresividad leve en 89.1%, mas de 7 horas 76.1%. Nifios

no castigados presentan 94.7% agresividad leve, Gritos e insultos 85.6%.

CONCLUSIONES: los factores de riesgo significativos son: disfuncion familiar,

horas de ver television, formas de castigo, sexo y edad.

PALABRAS CLAVES: CLASIFICACION DE AGRESIVIDAD; AGRESION
PSICOLOGICA; RELACIONES FAMILIARES; CONDUCTA INFANTIL,
TELEVISION, FACTORES DE RIESGO; NINO, ESTUDIANTES, ZONAS
RURALES.
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ABSTRACT

OBJECTIVE: To identify risk factors associated with aggressive behavior in
children enrolled in 5th, 6th and 7th grade of basic education from 58 rural

schools of the Canton Cuenca, 2011.

METHOD: Cross sectional study on 621 students, a survey was developed for
the collection of data and risk factors. We applied the family APGAR Test
previous authorization. For tabulation and statistical analysis frequency charts

were created.

RESULTS: the children of 11 years old presented low aggressive in 84.8% and
moderate 14.2%. In families where parents are married show low aggressively
86.6 % and moderate 12.6%. Parents emigrated but children’'s show low
aggressivity in 84% and moderate 16%.In functional families show low
aggressivity 89.9%, in family problems show moderate 77.3%.When students
watch TV programs 1-2 hours show low aggressivity 89.1%, more than 7 hours
76.1%.Children’s aren’t punishment show low aggressivity 94.7%, shoots
85.6%.

CONCLUSIONS: The significant risk factors are: dysfunctional families, hours

of television, punishment, sex and age.

KEY  WORDS: AGGRESSIVE  CLASSIFICATION, PSYCHOLOGY
AGGRESSION, FAMILY RELATE, CHILD CONDUCT, TELEVISION, RISK
FACTORS, CHILD, STUDENT, RURAL ZONE.
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CAPITULO |

1.1. INTRODUCCION

La conducta agresiva en nifios es considerada un fendmeno complejo que
puede llegar a ser un problema sumamente serio en su desarrollo personal,
social e inclusive familiar, debido al desconocimiento estadistico que existe en
el Ecuador en relacion a otros paises y de manera especial en Cuenca, hemos
decidido llevar a cabo un estudio de tipo descriptivo de corte transversal, en
estudiantes matriculados en el periodo lectivo Septiembre 2010 - Julio 2011,
qgue cursan el quinto, sexto y séptimo afio de Educacién Basica en escuelas
rurales del cantdn de Cuenca, con el objetivo de determinar los factores de
riesgo asociados a  conducta agresiva en nifilos/as, que promueven

comportamientos negativos hacia los demas o asi mismos.

Este estudio consta con un universo de 10718 estudiantes de escuelas rurales
del cantdon Cuenca, luego mediante aleatorizacion se obtuvo una muestra de
1683, se adiciond el 10 % de posibles pérdidas, lo cual significa que la muestra
total fue de n= 1851 estudiantes. La presente tesis es parte de un programa de
Investigacion subdividido para tres grupos de tesistas. Nuestra muestra es de
621 nifios/as que corresponden a 58 escuelas, las cuales pertenecen a las
parroquias: Sayausi, Sinincay, Sidcay, Tarqui, Turi, El Valle y Victoria del
Portete.

Para la recoleccion de datos utilizamos un formulario como instrumento de
recoleccion de datos que contiene: variables socio-demograficas, variables de

estudio y test APGAR para determinar la funcionalidad familiar.

Establecer la relacion de agresividad con variables implicadas, para lo cual las
hemos dividido en socio-demograficas (edad, sexo, nombre de la escuela),
familiares (violencia intrafamiliar, sobreproteccion, disfuncién familiar), y

contextuales (television), para finalmente conocer cuales son los factores mas
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importantes en el desarrollo de conductas agresivas en nifios y nifias de 58

escuelas de las parroquias rurales del cantén Cuenca.

Para la recoleccion de datos utilizamos un formulario validado previamente, el
cual fue respondido por cada nifio-a, luego para el analisis de la informacién
utilizamos el programa SPSS 15.00 versién evaluacion y Microsoft office,
EPIDAT, EPIINFO.
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1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

La conducta agresiva en nifios y nifias es un trastorno de caracter social, que
puede llegar a ser considerado una conducta antisocial e inclusive pueden

llegar a ser catalogados como un trastorno disocial.

El hecho de que la conducta de un nifio/a se va formando desde los primeros
meses de vida y que lo va desarrollando junto con sus padres o familiares que
estan a su cargo, podemos decir que las conductas agresivas en gran parte se
generan dentro del ambiente familiar, asi también existen otros factores que
ayudan a crear esta conducta, entre ellos tenemos: la television, el internet y
los juegos de video.

Ciertas manifestaciones de agresividad son admisibles en una etapa de la vida
por ejemplo es normal que un bebé se comporte llorando o pataleando; no
obstante, estas conductas no se consideran adecuadas en etapas posteriores,
siendo primordial el accionar de los padres para poder calmar la conducta
agresiva Yy evitar que esta llegue a producir actos violentos.

La agresividad en los niflos/as se manifiesta como consecuencia de multiples
causas y no de una sola, es decir que van a intervenir varios factores para que
se presente o se llegue a desarrollar de manera marcada en la conducta del

nifio/a cuando este llegue a la adolescencia.

Quizhpe y colaboradores en el afio 2009, en Cuenca con una muestra de 1596
estudiantes, se observd que el 42.8% de los escolares estudiados durante los
dias laborables ven television menos de dos horas diarias, en tanto que la
mayoria, 56.5%, ven mas del numero de horas diarias recomendadas como
limite (menos de 2 horas), debiéndose destacar un importante grupo de nifios
qgue representan el 4.8% que sobrepasan totalmente los limites a niveles que

se podrian considerar de adiccion a la television (mas de 4 horas diarias). (40)

Ana Belén Flores
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Ron en el afio 2009 (37) estudié en 450 estudiantes de entre 6 y 16 afios en
Gualaceo-Ecuador el impacto de la migracién en la salud mental de los nifios y
adolescentes, encontrd que los cambios en la conducta es mayor en hijos de
padres migrantes que representa el 30%; mas del 50% de la migracion fue
paterna, la conducta agresiva represento el 35% en los estudiantes de 6 a 10

afios de edad.

En Pereira se reportd que la agresividad de los nifios escolarizados en primer y
segundo afo fue del 17%.(19) Otro estudio realizado en la ciudad de Medellin
en el afio 2005 refiere que el 23,8% de los escolares presentaron al menos un
sintoma de problemas psicosociales, siendo los mas frecuentes la depresion-

ansiedad y la agresividad indirecta (17).

La Revista Facultad Nacional de Salud Puablica 2008 (18) en Medellin estudio el
clima escolar y comportamientos psicosociales en 631 nifios demostrando que
la agresividad se presenté en el 23,8% expresada por conductas agresivas
indirectas ejercidas a través de otro, tratando de aislar a alguien o de poner a
otras personas en contra de alguien mediante el chisme o el aislamiento,
ademas observo un incremento de agresividad hacia los 7 afios en un 56,3 %,

con una diferencia del 3 % entre hombres y mujeres.

La Revista Virtual Universidad Catolica del Norte de Colombia (9) publicé un
estudio de tipo descriptivo sobre la prevalencia de timidez y conducta agresiva
(golpes, patadas, empujones, palabras ofensivas alusivas a caracteristicas
fisicas, procedencia), en una muestra de 1544 estudiantes entre la edad de 5 a
11 afos, resultando un porcentaje de estudiantes agresivos en un 20,16%,

siendo una prevalencia significativa.

Olmos en el 2006 (34) estudiaron la influencia de la televisién en nifios de una
escuela Publica de Bogota, con una muestra de 125 nifios, encontraron una
correlacion significativa entre violencia televisiva y conducta agresiva p = 0.01

con edad promedio de 9 afios.
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Los estudios realizados en Chile revelan que entre el 10 al 20% de los nifios
estan expuestos a violencia intrafamiliar. Ademéas de que estos nifios tienen
mayor riesgo de ser victimas de maltrato, pueden desarrollar conductas
oposicionistas, hostiles y agresivas. EI 73% de programas de television tienen

escenas violentas.

Segun Pastén en el (35) 2011 mostré un estudio descriptivo denominado
Comportamiento agresivo en varones de 10 a 12 afios en colegios de la
Comuna de Valparaiso Chile, revelando que el mayor porcentaje de alumnos
gue presentan alta agresividad han recibido castigo fisico (79,2%) por parte de

sus padres.

En Uruguay segun un estudio hecho por la Clinica de Psiquiatria Pediatrica, el
trastorno de conducta cuyo sintoma principal es la agresividad esta presente en
un 14,4% en una muestra de 326 niflos en el periodo 2008- 2009 (2).

Segun otro estudio norteamericano, el tiempo gastado por los nifios en video
juegos por semana fue de 4,2 horas y el contenido de mas de la mitad de los

videos fue violento. (18)

Un estudio publicado en la revista cubana registra que la irresponsabilidad en
la educacion y atencién de los padres hacia sus hijos antes de realizado el
estudio es del 50 %, disminuyendo a 20 % al final de la investigacién, asi las
manifestaciones de agresividad fueron al inicio del 90% vy al final fue del 40%.
(15)

Norofio en Cuba (38) en su estudio descriptivo, sobre la influencia del medio
familiar en niflos de 9 a 11 afios con conductas agresivas, ademas de sus
padres, concluyeron que predominaron las familias disfuncionales incompletas,
60% en familias ampliadas, 30% en extensas con manifestaciones de

agresividad en el 90% de las familias estudiadas, alcoholismo, mala integracién
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social y familiar, rechazo hacia los hijos e irresponsabilidad en su cuidado y
atencion.

Ferrer en el afio 2007 (30) en Cuba estudid la percepciéon de la violencia
intrafamiliar por los nifios, con una muestra de 147 nifilos que cursaban quinto y
sexto grado reportando que el 34 % reflejaban conductas agresivas mostradas

en sus hogares.

En Espafia los niveles de comportamiento agresivo son mas acentuados en los
varones con un 60 % que en las mujeres. Los alumnos de los cursos
superiores muestran comportamientos violentos en un 59% que sus

comparferos de cursos inferiores con un 10 %. (21)

Estudios realizados en Madrid sugieren que al menos el 5,5 % de los alumnos

presentan desérdenes de conducta relacionados con la agresividad. (1)

Federmanen Espafia (39) examin6 mas de 10.000 programas emitidos en la
amplia variedad de canales televisivos comprobando la aparicion en ellos de

una cantidad alarmante de violencia y agresiones.

El estudio es realizado con 621 nifios/ niflas pertenecientes a 58 escuelas de
las parroquias rurales del canton Cuenca quienes contestaron un formulario
para la recoleccion de informacion para identificar los factores asociados a las

conductas agresivas que es el objetivo de este estudio.
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1.3. JUSTIFICACION Y USO DE LOS RESULTADOS.

Un comportamiento agresivo en la infancia si no es tratada llevara
probablemente a fracaso escolar y conducta disocial en la adolescencia y
adultez porque principalmente son niflos con dificultades para socializarse y

adaptarse a su propio ambiente.

Este estudio identifico los factores asociados a las conductas agresivas en los
nifos y niflas de las 58 escuelas rurales del canton cuenca, por ello es de
importancia cientifica ya que considerando que no se han realizado estudios en
nuestra provincia quemuestre informacidon que serviran como soporte para

implementar programas futuros de intervencion.

Desde el punto de vista social, la conducta agresiva podria estar asociada a
sobreproteccién familiar, estado civil de los padres,programas de television,
disfuncion familiar generada por los grandes cambios que tienen los hogares
ecuatorianos en la conformacion del nucleo familiar debido la migracion de los
altimos, la violencia intrafamiliar es otro factor importante en el desarrollo de la
personalidad del nifio, ya que ellos durante la infancia tienden a imitar acciones

0 actitudes que observan de sus padres.

Los resultados de la tesis estan adisposicion en la biblioteca en la Facultad de
Ciencias Médicas. Los beneficiarios directos de este trabajo seran los
nifios/as, asi como los investigadores. Este estudio servirA como punto de

referencia para estudios posteriores tanto en pregrado como en postgrado.
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CAPITULO Il

2. FUNDAMENTO TEORICO.

2.1.- Conducta Agresiva: generalmente hablamos de conducta agresiva para
referirnos al hecho de provocar dafio a una persona u objeto, ya sea animado o
inanimado. Asi con el término conductas agresivas nos referimos a las
conductas intencionales que pueden causar ya sea dafio fisico o psicolégico.
(2)

Existen diferentes autores que tratan de explicar y dar una definicion del
concepto de conducta agresiva:

Encontramos que para Freud (1973) la conducta agresiva esta concebida por el

instinto de muerte-destruccion.

Ribes (1972), define como una forma intensa y violenta de conducta fisica que
produce consecuencias aversivas y daflos en otros sujetos, asi como
respuestas verbales con efectos muy similares debido a su contenido e

intensidad.

Bronson (1975, citado en Manning, 1983), propone que gran parte de la
conducta agresiva esta orientada hacia a propiedad, es decir cuando el nifio
intenta obtener un juguete lo arrebata, sin tener en cuenta las necesidades del
otro y a menudo el otro se resiste enérgicamente. (31)

2.2.- Nifiez: se designa con el término de Nifiez a aquel periodo de la vida
humana que se extiende desde el nacimiento del individuo hasta la llegada de
la pubertad, entre los 11 y 12 afios, cuando se dara paso a esta otra etapa de
la vida.(20)

2.3.- Escolar: Con origen en el término latino scholaris, la palabra escolar se

refiere a aquello que es perteneciente o que es relativo al estudiante o a la
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escuela. De acuerdo al diccionario de la Real Academia Espafiola (RAE), el
concepto se utiliza para nombrar al estudiante que cursaba y seguia las
escuelas universitarias y al alumno que asiste a la escuela para recibir la

ensefianza obligatoria.(20)

2.4.- Rural: Del latin ruralis, rural es un adjetivo que hace referencia a lo
perteneciente o relativo a la vida en elcampo. Lo rural, por lo tanto, es aquello
opuesto a lo urbano (el &mbito de la ciudad). Un campo es un terreno extenso
que se encuentra fuera de los poblados. La tierra laborable, los sembrados y

los cultivos forman parte del campo y, por lo tanto, del @mbito rural. (20)

3.- Fundamentos Biologicos de la Conducta Agresiva. -

El sistema limbico proporciona soporte biologico a la vida afectiva. La
estructura fundamental que regula su actividad es el hipocampo. La unidad
funcional clave esta constituida por el sistema hipocampo-amigdala. Esta
dltima se comporta como un sistema fundamental en las situaciones de lucha,
permitiendo presentar respuestas mas complejas. Los llamados nucleos
septales aparecen vinculados a la recompensa y las estructuras grises
periacueductales al castigo. La actividad del sistema limbico permite el
aprendizaje, la capacidad de incorporar a la actividad presente las experiencias
del pasado. El neocortex permite, entre otras cosas, la capacidad de
anticipacion. Por asi decirlo, el usuario puede incorporar a su presente no solo
el pasado sino también, de alguna manera, el futuro. La capacidad de anticipar
escenarios para la lucha es facilitada por este sistema.

Los neurotransmisores tienen un papel mediador en el soporte de la actividad
agresiva. Entre ellos se destaca la importancia que juega el metabolismo de la
serotonina, las catecolaminas, la acetilcolina y del 4cido gama-aminobutirico.
Su participacion en la regulacion de la agresion no es independiente sino que
debe entenderse como formando parte de la actividad global del sistema
nervioso central y de estructuras mas especificas del sistema limbico. A la
serotonina se le atribuye la modulacién de un amplio grupo de conductas
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normales y patoldgicas. Su metabolismo en el Sistema Nervioso Central
aparece muy vinculado con la afectividad en general y con la agresividad en
particular (Valzelli, 1988). Asi mismo, ha sido objeto de numerosos estudios por
sus relaciones con los llamados ritmos biologicos (suefio, circadianos,
estacionales, etc.), presentando fluctuaciones selectivas en relaciéon con los
mismos. La actividad de este neurotransmisor suele equilibrarse con
modificaciones en otros, como la dopamina o la acetilcolina. Las
catecolaminas, singularmente norepinefrina y dopamina, han sido objeto de
numerosos estudios. Se las ha relacionado especialmente con la agresion de
tipo irritativo y en menor medida con las formas competitiva, defensiva y

territorial. (3)

4.- Desarrollo y Evolucidn de la Agresividad alo L argo del Ciclo Vital.-
Resaltar la importancia de la edad de inicio como determinante importante en

la magnitud de deterioro de su adaptacion social y el grado de asociacion de
ello a la violencia fisica, destacando su asociacion a actitudes favorables a la
utilizacion de conductas violentas en el contexto y el fracaso de los padres a la
hora de poner claras las expectativas conductuales a los hijos, al controlarla o

supervisarla.

La conducta agresiva infantil puede surgir y ser aceptable hasta cierto punto,
cuando los nifios son pequefios y estan empezando a hablar tienen
limitaciones de comunicacion, lo cual produce desacuerdo y frustracidon que
descargan generalmente con una agresividad directa, este comportamiento se
va disipando conforme el nifilo adquiera mas habilidades en el habla y la
comunicacioén; de igual forma, cuando el nifio quiere armar un rompecabezas, y
no puede hacerlo, la frustracion hara que tire el rompecabezas (agresividad
indirecta), conforme vaya creciendo aprendera a auto controlarse y ser mas
tolerante. Si el comportamiento agresivo persiste y se descontrola,
representara un problema que originara el rechazo de sus compaferos e

inclusive familiares. (30)
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Es dificil situar el momento preciso de la aparicion de la agresividad, sin
embargo, podemos decir, que la agresion humana empieza a aparecer entre
los dos y seis afios, observdndose que tanto su duracion como frecuencia se
incrementa después de los cuatro afios y que, aunque se identifique una
inconsistencia en lo referido a los ataques fisicos después de los seis afios,
ésta varia en funcién de variables tales como el nivel de escolarizacién, grado
de inteligencia, etc. Asi, en el periodo de desarrollo, principalmente entre los
seis y los dieciocho afios, es cuando la conducta violenta vs pro-social tiene su
apogeo y cuando se va a configurar, conformar la agresividad a manifestar en
la edad adulta. Cerezo (1997) expuso que los comportamientos agresivos y
rabietas cumplen diferentes objetivos segun su edad. El nifio comienza desde
muy temprano a reaccionar contra toda fuente de frustracidon, restriccion o
irritacion; utiliza prioritariamente un repertorio de conductas agresivas como
forma de expresar su enojo que alcanza su punto culminante hacia el afio y
medio, a partir de esta edad se produce una disminucion de los arranques de
enojo incontrolado y sin direccion. En los nifios que tienen menos de seis afios
suelen ser provocadas por falta de cuidados y acttan como modos de llamar la
atencion para satisfacer las necesidades y reducir la tension. A los dos afios
aparecen rabietas causadas por conflictos con la autoridad, su finalidad es el
control del objeto frustrante, tanto en su relacion con los adultos como con sus
iguales. Entre los 3 y los 4 afos, cuando esta en pleno apogeo la autoafirmacion
y el negativismo, las manifestaciones agresivas se agravan y constituyen una
forma de interaccion casi habitual, con gestos desproporcionados. La
agresividad pasa a ser un comportamiento reactivo. A partir de los cuatro afios
sera una reaccion ante la frustracion cuando no puede satisfacer sus deseos.
Entre los cuatro y los siete afios es el paso de esta agresividad manipulativa
hacia otra de caracter hostil. Entre los seis y los catorce afios van apareciendo
diversas formas de agresién, como el enojo, el fastidio, disgusto, envidia, celos,
censura, etc. El objeto de las agresiones se amplia de los padres a los
hermanos, e incluso hacia el propio sujeto. A partir de la adolescencia se va

configurando la agresividad que conformara la edad adulta y que incluye toda
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la gama de sentimientos modificados de agresion que se experimentan sobre

todo en relacion con las actividades, el trabajo y los deportes. (21)

5.-TEORIAS DE LA AGRESIVIDAD HUMANA

Debido a las diferentes definiciones de agresividad, también se ha fomentado
el resurgimiento de diferentes teorias sobre el problema.

Las teorias mas representativas son:

5.1.-Teoria Etolégica: La etologia es la ciencia que estudia el comportamiento y
habitos animales. Por lo tanto los etélogos consideran la conducta agresiva como
un impulso biologico que se desarrolla por su valor adaptativo para la especie y no
como una fuerza innata, no se puede controlar solo inhibiéndola, sino que se

desplaza esta energia hacia otras expresiones socialmente constructivas.

5.2.-Teoria Fisiolégica: Afirma que la conducta agresiva puede ser provocada,
inhibida o suprimida estimulando ciertas partes del cerebro, alterando glandulas
mediante hormonas ingiriendo sustancias o haciendo intervenciones quirargicas
asi como la facilitacion, reduccién o inhibicion de las distintas formas de agresion
mediante la estimulacion y las lesiones experimentales, los arrebatos
incontrolados de conductas agresivas patoldgicas, como consecuencia de la
estimulacion de ciertas areas del cerebro, indican que el cerebro del hombre

estan equipados para la activacion hacia a agresion.

5.3.-Teoria Psicoanalitica: Freud siendo el principal exponente del
psicoandlisis explica que la vida psiquica del inconsciente esta dominada por la
compulsion de repeticion de las dos punciones o instintos basicos del hombre,
Eros (vida, reproduccion, salud) y Thanatos (muerte, destruccion, enfermedad);
y con respecto a la conducta agresiva considera que esta es una de las mas
importantes manifestaciones del instinto de muerte y sostiene que toda cultura
esta en cierto sentido empujada instintivamente hacia la muerte, ya que la

muerte es el estado en el que el organismo se libera de la tension.
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5.4.-Teoria del Aprendizaje Social : Las personas no nacen con repertorios
prefabricados de conducta agresiva deben aprenderlos de una u otra manera.
Una de las formas por las que se aprende esta conducta es por observacion,
sea intencional o inadvertida, a través de la influencia de ejemplo. Otra de las
causas que provoca la conducta agresiva se fundamenta en el aprendizaje por

ensayo o por error. (31)

6.- Clasificacion del comportamiento agresivo.-

De acuerdo con Buss (1961), podemos clasificar el comportamiento agresivo

atendiendo a tres variables:

6.1.-Modalidad : puede tratarse de agresion fisica (por ejemplo un ataque a un
organismo mediante armas o elementos corporales) o verbal (amenazar o

rechazar).

6.2.-Relacion interpersonal:  Esta conducta agresiva puede realizarse de
forma directa o indirecta. La agresividad directa hecha mediante una accion
fisica como pegar, empujar, morder; o una accion verbal, por medio de insultos,
maldecir, decir groserias. La agresividad indirecta se manifiesta cuando el
nifo dafa objetos o pertenencias de la persona a quien quiere agredir; 0

contenida cuando el nifio hace muecas, grita 0 murmura su frustracion (30).

6.3.-Grado de actividad implicada : la agresion puede ser activa son aquellas
que ponen el origen de la agresion en los impulsos internos, lo cual vendria a
significar que la agresividad es innata, que se nace o no con ella(31) (incluye
todas las conductas hasta aqui mencionadas) o pasiva (como impedir que el
otro pueda alcanzar su objetivo, o0 como negativismo). La agresion pasiva
normalmente suele ser directa pero a veces puede manifestarse

indirectamente. (2)
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7.- Otra clasificacion de agresividad.-

7.1.- Agresividad instrumental : conducta utilizada como medio para alcanzar
una meta, los nifios comunmente luchan por los juguetes y por controlar el

espacio.

7.2.- Agresividad hostil:  accion que busca lastimar a otra persona. Cuando
aprenden a hablar, las nifias tienen mas probabilidades de recurrir a las
palabras para protestar y resolver sus conflictos (Coie y Dodge, 1998). Sin
embargo las nifias pueden ser mas agresivas de lo que parecen; simplemente
manifiestan su agresividad en forma distinta. (McNeilly-Choque, Hart,

Robinson, Nelson y Olsen, 1996)

7.3.- Agresividad abierta: sea fisica o verbal dirigida explicitamente hacia un

objetivo manifestandose principalmente en los nifios.

7.4.- Agresividad relacionada: también llamada agresividad encubierta,
indirecta o psicoldgica, esta consiste en perjudicar o interferir en las relaciones,
la reputacibn o el bienestar psicolégico, pueden constituir en rumores,

sobrenombres, enemistarse o excluir a alguien de un grupo. (7)

8.- Tipos de agresividad infantil.-

8.1.-Fisica: empujones, patadas, pufietazos, agresiones con objetos, etc. Este

tipo de maltrato se da con mas asiduidad en primaria que en secundaria.

8.2.-Verbal: insultos, motes, menosprecios en publico, resaltar defectos fisicos,
etc. Es el modo de acoso mas habitual en las escuelas.

8.3.-Psicologica: acciones orientadas a consumir la autoestima de la victima y
atizar su sensacion de inseguridad y aprension. El factor psicolégico esta en
todas los tipos de maltrato.
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8.4.-Social: pretende aislar al individuo del resto de compaferos del grupo.
Contrariamente al mito de que la violencia escolar es basicamente fisica, el
estudio de la realidad muestra que el acoso escolar entre adolescentes es mas
social y psicoldgico que fisico. Es evidente que las lesiones fisicas causan
dafios importantes a las victimas. Sin embargo, las formas de exclusion social,
acoso psicologico y humillacion verbal son el tipo de maltrato mas frecuente y

mA&s causante de estrés postraumatico en las victimas. (2)

9.- Factores influyentes en la conducta agresiva.-

9.1.- Familiares: uno de los elementos mas importantes del ambito
sociocultural del nifio es la familia. Dentro de la familia, ademas de los modelos
y refuerzosesresponsable de la conducta agresiva el tipo de disciplina a que se
les someta. Se ha demostrado que tanto un padre poco exigente como uno con
actitudes hostiles que desaprueba constantemente al nifio, fomentan el

comportamiento agresivo en los nifios.

Otro factor familiar influyente en la agresividad en los hijos es la incongruencia
en el comportamiento de los padres. Incongruencia se da cuando los padres
desaprueban la agresion castighndola con su propia agresion fisica o
amenazante hacia el nifio. Asimismo se da incongruencia cuando una misma
conducta unas veces es castigada y otras ignoradas, o bien, cuando el padre

regafa al niio pero la madre no lo hace.

Las relaciones deterioradas entre los propios padres provocan tensiones que

pueden inducir al nifio a comportarse de forma agresiva.

Familia Incompleta: se sefiala que la pérdida de uno de los padres por muerte o
divorcio puede provocar trastornos emocionales en el nifio. La ausencia de un
padre dificulta la identificacion o la diferenciacion de roles sexuales.

Para que pueda existir una buena socializacion en el nifio es importante que se

Ana Belén Flores
Tatiana Godoy
Juan José Marifio. 26



o meﬂm

P/J{u‘ UNIVERSIDAD DE CUENCA

encuentren ambos padres ya que cada uno influye de determinada manera

sobre el comportamiento posterior del nifio. (31)

Lugar que ocupa en nifio en la familia. El hijo mayor la responsabilidad de
cuidar a sus hermanos y se espera que de un buen ejemplo. En cambio el hijo
menor recibe muchisima atencion pues interactia tanto con los padres y
hermanos mayores; con frecuencia es el “consentido” de la familia, manifiesta
una mayor tendencia a llamar la atencion, a tener dificultades en sus estudios y

a pelearse con sus hermanos.

Dentro del factor sociocultural influirian tanto el tipo de barrio donde se viva
como expresiones que fomenten la agresividad "no seas un cobarde".
Finalmente cabe mencionar también el déficit en habilidades sociales
necesarias para afrontar aquellas situaciones que nos resultan frustrantes.
Parece que la ausencia de estrategias verbales para afrontar el estrés a
menudo conduce a la agresion (Bandura, 1973). (4)

Segun un estudio publicado en la Revista Cubana de Medicina General
Integral, demostré que el 56,4% de los nifios reflejaron formas directas de
violencia sobre ellos mediante manifestaciones de castigo, agresividad y
regafios. En el 7,4 % del total se apreciaron expresiones de violencia
doméstica en forma de discusiones familiares y el 15,6 % reflejo injusticias; un
27,8 % reflejo dificultades en la comunicacion con uno o varios miembros de la
familia. ElI 18,3 % expresaron subvaloracion mientras que el 34 % reflejo

agresividad y el 32,6 % falta de afecto. (5)

9.2.- Influencia de la television:  Los medios de comunicacion. La television y
la computadora son uno de los inventos que estan causando influencia sobre la
conducta de los nifios. La television puede crear en el nifio una preferencia por

la vida fabricada, en detrimento de su propia existencia.

Los nifios viendo algunos programas de televisién pueden aprender:
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Que los problemas se resuelven a través del dinero o a través de la violencia,

la guerra, la violencia y la competencia son inevitables.

Triunfar es pasar por encima de los demas.

La televisidn tiene efectos nocivos en el nifio: fisico el cansancio, el nifio ya no
quiere jugar; emocionales asombro y complejidad, causa de escenas de

violencia o conflicto sexual.

Otra fuerte influencia en los niflos es la de los videojuegos, ya que tienen
formas de agresion fisica. El contenido violento genera comportamiento
violento. (31)

Diferentes investigadores han demostrado que las imagenes emitidas por
medios de comunicacion ejercen una influencia importante sobre la conducta
del individuo especialmente si es infante. La edad entre los 8 a 12 afios es
critica debido a que no existe una clara diferencia entre lo real y lo imaginario, y
esta favorecida la invencion, imitacion, e identificaciéon con héroes agresivos de
fantasias heroicas o violentas, lo que a su vez, sirve para propiciar respuestas
violentas en situaciones de la vida real, segun un estudio realizado en una
escuela publica de Bogota se encontraron elementos de agresividad en el 55,4
% (n=67) de los dibujos realizados por los nifios después de haber visto una

pelicula violenta .(6)

Bandura (1973) sefala que la agresion es una conducta aprendida y, como tal,
no es diferente de otras conductas sociales que el nifio adquiere. El

aprendizaje social tiene lugar a través de dos procesos:

1) Refuerzo directo, por lo cual algunos nifios actian agresivamente y son

recompensados, y
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2) Modelo social por el que se adquiere una nueva conducta a traves de la
observacion del comportamiento de otras personas de su entorno
(Baron, 1977). (9)

9.3.- Sobreproteccion: el seno de la familia se encuentra entre los factores
relacionados con el desarrollo de la conducta agresiva del nifio, es de destacar
la incidencia del tipo de disciplina a que se somete al nifio, la carencia de
estructuras que sirvan de marco de referencia y den por un lado pautas claras
de lo que se espera de cada uno de sus miembros, las relaciones deterioradas,
la cohesion familiar, la incongruencia en el comportamiento de los padres,
diferencias entre uno y otro o diferencias en distintos momentos, el aislamiento

social de la familia 'y la historia familiar de conductas antisociales.

Se han encontrado cuatro factores particularmente importantes. En primer lugar

la actitud emotiva basica de los padres hacia el nifio.

Una actitud caracterizada por la carencia de afecto y dedicacion, sin duda
aumenta el riesgo de que el nifilo se convierta mas tarde en una persona

agresiva y hostil con los demas.

Carencias Afectivas: crea desconcierto en los nifios, repercutiendo
negativamente porque el nifio tratara de llamar la atencion mediante el Unico
recurso que les queda: las conductas agresivas. La atencion y afecto que un
nifio necesita es que compartan con él y no dejarlos con la televisién, juguetes
y caprichos; que jueguen con él y no darle todos los juguetes que quiera; que
hablen y se interesen por él, no es necesario estar todo el dia junto al nifio,

puede ser un momento diario, pero un momento especial para el nifio. (30)

Un segundo factor importante es el grado de permisividad del primer cuidador
del nifio ante conductas agresivas de éste. Si no fija claramente los limites de
aguello que comportamiento agresivo con los demas es probable que el grado
de agresividad del nifio aumente. Padres permisivos que dejan a sus hijos
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hacer lo que quieren y no les ensefian normas de convivencia. Una educacion
poco exigente fomenta conductas agresivas porque el nifilo crece creyendo que
es duefio del mundo y tiene derecho a hacer lo que desee sin tener en cuenta a
los demas. Al interrelacionarse con otras personas que no seran permisivas
como sus padres, querra seguir este camino y al no conseguirlo generara

frustracion y enojo desencadenando una reaccion agresiva. (30)

El tercer factor es el empleo por parte de los pares de métodos de “afirmacion

de la autoridad”, como el castigo fisico y los exabruptos emocionales violentos.

Es importante establecer limites y reglas, pero no mediante el castigo fisico ni
recursos parecidos. Finalmente el temperamento del nifio también desempefia

su funcion en el desarrollo de un modelo de reaccion agresiva. (21)

9.4.- Migracién o Sindrome del padre Ausente:  esta realidad que afecta a
una gran parte de la poblacion infantil de distintos paises del mundo, genera un
problema que exige una intervencion oportuna, pues esta intimamente
relacionada con la cuestion de violencia desde multiples enfoques. La ausencia
paterna crénica, cuando implica la pérdida de recursos, determina varones
agresivos y mujeres con actitudes autodestructivas. La especial vulnerabilidad
de estas familias monoparentales las convierte en hombres frecuentemente
agresivos. La desproteccion fisica y psicolégica de estas familias aumenta la
vulnerabilidad. En Estados Unidos los hijos de familias disfuncionales
presentan mayor incidencia de explotacion sexual, ataques fisicos relacionados
con su condicién de vulnerabilidad. Presentan una “desnutricion” afectiva, de

estimulo y proteccion.

Los primeros cuatro a cinco afios son determinantes para estimular todo el
potencial de desarrollo del nifio y de la nifia y para asentar normas morales y
de convivencia. En la mayoria de los casos los nifios quedan al cuidado de
personas que tienden a repetir las modalidades de educacion y formacion
contribuyendo a vulnerabilidad y formacion de nifios agresivos. (29)

Ana Belén Flores
Tatiana Godoy
Juan José Marifio. 30



o meﬂm

M/Ji; UNIVERSIDAD DE CUENCA
(= =4 |

9.5.- Relaciones Familiares: en investigaciones anteriores se determiné como
causa de agresividad infantil, las dificultades familiares como: discordia entre
pareja, poco control de impulsos de los padres, alcoholismo, hijos no deseados,
trastornos nerviosos entre otros. EI medio familiar es el lugar de génesis y
desarrollo de la personalidad de nifios especificamente influida por la imitacion
del comportamiento del padre, madre y demas personas del contexto familiar y

social.

La influencia del medio familiar es determinante en el desarrollo de la
personalidad del nifio, pues es en la familia donde se realiza el aprendizaje
para la vida social.

Se realizé un estudio descriptivo en la ciudad de Habana, sobre la influencia
del medio familiar en nifios de 9 a 11 afos, en conclusion podemos decir que
las caracteristicas del medio familiar de los nifios con manifestaciones
agresivas fueron: malas condiciones de vivienda en un 83,3 %, el nivel de
escolaridad promedio de los padres fue de noveno grado en 66,7 %, el 63,4 %
de los padres no tenia vinculo laboral, la agresividad se demostré en el 90 %
de los casos y el 100 % de las familias eran impulsivas y disfuncionales. El
cumplimiento de la funcién educativa tenia dificultades en el 76,7 % de los
familiares de los nifilos con manifestaciones agresivas. Se hallé que la figura
principal en la educacion de estos nifios en el 56 % de los casos no recae en la
figura paterna. Se comprueba que existe relacion entre las caracteristicas del
medio familiar y las manifestaciones de conductas agresivas de los nifios. (28)

10.- TEST DE APGAR FAMILIAR (36)

El APGAR FAMILIAR en general sirve para evaluar la funcion de una familia,
para comprender mejor el contexto en el que se producen los problemas de
salud de una familia y ofrecer soluciones con enfoque biopsicosocial a estos

problemas. La principal intervencién terapéutica que puede ofrecer el equipo es
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suministrar los recursos de los que carece la familia e ir evaluando en el tiempo

la evolucion, y, cuando es necesario derivar a terapia.

El APGAR familiar es una medicion cualitativa de la satisfaccion de los
miembros de la familiar con cada uno de los componentes basicos de la
funcion familiar. Fue ideado por Smilkstein, disefiada en 1978, validado y
modificado por el Dr. Ramoén Florenzano para Chile. Es un cuestionario auto
administrado de cinco preguntas cerradas, cada pregunta puede contestarse

con un puntaje de 0 a 2.

La sigla APGAR se deriva de los cinco componentes (en inglés) de la funcién

familiar:

Adaptabilidad: se define como la utilizacibn de los recursos intra y extra
familiares para resolver los problemas cuando el equilibrio de la familia se ve

amenazado por un factor de estrés durante un periodo de crisis.

Cooperacion: participacion en la toma de decisiones y responsabilidades, lo

cual define el grado de poder de los miembros de la familia.

Desarrollo: posibilidad de maduracion emocional y fisica, asi como de

autorrealizacion de los miembros dela familia, por el apoyo mutuo.

Afectividad: relacion de amor y atencion entre los miembros de la familia.

Capacidad resolutiva: compromiso o determinacion de dedicar tiempo (espacio,

dinero) a los otros miembros de la familia.

Segun la calificacion que saque se diferencian las siguientes situaciones:
0-3 puntos: disfuncion familiar severa

4-6 puntos: disfuncion familiar moderada

7-10 puntos: familia funcional.
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PREGUNTAS

RESPUESTAS
Casi A )
Siempre
Nunca veces

1. ¢Estés satisfecho con la ayuda que recibes de tu familia cuando
tienes un problema?

¢ Conversan entre ustedes los problemas que tienen en casa?

¢Las decisiones importantes se toman en conjunto en la familia?

¢ Estéas satisfecho con el tiempo que td y tu familia pasan juntos?

al A wnN

¢Sientes que tu familia te quiere?

El APGAR familiar se caracteriza por ser un cuestionario de screening, reflejar

la percepcion del paciente sobre el estado funcional de su familia, dar una

vision rapida y panoramica de los componentes de la funcién familiar.
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CAPITULO 1lI

3.1 HIPOTESIS

La conducta agresiva infantil esta asociada a disfuncionalidad familiar, horas de
ver television, sobreprotecciéon, estado civil y migracion de los padres, sexo,
edad y afo que cursan los investigados.

3.2 OBJETIVOS.

3.2.1.- Objetivo General.
Determinar la prevalencia y factores de riesgo asociados a conducta agresiva
en nifios/as de 58 escuelas de las parroquias rurales del canton Cuenca

matriculados/as en el periodo lectivo 2010-2011.

3.2.2 Objetivos Especificos.

3.2.1.-Determinar la frecuencia de conductas agresivas en nifios/as de 58
escuelas de las parroquias rurales del cantdon Cuenca matriculados/as en el
periodo lectivo 2010-2011.

3.2.2.-ldentificar los factores de riesgo (edad, sexo, funcionalidad familiar,
horas que ven television, formas de castigo, migracion familiar, estado civil de
los padres) asociados a conducta agresiva en nifios/as de 58 escuelas de las
parroquias rurales del cantébn Cuenca matriculados/as en el periodo lectivo
2010-2011.

3.2.3.-Establecer la frecuencia de conductas agresivas segun las variables
socio-demograficas y variables de estudio en nifios/as de 58 escuelas de las
parroquias rurales del cantdon Cuenca matriculados/as en el periodo lectivo
2010-2011.
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CAPITULO IV

4.-DISENO METODOLOGICO.

4.1.- Tipo de estudio.
Estudio de tipo descriptivo de corte transversal destinado a identificar factores
de riesgo para identificar factores de riesgo de agresividad infantil.

4.2.- Universo y muestra
Universo: todos los estudiantes matriculados en el periodo lectivo Septiembre
2010 - Julio 2011 en Quinto, Sexto y Séptimo afio de educacién basica, en las

escuelas de las parroquias rurales del cantén Cuenca. N = 10718 nifios

Muestra: la muestra fue obtenida con el programa Epilnfo con un universo de
N= 10718 estudiantes de escuelas rurales del canton Cuenca, para el célculo
hemos utilizado el 5,5 % como parametro de frecuencia esperada, con un peor
aceptable de 6.5 % ademas se utilizo el nivel de confianza de 95 %, el nimero
de estudiantes que participaron en el estudio es de 1683. Se adicionara el 10 %
de posibles pérdidas, lo cual significa que la muestra es de n= 1851
estudiantes. Obtenidos estos resultados, y mediante asignacion al azar se
repartio la muestra entre tres grupos de tesistas, compuesto por tres

integrantes cada uno de los grupos.

Es decir, que nuestra muestra es de 621 nifios/as que corresponden a 58
escuelas, las cuales pertenecen a las parroquias: Sayausi, Sinincay, Sidcay,

Tarqui, Turi, El Valle y Victoria del Portete. (Ver Anexo N°.)

4.3.- Area de estudio
58 Escuelas Rurales del Canton Cuencalas cuales pertenecen a las parroquias:
Sayausi, Sinincay, Sidcay, Tarqui, Turi, El Valle y Victoria del Portete, segun

los resultados de la aleatorizacion.
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4.4.- Criterios de inclusion y exclusion

Criterios de inclusion

» Todoslos nifios/as matriculados en el periodo lectivo Septiembre 2010- Julio
2011, en Quinto, Sexto y Séptimo afio de Educacion Basica de las escuelas de
las parroquias rurales del cantdon Cuenca y que sus padres (representantes
legales) hayan firmado el consentimiento informado.

Criterios de exclusion

» Se excluirdn a los nifios/as matriculados en el periodo lectivo Septiembre
2010- Julio 2011, en Quinto, Sexto y Séptimo afio de Educacién Béasica de las
escuelas de las parroquias rurales del canton Cuenca cuyos padres o
representante legal no hayan firmado el consentimiento informado. Ademas se
excluirdn a los nifios/as que hubieren faltado el dia de la realizacién del estudio

y los que no deseen participar.

4.5.- VARIABLES Y OPERACIONALIZACION:

4.5.1.- Variables del estudio

Variable Dependiente: Presencia de agresividad.

Variables Moderadoras: Edad y Sexo.

Variables Independientes: funcionalidad familiar, horas de ver television.
Variables Intervinientes: forma de castigo, migracion familiar, estado civil de

los padres.

Ana Belén Flores
Tatiana Godoy
Juan José Marifio. 36



UNIVERSIDAD DE CUENCA

4.5.2.-Matriz de variables:
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4.5.3.- OPERALIZACION DE LAS VARIABLES

Variable Definicion Conceptual imension Indicador Escala
Edad Tiempo transcurrido desde la | Tiempo Ndmero de Afios | Numérica
fecha de nacimiento hasta el | transcurrido cumplidos
momento de la entrevista medido en afios
Sexo Caracteristica que diferencia | Caracteristicas Género Masculino
al hombre de la mujer fenotipicas .
Femenino
Grado que Cursa Grado Grado de | Quinto de
escolaridad Basica
Nivel de estudios que se Sexto de
encuentra Basica
Séptimo de
Basica
Conducta Agresiva Conductas intencionales que | Tipo de conductas | Tipos de | Fisica
pueden causar ya sea dafio | que posee el nifio | Agresividad L,
Psicologica
fisico o psicolégico. Infantil
Verbal
Social
Estado civil de los Situacion de las personas | Estado Civil Tipo de estado | Soltero
padres fisicas determinada por sus civil
Casados
relaciones de familia,
provenientes del matrimonio Union Libre
que establece ciertos Divorciados
derechos y deberes
Viudo
Sobreproteccion Conducta en la que se | Sobreproteccion Sobreproteccion Si
exceden las atenciones hacia N
o
una persona con el fin de
evitarle sufrimiento real o
imaginado.
Emigracion Dejar el propio pais 0 regiéon | Salida del pais o | Persona que | Padre
para establecerse en otro | region. emigré
Madre

pais o region

Padre y Madre
Hermanos

Padre y
hermanos/as
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Variable

Definicién Conceptual

Dimension

n

dicador

Escala

FuncionalidadFamiliar

Actividades que realizan la

Cuestionario

Test APGAR

Normo

familia, relaciones sociales, funcionales: 7
los aportes que de ellos — 10 puntos
resultan para las personas y ) .,
i Disfuncién
para la sociedad.
leve: 4 -6
puntos
Disfuncién
grave: 0 — 3
puntos.
Violencia Familiar Accion u omision que un | Violencia Familiar | Violencia Familiar Si
integrante  de un grupo No
familiar ejerce contra otro y
que produce dafio no
accidental fisico o psiquico.
Consumo de | Es un medio de | Horas Numero de Horas | 1a 2 horas
programas de | comunicacién colectivo y que que Ven
o ] i o 3 a4 horas
television hacen posibles la relacion Television.
entre los hombres, de 5 a 6 horas
manera espacial o temporal. Mas de 7
horas
Formas de Castigo Corregir duramente, | Castigo Tipo de Castigo
escarmentar mediante una .
) Fisicos
sancion.
Psicol6gico

4.6.-TECNICA Y PROCEDIMIENTOS

4.6.1.- Recoleccion de datos

Formulario: para la recoleccién de informacion se emple6é un formulario que

incluyé preguntas sobre: edad, sexo, afio de educacién basica que cursa,

estado civil de los padres, emigracion, funcionalidad familiar (APGAR familiar),

horas de consumo de programasde television, formas de castigo, agresividad

fisica, verbal y social. (Ver Anexo N?2)
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En primera instancia se validé el formulario con una muestra tomada de la
escuela Hipdlito Mora de estudiantes de quinto, sexto y séptimo afios de
educacién basica, previa autorizacion del Director de la Escuela, ademas se
obtuvo el asentimiento (Ver Anexo N4) y consentimi ento informado (Ver Anexo
N%5). Luego de la aplicacion del formulario se tomd en cuenta las preguntas de
los nifios, términos no claros para su edad, se cronometrod el tiempo de llenado

y se realizé la correccion necesaria(Ver Anexo N9) .

Se aplico el formulario en los estudiantes de las 58 escuelas rurales del Cantén
Cuenca previo al envio y aceptacion de los oficios por parte de las autoridades
de los planteles educativos (Ver Anexo N3), el ase ntimiento por parte de los
estudiantes yel consentimiento informado firmado por los padres de los

mismaos.

4.7.- Plan de analisis y resultados

Para la tabulacion de datos se usoO el programa SPSS version 15.0 para
Windows y Microsoft Office Excel 2007. Para el analisis se utilizd estadistica
descriptiva y bivariada. Los resultados se presentan como frecuencias y
porcentajes. Para buscar significancia estadistica se utilizo la Ji cuadrada y el

valor p.

Para la determinacion del tipo de funcionalidad familiar se aplico el test de
APGAR familiar, incluido en el formulario, con el titulo de “Percepcion de la

funcién familiar”, en base a la siguiente escala de valoracion:

PUNTUACION | FUNCIONALIDAD FAMILIAR

0-3 PUNTOS DISFUNCION FAMILIAR SEVERA

4 -6 PUNTOS DISFUNCION FAMILIAR MODERADA

7 -10 PUNTOS | FAMILIA FUNCIONAL
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Para identificar los tipos de agresividad se utilizdé la siguiente escala de

valoracion:
AGRESIVIDAD
PUNTUACION
FISICA | VERBAL | SOCIAL TOTAL
0 - 3PUNTOS LEVE 0-9 PUNTOS
4 -6 PUNTOS MODERADA 10-18 PUNTOS
7 - 9 PUNTOS SEVERA 19-27 PUNTOS

4.8.- Métodos para el control de calidad de los dat  os

La recoleccion de datos se realizd por los investigadores, que explicaron la
forma del llenado del formulario a los estudiantes pertenecientes de las 58

escuelas rurales del canton cuenca pertenecientes a este estudio.

4.9.-Procedimientos para garantizar los aspectos ét  icos

» Se presento el respectivo protocolo al Comité de Etica de la Facultad de
Ciencias Médicas de la Universidad de Cuencaquienes lo aprobaron.

* Se redactaron tres documentos:

1.- Oficio de autorizacion para la realizar la investigacion dirigida a cada

Director de las 58 Escuelas Rurales del Cantén Cuenca.
2.- Asentimiento
3.- Consentimiento Informado

* Se pidid y consigui6 el permiso correspondiente de los Directores de las

58 escuelas participantes en la investigacion.

* Los escolares participantes fueron informados sobre los objetivos,
confidencialidad y anonimato del estudio, previo a la aplicaciéon del

formulario.

* Se respetd su autonomia e individualidad.
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CAPITULO V

5. -RESULTADOS Y ANALISIS

5.1.- CARACTERISTICAS DE LA POBLACION DE ESTUDIO

5.1.1.-Cumplimiento del estudio: Se aplicaron los formularios a toda la

muestra del estudio que cumplieron con los criterios de inclusién. Los

formularios fueron contestados individualmente por los participantes y en los

horarios de asistencia normal de cada institucion

5.2.- ESTADISTICA DESCRIPTIVA PRESENTADAS EN TABLAS SIMPLES
Tabla # 1

Distribuciéon de 621 estudiantes de 58 escuelas rura les del Cantdon Cuenca
segun edad. 2011.

EDAD Frecuencia Porcentaje
3 5
115 18,5
10 193 31,1
11 211 34,0
12 79 12,7
13 16 2,6
14 3 5
15 1 2
621 100,0
Total

Fuente: Formulario de recoleccién de datos
Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores.

Interpretacion: 211 estudiantes(34%) de la poblacion estudiada tienen 11
afos de edad. De edades superiores se encuentran en menor namero esto
podria deberse a que estos nifios contindan su estudio secundario en colegios

urbanos.
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Tabla # 2.

Distribucion de 621 estudiantes de 58 escuelas rura  les del Cantén Cuenca

segun sexo. 2011.

SEXO Frecuencia | Porcentaje
MASCULINO 338 54,4
FEMENINO 283 45,6
Total 621 100,0

Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores.

Interpretacion: El sexo masculino supera en el 8.8% al sexo femenino.

Tabla # 3

Distribuciéon de 621 estudiantes de 58 escuelas rur  ales del Canton

Cuenca segun el grado que cursa. 2011.

GRADO | Frecuencia Porcentaje
5to 225 36,2
6to 203 32,7
7mo 189 30,4
Total 621 100,0

Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores.

Interpretacion: 225 estudiantes (36.2%) corresponden a quinto grado de
educacion basica, viéndose que conforme avanza el grado de escolaridad
disminuye el numero de estudiantes, esto podria deberse a la desercidon

escolar de los nifios de zonas rurales.
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Tabla# 4

Distribucion de 621 estudiantes de 58 escuelas rur

ales del Cantén

Cuenca segun estado civil de los padres.2011.

ESTADO CIVIL DE LOS PROGENITORES | Frecuencia | Porcentaje
SOLTERO/A 49 7,9
CASADOS 397 63,9
MUERTO ALGUNO DE LOS PADRES 22 3,5
SEPARADOS 97 15,6
UNION LIBRE 56 9,0
Total 621 100,0

Fuente: Formulario de recoleccion de datos

Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores.

Interpretacion:

El estado civil de los progenitores presenta condiciones para

considerar la ausencia sea tanto del padre, madre o padre y madre lo cual

estaria repercutiendo en la aparicion de agresividad infantil.

En el 27% de los investigados la estructura familiar presenta caracteristicas

monoparentales.
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Tabla # 5

Distribuciéon de 621 estudiantes de 58 escuelas rur  ales del Canton

Cuenca segun miembro de la familia que emigré. 20  11.

EMIGRACION Frecuencia | Porcentaje
PADRE 106 17,1
MADRE 15 2,4
MADRE Y PADRE 30 4,8
HERMANOS 29 4,7
PADRE Y HERMANOS 2 3
MADRE Y HERMANOS 3 5
PADRE, MADRE Y HERMANOS 4 ,6
NINGUNO 432 69,6
Total 621 100,0

Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores.

Interpretacion: El padre migra el 17,1 % resaltando que 160 casos equivalente
al 25.7 % demigracion entre padre, madre o padre y madre, lo que demuestra
un aumento de padres de familia que migran. La falta de este progenitor podria

ser otro factor de riesgo para conductas agresivas en los nifilos/as.
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Tabla # 6

Distribucion de 621 estudiantes de 58 escuelas rura  les del Cantén Cuenca

segun funcionalidad familiar. 2011

FUNCIONALIDAD FAMILIAR Frecuencia | Porcentaje
DISFUNCION FAMILIAR SEVERA 22 35
DISFUNCION FAMILIAR MODERADA 150 24,2
FAMILIA FUNCIONAL 449 72,3
Total 621 100,0

Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores.

Interpretacion: 172 estudiantes (27.7%) presentan familias moderadamente
disfuncionales moderada y disfuncional severa esto podria deberse por
ausencia de alguno de los progenitores y que el rol asignado socialmente al
progenitor restante no esta siendo cumplido por esta ausencia.
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Tabla# 7

Distribuciéon de 621 estudiantes de 58 escuelas rur  ales del Canton

Cuenca segun formas de castigo. 2011.

FORMA DE CASTIGO Frecuencia | Porcentaje
TE GRITAN 181 29,1
TE INSULTAN 20 3.2
TE PEGAN 98 15,8
TE GRITAN, INSULTAN Y PEGAN 59 9,5
NINGUNA 263 42,4
Total 621 100,0

Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores.

Interpretacion: El 58% de los estudiantes recibe castigos fisicos y psicolégicos
observando que 201 estudiantes (32.3%) reciben gritos e insultos, podria

deberse a que es la forma mas comun de correccidén educativa intrafamiliar
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Tabla # 8

Distribuciéon de 621 estudiantes de 58 escuelas rur  ales del Canton

Cuenca segun horas de ver television diaria. 2011.

HORAS DE TV AL DIA | Frecuencia | Porcentaje
1-2 HORAS 432 69,6
3-4 HORAS 101 16,3
5-6 HORAS 42 6,8
MAS DE 7 HORAS 46 7.4
Total 621 100,0

Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores

Interpretacion: 189 estudiantes que representan el 30.5% ven mas de tres

horas de programas de television, este podria ser un factor de riesgo para que

se presente conductas agresivas en los nifios/as al ver programas que
contengan violencia de cualquier indole.
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Tabla# 9

Distribucion de 621 estudiantes de 58 escuelas rur

ales del Cantén

Cuenca segun Clasificacion de agresividad fisica. 2011.
AGRESIVIDAD FISICA Frecuencia | Porcentaje
AGRESIVIDAD FISICA LEVE 576 92,8
AGRESIVIDAD FISICA MODERADA 41 6,6
AGRESIVIDAD FISICA GRAVE 4 6
Total 621 100,0

Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores

Interpretacion: Todoslos nifios/as afirman haber recibido algun grado de

agresividad fisica siendo la agresividad fisica leve la de mayor frecuencia con

92.8% (576 estudiantes).
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Tabla # 10

Distribuciéon de 621 estudiantes de 58 escuelas rur  ales del Canton

Cuenca segun clasificacion de agresividad verbal. 2011.
AGRESIVIDAD VERBAL Frecuencia | Porcentaje
AGRESIVIDAD VERBAL LEVE 495 79,7
AGRESIVIDAD VERBAL 102 16,4
MODERADA
AGRESIVIDAD VERBAL GRAVE 24 3,9
621 100,0
Total

Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores

Interpretacion: 126 estudiantes(20.3 %)presentan formas graves vy
moderadas de agresividad verbal, esto se debe a que la forma mas comun de

castigo es el grito y el insulto en los nifios/as.
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Tabla # 11

Distribuciéon de 621 estudiantes de 58 escuelas rur  ales del Canton

Cuenca segun Clasificacion de agresividad social. 2 011.

AGRESIVIDAD SOCIAL Frecuencia | Porcentaje
AGRESIVIDAD SOCIAL LEVE 557 89,7
AGRESIVIDAD SOCIAL MODERADA 56 9,0
AGRESIVIDAD SOCIAL GRAVE 8 1,3
621 100,0
Total

Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores

Interpretacion: 557 estudiantes (89.7%) presentan agresividad social leve,
muestra una disminucion de las formas graves de agresividad social esto
podria deberse a que los docentes de las instituciones ejercen un mayor control
y actividades grupales para que disminuya la exclusiéon social entre los

estudiantes.
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Tabla # 12

Distribucion de 621 estudiantes de 58 escuelas rura les del Canton Cuenca

segun Clasificacion de agresividad total. 2011.

AGRESIVIDAD TOTAL
(Agresividad Fisica + Agresividad ) )
o Frecuencia | Porcentaje
psicologica)
AGRESIVIDAD LEVE 533 85,8
AGRESIVIDAD
84 13,5
MODERADA
AGRESIVIDAD GRAVE 4 ,6
Total 621 100,0

Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores

Interpretacion: 88 estudiantes (14.1%) presentan formas moderadas y
graves de agresividad tanto fisica, verbal y social, esto podria deberse a la
existencia de programas con contenidos violentos que contindan provocando

conductas agresivas en nifios/as.
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Tabla # 13
Distribucion de 621 estudiantes de 58 escuelas ru rales del Cantén

Cuenca segun asociacion de las variables edad y gra  dos de agresividad

fisica. 2011.
AGRESIVIDAD FISICA
AGRESIVIDAD AGRESIVIDAD AGRESIVIDAD Total
EDAD FISICA LEVE FISICA FISICA GRAVE
MODERADA
8 3 0 0 3
100,0% ,0% ,0% 100,0%
9 107 7 1 115
93,0% 6,1% 9% 100,0%
10 176 16 1 193
91,2% 8,3% 5% 100,0%
11 197 12 2 211
93,4% 5,7% 9% 100,0%
12 77 2 0 79
97,5% 2,5% ,0% 100,0%
13 13 3 0 16
81,3% 18,8% ,0% 100,0%
14 3 0 0 3
100,0% ,0% ,0% 100,0%
15 0 1 0 1
,0% 100,0% ,0% 100,0%
Total 576 41 4 621
92,8% 6,6% 6% 100,0%

Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores

Interpretacion: 41 estudiantes que representan el 6.6 % del total de los nifios
en estudio presentan agresividad fisica moderada, observandose el inicio de
conductas agresivas a los 9 afios de edad aumentando conforme aumenta la
edad hasta los 10 afos, estabilizandose a los 13 afios y disminuye a los 14
anos.

No se evidencio significancia estadistica p=0.063.
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Tabla # 14

Distribucion de 621 estudiantes de 58 escuelas rura les del Cantdn Cuenca

segun asociacion de las variables edad y grados de agresividad verbal.

2011.
EDAD AGRESIVIDAD VERBAL Total
AGRESIVIDAD AGRESIVIDAD AGRESIVIDAD
VERBAL LEVE VERBAL VERBAL
MODERADA GRAVE
8 3 0 0 3
100,0% ,0% ,0% 100,0%
9 95 17 3 115
82,6% 14,8% 2,6% 100,0%
10 157 29 7 193
81,3% 15,0% 3,6% 100,0%
11 166 36 9 211
78, 7% 17,1% 4,3% 100,0%
12 61 15 3 79
77,2% 19,0% 3,8% 100,0%
13 11 4 1 16
68,8% 25,0% 6,3% 100,0%
14 2 0 1 3
66,7% ,0% 33,3% 100,0%
15 0 1 0 1
,0% 100,0% ,0% 100,0%
Total 495 102 24 621
79,7% 16,4% 3,9% 100,0%

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores

Interpretacion: 102 estudiantes que representan el 16.4 % del total de los
nifos en estudio presentan agresividad verbal moderada, observandose el
inicio de conductas agresivas a los 9 aflos de edad aumentando conforme se
incrementala edad hasta los 12 afios, estabilizandose a los 13 afios y

disminuye a los 14 afios. Se evidenci6 significancia estadistica p=0.03.
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Tabla # 15

Distribucion de 621 estudiantes de 58 escuelas rura les del Cantdn Cuenca

segun asociacion de las variables edad y grados de agresividad social.

2011.
EDAD AGRESIVIDAD SOCIAL Total
AGRESIVIDAD AGRESIVIDAD AGRESIVIDAD
SOCIAL LEVE SOCIAL SOCIAL
MODERADA GRAVE
8 3 0 0 3
100,0% ,0% ,0% 100,0%
9 109 4 2 115
94,8% 3,5% 1,7% 100,0%
10 173 18 2 193
89,6% 9,3% 1,0% 100,0%
11 184 24 3 211
87,2% 11,4% 1,4% 100,0%
12 73 5 1 79
92,4% 6,3% 1,3% 100,0%
13 12 4 0 16
75,0% 25,0% ,0% 100,0%
14 3 0 0 3
100,0% ,0% ,0% 100,0%
15 0 1 0 1
,0% 100,0% ,0% 100,0%
Total 557 56 8 621
89,7% 9,0% 1,3% 100,0%

Fuente: Formulario de recoleccion de datos.
Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores

Interpretacion: 56 estudiantes que representan el 9 % del total de los nifios
en estudio presentan agresividad social moderada, observandose el inicio de
conductas agresivas a los 9 afios de edad aumentando conforme avanza la
edad hasta los 11 afios, estabilizandose a los 13 afios y disminuye a los 14
afos. Podria deberse a que ciertos niflos/as excluyen a sus compafieros del
grupo de clase.

No se evidencio significancia estadistica p=0.067.
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Tabla # 16

Distribucién de 621 estudiantes de 58 escuelas rur  ales del Canton
Cuenca segun asociacion de las variables edad y gra  dos de agresividad
total. 2011.

EDAD AGRESIVIDAD TOTAL Total
AGRESIVIDA AGRESIVIDAD AGRESIVIDAD
D LEVE MODERADA GRAVE
EDAD 8 3 0 0 3
100,0% ,0% ,0% 100,0%
9 104 9 2 115
90,4% 7,8% 1,7% 100,0%
10 166 27 0 193
86,0% 14,0% ,0% 100,0%
11 179 30 2 211
84,8% 14,2% 0,9% 100,0%
12 68 11 0 79
86,1% 13,9% ,0% 100,0%
13 11 5 0 16
68,8% 31,3% ,0% 100,0%
14 2 1 0 3
66,7% 33,3% ,0% 100,0%
15 0 1 0 1
,0% 100,0% ,0% 100,0%
Total 533 84 4 621
85,8% 13,5% ,6% 100,0%

Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores

Interpretacion: 84 estudiantes (13.5 %) del total de los nifios en estudio
presentan agresividad total moderada, observandose el inicio de conductas
agresivas a los 9 aflos de edad aumentando conforme incrementa la edad
hasta los 12 afios, estabilizdndose a los 13 afios y disminuye a los 14 afios. No

se evidencio significancia estadistica p= 0.142.

Ana Belén Flores
Tatiana Godoy
Juan José Marifio. 56



3
——t

UNIVERSIDAD DE CUENCA

Tabla # 17

Distribucion de 621 estudiantes de 58 escuelas rura

segun asociacion de las variables sexo y agresivida

les del Canton Cuenca
d total. 2011.

SEXO AGRESIVIDAD TOTAL Total
AGRESIVIDAD LEVE | AGRESIVIDAD MODERADA | AGRESIVIDAD GRAVE
MASCULINO 274 60 4 338
|| 81,1% 17,8% 1.2% 100,0%
FEMENINO 259 24 0 283
| 91,5% 8,5% ,0% 100,0%
Total 533 84 4 621
85,8% 13,5% ,6% 100,0%

Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores

Interpretacion:

84 estudiantes (13.5%) presenta agresividad total moderada,

con predominio en el sexo masculino 60 estudiantes (17.8%). En las mujeres

24 estudiantes (8.5%), podria deberse a que en los nifios las formas de castigo

frecuente es la verbal y ellos imitan estas conductas

Se evidencié significancia estadistica entre las variables sexo y los diferentes

grados de agresividad. p=0.01
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Tabla # 18.

Distribucion de 621 estudiantes de 58 escuelas ru
Cuenca segun asociacion de las variables Estado ci
Agresividad total. 2011.

rales del Cantén

vil de los padres y

ESTADO CIVIL DE PROGENITORES AGRESIVIDAD TOTAL Total
AGRESIVIDAD AGRESIVIDAD AGRESIVIDAD
LEVE MODERADA GRAVE
SOLTERO/A 44 5 0 49
89,8% 10,2% 0% 100,0%
CASADOS 344 50 3 397
86,6% 12,6% 8% 100,0%
MUERTO ALGUNO DE LOS PADRES 14 8 0 22
63,6% 36,4% ,0% 100,0%
SEPARADOS 79 17 1 97
81,4% 17,5% 1,0% 100,0%
UNION LIBRE 52 4 0 56
92,9% 7,1% 0% 100,0%
Total 533 84 4 621
85,8% 13,5% 6% 100,0%

Fuente: Formulario de recoleccién de datos

Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores

Interpretacion:

84 estudiantes (13.5 %) presentan agresividad total moderada

con relacion al estado civil de los padres. Destaca en frecuencia con 50

estudiantes (12,6 %) cuyos progenitores estan casados, seguido de 17

estudiantes (17,5%) con padres separados. Esto podria deberse a que en el

funcionamiento familiar no existenpatrones de comunicacion asertiva.

No se evidencio significancia estadistica entre el estado civil de los padres y los

diferentes grados de agresividad, pues p= 0.059.
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Tabla # 19

Distribuciébn de 621 estudiantes de 58 escuelas rur ales del Cantdn
Cuenca segun asociacion de las variables Emigraci6 n y agresividad
total. 2011.

EMIGRACION AGRESIVIDAD TOTAL Total
AGRESIVIDAD AGRESIVIDAD AGRESIVIDAD
LEVE MODERADA GRAVE
PADRE 89 17 0 106
84,0% 16,0% ,0% 100,0%
MADRE 13 2 0 15
86,7% 13,3% ,0% 100,0%
MADRE Y PADRE 27 3 0 30
90,0% 10,0% ,0% 100,0%
HERMANOS 26 3 0 29
89,7% 10,3% ,0% 100,0%
PADRE Y HERMANOS 2 0 0 2
100,0% ,0% ,0% 100,0%
MADRE Y 3 0 0 3
HERMANOS 100,0% ,0% ,0% 100,0%
PADRE, MADRE Y 3 1 0 4
HERMANOS 75,0% 25,0% ,0% 100,0%
NINGUNO 370 58 4 432
85,6% 13,4% ,9% 100,0%
Total 533 84 4 621
85,8% 13,5% ,6% 100,0%

Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores

Interpretacion: 84 estudiantes (13.5%) presenta agresividad total moderada
con relacién a la emigracion de los padres. Cuando padre, madre o padre y
madre emigran se observa que 19 estudiantes (39.3%) presentaron conductas
agresivas moderadas. Esto podria deberse a que no existe el rol del progenitor
en la forma de correccion educativa. No se evidencié significancia estadistica

entre la emigracién y los diferentes grados de agresividad, pues p= 0.995.
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Tabla # 20

Distribuciéon de 621 estudiantes de 58 escuelas ru

Cuenca segun asociacion de las variables Funcional

agresividad total. 2011.

rales del Cantén

idad familiar y

AGRESIVIDAD TOTAL Total
FUNCIONALIDAD FAMILIAR
AGRESIVIDAD LEVE | AGRESIVIDAD | AGRESIVIDAD
MODERADA GRAVE

DISFUNCION FAMILIAR SEVERA 14 8 0 22
63,6% 36,4% ,0% 100,0%

DISFUNCION FAMILIAR MODERADA 116 32 2 150
77,3% 21,3% 1,3% 100,0%

FAMILIA FUNCIONAL 403 44 2 449
89,8% 9,8% 4% 100,0%

Total 533 84 4 621
85,8% 13,5% ,6% 100,0%

Fuente: Formulario de recoleccion de datos

Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores

Interpretacion: 84 estudiantes (13.5

%) presentaron agresividad total

moderada con relacion al grado de disfuncionalidad familiar. Asi 32 estudiantes
(21.3%) que pertenecen a una familia disfuncional moderada presentaron
conductas agresivas moderadas. Esto podria deberse a que los modelos
familiares disfuncionales no prestan soporte emocional a los nifios/as.

Se evidenci6 significancia estadistica p=0.000
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Distribucion de 621 estudiantes de 58 escuelas rur

Cuenca segun asociacion de las variables horas que

television y agresividad total. 2011.

Tabla # 21

ales del Cantén

ven programas de

HORAS DE TV AL AGRESIVIDAD TOTAL Total
DIA
AGRESIVIDAD AGRESIVIDAD AGRESIVIDAD
LEVE MODERADA GRAVE
1-2 HORAS 385 46 1 432
89,1% 10,6% ,2% 100,0%
3-4 HORAS 80 21 0 101
79,2% 20,8% ,0% 100,0%
5-6 HORAS 33 8 1 42
78,6% 19,0% 2,4% 100,0%
MAS DE 7 35 9 2 46
HORAS 76,1% 19,6% 4,3% 100,0%
Total 533 84 4 621
85,8% 13,5% ,6% 100,0%

Fuente: Formulario de recoleccién de datos

Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores

Interpretacion:

84 estudiantes (13.5 %) presentan agresividad total moderada

en relacion a las horas que ven programas de television, asi en nuestros

estudio entre menos horas ven programas televisivos mas conductas agresivas

moderadas presentaron. Esto podria deberse a que los programas televisivos

actualmente muestran mas contenidos violentos. p=0,006 lo que representa

gue existe significancia estadistica.
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Tabla # 22

Distribucion de 621 estudiantes de 58 escuelas rur  ales del Canton
Cuenca segun asociacion de las variables Formas de castigo y
Agresividad Total. 2011.

FORMA DE CASTIGO AGRESIVIDAD TOTAL Total
AGRESIVIDAD AGRESIVIDAD AGRESIVIDAD
LEVE MODERADA GRAVE
TE GRITAN 155 25 1 181
85,6% 13,8% ,6% 100,0%
TE INSULTAN 14 6 0 20
70,0% 30,0% ,0% 100,0%
TE PEGAN 7 19 2 98
78,6% 19,4% 2,0% 100,0%
TE GRITAN, 38 20 1 59
INSULTAN Y PEGAN 64,4% 33,9% 1,7% 100,0%
NINGUNA 249 14 0 263
94,7% 5,3% ,0% 100,0%
Total 533 84 4 621
85,8% 13,5% ,6% 100,0%

Fuente: Formulario de recoleccion de datos
Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores

Interpretacion: 84 estudiantes (13.5 %) presentaron conducta agresiva total
moderada con relacion a las formas de castigo. En nuestro estudio la forma de
castigo con que mayor frecuencia se presento fue la verbal con 25 estudiantes
(13.8%) seguido del castigo verbal, psicoldgica y fisicasimultaneamente con 20
estudiantes (33.9 %). p=0,000 lo que expresa que existe significancia

estadistica.
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CAPITULO VI

6.- DISCUSION

En esta investigacion se estudio la conducta agresiva de 621 escolares de la

zona rural del Cantén Cuenca.

Ron en el 2009 (37) estudié en 450 estudiantes de entre 6 y 16 afios en
Gualaceo-Ecuador el impacto de la migracion en la salud mental de los nifios y
adolescentes, encontrd que los cambios en la conducta es mayor en hijos de
padres migrantes que representa el 30%; mas del 50% de la migracién fue
paterna, la conducta agresiva represento el 35% en los estudiantes de 6 a 10
afios de edad. En nuestro estudio encontramos que los estudiantes que tienen
el padre como emigrante presentan agresividad leve en el 84% (89
estudiantes), agresividad moderada 16% (17 estudiantes). Cuando los
emigrantes son Padre y Madre presentan agresividad leve en el 90% (27

estudiantes), agresividad moderada 10% (3 estudiantes).

La Revista Virtual Universidad Catolica del Norte de Colombia (9) publicé un
estudio de tipo descriptivo sobre la prevalencia de timidez y conducta agresiva
(golpes, patadas, empujones, palabras ofensivas alusivas a caracteristicas
fisicas, procedencia), en una muestra de 1544 estudiantes entre la edad de 5 a
11 afios, resultando un porcentaje de estudiantes agresivos en un 20,16%,
siendo una prevalencia significativa. En nuestra investigacion la agresividad
total (sumatoria de agresividad fisica, verbal y social) en su forma leve fue la
mas frecuente con 85,8% que representa a 533 estudiantes, seguida de la

moderada en un 13,5% (84 estudiantes) y la severa con 6% (4 estudiantes).

Olmos en el 2006 (34) estudiaron la influencia de la televisién en nifios de una
escuela Publica de Bogota, con una muestra de 125 nifios, encontraron una
correlacion significativa entre violencia televisiva y conducta agresiva p = 0.01

con edad promedio de 9 afos. En nuestro estudio se destaca que cuando
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miran mas de 7 horas de television al dia, presentan el 6,1% de agresividad

severa.

Federman en Espafa (39) examind mas de 10.000 programas emitidos en la
amplia variedad de canales televisivos comprobando la aparicion en ellos de
una cantidad alarmante de violencia y agresiones. Por lo tanto en nuestro
estudio los estudiantes en mayor frecuencia ven de 1-2 horas de programas de
television, presentando el 89,1% (385 nifios/as) de agresividad leve, 10.6 % de
agresividad moderada (46 nifios/as), agresividad grave 0.6%(4 nifios/as). Por lo
tanto se evidencia significancia estadistica con p<0.05 entre horas de

television y conductas agresivas.

La Revista Facultad Nacional de Salud Publica 2008 (18) en Medellin estudié el
clima escolar y comportamientos psicosociales en 631 nifios demostrando que
la agresividad se presenté en el 23,8% expresada por conductas agresivas
indirectas ejercidas a través de otro, tratando de aislar a alguien o de poner a
otras personas en contra de alguien mediante el chisme o el aislamiento,
ademas observo un incremento de agresividad hacia los 7 afios en un 56,3 %,
con una diferencia del 3 % entre hombres y mujeres. En nuestro estudio
encontramos un incremento porcentual en el grupo de las nifias tanto en
agresividad leve con el 91,5% (259 estudiantes) y moderada 8,5% (24
estudiantes), en tanto, los nifios presentaron 81.1% (274 estudiantes)
agresividad leve, y moderada 17.8% (60 estudiantes) mostrando significancia
estadistica p= 0,05 entre nifios y nifias. En cuanto a la edad se observo que la
agresividad en su modalidad leve se presenta entre los 9 afios y 12 afos
destacandose sobre todo a la edad de 11 afios, con resultados de agresividad
leve en el 84,9% (179 estudiantes), la moderada 14,2% (30 estudiantes) y

severa en un 0,9% ( 2 estudiantes), mostrando significancia estadistica p=0,05.

Segun Pastén (35) en el afio 2011 mostrd un estudio descriptivo denominado
Comportamiento agresivo en varones de 10 a 12 afios en colegios de la
Comuna de Valparaiso Chile, revelando que el mayor porcentaje de alumnos
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que presentan alta agresividad han recibido castigo fisico (79,2%) por parte de
sus padres. En nuestro estudio la agresividad leve predomind en un 85.8%
debido a que la forma de castigo por medio del grito representa el 85.6% (155
nifios/as), seguido de forma de castigo por medio de golpes en un 78.6% (77

nifios/as).

Ferrer en el afio 2007 (30) en Cuba estudid la percepciéon de la violencia
intrafamiliar por los nifios, con una muestra de 147 nifilos que cursaban quinto y
sexto grado reportando que el 34 % reflejaban conductas agresivas mostradas
en sus hogares. En nuestro estudio la forma de conducta agresiva mas
frecuente fue la fisica leve con 576 nifios/as (92,8%), Verbal leve 495 (79.7%),
Social leve 557 (89.7%), la asociacion entre las variables funcionalidad y

conducta agresiva presenta significancia estadistica significativa p= 0.05.

Norofio,en Cuba (38) en su estudio descriptivo, sobre la influencia del medio
familiar en niflos de 9 a 11 afios con conductas agresivas, ademas de sus
padres, concluyeron que predominaron las familias disfuncionales incompletas,
60% en familias ampliadas, 30% en extensas con manifestaciones de
agresividad en el 90% de las familias estudiadas, alcoholismo, mala integracién
social y familiar, rechazo hacia los hijos e irresponsabilidad en su cuidado y
atencion. En nuestro estudio encontramos que en familias funcionales el 89.8%
(403 estudiantes) presentan agresividad leve, a diferencia de familias
disfuncionales severas presentan el 63.6% (14 estudiantes) agresividad leve;
demostrando significancia estadistica entre funcionalidad familiar y agresividad.
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CAPITULO VII

7. -CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

7.1.- CONCLUSIONES

En base a los resultados obtenidos se puede realizar las siguientes

conclusiones:

* La conducta agresiva esta presente en todos los nifios ya sea esta leve,

moderada o grave.

* La agresividad total (incluye grados leve, moderada y grave) es mayor

en el sexo masculino.

» La conducta agresiva esta presente en todas las formas de funcionalidad

familiar, independientemente de la estructura de la misma.

* La conducta agresiva se da en todos los nifios independientemente del

namero de horas que miran programas televisivos.

* La conducta agresiva en nifios se presenta por el castigo verbal que

ellos reciben durante su desarrollo.

7.2.-RECOMENDACIONES:

« Difundir la informacion obtenida en esta investigacion en el sistema de salud

y educacion Ecuatoriana.

* Fomentar tareas alternativas tales como la lectura, la pintura o la realizacion
de practicas deportivas, en la cual participe el MIES, como coordinador de

dichas actividades.

» Entregar los resultados obtenidos de esta investigacion a los Directores de

cada Escuela estudiada a través de la Direccion de Educacion para que
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implementen programas con el objetivo de prevenir la Agresividad en sus

formas ya mencionadas.

« Coordinar programas de intervencion conjuntamente con Psicologos de
cada uno de los DOBES para controlar la Agresividad en los nifios/as que

asisten a las 58 Escuelas Rurales del Cantén Cuenca.

» Estructurar talleres dirigidos a Padres de Familia y/o representante legal,
Docentes, que contengan temas que traten de disminuir las formas de
castigo tradicionales de cada hogar y sean sustituidos por opciones de

correcciéon asertivas.

* Que este trabajo de investigacion sirva de base para que otros tesistas,
realicen un programa de intervencion en favor de los nifios de la provincia y

en especial de la zona rural.

e Incluir un mdédulo en la catedra de psicologia de la Facultad de Medicina,

sobre la conducta agresiva infantil y sus repercusiéon en la salud publica.
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8.3.- ANEXOS

ANEXO # 1 DISTRIBUCION DE LOS ESCOLARES SEGUN PARRO QUIA,
ESCUELA Y ANO DE EDUCACION BASICA DE LA MUESTRA DEL
PRESENTE ESTUDIO, ANO LECTIVO 2010-2011.

PARROQUIA: SAYAUSI Tipo 5to [6to | 7mo | Total
Jesus Vazquez Ochoa Fiscal Mixta 11 |17 |5 33
Fray Gaspar de Carvajal Fiscal Mixta 6 17 |13 |36
Andrés Galindo Fiscal Mixta 9 8 7 24
Alborada Particular Mixta 12 |17 (10 |39
Los Laureles Fiscal Mixta 4 2 2 8
Joaquin Malo Tamariz Fiscal Mixta 3 8 6 17
Santa Maria Particular Mixta 4 1 2 7
PARROQUIA : SIDCAY Tipo 5to [6to | 7mo | Total
Luis Serrano Arévalo Fiscal Mixta 2 2 - 4
Miguel Prieto Fiscal Mixta 2 3 5 10
Rosario Prieto de Farfan Fiscal Mixta - - 1 1
Dora Beatriz Canelos Fiscal Mixta 7 2 18
PARROQUIA : SININCAY Tipo 5to [6to | 7mo | Total
Alejandro Padilla Vasquez Fiscal Mixta 1 1 3
Padre Juan Carlo Fiscal Mixta 5 1 5 11
Joaquin Fernandez de Cordova Fiscal Mixta 10 |3 7 20
Carolina de Febres Cordero Fiscal Mixta 6 2 3 11
José Maria Astudillo Ortega Fiscal Mixta 3 1 2 6
PARROQUIA : TARQUI Tipo 5to|6to|7mo | Total
Francisco Moscoso Fiscal Mixta 3 4 4 11
Jorge Valencia Pefaherrera Fiscal Mixta 2 1 2 5
Miguel Morocho Fiscal Mixta 6 2 2 10
Alfonso Moreno Mora Fiscal Mixta 9 5 9 23
29 de Julio Fiscal Mixta 1 - 1 2
Monsefior Leonidas Proafio Fiscal Mixta 5 3 1 9
Juan Contreras Fiscal Mixta 3 3 6 12
Aurelio Ordofiez Fiscal Mixta - 1 - 1
Honorio Vega Larrea Fiscal Mixta 4 4 5 13
Luis Cornejo Pérez Fiscal Mixta - - 1 1
Manuel Maria Polit Lasso Fiscal Mixta 1 2 3 6
Manuel Antonio Corral Jauregui Fiscal Mixta - - 1 1
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José Salvador Sanchez Ortega Fiscal Mixta 1 - 2 3
San Miguel Fiscal Mixta 1 1 - 2
Zoila Carmen Alvarado Fiscal Mixta - 1 2 3
PARROQUIA : TURI Tipo 5to [6to | 7mo | Total
Aurelio Ochoa Albear Fiscal Mixta 10 |5 6 21
Angel Barreto Fiscal Mixta - - - 0
José Rafael Arizaga Fiscal Mixta 5 5 6 16
Francisco Austillo Fiscal Mixta 1 7 5 13
Abdodn Calderon Fiscal Mixta 5 7 4 16
PARROQUIA : EL VALLE Tipo 5to [6to | 7mo | Total
NicolasSojos Fiscal Mixta 4 1 2 7
Moisés Arteaga Fiscal Mixta 2 2 2 6
Hipotilo Mora Fiscal Mixta 1 1 2 4
Tomés Renddn Fiscal Mixta 15 |8 14 |37
Manuel Guerrero Fiscal Femenino 17 (10 |9 36
Bertha Vinueza Fiscal Mixta - 3 - 3
Antonio José de Sucre Fiscal Mixta 9 - 2 11
Octavio Diaz Fiscal Mixta 2 5 - 7
Ramén Borrero Fiscal Mixta 3 4 3 10
La Consolacién Fiscomisional Mixto | 6 8 8 22
Luis Belisario Medina Particular Mixta - 1 1 2
PARROQUIA : VICTORIA DEL PORTETE | Tipo 5to [6to | 7mo | Total
Remigio Romero Lebn Fiscal Mixta 7 5 8 20
Guillermo Vega Fiscal Mixta 1 2 3 6
Ramén Ulloa Fiscal Mixta 3 2 1 6
Adolfo Serrano Fiscal Mixta 1 1 1 3
Marco Aurelio Vélez Fiscal Mixta 1 1 0 2
René Zea Fiscal Mixta 1 1 1 3
PARROQUIA : VICTORIA DEL PORTETE | Tipo 5to [6to | 7mo | Total
Miguel Cordero Fiscal Mixta 1 - - 1
Nicolas Espinoza Fiscal Mixta - 1 - 1
San Alfonso Fiscal Mixta 2 1 - 3
Teniente Hugo Ortiz Fiscal Mixta 2 5 - 7
Aureliano Marquez Fiscal Mixta 2 1 1 4
Roberto Quizhpe Fiscal Mixta 2 1 1 4
Totales 226 | 205| 190|621

Fuente: Registro maestro de la Direccién de Educacion de la Provincia del Azuay.256, 190, 172

Realizado por: Juan José Marifio, Tatiana Godoy, Ana Belén Flores.
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ANEXO # 2 FORMULARIO DE RECOLECCION DE DATOS

UNIVERSIDAD ESTATAL DE CUENCA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

ESCUELA DE MEDICINA

‘FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A CONDUCTA AGRESIVAE N
NINOS/AS DE 58 ESCUELAS RURALES, CUENCA 2011".

Instrucciones:

elijas como respuesta, solo debes marcar 1 respuesta para cada pregunta.

por favor marca con una X en el cuadrado de la opcion que

Formulario #...........
1. Edad:
2. Sexo:
Hombre
Mujer
3. Escuela:
4. Grado:

5. Tus padres estan:

Soltero/a Casados Viuero aluno de tu s padres Separados nioén Libre
6. Usted vive con:

Padre y Madre Solo con Padre 5olo co n Madre Abuelos “Ptros

7. ¢Quién de tu familia trabaja en otro pais?

Padre Madre Padre y Madre Hermanos/as Padre y hermanos/as

Madre y hermanos/as

Padre, madre y herm anos

Ninguno

8. ¢Cuantas horas de television ves al dia?
1 a2 horas 3 a4 horas 5a6ho ras Més de 7 horas
9. ¢Como te castigan?
Te gritan Te Insultan e pegan Te gritan, te insultan y pegan ingun a
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Percepcion de la Funcién Familiar.-

Respuestas
Preguntas Casi A .
Siempre
Nunca veces

6. ¢Estas satisfecho con la ayuda que recibes de tu familia cuando tienes un

problema?

7. ¢Conversan entre ustedes los problemas que tienen en casa?

8. ¢Las decisiones importantes se toman en conjunto en la casa?

¢ Estés satisfecho con el tiempo que td y tu familia pasan juntos?

10. ¢Sientes que tu familia te quiere?

AGRESIVIDAD FiSICA

1. ¢Sialgan compafiero toma alguna de tus cosas le golpeas?
Sl NO

2. ¢Muerdes a otras personas cuando estas bravo?
Sl NO

3. ¢Sialguien te empuja le pegas?
SI NO

4. ¢Escupes cuando estas bravo?
Sl NO

5. ¢Lejalas los pelos a las personas que te hacen  enojar?
SI NO

6. ¢Rompes tus juguetes u otras cosas de la casacu  ando tienes iras?
Sl NO

7. ¢Arufias a alguien si te hace enojar?
Sl NO

8. ¢Cuéando alguien te hace enojar le pellizcas?
SI NO

9. ¢Sialguien te molesta le lanzas cualquier cosa  que este a tu alcance?
Sl NO
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AGRESIVIDAD VERBAL

10. ¢Discutes con tus compafieros por cualquier cos

Sl NO

11. ¢ Dices malas palabras cuando estas enojado?

Sl NO

12. ¢Alguna vez le dijiste a algiin compafiero o ami

porque te hizo enojar?

SI NO

13. ¢ Eres responddn con los mayores - abuelitos — p

Sl NO

14. ¢Cuando las personas no hacen lo que quieres le

Sl NO

15. ¢Pones apodos feos a amigos y comparfieros?

SI NO

16. ¢ Te gusta burlarte de los defectos de los dema
Sl NO

17. ¢Dices cosas malas que alas espaldas de tus

Sl NO

18. ¢ Dices chismes de tus comparieros?

SI NO

a?

go que le vas a hacer algo malo

adres?

s gritas?

s?

compafieros?
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AGRESIVIDAD SOCIAL

19. ¢Ala persona que te cae mal ni siquiera le sa ludas?

Sl NO

20. ¢Te sientes bien cuando le pegas a un compafier 0?

Sl NO

21. ¢Les haces a un lado a los nifios que te caen m  al cuando juegas?

Sl NO

22. ¢Haces lo que quieres en tu escuela?

Sl NO

23. ¢Haces lo que quieres en tu casa?

SI NO

24. ¢Cuando tus papas no te compran algo te enoja s facilmente?

SI NO

25. ¢Buscas peleas atus comparieros en el recreo?
Sl NO

26. ¢Te llevas mal con tus compafieros?

SI NO

27. ¢ Es dificil para ti hacer amigos y amigas?

SI NO
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ANEXO # 3 OFICIO DE AUTORIZACION PARA LA INVESTIGAC ION A
CADA DIRECTOR/A DE LAS 58 ESCUELAS PARTICIPANTES EN LA
INVESTIGACION.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE CUENCA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
= ESCUELA DE MEDICINA

Cuenca, Dia.....Mes.... Afo....
Director/ade laescuela...................
Ciudad.

De nuestras consideraciones:

Nosotros, Ana Belén Flores, Tatiana Cecibel Godoy, Juan José Marifio
estudiantes de la Facultad de Medicina de la Universidad de Cuenca estamos
por llevar a cabo un estudio que tiene por nombre: “PREVALENCIA Y
FACTORES ASOCIADOS A CONDUCTAS AGRESIVAS EN NINOS/A S DE
58 ESCUELAS RURALES, CUENCA 2011".

Para lo cual solicitamos se sirva autorizarnos realizar el mismo. Es necesario
la participacién de los estudiantes de quinto, sexto y séptimo de basica
previamente seleccionados al azar, a quienes se les entregara un formulario
gue nos permitira identificar a los nifios/as con conductas agresivas.

La informacion obtenida de la investigacion estara disponible en la biblioteca de
la Facultad de Medicina.

Seguro de que nuestra peticion sera favorablemente atendida, anticipo mis
agradecimientos por la molestia brindada.

Atentamente:

Ana Belén Flores Tatiana Godoy Juan José Marifio.
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ANEXO # 4 ASENTIMIENTO INFORMADO

ASENTIMIENTO INFORMADO

TEMA:
‘FACTORES DE RIESGO ASOCIADO A CONDUCTA AGRESIVA EN
NINOS/AS DE 58 ESCUELAS RURARLES, CUENCA 2011”

Nosotros,Ana Belén Flores, Tatiana Cecibel Godoy, Juan José Marifio,
realizaremos una tesis que consiste en investigar la prevalencia y los factores
de riesgo asociados a conducta en los nifios de las escuelas rurales del Cantén
Cuenca.

Le vamos a dar informacion e invitarle a tomar parte de este estudio. Usted
puede elegir si participar o no. Hemos informado a sus representantes y ellos
saben que le estamos preguntando a usted también para su aceptacion. Si no
va a participar en la investigacion, no lo haga, aun cuando sus representantes
hayan aceptado.

Pueden haber algunas palabras que no entiendan o cosas que quieran que las
explicaremos mejor porque esta interesado o preocupado por ellas. Por favor,
si desea pedir informacion en cualquier momento nos tomaremos el tiempo

para explicarselos.

No diremos a otras personas que usted estd en la investigacion y no
compartiremos la informacion sobre usted a nadie que no trabaje en el estudio.
Cuando la investigacion finalice, se les dird a usted y sus padres los resultados.
Puede discutir cualquier aspecto de este documento con sus padres 0 amigos

o cualquier otro con el que se sienta comodo.

Yo estudiante de la escuela ,

del Cantén De Cuenca conocedor/a del proyecto de estudio “PREVALENCIA'Y
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FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A CONDUCTA AGRESIVA EN
NINOS/NINAS DE 58 ESCUELAS RURALES DEL CANTON CUENCA 2011,
autorizo en calidad de encuestado/a mi participacion en ese estudio.

Firma
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ANEXO # 5 CONSENTIMIENTO INFORMADO
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES DE LA
INVESTIGACION

s (VIR ‘”’W""-m'm"'

A._E Consentimiento  Informado para Participantes de la

~ -
S

t?"'"“@zbﬂfsffi Investigacion
‘PREVALENCIAY FACTORES ASOCIADOS A
CONDUCTAS AGRESIVAS EN NINOS/AS DE 58 ESCUELAS
RURALES, CUENCA 2011".

La presente investigacion tiene como director al Dr. Julio Alfredo Jaramillo
Oyervide y es realizada por Ana Belén Flores, Tatiana Cecibel Godoy Godoy y
Juan José Marifio Arévalo, estudiantes de Escuela de Medicina la Facultad de
Ciencias Medicas de la Universidad de Cuenca. Los objetivos de la presente
investigacién son determinar la prevalencia y factores asociados al desarrollo
de conductas agresivas en nifios/as escolarizados rurales del canton Cuenca.

Si usted accede a participar en este estudio, se le pedira responder preguntas

en un formulario. Esto tomara aproximadamente 20 minutos de su tiempo.

La participacion de este estudio es estrictamente voluntaria. La informacion que
se recogera sera confidencial y no se usara para ningun otro propadsito fuera de
los de esta investigacion. Sus respuestas al formulario seradn codificadas

usando un namero de identificacion y por lo tanto serdn anénimas.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier
momento durante su participacion en él. Igualmente, puede retirarse del
proyecto en cualquier momento sin que eso lo perjudique en ninguna forma. Si
alguna de las preguntas durante la entrevista le parecen incomodas, tiene
usted el derecho de hacérselo saber al investigador o de no responderlas.

Desde ya le agradecemos su participacion.

Ana Belén Flores
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Yo con C.C.:

acepto participar voluntariamente en esta investigacion.
Reconozco que la informacion que yo provea en el curso de esta investigacion
es estrictamente confidencial y no sera usada para ningun otro proposito fuera
de los de este estudio sin mi consentimiento. He sido informado de que puedo
hacer preguntas sobre el proyecto en cualquier momento y que puedo retirarme
del mismo cuando asi lo decida, sin que esto acarree perjuicio alguno para mi
persona. Me han indicado también que tendré que responder cuestionarios y

preguntas en una encuesta, lo cual tomara aproximadamente 20 minutos.

FIRMA:

Ana Belén Flores
Tatiana Godoy
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ANEXO # 6 INFORME DE VALIDACION DE TEST

UNIVERSIDAD ESTATAL DE CUENCA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
ESCUELA DE MEDICINA

Informe de validacion del test

La validacion del formulario se realizé en la escuela Hipdlito L. Mora ubicado en
la parroquia rural de Checa con la autorizacion del Sr. Director Félix Llivicura
para lo cual agrupamos 30 nifios y nifias, 10 que corresponden a 5to, 6to , 7mo
de bésica respectivamente (5 nifios y 5 nifias por cada grado); para iniciar se
realiz6 una dinamica del barco que consistio en formar grupos deacuerdo al
namero que se pedia el moderador con el objetivo de integrar y crear un
ambiente de confianza y seguridad entre todos los nifios.

Se cronometrd el tiempo de llenado del formulario desde el momento de la
entrega el primer nifio entregé el formulario completo en 6 minutos y el dltimo
se demord 13 minutos.

Los nifios de sexto y séptimo de basica no tuvieron problemas en la estructura
semantica del test, los de quinto de basica no entendieron el significado de
masculino y femenino para lo cual les explicamos que se refiere a nifio y nifia.
La apreciacion general de la prueba para los nifios fue interesante, facil y se
sentian identificados con algunas preguntas.

Las inquietudes fueron:

¢,Que deben poner en formulario # ?

Los estudiantes de quinto grado se confundieron en el item 5.- Grado:
asumiendo que el numeral 5 pertenecia a su grado

Algunos preguntaron:¢,Qué es lo que debian poner en el titulo del blogue de
agresividad fisica?

Si solo debian marcar un casillero de todo el bloque de preguntas por ejemplo

de agresividad verbal

Ana Belén Flores
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Pudimos observar que los nifios tuvieron curiosidad en observar las respuestas
del compariero que estaba junto a él, ademas de nombrar al compafero/a que
realizaba las acciones que se mencionaba en el test por ejemplo: rasguiar,

golpear o pellizcar.
Después de realizado esta validacion se realiz6 las correcciones de las

inquietudes de los participantes, se corrigio previo a la nueva aplicacion en los

nifios de las 58 Escuelas de las parroquias rurales.

Responsables:

Ana Belén Flores Tatiana Godoy Juan José Marifio.
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