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RESUMEN

La presente investigacion denominada: “Método Bitécnico
para Guitarra popular” es una herramienta pedagogica que
ayudara a los musicos del medio a encontrar una
equivalencia entre nuestra cultura, la popular, y la clasica
sin dejar de lado la notacion como recurso escolastico y
necesario en la actualidad. Para el proceso de ensefanza
aprendizaje se utilizan melodias autoctonas, consiguiendo
de esta manera, que el estudiante se identifigue con mayor
facilidad con elementos propios de su cultura.

Se escogi6 a la nifia Daniela Vélez, alumna de doce afos,
para la prueba funcional de este método de ensefanza.

Se encontraran ejercicios variados: desde los basicos,
basados en ritmos nacionales como el “Pasillo Sonrisa”,
hasta los mas complicados como el pasillo Pasional que
escrito en pentagramas en ritmo de % usando corcheas,
negras, blancas, silencios, pizzicato tiene un resultado
guiado al sonido de musica nacional ecuatoriana.

Tampoco se ha dejado de lado la cultura propia de la
notacion, es por eso que se ha colocado a Mateo Carcassi
como autor del repertorio.

Luego de un proceso y estudio establecido empezamos
con esta amalgama de las técnicas donde se desarrolla de
manera progresiva ejercicios y melodias usando vitela y los
dedos en el ataque con apoyos, pizzicatos, armonicos
hasta llegar a un repertorio final donde adaptamos a las
obras todos Ilos elementos estudiados, consiguiendo
mejorar los sonidos deseados  sin perder el nivel
académico de la notacién musical.
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PREFACIO

Tuve la gran suerte que desde pequefio me iniciaron
en la aventura de la interpretacion de la guitarra. De nifio
fui muy inconstante con las cosas, empezaba algo vy
luego lo dejaba. Son tantas las cosas por las que alguna
vez me he interesado que se me pierden en la memoria,
pero la guitarra vino para quedarse probablemente para
siempre.

Aprender a tocar es dificil, muy dificil, especialmente si
quieres ser capaz de amenizar algo mas que una fiesta
familiar o un sereno. Recuerdo que al principio los que me
ayudaban eran mis maestros del Conservatorio, sin
embargo siempre me senti frustrado por la inexistencia de
un “librito” que me ayude a mejorar mi técnica en la
interpretacion de la guitarra popular.

Cuando inicié esta aventura, debo reconocerlo, fue
especialmente duro, ya que a la incapacidad de coordinar
los dedos se sumé un insoportable dolor en la mano
izquierda al pisar las cuerdas. Después de varias horas
tocando, antes de que las yemas hayan llegado a
endurecerse, tenia las yemas peladas y doloridas. Menos

mal que los resultados llegaron pronto, y cuando fui capaz

15
AUTOR:
JORGE ALFREDO ORTEGA BARROS



UNIVERSIDAD DE CUENCA

de tocar por primera vez "Estrella de la noche" sin fallar en
cada acorde senti el poder en mis manos.

Cada vez que intentaba “sacar una melodia” de oido
venia a mi mente una frase de Paco de Lucia que lei en
una revista: “Solo la propia lucha con tu paciencia y
desesperacion haran la diferencia entre ser una de las
miles de personas que lo intenté y aquellos a los que la
musica les acompafiara el resto de su vida”*

Poco a poco fui descubriendo que con la guitarra no
habia tregua. Podia pasar horas y dias ensayando y
llegado el momento de la verdad, cuando tenia que
medirme delante de un publico (sea el que sea) medio
milimetro de la ufla podia acabar con todo lo que habia
trabajado. Sin embargo, ser capaz de sentir el poder de
crear musica, aunque so6lo sea un instante, compensaba
todo lo que tenia que pasar.

Mi guitarra es lo mejor que me ha pasado en la vida.
Picoteé la eléctrica, la clasica, la Benalcazar, la Ullahuari, la
Chiliquinga, la acustica, la electroacustica; y sin embargo
siempre aforé un buen método de guitarra popular que me
ayudara a perfeccionarme como intérprete. Siempre senti

ese vacio en mi aprendizaje.

! Lucia, Paco de. (2005). FilomUsica Espafiola. Andalucia, mi quitarra y yo .48 (2), pag. 251-257.
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Afnos mas tarde, ya como maestro, me vi frente al
dilema de explicar “los secretos para interpretar este
instrumento” de una manera amena y sencilla, mas que
nada porque mis pupilos eran nifios de entre nueve y trece
afos y la situacion hay que llevarla con mucho tino. Es asi
como cada vez con mas conviccion empeceé a trabajar en
un método que resultara practico, util y sobre todo que
consiguiera un unico fin:"apasionar”.

En la siguiente monografia encontraran los resultados
de esta busqueda: “método bitécnico para guitarra popular”.
Se preguntaran ¢ Por qué la popular? Pues simple: rescatar
mis raices y mi muasica tradicional, porque tal vez la
escasez de meétodos de quitarra popular escolarizados
sean la consecuencia de que los musicos populares dejen
de lado la preparacion tedrica; pero sobre todo porque en
mi nifiez y adolescencia, la musica que mas me roia el
alma era la popular ecuatoriana: los pasillos, los
sanjuanitos, los valses; en fin.

Para finalizar quisiera citar al compositor argentino
Atahualpa Yupanqui, quien en estas frases resume lo que

siento por mi guitarra:
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“Yo camino por el mundo.
Soy pobre. No tengo nada.
Sé6lo un corazén templado,

Y una pasioén: la guitarra.” *

2'Yupanqui, A. (1965). El Canto de Vida. Para Rezar En la noche. Buenos Aires: Ediciones Galerna
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CAPITULO 1
EPILOGO

En este capitulo iniciaré con el concepto de método,
luego explicaré el por qué de la denominacion de método
bitécnico para guitara popular.

Mas adelante identificaremos las partes del cuerpo de
la guitarra, se resaltara el uso de la técnica clasica para
gue las extremidades, tronco, cabeza, cuello y dedos no se
encuentren tensionados sino mas bien relajados y la
ejecucion de la misma no sea contraproducente a los
movimientos naturales del cuerpo.

El primer grafico contiene las partes de la guitarra con
sus nombres ubicados de esta manera podremos emplear
términos correctos.

Analizaremos el uso del banquillo y su altura la misma
gue se encuentra entre los trece y veintitrés centimetros en
la pierna izquierda sobre la que se asienta también la
guitarra. Conseguiremos de esta manera que tanto la
guitarra junto las extremidades y el cuerpo se encuentren
sujetos por cuatro puntos aparte de las manos.

En lo referente al cuello, este debe tener una posicion
de relacion maxima con la mirada en direccion lateral al

diapasén. De esta manera tenemos una buena visibilidad
19
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de las dos manos para las técnicas a emplearse contando
también con la relajacion corporal.

Los dedos deben tener un movimiento natural como
cuando estos se cierran o0 abren y las manos como cuando
caen en su propio peso. De esta manera no interferimos
con el movimiento corporal natural.

Las fotografias que se utilizan corresponden a Daniela
Vélez, alumna escogida para el seguimiento de los

ejercicios y obras.

EL METODO

1.1.- DEFINICION

Segun L. Achig. (2002) la palabra método viene del
griego: “meta que significa hacia, y -odos que significa
camino; Vy del latin scientia que significa conocimiento o
camino hacia el conocimiento” (p 98).

Sobre “método” se ha dado un sinnumero de
definiciones como por ejemplo: "Conjunto de pasos fijados
de antemano por una disciplina con el fin de alcanzar

n3.

conocimientos validos mediante instrumentos confiables";

"secuencia estandar para formular y responder a una

¥ Maldonado, M. (2002). Metodologia de la Investigacién Cientifica. El método. Cuenca: Editorial
Universitas.
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II4

pregunta”,” "Pauta que permite a los investigadores ir

desde el punto A hasta el punto Z con la confianza de

obtener un conocimiento valido™

. Sin embargo, el concepto
en el que se basara el presente trabajo sera el siguiente:
“La ruta o camino a través del cual se llega a un fin
propuesto y se alcanza el resultado prefiado o como el
orden que se sigue en las ciencias para hallar, ensefar y
defender la verdad”. ° Debido méas que nada a que expresa
objetivamente las caracteristicas del método bitécnico de
guitarra popular; es decir: Es un texto que se sigue para
llegar al aprovechamiento de los aspectos sonoros mas
relevantes de dos técnicas: la clasica y la de pua.

1.1.1.- CLASES DE METODOS

Existen un sin numero de meétodos: induccion,
deduccion, experimental, etc. Sin embargo, relativos a la
musica mencionaré a los siguientes: Orff, Kodaly, Dalcroze,
entre otros.

Realizando una investigacion y tomando como punto
de partida la perspectiva de V. Hemzy (2008), Presidenta

del FLADEM (Foro Latinoamericano de Educacion Musical

* Mora, J. (2005). Metodologias innovadoras. EI método cientifico. Barcelona: Editorial Ariel.

® Klimovsky, G. (2004). Las Desventuras del método cientifico. Conceptos Bésicos. Barcelona:_Freire
editoras

® Achig. L. (2002). Metodologia de la Investigacién Cientifica. EI método cientifico. Cuenca: Editorial
Don Bosco
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de Chile) a los métodos en la musica se los puede
clasificar de la siguiente manera:

a) METODOS PRECURSORES: Desde los albores del
siglo XX, en occidente, destacadas figuras
pedagogicas sienten la necesidad de introducir
cambios esenciales en la educacion musical. Entre
los enfoques precursores se cuentan el método
denominado "Tonic-Sol-Fa" en Inglaterra ("Tonika-
Do" en Alemania), y el método de Maurice
Chevais3en Francia, el cual -entre otros recursos-
utiliza la fonomimia en la didactica del canto en el
nivel inicial. Respecto del método "Tonic-Sol-Fa"
podria decirse que éste ya era conocido en
Inglaterra desde finales del siglo anterior: los
maestros ingleses, a comienzos de 1900, debian
prepararse para aplicar en su ensefanza los
"signos de la mano”, las "silabas ritmicas" (ta, ta-te,
tafa-tefe, etc.) y otras técnicas pedagogicas.

b) METODOS ACTIVOS: Pertenecen a esta
clasificacion los métodos: Dalcroze, Willems,
Dalcroze. Cuando se investiga sobre estos métodos
se encuentra que: “En ellos se proclama la

necesidad de una educacion musical para todos o
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lo que es lo mismo: democracia en la educacion
musical”’. Los métodos activos hacen que el
alumno se sienta protagonista directo de su propio
proceso de ensefanza-aprendizaje, lo que revierte
de forma inmediata en una mayor motivacion vy
aumento de socializacion y autoestima. Los
métodos activos fomentan la creatividad y la
experimentacion con los sonidos por parte de los
alumnos, desde un primer momento, de forma que
se desarrollan paralelamente las aptitudes fisico-
mecanicas (manejo de instrumentos, empleo de la
voz, control del movimiento) y el gusto estético y la
creatividad.

c) METODOS INSTRUMENTALES: Se incluye en la
categoria de "métodos instrumentales” a los
métodos del aleman Carl Orff , centrado en los
conjuntos instrumentales; del hungaro Zoltan
Kodaly , que privilegia la voz y el trabajo coral, y del
japonés Suzuki , que inicialmente se focaliza en la
ensefianza del violin.

d) METODOS CREATIVOS: Con compositores como

George Self, autor de unos de los primeros libros

" Romero, G. (2008). Revista de Investigacién y Educacién. Métodos Activos versus Métodos Pasivos .32
(2), 7-47.
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gue introduce la musica contemporanea en el aula
("Nuevos sonidos en el aula, 1991) se destaca con

él Brian Denis, John Paynter y Murray Schafer.

Entre los aflos 1973 y 1992 Schafer publica sus
cinco libritos memorable, en los que sintetiza su
breve experiencia pedagogica en universidades de
su pais. Aspira a sensibilizar la escucha vy
desarrollar la curiosidad sonora de los estudiantes,

en seminarios y clases magistrales.

e) METODOS DE TRANSICION: O llamados también
de integracion. El interés por la musica sufre
novedades  (tecnologia  musical, tecnologia
educativa, movimientos alternativos en el arte,
nuevos enfoques corporales, musicoterapia,
técnicas grupales, etc.) que suman su influencia al
efecto de expansion producido por la migracion. El
perfil social se vuelve multicultural, y la educacion
musical debera ampliar su espectro de contenidos
llegando a la musica de otras culturas, sin dejar de
lado las raices culturales.

Tomando en cuenta esta perspectiva el meétodo

bitécnico para guitarra popular perteneceria a los métodos
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de transicion ya que presenta la caracteristica de ampliar
su espectro llegando al estudio de la musica de otras
culturas como el caso del jazz, pero no deja de lado las
raices como el pasillo y el san juanito.

1.1.2.-LA TECNICA

En este punto se hace también imprescindible
referirse a la palabra técnica. Segun M. Ayala (2000) ‘a
palabra técnica viene del griego que significa arte, ciencia”
(p. 602).

Se la define como: “Un conjunto de procedimientos de
los que se vale la ciencia, la tecnologia, el arte u otra

"8 Existen

actividad para obtener un resultado determinado.
varias técnicas como por ejemplo: la investigacion
bibliografica, el fichaje, la encuesta, etc. Pero, para
referirnos al caso de la musica y especificamente a la
interpretacion de la guitarra tenemos a: la técnica de pua, la
técnica clasica.
1.1.3.- DENOMINACION DE BITECNICO

Este método se denomina bitécnico debido a que

combina dos técnicas relevantes en lo que respecta a la

interpretacion de la guitarra:

8 Jiménez. M. (2004). Fundamentos de Psicopedagogia. El Método y La Técnica. Madrid: Plaza Edicion.
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a) LA CLASICA: Utiliza en su interpretacion los dedos de
la mano derecha para el ataque de las cuerdas.

b) TECNICA CON PUA: Esta técnica popular emplea
para la interpretacion un dispositivo denominado pua o
vitela en la mano derecha.

1.1.4.- FUNCION DEL METODO

Con el “método bitécnico de guitarra popular’ se
busca encontrar un punto medio entre la musica clasicay la
popular aprovechando los aspectos sonoros mas
relevantes de cada técnica por ejemplo: en la técnica
clasica se aprovechan los elementos corporales como los
dedos, las uias y la piel obteniendo una variedad de
sonidos entre brillantes y claros, asperos y metalicos mas
controlables dependiendo de la forma en la que se utilicen
los elementos antes mencionados.

En el caso de la técnica con pua se utiliza un solo
elemento atacante, o que obliga a pensar el ataque en dos
movimientos consiguiendo sonidos mucho mas asperos y
metalicos gracias al material sintético de la vitela.
Consiguiendo de esta manera los sonidos caracteristicos

de la mdsica ecuatoriana.
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Por otra parte, los ritmos que incluye el método
buscan ensefar la manera correcta de interpretar los
mismos sin perder sonoridad ni la base escolarizada.

1.2.- COMO TRABAJAR EL METODO BITECNICO
DE GUITARRA POPULAR
El presente trabajo es un método de guitarra el mismo

gue necesita del apoyo de un maestro guia quien sera el
responsable de explicar y encaminar los ejercicios
propuestos; sin embargo, es necesario indicar que el
desarrollo intuitivo de los mismos facilitan el auto
aprendizaje.

Este método basa su ensefianza en diferentes piezas
musicales adaptadas y creadas con ritmos pertenecientes a
distintos generos como son el clasico, popular y popular
ecuatoriano desarrollando de esta manera la capacidad
técnica e interpretativa del alumno, razén por la que todo
tipo de intérpretes podran adaptarse facilmente al mismo.

Las técnicas que se explicaran pertenecen a las
escuelas clasicas y populares mas importantes en el
desarrollo de la guitarra, ademas que se podran observar
fotografias y diagramas explicativos sobre los conceptos
mas importantes, lo cual facilitara el aprendizaje.

Es recomendable para el alumno estudiar los
ejercicios a un ritmo comodo y estable repitiendolos las
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veces que sean necesarias hasta dominar completamente
los elementos que componen los mismos.
1.2.1- PARTES DE LA GUITARRA

Grafico 1
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1.2.2- POSICION DE LA GUITARRA

Al momento de interpretar la guitarra la posicion del
instrumento dependera de la necesidad de mantener el
instrumento inmovil, de tal manera que las manos tengan la
facilidad suficiente para la ejecucion.

La posicion tradicional o clasica es la que nos permite
esta movilidad de las manos para el atague de la mano

derecha con el manejo del brazo y mufieca, asi mismo
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permite que la mano izquierda se mueva a lo largo y ancho
de todo el diapasdén con movimientos lentos y rapidos.

Es necesario recordar que si el ejecutante resulta
zurdo una opcidn es invertir la relacion derecho por
izquierdo en todo el método aunque muchos ejecutantes
zurdos lo hacen de la misma manera que los diestros.

La pierna del ejecutante debe usar un apoyo (levanta
pie o banquillo) para mejorar la altura en relacién del pie y
el mastil para un atague mas comodo a los trastes en
posicion del hombro.

La altura del pie con el banquillo debe tener una
aproximacion entre los 13 y 23 cm, segun la estatura y
comodidad del ejecutante.

Grafico 2

Grafico 3
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La guitarra debe estar sujeta por 4 puntos aparte de
las manos:
1. Descansando sobre el muslo izquierdo.
2.Con un punto de apoyo en el interior del muslo
derecho.
3. Por debajo del codo derecho.
4. Con la tapa posterior apoyada sobre el pecho.

Las extremidades deben mostrarse relajadas vy las
manos en una posicion natural, es decir, la que nos da la
caida por gravedad.

El mastil debe tener facil acceso a la vista sobre los
puntos guias o el filo lateral del diapasén y de esta manera
tendremos un manejo visual de los dedos de la mano
izquierda con una posicion del cuello en una maxima

relajacion.

Grafico 4
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En la imagen inferior observamos los dedos de la
mano izquierda y derecha desde la perspectiva del
guitarrista intérprete con una posicion del cuello recta pero
relajada. Cabe resaltar que esta posicion es valida tanto

para la interpretacion con los dedos de la mano derecha

como para el uso de la vitela en la misma.

Grafico 5

De la misma manera, los huesos de los dedos
(falanges) deben mantener una posicion natural y las
manos una posicion muerta, similar a la que tenemos
cuando descansamos la misma sin menor movimiento.

En lo que respecta a los dedos, éstos deben imitar los
movimientos que conseguimos cuando cerramos la mano
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de una manera suave, pero, claro esta; con cada dedo
independientemente.

Grafico 6 Grafico 7

Grafico 8
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CAPITULO 2
EPILOGO

Durante el desarrollo de este capitulo se estudiara la
técnica clasica para interpretar la guitarra; es decir, el uso
de la mano izquierda como pulsante y la mano derecha
utilizando sus dedos como ejecutante.

Iniciaremos con un mapa de escala diatonica donde
se muestran todos los sonidos naturales en los tres
primeros trastes de la guitarra usando los dedos 1, 2y 3 ya
gue de esta manera los situaremos con Sus posiciones
correspondientes en todo el método.

Estudiaremos la correcta posicion de los dedos en el
ataque de tiro (tirando) o el reposo de los dedos no
utilizados. Empezaremos con los dedos indice y medio
sobre las seis cuerdas sueltas, también la primera y
segunda presionando los sonidos de la escala diatonica en
figuraciones de redonda, blanca y negra. De esta manera
estamos preparados para el primer estudio que utiliza los
recursos aprendidos y basado en el ritmo de pasillo, el
Mismo que se encuentra escrito tanto para el alumno como
para un acompaifante.

La mitad de la escala diaténica se desarrolla con los
dedos apoyados, como se indica en los gréaficos
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correspondientes hasta alcanzar figuraciones de corcheas,
elementos que son utilizados para el pequefio estudio de
Vals Tristeza. Luego se ejecuta la siguiente media escala
diatonica en las cuerdas 4, 5y 6 con el estudio del pulgar
(tirando).

Utilizaremos combinaciones de los dedos para el
estudio de arpegios necesarios en el estudio de la guitarra.
Empezaremos utilizando luego la combinacion con el dedo
anular, para melodias lineales y arpegios, hasta poder
ejecutar la escala diatbnica completa con las
combinaciones de indice medio, indice anular y pulgar,
tirando y apoyando.

Analizaremos también los bajos acompafantes
utilizados en el pasillo tocado con el dedo pulgar. Luego
algunos rasgados libres y apagados con la técnica
correspondiente y asi poder estudiar ritmos como el valse y

el pasillo en forma de rasgado.

Los puntos de accidon de los armonicos sobre el mastil
de la guitarra seran detallados para su ejecucion que en
este caso se atacaran por el dedo mefique y de esta
manera tener un manejo de todos los dedos de la mano
derecha.
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Como siguiente punto tendremos el mapa de la escala
cromatica para ubicacion de los sonidos y alteraciones
correspondientes utilizando los dedos 1, 2, 3y 4 en los 4
trates del diapason y asi estudiar la técnica del pizzicato
con el dedo pulgar.

Finalizaremos con las obras de repertorio como son:
Himno a la Alegria, Pasillo Pasional, Vista Roja.

2.1.- MAPA DE ESCALA DIATONICA

La escala diatonica se encuentra formada por
intervalos consecutivos de segunda, estos sonidos son
naturales y se ubican en las seis cuerdas sobre los tres
primeros trastes de la guitarra; cubrimos de esta manera
las cinco lineas y cuatro espacios del pentagrama y
obtenemos la nota mi como sonido mas grave con tres
lineas adicionales bajo el pentagrama y sol el sonido mas
agudo sobre el pentagrama.

Conseguimos de esta manera podemos desarrollar
melodias, armonias para ejercicios y obras, con altura
suficiente y que ademas tengan el contexto auditivo

necesario.
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Para la interpretacion de la escala diatonica se
debe tomar en consideracion la perfecta aplicacion de los
parametros graficos ya que son vitales al momento de la
ejecucion, es decir, que si en la sexta cuerda consta Fa y
se encuentra sobre la misma el niumero 1, esta debe ser
presionada con el dedo 1 sobre el traste 1. Igualmente, si
en la tercera cuerda esta La y sobre esta nota se encuentra
el numero 2 se debe presionar el traste 2 con el dedo 2.

Asi mismo, debemos memorizar esta escala sin

dependencia del nimero que tiene sobre ella ya que las
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obras, estudios y ejercicios tienes indicaciones de
referencia que se respetan al menos que se necesite
cambiar la digitacion de cualquiera de las dos manos por
comodidad o necesidad técnica.

Para su aprendizaje desarrollaremos paso a paso
cada una de las cuerdas con las digitaciones necesarias
para conseguir un control de la mano tanto derecha como
izquierda.

Finalmente, para identificar los dedos correctamente
se debe memorizar el nombre de cada uno de ellos en la
mano correspondiente ya que no se denominan de la
misma manera durante la ejecucion.

2.1.1.- MANO IZQUIERDA

Para presionar los trastes en el brazo de la guitarra
con la mano izquierda identificaremos los dedos con los
nameros 1, 2, 3 y 4 exceptuando el pulgar; ya que este

sirve solo como apoyo posterior del brazo de la guitarra.
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Grafico 2
Menique: 4
Anular: 3
Medio: 2
indice: 1

2.1.2.- MANO DERECHA
En esta mano que hace de ejecutante los dedos llevan
sus nombres propios pero se representan con la simbologia

indicada en el siguiente cuadro:
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Grafico 3

Pulgar: p
indice: i
Medio: m
Anular: a

Mefique: mn

2.2.-TIRANDO

Esta es una técnica de ataque de la mano derecha
gue consiste en tocar la cuerda recogiendo el dedo hacia la
palma con un movimiento suave como al cerrar la mano
pero, solamente con el dedo ejecutante obteniendo como
resultado un sonido brillante y claro.

En el grafico 4 el dedo indice esta listo para el ataque
y en el 5 se observa al mismo dedo cerca de la palma

luego del ataque.
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Grafico

2.2.1.-EJERCICIO UNO

En este ejercicio es de suma importancia el cuidado
de los dedos indice y medio (i, m) que serviran para
ejecutar todas las cuerdas desde la primera hasta la sexta
sin la presion de ninguno de los dedos de la mano
izquierda, es decir, las cuerdas son sueltas o en 0.

El ejercicio se debe ejecutar lentamente y respetando
las figuraciones y el ritmo propuesto y con las posiciones
correctas de la mano como se indica en el grafico. No
olvidar los puntos de repeticion al final de cada ejercicio

con los dedos i, m tirando.
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2.2.2.-EJERCICIO DOS
Este ejercicio tiene el mismo tratamiento que el
anterior con una figuracion de menor duracion, tirando los

dedos i,m.
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2.2.3.-EJERCICIO TRES
En este caso se debe ejecutar el ejercicio con cuidado

por el desarrollo ritmico en negras.
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2.3.-PRIMERA CUERDA

2.3.1.-EJERCICIO UNO

Se debe poner atencion en este ejercicio ya que la
mano izquierda tiene que pulsar el traste namero 1 con el
dedo 1 para FA y el traste 3 con el dedo 3 para SOL
mientras Ml es la cuerda suelta tal como se indica en el
mapa de la escala diatonica, asi mismo no se debe olvidar
el cuidado de la mano derecha sin observar la misma al

momento de la ejecucion con los dedos i y m tirando.

Mi Fa Sol Fa Mi
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2.3.2.-EJERCICIO DOS
Menor duracion por cada nota, cuidando la presion de

la mano izquierda y la ejecucion de la derecha.
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2.3.3.-EJERCICIO TRES

No olvidar que el ataque de los dedos i y m no se
deben repetir aunque la figuracion sea mas rapida como en
este ejercicio.

Asi mismo no es necesario que todas las notas lleven
sefiales de los dedos como i, m ya que el resto se

desarrolla de la misma manera que se indica al inicio del

ejercicio.
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2.4.-SEGUNDA CUERDA
2.4.1.- EJERCICIO UNO
En esta cuerda tenemos Sl en 0, Do con la presion del
dedo 1 en el traste 1, y Re con la presiéon del dedo 3 en el
traste 3. De la misma manera que en la primera cuerda
debemos poner atencion con el ataque de los dedos iy m

tirando ya que no se repiten.
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2.4.4.-PASILLO SONRISA
El pasillo es el ritmo popular ecuatoriano mas
representativo y se escribe en un compas de 3/4. El mismo

se utilizara en la siguiente melodia que esta desarrollada
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en la primera y segunda cuerda. Esta melodia (Guitar 1)
serda interpretada por el alumno sin olvidar el cuidado de los
dedos indice y medio (i,m) tirando, asi mismo con las
figuraciones de corcheas del compas cuatro. El
acompafamiento (Guitar 2) sera Iinterpretado por el
maestro. No olvidar los puntos de repeticion al final del

tema.

‘Pasillo Sonrisa

Compositor: Jorge Ortega

. . .
Guitar 1 ﬁ:‘l I i 1 % i i I i = Il

Alumno \J’ = ! | . \ ' j
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2.5.-APOYO

El apoyo es una técnica utilizada en la mano derecha
en el momento del ataque de los dedos; consiste en
descansar el dedo intérprete en la siguiente cuerda de la
atacada. Por ejemplo, si el dedo indice ataca la tercera

cuerda este descansara sobre la cuarta cuerda.

® Ortega Jorge, Pasillo Sonrisa
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Se utiliza para melodias o frases que se quieren
subrayar o destacar de las otras por su importancia o por
su desarrollo sonoro ya que las notas apoyadas tienen un
sonido especialmente lleno y con mayor intensidad.

En el grafico seis observamos a la mano buscando la
posicion para el ataque con el dedo indice a la tercera
cuerda, mientras que en el grafico siete el dedo indice
reposa sobre la cuarta cuerda luego de este ataque

consiguiendo el apoyo deseado.

Grafico 6 Grafico 7

SIMBOLO DE APOYO
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2.5.1.-TERCERA CUERDA
2.5.2.-EJERCICIO UNO

En esta cuerda encontramos dos notas que se pulsan
para Sol cuerda suelta en 0, y para La con el dedo dos en
el traste dos.

Se debe recordar que al momento de la interpretacion
no debemos perder atencion en la mano derecha sin
observar la misma, ya que en este caso las notas del
ejercicio estan apoyadas.

Interpretar los ejercicios de una manera calmada.
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2.5.3.-EJERCICIO DOS
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2.5.4.-EJERCICIO TRES
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2.6.-MEDIA ESCALA DIATONICA
2.6.1.-EJERCICIO UNO

Este ejercicio es importante ya que tenemos todas las
notas aprendidas hasta este punto en orden ascendente y
descendente, como una escala de sonidos naturales en las
3 primeras cuerdas de la guitarra.

No olvidar la importancia del ataque de los dedos iy m
sin repeticion de los mismos que en este caso estan
apoyados. Se recomienda que el ejercicio se practique
también sin apoyo de los dedos i y m para mayor control de

la técnica.
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2.6.2.-EJERCICIO DOS: MEDIA DIATONICA
APOYADO

De la misma manera, este ejercicio debe ser

ejecutado con los dedos i y m apoyados, aunque se

recomienda hacerlo también sin apoyo.
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2.6.3.-EJERCICIO TRES: MEDIA DIATONICA
CORCHEAS

En este paso la escala se encuentra en figuracion mas
rapida, por esta razOn es importante que se respete el
atague con apoyo para controlar la velocidad con mayor
facilidad.

Asi mismo debemos tener cuidado en el compas 2y 4

por la figuracion utilizada.
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2.6.4.-VALS TRISTEZA

El vals es un ritmo de origen europeo que se escribe
en compas de %. Gracias a su elegancia se expandio
rapidamente por otros paises hasta llegar a Latinoameérica
en donde ha tenido variantes por su ritmo mas acelerado y
diferente interpretacion como son el vals venezolano y en
nuestro medio con el vals peruano.

En este ejercicio, Vals Tristeza, la melodia (Guitar 1)
debe ser interpretada por el alumno usando la escala
diatonica desarrollada en las tres primeras cuerdas
mientras que el maestro interpreta el acompafiamiento
(Guitar 2).

Es necesario recordar que se debe apoyar los dedos i
y m en el orden indicado cuidando la ritmica del compas

ndmero siete.
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2.7.-PULGAR

El pulgar se toca en direccion opuesta a los otros,
separandose de una manera ligera de la guitarra, y
volviendo a la cuerda en un movimiento circular.

Este dedo sirve para tocar cualquier cuerda de la
guitarra aunque por lo general es usado para la ejecuciéon
de los bajos por su sonido grave gracias a su constitucion
carnosa.

Gréfico 8 Gréafico 9
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2.7.1.-EJERCICIO UNO

A continuacion el primer ejercicio para pulgar se da

<
b=

p P p p p p p

9]

t@’t:;

sobre todas las cuerdas sueltas
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2.7.2.-EJERCICIO DOS
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A continuacion tenemos un ejercicio donde
combinando los dedos i, m y pulgar se combinan para
tener esta melodia.

No olvidar que los dedos i y m se ejecutan tirando al

igual que el pulgar en la tercera cuerda.
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2.8.-PULGAR- INDICE

En este caso es aprovechado el movimiento contrario
de los 2 dedos para tocar las cuerdas especialmente
separadas por un minimo espacio, es decir gue no vamos a
tocar con los 2 dedos en una misma cuerda.

En este ejercicio la digitacion no se toca apoyando

sino tirando.
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2.9.-PULGAR- MEDIO

Al igual que en el caso anterior es aprovechado el
movimiento contrario de los dos dedos para tocar las
cuerdas especialmente separadas por un minimo espacio,
es decir que no vamos a tocar con los dos dedos en una
misma cuerda.

En este ejercicio la digitacion no se toca apoyando

sino tirando
Y m p m p m p m P m p m
9 t 7 —t T—1 7 T 7 T 7 T 7 ]
e T = & — | — I — | | | I
ANV bl I | I = I I || | I I I I I ]
Y] | “ 3 -
z

A Poom P m p m Y m P m

/ Z . Pz . i !

O F ] - & i < F < <

) ;} [ & | [

2.9.1.-PULGAR INDICE MEDIO

A continuacion tenemos una melodia que se
desarrolla sobre las tres cuerdas usando una combinacion
de los 3 dedos tirando, con excepciéon del dltimo compas en
el que el indice es apoyado para un final acentuado.

Cuidado con la figuracion del compas tres ya que

cambia hasta el compas seis.
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2.10.-ARPEGIOS

Estos son acordes que se tocan en sucesion
separada, en el caso de la guitarra asignaremos un dedo
para cada cuerda y asi facilitar la ejecucion del mismo sin
perder el color que tienen las cuerdas sueltas al ser
atacadas, por ese motivo es que estos se tocan tirando al
menos que se indique el apoyo sobre alguna de las notas.

El dedo p para la tercera cuerda, el i para la segunday

el m para la primera.
2.10.1.-EJERCICIO UNO

Arpegio

,9 —i E: I I [ [ 'i I F
e

Arpegio

L 108
| 108
| 1088
| 158

p
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2.10.2.-EJERCICIO DOS
En este ejercicio tenemos la combinacion de los

arpegios con el apoyo de los dedos m, i apoyados.

2.10.3.-EJERCICIO TRES

Este ejercicio tiene arpegios pero una ritmica de
corcheas por lo que se debe ejecutar con cuidado y dejarse
llevar por la velocidad para conseguir un sonido con

claridad
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2.10.4.-NUBE BLANCA
Esta es una melodia hecha con arpegios con una
ritmica constante de los dedos p, i, m tirando y con apoyo

en los dos ultimos compases.
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2.11.-CUARTA CUERDA
2.11.1.- EJERCICIO UNO
Al igual que las otras cuerdas, esta sera ejecutada con
los dedos i y m tirando, luego apoyando y con el pulgar

gue ya manejamos.
Re es la cuarta cuerda suelta, mi con el dedo dos se

presiona el traste dos y Fa con el dedo tres presiona el

traste 3.
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P P
2.11.2.-EJERCICIO DOS

N
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2.11.3.-EJERCICIO TRES
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2.12.-QUINTA CUERDA
2.12.1.-EJERCICIO UNO
De la misma manera que la cuerda anterior se debe
practicar este ejercicio tirando, luego apoyando con la
combinacion i,m, para finalizar el ejercicio con un solo

pulgar.
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2.12.3.-EJERCICIO TRES
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2.13.-SEXTA CUERDA
2.13.1.-EJERCICIO UNO
Igualmente esta cuerda la desarrollaremos con los
dedos i,m tirando, luego apoyando y solo con el pulgar.

Mi con la sexta al aire, Fa dedo 1 en el traste 1, y Sol
dedo 3 en el traste 3.
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2.13.2.-EJERCICIO DOS
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2.13.3.-EJERCICIO TRES
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2.14.-MEDIA DIATONICA SUPERIOR
2.14.1.-EJERCICIO UNO

En este punto del método debemos tener un control
basico de los dedos i y m tirando y apoyando asi que
empezaremos con dos nuevas combinaciones de los
dedos.

Una de ella es con los dedos indice y anular (i, a) que
de la misma manera se ejecutan tirando y apoyando y la
otra es con los dedos medio y anular también tirando y
apoyando.

Esta escala esta formada con los sonidos de la cuarta,

quinta y sexta cuerda, en forma ascendente y descendente,
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y debe ser tocada primero con la combinacion i, a para
luego repetir con la combinacion m, a en los dos casos

tirando.

2.14.2.-EJERCICIO DOS

En este caso interpretaremos la escala con menor
duracién en blancas, tocando con las combinaciones i, a
tirando y también apoyando, de igual manera con la
combinacion m, a tirando y apoyando todo el ejercicio. Para

finalmente ser ejecutada con el dedo pulgar.
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2.14.3.-EJERCICIO TRES

En este ejercicio de negras usaremos todas las
combinaciones aprendidas tirando y apoyando, luego se
debe hacer con el pulgar, repitiéndola hasta tener un

correcto control de la misma.
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2.14.4.-EJERCICIO UNO: PASILLO

Para este ejercicio recrearemos el acompafiamiento
del pasillo tocado en la quinta y sexta cuerda con el pulgar,
se debe tener cuidado por su dificultad ritmica y lo
aconsejable seria empezar muy lento hasta alcanzar la

velocidad adecuada.
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2.14.5.- EJERCICIO DOS: PASILLO

En este ejercicio el ritmo de pasillo toma una forma
muy tipica del medio ecuatoriano. Es necesario recordar
gue al final de la frase de los ultimos compases debido al

tipo de escala que presenta, su interpretacion se dificulta
un poco.

NS

I 538

L YR
"Lj
o
": |
T
=
L1
l:J

2.15.-ESCALA DIATONICA

Usaremos para esta escala todos los sonidos

aprendidos con las combinaciones ya estudiadas tirando y
apoyando.
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2.16.-INTERVALOS Y RASGADOS

El intervalo es una distancia vertical entre dos notas,
gue en este caso se tocan simultaneamente tirando, con
los dedos i, m.

El rasgado es una accién en que tres 0 mas cuerdas
son tocadas en un mismo ataque en un solo movimiento.

En el ejercicio siguiente encontramos intervalos en los
cuatro primeros compases y luego rasgados de las cuerdas
sueltas atacadas con el dedo pulgar. Se debe prestar
atencion a las casillas y su correcta ejecucion.

Para la ejecucion de los rasgados se insertara el

siguiente simbolo lateral a las notas a ejecutarse.
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En el siguiente grafico se muestra el movimiento de

rasgueo con el dedo pulgar.
Gréfico 10

2.17.-ACORDES
Asi mismo usaremos dos tipos de rasgado con los
dedos: indice, medio, anular, mefique en direccién de los
pies, como se indica en la primera fotografia.
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Grafico 11

Existen dos tipos de rasgados, el uno es libre (grafico
A) que consiste en simplemente atacar las cuerdas con
este movimiento y el otro es el apagado (grafico B), que
consiste en colocar la palma de la mano haciendo accién
de palm mute simultaneamente a los rasgados sobre los
cuales se encontrara la letra “a” mayuscula.
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2.18.-ARMONICOS EN LA GUITARRA.

Una nota explicada al igual que una onda sonora se
encuentra formada de ondas secundarias. Estas ondas
secundarias pueden ser audibles gracias a los nodos que
son puntos estratégicos de la cuerda donde se debe
ejecutar el armonico.

Los nodos de la guitarra se encuentran en diferentes
trastes, pero los estudiados seran en el traste namero
doce puesto que aqui tendremos los sonidos de una octava
superior a los ejecutados.

Para identificarlo usaremos el siguiente simbolo:

<

Este simbolo se reemplazara a la cabeza de la figura
musical a la que se ejecutarda como armonico, tal como se

indica en el siguiente ejemplo:

Traste 12
g

b B
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Como podemos observar en el primer grafico esta la
figura de una corchea en el sonido natural de mi; asi mismo
en el segundo grafico se encuentra la misma figura como
armonico ya que su cabeza ha sido sustituida por el
simbolo correspondiente aunque una octava superior
debido al sonido que produce en el traste nUmero doce.

Para producir de una manera correcta el armonico
acercaremos uno de los dedos de la mano izquierda al
traste propuesto y colocaremos la yema sobre la cuerda
pero con una presion leve del dedo consiguiendo asi un
suave reposo de este sobre la cuerda sin tocar la madera
del diapasén (Gréafico 12) y luego atacar con uno de los
dedos de la mano derecha para conseguir el sonido de
armonico (Gréfico 13)

Gréfico 12

Grafico 13
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Se puede quitar el dedo de la mano izquierda
inmediato al ataque para conseguir mayor duracion del
sonido.

2.18.1.-EJERCICIO UNO

En este ejercicio ejecutaremos los armonicos en la
primera, segunda y tercera cuerda, presionando el nodo
con el dedo cuatro en el traste numero doce y ejecutado

por el dedo menfique tirando. No olvidar los puntos de

repeticion.
TRASTE 12
F R
g mn 4 mn 4 mn4
[\:_)uﬂ L W]

2.18.2.- EJERCICIO DOS
La misma combinacion técnica con diferentes

combinaciones de las cuerdas.

Traste 12
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2.18.3.-EJERCICIO TRES

En este ejercicio de armonicos permutaremos los
otros dedos aprendidos ejecutandolos como intervalos en
las mismas cuerdas y dedo cuatro.
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2.19.-ESCALA CROMATICA
La escala cromatica tiene como base los sonidos ya
aprendidos en la escala diatdnica, pero cada uno con sus
alteraciones respectivas ascendentes y descendentes, es
decir, sostenidos y bemoles.

Este mapa de la escala cromatica sera usado
principalmente para encontrar las alteraciones de los
ejercicios y obras a desarrollarse ya que estas se
encuentran de la misma manera que las naturales, es decir
gue si en la segunda cuerda buscamos Do# en el grafico
encontraremos el nimero dos, dicho de otra manera, se

presiona con el dedo dos el traste dos.
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En esta escala usaremos el dedo cuatro de la mano

izquierda ya que en sonidos como Mib se tocan en la

primera cuerda en el traste cuatro con el dedo cuatro.
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2.20.-PIZZICATO CON PULGAR

Esta es una técnica que consiste en atacar las
cuerdas con el dedo pulgar mientras la palma de la misma
mano se sitla sobre las cuerdas cerca al puente de la
guitarra apagando el sonido de estas simultAaneamente.
Esta técnica es similar a la usada en guitarra eléctrica

conocida como palm mute.

73
AUTOR:
JORGE ALFREDO ORTEGA BARROS



UNIVERSIDAD DE CUENCA

En el grafico catorce observamos como la palma se
sitla sobre las cuerdas que seran atacadas; en cambio en
el quince, el dedo pulgar se prepara para ataque Yy
finalmente en la imagen dieciséis el pulgar luego del
ataque sin retirar la palma de las cuerdas; es decir con
accion de “palm mute”.

Grafico 14 Grafico 15

Grafico 16
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A continuacion se presentara el simbolo que indica el
uso de la técnica de pizzicato. Se escribe sobre la figura
gue estara afectada con dicha técnica, aunque en el caso
de la guitarra, debido mas que nada a necesidades de
escritura, este simbolo se colocard varias veces bajo la

nota en la que se necesita el uso de esta técnica.
pizz.

Luego tenemos el simbolo al que se recurre cuando
deseamos atacar la siguiente nota, este simbolo destruye

el pizzicato.
non pizz.

2.20.1.-EJERCICIO UNO

En el siguiente ejercicio el dedo pulgar ejecutara los
bajos escritos. Se debe prestar atencion al simbolo inicial,
ya que la presencia del mismo nos indica que se debe tocar
con pizzicato todo el gjercicio.

Obsérvese que en la armadura se indica un fa
sostenido, por lo tanto, todos los sonidos de fa mostraran

dicha alteracién a menos que se indique lo contrario.
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2.20.2.-EJERCICIO DOS
Este ejercicio que contiene terceras se ejecutara con
el dedo pulgar con la palma haciendo pizzicato, la

armadura indica un sostenido en fa.
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2.21.-MEDIA ESCALA CROMATICA
2.21.1.-EJERCICIO UNO
La llamada media escala se encuentra compuesta por

los sonidos de la escala cromatica sobre la cuarta, quinta y
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sexta cuerda, en este caso se interpretara en su totalidad

con la técnica de pizzicato tanto en forma ascendente como

descendente.
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2.21.2.-PEQUENO ESTUDIO: WALKING BASS MONEDA

Autor: Jorge Ortega

El llamado walking bass es un estilo popular de
acompanamiento de bajo que se utiliza en el jazz, el mismo
se ejecuta con ritmos regulares y melddicos que producen
una sensacion de movimiento como si el bajo estuviera
caminando.

En este estudio se ejecutaran los acordes con los
dedos a, i, m en redondas, al mismo tiempo que se tocara
la linea del walking bass con el dedo pulgar.

Hay que poner especial cuidado a la armadura con la
alteracion de fa sostenido, en el segundo compas con si

bemol; en el cuarto con fa natural y con la sostenido en el
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qguinto. Desde el séptimo compas se presenta una melodia
gue se indica con pizzicato basada en una linea melddica
que se utiliza en el tema “Money” del popular grupo Pink

Floyd. a

C_@!Nb

2.22.-RITMOS

2.22.1.-PASILLO

El primer ritmo recreado es el pasillo. Para interpretar
el mismo nos ayudaremos del uso del pulgar para los
bajos, del indice para el rasgado mientras que el medio y
el anular ejecutaran los intervalos.

Hay que observar que uso de la técnica del pizzicato
nos ayudara a obtener el sonido caracteristico del pasillo.
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2.22.2.-VALS

Este ritmo de origen europeo es considerado uno de
los mas importantes tanto en la cultura peruana como en la
nuestra.

Se debe considerar los rasgados apagados con los
dedos i, m, a, mn, y el pizzicato que daran a este ritmo sus

caracteristico sonido.
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2.23.-REPERTORIO: PRIMERA PARTE

2.23.1.-HIMNO A LA ALEGRIA

Autor: Ludwig van Beethoven

Esta melodia esta basada en el movimiento final de la
novena sinfonia en re menor escrita por Ludwing Van
Beethoven como inspiracion al poema de Friedrich Schiler
que es el Himno a la Alegria.

Para esta obra no debemos olvidar que los bajos se

ejecutaran con el dedo pulgar y la melodia con los dedos

indices y medio apoyados.
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2.23.2.-VISTA ROJA

Autor: Jorge Ortega
Esta obra se basa en un ritmo de “walking bass”

caracteristico del jazz, en la misma se ejecutara la melodia
con los dedos propuestos siendo los mas usados i, m, a,
tirando y para los bajos el dedo p, no olvidar el pizzicato de
los compases finales, los puntos de repeticion y el compas

de dos medios caracteristico de “swing de jazz”.
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2.23.3.-PASILLO PASIONAL

Esta obra se fundamenta en el pasillo Pasional,
escrito por Enrique Espin Yépez. Se ejecutara con los
dedos propuestos tomando en cuenta que gran parte de la
digitacion se hace tirando; los bajos se hacen con el dedo
pulgar con pizzicato de esta manera se conseguira el
sonido caracteristico del pasillo.

No olvidar los puntos de repeticion y la casilla

indicada.
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CAPITULO 3

EPILOGO

En este capitulo consideraremos la técnica de pua o
vitela y la similitud de la técnica clasica por la utilizacion de
la mano izquierda donde tenemos los mismos dedos y las
mismas pulsaciones.

Lo primero en analizar serad la manera de sujetar la
vitela o la pua en la mano derecha para ejecucion de las
notas en pua, contra pua con la simbologia
correspondiente.

Estudiamos la escala diatonica con la ejecucion de
pla y contra pua en ritmos diferentes hasta llegar al primer
pequefio estudio basado en un San Juanito acompafnado
por el maestro.

Seguiremos con el estudio de la media escala
cromatica en diferentes ritmos con el uso del movimiento
en pla y contra pua hasta llegar a los rasgados e intervalos
para la ejecucion del pequefio estudio en ritmo de
pasacalle Cielo de Cuenca.

En este momento del método tenemos suficientes

elementos para utilizarlos en las obras de repertorio que Si
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bien tiene vitela como ejecutante también tiene la mano
izquierda como pulsante con los dedos.

Tenemos como obras der repertorio: Autum Leaves,
Pobre Corazon y Estudio 1 de Mateo Carcassi. También
estudiaremos dos ritmos ecuatorianos (Pasacalle, San
Juanito) con el uso de la vitela.

3.1.-TECNICA CON PUA

Esta técnica también se utiliza en la ejecucion de la
guitarra eléctrica. Para presionar las cuerdas utilizaremos la
mano izquierda con los dedos uno, dos, tres y cuatro; pero
para la ejecucion nos ayudaremos de la mano y un
dispositivo llamado pua o vitela.

En el siguiente grafico podemos observar una serie de
estos dispositivos llamados vitela o pua los que han sido
elaborados de un material plastico y de forma casi
triangular. La composicion puede variar en lo que respecta
a espesor o grosor y se presentan en diferentes colores y

adornos decorativos.
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Grafico 1

La pua se debe sostener con los dedos indice y
medio como si cerraramos la mano para formar un pufio,
pero de una manera relajada para mantener un movimiento
natural y con la punta de la pua siguiendo la direccion del
dedo indice. Obsérvese el siguiente grafico:

Grafico 2
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En lo referente a la posicion existen dos
movimientos: uno en direccion de los pies llamado pua y el
otro en direccion de la cabeza llamado contra pua.

A continuacion se encuentran los graficos de cada
movimiento con su respectiva simbologia.

o CONTRAPUA

3.1.1.-EJERCICIO UNO
Este ejercicio se desarrolla con todas las cuerdas

sueltas usando pua y contra pua respectivamente.
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3.1.2.-EJERCICIO DOS
Al igual que en el ejercicio anterior, ejecutaremos esta

media escala diatonica usando la pua y contrapua
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3.1.3.-EJERCICIO TRES
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3.1.4.-SAN JUANITO: TIERRA

Autor: Jorge Ortega

El San Juanito es uno de los ritmos mas
sobresalientes del Ecuador y se lo escribe en compas de
dos cuartos.

La melodia (Guitarra 1) se ejecutara por el alumno
considerando el uso de la técnica de la pua y contrapua. El

acompafamiento (Guitarra 2) sera interpretado por el

maestro.
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3.2.-MEDIA CROMATICA INFERIOR
3.2.1.-EJERCICIO UNO
Al igual que los ejercicios anteriores, este debe
ejecutarse tomando en consideracion las alteraciones de
sostenidos y bemoles con los dedos uno, dos, tres y cuatro
usando de una manera intercalada los movimientos de pua
y contra plUa que se presentan en las tres primeras

cuerdas.
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3.2.2.-EJERCICIO DOS
El ejercicio dos presenta una escala de dificultad
similar al anterior pero con una figuracion ritmica diferente

en negras.
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3.3.-INTERVALOS Y RASGADOQOS

Al igual que los intervalos y los rasgados ya
estudiados estos se rigen con la misma simbologia, aunque
deben ejecutarse con la vitela en pua. En lo que respecta al
rasgado, éste se ejecutara con la vitela atacando todas las

cuerdas.
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Grafico 3

3.3.1.-PASACALLE: CIELO DE CUENCA

Autor: Jorge Ortega

La siguiente composicion se fundamenta en el ritmo
del pasacalle, muchas melodias escritas en este ritmo se
han convertido en himnos representativos de ciudades del
Ecuador, tal es el caso de la Chola Cuencana. Esta obra
tiene un compéas de dos cuartos, la melodia (Guitarra 1)
se ejecutara por el alumno tanto en pda como en contra

pua; el maestro (Guitarra 2) acompaifiara con el ritmo.
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3.4.-ARMONICOS CON PUA Y CONTRAPUA
3.4.1.-EJERCICIO UNO
Estos armonicos, al igual que los estudiados

anteriormente, se ejecutan en los nodos del traste indicado

con el dedo cuatro (traste 12), pero atacados con la vitela

en movimiento de pua y contra pua.

3.4.2.-EJERCICIO DOS
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3.4.3.-EJERCICIO TRES

Este ejercicio presenta en el compas niumero seis un
rasgado de armonicos con la vitela en movimiento de pua,
es decir el dedo cuatro debe cubrir las tres cuerdas en el
traste doce mientras la vitela ataca las cuerdas

simultdneamente.

3.5.-PIZZICATO CON PUA

Esta técnica se realiza con la palma presionando las
cuerdas en accion de “palm mute” mientras que el ataque
de la vitela sera generalmente en pua, tal como se indica

en el siguiente grafico.
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Grafico 4 Grafico 5

Se observara en el siguiente ejercicio que la

indicacion de pizzicato se presenta en todos los compases.
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3.6.-RITMOS

A continuacion tenemos el ritmo del San Juanito, el
mismo que presenta rasgados apagados en movimiento de
plua, de esta manera se consigue ese sonido nasal

caracteristico de los rasgados ecuatorianos.
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En el grafico siguiente se observara un ejercicio con el
ritmo de pasacalle en el que se emplean rasgados

apagados en pua.
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3.7.-REPERTORIO: SEGUNDA PARTE
3.7.1.-ESTUDIO # 1
La siguiente pieza esta basada en el estudio Nimero
Uno de Mateo Carcassi adaptado a los movimientos de pua
y contrapua intercalados en toda la pieza. Es de notar el
compas trece donde el sonido de la sobre el pentagrama se
presiona con el dedo cuatro en el quinto traste y en el

compas final hay dos rasgados en pua.
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3.7.2.-AUTUM LEAVES

Esta pieza de repertorio de Jazz es de gran valia en la
historia de la musica popular escrita por Nat King Cole
perteneciente al Real Book que es una compilacion de las
mas grandes melodias de Jazz.

Toda la melodia y su acompafiamiento se encuentran
adaptados para la ejecucion de pua y contrapua. Se
recuerda prestar especial atencion a las casillas del

compas siete, a los rasgados indicados con la vitela y

96
AUTOR:
JORGE ALFREDO ORTEGA BARROS



<
O
Z
L
>
O
L
a
a)
<
a
%2
o
L
2
Z
=

ultimo compas en traste

sobre todo a los armonicos del
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3.7.3.-POBRE CORAZON

Esta pieza musical se ha convertido en un tema
emblematico de la cultura nacional ecuatoriana. Para
interpretarlo debemos prestar atencion a los rasgados
apagados que se hacen en movimiento de pua, obtenemos
asi el sonido caracteristico del San Juanito.

Observar detenidamente el compas trece ya, que mi
se toca en la segunda cuerda, traste numero cinco con el
tercer dedo haciendo un intervalo con sol en primera

cuerda. No olvidar los puntos de repeticion.
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CAPITULO 4
EPILOGO

Desde este punto se aprovecha la similitud de la mano
izquierda que tienen las dos técnicas es decir pulsando con
los dedos 1, 2, 3y 4 en el diapason de la misma manera.

Es aqui donde podemos wusar diferentes
combinaciones de dedos: indice, medio, anular y de
manera individual la vitela, la misma que para empezar la
utilizaremos para la escala cromatica completa y de esta
manera tenemos cubierto todo el pentagrama con 3 lineas
adicionales y bajo el pentagrama con sus alteraciones en
sostenidos y bemoles.

Combinaremos también la vitela y dedo medio con
diferentes ejercicios ritmicos, también usaremos arpegios.

Utilizaremos diferentes elementos como los armonicos
con el dedo menique, el pizzicato con pua, y rasgados para

ritmos diferentes.

99
AUTOR:
JORGE ALFREDO ORTEGA BARROS



UNIVERSIDAD DE CUENCA

4.1.-BITECNICA

Antes de continuar con el estudio del método es
relevante considerar que la técnica guitarristica hasta el
momento ha sido desarrollada desde dos puntos de vista:

1) Con la utilizacion de los dedos de las dos manos,
es decir, con los dedos indice, medio, anular,
menfique en la mano derecha y uno, dos, tres,
cuatro en la mano izquierda,;

2) Haciendo uso de la mano izquierda, pero con un
dispositivo llamado vitela, el mismo que es
ejecutado por la mano derecha.

En este apartado combinaremos ejercicios de las dos
técnicas de esta manera aprovecharemos las diferentes
sonoridades y ventajas que las dos ofrecen.

Como primer paso ejecutaremos la escala cromatica

entera empleando todas las combinaciones ya aprendidas.
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4.2.-PUA MEDIO
4.2.1.-EJERCICIO UNO
Aplicaremos la primera combinacién de movimiento de

pua y dedo medio tirando sobre la escala de Do mayor.
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4.2.3.-EJERCICIO DOS

Esta combinacion de pua medio utiliza la escala de la
menor armonica.
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4.2.3.-EJERCICIO TRES

Emplearemos la combinacion de pua y medio
simultaneamente sobre la tonalidad de Sol mayor, es decir,
gue como lo indica su armadura lleva sostenido en fa y en

el compas numero seis la melodia es llevada por el
movimiento de pua y contra pua.
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4.3.-PUA ANULAR
4.3.1.-EJERCICIO UNO

Utilizaremos las combinaciones de pua, contra pua y

dedo anular sobre la tonalidad de Sol mayor.
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4.3.2.-EJERCICIO DOS
Aqui se combina el ataque de la pua con el anular
tirando simultaneamente sobre la tonalidad de Re mayor,

con sostenidos en fa y en do.

el
o 4l
.L_I{_
[

1]

f) 4 al al al L [ | | | |
o w63 | | 1 1 | 1 I | I 1 | |
Y D/ L O e R« N _H_q i — T o—o—o—
= g L

.

f) 4 |

EEEES

4.4.-PUA MEDIO ANULAR
4.4.1.-EJERCICIO UNO
Utilizaremos las combinaciones de pua, medio vy
anular tirando con pizzicato de pua en el compas numero
cinco, este ejercicio se desarrolla en la tonalidad de Re

menor.
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4.4.2.-EJERCICIO DOS
La siguiente actividad se desarrolla sobre la tonalidad

de fa mayor con una combinacion de pua, medio y anular

intercalados.
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4.4.3.-EJERCICIO TRES
El siguiente ejercicio se ha escrito en la tonalidad de mi

menor usando la combinacion de pua y contra pua en las
corcheas con los dedos medios y anular apoyados. No

olvidar el “rall” del cuarto compas.
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4.5.-ACORDES Y ARPEGIOS
4.5.1.-EJERCICIO UNO
Aqui utilizaremos el ataque de la pua para los bajos,
mientras que los dedos mn, a, m nos serviran para el
ataque simultaneo de las cuerdas, al final observamos los

armonicos en traste doce con el dedo cuatro.
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4.5.2.-EJERCICIO DOS
Utilizaremos el movimiento de pua en combinacion
con m, a, mn pero por separado conseguiremos de esta

manera los arpegios en sonidos por separado.
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CAPITULO 5
EPILOGO

Para el final del método he adaptado tres diferentes
obras que combinan de una manera de bitécnica todos
los elementos estudiados, es decir, usando las dos
técnicas a la vez o por separado segun las indicaciones de
las partituras.

Los temas adaptados son All of Me, Estudio 2 de
Mateo Carcassi y el Pasillo Ecuatoriano Romance de mi
Destino.

Todas las obras cuentan con evidencia digital tomada

con la nina Daniela Vélez.
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5.1.-RITMO PASILLO

En este ejercicio ejecutaremos el ritmo de pasillo con
pizzicato en pua para conseguir el sonido tradicional del
mismo y un rasgado de armonicos en el compas final con el

dedo cuatro.

5.1.1.-ALL OF ME

Esta es una de las mas importantes piezas que

componen el Real book de Jazz Standars. Fue escrita por
Gerald Marks y Seymour Simons en 1931

Para interpretar esta pieza debemos tomar en cuenta
gue hay varios arpegios que se atacan en combinacion de
mn, m, a, y pua, asi mismo con apoyo donde se indica y en
la mayoria de tresillos respetando los pianos y fortes

sugeridos para una mejor interpretacion.
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5.1.2.-ESTUDIO #2

El estudio que tenemos a continuacion fue escrito por
Mateo Carcassi uno de los compositores romanticos mas
importantes tanto por el caracter de su creacion como por
su legado técnico. El siguiente ejercicio se ha adaptado
para ser ejecutado tanto en pua como en contra pua en los
bajos mientras que los sonidos agudos se los realizara con

los dedos medio y anular.
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5.1.3.-PASILLO ROMANCE DE MI DESTINO

Este pasillo tradicional del Ecuador fue compuesto
por Abel Romero Castillo. Se ejecutara con los dedos a 'y
m para los intervalos de tercera asi como para las
melodias indicadas; mientras que los bajos deben tocarse
con pizzicato en pua donde se indica conservaremos de
esta manera el tradicional sonido, finalizaremos en “rall”
con pizzicato en puda y un armonico en la primera cuerda,

traste doce respectivamente.
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CONCLUSIONES

En mi experiencia con Wilson y Giovanni Carpio, dos
guitarristas profesionales del medio popular que no utilizan
notacion propia de la educacion musical europea, es decir;
partituras, pentagramas, figuras musicales, claves y otros
elementos que son utilizados en la actualidad como
recursos pedagodgicos, poseen una formacion musical mas
bien intuitiva, ya que su padre Giovanni Carpio, también
guitarrista, pasoé sus conocimientos de la misma manera
gue los habia recibido de su padre como un conocimiento
heredado.

Wilson y Giovanni dedican gran parte de su desarrollo
profesional a la ensefianza y el maximo recurso utilizado
es la tablatura que consiste en un diagrama grafico del
diapason de la guitarra que indica la posicion de los dedos
y no menciona nombre alguno de las notas o figuras
musicales sino que contienen indicaciones numeradas que
se manejan solo por el instinto.

Por esta razén, sus alumnos crecen musicalmente
separados de la notacion musical europea y de estudios
relacionados con esta cultura, pero se alimentan de

mecanismos interpretativos impresionantes, entre estos los

109
AUTOR:
JORGE ALFREDO ORTEGA BARROS



UNIVERSIDAD DE CUENCA

recursos sonoros como las ‘“llamadas” o la marcacion
apagada, siendo técnicas propias de la musica nacional
ecuatoriana que como resultado de sonido tienen una
interpretacion muy particular y propia de estos ritmos.

Este hecho, no ha evitado que alcancen un muy alto
nivel técnico, que como podemos observar en los videos,
poseen una ejecucion de alto virtuosismo. Por este motivo
se aprovecho el uso de las manos izquierda y derecha en
similitud de la técnica clasica y se adicion6 el uso de la
vitela de la misma manera que se usa la ufieta en su
técnica ejecutante.

El método fue realizado paso a paso con elementos
muy explicativos sin dejar de lado el desarrollo instintivo,
por este motivo se utiliza graficos y dibujos de posiciones
corporales, manos, piernas para obtener un o6ptimo
resultado final.

Daniela Vélez de doce afios fue la alumna escogida
para la prueba funcional de este método de ensefianza,
guien lo aprendio a conciencia en toda su extension.

Desde el principio con ejercicios muy basicos los
primeros estudios se basaron en ritmos nacionales como el

“Pasillo Sonrisa” o el “Vals Tristeza” que sin ser
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ecuatorianos son ritmos muy importantes en nuestra

cultura.

De la misma manera, el método fue madurando con
ejercicios mas complicados y reflejados en distintos ritmos
y relacionados con los aspectos sonoros que fueron
analizados con Wilson y Giovanni como el pizzicato en los
bajos dando como resultado las “llamadas” o apagados en
el pasillo y mixturando el aprendizaje con armonicos,
nodos, rasgados y melodias hasta llegar al primer
repertorio con técnica clasica, y “obras adaptadas vy
creadas” a esta visién, como el pasillo Pasional que escrito
en pentagramas en ritmo de % usando corcheas, negras,
blancas, silencios, pizzicato tiene un resultado guiado al
sonido de musica nacional ecuatoriana.

En este método no se ha dejado de lado la cultura
propia de la notacién, es por eso que se ha colocado a
Mateo Carcassi como autor del repertorio, consiguiendo asi
diferentes herramientas de ejecucion.

En el transcurso de la técnica de la vitela escogido por
similitud a la uieta que en escasez casi no existe ya en el

medio, se uso la analogia de la mano izquierda como mano
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pulsante y el dispositivo para el ataque de la misma manera
con la notacion escogida.

También estudiamos y desarrollamos junto a Daniela
elementos similares a los anteriores como los apagados y
pizzicatos aplicados a ritmos nacionales como el San
Juanito que fueron interpretados técnicamente sin perder el
aspecto de sonoridad como podremos ver y escuchar en el
video de Pobre Corazoén.

El repertorio fue desarrollado mezclando la musica
popular, nacional y clasica romantica siguiendo un camino
de madurez en el método.

Luego de un proceso Yy estudio establecido
empezamos con esta amalgama de las técnicas donde se
desarrolla de manera progresiva ejercicios y melodias
usando vitela y los dedos en el ataque con apoyos,
pizzicatos, armonicos hasta llegar a un repertorio final
donde adaptamos a las obras todos los elementos
estudiados, consiguiendo que sin dejar el nivel académico
de la notacién musical, mejorar los sonidos deseados. En el
video del pasillo Romance de mi Destino podemos analizar
la sonoridad del mismo y el grado técnico que exigiendo
preparacion puede llegar a ser una gran herramienta
pedagogica.
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En conclusion:

1) EI Método Bitécnico para guitarra popular es una
herramienta pedagdgica que ayudara a los musicos
del medio a encontrar una equivalencia entre
nuestra cultura, la popular, y la clasica sin dejar de
lado la notacibn como recurso escolastico y
necesario en la actualidad.

2)El uso de melodias autoctonas en el
proceso de ensefianza aprendizaje ha conseguido
gue el mismo se acelere, ya que el estudiante se
identifica con mayor facilidad con elementos propios
de su cultura.

3) El estudiante ha valorizado su propia cultura
ya que muchas veces se ve enajenado por lo

extranjero.
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ABREVIATURAS
A continuacion se presentara una lista con los

términos de uso mas comun en este método.

0 Cuerda suelta
1 Dedo 1
2 Dedo?2
3 Dedo 3
4 Dedo 4
P Pulgar
i indice
m Medio
a Anular
mn Mefiique
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A Apagado
A
Apoyo
- Pua
v Contra pua
i
Rasgado
& Armaonico
&= Octava
pizz. Pizzicato
non pizz. Non Pizzicato
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ANEXOS
A continuacion detallaré la siguiente lista de anexos
gue podréa ser observada en el disco de DVD y en el CD de
Datos que se encuentra mas adelante:

Video 1: Presentacion.

Video 2: Entrevista a Wilson Carpio.

Video 3: Entrevista a Giovanni Carpio.

Video 4: Vals Venezolano interpretado por Duo Carpio.
Video 5: Ritmo de Vals interpretado por Wilson Carpio.
Video 6: Ejercicio cuerdas sueltas A.

Video 7: Ejercicio cuerdas sueltas B.

Video 8: Ejercicio cuerdas sueltas C

Video 9: Ejercicio primera cuerda A.

Video 10: Ejercicio primera cuerda B.

Video 11: Ejercicio primera cuerda C.

Video 12: Ejercicio primera cuerda D.

Video 13: Ejercicio segunda cuerda A.

Video 14: Ejercicio segunda cuerda B.

Video 15: Ejercicio tercera cuerda A.
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Video 16:

Video 17:

Video 18:

Video 19:

Video 20:

Video 21:
diatonica.

Video 22:

Video 23:

Video 24:

Video 25:

Video 26:

Video 27:

Video 28:

Video 29:

Video 30:

Video 31:

Video 32:

AUTOR:

Ejercicio tercera cuerda B:

Pasillo Aguacate interpretado por Duo Carpio.
Pasillo Sonrisa (Estudio)

Vals Tristeza (Estudio)

Media Escala diatonica apoyada.

Ejercicio de corcheas con media Escala

Ejercicio Pulgar indice y combinaciones.
Arpegios.

Rasgados:

Pasillo con el dedo pulgar (llamada).
Utilizacion de dedos por Wilson Carpio.
Repertorio Vista Roja.

Ritmo de pasillo por Wilson Carpio.
Repertorio Pasillo Pasional.

Repertorio Himno a la Alegria.

Ritmo de San Juanito por Wilson Carpio.

Repertorio Pobre Corazon.
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Video 33: Repertorio Mateo Carcassi.

Video 34: Repertorio Autum Leaves.

Video 35: Ritmo Wilson Carpio.

Video 36: Ritmo Wilson Carpio.

Video 37: Repertorio Final Mateo Carcassi.

Video 38: Repertorio Final All Of Me.

Video 39: Repertorio Final Pasillo Romance de mi Destino.

ANEXO 2: Archivo Power Point.
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