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RESUMEN

Se investigod la percepcion de las manifestaciones de afecto y rechazo parental percibido en nifios de 9
a 14 afios, prestando atencién a variables vinculadas con caracteristicas de los padres como edad, sexo,
tipo de familia y nivel de instruccion. Se trabajé con un muestreo polietapico no probabilistico con la
seleccion de 15 instituciones educativas, de la ciudad de Cuenca; 863 nifios, 431 hombres y 432 mujeres
con una media de edad de 10.67 afios (DT=0.707). Se utiliz6 la escala Parent PARQ/control Child,
version corta (24 items) que incluye afirmaciones sobre el comportamiento de los padres/madres con
su hijo; estd conformada por cuatro subescalas: carifio / afecto, hostilidad / agresién, indiferenciada /
negligencia y rechazo indiferenciado. Se encontr6 que los nifios perciben a sus padres como altamente
afectivos con porcentajes por encima de la media, evidenciando ligeras diferencias hacia la madre, quien
obtiene mayores puntuaciones en las expresiones de afecto. Si bien el grupo de estudio perciben
manifestaciones de afecto y rechazo similares, en las expresiones de indiferencia, agresion y rechazo se
exhiben diferencias en funcién de la edad, el nivel de instruccion de los padres y el tipo de familia.

Palabras clave: Nifios, percepcion de afecto, rechazo parental.

ABSTRACT

The parental acceptance-rejection perceived by 9 to 14-year-old children was investigated taking into
consideration the parents’ characteristics such as age, sex, family type and level of parental education.
A non-probabilistic multistage population was selected from 15 educational institutes in Cuenca-
Ecuador. Participants were 863 children, 431 male, and 432 female, and the average age was 10.67
years (DT=0.707). The Parental Acceptance-Rejection/Control Questionnaire-Short Form
(PARQ/Control-SF), with 24 items, was used to assess parents’ behavior with their child about
perceived warmth / affection, hostility / aggression, indifference / neglect, and undifferentiated
rejection. Results showed that children perceived their parents as highly affective with an above average
score, showing a slightly higher score for the mothers. Although participants perceived a similar
tendency of parental affection and rejection, differences in the recognized parental attitude of
indifference in general, aggression, and rejection were related to parents’ age, level of instruction and
family type.

Keywords: Children, perception of affection, parental rejection.

1. INTRODUCCION

Desde la sociologia, la psicologia y la antropologia, se ha situado a la familia como fuente esencial del
proceso historico y construccion social del sujeto (Triana, Avila, & Malagon, 2010), representa uno de
los nucleos determinantes en el desarrollo cognitivo, personal, emocional y socio afectivo del nifio
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(Samper, Cortes, Mestre, Nacher, & Tur, 2006). En todas las sociedades por muchos afios los
profesionales de estas areas proveen descripciones sobre como se cria a los nifios con marcadas
diferencias entre las distintas culturas alrededor del mundo (Del Barrio, Ramirez-Uclés, Romero, &
Carrasco, 2014; Etxebarria, Apodaca, Fuentes, Lopez, & Ortiz, 2009; Evans & Myers, 1994). Los nifios
crecen en una amplia variedad de circunstancias fisicas, sociales y culturales, pero la familia es el agente
de socializacion primario y la institucién por excelencia que determina la comunicacion, las relaciones
afectivas, la organizacion en la realizacion de actividades, la importancia de los valores, en definitiva,
el clima familiar (Samper et al., 2006). Concretamente son los padres los responsables de las
expresiones de afecto o rechazo que despliegan en el cuidado de los hijos, constituyéndose en los
agentes mas importantes para el desarrollo y bienestar emocional de los nifios (Rodriguez, 2017; Samper
et al., 2006) con repercusiones desde la nifiez hasta la edad adulta (Del Barrio et al., 2014).

La familia en décadas recientes ha pasado por procesos de evolucién, donde ha combinado cambio
y continuidad para adaptarse a las modificaciones sociales, econémicas y tecnoldgicas (Rodriguez, Del
Barrio, & Carrasco, 2009). Diferentes transformaciones de la sociedad inciden en la diversificacion de
la estructura familiar, reduccién del numero de hijos, incremento del nimero de divorcios,
modificaciones de relaciones entre sus miembros y roles que desempefian (Oudhof van Barneveld,
Rodriguez, & Robles, 2012). Durante mucho tiempo la crianza y sus manifestaciones fue vista como
una actividad unilateral de padres a hijos (Oudhof van Barneveld et al., 2012). En la actualidad se
reconoce que la familia no es una isla, es un sistema interrelacionado donde las expresiones de afecto y
rechazo se determinan no solo por el accionar de los padres (Rodriguez et al., 2009) sino que las
relaciones de los padres con los hijos son bidireccionales (Espinal, Gimeno, & Gonzalez, 2004). De
acuerdo al modelo sistémico la conducta parental no es lineal, por el contrario, las expresiones de
aceptacion y rechazo de los padres hacia los hijos responde a un proceso de intercambios que presumen
una influencia reciproca, bidireccional y circular (Espinal et al., 2004).

La competencia parental esta conformada por las conductas del padre y la madre y por el reporte
de los hijos sobre esas conductas. Las relaciones entre padres e hijos y la calidad de las mismas
presentan diferencias en la percepcién que se tenga de la conducta parental, ya sea desde la apreciacion
de los padres o a partir de la valoracién de los hijos (Rohner & Carrasco, 2014; Torres, Ortega, Garrido,
& Luna, 2008). Segun investigaciones revisadas se puede establecer que de acuerdo con el entramado
de relaciones paternofiliales se extraen diferentes formas de actuar y de comportamiento de los padres
en la interaccién con sus hijos, ello influye directamente en su conducta, en las formas de actuar y en
las relaciones con su entorno (Del Barrio et al., 2014; Etxebarria et al., 2009; Polo del Rio, Fajardo,
Martin, Gomez, & Leo6n, 2012; Rodriguez, 2017).

La conducta parental en todas las sociedades humanas se manifiesta por medio de dos grandes
dimensiones: la aceptacion y el rechazo (Gracia, Lila, & Musitu, 2005), que se expresan en un continuo
caracterizado por padres que en un extremo demuestran amor, aceptacion y afecto, y en otro extremo,
rechazo, trato severo y abusivo hacia sus hijos. El rechazo parental puede adoptar formas diversas como
la agresividad y la hostilidad, que desencadenan estilos parentales basados en control fisico y verbal o
la indiferencia (Richaud de Minzi, Lemos, & Mesurado, 2011). La aceptacién parental percibida
(calidad parental) por los hijos se ha mostrado como el mecanismo a través del cual la implicacion del
padre y la madre contribuye al ajuste de la personalidad de los nifios e inhibe sus problemas de
comportamiento (Samper et al., 2006). La implicacion de los padres afecta a los resultados de los nifios
no solo cuando éstos perciben una relacion paterna positiva, sino cuando se evidencia percepcion de
manifestacion de agresion y rechazo (Del Barrio et al., 2014; Rodriguez, 2017).

Numerosos autores sefialan la necesidad de conocer la percepcion de los hijos sobre los hébitos de
crianza y las expresiones de afecto y rechazo de sus padres (Etxebarria et al., 2009; Oudhof van
Barneveld et al., 2012; Richaud de Minzi et al., 2011; Rodriguez, 2017). En algunos estudios se analiza
el rol de la autoridad familiar, el afecto y rechazo parental y su incidencia en el comportamiento de
nifios y nifias en diferentes contextos (Rohner & Carrasco, 2014). Estos estudios sefialan que la
informacion obtenida de los hijos es mas confiable que aquella que se obtiene de los padres (Alvarez,
2010; Rodriguez et al., 2009). La informacién manifestada por los hijos se ha mostrado no s6lo fiable
sino mas coherente que la suministrada por los padres en relacion con otras fuentes. Gaylord, Kitzmann,
& Coleman (2003) encontraron que la informacién proporcionada por los hijos sobre la conducta
parental posee mayor validez predictiva sobre el grado de aceptacion entre sus iguales, frente a la
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informacion expresada por sus padres. La razon que puede explicar esta diferencia es que la informacion
suministrada por los padres parece estar sometida a una mayor deseabilidad social (Rodriguez et al.,
2009). Al respecto Rodriguez (2017) indica que la implicacion parental es crucial para el desarrollo
cognitivo, conductual, psicolégico, emocional y relacional de los nifios, tal como sostienen otros
estudios (Caycho, 2016; Rodriguez et al., 2009; Rohner & Carrasco, 2014).

Un estudio sobre “Aceptacion-rechazo de padres y madres cuencanos relacionados a las
caracteristicas personales de los hijos entre 5 y 12 afios” reportd que 595 padres/madres de nifios entre
los 5y 12 afios de escuelas de la ciudad de Cuenca, tienen una inclinacion positiva hacia el afecto. Los
padres se consideran afectivos, asi lo registré el 95.5% de los participantes (Clavijo et al., 2017); estos
resultados obtenidos permiten estimar que los padres son mayoritariamente afectuosos con los hijos.

Desde la IPARTheory?, teoria de la aceptacion-rechazo interpersonal se valora las dimensiones de
la socializacién familiar enfocadas a la aceptacion y rechazo parental, como dos aspectos importantes
para evaluar la incidencia que tienen las pautas educativas parentales, en el desarrollo de los nifios (Del
Barrio et al., 2014; Rohner & Carrasco, 2014). Las practicas parentales se definen como aquellas
conductas que los padres utilizan para socializar a sus hijos. Las caracterizadas como frias, hostiles,
poco afectuosas, agresivas, indiferentes o negligentes, consistentemente se asocian con consecuencias
negativas en el comportamiento de los hijos. Por el contrario, cuando el comportamiento parental se
define por ser afectuoso, carifioso, democratico y emocionalmente calido, las consecuencias en los hijos
son positivas (Rodriguez, 2017). De acuerdo con la IPARTheory, la percepcién por parte de los nifios
de que sus padres los aceptan, respetan sus opiniones, estan orgullosos de ellos, aumenta su seguridad
y les permite establecer relaciones positivas y altruistas con los demas (Richaud de Minzi et al., 2011;
Rohner & Carrasco, 2014). Segun estos autores, la percepcion sobre manifestaciones de rechazo,
indiferencia o negligencia se asocian con sentimientos de incapacidad, aislamiento, conducta antisocial
y sentimientos de inferioridad.

Existe un consenso general sobre el hecho de que las interacciones tempranas entre los nifios y sus
principales cuidadores constituyen una de las influencias formativas méas relevantes en el desarrollo
posterior de nifios y nifias, en particular debido a que la evidencia tedrica sugiere una estrecha relacion
entre la calidad de las interacciones padres-hijos y la temporalizacion en la consecucion de los hitos del
desarrollo (Rodriguez et al., 2009; Rodriguez, 2017). Rodriguez et al. (2009) sugieren que la interaccién
directa con el nifio, la disponibilidad, o la responsabilidad en su cuidado se asocia con resultados
positivos, calidad de crianza, sobre todo una relacion afectuosa entre padres e hijos. Con el sustento
tedrico sefialado, el presente trabajo tuvo por objetivo identificar la percepcion de aceptacion y rechazo
parental de los hijos entre nueve y catorce en afios con relacion a las caracteristicas de los padres, en
cuanto a la edad, sexo, tipo de familia y nivel de instruccion.

2. MATERIALES Y METODO

2.1. Poblacion y muestra

Se accedié a los informantes a traves de un muestreo polietapico no probabilistico: se seleccionaron 15
instituciones educativas de la ciudad de Cuenca que ofertan Educacion General Basica (EGB) (9 fiscales
y 6 particulares), de las cuales por conveniencia se seleccionaron 863 nifios, 49.9% hombres (n=431) y
50.1% mujeres (n=432) de entre 9 y 14 afios, con una media de edad de 10.67 afios (DT=0.707).

2.2. Caracteristicas de la muestra

El 97.2% de los participantes respondieron gque su madre era la figura cuidadora, el 1.9% su abuela y el
0.9% eran cuidados por su tia, hermano o madrastra. EI 52% report6 vivir en una familia nuclear, el
21% en familias monoparentales maternas, el 20% en familias extendidas, el 6% en familias
reconstituidas y el 1% en familias monoparentales paternas. El 36.6% de nifios consultados sefialaron
tener un hermano, el 33.9% dos hermanos, el 22.4% tres 0 mas hermanos y el 6.8% hijos Unicos. En

! IPARTheory: Interpersonal acceptance-rejection theory (Rohner & Carrasco, 2014)
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general, los progenitores registraron edades entre 24 y 81 afios, con una edad media de 38.95 afios
(DE=6.87). Los padres reportaron edades de entre 28 y 81 afios, con una media de edad de 40.45 afios
(DE=7.4); el 76.6% de ellos casados, seguido de un 7.3% divorciados. Respecto al nivel de instruccion
se destaca el 39.3% con instruccion basica y el 43.7% con bachillerato (incluyen aquellos con nivel
superior incompleto). Las madres reportaron edades entre 24 y 55 afios, con una media de edad de 37.39
afios (DE=5.99); el 70.9% casadas, seguido de un 10.3% divorciadas. En cuanto al nivel de instruccion
el 29.9% sefala contar con educacion bésica, el 32.3% bachillerato y el 35.1% educacion superior. La
Tabla 1 ofrece un resumen de los datos sociodemogréaficos de los progenitores.

Tabla 1. Datos sociodemogréficos de los padres (n = 765) y madres (n = 837).

Situacion conyugal  Padres (%) Madres (%) Instruccién  Padres (%) Madres (%)
Casado 76.6 70.9

Unién libre 5.4 5.9 Ninguno 0.5 0.7
Separado 1.6 1.6 Basica 26 29.9
Divorciado 7.3 10.3 Bachillerato 31.7 32.3
Viudo 0 0.7 Superior 35.2 35.1
Soltero 3.9 9.6 NC 6.6 2.1

NC 5.2 1.1

NC: No contesta

2.3. Recoleccion de datos

La investigacion se desarroll6 como un estudio cuantitativo de tipo descriptivo y relacional, para el
efecto se empled la escala “CHILD PARQ/Control?”, debidamente autorizada, a dicha escala se integrd
en una primera seccién informacion sociodemografica de los nifios consultados y de sus padres y
madres. La escala de 24 items incluye afirmaciones sobre el comportamiento de padres y madres con
su hijo; las respuestas tipo Likert corresponden a la frecuencia con la que esas expresiones son
percibidas por su hijo: siempre = 4, muchas veces = 3, pocas veces = 2, nunca = 1. Esta conformada por
cuatro tipos de expresiones: carifio / afecto (8 items), hostilidad / agresion (6 items), indiferencia /
negligencia (6 items), rechazo indiferenciado (4 items). Las cuatro expresiones corresponden a la
variable aceptacion-rechazo parental. Para la interpretacion de los valores asignados se invierten las
puntuaciones de la escala carifio/afecto (mide frialdad), se suman los valores asignados a los 24 items
de la subescala, los puntajes totales oscilan entre 24 a 96 puntos, de esa forma puntajes bajos implican
frecuentes manifestaciones de afecto y puntajes altos implican frecuentes manifestaciones de rechazo.
De igual forma valores altos en cada una de las cuatro expresiones representan frecuentes
manifestaciones de: afecto, indiferencia, agresion y rechazo.

El instrumento report6 un alpha de Cronbach de .869 y la versién padre un alpha de Cronbach de
0.906. La fiabilidad interna de las subescalas: afecto, indiferencia, agresion y rechazo oscila entre .58 y
.85 (Tabla 2).

Tabla 2. Coeficiente de fiabilidad subescalas, escala aceptacién-rechazo parental.

Subescala Version madre® Version padre®
Afecto 0.83 0.85
Indiferencia 0.76 0.76
Agresion 0.65 0.69
Rechazo 0.58 0.65

2 Child-PARQ/Control Father/Mother: Child-Parental Acceptance-Rejection Questionnaire (Rohner, 2005)
% Alpha de Cronbach
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2.4. Procedimiento

Se gestiond la autorizacién de la Coordinacién Zonal 6 de Educacion para el acceso a los informantes,
se coordind y organizé la recoleccion de informacién con los directores de 15 instituciones educativas
participantes. En sobre cerrado, los nifios de quinto a séptimo de bésica de los paralelos seleccionados
llevaron una carta informativa, la hoja de asentimiento informado y el cuestionario de datos
sociodemograficos a ser respondido por los padres, madres o cuidadores. Con los consentimientos de
los representantes legales se aplicaron los cuestionarios a los nifios, el procedimiento estuvo a cargo de
los integrantes del equipo de investigacion.

2.5. Analisis estadistico

Para el andlisis de los datos se utiliz6 el programa estadistico SPSS version 23, la distribucion asimétrica
de los puntajes de la escala de medicion determind el empleo de pruebas de hip6tesis no paramétricas:
Mann-Withney U test y Kruskall-Wallis H test. Las decisiones se tomaron con un nivel de significancia
de .05.

3. RESULTADOS

El puntaje de la variable afecto-rechazo parental registré una media de 35.93 (DE=10.473) para los
padres y una media de 35.56 (DE=9.45) para las madres, la distribucion de frecuencia en los dos casos
reporté una asimetria positiva de 1.68 (Fig. 1a) y de 1.5 (Fig. 1b), respectivamente, lo cual implica que
los hijos perciben aceptacion de sus padres y madres.

Figura 1. Distribucion de frecuencias de la variable aceptacion-rechazo parental.

100 100
Media = 35.93 Media = 35.56
o Desviacion tipica = 10.473 4 Desviacion tipica = 9.439
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(a) Distribucidn de frecuencias de la variable (b) Distribucion de frecuencias de la variable
aceptacion/rechazo Padres. aceptacion/rechazo Madres.

Ya que la variable aceptacion/rechazo parental involucra expresiones de: afecto, indiferencia,
agresion y rechazo, se analizaron las frecuencias de estas expresiones tanto en padres como en madres.
Se encontrd que los hijos perciben frecuentes expresiones de afecto de sus padres y madres, asi como
escazas expresiones de indiferencia, agresion y rechazo. Sin embargo, se perciben con mayor frecuencia
expresiones de afecto de sus madres (p=.006) asi como expresiones de indiferencia, agresién y rechazo
(p<.05) (Tabla 3).
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Tabla 3. Afecto, indiferencia, agresion y rechazo parental.

Expresiones Padres Madres Estadisticos

M DE M DE U test p
Afecto 27.7 45 28.3 3.9 2319745 .006**
Indiferencia 9.7 3.4 115 2.4 160211.5 .000**
Agresion 8.9 2.9 9.4 2.8 218425 .000**
Rechazo 5 1.7 51 1.7 2432735 .009**

** Diferencia significativa a nivel de .01

Como se muestra en la Tabla 4, se encontraron diferencias significativas en la frecuencia con la
que los hijos perciben agresion y rechazo de sus progenitores y el nivel de instruccion de estos ultimos.
Asi, los progenitores que registraron instruccién basica manifiestan con mayor frecuencia expresiones
de agresion y rechazo (p=.001).

Tabla 4. Expresiones de aceptacion / rechazo parental y nivel de instruccion de los progenitores.
Nivel de Instruccion

Estadisticos

Expresiones Ninguno Basica Bachillerato Superior

M DE M DE M DE M DE  H test p
Afecto 28.0 3.4 27.5 4.6 28.1 4.2 28.6 3.8 2.89  .236
Indiferencia  10.4 3.0 10.9 3.3 10.5 3.0 10.5 3.0 159  .450
Agresion 8.2 1.7 9.6 3.0 9.0 2.9 9.0 29 13.68 .001**
Rechazo 4.4 0.7 54 2.0 5.0 1.6 4.9 1.6 14.219 .001**

** Diferencia significativa a nivel de .01

Se compar6 la percepcidn de la frecuencia de las expresiones de afecto, indiferencia, agresion y
rechazo y la edad de los progenitores (Tabla 5), y se encontrd diferencia significativa en las
manifestaciones de rechazo, siendo mayor en los progenitores menores a los 38 afios (p=.033), que
constituye la edad promedio del grupo de estudio.

Tabla 5. Expresiones de aceptacion / rechazo parental y edad de los progenitores.

Expresiones 38 aflos 0 menos 39 afios 0 mas Estadisticos

M DE M DE U test p
Afecto 27.99 4.31 28.19 4 237784 .939
Indiferencia 10.7 3.08 10.53 3.01 236228 41
Agresion 9.28 2.98 9.03 2.84 232286 163
Rechazo 5.13 1.76 4.97 1.6 231876.5 .033*

* Diferencia significativa a nivel de .05

Considerando el sexo de los hijos (Tabla 6), se encontraron diferencias significativas entre nifios y
nifias, respecto a la percepcién de la frecuencia de expresiones de afecto y agresion de sus papas. Los
nifios perciben con mayor frecuencia dichas expresiones (p<.01). Ademas, se encontré que los nifios
también perciben con mayor frecuencia expresiones de agresion de sus madres (p<.000).
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Tabla 6. Expresiones de afecto-rechazo parental y sexo de los hijos.

Padres Madres
Expresiones Hijos Hijas Hijos Hijas
M DE ™M DE P M DE ™M DE P
Afecto 28.09 4.28 2734 4.6 .009** 2859 331 28.07 452 972

Indiferencia 991 327 956 355 .032* 1153 225 1137 251 .053
Agresion 933 322 84 2.76  .000** 979 278 914 2.8 .000**

Rechazo 499 168 501 176 .976 5.13 1.63 5.19 1.83 .868
* Diferencia significativa a nivel de .05, ** Diferencia significativa a nivel de .01

Se evidencié que la frecuencia de las expresiones de afecto de las madres es diferente segln la
edad de los hijos (p=.0002), es mayor con los nifios de 9 a 11 afios, que con los de 12 a 14 afios. No se
encontrd diferencia significativa en la frecuencia de las expresiones de afecto, indiferencia, agresion y
rechazo de los papas y la edad de los hijos (p>.05), como se ve en la Tabla 7.

Tabla 7. Expresiones de afecto-rechazo parental y edad de los hijos.

Padres Madres
Expresiones De 9 a 11 afios De 12 a 14 afios De9allafios Del2al4
M DE ™M DE P M DE M DE P
Afecto 27.8 4.3 26.7 58 274 28.5 3.8 26.9 48  .002**

Indiferencia 9.9 3.4 10.1 3.9 533 114 2.4 115 25 .94
Agresion 8.9 2.9 8.7 29  .588 9.4 2.7 9.7 3.4 992

Rechazo 4.9 1.6 5.3 2.4 503 5.1 1.7 5.6 2.3 .252
** Diferencia significativa a nivel de .01

Los resultados presentados en la Tabla 8 revelan que la frecuencia de las expresiones de agresion
de los papés es diferente segln el tipo de familia (p=.016) y es mayor en las familias extendidas.
También se encontré una diferencia significativa en la frecuencia de las expresiones de afecto de las
madres, siendo mas frecuentes en las familias nucleares (p=.002).

Tabla 8. Expresiones de afecto-rechazo parental y tipo de familia.

Padres Madres
Tipo de familia Tipo de familia
. _c-s (38} "c_E 5'5 (18} c_“g
Expresiones 5 3 S o 5 3 =] o
= = = I p £ = = S p
g 2 g g s £ & g
z 8 5 s Z 8§ & 5
12 = o =
Afecto 280 257 2715 273 142 288 262 279 283 .002**

Indiferencia 9.6 10 9.9 9.8 597 114 11.6 11.6 115 Ja73
Agresion 8.9 7.9 9.1 8.6 .016 9.3 101 9.5 9.6 276
Rechazo 4.9 5.6 4.9 51 497 51 6 4.9 5.3 A51
* Diferencia significativa a nivel de .05, * Diferencia significativa a nivel de .01
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4. DISCUSION

La investigacion intenta definir la percepcion de aceptacion y rechazo que tienen los hijos sobre la
conducta parental, considerando las caracteristicas de los padres en cuanto a edad, sexo, nivel de
instruccion y tipo de familia.

En los ultimos afios se considera mas sistematicamente el punto de vista de los hijos, realizdndose
investigaciones sobre manifestaciones de afecto o rechazo de sus padres y manejo de conflictos en el
hogar (Oudhof van Barneveld et al., 2012; Richaud de Minzi et al., 2011; Rodriguez, 2017). Los
resultados sugieren evaluar la conducta parental para obtener una mejor comprension de la misma, no
s6lo en el modo en que informan de ella los padres o desde el recuerdo retrospectivo de los adultos,
sino también a partir de la percepcion de los hijos e hijas (Del Barrio et al., 2014). En la investigacion
de la conducta parental desde la percepcion de los padres, en la que se utiliz6 el cuestionario PARQ
Control (Clavijo et al., 2017), la mayoria de las preguntas evaluaban intenciones u opiniones de los
padres sobre su conducta parental, los resultados obtenidos permitieron deducir que los padres contestan
los items pensando en la educacidon de los hijos en general, pero no expresan el comportamiento real
con los suyos (Solis-Camara & Diaz, 2007).

En cuanto a la percepcién de aceptacion y rechazo parental de los hijos, éstos perciben aceptacion
de sus padres y sus madres, datos que son coincidentes con estudios sobre percepciones de crianza en
padres, madres e hijos (Del Barrio et al., 2014; Clavijo et al., 2017; Musitu & Cava, 2003; Oudhof van
Barneveld et al., 2012; Rodriguez, 2017). Actividades relacionadas con el interés, el apoyo, el afecto y
la orientacion, aparecen en un rango de siempre y frecuentemente, es decir, los padres y madres son
considerados afectivos y apoyadores desde la percepcion de su conducta parental. Resultados que
coinciden con investigaciones efectuadas en la misma linea (Oudhof van Barneveld et al., 2012;
Etxebarria et al., 2009; Del Barrio et al., 2014). De igual manera los datos obtenidos desde la percepcion
de los hijos son similares a los reportados por los padres (Clavijo et al., 2017). Derivaciones que
permiten suponer que la ciudad de Cuenca no existe una vision radicalmente distinta entre padres e
hijos a cerca de la percepcion de aceptacion y rechazo en las familias estudiadas.

En cuanto al sexo de los hijos se valoraron diferencias significativas entre la percepcion de hijos e
hijas en las dimensiones de aceptacion y rechazo. Las hijas perciben como mas afectivas a las madres
que a los padres. En tanto que los hijos perciben en mayor frecuencia expresiones de agresion de sus
papés. Esta situacion puede explicarse posiblemente por la posicion de la madre en la familia, puesto
que a través del tiempo y en las diferentes culturas, la madre constituye la piedra angular en la crianza,
siendo la figura con mas cercania con los hijos, generalmente comparte mas tiempo con ellos, por lo
gue se constituye en la principal cuidadora (Oudhof van Barneveld et al., 2012; Etxebarria et al., 2009;
Rodriguez, 2017). Hijos e hijas, tanto en la nifiez como en la adolescencia, perciben a la madre méas
positivamente que al padre en lo que respecta a los aspectos emocionales y a los aspectos democraticos
de la crianza. Las madres, a diferencia de los padres, son mas aceptadas (Etxebarria et al., 2009) y son
percibidas por los hijos como mas comprensivas, mas cercanas, mas carifiosas, mas implicadas en las
tareas escolares de casa, con estilos de disciplina mas flexibles e igualitarios, menos severas y mas
centradas en el hijo/a (Samper et al., 2006). En cambio, en poblaciones espafiolas con una muestra de
adolescentes, los padres son percibidos como mas autoritarios, rigidos, severos, restrictivos y formales
(Rodriguez, 2009).

En relacién con la instruccion de los padres, se encontr6 que los padres que registraron instruccion
basica son percibidos con mayor frecuencia de agresion y rechazo. Estos resultados son similares a los
obtenidos por Rodriguez (2017), quién sustenta la existencia de varios factores actitudinales y
motivacionales, bienestar psicol6gico, momento de la paternidad, género, edad, temperamento, grado
de formacion y otros son especificos de la relacibn madre-padre que pueden incidir en las
manifestaciones de afecto o rechazo de los padres con sus hijos. Al comparar las expresiones de
aceptacion y rechazo, segin la edad de los padres, se encontré diferencias importantes en las
manifestaciones de rechazo en padres menores de 38 afios. Los nifios participantes de esta investigacion
perciben a los padres menores de 38 afios como mas rechazadores. Segun Etxebarria et al. (2009) esto
puede darse porque a diferencia de otros tiempos, los padres jovenes perciben la crianza como
generadora de desacuerdos y conflictos con la pareja. Ademas, estos autores afirman que en la
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actualidad hombres y mujeres tienen una creciente preocupacion por su carrera profesional y creen que
tienen el derecho de anteponer la vida profesional a cualquier cosa: entre otras, al hecho de tener pareja,
de tener hijos y cuidarlos. Estos aspectos pueden desencadenar los resultados obtenidos en las
manifestaciones de afecto y rechazo desde la percepcion de los hijos.

De igual manera la percepcién de los hijos sobre las manifestaciones de afecto y rechazo parental
se relaciona con la edad de los mismos. Estos resultados se confirman con la investigacion de Etxebarria
et al. (2009) quien sefiala que las expresiones de afecto de las madres son diferentes segln la edad de
los hijos. Otros estudios confirman que el grado de implicacion de los padres con sus hijos cambia a
medida que los nifios crecen; por ejemplo, los padres se relacionan menos con sus hijos a medida que
estos crecen y los hijos comienzan a relacionarse mas con sus iguales, volviéndose limitada la influencia
de sus padres (Samper et al., 2006). De igual manera se encuentra que los padres pasan mas tiempo con
los nifios mas pequefios que con los nifios mayores (Rodriguez et al., 2017).

Los resultados en relacion con el sexo de los padres y la percepcién de las expresiones de afecto o
rechazo por parte de los hijos indica que los nifios de este estudio perciben a las madres como mas
afectivas y a los padres como exigentes. Estos hallazgos coinciden con la investigacién de Oudhof van
Barneveld et al. (2012) quien reporta un alto grado de coincidencia entre la percepcion de crianza de
los padres y de las madres, lo que se manifiesta en la consistencia en el ejercicio de parentalidad en
cuanto a los niveles aceptacion y rechazo impartido por los padres. De acuerdo con Rodriguez (2009),
la mayor implicacion y presencia de la mujer en la crianza explicaria la elevada aparicion de
interacciones positivas entre hijos y madres, en comparacion con las interacciones que muestran los
padres con los hijos, este investigador encontr6 que las madres se manifiestan mas comunicativas,
afectuosas, dialogantes, implicadas y preocupadas con sus hijos, teoria que permite sostener los
resultados obtenidos.

Con relacion a la percepcion de los nifios sobre las expresiones de afecto o rechazo parental,
vinculado al tipo de familia, en este estudio se encontrd que la agresion es mayor en familias extendidas,
en tanto que las expresiones de afecto es mayor en madres de familias nucleares. Este resultado puede
deberse a la influencia que ejercen los padres que conviven con sus hijos y los patrones de interaccién
que establecen con ellos al estar la presencia tanto del padre cuanto de la madre (Barneveld, Rodriguez,
& Robles, 2012; Rodriguez et al., 2017). Para Etxebarria et al. (2009) la relacién armoniosa padre-
madre incrementa la probabilidad de la frecuencia y las interacciones positivas padre-nifio en familias
nucleares. Por el contrario, el conflicto marital, representa una barrera y es un predictor para la
implicacidon del padre, lo que predice pobres resultados en los hijos, situacion que suele darse en caso
de las familias extendidas, puesto que puede presentarse cierta confusion respecto a la posicion y el
papel de los padres respecto a los hijos, o la falta de tiempo para la implicacién parental en la crianza
de los hijos.

5. CONCLUSIONES

Los resultados confirman que existe una tendencia positiva en las manifestaciones de afecto parental.
Desde la percepcién de los hijos, padres y madres son afectuosos, sin embargo, tanto nifios, como las
nifias coinciden en ver a la madre como mas afectuosa que el padre, aunque también, para los hijos en
esta investigacion, es la madre la que manifiesta expresiones de indiferencia y agresién con mayor
frecuencia. De igual manera, los resultados obtenidos en este estudio permiten concluir que la
percepcion de manifestaciones, tanto de aceptacion cuanto de rechazo, estan vinculadas con el nivel de
instruccion de los padres, a la percepcion de los hijos se encuentra mayores manifestaciones de agresion
y rechazo en padres que tienen instruccion basica, siendo los resultados menores en padres con
bachillerato o instruccion superior. Respecto a la edad de los padres, se encontraron diferencias
significativas en las manifestaciones de rechazo, siendo mayor en progenitores menores a los 38 afios.
En relacion con el tipo de familia se concluye que los nifios que viven en familias nucleares tienden a
percibir una mayor aceptacion de los padres, por cuanto los dos estan involucrados y comprometidos
en sus vidas. Es prudente pensar que los padres de familias nucleares tienen mayores oportunidades
para mostrar su apoyo e involucrarse en la vida cotidiana de sus hijos, por ejemplo, hablar con ellos,
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facilitar apoyo emocional, ayudar con las tareas y los problemas habituales, establecer normas o vigilar
el comportamiento de los hijos, por lo que estas condiciones podrian explicar la percepcion del apoyo
y el afecto de los padres de este tipo de familia.

Limitaciones

En general se debe considerar la escasez de estudios sobre percepcion de la conducta parental en nifios
pequefios, particularmente con muestras cuencanas Yy ecuatorianas, no se cuenta con evidencia
consistente que permita comprender los efectos de la percepcion de aceptacion y rechazo parental en la
conducta de los hijos. Al trabajar con una muestra intencional en una ciudad pequefia, que incluyo
tipologia de familias diversas, hace que los resultados obtenidos no puedan generalizarse a otras
poblaciones. A més de explorar la valoracion que tienen los hijos analizando en qué grado muestran
aceptacion o rechazo los padres hacia ellos, el presente trabajo podria corroborarse con un estudio que
mida las frecuencias con las que se realizan esas relaciones. Finalmente, se evidencia la necesidad de
desarrollar mas investigaciones que evalien el grado en que las percepciones de afecto o rechazo
parental de los hijos puede ser conceptualizada de forma similar o diferente para los padres y las madres
y por los hijos en distintas edades. Posiblemente quedan por identificar variables como el contexto
psicosocial, la edad y sexo del nifio, la estructura familiar, la significacion clinica del ajuste del nifio o
el estatus econdémico o profesional de los padres, entre otros, que podrian introducir modificaciones en
los patrones del comportamiento de los padres en la crianza y por tanto en la percepcion de los hijos.
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