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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivos identificar el uso de las remesas y su influencia
en el bienestar de las familias de migrantes. Basados en un enfoque transnacional, las unidades de
analisis fueron 128 familias que reciben remesas monetarias y sociales, de la parroquia Sayausi
perteneciente al cantén Cuenca. Se decidio realizar el estudio en esta parroquia debido a que segun
la bibliografia revisada el principal motivo para migrar se debe a cuestiones de trabajo. Para el
proceso de recoleccion de informacion se emple6 una adaptacion del cuestionario Mecanismo de
Monitoreo del Impacto Migratorio, elaborado y utilizado por el Proyecto VLIR de Migracién y
Desarrollo de la Universidad de Cuenca (n=128), asi como un grupo focal cuyos participantes
fueron hijos e hijas de padres y madres migrantes, (n=128). Los resultados obtenidos muestran que
las remesas enviadas por los migrantes son utilizadas por sus familias para su sostenimiento,
principalmente para la alimentacion, educacion y acceso a servicios de salud y que tuvieron un
efecto positivo en el bienestar de las familias. Dicho bienestar, aumenta cuando la transferencia
material o simbdlica refleja un esfuerzo intencional y no obligatorio de los remitentes, dicha
transferencia puede incluir elementos materiales, emocionales y sobre todo relacionales. En el
estudio se pudo observar, ademas, que el uso de nuevas tecnologias se convierte en una de las
précticas transnacionales més utilizadas por las familias para mantener y preservar los vinculos
afectivos en la distancia. Las remesas, ademas, adquieren un caracter no solo monetario sino
también social ya que se les otorga significados que van desde la presencia afectiva del migrante,
hasta el compromiso y la responsabilidad que logran ellos con su familia a partir del evento

migratorio.
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Abstract

The objective of this research was to identify the use of remittances and their impact on the well-
being of migrant families. Based on a transnational approach, the analysis units consisted of 128
families receiving monetary and social remittances from the parish of Sayausi, which belongs to
the canton of Cuenca. It was decided to carry out the study in this parish because according to the
revised bibliography, the main reason to migrate is due to labor issues. For the information
gathering process, an adaptation of the Mecanismo de Monitoreo del Impacto Migratorio
questionnaire was used, which was used in the study carried out by the VLIR Migration and
Development Project of the University of Cuenca. Additionally, a focus group was applied, whose
participants were sons and daughters of migrant parents. The results obtained show that the
remittances sent by the migrants are used by their families for their support, mainly for food,
education and access to health services and that they had a positive effect on the wellbeing of the
families. This well-being increases when the material or symbolic transfer reflects an intentional
and non-obligatory effort of the senders, this transfer may include material, emotional and, above
all, relational elements. Moreover, in the study it was found that the use of new technologies
becomes one of the transnational practices most used by families to maintain and preserve affective
links in the distance. Remittances acquire a character not only monetary but also social since
meanings are given to the, meanings that go from the affective presence of the migrant, to the

commitment and responsibility that they achieve with their family after the event of migration.

Keywords: Well-being, remittances, transnational family, social remittances, Cuenca
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Fundamentacion Tedrica

La Organizacion Internacional para las Migraciones (2012) define la movilidad humana como
la movilizacion de personas de un lugar a otro en ejercicio de su derecho a la libre circulacion. La
misma organizacion manifiesta que la movilidad humana es un proceso complejo y motivado por
diversas razones sean estas voluntarias o forzadas, que se realiza con la intencionalidad de
permanecer en el lugar de destino por periodos cortos o largos, o, incluso, para desarrollar una
movilidad circular. Este proceso implica el cruce de los limites de una division geografica o

politica, dentro de un pais o hacia el exterior.

Ademaés, la Organizacion Internacional para las Migraciones (2012) menciona que, en el caso
de la migracidn internacional, el factor econémico tiene una relevancia particular y predominante
puesto que, a diferencia de los casos de refugio o de movilidad forzada por delitos transnacionales,
el factor econdmico es, en la mayoria de los casos, el aspecto determinante para iniciar

voluntariamente un proceso de movilidad.

En el caso de Ecuador, se han experimentado dos grandes procesos migratorios. El primero
comenzo en la década del cincuenta en la regidn de la sierra sur, principalmente en las provincias
de Azuay, Cafar y Loja, y tuvo como destino principal Estados Unidos. El segundo se produjo a
fines de la década de los noventa y se dirigié principalmente a Europa, sobre todo a Espafia e Italia.
Segun datos obtenidos por el Ministerio de Trabajo (2010), en el afio 2008, se calcula que més de
un millén y medio de ecuatorianos ha dejado el pais con el fin de buscar mejores condiciones de

vida para ellos y sus familias.

Existen varios planteamientos tedricos para explicar por qué las personas emigran, entre estos
planteamientos estan los enfoques propuestos por la escuela neoclasica. Entre estos enfoques estan
el enfoque de la estrategia familiar de Sandell (1975), Mincer (1978), Borjas y Bronars (1991),
entre otros, y el enfoque de la teoria de la nueva economia de la migracién de mano de obra de
Stark (1993). En el primer enfoque se menciona que la familia, asi como los vinculos que se
establecen alrededor de ella, son factores determinantes de las decisiones de migrar, ya que la
emigracion es una estrategia para la obtencion de ingresos que permite cubrir los gastos de la
familia y tener mas probabilidades de mejorar la calidad de vida y el bienestar. En el segundo

enfoque se manifiesta que la decision de migrar sobrepasa el desarrollo individual, porque la
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familia va a tener beneficios a través de las remesas que son producto del trabajo del emigrante en

el exterior.

Por otra parte, para Taylor (1999) la migracion responde también a un sentimiento de pobreza
relativa frente a otros grupos familiares de la comunidad y supone un balance entre costos y
beneficios. Para Corona (2014) en este planteamiento la nocion de bienestar se puede deducir como
contraparte de una insatisfaccion del grupo dentro de la comunidad, al ver a otras familias con
migrantes que progresan al recibir remesas de los miembros de su grupo que trabajan en el
extranjero. Lo que estos autores sefialan puede ser expresado en el concepto de status, el cual ha
sido encontrado en el austro ecuatoriano por Mata-Codesal (2011), ya que el migrante y su familia

parecen adquirir una cierta posicion de prestigio tras el evento migratorio.

La Organizacion Internacional para las migraciones (2006), establece el concepto de migrante
econdmico para referirse a personas que dejan su lugar de residencia o domicilio habitual,
buscando mejorar su nivel de vida. Es asi que Corona (2014), manifiesta que, por su naturaleza, el
movimiento de personas de un lugar a otro es muy dinamico y tiene consecuencias en muchos
ambitos de la vida social, tanto para los lugares de origen como en los de destino y que una
caracteristica comun de este desplazamiento es la busqueda de bienestar y mejor calidad de vida
Por ejemplo, en la provincia del Azuay, segun la base de datos del censo realizado por el INEC en
el afio 2010, el 77,55% de la poblacion migrante decidié salir del pais en busca de mejores

oportunidades laborales.

Felce y Perry (1995), basandose en los planteamientos de Borthwick-Duffy (1992), propusieron
un acercamiento tedrico donde clasificaron las definiciones de calidad de vida existentes en cuatro
grupos. En el primero la calidad de vida es concebida como la suma de circunstancias objetivas en
la vida de una persona, sin interpretaciones subjetivas, donde, por ejemplo, el bienestar material
se mide segun el nivel de ingresos de un individuo en relacion con la poblacion en general. En el
segundo la calidad de vida es entendida como la satisfaccion de la persona con sus circunstancias
vitales, sin considerar las condiciones objetivas. Asi, lo que cada individuo entienda por

‘satisfaccion’ sera fundamental para evaluar el grado de bienestar.

En el tercer planteamiento de Felce y Perry (1995), la calidad de vida es concebida como la

combinacion entre las condiciones de vida y la satisfaccion personal, es decir se incluyen
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elementos objetivos y subjetivos. Este ambito se evaluaria tomando en cuenta datos concretos
como el nivel de ingresos y la satisfaccion experimentada por el individuo ante esas circunstancias
materiales. Finalmente, tenemos la calidad de vida entendida como la combinacion entre las
condiciones de vida objetivas y la satisfaccion personal, ponderadas por los valores, aspiraciones
y expectativas del individuo. Asi, el bienestar material no solo implicaria la consideracion del nivel
de ingresos de una persona y la satisfaccion que el individuo experimenta con él, sino que también
deberia abordar la valoracion o el grado de importancia que el sujeto otorga a este ambito en su

vida.

Por otro lado, Dolan et al. (2006), identificaron cinco interpretaciones de bienestar. La primera
esta estrechamente asociada a los ingresos: un mayor ingreso proporciona al individuo mas
recursos para consumir y, asumiendo que las personas consumen cosas que aumentan su felicidad,
mas dinero significa mas felicidad. Sin embargo, una breve incursion en la psicologia, la ciencia
politica o la llamada behavioural economics o economia del comportamiento, les permitié a estos
autores identificar una segunda perspectiva de bienestar con una serie de necesidades objetivas,
como salud, educacion, ingresos, libertad politica, etc. En consecuencia, se puede decir que las

personas que logran satisfacer estas necesidades experimentan bienestar.

Las tres perspectivas restantes que proponen Dolan et al. (2006) se centran en interpretaciones
subjetivas del bienestar, y quizas las mas conocidas sean la hedonista, la evaluativa y la aristotélica.
Para estos autores, el enfoque hedonista identifica el bienestar con un equilibrio afectivo positivo,
es decir, con una relacion relativamente positiva entre emociones agradables y desagradables,
estados de animo y sentimientos. Por otro lado, el enfoque evaluativo, identifica el bienestar con
la valoracion que cada individuo hace de su propia vida, en general o en ciertos aspectos. A esta
categoria pertenecen los informes de indicadores de satisfaccion de vida alrededor del mundo y
los informes sobre como el bienestar no ha aumentado en muchos paises ricos. Finalmente,
encontramos los enfoques centrados en la idea aristotélica de felicidad, los cuales enfatizan
maneras de vivir, literalmente ‘vivir bien’ o vivir la ‘buena vida’, que permiten a las personas

alcanzar plenamente su potencial.

Por otra parte, Shalock y Verdugo (1996), proponen un modelo de calidad de vida que se

fundamenta en 8 dimensiones, cada una de ellas con sus indicadores. La primera dimension es el
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bienestar fisico que comprende aspectos como el estado de salud, la nutricion, el entretenimiento
y ocio. La segunda, el bienestar emocional reflejado en la seguridad, experiencias positivas,
satisfaccion, autoconcepto y ausencia de estrés. La tercera, el bienestar material que engloba
aspectos como la situacion financiera, estatus laboral, vivienda y posesiones. La cuarta dimension
el desarrollo personal que abarca aspectos como el nivel educativo, habilidades personales y
comportamiento adaptativo. La quinta, las relaciones interpersonales que trata elementos como las
redes sociales, amistades, actividades sociales, interacciones y relaciones. La sexta dimension, la
inclusién social que comprende la integracion y participacion en la comunidad. La séptima
dimensidn, que son los derechos como el respeto, dignidad e igualdad. Finalmente, la dimension
de autodeterminacion que hace referencia a las elecciones, decisiones, autonomia, control personal

y objetivos personales.

Tomando como punto de partida la primera interpretacion que hacen Dolan et al. (2006), sobre
bienestar, segun la cual mas dinero significa mas felicidad, se esperaria que todos los hogares que
reciben remesas mejoren su bienestar, o al menos su expectativa de bienestar (Corona, 2014). Sin
embargo, como ya se ha mencionado en parrafos anteriores el bienestar no esta relacionado
Unicamente con lo material, sino también con las condiciones que rodean a las personas, su cultura,
sentimientos, percepciones y con los medios para gobernar su vida es decir el grado de satisfaccion

que tiene la persona sobre su vida.

Carling (2014), utilizando el enfoque transnacional, explica que el bienestar de las familias que
reciben remesas aumenta cuando la transferencia material o simbolica, refleja un esfuerzo
intencional y no obligatorio de los remitentes para marcar una verdadera diferencia en el estado
actual de la familia. De esta posicion se desprenden tres consecuencias. En primer lugar, las
transferencias de remesas deben ser entendidas como transacciones necesariamente compuestas,
gue no se dan a menos que exista un emisor y un receptor de las remesas. En segundo lugar, la
transferencia puede incluir elementos materiales, emocionales y, sobre todo, relacionales.
Finalmente, el autor encontrd que las transferencias pueden ser impulsadas por las necesidades del
receptor y representar un acto voluntario y ‘virtuoso’ por parte del remitente. En sentido similar,
Altamirano (2004) plantea que el enfoque transnacional toma en cuenta tanto al pais de origen y

al pais de destino, asi como al migrante y su familia para comprender de manera integrada los
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efectos sociodemograficos, econdmicos y culturales que se producen a traves de las transferencias

de dinero que realizan los emigrantes a los paises de destino.

Partiendo del enfoque transnacional, estas transferencias, conocidas como remesas pueden ser
monetarias y sociales. Para Guarnizo (2003) las remesas monetarias permiten evidenciar los
vinculos que tejen los migrantes con su pais de origen y adquieren significados para las familias
que se quedan, al ser el dinero un medio para mantener las interrelaciones afectivas a través de la
distancia. Como indica el mismo autor, es por ello que simbolicamente el envio de remesas
representa el mantenimiento del compromiso del migrante con su familia, mientras siga llegando

dinero, se puede suponer que de una u otra forma el afecto se conserva.

Para Rivas & Gonzalvez (2011) el envio de remesas es la actividad mas visible de los lazos que
los migrantes mantienen con su pais de origen. Smith (2001) ha rescatado la importancia de los
intercambios entre uno y otro lado de la frontera, que no necesariamente son monetarios, sino
también sociales y culturales, y ayudan a configurar las condiciones de vida del migrante fuera de
su pais. A esto se le ha denominado vivir transnacional, es decir los miembros de una familia se
encuentran separados fisicamente, pero emocionalmente unidos. Asi lo manifiestan Bryceson y
Vuorela (2002), quienes afirman que asi los miembros vivan parte o la mayor parte del tiempo
separados los unos de los otros, son capaces de crear vinculos que permiten que sus miembros se
sientan parte de una unidad y perciban su bienestar desde una dimension colectiva, a pesar de la

distancia fisica.

Por lo tanto, Levitt y Jaworky (2007) manifiestan que, de acuerdo con el enfoque transnacional,
los migrantes mantienen un rol activo ya sea en el &mbito familiar, social, religioso y cultural en
su localidad de origen. Para mantener este rol activo el migrante envia por una parte las remesas
monetarias y sociales que estan dirigidas Unicamente a la familia del migrante y por otra parte
envia remesas colectivas para su lugar de origen. Estas remesas colectivas son recursos financieros
dirigidos a proyectos comunitarios, eventos religiosos, caridad y emergencia en la comunidad.
Para Sanchez (2013) y Mata Codesal (2011), las remesas colectivas se relacionan con
motivaciones de diversa indole que tiene el migrante entre ellas estan el altruismo, el prestigio o
status social y el reconocimiento con el fin de mejorar las condiciones comunitarias ante la

expectativa de retornar.
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En consecuencia, los envios de remesas no se pueden reducir Gnicamente a las transferencias
econOmicas, puesto que como recalca Zapata (2009) no s6lo existen remesas monetarias sino
también remesas sociales (llamadas, cartas, internet, regalos) que son nuevas estrategias que
permiten preservar los lazos afectivos entre el migrante y su familia, asegurando su presencia
emocional, aunque no estén presentes fisicamente, la autora asegura ademas que las remesas
sociales constituyen beneficios intangibles a largo plazo, al ser transferencias de conocimientos y
habilidades cuyos resultados se haran evidentes con el tiempo. Para Rivas & Gonzélvez (2011) los
intercambios de remesas sociales ocurren tanto desde la experiencia del migrante en destino, como
desde la de sus familias en origen por lo que su influencia parcial dependera de la claridad y

facilidad de la comunicacion.

Se han encontrado dos enfoques analiticos principales para entender la influencia de las remesas
en el bienestar de las familias migrantes. Por un lado, Shalock y Verdugo (1996) proporcionan
elementos que integran los enfoques psicoldgicos, evaluativo y hedonista y aristotélico del
concepto de bienestar. Por el otro lado, el enfoque transnacional y el enfoque etnogréafico propuesto
por varios autores (Carling, 2014 y Levitt y Jaworky, 2007, entre otros), permiten tener una vision
mas amplia de la naturaleza de las remesas y sus implicaciones, a mas de la meramente econémica.
Estos enfoques tratan de explicar una realidad que tiene muchas facetas, permitiendo contribuir a

entender la multi-dimensionalidad de sentirse bien.

Proceso metodoldgico

Para el desarrollo de la presente investigacion se plantearon las siguientes preguntas: ¢ Cual es
el uso que dan las familias a las remesas que reciben de sus familiares migrantes? y ; Cémo influye

el envio de remesas en el de bienestar de las familias de migrantes?

Se establecié como objetivo general el determinar la influencia que tiene el envio de las remesas
en el bienestar de las familias de los migrantes y como objetivos especificos: identificar el uso que
dan las familias a las remesas que reciben de sus familiares migrantes, e identificar la influencia
de las remesas en el bienestar considerando el tipo de remesas, sociales 0 monetarias, que reciben

las familias de migrantes. El enfoque de la investigacion fue cuantitativo-cualitativo, y en cuanto
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a la naturaleza del estudio corresponde a un tipo de estudio no experimental, transversal

exploratorio, ya que, la investigacion se realiz6 en un determinado tiempo.

La poblacion de estudio para esta investigacion, en primera instancia fueron las familias de las
parroquias de Sayausi y San Joaquin del canton Cuenca. Al realizar un acercamiento con los
presidentes de los respectivos GAD's, se dificulto realizar la investigacion en la parroquia de San
Joaquin ya que no tuvimos la apertura esperada para ejecutar el estudio. Ante este inconveniente,

optamos por trabajar solamente con la parroquia Sayausi.

Debido a esta situacion y a la informacion obtenida de la base de datos del censo realizado por
el INEC en el afio 2010, la poblacion de estudio fueron 367 familias que reciben remesas
pertenecientes a la parroquia Sayausi. Para la muestra de estudio se recurrio a un nivel de
confiabilidad del 95%, a un margen de error del 7% y un 50% heterogeneidad, obteniendo como
resultado 128 familias a participar en el estudio. Cabe destacar, que se recurri6 a este margen de
error debido a que, en medida en que se iba realizando la investigacion se pudo evidenciar el
retorno de migrantes al pais. Ademas, por el tiempo determinado para la culminacion del estudio,

se nos dificult6 acceder a la muestra que se obtenia con un margen de error del 5%.

Para realizar la seleccion de familias se recurrié a un muestreo estratificado de acuerdo al
numero de hogares receptores de remesas por sectores, segun la cartografia del INEC, en relacion
al censo del 2010. Obteniendo asi, 9 familias de los barrios Marianza y el Lirio, 15 familias de los
barrios Gulag, San Vicente, Ramales y Corazén de Jesus, 11 familias del barrio Bellavista, 36
familias del barrio Centro, 26 familias del barrio Buenos Aires, 14 familias de los barrios La
Libertad y Santa Maria, 10 familias del barrio San Miguel y 7 familias del barrio San Martin,
sumando en total las 128 familias de la muestra (Ver Anexo 1). Posteriormente, la seleccion de
hogares al interior de cada sector correspondié con un muestreo por referencia, puesto que se
contaba con el nimero de familias con migrantes por sector, pero no con su ubicacion exacta, en

razon de restricciones de la ley de estadistica.

Para el proceso de recoleccion de informacion se empled una adaptacion del cuestionario
Mecanismo de Monitoreo del Impacto Migratorio, utilizado en el estudio realizado por el Proyecto

VLIR de Migracion y Desarrollo de la Universidad de Cuenca. El cuestionario original fue
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aplicado a los jefes de hogar de las familias de migrantes del canton Sigsig de la provincia del

Azuay, en el afio 2012 y en el canton Biblian de la provincia del Cafiar, en el afio 2015.

Para proceder con el estudio en la parroquia Sayausi, el cuestionario adaptado fue sometido a
un proceso de pilotaje con 32 familias, encontrando inconsistencias y problemas de comprension
que fueron rectificados. Como resultado se obtuvo un instrumento cuya aplicacién tuvo un
aproximado de 30 minutos por familia y constaba de cuatro secciones: la primera, recoge datos
demogréficos, la segunda, esta destinada a recoger datos de la historia migratoria en la familia, la
tercera, hace referencia al transnacionalismo que contiene preguntas sobre la estructura familiar y
la comunicacion del migrante con su familia y finalmente una cuarta, referente a las remesas tanto

sociales como econdémicas y sus respectivos usos (Ver anexo 2).

Por otro lado, para complementar la informacién obtenida en las encuestas se realizd un grupo
focal mediante una muestra cualitativa por casos-tipo, en la que se selecciond a hijos e hijas de
migrantes debido a que el vinculo paterno tiene mas probabilidad de mantenerse a lo largo de la
vida independientemente de que el vinculo entre los padres se mantenga o no, lo cual resulta
relevante por los largos periodos migratorios que caracteriza a la migracion laboral ecuatoriana.
Para esto se convocd a diez jovenes, quienes deseaban ser parte del estudio, asistiendo seis hijos/as
de padres migrantes, utilizando una guia de preguntas basadas en el estudio Familia transnacional

y remesas: padres y madres migrantes, de Zapata (2009) (Ver anexo 3).

En relacion a los aspectos éticos que tiene la investigacion antes de la aplicacion del
cuestionario y realizacion del grupo focal, se entregd a cada participante una hoja de
consentimiento informado en la cual se solicitaba su aprobacion para participar en el estudio,
detallando informacion sobre el objetivo del mismo, la confidencialidad de los datos obtenidos, y
su uso exclusivo para fines académicos (Ver anexo 4). Ademas, para la transcripcion de

testimonios se utilizaron pseudonimos para cumplir con el criterio de confidencialidad.

El procesamiento y analisis de los datos cuantitativos se realizo mediante el uso del SPSS
statistics version 23, utilizando medidas estadisticas para definir y explicar variables, en este caso
bienestar y remesas. Se utilizo tablas de frecuencia de acuerdo con el nimero de participantes y
los items que presenta el cuestionario, y se realizaron comparaciones entre variables mediante la

prueba no paramétrica Chi2. Los resultados se presentan por medio de histogramas y graficos
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circulares, no obstante, las tablas y los graficos obtenidos fueron editados en Microsoft Excel para

cumplir con las normas de formato APA 6.

Para el procesamiento y analisis de la informacion cualitativa se utilizd el programa Atlas-ti

para facilitar la organizacion de categorias operacionales, y su relacién o no entre las mismas.

Presentacion y andlisis de resultados

Perfil de la poblacion

En base a la informacion cuantitativa recolectada se puede establecer un perfil de los hogares
abordados. Las familias estudiadas tienen un nimero minimo de 2 integrantes, un maximo de 7'y
una media de 4. S6lo el 14,5% de total de familias no tiene a ninguno de sus miembros matriculado
en ninguna institucion educativa y por tanto no registran egresos en este ambito. En cuanto al tema
de vivienda, el 70,3% de las familias habitan en una vivienda propia, ya sea casa o edificio, el
7,8% arrienda ya sea una casa, un departamento o un edificio. Un 21,1% de las familias viven en
casa cedida por familiares y el 0,8% lo hace en una casa cedida por otros. En cuanto a los servicios,
todas las familias cuentan con agua y luz, mientras que un 89, 8% de las familias posee servicio

telefonico, el 90,6% alcantarillado y el 83,6% tienen internet.

En cuanto al perfil del migrante de la parroquia Sayausi, segun la base de datos del INEC, en
relacion al censo realizado en el 2010, de los 367 hogares con migrantes, 320 tienen a su familiar
o familiares migrantes en Estados Unidos, y de éstas 242 familias manifestaron que el motivo de
viaje fue por trabajo. En el caso de las 128 familias del estudio, 126 indicaron que los motivos para
migrar fueron laborales, ya sea para conseguir trabajo o para ganar mas dinero, y las 2 familias
restantes afirmaron que el motivo de viaje fue para reunirse con familiares que ya radicaban en el

exterior.

Tipos de Remesas

Segun el enfoque transnacional los migrantes mantienen un rol activo en su lugar de origen
mediante los intercambios que se generan en los ambitos familiar, social, religioso, politico y
cultural (Levitt y Jaworsky, 2007). Estos intercambios, conocidos como remesas pueden ser
monetarios y sociales

17

Ximena Albarracin
Ruth Perguachi



éfli UNIVERSIDAD DE CUENCA

Remesas monetarias

La frecuencia y el monto de dinero que los migrantes envian varian segun la relacion del
migrante con el beneficiario de las remesas. EI monto que destaca es el de 100 a 300 dolares con
un porcentaje del 22% en el caso de envio semanal, 17% en el caso de envio quincenal y 23% en
el caso de envio mensual (ver Tabla 1). En este caso el monto y frecuencia se debe a que el
beneficiario de las remesas es la pareja y/o el hijo del migrante. En relacion a los envios ocasionales

0 anuales menores a 100 dolares se debe a que los beneficiarios son sobrinos o hermanos del

migrante.

Tabla 1

Monto y frecuencia de envio, n=128

% menos de $100  %%$100 a $300  %$400 a $600  Total

Semanalmente 0% 22% 6% 28%
Quincenalmente 3% 17% 9% 29%
Mensualmente 3% 23% 8% 34%
Trimestralmente 1% 3% 1% 5%
Semestralmente 1% 0% 0% 1%
Ocasionalmente 1% 2% 0% 2%
Anualmente 1% 0% 0% 1%

Total 100%

Las remesas enviadas por los migrantes son utilizadas por sus familias para su sostenimiento,
principalmente para la alimentacion, educacion y acceso a servicios de salud (Ver Tabla 2). De
igual manera, mediante el grupo focal, los hijos e hijas de padres y/o madres migrantes, manifiestan
que las remesas monetarias constituyen una fuente econdémica para que las familias ubicadas en el
pais de origen puedan cubrir sus necesidades bésicas, asi como también, acceder oportunamente a
servicios de salud e incorporarse a actividades recreativas que antes de la migracion no podian

realizar por las condiciones en las que vivian.

“Es un como un apoyo, (...) no solo para la educacion sino también para aspectos como salud,
por ejemplo, si alguien estd enfermo, y le envian dinero entonces es mas facil acceder a salud,
igual si hay algtn paseo o algo, pido y si me dan” (Jorge, 21 afios)
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Tomando en cuenta las dimensiones propuestas por Shalock y Verdugo (1996), se pudo
observar que en relacion a la dimensién de bienestar fisico un 92,2% de las familias manifiestan
que destinan las remesas para la alimentacion y un 68,8% de las familias usan las remesas en
aspectos de salud. En cuanto a la dimension de bienestar material, un 32% de las familias destinan
las remesas para mantenimiento vehicular o gastos en transporte pablico, un 25,8% para ahorros,
un 35,9% para pagar deudas y un 3,9% para la adquisicion de electrodomésticos. En la dimension
de desarrollo personal, un 68,8% de las familias manifiestan que destinan las remesas para el

ambito educativo.

Tabla 2

Uso de las remesas, n=128
% % no
utiliza utiliza
Alimentacién 922% 7,8%
Transporte 32,8% 67,2%
Ahorros 25,8% 74,2%
Pagar deudas 359% 64,1%
Inversion 58,6% 41,4%
Educacién 68,0% 32,0%
Salud 68,8% 31,3%

Compra de articulos personales  25,8%  74,2%
Compra de electrodomesticos 3,9%  96,1%
Otros 55% 94,5%

De las 75 familias que respondieron que utilizan las remesas, el 95% de ellas manifestaron que
destinan el dinero a la compra, construccion o renovacion de su vivienda. De igual forma el 41%
de familias de las 75 dijeron que destinan el dinero para la compra de un vehiculo, 44% a la compra
de un terreno, y 55% para el capital de trabajo y activos fijos de pequefios negocios familiares.

(Ver anexo 5).

Como se ha mencionado anteriormente, los migrantes también desarrollan estrategias como las
remesas colectivas para mantener un rol activo dentro de su comunidad. Estas remesas colectivas
que son recursos financieros se dan con el fin de patrocinar una o mas acciones dentro de su lugar

de origen. Entre estas acciones, se pueden distinguir: eventos religiosos, proyectos comunitarios,
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emergencias en la comunidad y caridad. De las 91 familias que reciben remesas colectivas, el 98%
las destinan a eventos religiosos y el 20% las destinan a proyectos comunitarios, siendo estos dos
los usos més frecuentes (Ver Anexo 6). Cada uno de los diferentes tipos de envios mencionados,
responden a motivaciones diferentes que no han sido objeto de esta investigacion. Sin embargo, se
puede decir que, las motivaciones detras de las remesas colectivas estan principalmente asociadas
a cuestiones de altruismo, status o prestigio social y el interés por mejorar las condiciones

comunitarias ante la expectativa de retornar a su lugar de origen (Sanchez, 2013).

Mediante el grupo focal se pudo apreciar que a mas de los usos que se dan a las remesas
monetarias, como lo muestra Guarnizo (2003), éstas representan para los hijos y las hijas el afecto
y el compromiso del padre o de la madre migrante en cuanto a garantizar el bienestar de la familia

que se queda esperando el envio de dinero.

“Es el sacrificio, el trabajo que estan ellos haciendo alla en pro de que nosotros salgamos
adelante, entonces es como un significado de que les importamos, de que estan pendientes de

nosotros” (Luisa, 20 afos)

Remesas sociales

Las remesas sociales, al ser intercambios de llamadas, cartas, regalos, etc., mas que usos
adquieren significados que permiten preservar los vinculos afectivos entre el migrante y su familia.
(Zapata, 2009). El uso de nuevas tecnologias se convierte en una de las practicas transnacionales
mas utilizadas por las familias para mantener y preservar los vinculos afectivos en la distancia
puesto que la utilizacion del internet y las llamadas telefénicas brindan mayor facilidad para
comunicarse. Es asi que el 42% de las familias se comunican a diario con el familiar migrante y

un 41% lo hace semanalmente, ya sea mediante el internet o teléfono. (Ver Tabla 3)

Tabla 3

Frecuencia y medio de comunicacion n=128

% internet % teléfono T(c)JtaI

Yo
A diario 40% 2% 42%
Semanalmente 32% 9% 41%
Mensualmente 9% 6% 15%
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Cada 3 meses 1% 1% 2%
Total 82% 18% 100%

De acuerdo con el grupo focal realizado con hijos/as de padres y madres migrantes se pudieron
confirmar los resultados obtenidos en la encuesta en cuanto al medio y frecuencia de

comunicacion.

“Cuando mi papi recién estaba alld solamente nos llamaba cada domingo porque solo habia la
linea telefonica, pero por ejemplo ahora con el internet asi no me llame, pero ya estamos en

contacto a diario” (Luisa, 20 afios).

Segun lo manifestado por los hijos e hijas, el afecto se expresa, ademas, mediante objetos
materiales como los regalos. “Para mi, un regalo si es un poco mas significado que el dinero porque
es como que se dio un poco de tiempo para buscar algo que €l se imagina que a uno le gusta”
(Karla, 21 afos). Para Gallego (2006, citado en Zapata 2009), los regalos u obsequios constituyen
una forma muy comun de comunicar afecto y esto asigna significados que hacen referencia a
manifestaciones de amor, carifio y aprecio: “Significa que esta pensando en nosotros, que no nos

ha olvidado completamente, que esta preocupado por nosotros” (Jorge, 21 anos).

En este sentido, Carling (2014) explica que el bienestar de las familias que reciben remesas
aumenta cuando la transferencia material o simbolica refleja un esfuerzo intencional y no
obligatorio de los remitentes, dicha transferencia puede incluir elementos materiales, emocionales

y sobre todo relacionales.

Influencia de las remesas en el bienestar de los hogares

Para el analisis de la influencia que tienen las remesas en el bienestar de las familias de los
migrantes, tomaremos en cuenta las dimensiones propuestas por Shalock y Verdugo (1996):
bienestar material, bienestar emocional, bienestar fisico, desarrollo personal, relaciones

interpersonales, autodeterminacion e inclusion social.

Bienestar material
En cuanto al bienestar material, un 63% las familias perciben que hubo un cambio significativo

en cuanto a la adquisicion o renovacion de su vivienda. Por otra parte, un 71% de las familias
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percibe que no hubo cambio en cuanto a la adquisicion de un vehiculo y un 2% percibe un cambio
negativo en este ambito, debido al mal uso que dan sus hijos a este medio de transporte. El 75%
de las familias tampoco percibe cambio en la adquisicién de insumos para la ganaderia y el 64%
no percibe cambio en la adquisicion de un terreno (Ver anexo 7). Estos Gltimos en los que no se
percibe cambio puede relacionarse con el hecho de las remesas se destinan mayoritariamente a

alimentacion, salud y educacion (Ver Tabla 2).

Bienestar emocional

En cuanto al bienestar emocional, el 56% de los jefes de hogar percibe un cambio positivo en
cuanto a la satisfaccion consigo mismo, el 21% percibe un cambio negativo y el 23% restante no
percibe cambio. En relacion a la satisfaccion con su vida presente un 52% de los jefes de hogar
considera que ha existido un cambio positivo, el 30 % considera que el cambio ha sido negativo
mientras que el 18% no percibe cambio en este &ambito. Finalmente, en cuanto a la capacidad para
afrontar el estrés un 53% manifest6 que ha existido un cambio positivo, un 24% percibe un cambio
negativo y un 23% percibe que no hubo cambio.

La percepcion de cambio positivo en cuanto a la satisfaccion consigo mismo y con su vida
presente esta relacionada con el hecho de que las remesas monetarias les permitieron acceder a
mejores condiciones de vivienda, educacion, salud y actividades recreativas. La percepcion de
cambio negativo en este &mbito estaria relacionada a condiciones propias del proceso migratorio.
La distancia jugaria un papel importante en esta percepcion negativa debido a que los periodos de
ausencia son largos. En todas las familias el migrante tenia un minimo de diez afios fuera del pais,
el 52% de las familias afirmé no haber recibido visitas del migrante desde su salida del pais, el
22% manifestd que su familiar ha visitado el pais dos veces desde la primera que se fue, y un 11%
ha recibido una visita. Este es el caso de Sonia, cuyo padre lleva 18 afios fuera del pais y considera
que la ausencia de su familiar trae consigo algunos aspectos negativos que son un tema ajeno a la

recepcion de remesas, y propios del proceso migratorio.

“Cuando uno es nifio y recibe los regalos y sabe que el papa esté alld uno lo asimila, pero con
el tiempo, cuando hay problemas de pareja entre los papas uno se va dado cuenta que el proceso
migratorio es un poco mas complejo y no sélo esta en qué envia, cuanto envia, sino tiene otros

factores externos, aparte del progreso economico” (Sonia, 23 afios)
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Bienestar Fisico

La mayoria de familias percibe un cambio positivo en relacion a los 2 &mbitos planteados en el
bienestar fisico (Ver figura 1). EI 87% de las familias percibe un cambio positivo en el &mbito de
nutricion, lo que no difiere en gran medida al 92% de las familias que dijeron usar las remesas en
alimentacion. Por otra parte, el 84% de las familias percibe que a partir de la recepcion de remesas

tiene mayor facilidad para acceder a servicios de salud.

Figura 1. Percepcion de cambio en el bienestar
fisico a partir de remesas monetarias, n=128

0%

0%

Acceso de servicios de salud Nutricion

ONo hubo cambio = Negativo @ Positivo

Desarrollo personal

En la dimension de desarrollo personal, un 81% de las familias manifiesta que existe un cambio
positivo en cuanto al acceso a la educacion, mientras que un 19% de las familias no percibe cambio
en este ambito. En lo referente al acceso a nuevas tecnologias el 86% de las familias percibe un
cambio positivo ya sea por el envio de diferentes articulos electrénicos o por el envié de dinero
para la compra de celulares, laptops, etc., un 2% de familias responde que el cambio ha sido
negativo puesto que no se hace un uso moderado de la tecnologia. Finalmente, en cuanto a la
capacidad para resolver problemas un 62% de las familias considera que el cambio ha sido
positivo, sin embargo, un 8% de las familias considera que el cambio ha sido negativo porque se

genera cierta dependencia de la remesa.
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Figura 2. Percepcién de cambio en el desarrollo personal a
partir de remesas monetarias, n=128
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Relaciones Interpersonales

En lo referente a la dimension de relaciones interpersonales, de las 128 familias, el 30% afirman
gue existe un cambio positivo en el ambito de relaciones familiares, mientras que un 16% considera
que el cambio ha sido negativo. En cuanto a la relacion de pareja, el 12% percibe que el cambio
ha sido positivo, mientras que, el 24% manifiesta que el cambio ha sido negativo. En lo referente
a la relacion con sus amistades, de las 128 familias, 19% considera que el cambio es positivo y el
2% es negativo (Ver figura 3). En relacion al acceso a actividades recreativas, el 83% de las
familias considera que el cambio ha sido positivo y el 17% considera que no existe cambio. Por
otra parte, los hijos participantes del grupo focal consideran que el objetivo de que sus padres
migraran fue brindarles la oportunidad de mejorar su estilo de vida, no sélo a través del acceso a
la educacion, sino también a actividades recreativas que les permitan desarrollar sus relaciones

interpersonales.

“Su objetivo es trabajar para darnos un mejor estilo de vida, entonces pienso que lo que hacen
es esforzarse para darnos una buena educacion, (...) y también para salir a algin lado, que
vayamos de paseo, aungue ellos no puedan estar que vayamos con la familia, que nos

integremos” (Sofia, 25 afios)
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Figura 3: Percepcion de cambio en las relaciones
interpersonales a partir de remesas monetarias, n=128
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Autodeterminacion

En relacion a la dimensién de autodeterminacion, de las 128 familias, 67% percibe un cambio
positivo en cuanto a alcanzar o proponerse objetivos y metas personales, mientras que un 33%
considera que no existe cambio. En lo referente a las decisiones sobre su vida personal, es decir,
si se siente libre de elegir como pasar su tiempo libre, decidir cémo gastar su dinero, elegir donde
y con quien vivir, etc., el 53% afirmo que el cambio es positivo puesto que han logrado construir
0 comprar su casa lo que les permite mayor libertad en cuanto a salidas, con quien vivir y en donde,
mientras que el 45% manifestd que el cambio es negativo porque muchas veces se detienen a
pensar si su actuar traera consigo algun inconveniente con el migrante, ademas de que en algunas
familias es el migrante quien decide en qué aspectos se utilizaran la remesas.
(Ver figura 4).

Figura 4. Percepcion de cambio en la autodeterminacion
a partir de remesas monetarias, n=128
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Inclusion social:
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En cuanto a la percepcion de cambio en la dimension de inclusion social, el 68% de las familias
manifiesta que no ha existido un cambio en cuanto a la participacion dentro de su comunidad,
mientras que solamente un 32% de familias percibe que ha logrado un mayor indice de

participacion dentro de su comunidad a partir de la recepcion de remesas.
Prueba de hipdtesis

Para la prueba de hipdtesis se utiliz6 la prueba no paramétrica Chi2 para comprobar si existian
variables relacionadas entre si. Las dimensiones de bienestar en las que se encontraron
asociaciones significativas de variables fueron las dimensiones de bienestar emocional, bienestar

fisico, relaciones interpersonales y autodeterminacion.

Bienestar emocional

Se encontrd una asociacion significativa entre la frecuencia de envio de remesas monetarias y
la percepcion de cambio en relacion a la capacidad para afrontar el estrés, X?(4, N=128)=29.99,
p<.001. Un 53% de las familias considera que tiene mayor capacidad para afrontar el estrés desde
que recibe remesas. De este total, 16% corresponde con el caso de envio semanal de remesas, el

13% en el caso de envio mensual y el 24% que recibe remesas al menos cuatro veces al afio.

Bienestar fisico

Existe una asociacion significativa entre la percepcion de cambio en relacion al acceso a
servicios de salud y si la persona usa o no las remesas en el aspecto de salud, X?(1, N=128)=3.80,
p<.049. Un 87% de las familias que hacen uso de las remesas en aspectos de salud consideran que
el cambio ha sido positivo, mientras que el 12 % considera que hacer uso de las remesas en este

aspecto no ha generado cambio en cuanto al acceso a servicios de salud.

Relaciones Interpersonales

En relacion a la percepcién de cambio en lo referente al acceso a actividades recreativas, existe
una asociacion significativa con la frecuencia con la que el migrante envia remesas X?(2,
N=128)=14.19, p<.001. Un 83% de las familias considera que el cambio ha sido positivo. El 27%
en el caso de envio semanal de remesas, 27% en el caso de envio mensual y 29% en el caso de que

el migrante envia remesas al menos cuatro veces al afo.
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Autodeterminacion

Existe una asociacion significativa entre la percepcion de cambio en relacion a objetivos y
metas personales y la frecuencia de envio de remesas por parte del migrante X?(2, N=128)=7.83,
p<.020. El 67% de familias considera que han alcanzado y/o aumentado sus metas y objetivos a
partir de la recepcion de remesas, y que por ende el cambio ha sido positivo. Del 67%, el 21%
corresponde a las familias que reciben remesas de manera semanal, el 23% a los que reciben

remesas de manera mensual y el 23% a los que reciben remesas al menos cuatro veces al afio.

Cabe indicar que si bien estas pruebas de hipétesis no son concluyentes, si fundamentan futuras

investigaciones con el objetivo de comprender como funciona los hogares de migrantes.

Conclusiones

A partir de los procesos migratorios se conforma la familia transnacional, que permite
evidenciar nuevas estrategias para preservar la relacion y los vinculos entre los migrantes y sus
familias ubicadas en el pais de origen. Los migrantes recurren al envio de remesas sociales y
monetarias, que se configuran en una forma de atenuar los cambios que se producen con su
ausencia. Para la familia, las remesas adquieren significados que van desde la presencia afectiva

del migrante hasta el compromiso y la responsabilidad que el migrante mantienen con su familia.

Los hogares usan sus remesas respondiendo a las necesidades basicas como alimentacion,
salud, educacidn, pudiendo llegar a invertir en la remodelacion o construccion de la casa, en la
compra de tierras y otros activos como negocios y, en menor porcentaje, a ahorrar. En los aspectos

de alimentacion, salud y educacion, la percepcién de cambio positivo fue mas evidente.

Ademas, se evidencia la presencia de remesas colectivas que, permiten tanto al migrante como
a su familia mantener un rol activo dentro de su comunidad. Dichas remesas estan destinadas

principalmente a patrocinar eventos de indole religioso y proyectos comunitarios.

Por otra parte, dentro de la dimension de bienestar emocional, se encontré una asociacion
significativa entre la frecuencia de envio de remesas monetarias y la percepcion de cambio en
relacion a la capacidad para afrontar el estrés. La mayoria de las familias considera que su

capacidad para afrontar el estrés ha aumentado desde que reciben remesas, sin embargo, reconocen
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que, de cierta manera se crea una dependencia de la remesa porque es un ingreso con el que cuentan

incluso antes de que el migrante envie dicho dinero.

Se encontro, ademas, una asociacion significativa entre la percepcion de cambio en relacion al
acceso a actividades recreativas y la frecuencia con la que el migrante envia remesas. Las familias
consideran que a méas de que las remesas les brindan la oportunidad de mejorar su estilo de vida a
través del acceso a la educacion y a servicios de salud, les permite acceder también a actividades

recreativas que les ayudan a desarrollar sus relaciones interpersonales.

La frecuencia de envio de remesas, tiene, ademas, una asociacion significativa con la
percepcidn de cambio en relacion a objetivos y metas personales. Es decir, las familias consideran
que, a partir de la recepcidn de remesas, sus integrantes han podido alcanzar objetivos y metas que
de otra manera no hubiesen podido cumplir o hubiesen tomado mayor tiempo lograrlos. Las
familias, manifiestan, ademas, tener metas mas ambiciosas a corto y largo plazo como la

culminacion de los estudios superiores de sus integrantes.

En relacion a las remesas sociales, mas que usos éstas adquieren significados que permiten
preservar los vinculos afectivos entre el migrante y su familia. El uso de nuevas tecnologias se
convierte en una de las practicas transnacionales mas utilizadas por las familias para mantener y
preservar los vinculos afectivos en la distancia puesto que la utilizacién del internet y las llamadas

telefonicas brindan mayor facilidad para comunicarse.

Los regalos u obsequios constituyen una forma muy comun de comunicar afecto y esto asigna
significados que hacen referencia a manifestaciones de amor, carifio y aprecio por lo que el
bienestar de las familias que reciben remesas aumenta cuando la transferencia material o simbdlica

refleja un esfuerzo intencional y no obligatorio de los remitentes.

Recomendaciones

Al finalizar este estudio, se considera pertinente que se realice una investigacion longitudinal,
con el fin de conocer la influencia que tiene el envio de remesas en las familias de los migrantes a

lo largo del tiempo, esta investigacién debe tener una duracién aproximadamente de unos cinco
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afios para que de esta manera se pueda entender de forma integral el cambio que experimenta la

familia y el migrante a partir del proceso migratorio y la recepcion de remesas.

Con los resultados obtenidos en este estudio es importante que, para la creacion de una politica
publica, se tome en cuenta que, las remesas son recursos privados de cada familia, por lo que lo
méas comun es que las gasten como cualquiera de los asalariados que trabajan en el pais, con la
diferencia de la cantidad y frecuencia de dinero que reciben. Por esta razon, las remesas se

transforman en un flujo para los hogares que les permite mejorar su percepcion de bienestar.

La politica pablica deberia generar condiciones de confianza y transparencia, para poder
incentivar un comportamiento mas comunitario y de participacion en las decisiones de sus
comunidades de origen, y de esta manera desarrollar una economia local. Esto debe estar
enmarcado en una politica de desarrollo regional que fortalezca la infraestructura y procesos de
integracion productiva, para incentivar a su vez la participacién econémica de los hogares, pero
sobre todo de los migrantes que estan del otro lado. A partir de esta politica publica, el GAD de
Sayausi, podria implementar proyectos comunitarios de infraestructura o desarrollo social, dénde
los actores centrales sean las familias transnacionales, permitiéndole al migrante formar parte de

las decisiones que se tomen en pro del desarrollo comunitario.

La formulacidn de estas politicas publicas debe estar basada en evidencia empirica para que de

esta manera se pueda lograr mejor efectividad en torno al tema migratorio.
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ANEXos:

Anexo 1: Muestreo estratificado para la obtencién del nimero de familias por sectores, N=367
n=128

N° de
Sector Barrio familias % en relacion a la N° de familias en relacion al
(INEC, poblacion total de la muestra
2010)
3 1 0 0
6 Marianza 9 2 3
7 Lirio 16 4 6
8 Gulag 13 3 5
9 San Vicente 9 2 3
Ramales-
Corazén de
10 Jesus 18 5 6
1 Bellavista 13 4 S
12 21 6 7
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13 3 1 1
14 5 1 2
15 4 1 1
16 13 3 5
17 14 4 5
18 Buenos Aires 3 1 1
19 6 2 2
20 14 4 5
21 13 3 5
22 13 3 5
23 La Libertad 12 3 4
24 La Ermita 15 4 5
25 Santa Maria 6 2 2
26 San Miguel 10 3 3
27 20 5 7
28 San Martin 13 4 >
29 8 2 3
1 18 5 6
g Centro gg 12 12
4 19 6 8
Total 367 100 0
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1. DATOS DE IDENTIFICACION

UNIVERSIDAD DE CUENCA

NO

Cuestionario

Le agradecemos por participar en este estudio.
Esta encuesta nos va a permitir comprender mejor
la vida de los hogares en la parroquia y los
cambios que puede ocasionar la migracion. Es
muy importante que sus respuestas se ajusten a la
realidad. Asimismo es preciso indicarle que la
informacién que nos proporcione es confidencial
y sOlo sera utilizada con fines académicos.

h. Caracteristicas y condiciones de la vivienda

a. Caodigo del sector

g. Fecha de visita al hogar

b. Barrio |

c. Referencia

d. Cédigo de hogar |

e. Cédigo del sector |

f. Resultado de la entrevista

1. Completada

2. Completada parcialmente (indicar
nimero de pregunta)

Observaciones:

Ximena Albarracin
Ruth Perguachi

h.a. Lacasaes: h.b. Tipo de vivienda h.c. Servicios
1. Propia 1. Casa 1. Agua

2. Arrendada 2. Departamento 2. Luz

3. Hipotecada 3. Edificio 3. Teléfono

4. Cedida por familiares 4. Media agua 4. Alcantarillado
5. Cedida por otros 5. Internet
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2. INFORMACION DEMOGRAFICA

1 Cod. 4 Relacion con el 6 Durante los Gltimos 12 meses
2 Nombre 3 Sexo ) 5 Edad . . .
Persona migrante ¢Cual de las siguientes actividades
realiz6?
1 Pareja
2 Hijo/a
3 Hijastro/a 4
Yerno/Nuera 5 | Redondee la
Nieto/a 6 | edad al mes de
1 Hombre Sobrino/a 7 IaentreV|stz_i,S| -8 o
. |Padres 8 |la personatiene s | € —
2 Mujer = |2 | o )
Suegro/a 9 | menosdeun 2 S |5 =
Hermano/a 10 afio, g o | E =
~ L Q =1 o Q
Cufiado/a 1 especifique 18|52 @
Abuelo/a 12 S|S|E(>|2 ]
, S| les|lolo|l2|8|=
Oo( ) S|2|8|8|8|5 |5
; H © E — - (%
Enunciar primero wmlolElE|lal=2]0
al migrante A ||| (o |0 [~
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
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7 Lugar de Nacimiento

8 Tiene alguna discapacidad

9 Estado Civil

10 ¢ Ha vivido (nombre) en esta
casa en los ultimos meses
cosecutivos?

1. Soltero

2. Casado

3. Unién Libre
4. Viudo

5. Divorciado
6. Separado

O|lo(N[o|O|B~|[WIN]|F-

=
o
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11 ;Cual es el ., .
i e 12 ;Se encuentra , 15 ¢Quien ayuda a | 16 ¢Recibe apoyo
Gltimo nivel de . . 14 ¢ Cuales fueron las razones por
. matriculado en | 13 ¢ Durante su vida escolar . - . (nombre) en las para solventar los
estudio A . - . las que interrumpio sus estudios?
algun tipo de interrumpi6 sus estudios? tareas escolares? | gastos escolares?
completado? -
educacion?
1 Falta de recursos econémicos
1 Ninguno o 2 Bajo rendimiento escolar
2 Inicial q ( n_ ?Ste casfc_) 3 Lejania de la escuela 1 Nadie
3 Primaria € “Ca?'orl‘ Ze retiere a 4 Matrimonio 2 Hermanos
4 General Basica mattrlcug 0 in un 5 Desintegracion familiar 3 Mama 1si
5 Bachillerato centro € _ucadlvo Ul1si 6 Migracion 4 Papa 2No
6 Tercer Nivel (;tro '[Ip_O, € 2 No 7 Enfermedad grave 5 Tio/tia
7 Maestria orrT11a;:_|on) 8 Embarazo 6 Primos
8 Doctorado 2 No (P ! | 9 Trabajar para ayudar o ganar dinero |7 Otros (15.7)
9 Educacioén especial 0 ( aseZaZ a 10 Falta de apoyo
pregunta 22) 110tro (14.11)
1 14.11 15.7
2 14.11 15.7
3 14.11 15.7
4 14.11 15.7
5 14.11 15.7
6 14.11 15.7
7 14.11 15.7
8 14.11 15.7
9 14.11 15.7
10 14.11 15.7
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A. PERFIL DEL HOGAR: EDUCACION

17 ¢De quién recibe ayuda
para solventar los gastos
escolares?

18 ¢ Repiti6 algun grado
O curso?

19 ¢ Cual fue el
motivo de la
pérdida de grado o
curso?

2 Grupo religioso

3 Familiares que estan en el pais
4 Familiares- Extranjero

5 Otro (Especifique)

1Si
2 No (Pase a la pregunta
20)

20 ;Han cambiado
de centro
educativo en el
transcurso de sus
estudios?

21;Cual fue la razén por la
que se cambid de centro
educativo?

1si
2 No

1 Cambio de residencia

2 Mejor calidad de educacion
3 Continuar con el siguiente
nivel educativo

4 Problemas de
adaptaciéon/integracion

5 Mayores ingresos
econdmicos

6 Otros (21.6)

21.6

21.6

21.6

21.6

21.6

21.6

21.6

21.6

21.6

[N
o

21.6
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3. INFORMACION GENERAL

Sélo para miembros que hayan migrado

B. HISTORIA MIGRATORIA

24 ;Como obtuvo el financiamiento para realizar el viaje?

S0N0O L

soidoud souoyy 9

saualq ap BlUaA G

Jou8IXa |9 ud
UBAIA anb sajualied ap odaulq

Jopena3g us
UBAIA anb sajuaiied ap oJdaulq €

elIede(q PepIIUs OWEISad ¢

oJanblnys oweisaid T

23 ¢ Cual fue la ocupacion principal de

(nombre) antes de viajar?

s0N0 9

BSEI 9p BWY G

elI81UIdIRD/UOIDONAISUOD

elIapeURS /eI NoLIBY €

3)ueIDIBWOD 2

|euoisajoid T

22 ¢ Cualles es/son la/s razones del viaje?

s0N0 9

9sJese) g

saJeliWey Uod asiunay ¢

0JauIp Sew Jeues) €

Jrepms3 g

oleqen sinBasuo)d T

10
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3. INFORMACION GENERAL

C. REMESAS
. . 27 ;Con qué frecuenci ; Qué medi ) . .
26 ¢ Cual es el medio G e .ecue cla se . . 30 (Que edp 31 ;Con que frecuencia | 32 ¢Cuales el
25 :Se . o comunica? 28 ;Con quien se | 29 ¢Quién es | utiliza para enviar . . .
. principal que utiliza para o L envia el dinero? monto aproximado
comunica . comunica mas? [el beneficiario remesas? .
comunicarse con “ de dinero que
(nombre) con . o |8 de las .
miembros de este 2o envia?
este hogar? c|e remesas que . .
hogar? S . 1 Agencia de giros
Sle|o envia? ; 1 Semanalmente
S|lo|c 2 Transferencia .
g |8 1 Padres . 2 Quincenalmente
- S |3 |w . bancaria 1. Menos de 100
© ) S|a |~ 2 Hijos 1Para . 3 Mensualmente
g S = wlole ) 3 Con un amigo o . 2.100 a 300
1Si c g | N> 3 Hermanos miembros en . 4 Trimestralmente
) = gleg|>|1¢ e . ii pariente 3. 400 a 600
2No(Pasea | @ 2 Sl Sle|ls!|S 4 Pareja especitico 5 Semestralmente
= o el els|c . 2Paraelhogar |4 Personalmente . 4. 600 a 800
la pregunta S ol @ S|1El=215|8 5 Amigos . 6 Ocasionalmente
o cldleo|sS|s|le|s|] en general por el migrante 5. 900 a 1000
29) o =l el ol 5| 5| 3| | |88 |60tos 3 Las d 7 Anualmente )
S| E|E|l2|c|s|E|5|aelg|5]|S Las dos 5 Otros (30.5) 6. Més de 1000
S|o|om|r|o|<|B|2|=2|=2|2|z
— N ™ < Te} i N ™| < Te} [{e} N~
1 30.5
2 30.5
3 30.5
4 30.5
5 30.5
6 305
7 30.5
8 30.5
9 30.5
10 30.5
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C. REMESAS
33 ¢ Quién decide . . 36 ¢ En los 3 ultimos 37 ¢Para cual de los .
«Q . , 35 En caso de inversion| ¢ . o 38 ¢ Cuantas veces
el uso de las 34 ¢ Las remesas que se envian son para solventar qué gastos? . . afos, ha enviado alguno |  siguientes eventos L
¢ Cul fue el destino? . - . visité Ecuador
remesas? de los siguientes comunitarios envia L
’ desde que emigré?
- — articulos? remesas?
a) Alimentacion <
(%2}
Transpor S .
. b) Transporte t . 1 Fiestas
1 Familia ¢) Ahorros S o 1 Electrodomésticos 2 Eventos reliaiosos
2 Jefe de hogar ~ |d) Pagar deudas 3 ElR: 2 Laptops 3 Caridad ’
< ()
3 La persona que |e)Inversion 3 c|E 3 Ropa y productos  de .
. ., T |lc|2|8 4 Emergencias de la
recibe las remesas|f) Educacion S |2 c belleza .
. S| 85|53 . comunidad
4 El migrante g)Salud Slsls|s|e 4 Tekfono 5 Proyectos
, e © = - . .
50tros (33.5)  |h)Compra de articulos personales B|a|a|g|g o Videojuegos Comuynitarios
i)Compra de electrodomésticos 3| & g s | & |60tros (36.6)
; i ol |S8|o|z 6 Otros (37.6) , .
j)Otros (34.)) || [« |w Numero de visitas
1 335 34.j: 36.6: 37.6:
2 335: 34.j: 36.6: 37.6:
3 335 34.j: 36.6: 37.6:
4 335 34.j: 36.6: 37.6:
5 335 34.j: 36.6: 37.6:
6 335 34.j: 36.6: 37.6:
7 335: 34.j: 36.6: 37.6:
8 335 34.j: 36.6: 37.6:
9 335: 34.j: 36.6: 37.6:
10 335 34.j: 36.6: 37.6:

40
Ximena Albarracin
Ruth Perguachi



3. INFORMACION GENERAL

UNIVERSIDAD DE CUENCA

C. REMESAS
39 Como resultado del envio de remesas, ¢ Como describe el cambio en los siguientes aspectos?
., h) . . N e -
a) Acceso a ¢) Acceso a d) Contruccion/ . . . i) Capacidad |j) Satisfaccion
L. . ot o . f) Agricultura Satisfaccion .
servicios de | b) Nutricion actividades Renovacion de | e) Vehiculo . g) Terreno . para afrontar el|  consigo
) Ganaderia con su vida ; .
salud recreativas casa estrés mismo
presente
Q =) =) =) R=] R=) Q k=] Q Q
o] o) o o o) o) Qo o Qo Qo
IS S IS IS £ S IS IS IS IS
[} [ [ [ 1] [ 15 [} 15 15
o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o
ocl>|8|o|3|8| o |3>] 38 o| 3| 8 |o|3|8|lo|>]| 8 |o|>|8|o|>|8|lel>]8|o]|3]8
2 |= |52 |[=]| .2 = S = | = S |2 | |52 | = s |2 |=[=3|2ls|53|12|= S (28|35
= © - = 3+ = = [5+ = = @ = = (4] - = 4+ = o} o - = © = = 5+ - ] [5+] -
% | O 3| @ 3 | D 3 | © 3| @ 3 | @ % | © 3| @ 3| D 5 | ©
o (<5} o o [} o o [} o o (5} o o (<) o o [} o o [} o o (5} o o [} o o [} o
o | 2|2 |Z2 |2 o 2 Z o 2 Z o |Z2|Z2 o Z Z o | Z2|1Z2laa|Z2|Z2|a|Z2 2 o |Z2 |2
— N ™ - N (e0] — N [e0] — N [e0] — [V} (s2] - N (s0] i N ™ — N ™ i N ™ — N ™
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
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C. REMESAS

39 Como resultado del envio de remesas, ¢ Como describe el cambio en los siguientes aspectos?

q) Objetivos y

I) Acceso a R metas o
_ nuevas m) Capacidad n) Relaciones |0) Relacion de p) Relacion personales r DeC|5|0r_‘es s) Participacion
k) Educacion | tecnologias para resolver familiares pareja con sus (Obtener una sobre su vida enla
Tablet, celular, | los problemas i . comunidad
( anion) p amistades | rofesion, casa|  Personal
ptop propia, etc)
i=] i=] =] i=] i=] =] i=] =] i=]
o o o o o o) o o o
IS IS IS IS IS IS IS IS IS
[1+3 [1+1 [1+] [1+3 [1+] [+ [1+1 [1+] [+
(&) (&) (&) o (&) (&) (&) (&) o
ol8|28|olS 8|88 |oc|l88|S8|ocl88|28|c|lS|8|ol|l88|S8]|lc]|88|28|o|8]8
> = = > = = > = =] > = = > = = > = S > = S > = =] > = =]
S ||| E ||| &E|s|le|E|ls|le|&E|s|l2|E|ls|l2|&E|s|l2|E|ls|l2|&|l=s |2
5 | 2 Z |2 'z | 2 Z | 2 Z | 2 'z | 2 Z | 2 G| D 'z | D
S | @ o | 38 o | © S|l o | o S | @ o | & D | © S | @ o | 3 o |o | &8 L | © S| @ (=}
o =2 = o = =z o =z =2 o =2 = o = = o = =2 o =2 =z o =z =2 o =2 =
— N (92] — N o — N [9p] — N (92] — N (9p] — N (92] i N (9p] — N [9p] — N (92]
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

GRACIAS POR SU PARTICIPACION
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Anexo 3: Guia de preguntas para el grupo focal
Objetivo Pregunta de Categoria/Concepto Variable que Pregunta
investigacion/ quiero medir
Determinar ¢Cuél es la Bienestar Bienestar emocional | ;Como fue la experiencia de que su familiar migrara?
el nivel de | influencia que Valoracion general que cada ¢Cree que estos sentimientos han cambiado con el paso
bienestar, tiene el envio individuo hace su propia vida. del tiempo? ¢Por qué?
considerand | de remesas en (Dolan et al., 2006)
o el tipo de | el de bienestar Desarrollo personal | ¢Considera Ud. que sus oportunidades educativas,
remesas de las familias recreativas, etc., han cambiado a partir de la recepcion
sociales o | de migrantes? de remesas? ¢Por qué?
materlgles Remesas Representacion ¢Qué significado tiene para Ud. que sus padres envien
que reciben simbolica (Guarnizo, | remesas?
las familias ' AR )
del 2003) z,ng pasaria S|_el padre o la madre, por alguna razén, no
gelos volvieran a enviar remesas?
migrantes.

Remesas Sociales
Nuestras estrategias que
permiten preservar los lazos
afectivos entre el migrante y su
familia. (Llamadas, cartas,
internet, regalos) (Zapata, 2009)

Motivos de envio

Representacion
simbdlica

¢Harecibido alguna vez un regalo por parte de su familiar
migrante? ¢ Cual fue el motivo?
¢ Qué significado adquirié para Ud. ese regalo?

Transnacionalismo
Los miembros de una familia se
encuentran separados
fisicamente, pero unidos
emocionalmente. (Smith, 2001)

Lazos afectivos

Medios de
comunicacion

¢En qué medida considera Ud. que el uso de tecnologias
(teléfono e Internet) constituye un medio y una
oportunidad para mantener los lazos afectivos con su
familiar migrante?
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Anexo 4: Consentimientos informados

Grupo focal con familias de migrantes

Les agradecemos por participar en este estudio. Este grupo focal nos va a permitir
comprender mejor cual es la influencia que tiene el envio de remesas en el de bienestar de
las familias de migrantes. Hemos seleccionado la parroquia Sayausi por la cercania que
hemos tenido gracias al proceso de practicas pre-profesionales, mismo que nos ha permitido
desarrollar actividades académicas previas con los distintos grupos de la parroquia.

A continuacion, les haremos unas preguntas, para lo cual pedimos hable sélo una persona a
la vez y que levante la mano cuando desee tomar la palabra. Si tiene una opinion diferente a
las demaés siéntase comodo de hacérnoslo saber. Es muy importante que sus respuestas se
ajusten a la realidad.

Todo el proceso sera grabado para un mejor procesamiento de informacidn puesto que tomar
notas a mano demora mucho tiempo y se pueden obviar datos importantes. Asimismo, es
preciso indicarle que la informacion que nos proporcione es confidencial y sélo sera utilizada
con fines académicos.

N° Lista de Miembro de la
. Edad | Género | Barrio familia que Firma
participantes migro
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
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Formulario de Participacion Consentida e Informada

Nombre del proyecto: Remesas y su influencia en el bienestar de las familias de migrantes
Investigador responsable: Albarracin Ximena- Perguachi Ruth

Entiendo que el presente formulario busca informarme respecto a mis derechos como
participante en este estudio y sobre las condiciones en que se realizara, para que el decidir ser parte
de él se base en informacidn clara que me permita tomar dicha decision con libertad.

He sido informado(a) de que mi participacion en este estudio es completamente voluntaria y
gue consiste en responder a un cuestionario de forma individual. Se me ha comunicado que el tiempo
aproximado que requerird mi participacion es de 30 minutos y que el lugar en el que se realizara
puede ser diverso (domicilio, lugar de trabajo, etc.) y que éste serd acordado conjuntamente con vistas
a proteger mis deseos y mi comodidad.

Entiendo que, siendo mi participacion voluntaria, puedo decidir, en todo momento, que no
deseo continuar contestando las preguntas si me siento incomodo(a) desde cualquier punto de vista.
Esta libertad tanto de participar como de retirarse no involucra ningun tipo de sancion. Una eventual
no participaciéon o retiro no tendréa repercusion ni en lo académico ni laboral ni en ningun otro
contexto. Ademas, entiendo que no percibiré beneficio econémico por mi participacion, sino que seré
Gnicamente una participacion que aportara, potencialmente, a aumentar el conocimiento cientifico.

Fui informado de los objetivos generales de la investigacion y que hay aspectos de ella que
me seran informados una vez finalizada mi participacion para evitar que dicha informacion afecte mis
respuestas. También se me informé que, aunque el estudio incluye la reserva de parte de sus objetivos,
ha sido previamente evaluado de forma que no me causara dafio ni fisico ni psicoldgico.

Entiendo que mi participacién en este estudio serd de caracter anénimo y que los datos
recabados en ninguna forma podrian ser relacionados con mi persona, en tal sentido estoy en
conocimiento de que el presente documento se almacenara por un lapso de tres afios, momento en el
cual sera traspasado a formato electronico para, en dos afios mas, ser destruido por cuenta del
investigador principal. Comprendo, ademas, que los datos generales que de él se extraigan seran
almacenados en formato papel y luego en formato electrénico (base de datos) y que mi colaboracion
en este estudio tiene como propdsito servir a la investigacion cientifica y a la docencia universitaria.

Fui informado, asi mismo, de que puedo pedir una copia del presente. En caso de reclamo,
puedo acudir a la coordinadora del area de investigacion de la Facultad de Psicologia de la
Universidad de Cuenca.

Por lo tanto, manifiesto mi acuerdo en participar en la investigacion.

Nombre del Participante

Firma Fecha
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Anexo 5: Usos en caso de inversién, n=75

f % f % no
invierte invierte no invierte invierte
Construccion/compra/ renovacion casa 71 95% 4 5%
Comprar vehiculo 31 41% 44 59%
Comprar Terreno 33 44% 42 56%
Negocio 41 55% 34 45%

Anexo 6: Usos en caso de eventos comunitarios, n=91

f % f % no

envia envia noenvia envia
Eventos religiosos 89  98% 2 2%%
Caridad 2 2% 89  98%
Emergencias en la comunidad 2 2% 89 98%
Proyectos comunitarios 18  20% 73 80%
Otros 2 2% 89  98%

Anexo 7: Percepcién de cambio en el bienestar material a partir de remesas monetarias,
n=128
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0% 71% 75% 64%
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2% 1 2%
Construccion/ Vehiculo Insumos para Terreno
Renovacion de casa Agricultura/Ganaderia

EPositivo @Negativo ONo hubo cambio
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