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a d [ DE MAYO” DEL CANTON SUCUA, MORONA SANTIAGO. (2005 — 2010)”.
genero y desarrolio

INTRODUCCION

El respeto a los derechos humanos es una conductual norma que
debe ser no solamente observada sino también aplicada disciplinadamente
por todos quienes conformamos esta sociedad contemporanea con el
propdsito de que la armonia dentro de la cotidianidad sea comun vy

semejante.

La calidad de vida de un conglomerado social no solamente se mide
por el cumplimiento de los principios elementales del bienestar y que estan
inscritos en las leyes basicas, en el caso nuestro La Constitucién Politica del
Estado, la misma que vela por el pleno ejercicio de los derechos
ciudadanos, sino también por la actitud de todos nosotros para observar los
principios universales de la Etica, la Moral y las Buenas Costumbres que
necesariamente configuran el equilibrio arménico en un entorno social.
Equilibrio que se sustenta desde lo individual a lo colectivo mediante la
intermediacién de los valores intrinsecos al ser humano, valores que se
sustentan en la incesante busqueda de bienestar en sus distintas

categorias existenciales.

En los ultimos afios el comportamiento social en nuestro pais se ha
trastocado presurosamente. De la falta de fuentes de trabajo se deriva la
desocupacion, la desocupacidon converge en la ausencia de ingresos
econdmicos y el jefe de familia al no tener una forma digna de mantenerse
y mantener a quienes de él dependen opta por emigrar, sembrando la
consecuencia de la desintegracién familiar que paulatinamente se ira
transformando en una problematica social progresiva, que sin duda alguna
es mas notaria en las provincias denominadas pequefias como es Morona
Santiago; el cantén Sucula al estar inmerso en la misma no es ajeno a esta

preocupante realidad.

La conducta ajena a la Etica, la Moral y las Buenas Costumbres,

necesariamente tendréd como desenlace la violacidn a los Derechos

1
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Humanos que se vera reflejada en un resquebrajado sistema social; visto
desde la Optica de esta investigacion en un embarazo de adolescentes,
experiencia que en aquellos seres humanos puede generar una serie de
conflictos emocionales, se veran afectados sus estudios, sus relaciones

interpersonales y en general su vida misma sufrird cambios sustanciales.

Siguiendo con este enfoque “En el cantén Sucua la situacion es
alarmante, ya que en el ano 2006 existieron 118 embarazos en menores de
19 ahos de un total de 371 partos que representan el 32% y en abortos de
45 mujeres el 24% es en menores de 19 afios”. Hasta ahora no ha existido
un estudio que identifique propuestas dirigidas a enfrentar el fendmeno de
embarazo en adolescentes en el cantdn Sucla por lo que a través de esta
investigacion hacemos nuestro este reto; luego de una minuciosa seleccion
se da identidad a la muestra en el Centro Artesanal “24 de Mayo”. Con el
propdsito de estudiar con enfoque de género las consecuencias socio -
familiares del embarazo en adolescentes, en el plantel educativo

mencionado en los periodos lectivos de 2005 hasta 2010.

Cabe destacar que se trata de un estudio cuantitativo y cualitativo
de caracter descriptivo retrospectivo, por esta razén mas que explicar el
embarazo en adolescentes en el plantel es una aproximacidn a su
complejidad, por lo que el presente trabajo investigativo es solamente la
puerta que abrird el paso para nuevos estudios que profundicen esta
realidad y pongan la voz en el silencio forzado a los que son sometidas las
adolescentes embarazadas y que sin duda son merecedoras de habitar una

sociedad mas justa y sobre todo mas humana.

Se pretende realizar un estudio con enfoque de género de las

consecuencias socio — familiares del embarazo en adolescentes aplicado al

! CARVAIJAL, Paulina; "“Contribucién en la Prevencién de los Embarazos en la Adolescencia del drea de
Influencia del SCS del INNFA. Periodo 2006 - 2007”; Microproyecto de Salud Comunitaria; Sucla -
Ecuador. Pag. 1
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Centro Artesanal “24 de Mayo” del Cantén Sucua para conocer como los
embarazos de adolescentes influyen en las relaciones de género a nivel
familiar y comunitario, determinar los roles de género de a las
adolescentes embarazadas y determinar cdmo incide el embarazo de
adolescentes en la afectividad y sentimiento de autoestima desde una

visién de género, frente a la familia y la sociedad.
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METODOLOGIA.

El presente trabajo es un estudio descriptivo retrospectivo que se va
realizar en los periodos lectivos comprendidos entre el 2005 al 2010, para
determinar desde un enfoque de género las consecuencias socio -
familiares del Embarazo en Adolescentes de los y las estudiantes del

“Centro Artesanal 24 de mayo” de Sucua en Morona Santiago.

Se trabajo con el total de las estudiantes embarazadas del “Centro
Artesanal 24 de mayo” de Sucla en Morona Santiago, durante el periodo
2005-2010; y ademds con los actores sociales que se relacionan
estrechamente con la problematica a estudiar como son: los padres y
madres de familia, profesores y profesoras, Registro Civil y Consejo

Cantonal de la Nifiez y Adolescencia.

Materiales y herramientas

Encuestas dirigida a las adolescente embarazadas del “Centro Artesanal 24
de mayo” de Sucula en Morona Santiago, y a los adolescentes padres.
Anexo 1y 2

Encuestas dirigida a los actores sociales como: los padres y las madres de
familia, profesores y profesoras, autoridades educativas y el registro civil
cantonal. Anexo 3

Hechos reales documentados a través de Historia de Vida. Anexo 4

Limitaciones y Delimitaciones

El Centro Artesanal “24 de Mayo”, ubicado en el canton Sucula, provincia de

Morona Santiago atiende desde hace 27 afos a jovenes y seforitas en
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preparacién académica y laboral otorgando el titulo de maestras/os en corte

y confeccion, modisteria y sastreria.

Es una institucidn tripartita, que pertenece a la Junta Nacional de Defensa
del Artesano, Ministerio de Educacion y Cultura, y Ministerio de Trabajo y
Recursos Humanos. Con acuerdo Ministerial N© 1737 del 14 de agosto de
1980.

El Cantén Sucua se encuentra ubicado al suroeste de la provincia, limita al
norte con el cantéon Morona, al sur con los cantones Logrofio y Santiago, al
este con el cantdn Morona y al oeste con las provincias de Cafar y Azuay,

n”n

una superficie de 1.279,22 Km.”, segun avallos y catastros de la
municipalidad del canton Sucua del afio 2009 y una poblaciéon de 14.412

habitantes, segun el VI censo del INEC del afio 2001.

Procesamiento de la Informacion Recolectada

Luego de la definicién de variables e indicadores se van a elaborar las
encuestas para recoleccion de informacion, posteriormente estas variables
van a ser procesadas en el programa EPI-2000 versién del 2005. Las
mismas que van a ser analizadas segun su frecuencia y proporcion. Y
ademas su relacién entre estas variables, es decir, el cruce de variables
segun fuese necesario. Luego de obtener los resultados se realizara el

respectivo analisis de los mismos.
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CAPITULO I. CONCEPCIONES GENERALES.

El embarazo.

Se denomina embarazo al espacio de tiempo que transcurre desde el
momento de la fecundacion del évulo y su implantacion en el Utero de la
mujer hasta el momento en que se da el parto; en este espacio de tiempo
se dan todos los cambios que permiten el crecimiento normal del feto
dentro del Utero complementados con aquellos que en la mujer son

necesarios para llegar con normalidad al alumbramiento.

El embarazo en la edad adulta es una consecuencia ldogica de la
existencia, el embarazo en la adolescencia es una circunstancia preocupante
pero que sucede y con mucha frecuencia en la época contemporanea. El
embarazo en la adolescencia interrumpe en forma brusca la secuencia de
este proceso que es parte de la vida de la mujer, un embarazo en esta
etapa existencial afectard sin duda a la adolescente, porque tanto fisica
como psicoldgicamente aun la naturaleza no le ha proporcionado las
condiciones necesarias para que se produzca este acontecimiento,
acontecimiento que trae consigo riesgos por la etapa de la vida en que se

produce la concepcidn.

La adolescencia.

La adolescencia es el crecimiento de la existencia de los y las jovenes, es la
etapa en donde se realiza la transicidon entre el nifio o nifia y el adulto,
este fendmeno bioldgico, cultural y social, no se asocia solamente a
caracteristicas fisicas sino a la psiquis del ser humano. La adolescencia
organiza la sexualidad de mujeres y varones de conformidad a las nuevas
concepciones culturales y sociales, concepciones enmarcan a la sexualidad
no solo como un destino maternal sino como el contexto de experiencias
placenteras en la relacién con los congéneres del sexo opuesto. La OMS
define a la adolescencia como la etapa de la vida comprendida entre los 11

y 19 afios. En este punto debemos subdividir esta importante etapa del ser
6
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humano: 1) la adolescencia temprana 12 a 14 afos y 2) la
adolescencia tardia 15 a 19 anos. Como un todo la adolescencia es la

etapa que define al individuo para toda su vida adulta.
La sexualidad.

A la sexualidad humana la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define

como:

"Un aspecto central del ser humano, presente a lo largo de su
vida. Abarca al sexo, las identidades y los papeles de género, el
erotismo, el placer, la intimidad, la reproduccion y la orientacion
sexual. Se vive y se expresa a través de pensamientos, fantasias,
deseos, creencias, actitudes, valores, conductas, practicas,
papeles y relaciones interpersonales. La sexualidad puede incluir
todas estas dimensiones, no obstante, no todas ellas se vivencia
0 se expresan siempre. La sexualidad esta influida por la
interaccion de factores bioldgicos, psicoldgicos, sociales,
econdmicos, politicos, culturales, éticos, legales, histdricos,

religiosos y espirituales."

La sexualidad se vive y a pesar de que no siempre se expresa, desde la
nifiez varén y mujer van definiendo su identidad sexual en base a normas y

valores compartidos en el curso de nuestro crecimiento.
La sexualidad en la adolescencia:

"Es el punto de comunicacion y se expresa principalmente en
tres areas: genital o bioldgica, que manifiesta los aspectos
fisiolégicos, area erodtica, relacionada con la busqueda del
placer; y la moral expresada en la estructura social cuya base
son los valores y/o las normas aceptadas” (Molina, Luengo &
Toledo, 1994).


http://es.wikipedia.org/wiki/Organizaci%C3%B3n_Mundial_de_la_Salud
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La familia.

La familia es el sistema que sirve como base fundamental para el desarrollo
de los individuos que somos el pilar fundamental del funcionamiento de la

sociedad en su integridad.

La familia es la organizacidon destinada a proteger a sus integrantes y
garantizar la supervivencia de su especie. La familia, es el elemento
natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccién de la
sociedad y del Estado, porque sin la familia no existiria sociedad y sin

sociedad no existiria estado.

La familia ha sufrido cambios a través de la historia, respecto a su forma
mas tradicional, hoy podemos observar varios tipos de familia como la
familia extensa, monoparental, homoparental y que en muchos casos no
tienen nada que ver con una relacion de consanguinidad, representan

familias unidas por lazos puramente afectivos, basados en sentimientos.
La educacion.

La educacion puede definirse como: El proceso multidireccional mediante el
cual se transmiten conocimientos, valores, costumbres y formas de actuar.
La educacién no sélo se produce a través de la palabra: esta presente en
todas nuestras acciones, sentimientos y actitudes. El proceso de vinculacién
y concienciacion cultural, moral y conductual. Asi, a través de la educacién,
las nuevas generaciones asimilan y aprenden los conocimientos, normas de
conducta, modos de ser y formas de ver el mundo de generaciones

anteriores, creando ademas otros nuevos.

La educacién y la atencién en sexualidad humana es una necesidad
prioritaria pues en cada etapa de la vida se necesita experiencias y
conocimientos especificos para su oOptimo desarrollo que debe iniciarse
desde la nifiez para que los derechos sean reconocidos, ejercidos y

respetados dando como resultado sociedades mas sanas sexualmente.
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Aspectos Bioldgicos Sicologicos y Sociales en la Adolescencia.

La adolescencia es el periodo en el que el ser humano se desarrolla mas,
tanto fisica como emocionalmente, deja de ser nifio o nifa para convertirse
en persona adulta. Durante esta etapa que se inicia después de la
pubertad, se experimentan una serie de cambios, hasta que
progresivamente se asumen las responsabilidades y los privilegios de la
adultez; estos cambios segin PRONESA Ecuador se presentan en los

siguientes aspectos.
a) Aspectos Bioldgicos.

Los cambios bioldgicos se deben al aumento de la secrecidon de
hormonas, fisicamente aparecen los caracteres sexuales
secundarios. Los cambios que se presentan durante la pubertad
tienen implicaciones sociales relacionadas directamente con la
imagen corporal y con la autoestima, son aspectos esenciales de
la vida que deben ser tomados con naturalidad porque son
propios de esta importante etapa por la que debe atravesar todo

ser humano.
b) Aspectos Psicoldgicos.

Los cambios psicoldégicos se caracterizan por una serie de
cambios en lo intelectual, emocional y social; algunas de las
particularidades que se presentan durante la adolescencia son:
rebeldia, crisis religiosas, cambios de humor, desarrollo de la

sexualidad; depresion entre los mas notorios.

El y la adolescente necesita desplazar su energia interna desde
su entorno de origen, hacia personas u objetos externos como: los
maestros, las maestras, artistas, la musica, los héroes reales o
imaginarios, ideales, deportistas, revistas de interés juvenil, el
noviazgo, familiares, espacios de reunién y diversion, amigos y
sus familias, grupos de rock, etc.
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c) Aspectos culturales.

"Lo que hacemos se relaciona con: los roles de género, esto es,
como nos comportamos a partir del hecho de ser hombres y
mujeres en diferentes espacios sociales y momentos de la vida™.
La sexualidad depende de normas sociales y culturales que
siendo variables, nos muestran diferentes aspectos en los que
podemos destacar una sociedad represiva, permisiva, restrictiva o
alentadora hacia la sexualidad, siendo que consideran al sexo
como algo peligroso o solo con fines de procreacién, tolerando la
sexualidad con algunas prohibiciones formales (homosexualidad) ,
otorgando al vardén cierta libertad o considerando al sexo como

algo importante y vital para la felicidad respectivamente.

La combinacién de estos tipos de sociedades se da debido al
cambio generacional y la diversidad de conocimientos vy

experiencias del ser humano en el transcurso de los tiempos.
La adolescencia en las adolescentes embarazadas.

Las adolescentes embarazadas experimentan sentimientos de soledad, baja
autoestima por lo que buscan suplir las mismas con las relaciones intimas

con el otro sexo.

la escasa o0 nula comunicacion con sus progenitores, la
desintegracion o inestabilidad familiar les impulsa a la busqueda de nuevas
experiencias 0 su misma inexperiencia les hace buscar el consejo de sus
etarios que generalmente tienen sus mismas caracteristicas. Asi también su
salud esta en riesgo pues no tiene la madurez fisica ni mental para llevar
adelante esta nueva etapa de la vida que es un rol propio de la edad

adulta y como logica consecuencia no podra desempefarse adecuadamente

2 Tomado de documento entregado por: Programa Nacional de Educacién de la Sexualidad y el Amor;

Ministerios de Educacion y Cultura. (2008). Quito — Ecuador.
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en el proceso del embarazo que le enrumba a la maternidad siendo habitual
que asuman responsabilidades impropias para esta etapa de su vida. Se las
vera confundidas, hilvanando el comportamiento de “HIJA-MADRE”

manifestacion real de la confusién en que crecieron.

La figura masculina y sobre todo la paterna en muchos casos no
ejercen un rol de afectividad, situacion que priva a la adolescente de la
seguridad que irradia el sexo opuesto. Situacion que en muchos casos las
hace permanecer en relaciones conflictivas con parejas que las maltratan o
siendo abusadas sexualmente por personas que en su mayoria son
responsables de su cuidado, dando como resultado un embarazo aun mas

dificultoso.

Esta blusqueda de afectividad permite que el despertar sexual sea
precoz y muy importante en sus vidas carentes de otros intereses; con
escasa comunicacion verbal y superioridad del lenguaje corporal, lo que
conlleva a tener relaciones con exceso de riesgos de contraer enfermedades
de transmision sexual. Aporta ademas el hecho de que no han concretado
sus proyectos a futuro, la poca escolaridad y la creciente estimulacién de los
medios, modelos familiares de iniciacién sexual precoz, inician a muy corta
edad sus relaciones sexuales con chicos de su misma edad buscando a

través de sus fantasias, el amor que compense sus carencias.
Actitudes hacia la maternidad.

El embarazo en la adolescente es una crisis que se sobre impone a la crisis
de la adolescencia. Comprende profundos cambios somaticos y psicosociales
con incremento de la emotividad y acentuaciéon de conflictos no resueltos

anteriormente.

Generalmente no es planificado, por lo que la adolescente puede
adoptar diferentes actitudes que dependeran de su historia personal, del
contexto familiar y social pero mayormente de la etapa de la adolescencia

en que se encuentre.
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En la adolescencia temprana, con menos de 14 anos, el impacto del
embarazo se suma al del desarrollo puberal. Se exacerban los temores por
los dolores del parto; se preocupan mas por sus necesidades personales
gue no piensan en el embarazo como un hecho que las transformara en
madres. Si, como muchas veces ocurre, es un embarazo por abuso sexual,
la situacién se complica mucho mas. Se vuelven muy dependientes de su
propia madre, sin lugar para una pareja aunque ella exista realmente. No
identifican a su hijo como un ser independiente de ellas y no asumen su

crianza, la que queda a cargo de los abuelos.

En la adolescencia media, entre los 14 y 16 afios, como ya tiene
establecida su identidad, el embarazo se relaciona con la expresidn del
erotismo, manifestado en la vestimenta que suelen usar, exhibiendo su
abdomen gestante en el limite del exhibicionismo. Es muy comun que
"dramaticen" la experiencia corporal y emocional, haciéndola sentirse
posesiva del feto, utilizado como "poderoso instrumento" que le afirme su
independencia de los padres. Frecuentemente oscilan entre la euforia y la
depresidén. Temen los dolores del parto pero también temen por la salud del
hijo, adoptando actitudes de auto cuidado hacia su salud y la de su hijo.
Con buen apoyo familiar y de un equipo de salud podran desempefar un rol
maternal, siendo muy importante para ellas la presencia de un compafero.
Si el padre del bebé la abandona, es frecuente que inmediatamente

constituya otra pareja aun durante el embarazo. Depresidn

En la adolescencia tardia, luego de los 18 afios, es frecuente que el
embarazo sea el elemento que faltaba para consolidar su identidad y
formalizar una pareja jugando, muchas de ellas, el papel de madre joven.

La crianza del hijo por lo general no tiene muchos inconvenientes.

En resumen, la manera en que la adolecente embarazada actle
frente a la maternidad y a la crianza de su hijo, estara muy influenciada por
el periodo de su vida por la que transita y, si esta iniciando su adolescencia,
necesitard mucha ayuda de un equipo de salud, que aborde tema desde un
angulo interdisciplinario que permita ademas un seguimiento durante todo

el proceso, incluso de crianza de su hijo durante sus primeros afios de vida.
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El padre adolescente.

Luego de conocido el embarazo los padres adolescentes reaccionan de muy
diversas formas algunos por la presién de la familia y la sociedad, piensan
en dejar sus estudios para buscar trabajo, se contentan y desean casarse
para cumplir con su responsabilidad. De igual manera las reacciones de los
familiares son impredecibles siendo factores determinantes en la vida del
adolescente y sus decisiones futuras. Los adolescentes que asumen con
responsabilidad el embarazo en esta etapa, tendran serios contratiempos
por su situacion socioecondmica, cultural y familiar inestable, ademas deben
enfrentarse a la postergacién de sus proyectos a largo plazo, comenzando a
vivir de urgencias. El apoyo psicolégico es una necesidad prioritaria para
estos jovenes pues si la adolescente no estd preparada para ser madre, el
adolescente tampoco lo estd para ser padre. En la sociedad actual el vardn
generalmente se deslinda de su rol protagonico de padre y los
descendientes creceran Unicamente bajo el cuidado y orientacidon de la

mujer.

En caso de pretender ser protagonista del rol paternal se enfrentara
a carencias, porque a su edad su capacitacion vy preparacién en el plano
profesional y laboral muchas veces ni siquiera empieza, por lo que debera
acceder si acaso tiene la oportunidad de tomar lo que encuentre, que
generalmente son trabajos escasamente remunerados Yy de baja calidad,
situacién que le obliga a ser "adoptado" como un miembro mas (hijo) de la
familia politica, o ser reubicado en su propia familia como “hijo padre”. Esta
situacion de desamparo hace confusa la relacidon con su pareja generando
angustia e inestabilidad emocional en ambos. Por ello es preciso que
equipos especializados en salud trabajen muy especialmente con el padre
adolescente, estimulando su compromiso para hacer frente a la situacion
por la que atraviesa con la finalidad de posibilitar una independencia
enmarcada en condiciones que tiendan a la normalidad y no se parezca a

una "huida".
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El fin de la adolescencia.

La adolescencia es el tiempo de conformacién del muchacho y muchacha
en todas sus dimensiones, es el momento en el que se originan nuevos
estilos de vida, nuevas concepciones y valores, relaciones interpersonales
gue dan sentido a su existencia. Estos cambios fisicos y psiquicos preparan
al y la adolescente para la edad adulta, por lo que un embarazo en esta
edad rompe con el proceso bioldgico de manera trascendental. Pues a pesar
de ser capaz de concebir su cuerpo no estd apto para el embarazo ni para
el parto, el mismo que suelen ser conflictivos con riesgos tanto para la

madre como para el hijo.

Por sobre todo, estos embarazos y estas maternidades rompen para
siempre el proceso de la adolescencia con todo lo que ello significa en la
estructuracién de la mujer. La mayoria se ve obligada a abandonar los
estudios para dedicarse a una maternidad prematura ordinariamente no
deseada, las relaciones de confraternidad pierden sus caracteristicas: no
mas fiestas, ni paseos, ni todo lo que antes se hacia ente amigos y amigas,
se rompe la coqueteria destinada a atraer y conquistar, desaparece el
interés por la policromia de la moda y lo que implica en los procesos
eréticos. El mundo se achica; se reduce a la necesidad de atender un

embarazo inadecuado, inoportuno y casi siempre no deseado.

En todos los estratos sociales, incluso en aquéllos en los que se da
una mayor tolerancia, la adolescente embarazada puede recibir maltratos
de todo orden, en la familia, en el colegio y en los circulos sociales. Contra
la ley, se la obliga a abandonar el colegio. La familia la encierra en la casa

porque teme ser objeto de maledicencias.

Se interrumpe, para siempre, la vivencia de un tiempo Unico e
irrepetible, que no volvera jamas, porque no es posible dar marcha atras al
tiempo. Inclusive cuando una adolescente, luego de dar a luz, se integra al
colegio, retoma sus amistades y actividades interrumpidas durante el

embarazo, le es practicamente imposible retomar una adolescencia que ya
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pasd, aunque ella tenga apenas 15 anos. Su vida serd de una falsa
adolescente empefiada inutilmente en recuperar lo que se perdid en la

historia de una maternidad prematura acompanada de un bebé.

La sociedad y la familia vigilan mucho a las mamas y se vuelven
exigentes con ellas; llegan, incluso, a extremos de la rigurosidad porque se
sienten vigilantes del bienestar de nifias y niflos. "Tu vida de adolescente se
acabo, dicen, tu quisiste ser mama, tu elegiste lo que nadie te obligaba,
pues bien, sdélo te resta preocuparte de tu hijo y olvidarte de diversiones,
amistades y compromisos". Todo esto ratifica que nunca mas habra
adolescencia. Lo cual hace que la adolescente mama se transforme en una

falsa joven o en un engafno sufriente de adulta

Y el proyecto de vida se va por los suelos. Por lo menos por un
tiempo considerable, quizas algunos afios, la muchacha deberd dedicarse al
cuidado del hijo. Los estudios, la profesién, todo aquello en lo que se habian
puesto tantas ilusiones, se ha destruido. Un proyecto deshecho y las manos
vacias, a la espera de que transcurra el tiempo y se presenten otras
oportunidades. Asi como también la oportunidad de construir una nueva
relacibn amorosa es dificil a lo que inician relaciones sin compromiso
alguno. Es probable que quedara nuevamente embarazada. Entonces el

aborto puede ser la solucion que fue rechazada en la primera vez.
Una maternidad conflictiva.

El embarazo en la adolescencia por ser generalmente no deseado es un
riesgo a la salud fisica y mental de la adolescente, del papa del bebé y
también del entorno familiar. Pueden marcar profundamente la vida de los
mismos pues son origen de la desercidn escolar, bajas condiciones
econdmicas, morbimortalidad materna e infantil, aborto entre otros
factores que truncan definitivamente los planes de vida de las y los

adolescentes y su entorno.
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La mujer por su rol reproductivo lleva intrinseco el hecho de ser
madre, es parte de su feminidad, solo ella puede si lo desea optar por hacer
realidad ese deseo, forma parte fundamental de su estructura. Pero la
mujer se prepara para ser madre de un hijo/a deseado en todo el sentido
de la palabra: en el tiempo que ella desea, un deseo compartido con un otro
al que desea y con quien goza. Por lo mismo, un hijo producto de sus
derechos, de sus ilusiones y expectativas. No un hijo o hija impuesto ni
obligado. Un hijo /a amado al que se le ofrece, desde antes, algo mas que

un nombre y un espacio fisico.

Ahora, si se es madre de un hijo o hija que no fue planificado ni
deseado, que es un obstaculo, un ser que viene a romper con toda su
planificacion e ilusiones de nifna - mujer, que es el causante de haber
dejado sus amistades, sus estudios, las fiestas, en muchos casos antes de
construir un proyecto de vida, no es dificil para la adolescente descubrir
que entre su mundo y el que se inicia se ha creado una barrera inmensa

gue solo la podra superar con grandes dificultades.

“"Para una madre precoz, su hijo sera su fuente de conflicto y
frustraciones, por lo que es mas dificil que pueda invertir en ese
hijo el tiempo, la paciencia y la constancia que se requiere para
orientar su comportamiento y dejar huella positiva en la manera

de enfrentar la vida.”

Que ese hijo o hija es el motivo que les alienta para salir adelante, que lo
adoran y serian capaces de todo por él o ella, es sin duda algo innegable.
Sin embargo en muchas ocasiones su llanto, sus exigencias, el desorden,
los cuidados que demandan se tornan irresistibles hasta el punto de que

llegas a decirle frases hirientes, lo culpas de tus fracasos, lo gritas vy

3 Ser Familia; Revista de Orientacion Familiar; N°© 263; Afio XXIII. Marzo 2006. Madres solteras; Pag. 12.
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regafas por todo, pasando de la devocién vy la ternura extremas a las
agresiones y violencias. Que el nifio /a tenga que sufrir esos maltratos si
no tuvo la culpa de estos errores no esta en tela de duda pero es también
indiscutible que los adultos echamos la culpa de nuestros fracasos a quienes
estan mas cerca de nosotros y quien sino un menor para estar cerca de la

madre.

Género.

El enfoque de género considera las diferentes oportunidades que tienen los
hombres y las mujeres, las interrelaciones existentes entre ellos y los
distintos papeles que socialmente se lo asignan. El género se relaciona con
todos los aspectos de la vida econdmica y social, cotidiana y privada de los
individuos y determina caracteristicas y funciones dependiendo del sexo o
de la percepciéon que la sociedad tiene de él. Género, se relaciona con los
rasgos que han ido moldeandose a lo largo de la historia, de las relaciones
sociales. Las divergencias bioldgicas, son el origen de las que se producen
en materia de género, pero los modos en que se determina el papel que
desempefian las mujeres y los hombres van mas alla de las particularidades
fisicas y bioldgicas que distinguen a cada sexo. Las diferencias en materia
de género se construyen socialmente y se inculcan sobre la base de la
percepcién que tienen las distintas sociedades a cerca de la diversidad
fisica, los presupuestos de gastos, preferencias y capacidades entre
hombres y mujeres. Es decir mientras las disimilitudes en materia de sexo
son inmutables, las de género varian segun las culturas y cambian a través
del tiempo para responder a las transformaciones de la sociedad. Las
relaciones de género pueden ser definidas como los modos en que las
culturas asignan las funciones y responsabilidades distintas a la mujer y al
hombre. Ello a la vez determina diversas formas de acceder a los recursos
materiales como tierra y crédito o no materiales como el poder politico. Sus
implicaciones en la vida cotidiana son multiples y se manifiestan por

ejemplo en la divisién del trabajo doméstico y extra-doméstico, en las
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responsabilidades familiares, en el campo de la educaciéon, en las

oportunidades de promocién profesional, en las instancias ejecutivas, etc.

“Por ello cuando se propone que algun proyecto, politica o accion
tenga enfoque de género quiere decir que se debe reconocer y
tomar en cuenta atribuciones sociales y culturales diferenciadas e
histéricamente jerarquizadas para hombres y mujeres.

El enfoque de género debe ser entonces una variable
indispensable de todo proyecto o Programa pues crea una
categoria mas para ser tomada en cuenta y diferencia las
necesidades y potencialidades de hombres y mujeres, focaliza y

mejora sus esfuerzos.” *

a) Categorias de género.

Género trabaja desde varias entradas para dar cuenta de los
cambios que se operan en el devenir de la historia, asi se le
atribuye un caracter relacional permitiendo comparar la condicién
y posicion de las mujeres en relacién a los hombres dentro de una
determinada sociedad. Las categorias de género estdn en
constante construccion y deben ser trabajadas y enriquecidas con
un constante esfuerzo por llenar vacios, descifrar hipdtesis y
metodologias por construir. Los mayores problemas que tienen
tanto hombres como mujeres estan relacionados a: Roles de
género, La divisidn del trabajo, Acceso y control sobre recursos,
Posicidn socio — politica. Finalmente se puede decir que el enfoque
de género facilita la comprensién de cdémo se da la divisién del
trabajo, la existencia de diferencias entre roles, responsabilidades,

participacion en la toma de decisiones, de hombres y mujeres

* Boletin: Comité de Salud y Género; Ministerio de Salud Publica del Ecuador, Comité de Salud y Género,
Organizacion Panamericana de la Salud, Organizacion Mundial de la Salud; Edicion N° 1 Enero - Agosto
2003. Pag. 3
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dependiendo de su clase social y edad. En este sentido muestra
las distintas necesidades y prioridades de cada miembro de la
familia no como una unidad monolitica sino con sus diferencias,

similitudes y conflictos.
Juventud y género.

El concepto de género refiere a la asignacién social y a la
valorizacion diferenciada de responsabilidades y roles a hombres y
mujeres, que condiciona sus opciones, habitos y desempefios.

Ha reservado, prioritariamente, para el hombre, la esfera
publica de la produccion; y, para la mujer, la esfera privada de la
reproduccion y el cuidado de los otros. Es una variable socio-
econdmica y en ella influyen la clase social, la etnia, la religion, el
entorno econdmico, la edad, etc., por lo que su aplicaciéon a la
juventud y al trabajo incrementa la capacidad de explicar y poner
de manifiesto los desequilibrios de oportunidades y necesidades

entre las y los jovenes.

En la infancia y adolescencia se conforma la identidad —por un
proceso de identificacion con los modelos vigentes- la asignacion
genérica se constituye en condicionante de la construccion de la
identidad y del proyecto de vida. Asi, los jévenes se han
preparado para acceder a la vida adulta a través del trabajo
productivo y, las jovenes, para la reproduccién y el trabajo de
cuidado. Ambos proyectos han sido vistos como ineludibles y
adecuados pero, el primero, lleva a la independencia econémica y
al pleno reconocimiento ciudadano; mientras que el segundo, a la

dependencia y a una ciudadania delegada.

Esta diferencia hace que ser joven en femenino no sea lo
mismo que serlo en masculino. La naturalizacion del trabajo

reproductivo y la adjudicacion de la responsabilidad casi exclusiva
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de la crianza de los hijos y de las tareas domésticas constituyen
uno de los principales obstaculos que las mujeres han debido
enfrentar; que determina un desigual acceso y control a los
recursos, que se expresa en debilitamiento de la autoestima, de la
confianza en si misma y del desempefio social y laboral, asi como
en mayor vulnerabilidad ante la violencia familiar y sexual e

inequidad en el consumo de bienes en el hogar.

La pertinencia de la aplicacion de una mirada de género al
analisis de la juventud y del &ambito laboral pareceria
incuestionable: la definicidon de roles se inicia en la infancia y esta
en la base de la construccion de la identidad y son las
concepciones culturales acerca de lo que les corresponde ser y
hacer a hombres y mujeres, del valor de las actividades y
capacidades femeninas y de las relaciones con sus padres y
maridos, las que se trasladan al ambito laboral e interactian con
las exigencias y condicionantes productivas y econdmicas

determinando la divisidon sexual del trabajo.
c) Valoracioén social de lo masculino y lo femenino.

Los grupos humanos, a partir de las diferencias bioldgicas,
construyen los conceptos de masculinidad y feminidad y atribuyen
simbdlicamente caracteristicas, posibilidades de actuacidon vy
valoracion diferentes a las mujeres y a los hombres, produciendo

en la mayoria de las sociedades sistemas sociales no equitativos.

Estos conceptos son determinados por la divisidon del trabajo
y las responsabilidades de género. Son socialmente construidos,
aprehendidos y dindmicos, varian a través del tiempo y segun la

clase social, la etnia, la cultura, etc.
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d) Violencia sexual por motivos de género.

La violencia es un medio de control y opresion que puede incluir el
uso de la fuerza, coercidbn o presidn emocional, social o

econdmica, asi como el dafo fisico.

Puede manifestarse en la forma de un asalto fisico o de la
amenaza a alguien con un arma; también puede estar encubierta
en forma de intimidacién, amenazadas, persecuciéon, engano, u

otras formas de presién psicoldgica o social.

La persona atacada por este tipo de violencia se ve obligada a
comportarse de una manera esperada o a actuar debido al miedo,

en contra de su voluntad.

La violencia de género segun el Art. 1 de la “Declaracién sobre
la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer” Naciones Unidas,
Conferencia de Viena, 1993 se define como: "“todo acto de
violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que causa o
es susceptible de causar a las mujeres dafio o sufrimiento fisico,
psicoldgico o sexual, incluidas las amenazas de tales actos y la
coaccién o la privacion arbitraria de la libertad tanto si se

producen en la vida publica como en lo privado”.

Violencia sexual incluye la explotacién y abuso; se refiere a
cualquier acto, intento o amenaza de naturaleza sexual que
resulta o es probable que resulte en dano fisico, psicoldgico vy
emocional. La violencia sexual es una forma de violencia por

motivos de género.

Las causas de la violencia de género estadn vinculadas al
sistema de poder patriarcal y derivan de la desigualdad de

género.
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Es dificil superar los siglos de cosificacién a la que hemos
estado expuestas las mujeres, e incluso en cuestiones basicas
como el control de nuestra propia salud sexual y reproductiva, el
uso de métodos anticonceptivos, el sabotaje con los mismos para
el inminente embarazo y sobre todo las presiones verbales y

psicoldgicas.

No se puede descartar el hecho de que la violencia sexual se da
en lugares publicos o por personas ajenas al circulo familiar pero
en la mayoria de los abusos sexuales a nifias el patrén es
precisamente el hecho de que son aquellas personas responsables
de su cuidado quienes ha violentado sexualmente a las menores lo
que conlleva a una doble crisis personal y familiar y muchas veces
debido a que son familiares cercanos estos ultrajes quedan en la
impunidad o dejan de ocurrir por haber llegado las nifias a su
edad reproductiva. Al estar inmersas continuamente a la violencia
estas nifias son mas propensas al embarazo precoz y sus

inevitables derivaciones.
e) El tratamiento de violencia de género.

Uno de los elementos claves para el tratamiento de la violencia de
género y su erradicacion es comprender los contextos donde se
genera y las dificultades para identificarla, asi como sus causas vy

consecuencias.

Saber cdémo detectarla, orientar a las mujeres y actuar
adecuadamente mejorara las actuaciones y la intervencién con
quienes la sufren, con el objetivo de minimizar los efectos y su

perpetuacién social.

Generalmente las mujeres que sufren malos tratos son
incapaces de ayudarse a si mismas debido al deterioro psicoldgico

que presentan como consecuencia de la violencia reiterada. Por
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eso la deteccion vy la atencién profesional representan un apoyo
clave para romper con la violencia de género y facilitar la
normalizacién de la vida de la mujer y de las personas que de ella
depende, su reincorporacion a la vida social y su recuperacién

psicoldgica.

El empoderamiento de las mujeres y el conocimiento de sus
derechos tanto sexuales como reproductivos van a permitir que
se tomen las decisiones mas acertadas dentro de los silencios
forzados a los que muchas mujeres estan expuestas por
desconocimiento.
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CAPITULO II. RESULTADOS Y DISCUSION.

Luego del estudio conceptual se dispone a presentar los resultados mas

importantes de la investigacion, procesados en el programa EPI - 2000:

Grafico N° 1.

RESIDENCIA DE LAS ADOLESCENTES EMBARAZADAS DEL
CENTRO ARTESANAL "24 DE MAYQ" PERIODO 2005-2010
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80% -
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100%

SUCUA Sucla Santa Marianita Huambi

Fuente: Investigacion de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24
de Mayo”, periodo 2005 -2010.
Elaborado por: Guadalupe Suarez, Margarita Vera.

El grafico 1 muestra la residencia de las adolescentes embarazadas la cual
corresponde al 100% en cantdén Sucua, distribuidas en parroquias de la
siguiente manera: el 77% pertenecen a la parroquia Sucula, el 19% de la

parroquia Santa Marianita y 4% a la parroquia Huambi.

Al ser el area urbana del Cantdon en la que se ve un porcentaje tan
alto de embarazos en adolescentes es sorprendente pues se entiende que
es el lugar apropiado en donde se encuentran concentrados los
establecimientos educativos, centros médicos, etc., y donde los y las

adolecentes pueden acceder a mayor informacion.
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Las estadisticas de alumnos/as matriculados en los 5 ultimos afios en

este plantel, °

indican que la mayor parte de las y los estudiantes son del
area rural, personas que se dedican a actividades productivas ocupando la
mayor parte de su tiempo, permitiéndoles el cultivo de valores y la

convivencia familiar, dejando de lado la tecnologia moderna.

Grafico N° 2

ADOLESCENTES EMBARAZADAS DEL CENTRO
ARTESANAL "24 DE MAYO" SEGUN SU CULMINACION:
ABORTOS Y PARTOS. PERIODO 2005-2010

mABORTO
B PARTOS

Fuente: Investigacion de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “"Centro Artesanal 24
de Mayo”, periodo 2005 -2010.

Elaborado por: Guadalupe Suarez, Margarita Vera.

En relacidon a la culminacion de los embarazos el grafico 2 nos muestra un
69% de partos frente a un 31% de abortos. Del porcentaje de embarazos
en las adolescentes se entiende que en su mayoria aceptaron con
responsabilidad el hecho de ser madres a temprana edad, en tanto que una
tercera parte de ellas decidieron poner fin a su embarazo.

El aborto es una decisidén tan fundamental como asumir el embarazo
mismo por lo que es impresicindible rescatar el valor de la subjetividad que
es verdaderamente violentada y tan solo ella podria dar cuenta de sus

posibles formas de expresar aquello que vive. Las adolescentes que

® Ver Anexo 5.
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tuvieron que hacer frente a un aborto manifiestan que se sienten mal,
tienen fuertes sentimientos de culpa, demuestran cuadros de dolor,
arrepentimiento inclinando su carifio a otros nifios /as de la familia,

afiorando al hijo /a que perdieron.®

Grafico N° 3

ADOLESCENTES EMBARAZADAS DEL CENTRO ARTESANAL "24 DE
MAYQO" SEGUN LA EDAD AL MOMENTO DE LA ENCUESTA, SU
PRIMERA RELACION SEXUAL Y SU PRIMER EMBARAZQO. PERIODO
2005-2010
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Fuente: Investigacién de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24
de Mayo”, periodo 2005 -2010.

Elaborado por: Guadalupe Suarez, Margarita Vera.

En este grafico se puede observar que al momento de realizar las encuestas
las adolescentes el 46% tienen entre 12 y 17 afos aun adolescentes, vy el
54% mas de 18 anos. En lo relacionado a la edad de su primera relacion
sexual un importante 23% se da antes de cumplir los 12 afos, mientras que
un 73% a la edad comprendida entre 12 y 17 afios, quedando un 4% a la
edad de 18 afios 0 mas. En relacion a su primer embarazo el 96% han
tenido entre los 12 a 17 afios frente a un 4% que lo tuvieron de 18 afios o

7

mas.

5 \er Anexo 6 — ;COmo se siente actualmente?
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Esta informacion nos demuestra que cada vez es mas temprano el
inicio de las relaciones sexuales en las adolescentes e inclusive desde su
nifez evidenciando una falta de comunicacién con sus progenitores, la
curiosidad ante tanta publicidad y una cultura tradicionalista estereotipada.
Lo que representa un riesgo por su inmadurez tanto fisica como psicoldgica
de contraer enfermedades de transmision sexual, un embarazo no deseado,

aumento de abortos, promiscuidad y la de ser madre adolescente.

Grafico N° 4

ADOLESCENTES EMBARAZADAS DEL CENTRO ARTESANAL
"24 DE MAYO" SEGUN EDAD Y CON QUIEN MANTUVIERON
SU PRIMERA RELACION SEXUAL PERIODO 2005-2010
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Fuente: Investigacién de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24
de Mayo”, periodo 2005 -2010.

Elaborado por: Guadalupe Suarez, Margarita Vera.

Segun los datos obtenidos el 23% de menores de 12 anos y el 8% de 12 a
17 afios tuvieron su primera relacién sexual con familiares. El 65% de 12 a
17 anos, el 4% de 18 y mas tuvieron su primera relacién sexual con sus

NnoVios.

Se demuestra la vulnerabilidad de las nifias pues el abuso se da por
parte de las personas que tienen la funcidn de proteccién (seres queridos)
como el padre, hermano, primo, tio y padrastro, es un tipo de relacién
estructurada culturalmente y se produce en unas dindmicas de relaciones

de poder asimétricas en los ambitos de actuacién cotidiana, imponiéndose
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sobre todo el machismo y el adulto-centrismo, teniendo repercusiones mas
alld del impacto fisico, psicoldgico y afectivo. Prejuicios como la prueba del
amor, en la que las chicas la asumen como parte de relaciones mas solidas,
es decir relaciones en las que el compromiso afectivo en un factor al que se

da mucha importancia.’

Grafico N° 5

ADOLESCENTES EMBARAZADAS DEL CENTRO ARTESANAL"24
DE MAYO" SEGUN N2 MIEMBROS FAMILIARES, TIPO DE
RELACION FAMILIAY JEFA DEHOGAR. PERIODO 2005-2010
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Fuente: Investigacion de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24
de Mayo”, periodo 2005 -2010.
Elaborado por: Guadalupe Suarez, Margarita Vera.

El grafico 5 indica que el 46% de adolescentes viven en hogares
constituidos desde 6 hasta 10 miembros familiares, el 71% mantienen una
relacién familiar de buena a pésima, y el 61% tienen jefatura de hogar

femenina.

Mientras mayor es el nUmero de miembros de la familia mas son las
necesidades, por lo que las oportunidades para las adolescentes y sus
hijos/as se reducen, implica también una relacion familiar para la
adolescente de supervivencia, deteriordandose fisica y psicolégicamente,

impidiendo su desarrollo y autonomia personal.

7 Ver Anexo N° 4 Historia de vida.
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Cabe sefalar que la migracidn es uno de los factores que ha
provocado grandes impactos en el proceso de reestructuraciéon familiar,

impactos que son visibles en el aumento de hogares con jefatura femenina.

Grafico N° 6

EDAD DE LAS PAREJAS DE LAS ADOLESCENTES EMBARAZADAS DEL CENTRO
ARTESANAL "24 DE MAYO" PERIODO 2005-2010
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Fuente: Investigacion de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24
de Mayo”, periodo 2005 -2010.
Elaborado por: Guadalupe Suéarez, Margarita Vera.

Las adolescentes de este grupo de estudio en relacion a la edad de sus
parejas el 19% pertenecen a las edades comprendidas entre 30 y 45 afios,
frente a un 62% de 20 a 30 afios y tan solo un 19% de ellos estan entre los

16 y 19 afios de edad siendo contemporaneos a ellas.

Los multiples miedos por los que pasan las adolescentes y la poca o
tal vez nula informacidn que puedan recibir hacen que busquen parejas
mayores a ellas y que tengan experiencia sexual. Los factores culturales e
ideoldgicos protegen el silencio que se guarda del tema de la sexualidad

siendo la familia el espacio apropiado para la educacion sexual.

Para los varones, las cosas siempre fueron significativamente
diferentes, permanecieron abiertas las puertas a las expresiones vy

experiencias placenteras. Es asi que lo licito para los hombres se transforma
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en ilicito, inmoral o al menos de mal gusto para las mujeres. El convertir a
la mujer en objeto - trofeo con sus multiples conquistas sometiéndolas
incluso a la fuerza. Poniendo a la mujer en estado de suma vulnerabilidad a

todos los aconteceres de la existencia.
Tabla N° 1

Estado civil de las adolescentes embarazadas del Centro Artesanal
“24 DE MAYO"” Periodo 2005-2010

Estado Civil Frecuencia Porcentaje

Soltera 19 73,0%
Union libre 5 19,0%
Casada 1 4,0%
Separada 1 4,0%
Total 26 100,0%

Fuente: Investigacion de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del
“Centro Artesanal 24 de Mayo”, periodo 2005 -2010.
Elaborado por: Guadalupe Suarez, Margarita Vera.

En relacién al estado civil de las adolescentes el 73% son solteras, el 19%
mantienen una unién de hecho, en tanto las casadas y separadas tienen el
mismo peso porcentual. Esto nos indica que las adolescentes no pueden
decidir sobre su estado civil debido a su edad, la influencia de la familia o
amigos /as, el abandono de la pareja visibilizando la poca responsabilidad
del hombre quedandose la mujer como Unica comprometido. Vale la pena
recalcar los dichos antiguos como por ejemplo “el hombre cuando cae, cae

parado y la mujer cuando cae, cae echada”.

Es importante considerar que segun los datos obtenidos en el registro
civil del 2005 al 2009 (ver tabla 2) los ultimos tres anos, se han
incrementado notablemente el numero de adolescentes mujeres que han

contraido matrimonio, previo el consentimiento de un representante legal.
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Tabla N©° 2

Matrimonios de adolescentes celebrados en el cantéon Sucua.

- EDAD SEXO TOTAL DE
ANO 13 14 15 16 17 | HOMBRE | MUJER | MATRIMONIOS
2005 2 2 33
2006 1 4 5 57
2007 1 2 7 10 86
2008 1 1 2 4 1 7 62
2009 1 2 4 4 11 92

TOTAL 1 4 1 9 21 1 35 330

Fuente: Registro Civil del Cantén Sucua periodo 2005 -2010.
Elaborado por: Guadalupe Suéarez, Margarita Vera.

Tabla N° 3

Ocupacion de las adolescentes embarazadas del Centro Artesanal
“24 DE MAYO" Periodo 2005-2010.

Ocupacion Frecuencia Porcentaje

QQDD 11 42,0%
Estudiante 9 35,0%
Trabajan 4 15,0%
Ninguna 2 8,0%
Total 26 100,0%

Fuente: Investigacion de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del
“Centro Artesanal 24 de Mayo”, periodo 2005 -2010.

Elaborado por: Guadalupe Suarez, Margarita Vera.

La tabla niumero 3 nos demuestra que el 42% de las adolescentes realizan
quehaceres domésticos, frente al 35% que estudian, el 15% se dedican a

labores productivas, y un sorprendente 8% no tienen ninguna ocupacion.

Se visibiliza en este cuadro continuidad en lo relacionado a los
estereotipos cumpliendo las mujeres en su mayoria el rol reproductivo lo

que no le permite tener autonomia ni oportunidades de superacion
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personal. Una tercera parte de ellas continuan con sus estudios e
indiscutiblemente tendran mayores oportunidades asi mismo aquellas que

desempefan un cargo remunerado.

“Ninguna”, adolescentes que no valoran su actividad o el desempeno
de las labores dentro del hogar y que seguramente mantendran estos

estereotipos con sus descendientes.

Grafico N° 7

CONSECUENCIAS EN LOS ESTUDIOS DE ADOLESCENTES
EMBARAZADAS EN EL CENTRO ARTESANAL 24 DE MAYO
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Fuente: Investigacion de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24
de Mayo”, periodo 2005 -2010.
Elaborado por: Guadalupe Suéarez, Margarita Vera.

Del total de adolescentes embarazadas solo el 35% continda estudiando,
frente al 65% que han abandonado los estudios, pero un importante 72%
han concluido la carrera artesanal y aprobacidn del ciclo basico,

considerando que el 92% se embarazaron en el ciclo basico.

Esto demuestra el impacto que genera el hecho de que una
adolescente se embarace a temprana edad, mas que nada en las
oportunidades de superacidon a través del estudio, La marcada desercién
demuestra la falta de apoyo de sus familiares y de su pareja, postergando

sus aspiraciones para luego del parto o en el siguiente afno lectivo retomar

32



ESTUDIO CON ENFOQUE DE GENERO

“CONSECUENCIAS SOCIO - FAMILIARES DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES. EL CASO DEL CENTRO ARTESANAL “24

NN S— DE MAYO” DEL CANTON SUCUA, MORONA SANTIAGO. (2005 — 2010)”.
gen y desarro

sus estudios por lo que la mayoria ha culminado el ciclo basico obteniendo

su titulo de maestra en la rama artesanal.

Grafico N° 8

REALIDADES DE LOS HIJOS(AS)DE LAS ADOLESCENTES
EMBARAZADAS DEL CENTRO ARTESANAL "24 DE MAYO"
PERIODO 2005-2010
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Fuente: Investigacién de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24
de Mayo”, periodo 2005 -2010.

Elaborado por: Guadalupe Suarez, Margarita Vera.

El grafico 8 nos demuestran que el 54% de los hijos /as de las adolescentes
viven con ellas, el 65% son cuidados por familiares como tia, abuelita,
hermana, madre, etc., se puede apreciar que el 72% de estos nifios /as

sienten afectividad por aquellas personas que los cuidan.

La falta de experiencia, la inmadurez de la adolescente en relacién
con el cuidado del nifio /a, hacen que los familiares se hagan cargo incluso

econdmicamente.

Las adolescentes se sienten felices con sus hijo/a, han centrado sus

esperanzas en ellos /as, aunque sufren por que no tienen al padre y las que
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abortaron tienen un sentimiento de culpa, todas ellas quieren dar lo mejor

de si para que ese nifio /a tenga todo lo que necesita.®

Grafico N° 9

ADOLESCENTES EMBARAZADAS DEL CENTRO ARTESANAL "24
DE MAYO" SEGUN EL NUMERO DE EMBARAZOQS Y ANO DE
EDUCACION BASICA. PERIODO 2005-2010
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Fuente: Investigacién de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24
de Mayo”, periodo 2005 -2010.

Elaborado por: Guadalupe Suarez, Margarita Vera.

De las adolescentes estudiadas el 77% tienen un solo embarazo y se han
mantenido con esa tendencia hasta los 18 afios como se observa en el
grafico, sefialando ademas que el 65% se embarazaron en el octavo afio de
basica lo que significa que estaban iniciando su carrera artesanal. A pesar
de que la ley en la actualidad protege a las adolescentes embarazadas, son

ellas quienes se retiran de la institucién educativa.

Las tendencias nos muestran que muy pocas de ellas tienen mas de
un embarazo, saben lo dificil que es por lo tanto aconsejan a las
adolescentes que no se embaracen, que escuchen a sus padres o madres,
que sean responsables, que se cuiden y sobre todo que no aborten y

mencionan las diferentes situaciones que tuvieron que pasar principalmente

& \er Anexo 6.
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durante el parto. Ellas quisieran contar sus experiencias para que lo que

ellas pasaron no tengan que pasar otras chicas.’®

Grafico N° 10

ADOLESCENTES EMBARAZADAS DEL CENTRO ARTESANAL "24 DE
MAYOQO" SEGUN SU ESTADO DE SALUD DURANTE SU GESTACION.
PERIODO 2005-2010
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Fuente: Investigacion de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24
de Mayo”, periodo 2005 -2010.
Elaborado por: Guadalupe Suéarez, Margarita Vera.

Este grafico demuestra que el 42% de las adolescentes presentaron
amenaza de aborto, mientras que el 39% otras enfermedades, el 15%

tuvieron que practicarse cesarea y el 4% evidencian ITS.

El embarazo en adolescentes al no estar ni fisica ni fisioldgicamente
preparadas trae como consecuencia la presencia de embarazos patoldgicos
como la amenaza de aborto, enfermedades como la anemia, dolor
abdominal, infeccion vaginal, cefalea, estrefimiento, insomnio, preclampsia,
etc., riesgos de terminar un embarazo en cesarea por estrechez pélvica,
por sufrimiento fetal, etc., que no solo implica un peligro para la salud fisica

y mental de la adolescente sino también para la del bebe.

®\er Anexo 9.
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Grafico N° 11

ADOLESCENTES EMBARAZADAS DEL CENTRO ARTESANAL "24 DE
MAYO" SEGUN LA ATENCION MEDICA ANTES, DURANTE Y DESPUES
DELPARTO. PERIODO 2005-2010
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Fuente: Investigacion de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24
de Mayo”, periodo 2005 -2010.
Elaborado por: Guadalupe Suéarez, Margarita Vera.

Del total de adolescentes embarazadas el 58% se ha realizado el control del
embarazo, de ellas el 72% lo hizo en el hospital o sub-centro de salud
publica. Asi mismo la atencion al momento del parto de las adolescentes por
un médico es del 69%, sin considerar a aquellas que se practicaron el
aborto, el 72% de ellas fueron atendidas en el hospital, de este porcentaje
el 42% se hizo el posterior control médico y el 45% en el hospital publico.
Es necesario hacer hincapié en el 47% que se ha realizado examenes de

infecciones de transmision sexual.

Ademas podemos observar que la conducta de ellas frente a la
maternidad deja mucho que desear no solo para garantizar su propia salud
tanto fisica como mental sino también la de ese nuevo ser, por lo tanto es
necesario crear conciencia de la importancia de promover la cultura de la

salud, pues es un valor imprescindible para futuras decisiones.
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Grafico N° 12

ADOLESCENTES EMBARAZADAS DEL CENTRO ARTESANAL "24
DE MAYO" SEGUN CONOCIMIENTO DE SALUD SEXUALY
REPRODUCTIVA.PERIODO 2005-2010
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Fuente: Investigacién de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24
de Mayo”, periodo 2005 -2010.

Elaborado por: Guadalupe Suarez, Margarita Vera.

Este estudio evidencia que el 73% de las adolescentes han recibido algun
tipo de capacitacién sobre educacion sexual. El 81% conocen los métodos

de control de la natalidad pero solo en teoria.

"Los y las adolescentes conocen sobre anticoncepcion pero todavia
piensan que un embarazo no les va a ocurrir®®. A pesar de que un alto
porcentaje de adolescentes conoce de educacidon sexual y sabe cémo
prevenir un embarazo no deseado, no ponen en practica sus conocimientos
0 es que la educacién que reciben esta llena de prejuicios y tabues, que no

les permiten actuar con responsabilidad.

Juegan un papel muy importante los medios de comunicacién que
diariamente bombardean las mentes con mensajes publicitarios llenos de

erotismo y facilismo.

“Tomado del Diario El Quitefio; N°© 003. Del 29 de septiembre al 5 de octubre del 2010. Pag. 8
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Grafico N° 13

ADOLESCENTES EMBARAZADAS DEL CENTRO ARTESANAL "24 DE
MAYO" SEGUN LA CONDICION DE SU PAREJA. PERIODO 2005-2010
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Fuente: Investigacion de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24
de Mayo”, periodo 2005 -2010.
Elaborado por: Guadalupe Suéarez, Margarita Vera.

En relacion con la responsabilidad del padre podemos observar que
Unicamente el 23% es responsable, incluyéndose aqui aquellos que pasan
sus pensiones por ley, a pesar de que el 54% tienen trabajo, el 15% de
hijos /as viven con el padre estando el 39% de ellos en el cantén Sucua, los

demas han migrado al exterior o a otras provincias.

Son lamentables los resultados que se observan en cuanto a la
responsabilidad de la paternidad, se evidencia el desentendimiento en una
gran mayoria, dejando a las adolescentes con la responsabilidad total de la
maternidad, y mas lamentable es ver que ellas no hacen valer sus
derechos, lo que afecta a ella misma y sobre manera a su hijo/a. No
podemos dejar de mencionar la salud mental primeramente de la madre y
en lo posterior del nifio/a, su afectividad, la situacién emocional, su infancia

sin la presencia de un padre, etc.
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Grafico N° 14

ADOLESCENTES EMBARAZADAS DEL CENTRO ARTESANAL "24 DE MAYO"
SEGUN SU RELACION CON EL ABORTO. PERIODO 2005-2010
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Fuente: Investigacion de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24
de Mayo”, periodo 2005 -2010.

Elaborado por: Guadalupe Suarez, Margarita Vera.

Los resultados que muestra este grafico es que el 56% de las adolescentes
saben que en Sucua se practican abortos, incluso conocen algunas personas
que los han practicado, representando el 50%. A pesar de que el 100% de
ellas asegura que en el caso de un embarazo no deseado el aborto no es la

solucidn, existe el 31% que si lo ha realizado.

Es necesario insistir que en cuanto a un embarazo no planificado las
adolescentes piensan que se debe tener al hijo /a a pesar de que la familia
sufre, que es dificil salir adelante, que estan arruinando su vida, que es un
riesgo, etc., pero todas concluyen que el aborto es malo, es un asesinato,
que ellas no tienen derecho a quitarle la vida a otro ser, incluso quienes

abortaron sefialan que es malo que se dieron cuenta tarde.'*

1 v\/er Anexo 8.
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Grafico N°15.

ADOLESCENTES EMBARAZADAS DEL CENTRO ARTESANAL "24 DE
MAYO" SEGUN EL ESTADO DE SALUD DEL HIJO/A Y ALMOMENTO DE
NACER. PERIODO 2005-2010
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Fuente: Investigacion de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24
de Mayo”, periodo 2005 -2010.
Elaborado por: Guadalupe Suarez, Margarita Vera.

Al tratar con un grupo vulnerable como son las adolescentes embarazadas y
con todos los riesgos que esto representa tanto para la salud del hijo /a y
de la madre, en el presente estudio el 83% el estado de salud del nifio /a

es bueno, frente a un 17% que han presentado neumonias.

Niflos/as independientemente de las atenciones que se les pueda
proporcionar, dependen muchas veces de su estado inmunoldgico que se
encuentra inmaduro, por lo que se encuentra expuesto a todo tipo de
infecciones, destacando que si no se brindan los cuidados necesarios las
posibilidades se van a incrementar. Sin considerar otros factores como la
poca utilizacién de los controles profesionales, de los cuidados brindados
por la familia se evidencia muy poca incidencia en la presentacién de

complicaciones en estos casos.
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Grafico N° 16

ADOLESCENTES EMBARAZADAS DEL CENTRO ARTESANAL "24 DE
MAYO"SEGUN "A QUIEN COMUNICO PRIMERO DE SU GESTACION .
PERIODO 2005-2010
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Fuente: Investigacién de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24
de Mayo”, periodo 2005 -2010.

Elaborado por: Guadalupe Suarez, Margarita Vera.

Este grafico nos revela que el 39% de las adolescentes cuando se
embarazaron comunicaron primero a su pareja, luego a su madre y otros
familiares en un 19% respectivamente, quedando en un 15% contarles a

sus amigas Yy finalmente el 8% a sus profesoras.

Las chicas al darse cuenta de su embarazo principalmente porque no
les venia la menstruacidn primeramente se asustaron, pensaron en abortar,
sufrieron una baja en su autoestima y finalmente aceptaron el hecho tanto
del embarazo como del abandono del padre, asi mismo sus familiares
tuvieron diversas reacciones algunos maltrataron tanto fisica como
psicoldgicamente a la adolescente para luego apoyarla, solo un 23%

tuvieron un apoyo incondicional.?

12 \/er Anexo 7.
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CAPITULO III. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

Conclusiones.

1. Los resultados obtenidos en el presente trabajo de investigacién nos
muestran que el embarazo en mujeres adolescentes tiene una
prevalencia elevada, siendo mas visible en el area urbana, por lo que es
de gran interés social que se inicie la educacién sexual a temprana edad
con la finalidad de que los y las estudiantes tomen conciencia del riesgo

que implica el inicio de una vida sexual a temprana edad.

2. Existe una notoria falta de autonomia y dificultades para tomar
decisiones por parte de la adolescente asi como también incapacidad

para desempefar su papel de madre con responsabilidad adulta.

3. La vulnerabilidad de las ninas se hace evidente pues en su mayoria son
abusadas sexualmente por sus familiares mas cercanos, siendo
violentada fisica y psicolégicamente pues no existe registro de que

alguna haya denunciado el hecho ante la autoridad competente.

4. La responsabilidad del padre es casi nula pues se observa el
desentendimiento de la gran mayoria, siendo la adolescente quien
deberd sobrellevar esta situacion, motivo por el cual muchas de ellas

culminaron su embarazo en aborto. ¢Qué hay de su salud mental?
5. La maternidad adolescente contribuye a que se mantengan los

estereotipos de género, por su falta de preparacion formal las chicas

deben asumir el rol reproductivo sea en sus casas o fuera de ellas.
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Recomendaciones.

1. En las instituciones Educativas debe hacerse realidad el DOBE
(Departamento de Orientacion Biosocial del Estudiante), con el personal
idébneo para observar que él y la adolescente aprendan a tomar
decisiones con responsabilidad e informacién veraz, valorando que a su
edad apenas estd construyendo la plataforma de su vida. Si quema
etapas esta construyendo su futuro sobre terreno movedizo que no le

garantiza seguridad y menos felicidad.

2. Los padres y madres adolescentes especialmente deberian instruirse e
instruir a través de diarios informativos, culturales, revistas, etc. Es

decir elementos que le vayan formando a él y a su familia.

3. Los maestros con el conocimiento cientifico deben mejorar su
contribucidon para combatir la desinformacidon y el degrado del que son
objeto los y las adolescentes, por medio de la pornografia, asi como

también de personas inescrupulosas que acosan o abusan a inocentes.

4. La salud sexual y reproductiva, son temas que se deben analizar y
discutir desde la escuela, pues no se puede esperar hasta que los y las

adolescentes estén enamorados/as o hayan iniciado su actividad sexual.

5. Es indispensable mantener discursos publicos que asuman la
problematica del abuso sexual como parte de la cotidianidad. En
general, el silencio se convierte en el mejor de los escenarios para el
abuso sexual porque el abusador cuenta con esa ventaja. Romper el
silencio implica a comprometer a todos los actores publicos vy privados
en los procesos de proteccién y poner sobre aviso a los abusadores. Si
la casa es el escenario mas comun para los abusos, la palabra se

convertira en el mejor y mas permanente acto de prevencion.
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6. Es necesario dar una mejor atencién a los nifos, nifias y adolescentes
mediante la cooperacién interinstitucional y la coordinacion en la
prestacion de servicios y apoyo a las nifias y adolescentes, asi como

para aplicar sanciones a los infractores.
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ANEXOS.
Anexo N° 1

Encuesta Dirigida a las Adolescentes Embarazadas

Distinguida amiga, acudimos a usted con un atento saludo para solicitarle
nos colabore con una encuesta que nos servird para cumplir con el objetivo
de nuestra tesis. Es una investigacion de estudios de género que nos
permitira obtener informacidn real acerca de las consecuencias del
embarazo en adolescentes y plantear propuestas de prevencion y apoyo
para mejorar la calidad de vida de la poblacién joven de nuestro cantén, por
lo que rogamos encarecidamente conteste con la mayor honestidad.

Anticipadamente agradecemos su gentileza.

INFORMACION PERSONAL

Edad: ...........

Sexo: F........ M........

Estado civil: ..o, .

Direccidn: Canton: ........ccceeveevreeenns Parroquia: e .
Ocupacion: ......ccceceveeeeenenns .

Ultimo afio de educacidon aprobado:  .ooiveeiveee
Miembros de la familia:.........
Relacién con su familia: Excelente:.......... Buena:........ Pésima:.........

Jefe de hogar en su familia:..................

INFORMACION DEL EMBARAZO

¢Ha tenido relaciones sexuales?: Si........... No..........

¢A qué edad tuvo su primera relacidon sexual?:....................

¢Con quién tuvo su primera relacion sexual?

Novio....... . Amigo....... . Familiar (Especifiqgue).......cccccecvverirnnns
¢Cuanto embarazos ha tenido?......

Edad de su primer embarazo...........
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genero y desarrolio

15. ¢Qué afo cursaba? .......coevvvvnnnnnn.
16. ¢Hasta sus 18 afios cuantos embarazos tuvo?..................
17. ¢Como se dio cuenta que estaba embarazada? .........ccoceevveceecececceceenen
18. ¢Cuadl fue su primera reaccion frente a la noticia de su primer embarazo?
19. ¢éQuién fue la(s) primera(s) persona(s) en enterarse de su situacion?......
20. ¢Cuadl fue la reaccién de sus familiares mas cercanos al conocer de su
embarazo?
Apoyo ((QUIEN?)....ccvceennes Maltrato fisico (¢Quién?)..................

Maltrato psicoldgico (éQuién?):.........

INFORMACION CLINICA

21. ¢Padecid alguna enfermedad durante o después del embarazo?

Si (éCudl?): ... No:........
22. Durante su embarazo presentd sintomas de aborto. SI......... No......
23. Su parto fue: Natural:......... Por cesarea.............

24. ¢(Se ha realizado algun examen médico por contagio de ITS? Si:..........
(Continte) No:......... (Pase a la preg. 26)
25. ¢De qué manera fue el tratamiento?. ..o viiiii i
26. ¢Recibio atencion médica durante el embarazo?
Si (¢Donde?): .............
Hospital............. Clinica:............. Otros (Especifique).............
No: s
27. ¢Recibié atencidon médica durante el parto?
Si (éDonde?): .............
Hospital............. Clinica:............. Otros (Especifique)..........
No:
28. ¢Recibid atencién médica después del parto?
Si (éDonde?): .............
Hospital............. Clinica:............. Otros (Especifique)..........
No:
29. ¢Quién asistidé en su embarazo y parto?

Doctora:  ........ Doctor:  ......... Comadrona: .........
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INFORMACION DEL HIJO/A

30. El estado de salud del nino /a al nacer fue:
Bueno.......... Regular............ Malo...............

31. Su hijo(a) sufre alguna enfermedad:

Si (Especifique) .., No:..........
32. ¢Vive con usted actualmente su hijo(a)? : Si:........No:...........
33. ¢Quién cuida a su hijo(@)? e,

34. ¢Qué piensa para el futuro de su hijo /a y como conseguiria esa
1< 07 7
35. ¢A quién se apega Mas SU NiJO(@)7 ittt
36. ¢Conoce algun método de prevencién de embarazo?
Si (Especifique):............. No:.........
37. ¢Qué opina de un embarazo no planificado?.......c..cccovveeeiceciececce e,

38. ¢Cree que el mejor mecanismo de un embarazo no deseado es el aborto?

39. ¢Sabe si alguna amiga o familiar practica el aborto o lo quiere hacer?

¢Cuadl es su posicion frente @ @St0?.....ciccciiicieecee e
40. ¢Conoce algun lugar en nuestro medio donde se practica el aborto?
Siin. No:.........
41. ¢Ha recibido charlas sobre educacion sexual? Si.......... .No.........
RESPONSABILIDAD Y CONSECUENCIAS
42. ¢(Es responsable el padre de su hijo(a)?
] T (Contintie) No:............ (Pase a la preg. 43)
43. ¢De qué forma es responsable?
Social:....... (Pase a la preg. 44)
Afectiva:......... (Pase a la preg. 44)
Econdmico:.......... (Continue)
44, La responsabilidad econémica es:
Voluntaria: ..
Obligatoria (Tribunal): ............
45. (Qué edad tiene el padre de su hijo?....cccvvviiiiiiiiiiii e
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46. ¢Cual es la ocupacion del padre de su hijo/a? ....cccooeieicicceceeeeeeeee
47. ¢Donde vive el padre de su hijo(a)? (ciudad):.....cccooeeeeeeceeeecee e
48. {Vive con el padre de su hijo(a)? Si...... No........

49. ¢CoOmo se siente en la situacion que hoy se encuentra? ........cccccoeeveuvneee.

Y O AN [T ole o) ¢ Y A ole] g K=Y} o 1S
ODSEIVACIONES. ...ttt ettt et e st e e bt e e abeebe e saeeebeesseeenbeesaeeabeesneeanneens
Encuestador........cccooviiiiiiiiiis
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Anexo N©° 2

° 0 N o U hA W

10.
11.
12.

13.
14.
15.
16.

Encuesta Dirigida a los Padres Adolescentes

Distinguido amigo, acudimos a usted con un atento saludo para solicitarle
nos colabore con una encuesta que nos servira para cumplir con el objetivo
de nuestra tesis. Es una investigacién de estudios de género que nos
permitira obtener informacidn real acerca de las consecuencias del
embarazo en adolescentes y plantear propuestas de prevencion y apoyo
para mejorar la calidad de vida de la poblacién joven de nuestro cantén, por
lo que rogamos encarecidamente conteste con la mayor honestidad.

Anticipadamente agradecemos su gentileza.

INFORMACION PERSONAL

1. Edad: ...

2. Sexo: F........ M........
Estado civil: .
Direccidén: Cantdn:.......cccccevvennns . Parroquia:.....ccccoeveivnnnnn.
Ocupacidn: e
Ultimo afio de educacién aprobado: .o,
Miembros de la familia:.........
Relacidn con su familia: Excelente:.......... Buena:.......... Pésima:.........
Jefe de hogar en su familia:..................

INFORMACION DEL EMBARAZO

¢Ha tenido relaciones sexuales?: Si.......... . No.........

¢A qué edad tuvo su primera relacidon sexual?:....................
¢Con quién tuvo su primera relacion sexual?

Novio....... . Amigo........ Familiar (Especifique)......cccccccovvevnnnnnne.
¢Cuanto embarazos ha tenido?......

Edad de su primer embarazo.......................

¢Qué ano cursaba? ......ccvveviiiinnnnn.

¢Hasta sus 18 anos cuantos embarazos tuvo?.......vvvvvvvnn
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17. ¢Cdmo se dio cuenta que estaba embarazada?.........c.ccccoceeeeiiicccccccceens
18. ¢Cual fue su primera reaccion frente a la noticia de su primer embarazo?
19. éQuién fue la(s) primera(s) persona(s) en enterarse de su situacion?.......
20. ¢Cuadl fue la reaccién de sus familiares mas cercanos al conocer de su

embarazo?

Apoyo ((QUIEN?) e

Maltrato fisico (¢Quién?):....ccceeenenes .

Maltrato psicoldgico (¢Quién?):.........

INFORMACION CLINICA

21. ¢Padecid alguna enfermedad durante o después del embarazo?

Si (¢Cudl?): ......... No:........
22. Durante su embarazo presentd sintomas de aborto. SI............ No.........
23. Su parto fue: Natural:......... Por cesarea.............
24. ¢(Se ha realizado algun examen médico por contagio de ITS?

Sitinnn. (Continte) No:......... (Pase a la preg. 26)

25. ¢De qué manera fue el tratamiento?.....cocvviiiii i
26. (¢Recibié atencion médica durante el embarazo?

Si (¢Dénde?): .............

Hospital............. Clinica:............. Otros (Especifique)..........

No:
27. (¢Recibio atencidon médica durante el parto?

Si (éDonde?): .............

Hospital............. Clinica:............. Otros (Especifique)..........

No:
28. ¢Recibié atencion médica después del parto?

Si (éDonde?): .............

Hospital............. Clinica:............. Otros (Especifique)..........

No:
29. ¢Quién asistidé en su embarazo y parto?

Doctora: ... Doctor:......... Comadrona: ...

INFORMACION DEL HIJO/A

30. El estado de salud del nifio /a al nacer fue:

Bueno.......... Regular............ Malo...............
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31. Su hijo(a) sufre alguna enfermedad:

Si (Especifique) ..., No:..........

32. ¢Vive con usted actualmente su hijo(a)? : Si:........No:...........

33. ¢Quién cuida a su hijo(@)? e,

34. ¢Qué piensa para el futuro de su hijo /a y como conseguiria esa meta?.....

35. ¢A quién se apega MAs SU Nijo(@)? ceooieiieeceeeeeeeeee e

36. ¢éConoce algun método de prevencion de embarazo?

Si (Especifique):............. No:..........

37. éQué opina de un embarazo no planificado?........ccccocveeecicee e

38. ¢éCree que el mejor mecanismo de un embarazo no deseado es el aborto?

Sii....... No:.......
39. ¢Sabe si alguna amiga o familiar practica el aborto o lo quiere hacer?
Siin. No..........
¢CUAl es su PoSICION frENtE @ SO ....ccui i
40. ¢Conoce algun lugar en nuestro medio donde se practica el aborto? Si:.........
No:.........
41. ¢Ha recibido charlas sobre educacién sexual? Si........... No.........

RESPONSABILIDAD Y CONSECUENCIAS

42. ¢(Es responsable la madre de su hijo(a)?

Siteiin,

No:............

43. (Qué edad tiene la madre de su hijo(@)?..ccoviiiiiiiiiii e,

44, ¢Cual es la ocupaciéon actual de la madre de su hijo/a?

45. ¢Dénde vive la madre de su hijo(a)? (ciudad):....cccoeeveveveennnnne.

46. ¢Vive con la madre de su hijo(a)? Si...... No........

47. ¢CoOmo

Observaciones

Encuestador...

se siente en la situacibn que hoy se encuentra?
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Anexo N©° 3

Preguntas realizadas a los diferentes actores/as sociales

Registro civil:

¢Cual es el nimero de matrimonios de adolescentes celebrados desde el aho
20005 Al 2009 2 ettt e e e e e ae e ———aeeeeeeee—————aeeeaaaeren———

Autoridades Educativas:

¢Qué hace la educacion para ayudar a las adolescentes embarazadas?

Madres de familia:

¢Cémo apoyod y apoya a su hija adolescente embarazada?

Anexo N° 4
A.- Historia de vida de un padre adolescente de 17 aihos

Cuando cumpli mis 16 afios tuve mi cuarta enamorada, con ella
saliamos a pasear, conversabamos, jugabamos, entraba a mi casa, saliamos
siempre juntos, ella tenia 15 afios. Luego de seis meses de andar y andar me
di cuenta que ella me queria mucho mas de lo que yo me imaginaba y
comencé a andar menos tiempo con ella y a reunirme con amigos. Con mis
amigos hablabamos de quien era mas hombre, quien tenia mas mujeres y me
insinuaban que debo tener relaciones sexuales de lo contrario no era

hombrecito porque no podia conquistar una mujer y ver lo bueno que es.
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Siempre era lo mismo, entonces decidi buscar la forma de no ser solo
enamorados, a lo que ella se resistia, tenia muchos temores, cuando mis
amigos me preguntaban cédmo me va y les contestaba que ella no quiere me
decian que les dé a ellos la novia para proponerle y ensefiarme como se
conquista a una mujer a tal punto que tiene que seguirme y rogarme, en mi
mente nunca estuvo ni casarme, ni separarme, solo traté que ella esté mas
enamorada para asi poder cumplir con mi objetivo para poder contar a mis
amigos que ya era el hombre de la gallada y estar al mismo nivel que ellos,
teniendo relaciones sexuales con sus enamoradas. Después de unos 2 meses
mas o menos ella me dijo asustada que no le venia la menstruacion igual me
asusté pero me puse contento porque demostraba a mis amigos que si tuve
relaciones sexuales. Después de unos dias senti que ese amor no era
verdadero y poco a poco empecé no solo a no querer verle sino que senti un
rechazo, un odio, una rabia, ella lloraba, no dejé de entrar en la casa de mis
padres en tanto que yo evitaba verla saliendo a la casa de mis tios o abuela,
mis papas no me obligaron a que me casara ella tampoco, como yo no
trabajaba mis papas se hicieron responsables econdmicamente, en todo
sentido. Mientras tanto yo tuve otra pareja y queria hacer lo mismo. Con el
tiempo yo no podia verle a ella por lo que mi hijo no tuvo mi presencia, mi
suefio siempre fue viajar al exterior por eso ni estudié ni nada, por lo que
aproveche las circunstancias e hice realidad mi suefio. Ahora soy responsable
de mi hijo, mi familia se encarga de brindarle todo el apoyo, y su madre sé

que esta en Espania.

B.- Historia de vida de una madre adolescente

El inicio de mi vida fue segun me cuentan muy dificil pues mis padres
bioldgicos me abandonaron, mi padre quiso que abortara y mi madre me
abandoné al nacer, en el hospital de la localidad me pusieron en adopcion vy
conoci a mis padres aunque ellos también cuando yo tenia 3 afios se

divorciaron, fue muy dificil acostumbrarme a la ausencia de mi padre.
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Asi pasaron los afios y mi ilusién era ser una profesional pero la vida
dispuso otra cosa y cuando estaba en tercer curso conoci al que fue mi primer
enamorado, a pesar de que decian que me engafaba yo estaba prendada de
él y un dia tuvimos relaciones sexuales sin proteccién y lo légico quedé
embarazada, luego de eso pude confirmar el engafio y terminamos nuestra
relacidén, le comunique a él y me pidid que abortara, al pedirme eso destrozé

todas mis ilusiones y sobre todo el amor que yo sentia por él.

Me dolid mucho comunicarle a mi madre la noticia de mi embarazo pues
ella tenia puestas sus esperanzas en mi y yo le fallé, luego lo superé y me

brinda todo su apoyo y comprension.

Tuve que pasar por muchas dificultades pues él no solo negd a mi hija
sino que hablaba mal de mi, me humillaba, lloré mucho pero no me arrepiento
pues ahora soy feliz con mi nifla, con mi pedacito de cielo y gracias a ella sigo
viva. Soy feliz porque Dios me concedié esa gran oportunidad de vida: la de

ser madre cuando muchas no pueden serlo.
Anexo N° 5

Estadisticas de los alumnos/as matriculados en los 5 ultimos afos en el Centro

Artesanal “24 de Mayo”

PERIODO RESIDENCIA
URBANO RURAL

2005-2006 28 77
2006-2007 40 75
2007-2008 40 75
2008-2009 37 74
2009-2010 39 69
TOTAL 184 370
PORCENTAJE 33% 67%

Fuente: Archivos del “Centro Artesanal 24 de Mayo”, periodo 2005 -2010.
Elaborado por: Guadalupe Suarez, Margarita Vera.
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Anexo N©° 6

Adolescentes embarazadas del centro artesanal "24 DE MAYQO" segln: ¢Qué piensa de

ESTUDIO CON ENFOQUE DE GENERO

DE MAYO” DEL CANTON SUCUA, MORONA SANTIAGO. (2005 — 2010)”.

su futuro?, ¢Cémo piensa conseguirlo? y ,Cdémo se siente actualmente?
Periodo 2005-2010.

&Y como
éQué piensa de su piensa . L . >
Futuro? conseguirlo &Y como se siente actualmente?
?
No responde. (31%) Culpa: Arrepentida, nerviosa y confundida. Mal porque
0 pude tener a mi bebe no lo pude conocer, ni siquiera
. ‘e . como sera, porque por ese bebe yo iba a ser todo por él.
Mi hijo/a: buena No h ! . o
estudiante, que sea responde. Trls.te,_ddc(;héja, pc:r hart])qer psrdl_do ahun bebe, dne(:jprlpt'nda,
profesional profesora, (96%) curiosidad de verle como estuviera ahora ya grandecito.

doctora; Sana, que estudie;
Que se supere; buena
educacion, buena persona,
buen profesional en lo que
le guste; que tenga todo lo
que no tuve en mi nifiez;
que estén bien, que sean
algo en la vida; que nadie le
haga dafio, que se supere;
que no le pase lo que a mi
me paso, que no pase
apuros; quiero que mi hijo
termine el colegio vy
universidad; Dandole
Confianza. (27%)

Mio: Le ayudaria
econdmicamente y
moralmente en lo que
necesite ; y la meta lo
pueda conseguir
trabajando; darle todo Ilo

que necesita; solo estudiar
para apoyarlo; con un
trabajo estable y mejor
remuneracion; Haré todo lo
posible; lo mejor,
trabajando, después de
graduarme trabajare
cosiendo; y no se aleje de
mi; Preparandome, sacar
adelante. (27%) En
nada: (15%)

Con el apoyo
de mi suegra
y €sposo
(4%)

Actitud Negativa: En lo emocional del porque su padre
no estd con nosotros. Mal, pierde libertad, no tienes
dinero para darle todo a mi hijo, dependo de él, mis
padres no dan atencidén, porque me case y eso lastima a
toda mujer. Me da pena del aborto anterior, pero con mi
otro hijo me siento mas tranquila, no tengo trabajo, ni
dinero mi marido no tiene trabajo estable. Sin amigas, sin
familia, mi mama se tomo veneno, mi papa en la carcel y
mis hermanos en Macas con mi tia. Triste porque tengo
que dejar a mi hija para poder ir a trabajar. Yo bien, pero
sufro porque mi hijo pregunta por el padre y no esta con
él.

Actitud Positiva: Bien. Con una gran responsabilidad.
Debo ser fuerte. Estoy contenta con mi hijo. Feliz porque
tengo a mi hija a pesar de no recibir el apoyo de mi
madre, ahora tengo el apoyo de toda mi familia. Me
siento bien, porque sali adelante de lo que pasa con mi
hijo, tengo el suficiente valor. Muy bien y alegre con mi
hijo y con mi familia. Muy feliz, mi hija estd conmigo, es
lo mas hermoso que Dios me dio. Orgullosa de tener a
mis hijas. Ya estoy bien. Yo me siento contenta porque
tengo el apoyo de mi esposo.

Esperanza: Educacion y bienestar econémico; Salir
Adelante, dar lo mejor a mi hijo, que no le falte nada;
Salir adelante; dicha apoyo familia o ambos; No quisiera
que les pase a mis hijas que me ayuden; Estoy llena de
muchas esperanzas.

No lo se

No Responde

Fuente: Investigacion de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24 de

Mayo”, periodo 2005 -2010.

Elaborado por: Guadalupe Suarez, Margarita Vera.
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Anexo N©° 7

Adolescentes embarazadas del centro artesanal "24 DE MAYQO" segun: ¢Cdémo se dio

cuenta de su embarazo? y reaccion personal/familiar frente al embarazo.

Periodo 2005-2010.

éComo se dio cuenta de su
embarazo?

éComo reacciono usted
Frente a su embarazo?

éCOomo reacciond su familia
frente a su embarazo?

Menstruacion: No me bajaba
la Regla, No me llegaba el
periodo, Cuando no me
bajaba la Menstruacion, Por la
Menstruacion, No me
Enfermaba. (58%)

Otros: Suenio, Asco,
Desmayo, Débil, Nauseas, Mi
Padre me dijo, Senti que se
movio (Menstruacién
irregular), Me sentia mal, Me
crecia la barriga, Yo no me di
cuenta mi Madre si. (27%)
Prueba de Embarazo
(15%)

Relacion con el aborto:
Botarle a mi hijo, queria
matar a mi bebé, pensé

abortar, no quise tener al
bebé, pensé en no tenerlo,
quise abortar porque estaba
con 2 novios y no sabia quién
era el padre. (31%)
Relacion con su
autoestima: Golpearme, iras,
susto, rabia, lloraba, me
queria morir, intenté salir de
casa, intenté matarme,
estaba sufriendo, me
espante. (31%)

Relacion a mis temores: Se
me acabo la libertad, que
sera, no conté a nadie, no
quiero que mis padres sepan,
tuve miedo a mis padres,
pensé en mi familia, no
estaba preparada, pensé si él
queria tener al hijo, que se
cumplan las amenazas de mi
madre (que me olvidara de
ella si no me cuidaba).
(27%)

Relacion aceptando: Me
puse contenta porque queria
tener un bebe, no me espanté
y quise tenerlo, tranquila,
naturalidad, consciente.
(12%)

Reacciones asociadas:
- Apoyo + Maltrato
Psicoldgico.
- Apoyo +Maltrato
Psicoldgico.+ Fisico.
- Maltratos Psicoldgicos
+ Fisicos.
- Apoyo + Maltrato
Fisico. (58%)
Apoyo: Mis amigas, Mi
madre, Mis padres, Amigos,
Nadie, Abuela, Profesores, Mi
familia, Mi Pareja, Mi Tia. (Me
cuidaban mas y me dieron la
bendicién). (23%).
Maltrato Psicoldgico: Mi
Madre (No me hablo, Pedi
Perddn, sospecha, Me Habld),
Mi Pareja (queria que aborte),
Mi Padrastro, Mi Padre (Nos
Abandond), Mi Prima, Mis
Padres, Mi Hermana. (15%)
Maltrato Fisico: Mi Madre, Mi
Padrastro, Mi Tio, Mi Pareja,
Mi Tia. (4%)

Fuente: Investigacion de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24 de

Mayo”, periodo 2005 -2010.

Elaborado por: Guadalupe Suarez, Margarita Vera.
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DE MAYO” DEL CANTON SUCUA, MORONA SANTIAGO. (2005 — 2010)”.

Adolescentes embarazadas del centro artesanal "24 DE MAYQO" segun: ¢Qué

piensa de un embarazo no planificado? y ¢Cual es su posicion frente al

aborto?
Periodo 2005-2010.

éQué piensa de un embarazo no
planificado?

éCual es su posicion frente al aborto?

No sé qué decir, Que se debe tener al
papa, Esta mal, el hijo sufre mucho,
Dafiando la vida, Pero Hay que seguir
adelante con nuestros hijos, Uno se
piensa, Irresponsabilidad, No es Bueno,
No estd bien, trae malas consecuencias,
Se sufre mucho, nos impide realizar lo
que tenemos planificado en nuestra vida,
Pienso que es algo feo, La familia sufre
mucho hasta que acepta la realidad, que
es dificil salir adelante porque se acaban
los planes del futuro, Que esta arruinando
su juventud, Que la familia va a
reaccionar mal, Que se cuiden para que
no sufran como yo, recibe insultos, peleas
entre esposos, causa el aborto, maltrato y
es una angustia para la embarazada, Es
riesgoso, no esta preparada, Trae
problemas, tenerle porque matar tampoco
puedo, aceptaria a ese embarazo, Nifios

sin padres. (100%)

Rechazo: estda mal, A mi no me gusta
hacer esas cosas/muy malas intenciones,
asesinato, las nifias por no preparadas
juntar a irresponsable, riesgo aborto, que
es la salida y no conoce, cruel/quitar la
vida/delito, es algo muy feo porque
nosotras las mujeres no tenemos derecho
a quitar una vida, es malo, es malo pero
nos damos cuenta en lo tarde, es un
crimen, no esta bien, No se debe hacer/el
hijo no pide venir al mundo, que es algo
malo, que estd mal, que matar a un nino
es malo asi no nazca, que no deben
abortar, que no es la mejor solucién para

un embarazo, Asumir con
responsabilidad, Que no debe
embarazarse para evitar muchos

problemas. (69%)

No Responde (19%)

No Se (8%)

Aceptar: Que deben abortar (4%)

Fuente: Investigacidn de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24 de

Mayo”, periodo 2005 -2010.

Elaborado por: Guadalupe Suarez, Margarita Vera.
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ANEXO N° 9

Adolescentes embarazadas del centro artesanal "24 DE MAYQO" segun sus

anécdotas y recomendaciones. Periodo 2005-2010.

éCuales serian tus consejos?

éCuales serian tus anécdotas?

Consejos: Que no hagan lo que hice yo. Estar
seguras, pensar bien, es una responsabilidad muy
grande, protegerse al tener relaciones. No hagan
lo mismo que yo, no pierdan el apoyo de sus
padres. Hay padres que hacen abortar para que
no diga nada la gente y quedar bien. Hay quienes
no sabemos escuchar. Que tengan confianza con
mamas, maestras y familia. Que no tengan hijos
a temprana edad y se apeguen a sus hijos para
gue tengan confianza en ustedes. Sean
Consciente y responsabilidad de nuestros actos,
ventajas, desventajas planificados, definitivas
para nuestras vidas. Es mejor no tener hijos si los
abandonan, asi como mis papas me
abandonaron. Mi aborto fue por accidente, fue mi
alegria estar embarazada, estoy destrozada. No
se dejen tomar, no crean en las cosas que digan
los hombres, que en esas cosas la Unica
perjudicada sea la mujer y no el hombre. Y si te
quedas embarazada tenlo y no lo abortes.
Obedecer a los padres ya que es real lo que
dicen, parece un suefio pero no es, parece es
malo practicar el aborto, porque tu padre a ti te
tuvo con carifio y tu hijo no sufra consecuencia.
Esto pasa hoy en el mundo Que escuchen a sus
mamas. Que la vida que yo he llevado, les
contaria para que ellas se basen de ello y no
cometan igual, quiere verles una vida tan buena y
mucho mejor que la mia. Que las adolescentes se
cuiden de los enamorados porque son
mentirosos. Que las jovencitas piensen bien antes
de tener relaciones sexuales, porque un
embarazo no deseado en adolescentes trae
problemas, por eso cuidense mucho. Que no
aborten a las chicas. Que tengan el bebe que es
lindo ser madre. Ser responsable en sus actos.
Que los padres no abandonen a los hijos con el
pretexto de ir a EEUU para traer dinero, que
luego de algunos afios no traen nada. Que no
tengan hijos muy jovenes, porque después se van
arrepentir, es muy dificil

A mi no me dieron malos consejos que aborte

Anécdotas: Mi cufiada hizo delito
junto a su cufiada al abortar igual
que mi hermana. Mi pareja me dijo
en vacaciones nos casamos y en el
grado me dijo que nunca ha dicho
tal cosa. Crei que todos contra mi,
mi directora me aconsejo que si lo
tenga y después regalara a otros,
pero le agradezco porque mi hijo es
mi adoracién. Cuando me toco dar a
luz nos fuimos con mis padres al
hospital y nos dijeron que vayamos
mafiana porque ya era muy noche y
tuvimos que ir a una clinica y di a
luz ahi. Dolores de parto mi
hermana temblaba mas que vyo.
Cuando fui abortar le pedi plata a mi
abuelita diciendo que era para las
vitaminas. Feliz y triste, me engand

con mi mejor amiga, me hizo
cambiar. Hice mal en salir de mi
casa. Me asusto cuando mi hija

estuvo a punto de morir con el mal
aire, me quise morir. Mi pareja me
lleva a clinica abortar, el médico me
dijo que si estaba segura en abortar
yo le dije que no y me ayudo. Senti
iras porque no estaba el padre de mi
hija y contenta porque mi hija
estaba en mis brazos.

Fuente: Investigacion de Campo a las estudiantes adolescentes embarazadas del “Centro Artesanal 24 de

Mayo”, periodo 2005 -2010.

Elaborado por: Guadalupe Suarez, Margarita Vera.
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