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RESUMEN

La comunidad de Soldados se encuentra localizada en la parroquia Rural de San
Joaquin en la provincia del Azuay, comparte su territorio con el majestuoso
Parque Nacional Cajas, fuente de vida y de agua para la zona austral; en este
territorio es preciso divisar grandes extensiones de tierra conformados por
ecosistemas de gran riqueza natural, asi como de varios recursos turisticos con
gran potencial para el desarrollo del turismo en la zona de Soldados; el Parque
Nacional Cajas en todo su esplendor tiene su mayor afluencia de turistas en dos
lagunas muy conocidas Llaviuco y Toreadora, por este motivo el objetivo de
este proyecto de intervencion es la propuesta de tres rutas eco-turisticas para
que turistas nacionales y extranjeros visiten otras lagunas que actualmente son
poco conocidas como Estrellas Cochas, Cascarillas y Pailacochas las rutas
propuestas tienen la finalidad de aprovechar los recursos en estas lagunas y

promover en el territorio una posible fuente de ingresos gracias al turismo.

Como resultado final de este proyecto de intervencion presentamos una guia
turistica la cual recoge toda la informacion de manera clara para que toda
persona lo pueda emplear y utilizar al momento de realizar el recorrido en el

Parque Nacional Cajas.

Palabras Clave:

Estrellas Cochas, Cascarillas, Pailachochas, rutas, soldados Parque Nacional
Cajas, GPS.
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ABSTRACT
Soldados community is located in the rural parish San Joaquin in the province
of Azuay, shares their territory with the majestic Cajas National Park, source of
life and water for the austral zone. In this territory you have the opportunity to
see great extensions of land conformed by ecosystems of great natural wealth,
as well as several tourist resources with great potential for the development of
tourism in Soldados area. The Cajas National Park in all its splendor has its
biggest influx of tourists in two well-known Llaviuco and Toreadora lagoons, for
this reason the objective of this project of intervention is the proposal of three
eco-tourist routes for national and foreign tourists to visit other lagoons that
today are little known as: Estrellas Cochas, Cascarillas and Pailacochas, the
proposed routes have the purpose of taking advantage of the resources in
these lagoons and promote in the territory a possible source of income by the

tourism.

As a final result, this intervention project present a tourist guide which collect all
information in a clear way so that everyone can use it at the time of visite in the

Cajas National Park, Soldados zone.

Keywords:

Estrellas Cochas, Cascarillas, Pailachochas, Routes, Soldados, Cajas National
Park, GPS.

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

INDICE GENERAL

RESUMEN ... e e e e e e e e e e e e e eaaas 2
ABSTRACT ..ttt ettt e e e e et e e e e e e e e e r e e e e e e e e e ann bt raaaaeeaeaanns 3
INDICE GENERAL.....cotiiiiiiiiiteieee ettt e e e e e e e e eeaeaeeeennes 4
INDICE DE ILUSTRACIONES .....coiiiiiiiiiiitiiiiete et e e ee e e e e e e e 9
INDICE DE TABLAS ...t e e e e et e e e e e eaas 10
INDICE DE ANEXOS ... et e e e enas 11
CLAUSULA DERECHO DE AUTOR .. ..ottt 12
CLAUSULA DE PROPIEDAD INTELECTUAL .....cutiiiiiiieeeeiiiiiiiiieeee e 14
DEDICATORIAS ...ttt ettt e e e e et e e e e e e e e e ab e eaeaeeas 16
AGRADECIMIENTOS ...ttt r e e e e e e r e e e e e e e aaans 17
INTRODUCCION .....oiiiiiiiiieieiisietee ettt see e se s e e seeneneseenas 20
(@72 T o1 11| [o 100 PP RTTP 22
Inventario de atractivos turisticos en las lagunas: Estrellas Cochas, Cascarillas
y Pailacochas en el sector de Soldados. ..........cceuuveiiiiiiieiiieiiiin e 22
Ta 1ol ¥ Tolox o] o FA PP 22
IR =X = To [ J= Vo (- | 23
111 Antecedentes y ubicacion geografica ...........ccccceeeeiiiiiiiiiieeennn. 23
1.1.2 DiVISION POIIICA. ... ..euvieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 24
1.1.3 I 1 SIS0 L= IR (o] 25
1.1.4 ClIMAL. e e e 25
1.15 Orografia........cooeeiiiiiii 25
1.1.6 HIArografia.........coooiiiiicee e 26
1.1.7 0] o] F= T3 T o I 26
1.1.8 Infraestructura del SECTOr .........ovvvvviiiiie e 26
1.1.9 SErVICIOS BASICOS ....ccoi e it 27
1.1.10 o [T =i [ ] [ 27
1.1.11 REA VIAl ... 29
1.1.12 LI = 1157 0 T ] (=P 30
1.1.13 RESTAUIANTES. ... e 30
1.1.14  AlOJAMUENTO ...ttt 31
1.1.15 Turismo en Soldados ............iiiiieiiiiiece e 32
1.2 Inventariode floray fauna. ......cc.coooooiiiiiiiiiiii e, 33
4

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

1.2.1 Biodiversidad y endemismo en el PNC............cccooeviieiiiiieiininnnnn. 34
1.2.2 Flora representativa del PNC en el sector de la comunidad de
SOIAAAOS. ... 35
I T = 11 o = NPT 36
1.2.3.1 Mamiferos con presencia en las lagunas Estrellas Cochas,
Cascarillas y PailacoChas. .........cccooeviiiiiiiiiiiiic e 36
1.2.3.2  Aves con presencia en las lagunas Estrellas Cochas, Cascarillas
Y PaAIlACOCNAS. ...ttt 38
1.2.3.3 Recomendaciones para la observacion de aves PNC................ 39
1.3 Inventario de atractivos NAtUrales ...............uevuuvuiiimiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnenennn. 40
1.3.1 Lagunas Estrellas Cochas ............ccccoeeviieiiiiiiiiiii e, 40
1.3.2 Lagunas CasCarillas.............uuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeees 41
1.3.3 Lagunas PailacoChas................uuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiies 41
1.34 Mirador Filo de 10S Ladrones...........cccceveeeeeiviieiiiiiiniiee e 41
1.35 Bosque de Galgal ..........cccooeeieeiiiiiiiic e 42
1.3.6 Aguas termales de PumamaquUi...........ccceeeeeeeeeeeeiiiiiiiinieeeeeeeennnns 42
1.3.7 Mirador Duglay Cochas............cooeviiiiiiiiiicieee e, 42
1.3.8 Bosque de POIYIEPIS ......vuiiiiiiieeeeie e, 43
(072 o1 11| [o 12T RTTP 45
Limite y propuesta de tres rutas eco-turisticas en las lagunas: Estrellas Cochas,
Cascarillas y PailaCoChas. ..............uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 45
T geTo ¥ Tolox o] o FA PP 45
2.1 EStado @CtUal......ccoooieeiiei e 46
2.2 Lagunas Estrellas CoChas ... a7
221 Ubicacion geoespacial ............ooocuuuiiiiiiiieeie e 48
2.2.2 1[0 T 48
2.2.3 Orografia........cooeviiiii 48
2.2.4 HIArografia .........coooviriiiee e 49
2.2.5 SErVICIOS BASICOS ...ciieieeee e 49
2.2.6 AT et a e e e e e e e araaraa 50
2.3 Lagunas Cascarillas ..o 50
2.3.1 Ubicacion Geoespacial ...............uuuvuiiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeenes 51
2.3.2 ClIMa. e 51
2.3.3 Orografia........cooveiiii e 51
5

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

2.3.4 HIArografia .........coooieieiee e 52
2.3.5 SEIVICIOS DASICOS ... 52
2.4  Lagunas PailacoChas............cccoeiiiiiiie 52
24.1 Ubicacion Geoespacial ............oocuvuiiiieiiiiiiiiiiiieeeee e 53
2.4.2 ClMI@L e 54
2.4.3 Orografia.......ccooeeiiiiii e 54
2.4.4 HIArografia .........coooieieiee e 54
2.4.5 SEIVICIOS DASICOS ... 54
2.5 Metodologia de las Rutas TuristiCas...........ccccceeeeeeeeee e 55
251 Paquete tUMSTICO ......ueeeieiiiieeee e 55
2.5.2 ViSItaS GUIAAAS .....cceeeeeeeiiiiie e eeeeees 55
2.5.3 U= E R WU 153 (o= T 55
2.5.4 Itinerarios personales / rutas auto guiadas ...............ccceevvvvvvnnnnn. 56
2.6 DiSeNo de | FUa.......ccooeeiiiiee e 56
2.6.1 BENETICIOS .uveiii e 56
2.6.2 FInAldad ........oooeiiiiiei e 56
2.7 Delimitacion, dimensién y trazado de las rutas...........ccccceeeeeeeeeeeeeeee. 57
2.7.1 Delimitacion geoespacial ...........ccuuvveieiiieeiiiiiiiiieeee e 58
2.7.1.1 Ruta Estrellas Cochas..........ccccceiiiiiiiii 58
2.7.1.2 Ruta Cascarillas........cccccoeeiiiiiie 59
2.7.1.3 Ruta Pailacochas..........ccccoeiiiiiiiiii 60
2.8 Duracion, nivel de dificultad y extension de las rutas ...........cccccceeeenee 62
2.9  Ruta EStrellas COCNAS .......oiiiieeiieiiiiiiie e 64
29.1 Puntos de [a RULA ........ovveiiieieieeeeee e 64
2.9.2 Mapa de la RUta............uiiiiiiieiiee e 65
2.9.3 Tabla altitudinal de la ruta Estrellas Cochas .........ccccccccvvvveenneen. 66
2.9.4 Seguridades y recomendaciOnesS............cuuvvieieeeeeeeeeeiiiiiee e 66
2.10 RuUta CaSCarillaS........ccceuuuuiiiiiee e 67
2.10.1 PUNtOS de [a ruta.........cvvviiiieeeeeeeeeece e 68
2.10.2 AV F=T o= o (= F- U UL - 68
2.10.3 Tabla altitudinal de la ruta Cascarilla .............ccoevviiiiiiininiiinennns 69
2.10.4 Seguridades y Recomendaciones ..........cccceeveevviiiiieeeeiineeeeennnn, 70
2.11 RuUta PailaCoCNaS.........ocuuiiiiiiieeci e 71
6

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

2.11.1 Puntos de la Ruta Pailacochas ................uuvvviiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnns 71
2.11.2 Mapa de la RUta...........ouuiiiiii e 72
2.11.3  Tabla altitudinal de la ruta Pailacochas...............cccccvviviiiinnnnnn. 73
2.11.4  Seguridades y recOmendaciones............ccoeeveeeeeeeieiiieeeeeeeeeeeeen 74
(072 o1 11| [o TR SRR RUTP PO 76
Elaboracion y disefio de una guia turistica para las lagunas: Estrellas Cochas,
Cascarillas y PailaCoChas. ..............uuuuiiiiiiiiiiiiiiiii e 76
T 0T ¥ Tolox T o N 76
3.1 Definicidn de Guia TUrStICA.......ccceeeeeieiie e, 77
3.1.1 Portada de 1a guia..........cceeiiiiiiiiii e 77
3.1.2 T a1 goTe U ToloxTo] o NN 78
3.1.3 RULAS TUMISTICAS ...vvvvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieibiviiiibieebbeebeb e eeeenneneenne 79
3.1.3.1  Portadade laruta ........cceeveeiiiiiiiiiiiiiieee e 79
3.1.3.2  Informacion general ............oocuuiiiiiiiieeiiiieeee e 79
3.1.43  Mapade la ruta....cccccoeeiiiiiiiiiiiiiii 80
3.1. 4.4  PUNOS U8 ViISITA....uuiieeeiiiiieiiiiiiee e e et e e e e e e eeeeees 80
3.1.45 Seguridades y reCOmMendacCiONES...........uceeeeeeereieeeiiiiiineeeeeeeeeeenns 80
3.2 PUDBIICO ODJELIVO.....ccoiieeee e 81
3.3 Objetivode la guia..........uuuiiiiiiiiiiiice e 81
3.4  Formato parala gUid.......ccccoeeeeeeriiiiiiiiccc e 81
34.1 Caracteristicas de la guia ..........coooviiiiiiiiiiiiiieeieeeee e 82
3.4.2 JLIE= 0 > U2 (o TP 82
3.4.3 (0] (0] £= 2SS 82
344 TIPOGrafia......covveiiii i 83
3.45 Logode la guia......ccooouuuiiiiiii e 84
3.5  TexXtoSde la gUia.....cooovviiiiiiiii i 85
3.5.1 T 10T [UToTox o] o NS 85
3.5.2 INformacion GENEral ...............uvuuvuiiiuiiriiiiiiiiiiieieeeeea.. 86
3.5.3 ¢,Como llegar al PNC, sector Soldados?.........cccceevveeeevvveeninnnnnnn. 86
3.54 &QUE debemos IEVAr?.........coeeiieiee e 87
3.55 ¢,Donde encuentro Un guia? ........ceeeieieeeiieeeeeee e 87
3.5.6 Recomendaciones en el reCormido.........oouvuuuuuiiieeieiieeiiiiiee e 87
3.5.7 Recomendaciones generales.........ccccccvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeee 87
3.5.8 Texto Ruta Estrellas Cochas..........ccccvciiiiiiiiicee e, 89
7

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

3.5.9 Texto Ruta Cascarillas..........cccccoiiiiiii 89
3.5.10 Texto Ruta Pailacochas ..........cccccccciviiiiiiiiiiiiiiiiieee 90
CONCLUSIONES .....uuutiuiiiiiiiiiiientinaninneensaereenaessasanassasnsaaasansssssssssesssssssssnsnssnnes 94
RECOMENDACIONES ... ..o e eenas 95
BIBLIOGRAFIA .. e e e et e e e e e e enas 96
REGISTRO FOTOGRAFICO ....uuiiiiiiiieiiiiiiiiiiitee e snavaeee e e 174
8

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

INDICE DE ILUSTRACIONES

llustracion 1 Mapa politico de la Parroquia San Joaquin ...........ccccoeecvvviieeeeennn. 24
llustracion 2 Escuela primaria José GoreliK ..........cccoovvvieiiiiiiiiiiiieeeeee, 28
llustracion 3 Via principal Soldados .........cocoooviiiiiiiiiiie e 29
llustracidon 4 Restaurante “Estrellas” ...........cccccvvvvviiiiiiiiieeeeeeeeeeeee 31
llustracion 5 Posada SOIdAdOS ........cccoeiiiiiiiiiiiiiiie e 32
llustracion 6 Mapa de la zona SUr PNC ..........oooviiiiiiiiii e 46
llustracion 7 Laguna Estrellas COChas .........ccoovvviiviiiiiiiie e 47
[ustracion 8 RIO ISCRCAYIUMI ......uviiiiiieiiiiiiiiiieee e 49
llustracion 9 Laguna CasCarillas ...........cooiiiuiiiiiiiiieeeeeeiieeeee e 50
llustracion 10 Lagunas Pailacochas.............cccoovviiiiiiiiii e, 53
llustracion 11 Ruta Estrellas COChas ...........coovvviiiiiiiiiiiiiiiiiiceeeeeeeeeeeeeeeee 59
llustracidn 12 Ruta CascCarillas............ccovvvvviiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 60
llustracidén 13 Ruta Pailacochas............cccvvvviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 62
llustracion 14 Ruta CascCarillas............ccouvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeee e 65
llustracion 15 Ruta Estrellas COChas ...........covvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiceeeeeeeeeeeeeeee 69
llustracidn 16 Ruta PailacoChas............cccvvvviiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 73
llustracion 17 Portada de la Guia TUFSHICA ........ceeveeeiiiiiiiiiiiiiieeee e 78
llustracion 18 Cromatica para la guia y rutas.........ccceeeeeeeeeeiiiiiiiieie e, 83
llustracion 19 Fuente para la guia y teXtOS..........cuviiiiiiieiiieeecee e, 84
llustracion 20 LOGO GUIA RULAS.......ccuiiiiiiiiiiiiiiieee e 85

9

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

INDICE DE TABLAS

Tabla 1 Distribucion de la vegetacion ...........cccccuiiiiiiiiiiiiieeee e 34
Tabla 2 Duracion y nivel de dificultad .............ccooooriiiiiiiii e, 63
Tabla 3 Panel informativo Cascarillas..........ccoooeeiiiiiiiiiiiiie e 67
Tabla 4 Ruta Cascarillas Variacion altitudinal ..............cccooeeeeeieee, 70
Tabla 5 Panel informativo Ruta Estrellas Cochas............cccoceeveiiii, 64
Tabla 6 Ruta Estrellas Cochas variacion altitudinal .............ccccoocciiiiiiiinnennnnn. 66
Tabla 7 Panel informativo Ruta Pailacochas .............ccccoooviiiiiiiiiiiiiiieees 71
Tabla 8 Ruta Pailacochas variacion altitudinal................cccccoeee, 74

10

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

INDICE DE ANEXOS

Anexo 1 Mapa de ubicacion de la Parroquia San Joaquin ............cccccceeeeennnee 102
Anexo 2 Orografia Parroquia San Joaguin ............cccuvuiiiiiiieeiniiiiiiiieeeeee e 103
Anexo 3 Hidrografia Parroquia San Joaquin ............ccceeeeeeeeeiieeiiiiiinieeeeeeeeeennns 104
Anexo 4 Mapa de unidades educCativas ............cooeuuvuuiiiiieeeeeeeeeiceee e 105
Anexo 5 Inventario de restaurantes Comunidad de Soldados........................ 106

Anexo 6 Cuadro de flora en las lagunas Estrellas Cochas, Cascarillas y
PailaCoCNaS. .......cooiiiiiiiii 108
Anexo 7 Cuadro de tipo de VEgetacCion ...........cccovvvuuiiiiiiie e e e, 116
Anexo 8 Mamiferos con presencia en las lagunas Estrellas Cochas, Cascarillas
Y PailaCoChas. ... 118
Anexo 9 Reptiles y peces con presencia en las lagunas Estrellas Cochas,
Cascarillas y PailacoChas .............ccooiiiiiiiiiiiici e 126

Anexo 10 Aves con presencia en las lagunas Estrellas Cochas, Cascarillas y

PailaCOCNAS. ... ..uiii e 132
Anexo 11 Ficha de atractivos tUriStiCOS ...........covvviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeee 142
Anexo 12 Puntos Ruta Estrellas Cochas .........ccccccovvviiiiiiiiee 158
Anexo 13 Puntos Ruta Cascarillas...........ccooueeeeiiiiieiiiiiiie e 163
Anexo 14 Puntos Rutas PailaCoChas...........cccoevvvveiiiiiiiiiie e 168
Anexo 15 Registro FOtOGrafiCo..........ooouuuiiiiiiii e 174
Anexo 16 Lista roja UICN. ... 178

11

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

CLAUSULA DERECHO DE AUTOR

Universidad de Cuenca

o 1 ”,
%21 Clausula de derechos de autor

Yo, Carla Estefania Abril Guamancela, autora del Proyecto de
Intervencion “Propuesta de tres rutas eco-turisticas para las lagunas:
Estrellas Cochas, Cascarillas y Pailacochas, ubicadas en el sector de
Soldados dentro del limite del Parque Nacional Cajas”, reconozco y acepto
el derecho de la Universidad de Cuenca, en base al Art. 5 literal ¢) de su
Reglamento de Propiedad Intelectual, de publicar este trabajo por cualquier
medio conocido o por conocer, al ser este requisito para la obtencion de mi
titulo de Ingeniero en Turismo. El uso que la Universidad de Cuenca hiciere
de este trabajo, no implicara afeccion alguna de mis derechos morales o

patrimoniales como autor.

Cuenca, marzo 2017

C.1 0105193395

12
Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

- Universidad de Cuenca
e

Clausula de derechos de autor

Yo, Carlos Oswaldo Castillo Jara, autor del Proyecto de Intervencion
“Propuesta de tres rutas eco-turisticas para las lagunas: Estrellas Cochas,
Cascarillas y Pailacochas, ubicadas en el sector de Soldados dentro del limite
del Parque Nacional Cajas”, reconozco y acepto el derecho de la Universidad
de Cuenca, en base al Art. 5 literal c) de su Reglamento de Propiedad
Intelectual, de publicar este trabajo por cualquier medio conocido o por
conocer, al ser este requisito para la obtenciéon de mi titulo de Ingeniero en
Turismo. El uso que la Universidad de Cuenca hiciere de este trabajo, no
implicara afeccién alguna de mis derechos morales o patrimoniales como

autor.

Cuenca, marzo 2017

Carlos Oswaldo Castillo Jara

C.1 0104298674

13
Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA =3
CLAUSULA DE PROPIEDAD INTELECTUAL

.¢.  Universidad de Cuenca

Ag! Clausula propiedad intelectual
e

Yo, Carla Estefania Abril Guamancela, autora del Proyecto de
Intervencion “Propuesta de tres rutas eco-turisticas para las lagunas:
Estrelias Cochas, Cascarillas y Pailacochas, ubicadas en el sector de
Soldados dentro del limite del Parque Nacional Cajas”, certifico que todas las
ideas, opiniones y contenidos expuestos en la presente investigacion son de

exclusiva responsabilidad de su autora.

Cuenca, marzo 2017

Carla Estefania Abril Guamancela

C.1 0105193395

14
Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

Universidad de Cuenca

Clausula de propiedad intelectual

Yo, Carlos Oswaldo Castillo Jara, autor del Proyecto de Intervencion
“Propuesta de tres rutas eco-turisticas para las lagunas: Estrellas Cochas,
Cascarillas y Pailacochas, ubicadas en el sector de Soldados dentro del limite
del Parque Nacional Cajas”, certifico que todas las ideas, opiniones y
contenidos expuestos en la presente investigacidon son de exclusiva
responsabilidad de su autor.

Cuenca, marzo 2017

Carlos Oswaldo Castillo Jara

C.1 0104298674

15
Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

DEDICATORIAS

A mis padres Carlos y Esthela, quienes con su apoyo incondicional han sido el

pilar fundamental para mi preparacion profesional.

A mi hermano Mauro, quien ha sido fuente de motivacion cada dia para

culminar esta etapa, deseando que supere sus propios anhelos.

De manera especial a mi tio Cesar por su carifio y sus palabras de aliento en

cada una de mis adversidades.

En memoria de Julio y Raquel, quienes siempre vivirdn en mi, eternamente la

luz que guia mi camino, este logro es suyo.

“La muerte no existe, la gente sélo muere cuando la olvidan; si puedes
recordarme, siempre estaré contigo.” - Isabel Allende

Carla Estefania Abril G.

16
Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

AGRADECIMIENTOS

Agradezco a Dios y la Virgen por permitirme culminar este logro, a mi familia,

amigos y todos quienes me han motivado y siempre han creido en mi.
A mi directora Alexandra Galarza, por compartir con nosotros sus
conocimientos, brinddndonos su tiempo y dedicacion en el desarrollo de este

proyecto.

A mis profesores quienes dia a dia forman profesionales dando lo mejor de si

mismos.

A mi compafiero de tesis por compartir junto a mi esta etapa.

A la administracion del Parque Nacional Cajas por la acogida y apoyo en el

desarrollo del presente proyecto.

Carla Estefania Abril G.

17
Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

DEDICATORIA
Un logro dedicado a mi esfuerzo, dedicacion y anhelo de superacion.

A mi madre y abuelitos, con su bendicion seguiré alcanzando mis metas

propuestas.

A Carla Estefania, con quien hemos compartido y materializado un mismo

ideal.

A mi hermana y sobrinos a quienes llevo siempre presente.

A mi nena por la alegria que me brinda.

Carlos Castillo

18
Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



&
UNIVERSIDAD DE CUENCA ‘dq:’g

AGRADECIMIENTOS

Agradezco a Dios y a la Virgen por darme la oportunidad y la gracia de
culminar una meta mas en la vida, de igual manera doy gracias a mi madre
Cumanda por su esfuerzo, apoyo y amor incondicional que me entrega dia a
dia; a Carla Estefania por todos los momentos vividos en esta etapa

universitaria y la satisfaccion de alcanzar juntos esta meta.

Agradezco a mis profesores quienes con dedicacion y amor a su profesion han
forjado conocimientos en el aula de clases, de manera especial a Alexandra
Galarza, Suquita Fernandez, Karina Farfan y Miguel Angel Galarza por impartir
su sabiduria e implantar en mi mente el amor por el turismo, la naturaleza y la

cultura.

Gracias al equipo humano que conforma la administracion del Parque Nacional

Cajas por su colaboracion en el desarrollo del presente proyecto.

Carlos Castillo

19
Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



&
UNIVERSIDAD DE CUENCA Lq:/&

INTRODUCCION

El Parque Nacional Cajas es un referente de gran importancia en lo que
respecta a un turismo de naturaleza, aventura, eco-turismo y un laboratorio
natural de aves, mamiferos, reptiles y de agua. Desde varios afios atras se ha
venido desarrollando la industria del turismo en dos lagunas reconocidas en el
interior del PNC* como son Llaviuco y Toreadora especialmente en esta cuenta
con infraestructura, planta turistica y oferta complementaria lo que ha

provocado el auge de turistas nacionales y extranjeros.

El PNC tiene una extension de 28544 hectareas. En el cual alberga 235
lagunas registradas y alrededor 2000 cuerpos de agua. En la zona de Soldados
comunidad que pertenece a la parroquia Rural de San Joaquin la misma que
comparte territorio con el PNC se han identificado lagunas con un alto potencial
turistico esto debido a la presencia de aves, mamiferos y un ecosistema
envidiable, estas lagunas son: Estrellas Cochas, Cascarillas y Pailacochas,
motivo por el cual para intensificar el turismo en la zona de Soldados y
amortiguar la visita en las lagunas Toreadora y Llaviuco se propone tres rutas
eco turisticas con el objetivo de dinamizar el turismo en la zona de Soldados, al
mismo tiempo que sean consideradas nuevas fuentes de desarrollo econémico,

social y ambiental para la comunidad y la parroquia.

El presente proyecto de intervencion se encuentra dividido en tres capitulos los
mismos que estan conformados de la siguiente manera; el primer capitulo
contiene informacion general acerca del PNC, de la Parroquia de San Joaquin
y de la comunidad de Soldados, asi como también un inventario de flora y
fauna que se encuentra en el lugar y los atractivos turisticos considerados para
la propuesta de la rutas con el primer capitulo se levanté la informacion

necesaria para el desarrollo del capitulo dos y tres.

En lo que concierne al segundo capitulo se procedid a la planificacion,

esquema Yy directrices que contendra las rutas con informacion de tiempos,

LPNC: Parque Nacional Cajas
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delimitacién de recorridos, aspectos generales de la ruta y sitios de visita. Para
finalizar con el proyecto de intervencién, en el capitulo tres se procedio con el
disefio y elaboracién de una guia turistica la misma que recoge toda la
informacion proporcionada en los dos capitulos anteriores. En este capitulo se
presenta la estructuracién de la guia con mapas de la zona, mapas de la rutas,
tablas informativas, cromatica, tipo de letra y las fotografias que tendra el

material impreso.
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Capitulo 1

Inventario de atractivos turisticos en las lagunas: Estrellas Cochas,
Cascarillas y Pailacochas en el sector de Soldados.

Introduccién.

El presente capitulo pretende realizar el levantamiento de informacion de
manera general sobre la comunidad de Soldados en la parroquia rural San
Joaquin perteneciente al canton Cuenca en la provincia del Azuay; sitio en el
cual se asienta los atractivos turisticos que seran tomados en cuenta para la
propuesta de las rutas en las lagunas al sur del PNC, con la finalidad de tener
una linea base para el planteamiento y propuesta de rutas eco-turisticas.

Para lograr este acometido se empleara el uso de fichas técnicas, para cada
atractivo con la informacion mas relevante; de la misma manera se expondran
fotografias, mapas y levantamiento de puntos GPS para la localizacion

geoespacial.

Para acceder a la zona en la cual se desarrollara el presente proyecto es
preciso ingresar a la comunidad de Soldados, motivo por el cual se determina
describir los aspectos generales de la misma como infraestructura, vias de
acceso, salud, educacion orografia, hidrografia, antecedentes de turismo en la
zona de Soldados y en el PNC estos datos estan enfocados en la comunidad
de Soldados.
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1.1Estado actual.

El Parque Nacional Cajas, esta constituido por 235 lagunas distribuidas en toda
su extensién, sin embargo la principal actividad turistica ha venido
desarrollandose en torno a las lagunas: Toreadora y Llaviuco, por lo que se
convierte en una zona que recibe una gran afluencia de turistas, debido a que
estas lagunas, presentan rutas de facil acceso para turistas de diversas
edades, las cuales se encuentran perfectamente sefalizadas por lo que
permiten también que muchos de los visitantes hagan uso de sus
conocimientos en orientacién para realizarlas, sin contar con la ayuda de un
guia que dirija las caminatas propuestas, ademas el &rea presenta
infraestructura, planta y oferta turistica que complementa el lugar, para
convertirlo en el principal atractivo elegido al visitar el parque, no obstante el
fuerte impacto que recibe la zona muestra la necesidad de aprovechar la
generosidad de la naturaleza al brindar la oportunidad de contar con recursos y
potencial turistico que ofrecen otras lagunas que no han sido explotadas para
crear diversas rutas eco-turisticas que permitan distribuir de manera

responsable la demanda de visitantes que recibe dia a dia el parque.

1.1.1 Antecedentes y ubicacion geografica

Soldados es una comunidad perteneciente a la Parroquia rural San Joaquin
con una extension que comprende 10.560,61 hectareas y se encuentra ubicada
a 27 km de la ciudad de Cuenca, respecto al origen de su nombre, segun la
informacion recopilada en la tesis de Beltran, Edith, en la que se redacta que el
nombre proviene de una leyenda, la cual cuenta que afos atrds una cuadrilla
de soldados pretendia ingresar por estas tierras, quienes venian con su
indumentaria y equipo tactico armados desde la ciudad, al pasar por una pefia,
esta se derrumbd dejando a los mismos enterrados. A partir de este momento
el lugar quedo encantado y en el sitio donde la tierra colapso se formé una roca
con forma de soldado. Los pobladores a su vez cuentan otra teoria en la cual
se dice que un avion militar se desplomé en la zona siendo asi el origen de
este nombre, también se dice que en la época en la que se custodiaban las
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minas de Chaucha, los militares transitaban el area, por lo que se la denominé

Soldados. Ver en el apartado Anexo 12
1.1.2 Divisién Politica

San Joaquin es una de las parroquias rurales que pertenecen al canton
Cuenca en la Provincia del Azuay, se divide en 24 comunidades, entre ellas
se encuentra Soldados, la cual ademas representa la mayor extension territorial
de la parroquia y comparte territorio con el Parque Nacional Cajas. La via que
comunica Soldados con la parroquia Chaucha se encuentra en su gran mayoria
al margen del limite del PNC de esta manera el Sur de la carretera es zona
privada perteneciente a pobladores y gente de la provincia, mientras que el

Norte pertenece en totalidad al PNC.

COMUNIDADES

N BALZAY ALTO

BN BALZAY BAIO

W BARABON CHICOALTO

I BARABON CHICO BAJO
CANARO

R CENTRO PARROQUIAL

B CHACARRUMI

N CHUGCHUGUZO

I CRISTO DEL CONSUELGC
CRUZ VERDE

B FLORIDA

BN FRANCISCO XAVIER

N JUAN PABLO

I LA INMACULADA

I LAS PALMERAS
LIGUIRA

W MEDIO EJIDO
PINCHIZANA ALTO

BN PINCHIZANA BAJO
B SAN JOSE

SANTA TERESITA
B SOLDADOS
5 SusTAG
I TURUPAMEA

llustracion 1

Titulo: Mapa politico de la Parroquia San Joaquin
Fuente: I. Municipalidad de Cuenca— PDOT 2011.
Autor: |. Municipalidad de Cuenca.

Fecha: 19 de Septiembre 2016

% Anexo 1: Mapa de ubicacién parroquia de San Joaquin, pagina 102.
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1.1.3 Limites del sector

La comunidad de Soldados limita al Norte y Este con la parroquia Bafios, al Sur

con el PNC y al Oeste con la parroquia Chaucha.
1.1.4 Clima

Segun el Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial de San Joaquin 2015,
Soldados ostenta un clima de alta montafia tropical y debido a que se
encuentra en el paramo del PNC, se caracteriza por tener clima bastante frio en
la noche pero calor en el dia, con temperaturas que han llegado en ocasiones a
superar los 25°C, no obstante su temperatura general varia entre los 2° y los
10°C, su precipitacion anual en los paramos secos se presenta con 600mm y
en los paramos humedos sobrepasa los 4000mm. Los meses que presentan
nivel alto de precipitaciones son entre febrero y marzo, mientras que entre julio

y septiembre la temporada es seca.
1.1.5 Orografia

La parroquia de San Joaquin estd ubicada en la Hoya del rio Paute (Wolf,
1892). Su altura se encuentra entre los 2600 m.s.n.m. y 4320 m.s.n.m. El 97%
de su territorio esta conformado por cimas frias de esta manera tan solo el 3%
corresponde a un relieve interandino que comprende la parte mas baja de la
region. El sector de Chanchan es conocido por sus pendientes pronunciadas
donde un ramal se conoce como Soldados cuya extensién oscila entre el rio
Yanuncay y el rio Tomebamba, hasta encontrarse con el Parque Nacional
Cajas. La topografia que se observa en el sitio es glacial caracterizada por:
valles profundos en cuyo fondo corre un rio, laderas bafiadas por rios que
nacen de lagunas, cumbres y humedales muy altos esto debido a que en la
época del Pleistoceno (15000 afios aproximadamente) esta zona era un gran
glacial que con el tiempo ha cambiado su geomorfologia. Ver en el apartado

Anexo 2°.

* Anexo 2: Orografia de la parroquia San Joaquin, pagina 103.
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1.1.6 Hidrografia

La comunidad de Soldados por su ubicacion estratégica es privilegiada al
contar con un remanente significativo de agua, ademas cabe mencionar que la
parroquia de San Joaquin cuenta con un soporte hidrico debido a la presencia
de micro cuencas que se encuentran en el rio Soldados y Mazan; estos
recursos hidricos son usados como fuente de abastecimiento de agua para el

consumo humano.

El rio Yanuncay nace a partir de las vertientes de agua de las lagunas
presentes en el PNC, este rio atraviesa las zonas ganaderas y los poblados
principalmente de Soldados y Barabon y continla hasta la zona urbana de

Cuenca.

La presencia de los cuerpos de agua en sus tipos de lagunas y reservorios
presentes en la parroquia suman un total de 343.83 hectareas el cual
representa el 1.64% del area total parroquial, estos cuerpos de agua se ubican

principalmente en Soldados y Sustag. Ver en el apartado Anexo 3*.
1.1.7 Poblacion

Segun el Censo Nacional de Poblacién y Vivienda en el 2010 llevado a cabo
por el INEC®, en la parroquia de San Joaquin se contabilizé un total de 7455

personas, siendo un 52.76 % mujeresy 47.24 % hombres.

El sector de Soldados perteneciente a la parroquia San Joaquin tiene una
extension territorial de 105.61 Km?. Segun el Censo Nacional de Poblacién y
Vivienda del 2010 su poblacion total alcanz6 los 257 habitantes.

1.1.8 Infraestructura del sector

Segun la Real Academia de la Lengua Espafiola (RAE), el término

infraestructura se define como: “Conjunto de elementos, dotaciones o servicios

* Anexos 3: Hidrografia de la parroquia San Joaquin, pagina 104.
> INEC: Instituto Nacional de Estadisticas y Censos
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necesarios para el buen funcionamiento de un pais, de una ciudad o de una
organizacion cualquiera.” Bajo este concepto la infraestructura que se
encuentra en la zona de Soldados todavia es escasa, no obstante dichas

edificaciones son suficiente para el nimero de familias que viven en el sector.
1.1.9 Servicios Bésicos

El sector de Soldados en conjunto con la parroquia de San Joaquin presenta
caracteristicas similares a las que se vivencian en otras parroquias rurales del
Cantén Cuenca, en lo concerniente a salud existen notorias deficiencias; asi
mismo en cuanto a servicios béasicos, coberturas y problemas de indole

nutricional.

Actualmente en la zona de Solados la falta de un sub centro de salud y de
infraestructura médica imposibilitan a los habitantes de ser tratados in situ, por
lo que se ven forzados a asistir al centro parroquial de San Joaquin para tratar

sus dolencias y curar sus enfermedades.

La via de acceso a la comunidad actualmente también es un tema preocupante
para las familias que alli viven, debido a que es una via de tercer orden, en la
cual transitan aproximadamente tres buses de la compafia Occidental, que
hace el recorrido hacia la comunidad de Chaucha.

1.1.10 Educacién

El sector de Soldados al ser una zona rural de la parroquia San Joaquin no
tiene las facilidades de una instruccion de bachillerato, esto se debe a que
muchos de los habitantes optan por el trabajo en lugar de una educacién
formal, debido al alto costo que representa el trasladarse hacia los centros
educativos fuera de la comunidad, otro indice que ayuda a la permanencia de
un porcentaje de analfabetismo alto en la zona es que jovenes-adultos migren
de la zona en busca de trabajo o estudio en la ciudad quedando Unicamente

personas que solo se han dedicado al trabajo en la tierra y ganaderia.
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El Unico centro educativo presente en el sector de Soldados tiene el nombre de
José Gorelik que da una instruccion basica hasta noveno grado, esta unidad
educativa es de caracter fiscal y funciona en su Unico horario matutino. Esto a
la vez dificulta que los habitantes de Soldados estudien un bachillerato debido
a la falta de centros educativos y a la oferta académica. Para optar por una
ensefianza avanzada los jovenes deben trasladarse al centro parroquial para

recibir instruccion de bachillerato.

Para el afio 2015 el numero total de estudiantes en la unidad educativa José
Gorelik era 69 estudiantes y la cantidad de docentes 3, es decir que 26.85 %
de la poblacion total registrada en el censo del afio 2010 asiste a clases de

educacion basica.

Es posible divisar en el mapa los cuatro Unicos establecimientos educativos en
la parroquia de San Joaquin y es notoria la distancia en kildbmetros entre estos
centros educativos. Ver en el apartado Anexos 4°.

llustraciéon 2

Titulo: Escuela primaria José Gorelik
Autor: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 12 de Agosto 2016

® Anexos 4: Mapa de ubicacidn de los centros educativos de la parroquia San Joaquin, pagina 105.
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1.1.11 Red vial

Actualmente la red vial con la que cuenta la parroquia San Joaquin tiene una
longitud de 104.64 km? de los cuales se dividen en tres tipos de vias como son:
primarias, secundarias y terciarias. Hoy en dia la Prefectura del Azuay se
encuentra haciendo trabajos a lo largo de la via en lo que concierne a asfaltar
principalmente desde la zona de la cabecera parroquial; mas adelante el
camino que comunica a la comunidad de Chaucha es de lastre y tierra en la
mayor parte del tramo, cabe mencionar que este tramo de la via no se
encuentra en perfectas condiciones, por lo que esto dificulta el acceso a

vehiculos pequefios y bajos.

A los costados de la via se puede apreciar los endémicos arboles de papel o
Polylepis, ademas de casas hechas de bahareque y construcciones modernas,

las cuales comentan los pobladores, se edificaron a raiz de la migracion.

llustracion 3

Titulo: Via principal Soldados
Autor: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 12 de Agosto 2016
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1.1.12 Transporte

Para acceder a la zona en transporte privado se debe partir desde la Av. de las
Américas, tomando via Cuenca-Molleturo-Naranjal y girando hacia la izquierda
en el tramo San Joaquin-Barabdn-Soldados la cual es una via de tercer orden.
Para acceder en bus se debe tomar la ruta occidental que parte desde el
terminal sector de la Feria Libre y llega hasta Chaucha, los recorridos son
diarios e inician a las 6:00 am y termina a las 16:00 pm, su frecuencia es un
bus cada hora, el precio oscila desde $1,50 a $4,75 dependiendo del punto al
que el visitante o local desee llegar, el tiempo de llegada al punto final se
estima que tiene una duracion de dos horas; sin embargo, por la poca afluencia
de pasajeros los recorridos son irregulares. También se puede acceder en
camioneta de alquiler con un costo de $5,00 a $15,00 dependiendo del tramo

de inicio.
1.1.13 Restaurantes

Actualmente se han identificado tres establecimientos que brindan el servicio
de alimentacién e incluso otras actividades complementarias. Para un mejor
entendimiento en el apartado de Anexos 5’ es posible revisar los restaurantes
y una breve descripcién de los productos que se ofertan, asi como también un
registro fotografico con imagenes actualizadas de los servicios que se brindan

actualmente en la comunidad de Soldados.

La oferta gastrondmica que se ofrece en la comunidad de Soldados es la
comida tipica de la regién, entre los platos mas cotizados se encuentra el
famoso plato del austro “el cuy con papas”, el cual se prepara bajo pedido y su
costo esta estimado entre $15 a $20; gracias a la bondad de las lagunas otro
platillo principal es la trucha frita que deleita el paladar de pequefios y grandes,
se puede degustar este plato desde $2,50 el cual esta presente en la dieta

diaria de los pobladores.

7 Anexo 5: Inventario de restaurantes en la Comunidad de Soldados, pagina 106.
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llustracion 4

Titulo: Restaurante “Estrellas”
Autor: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 12 de Agosto 2016

1.1.14 Alojamiento

Debido a que actualmente la comunidad de Soldados todavia no es muy
conocida como un atractivo turistico, la afluencia de visitantes al lugar es
escasa, razoén por la cual no existe una infraestructura hotelera, pues la actual
demanda no la amerita. No obstante la comunidad si cuenta con alojamiento
para los pescadores y personas que vistan el lugar, es posible pernoctar en la
“Posada Soldados” perteneciente a la iglesia de la comunidad, la cual cuenta
con doce literas con capacidad para 24 personas. Para alojarse aqui es
importante primero solicitar autorizacion al parroco quien es el Unico que otorga
el permiso necesario para que los visitantes hagan uso de las mismas. Asi
mismo el Sr. Ricardo Jacome, tiene a disposicibn una casa con seis
habitaciones con capacidad para 10 personas, el costo es negociable
dependiendo de la cantidad de ocupantes, pero usualmente va desde los

$10,00 y también se puede incluir el servicio de alimentacion.
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llustraciéon 5

Titulo: Posada Soldados
Autor: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 12 de Agosto de 2016

1.1.15 Turismo en Soldados

Desde sus inicios la actividad econdmica de las familias de la comunidad de
Soldados ha sido la agricultura y ganaderia, no obstante la falta de recursos
econdémicos para cubrir las necesidades de los pobladores, principalmente
hacia una mejor educacién para sus hijos, provocé que muchas de las familias
migren hacia otras comunidades, como la parroquia Bafios y San Joaquin,
entre otras. Si bien es cierto es evidenciable que el fendmeno de la migracién
también afecté a esta regibn como es usual en el austro ecuatoriano. Sin
embargo las familias que permanecen en la zona, han visto en el turismo una
posible fuente de ingresos, puesto que son conscientes que esta actividad ha
sido un fiel canal de potencial desarrollo para pueblos y comunidades rurales
del canton Cuenca, quienes hoy gracias al turismo ven mejoras y desarrollo de
nuevos emprendimientos.

Los pobladores de la comunidad de Soldados se han involucrado con la Red de
Turismo Comunitario del Austro Pakarifian, asociacién encargada de promover

el turismo para las comunidades de la zona, en la que sus integrantes reciben
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capacitaciones turisticas para el mejor manejo del mismo. Son alrededor de
treinta familias de Soldados desde hace seis afios, quienes comenzaron a
invertir en la infraestructura turistica para el sector, remodelando sus casas,
abriendo negocios de comida y ofreciendo servicios complementarios al
desarrollo del turismo, con la finalidad de atraer visitantes a la zona; ejemplo de
esto es la Sra. Brigida Riera, quien en su casa establecié un asador de comida
tipica, el “Restaurante Estrellas”. En su menu, se oferta platos como: trucha
frita, pollos y cuyes asados. Asi mismo la Sra. Juana Jacome propietaria del
comedor “El Yanuncay” y la Sra. Sandra Benenaula duefia del “Comedor
Soldados” quienes ofrecen al publico desayunos, almuerzos y meriendas,
ademas de comida rapida y café, el horario de atencion es de Lunes a
Domingo desde las 07:00 am a 19:00 pm. Por su parte el Sr. Ricardo JAcome
junto al Sr. Esteban Benenaula cumplen la funcion de “Guias Nativos”,
acompafiando a caballo a los visitantes a recorrer tanto las lagunas como la
comunidad y sus atractivos; los habitantes del sector tienen la visidbn de que
con el turismo podran mejorar sus condiciones de vida por lo que han

demostrado que conocen y entienden el potencial turistico que ofrece la zona.?

A pesar de que en la actualidad la demanda turistica es escasa, se recibe
visitantes extranjeros que en su mayoria vienen desde San Joaquin, quienes
principalmente se interesan en realizar las actividades complementarias. Asi

mismo hay visitacion local atraida por la pesca deportiva que ofrece la zona.

1.2Inventario de floray fauna.

La parroquia San Joaquin se encuentra cubierta en un 83.93% por Paramo,
Bosques Nativos, Matorrales y de Eucalipto. El paramo es el ecosistema mas
representativo con un 69.26 % del territorio; como se puede apreciar en la tabla
1.2, la parroquia San Joaquin cuenta con un patrimonio natural que es

imprescindible conservar.

¥ (http://www.eltiempo.com.ec/noticias/cuenca/2/224711/en-soldados-la-gente-busca-progresar-con-
el-turismo)
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DISTRIBUCION DE LA VEGETACION EN LA
PARROQUIA SAN JOAQUIN

0,4%
3,68%

= PAJONALES

= BOSQUE NATIVO
MATORRALES
EUCALIPTO

= ZONA URBANA

Tabla 1

Titulo: Distribucion de la vegetacién en la parroguia San Joaquin

Fuente: Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial 2015. GAD San Joaquin
Autor: Estefania Abril, Carlos Castillo

Fecha: 28 de Septiembre 2016

El Parque Nacional Cajas situado en la parroquia de San Joaquin, posee
grandes extensiones de Bosque de Polylepis®, Bosque de Neblina Montano®®,
Bosque Siempre Verde Montano Alto™, Paramo Herbaceo™ y Herbazal
Lacustre Montano™®. Estos distintos ecosistemas permiten que se puedan
apreciar una gran variedad de flora y fauna en el lugar.

1.2.1 Biodiversidad y endemismo en el PNC

El ministerio del Ambiente, en su portal web
http://www.ambiente.gob.ec/parque-nacional-cajas/. Cita que el Parque

Nacional Cajas:

Es considerado un centro de endemismo vegetal y de evoluciéon
de muchos taxones y, al menos 16 especies de plantas
vasculares son Unicas del area (12 en peligro de extincion y 4

° Bosque de Polylepis. Planta predominante el en Pdramo se la conoce también como “Arbol de Papel”
10 Bosque de Neblina Montano. Tipo de bosque que va desde 1800 msnm a los 3000 msnm
n Bosque Siempre Verde Montano Alto. Tipo de bosque que va desde los 3000 msnm a 3400 msnm
2 p4ramo Herbéceo. Tipo de vegetacion que crece desde los 3000 msnm a 3500 msnm
 Herbazal Lacustre Montano: Tipo de vegetacion que va desde los 3300 msnm a 4500 msnm
" Taxones. Termino para nombrar diferencias entre grupos de organismos.
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estan amenazadas). Ademas, 71 especies endémicas de Ecuador

estan en este lugar (Chacén et al. 2006).

1.2.2 Florarepresentativa del PNC en el sector de la comunidad de
Soldados.

Entre la flora representativa del PNC se encuentra los bosques que incluyen
arboles, arbustos con un tamanio regular (10 cm) y especies vegetales como el
chaparro'® que alcanza hasta los cinco metros de altura. Ademas se
encuentran pajonales como es la paja (stipa sp) y bosquetes que incluyen

plantas lefiosas.

Dentro del area de estudio para el presente proyecto de intervencion se ha
reconocido cuatro tipos de vegetacion, razon por la cual su ecosistema alberga
una gran variedad de plantas, arboles y arbustos.

Haciendo uso de la guia de plantas del PNC, los autores al momento de visitar
y recorrer las rutas han identificado diez y ocho especies de plantas las mismas
gue han sido registradas mediante fotografias propias. Mediante el uso de un
cuadro explicativo se muestran estos registros fotograficos que fueron
visualizados en las lagunas Cascarillas, Estrellas Cochas y Pailacochas en el
apartado de Anexos 6% este cuadro contiene el nombre comdn, el nombre

cientifico y una breve explicacion de la planta.

Para un mejor entendimiento y descripciébn de los tipos de vegetacion es
necesario estudiar el cuadro en el apartado de Anexos 7%’ el cual indica el
ecosistema con sus caracteristicas y la flora representativa. Para efecto del
desarrollo del presente proyecto de intervencion se ha tomado en cuenta el

mencionado registro fotografico de los autores.

B Chaparro. Mata ramosa y de poca altura
'® Anexo 6: Cuadro de flora en las lagunas: Estrellas Cochas, Cascarillas y Pailacochas, pagina 108.
7 Anexo 7: Cuadro de tipo de vegetacion, pagina 116.
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1.2.3 Fauna

La Guia para la observacién de Mamiferos del PNC, publicada por la empresa
ETAPA EP® indica que: “en el piso zoo geogréfico alto Andino del Ecuador
existen 62 especies de mamiferos” de los cuales el 66 % se encuentra en las
inmediaciones del PNC y el bosque protector de Mazan. Debido a las
condiciones climatologicas, ecosistemas presentes y cuerpos de agua en el

PNC; se cuenta con la presencia privilegiada de estos mamiferos.

La presencia de animales propios de la altura hace que el PNC sea un sitio
maravillado con la presencia de mamiferos, aves, anfibios y reptiles. Cuenta
con una variedad de especies mamiferas como: el puma, huri, raposo,
chucurillo y el ave representativa de los andes Ecuatorianos el Vultur gryphus o
en su nombre comun Condor Andino, entre las aves destacamos la presencia

del ave curiquingue, el gavilan, el pato de paramo y los colibris.

1.2.3.1 Mamiferos con presencia en las lagunas Estrellas Cochas,

Cascarillas y Pailacochas.

Es importante recalcar que el alto porcentaje de mamiferos presentes en el
PNC estan divididos y repartidos por todo el territorio del parque, esto significa
que no todas las especies mamiferas seran visibles en ciertos sectores del
territorio por lo que se detalla los mamiferos con presencia en las
inmediaciones de las lagunas Estrellas Cochas, Cascarillas y Pailacochas
ubicadas en el sector de Soldados en el apartado de Anexos 8'° se detalla un
cuadro explicativo que ha sido realizado tomando en consideracion la guia de
mamiferos del PNC, con el objetivo de identificar las especies que tienen
presencia en las lagunas, de esta manera los autores han optado por describir
las caracteristicas de las especies que se pueden apreciar en torno a estas tres

lagunas y su zona de influencia, en base al conocimiento y experiencia de los

18 Etapa Ep. Empresa publica municipal de telecomunicaciones, agua potable, alcantarillado y
saneamiento de Cuenca — Ecuador.
'* Anexo 8: Mamiferos con presencia en las lagunas: Estrellas Cochas, Cascarillas y Pailacochas, pagina
118.
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pobladores y guardaparques quienes conocen el area y las especies que se
pueden apreciar comunmente, razén por la que en la tabla no estan descritas

todas las especias mamiferas que se encuentran en el PNC.

Segun la guia de anfibios y reptiles en la zona del PNC publicada por la
empresa ETAPA EP, se encentran identificadas 24 especies de anfibios, peces
y reptiles; el PNC alberga a las dos Unicas especies de Ranas arlequin de
altura (Atelopus exiguus, Atelopus nanay) en el pais y posiblemente en el

mundo.

La guia de anfibios y reptiles cita que en 2005 se descubri6 en las
proximidades del parque una especie de serpiente poco conocida para la
ciencia; la cual se encuentra en estudios para revisar su nivel taxondomico. En
el 2007 se encontraron dos nuevas especies de: el Pristimantis vidua y

Pristimantis philipi.

Es interesante citar como dos especies de peces Trucha Marron (Salmo trutta)
y  Trucha Arcoiris (Oncorhynchus mykiss) provenientes de Europa y
Norteamérica, han sido introducidas varias décadas atras en los rios lagos y
lagunas del Ecuador y en especial del PNC; las cuales se han adaptado
gracias al clima frio predominante en las lagunas y a la temperatura del agua.

Hoy en dia se ha desarrollado un negocio lucrativo en torno a estos dos tipos
de trucha debido a su comercializacion mediante piscicolas y lagos artificiales
para practicar pesca deportiva, e incluso para los aventureros y la poblacién
aledafa que pesca en las lagunas dentro del PNC.

En el apartado de Anexos 9% se desarroll6 una seleccién de estas especies,
en base a la fuente bibliografica presente en la guia tomando en consideraciéon
las que tienen presencia en las tres lagunas debido a que no todas se
encuentran en su totalidad en las inmediaciones del PNC, motivo por el cual no

se refleja algunos nombres de reptiles, anfibios y peces.

%% Anexo 9: Reptiles y peces con presencia en las lagunas: Estrellas Cochas, Cascarillas y Pailacochas,
pagina 126.
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1.2.3.2 Aves con presencia en las lagunas Estrellas Cochas, Cascarillas
y Pailacochas.

Debido a la gran cantidad y diversidad de aves en el Ecuador el pais es
reconocido a nivel mundial como el “Pais de las Aves”. Segun la “Guia para la
observacion de aves del PNC” en el area existe una significativa muestra de la
avifauna ecuatoriana especialmente de los Andes habiendo sido registrado
alrededor de 150 especies de aves, sumado a esto la importancia de la zona
austral del Ecuador esta en que alberga colibri Metalura Gorgivioleta (Metalura

baroni), una de las apenas ocho especies endémicas del Ecuador.

El PNC a la vez alberga especies consideradas en peligro de extincién entre
estas especies de aves se puede mencionar Picocono Gigante (Oreomanes
fraseri) y al Xenodacnis (Xenodacnis parina) a estos tipos de aves se los es
posible divisar en su area natural comprendida entre los bosques de quinua o
también conocidos por el nombre Polylepis, que en el PNC estan presentes

abarcando varias hectareas.

La guia de aves del PNC en su redaccion ofrece al lector informacion
privilegiada de las aves que se encuentran en todo el territorio del Parque
Nacional, los autores han tomado esta informacion especialmente de las
especies que se encuentran y pueden ser observadas en un cierto nivel
altitudinal, motivo por el cual en el apartado de Anexos 10?! se ha realizado un
levantamiento de las aves que pueden ser divisadas en las lagunas, teniendo
en cuenta el nivel altitudinal de la zona y las caracteristicas de vegetacion es
por esa razon que el cuadro Unicamente muestra una pequefia parte de todas

las aves que conforman el PNC.

21 . . . s .
Anexo 10: Aves con presencia en las lagunas: Estrellas Cochas, Cascarillas y Pailacochas, pagina 132.
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1.2.3.3 Recomendaciones para la observacion de aves dentro del PNC

Para poder observar las aves presentes en el PNC y sobretodo en las lagunas
Estrellas Cochas, Cascarillas y Pailacochas, es importante seguir las

recomendaciones que los autores dictaminan para el disfrute de las rutas®.
e Horario

Hay que tener presente el horario de atencion del PNC, que es desde las 8:00
am hasta las 16:00 pm; esto se debe a que en el caso de las aves diurnas
tienen su mayor actividad entre las 6:00 am y 9:00 am en la mafiana y por la
tarde entre las 16h00 y 18:00 pm; en estos lapsos de tiempo las copas de los
arboles y el cielo del PNC se deslumbran con el cantar y vuelo de las aves,
esto no quiere decir que en medio de estas horas no abra inactividad de las
aves en lo absoluto, pero si se veran en menor cantidad y pocas especies por

lo que resulta mas dificultoso.
e Equipo

El equipo que se recomienda va a depender de la finalidad de la observacion,
se puede recomendar unos binoculares para no esforzar la vista, una cadmara
fotografica para el registro de las aves que se logren ver y en el tema de
estudios es importante contar con el equipamiento que el investigador cree

necesario sin que esto altere la armonia del ambiente.
e Vestimenta

Lo recomendable es usar ropa comoda para las caminatas y discrepancias del
territorio y clima con colores que se asemejen al ecosistema en el cual se
encuentran, esto con el motivo de aislarse entre la vegetacion, usar ropa con

colores llamativos provocara que las aves se alejen.

> ETAPA EP. Guia de Rutas del PNC. Paginas 11 — 13.
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e Comportamiento y grupo

Las aves estan atentas a ruidos extrafios que se produzcan en el bosque o en
el medio natural que se encuentren es por ese motivo que para poder observar
aves es recomendable hacer el menor ruido posible y tomando en cuenta la
capacidad de carga de la zona y especificamente para la observacién de aves
se recomienda hacerlo en un grupo pequefio que no pase mas alla de las diez

personas.
e Paciencia
“La paciencia es la virtud de los sabios” - Shakespeare.

Al entrar en un &rea natural toda especie viva se sentira amenazada, nerviosa y
recelosa por tal motivo se torna dificultosa la observacion de aves y de otro tipo

de animal, es recomendable tener paciencia y disfrutar del entorno.
1.3Inventario de atractivos naturales

La parroquia de San Joaquin cuenta con varios lugares naturales considerados
como atractivos turisticos ya sea por sus ecosistemas, variedades de flora y
fauna, sus paisajes invitan a la gente que visita estos lugares tener gratos

momentos de descanso y contacto con una naturaleza en estado puro.

Entre los atractivos que podemos visitar en la comunidad de Soldados en la

parroquia de San Joaquin tenemos:
1.3.1 Lagunas Estrellas Cochas

Las lagunas Estrellas Cochas estan conformadas por cuatro cuerpos de agua
individuales las cuales conforman un &rea total de 122108,61 m?; estas lagunas
se localizan en el sector de Soldados aproximadamente a unos 3000 m de
altura, este es un lugar ideal para practicar pesca deportiva, observacion de

aves y paisajismo.
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Desde la via principal que comunica Soldados con Chaucha tras una corta
caminata, se puede apreciar la primera laguna de las cuatro que conforman
Estrellas Cochas, siendo este un lugar propicio para la observacion de aves y

fauna silvestre.
1.3.2 Lagunas Cascarillas

Las lagunas Cascarillas se encuentran a 6.5 km desde la via a Chaucha, desde
la via en un punto llamado filo de los ladrones en una caminata que se torna en
alrededor de dos horas, la cual se encuentra rodeada por una inigualable vida
silvestre de pajonales, humedales y variedad de flora y fauna silvestre. Este
lugar por sus condiciones y desconocimiento de su ubicacion es visitada

anicamente por pescadores de la zona.

1.3.3 Lagunas Pailacochas

Las Lagunas Pailacochas se encuentra a 8 km desde la via Soldados Chaucha,
estdn conformadas por cuatro cuerpos de agua, tienen en conjunto una
extensi6on de 13141,3 m? se encuentran en una zona de dificil acceso, no

obstante se encuentra rodeado de un Paramo de pajonales, cumbres y valles.

Actualmente la afluencia de turistas es nula, por su medio-alto nivel de
dificultad, este lugar esta destinado a quienes gozan hacer rutas eco turisticas
que demanden un alto nivel fisico y de preparacion. Esto se debe a las

multiples pendientes, ascensos y caminos rocosos que mantiene la ruta.
1.3.4 Mirador Filo de los Ladrones

El mirador se encuentra a 40 min caminando desde la carretera Soldados —
Chaucha, desde aqui se puede apreciar una vista panoramica de las lagunas
Napalé y Ventanas.

Marcelo Carpio, guarda parque del PNC, relata que muchos afios atras,
los contrabandistas cruzaban el majestuoso Cajas para poder

transportar sus productos, y para no ser descubiertos, atravesaban el
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territorio por esta cumbre, cierto dia los pobladores se escondieron entre
las rocas para sorprender a los ladrones y castigarlos a golpes,

haciéndolos “saltar” del dolor, de ahi el origen de estos nombres.
1.3.5 Bosque de Galgal

Este bosque se encuentra fuera del limite del PNC, aqui es posible observar
pequefios remanentes de vegetacion en combinacion con el paramo, donde se
puede realizar actividades ladicas como: fotografia, caminatas de observacion,
pesca deportiva y senderismo — trekking. Cabe mencionar que el Galgal es el
nombre comun con el que los pobladores conocen a los arboles de Polylepis.
Ademas desde este punto de entrada a los bosques se puede observar a

laguna Patos y la laguna Jigeno.
1.3.6 Aguas termales de Pumamagqui

Las aguas termales de Pumamaqui se localizan a 5 min de la via principal que
comunica a Soldados con Chaucha y que atraviesa el Biocorredor Yanuncay.
Sus cuidados estan a cargo de los moradores del sitio por lo que no existe un
horario de visita; sin embargo, el acceso es a través del ingreso en el
restaurante “El capuli” junto a las piscinas, el cual tiene el costo de $1,00 por
persona, valor destinado al mantenimiento de bafios y vestidores

implementados en el lugar.
1.3.7 Mirador Duglay Cochas

Las lagunas del PNC encierran misterios y leyendas que cuentan las personas
nativas del lugar. Desde este punto es posible ver la laguna Duglay Cochas y

Angas de la cual hay una leyenda que Marcelo Carpio, relata:

Muchos afios atras vivia una familia en una hacienda cerca de la laguna
Duglay Cochas, cierto dia el padre le dio érdenes especificas a su hijo
para salir a cabalgar, pero él las desobedeci6 y para evitar ser
reprendido golped a su padre, quien le dijo que por su mala accion se le
apareceria el demonio, el joven monté su caballo y huyo del lugar,
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cuando llegé a la laguna se detuvo al sentirse atraido por un oso que
aparecido de entre las plantas, hipnotizado por el animal se baj6 del
caballo y lo siguid, el oso entré a la laguna caminando sobre la superficie
y al llegar a la mitad desaparecid, entonces el muchacho se lanzo al
agua y se ahogd, quedé de él anicamente su sombrero flotando en las
heladas aguas de la laguna, cuenta la leyenda que tras el suceso la
hacienda desaparecio misteriosamente, quienes han visitado la laguna
dicen que por las noches se puede escuchar al oso grufiir, el caballo
galopar, e incluso ver el sombrero flotando en el agua pero no se puede

atraparlo, quien lo intente desaparecerd como aquel muchacho.

1.3.8 Bosque de Polylepis

El bosque de Polylepis abarca la mayor parte del territorio que comprende el
PNC, el mismo también es conocido como el bosque de Quinua el cual es

hogar de varias especies como aves, insectos, reptiles y pequefios mamiferos.
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Conclusioén

La majestuosidad del Parque Nacional Cajas y lo que representa es una
prueba viva de lo sublime de la naturaleza para el hombre, estas montafias y
cerros de la era de la glaciaciébn que guardan celosamente su historia son la
cuna para yacentes rios, riachuelos, lagos lagunas y cuerpos de agua

congelada y helada.

Al finalizar el capitulo se cumple con el objetivo planteado de levantar una
pequefia muestra de los atractivos presentes en la zona de Soldados, mismos
gue son desconocidos por muchos. La intencién de dar a conocer estos es
proteger y conservar la vida que en estos yacen, compartir las historias que se
relatan y enamorar a mas personas de los paisajes escondidos en los sitios no
visitados del PNC.

Los azuayos estamos orgullosos de que en estas tierras tengamos a tan
delicada riqgueza natural, sus cerros, sus lagunas, animales y plantas que
forman el parque nos pertenece y asi mismo somos los encargados de
conservar, proteger amar y cuidar de la joya que la naturaleza nos ha

entregado.
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Capitulo 2

Limite y propuesta de tres rutas eco-turisticas en las lagunas: Estrellas
Cochas, Cascarillas y Pailacochas.

Introduccién.

El presente capitulo pretende realizar la propuesta de tres rutas eco turisticas
en las lagunas: Estrellas Cochas, Cascarillas y Pailacochas, con la finalidad de
que las rutas propuestas amortiglien la alta demanda en otras lagunas del PNC

como son: Toreadora y Llaviuco principalmente.

Para los fines pertinentes el capitulo inicia con un levantamiento de informacion
general del sitio, en el cual se propondra las rutas. Posteriormente se realizara
la delimitacibn de las mismas e itinerarios que abarguen puntos de Vvisita,

tiempos de recorrido, seguridades y recomendaciones.

El PNC mantiene una sefialacién y formato establecido para la delimitacién de
las rutas y tablas informativas. El presente capitulo pretende brindar la
informacion general de las rutas, se respetara el mismo formato con la finalidad
gque se mantenga una similitud entre las rutas propuestas con las rutas
existentes, debido a que el trabajo final sera entregado a la administracion del
parque, como un documento que contendra la informacién necesaria para que

estas rutas sirvan como referencia a turistas nacionales y extranjeros.
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2.1Estado actual

El Parque Nacional Cajas cuenta con una vegetacion admirable presente en
todo su territorio, especialmente en la zona de las lagunas Toreadora y
Llaviuco que debido a los atractivos son un punto de visita obligatorio para

turistas nacionales y extranjeros.

No obstante en la zona de Soldados al sur del PNC, las lagunas presentes en
este sitio: Estrellas Cochas, Cascarillas y Pailacochas, albergan distintos tipos
de ecosistemas y vegetacion no alterados, pues al momento son lagunas con
poca afluencia de turistas pero con un alto potencial para poder desarrollar una
practica sostenible de ecoturismo.
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llustracion 6

Nombre. Mapa de la zona Sur PNC
Fuente: PNC Etapa 2014

Autores: Estefania Abril; Carlos Castillo
Fecha: 20 de Octubre 2016
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2.2 Lagunas Estrellas Cochas

Las lagunas Estrellas Cochas estan conformadas por cuatro cuerpos de agua
individuales, las cuales conforman un &rea total de 122108,61 m?. Las mismas
se localizan en el sector de Soldados aproximadamente a unos 3000 m de

altura, este es un lugar ideal para practicar pesca deportiva, observacién de

aves y paisajismo.

Desde la via principal que comunica Soldados con Chaucha a unos 15 min se
puede apreciar la primera laguna de las cuatro que conforman Estrellas
Cochas, siendo este un lugar propicio para la observacion de aves. Entre estas
se pueden observar: Curiquingue (phalcoboenus carunculatus), Mirlo (Turdus
fuscater) y Buho (Subo bubo), estas especies junto con otras estan registradas

en fotografias tomadas de la Guia de Aves del PNC, en el apartado de Anexo
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llustracion 7

Titulo: Laguna Estrellas Cochas
Fuente: PNC Etapa 2014

Autor: Estefania Abril; Carlos Castillo
Fecha: 02 de Noviembre 2016

> Anexo 10: Aves con presencia en las lagunas Estrellas Cochas, Cascarillas y Pailacochas, pagina 132.
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2.2.1 Ubicacion geoespacial

Las lagunas Estrellas Cochas tienen como limites al Sur y Este con las lagunas
Chusalongo, al Norte y al Oeste con la via principal que comunica a la
comunidad de Soldados con Chaucha, su altura oscila entre 3800 msnm a
3820 msnm.

Para una mejor localizacion es necesario la colocacion de puntos GPS, con la
finalidad de que los visitantes tengan puntos de referencia cartograficos. Las
lagunas Estrellas Cochas se localiza a 2°55'24.97" latitud Sury 79°15'29.01"
longitud Oeste, los cuales han sido tomados como referencia usando la
aplicacion para computadoras Google Earth y corresponde al inicio de la ruta

planteada por los autores.
2.2.2 Clima

El PNC en todo su territorio se caracteriza por tener un clima con temperaturas
bajas, especialmente al atardecer y en la noche, la temperatura promedio en
las lagunas Estrellas Cochas es de 11°C a 13°C, he incluso esta temperatura
puede disminuir hasta los 0°C en épocas de invierno y ciertas épocas del afo.

El promedio de precipitacion es de 866.1 milimetros cubicos.
2.2.3 Orografia

El territorio estad rodeado por colinas medianas formadas por pajonales, estas
colinas tienen una altura aproximada de 25 m a 50 m con formas alargadas y

asimétricas.

A unos 850 m desde las lagunas Estrellas Cochas se encuentra las lagunas
Chusalongo en medio de este tramo se levanta el cerro del mismo nombre
cuya altura varia de entre los 3960 msnm a los 4040 msnm. Es interesante
situarse en la cima del cerro desde la cual se puede observar un mirador
natural con vistas hacia las lagunas Estrellas Cochas y las lagunas
Chusalongo, esto acompafado con un cielo despejado a tempranas horas del

dia caso contrario un manto blanco de neblina cubre las mismas.
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2.2.4 Hidrografia

El PNC al haber sido un glaciar hace millones de afios da origen a un centenar
de lagunas y cuerpos de agua. Las lagunas Estrellas Cochas estan rodeadas
por varias ramificaciones del rio Ishcayrumi, el cual alimenta a las lagunas y
recorre varias hectareas; este rio se ubica a pocos metros del limite del PNC y
recorre desde las lagunas Chusalongo hasta mediados de la laguna Ventanas.

llustracion 8

Titulo: Rio Ischcayrumi

Fuente: Mapa PNC 2014

Autor: Estefania Abril; Carlos Castillo
Fecha: 20 de noviembre 2016

2.2.5 Servicios Bésicos

Los servicios basicos en las lagunas son escasos, debido a que se encuentra
inmersa en un area natural protegida. Actualmente cuenta Unicamente con

alumbrado publico la carretera que comunica a Soldados con Chaucha, a lo
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largo de la via que atraviesa el Paramo, no existe cobertura telefonica y

dificilmente se logra una buena conexion.
2.2.6 Aire

La calidad del aire va a depender en gran medida del volumen de
contaminantes emitidos, la laguna Estrellas Cochas al localizarse relativamente
cerca de la via Soldados - Chaucha tiene una buena calidad de aire, debido a

gue los gases emitidos por la poca afluencia de vehiculos son escasos.
2.3Lagunas Cascarillas

Las lagunas Cascarillas se encuentran a 6.5 km desde la via a Chaucha, para
llegar a la misma es necesario caminar alrededor de dos horas, tomando como
punto de partida la via principal. Esta se encuentra rodeada por una inigualable
vida silvestre de pajonales, humedales y variedad de flora y fauna silvestre.
Este lugar por sus condiciones y desconocimiento de ubicacion es visitada

Unicamente por pescadores de la zona.
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llustracion 9

Titulo: Lagunas Cascarillas

Fuente: Mapa PNC 2014

Autor: Estefania Abril; Carlos Castillo
Fecha: 02 de Noviembre 2016
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2.3.1 Ubicacion Geoespacial

Las lagunas Cascarillas limita al Norte y Este con las lagunas Inga casa, Llipis
loma e Inga Cocha, al Sur con la laguna Ventanas y al Oeste con la laguna

Napalé. Su altura oscila entre los 3998 msnm a 4200 msnm.

Para una mejor localizacién y haciendo uso de los puntos cartogréficos
mediante la aplicacion para computadora Google Earth el punto medio entre las
lagunas Cascarillas es el siguiente: 02°52°27.02” latitud Sur y 79°167008.94”
longitud Oeste.

2.3.2 Clima

Segun el documento “Actualizacion del Plan de Desarrollo y Ordenamiento
Territorial de San Joaquin” indica que el Canton Cuenca se caracteriza por
tener un clima denominado piso climatico Frio Andino, motivo por el cual las

lagunas Cascarillas tienen una temperatura que oscila entre 10°C a 15°C.

2.3.3 Orografia

El majestuoso PNC entre sus llanuras, cerros, montafas, y cumbres rocallosas
han sido testigo de las innumerables noches y el pasar de los afios, siendo
formaciones que han quedado después de la ultima glaciacién. Es preciso
indicar que en la zona de las lagunas Cascarillas encontramos dos importantes
cerros que han colaborado para la formacién de historias, relatos y leyendas en
los pobladores. Una de ellas es el Filo de Travesadera o también llamado Filo
de Ladrones o Loma de los Saltaderos por la leyenda que cuentan los
pobladores, y otra montafia de importancia para el sector es la Loma Cueva de
Ventanas, llamado asi por las cuevas en cercania de una de las lagunas

Ventanas.
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2.3.4 Hidrografia

Los cuerpos de agua presentes en la zona son las lagunas que se han
formado después del deshielo en la ultima glaciacion, no obstante los flujos de

agua subterranea son caracteristicos en esta zona.

Pequefias ramificaciones de rios se unen entre las lagunas Cascarillas,
Ventanas y Tinta Cochas, este rio no tiene un nombre oficial como la mayoria

de rios y riachuelos que nacen desde las lagunas y unen los cuerpos de agua.

2.3.5 Servicios basicos

Al encontrarse dentro de un area protegida y natural los servicios basicos no
representan una necesidad, esto se debe a que no hay pobladores, la zona
cuenta Unicamente en el perfil que delimita el parque con una via que comunica
Chaucha con la comunidad de Soldado. Es importante recalcar que dentro de
las inmediaciones del PNC es una practica prohibida que vehiculos sean

particulares o del estado puede recorrer dentro de la zona.
2.4 Lagunas Pailacochas

Las lagunas Pailacochas se encuentran a 8 km desde la via Soldados
Chaucha, estan conformadas por tres pequefios cuerpos de agua; tiene en
conjunto una extensién de 13141,3 m? se encuentran en una zona de dificil
acceso, ademas se encuentra rodeado de un Paramo de pajonales, cumbres y

valles.

Actualmente no recibe gran afluencia de turistas por su medio-alto nivel de
dificultad, este lugar estd destinado a quienes gozan hacer rutas eco turisticas
gue buscan recorridos largos y dificultosos que demanden gran actividad fisica

y un riesgo moderado.
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llustracion 10

Titulo: Lagunas Pailacochas

Fuente: Mapa PNC 2014

Autor: Estefania Abril; Carlos Castillo
Fecha: 02 de Noviembre 2016

2.4.1 Ubicacion Geoespacial

Las lagunas Pailacochas limitan al Norte y Este con las lagunas Atascaderos,
al Sur con las montafias pertenecientes al Cerro Atugpamba y al Este limita con
dos lagunas: Duglay Chochas y Angas. Su altura oscila entre los 4000 msnm a
4200 msnm.

Las lagunas Pailacochas se localizan en las siguientes coordenadas
cartograficas 2°51'48.59" latitud Sur y 79°18'41.84" longitud Oeste, es
necesario hacer el levantamiento de los puntos cartograficos haciendo uso de
la aplicacion Google Earth para la mejor localizacion en un mapa o dispositivo

electronico.
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2.4.2 Clima

El clima en el PNC como se ha mencionado anteriormente se caracteriza por
ser un clima frio de fuertes vientos y de temperaturas bajas, en las lagunas
Pailacochas este concepto no pasa desapercibido ya que las temperaturas que
presenta la zona son muy bajas, con fuertes vientos y precipitaciones, esto se
debe al nivel altitudinal que pasa los 4000 msnm en el sitio, con esta altura no

solo varia la temperatura si no también la humedad y los efectos del viento.
2.4.3 Orografia

Las lagunas Pailacochas estan rodeadas por alargadas y extensas colinas del
Cerro Atugpamba, el cual lleva el nombre del sitio en el cual se encuentra, el
relieve montafioso presente en esta zona hace que el acceso al pie de la

laguna sea extenso y complicado.

Todo el territorio alrededor de las lagunas Pailacochas esta cubierto por un tipo
de paramo sobre roca desnuda, esto se debe al alto nivel altitudinal en el cual

se encuentra, llegando a variar entre los 4280 msnm a los 4320 msnm.
2.4.4 Hidrografia

El territorio en el cual se encuentran localizadas las lagunas Pailacochas al
igual que el resto del parque tiene varias ramificaciones de rios y riachuelos
gue nacen de las lagunas y se conectan entre si. Muy cerca de las lagunas se
encuentra el rio Angas el cual conecta a las lagunas Napalé y Angas y riega el

bosque de Polylepis cerca de las lagunas Pailacochas.
2.4.5 Servicios basicos

Es preciso indicar que los servicios basicos con los que cuenta la zona en las
lagunas son Unicamente una carretera, la misma que se localiza al limite del
PNC. Es importante recalcar que los vehiculos dentro de las inmediaciones del
PNC sean particular o del estado no puede realizar ningun recorrido.
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2.5 Metodologia de las Rutas Turisticas

Es necesario saber diferenciar entre los elementos que conforman un programa
turistico, para que de esta manera se pueda conocer la mejor alternativa y
propuesta para desarrollar turismo en la zona, gracias a las facilidades del

entorno.

Para la autora del libro “Circuitos turisticos programacion y Cotizacion” Nélida
Chan el programa turistico se compone de un circuito o recorrido por un
determinado sitio 0 destino y un itinerario. Segun la explicacion de la autora el
programa turistico se define de varias formas segun su funcion y caracteristicas

de las cuales tenemos:
2.5.1 Paquete turistico

El paquete turistico es el conjunto de prestaciones turisticas de un destino el
cual es ofrecido a uno o varios turistas con la finalidad de maximizar el tiempo

en un destino con itinerarios y puntos de visita.
2.5.2 Visitas Guiadas

Las visitas guiadas corresponden a la visita de un determinado lugar en
compafiia de una persona experta (Guia de turismo) conocedora del sitio, la
funcion de esta persona es de guiar, informar y explicar los distintos puntos de

interés que forman el sitio de la visita.
2.5.3 Rutas Turisticas

La ruta turistica se define como el conjunto de atractivos que son visitados,
entre las facilidades que se encuentra en la ruta turistica esta la posibilidad de
observar paisajes, flora, fauna atractivos culturales y naturales. Por su
naturaleza la ruta turistica permite hacer paradas no programadas dentro de

itinerarios ni horarios.
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2.5.4 ltinerarios personales / rutas auto guiadas

Sentir la libertad de visitar atractivos naturales y culturales por su propia cuenta
sin horarios e itinerarios, hacen de las rutas auto guiadas la mejor manera de
visitar un sitio siempre y cuando este brinde las facilidades como sefializacion,

paradas estratégicas, carteles con informacion clara y precisa.
2.6 Disefio de laruta

El presente proyecto de intervencion tiene la finalidad de la propuesta de tres
rutas eco-turisticas para las lagunas Estrellas Cochas, Cascarillas y

Pailacochas, debido a su alto potencial natural y turistico.

La zona en mencion en la actualidad recibe poca afluencia de turistas de los
cuales en su mayoria son pescadores oriundos de la comunidad de Soldados y

poblados aledafios.
2.6.1 Beneficios

Con la propuesta de las rutas se busca aminorar la demanda que reciben otras
lagunas que se encuentran en el PNC como son: Toreadora y Llaviuco, segun
fuente de la empresa publica ETAPA EP el PNC en el afio 2013 ha recibido
52.990 turistas entre nacionales y extranjeros de todas las edades este dato se
ha incrementado, lo que a su vez genera un fuerte impacto ambiental para las

lagunas.
2.6.2 Finalidad

La finalidad de las rutas propuestas en este proyecto de intervencion es de
amortiguar la visita y distribuir la carga de visitantes en las lagunas Toreadora y
Llaviuco. Ademas de dar a conocer otra opcion de rutas eco-turisticas, dirigidas
a aventureros y amantes de la naturaleza, revelando lo maravilloso que es el
PNC y sus majestuosos paisajes que se encuentran escondidos al margen de

tan bellas lagunas.
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Una vez finalizado el proyecto serd entregado a la administracion del parque
para que sea utilizado o empleado como un proyecto que recoja toda la
informacion necesaria para que en un futuro cercano la administracion ejecute

y consolide la propuesta de dichas rutas en las lagunas.
2.7 Delimitacién, dimension y trazado de las rutas

Debido a las condiciones fisicas, climatoldgicas y topograficas en la cual se
ubican las lagunas Estrellas Cochas, Cascarillas y Pailacochas en el sector de
Soldados y por el potencial que se ha identificado en la zona en mencion, las
rutas que se propondran estaran basadas en un turismo de naturaleza y eco
turismo, a la vez que estaran dirigidas a un tipo de turista que ame y disfrute de
la naturaleza, el aire libre y de la misma manera que sea consciente y cuide la
riqgueza del patrimonio natural que se encuentra en las lagunas. Estas rutas
seran disefiadas con el afan de que las personas (20-40 afios) quienes gusten
de la naturaleza sientan un contacto directo con la Pachamama®, disfruten del

paisajismo, aire puro, fauna silvestre, de la libertad y de naturaleza.

La finalidad de las rutas eco turisticas es causar el menor impacto a las
lagunas y a sus zonas aledanas, de la misma manera las rutas buscan
enfatizar en el desarrollo de la comunidad de Soldados con la generacion de

ingresos econdémicos, sociales y culturales.

Asi también como caracteristica principal del ecoturismo segun la Asociacién
de Ecuatoriana de Ecoturismo (ASEC) define como el desplazamiento hacia
areas naturales protegidas con los cuidados necesarios para no alterar la

integridad de los ecosistemas.

Tras haber realizado un trabajo de campo y haber identificado las
potencialidades turisticas presentes en las tres lagunas se presenta las rutas
gue seran desarrolladas a lo largo del presente proyecto y seran detalladas en

lo posterior.

24 . , . qs . .
Pachamama: Terminologia en idioma Quechua que se puede traducir como mundo o tierra.
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Los nombres de las rutas estdn basados en la laguna principal que se
encuentra en el territorio al que se visita, con el af4n de dar a conocer
directamente las lagunas entorno a los trayectos planteados, quedando los

nombres de la siguiente manera:

e Ruta Estrellas Cochas
e Ruta Cascarillas

e Ruta Pailacochas

2.7.1 Delimitacién geoespacial

Para un mejor entendimiento y localizacién geoespacial se ha visto necesario el
levantamiento de mapas cartograficos con la sefalizacion de las rutas y los

atractivos turisticos naturales.

2.7.1.1 Ruta Estrellas Cochas

Esta ruta lleva el nombre de su laguna principal y punto central de la misma, los
autores han visto la necesidad de nombrarla asi por el alto potencial turistico en

la zona.

El recorrido empieza desde la via principal que une Chaucha — Soldados,
localizada a unos 38 km desde la ciudad de Cuenca, desde sus inicios la ruta
se muestra admirable por la belleza de sus pajonales que encierra la entrada al

sendero, la cual tiene rocas y arboles caidos naturalmente.

Estrellas Cochas estan conformadas por cuatro lagunas de gran riqueza
natural, esta ruta inicia con una caminata siguiendo el rio Ischcayrumi, que nos
conduce a la primera laguna donde se puede realizar avistamiento de aves y
visitar el bosque de Polylepis, continuamos el trayecto atravesando grandes
pajonales hasta llegar a la segunda laguna donde podemos realizar pesca
deportiva. Realizamos un corto ascenso al cerro Chusalongo el cual nos ofrece
una impresionante vista panoramica de las lagunas en todo su esplendor. Tras
disfrutar este mirador nos dirigimos a las dos ultimas lagunas atravesando el

camino entre las mismas, posteriormente realizamos una parada de
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observacion de flora en la que destacan los frailejones, finalmente retornamos

hacia la carretera.
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llustracion 11

Titulo: Ruta Estrellas Cochas
Fuente: Google Earth

Autor: Estefania Abril; Carlos Castillo
Fecha: 02 de Enero 2017

2.7.1.2 Ruta Cascarillas

Continuando por el camino que comunica Chaucha con Soldados a 15 min de
la entrada a la ruta Estrellas encontramos un sitio llamado por los pobladores el
Filo de los Ladrones, una cumbre desde cuya cima es posible apreciar el
majestuoso PNC a un costado y la continuidad del paramo hacia el otro, siendo
este perteneciente a pobladores de la zona. El Filo de los Ladrones es una
cumbre muy conocida por la comunidad que relatan historias del porqué de su

nombre.

Para poder llegar hasta las faldas de la laguna es necesario subir por el Filo de
los Ladrones y hacer el mismo recorrido que era usado por contrabandistas
afios atras. En la cima es posible divisar mas lagunas del PNC como son

Napalé y Ventanas; conforme se camina entre matorrales y pajonales la
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temperatura y el viento helado sopla tan fuerte que la sensacion es como si

fueras empujado hacia un vacio.

Este sector esta privilegiado por la naturaleza debido que es posible divisar
varios tipos de flora y fauna al igual que sus paisajes. Esta ruta se torna dura
para viajeros no experimentados, por esa razdn esta ruta esta dedicada a
viajeros, turistas aventureros y amantes de la naturaleza con una edad

comprendida entre 20 a 40 afios de edad.
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llustracion 12

Titulo: Ruta Cascarillas

Fuente: Google Earth

Autor: Estefania Abril; Carlos Castillo
Fecha: 02 de Enero 2017

2.7.1.3 Ruta Pailacochas

Para llegar a las lagunas Pailacochas, se debe continuar 45 min en auto desde
el punto de partida de la ruta Cascarillas, las lagunas Pailacochas, son una
conformacién de tres lagunas, las cuales tienen una extensién de 13141,3 m?%

su nombre, se debe a que en época de sequia las lagunas disminuyen su nivel
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de agua, llegando incluso a quedarse vacias, dejando asi ver la base de las
mismas, la cual tiene forma de paila o cuchara, pero cuando las lagunas estan

llenas, pueden conformarse como una sola.

La ruta comienza con una caminata hacia el bosque de Polylepis, arbol
emblematico del Parque Nacional Cajas, en el que se puede observar
diferentes tipos de aves, al salir del bosque. Encontramos una montafia de la
gue desciende un pequeiio riachuelo, la cual se destaca por su forma, pues es
empinada al costado, pero plana en la cima y tiene en su follaje una gran
cantidad de plantas de valeriana, desde aqui la vista panoramica es
espectacular, se puede observar el paisaje y las lagunas Napalé, Angas y
Duglay Cochas, para los aventureros, el terreno en este punto permite realizar

camping.

Tras disfrutar de este mirador, se debe continuar con el trayecto, ascendiendo
en medio de grandes chuquiraguas al filo de la cumbre, al llegar a la cima
descubrimos un extenso campo de almohadillas, donde es posible divisar en el
horizonte grupos de caballos salvajes, llamas y también formaciones de
lagunas llenas de patos y aves en el cielo. Es impresionante rodearse de este
paisaje lleno de vida y ver como tras pocos minutos de caminata se revela un
gran panorama de zona desierta, la cual no tiene un uso simbdlico o una
leyenda, pero su entorno es bastante atractivo, pues muestra terreno y
montafias de grandes rocas que al parecer perdieron hace afios ya su follaje,
tras atravesar entre saltos tales rocas, realizamos un descenso hacia una
planicie, al pie del cerro de Atugpamba, al pie de una de las cumbres, corre un
pequefio riachuelo, por la cual ascendemos y caminamos aproximadamente

unos 30 min mas para llegar a las lagunas Pailacochas.

Para regresar, nos dirigimos hacia un pequefio bosque de Polylepis que se
puede divisar desde este punto, a su salida, encontramos un camino empinado
hacia una cumbre, al ascender esta, encontramos grandes cuerpos de agua y
seguidamente un gran campo de ciprés de cerro, de aproximadamente un

metro de alto, a lo lejos es posible observar llamas pastando. Tras una
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caminata, llegamos al filo del mirador, desde donde podemos apreciar en su
total esplendor a la laguna Duglay Cochas, donde es comun ver pobladores
pescar y acampar en el area, desde aqui finalmente, comenzamos el descenso

en direccion a la carretera.
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llustracion 13

Titulo: Ruta Pailacochas

Fuente: Google Earth

Autor: Estefania Abril; Carlos Castillo
Fecha: 02 de Enero 2017

2.8 Duracion, nivel de dificultad y extension de las rutas

Cada ruta se caracteriza por ser diferente respecto al tiempo de recorrido, nivel

de dificultad y extension; de esta manera los autores han desarrollado una
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tabla informativa, en la cual detallan estos valores habiendo sido constatados

en el campo mediante recorridos de reconocimiento.

Nombre de la Ruta Tiempo de Extensién Nivel de dificultad Periodo de Visitacion

recorrido

Ruta Estrellas 4 horas 2.74 km Bajo Todo el afio
Cochas

Ruta Cascarillas 6 horas 8.59 km Moderado — Alto Todo el afio
Ruta Pailacochas 8 horas 10.95 km Moderado — Alto Todo el afio

Tabla 2 Duracién y nivel de dificultad

Titulo: Duracién, nivel de dificultad y extension
Autor: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 09 de Noviembre 2016

e Todo el afio en los meses de sequia el caudal de las lagunas disminuye
notoriamente.

e Las rutas planteadas se pueden visitar todo el afio; sin embargo, esto
dependeréa de las incidencias con el clima. La temperatura oscila entre
los 12°C a 20°C pero esto cambia rotundamente en los meses Febrero
Marzo porgue son considerados de invierno no obstante se puede visitar

teniendo las precauciones debidas.
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29 Ruta Estrellas Cochas

Cuadro informativo Ruta Estrellas Cochas
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Titulo: Ruta Estrellas Cochas
Fuente: Rutas PNC

Autor: Estefania Abril; Carlos Castillo
Disefio: Esteban Espinoza

Fecha: 15 de Noviembre 2016

2.9.1 Puntos de la Ruta

El tramo completo de la ruta esta dividido en puntos de interés para el turista,
en los cuales los autores han visto un alto potencial para la delimitacion y

fragmentacién de los puntos mediante una tabla que puede ser estudiada en el

apartado del Anexo 12%°

Los puntos considerados por los autores para la observacion de flora y fauna
estan propensos de cambio debido que en toda la ruta es posible divisar aves,
reptiles, plantas y mamiferos pequefios.

%> Anexo 12: Puntos de la Ruta Estrellas Cochas, pagina 158.
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El tiempo de visita en cada atractivo dependera de los turistas y de la forma
como hagan la ruta. Se ha colocado como referencia un tiempo estimado para
el disfrute de la misma, de esto también dependera la condicién fisica de las

personas y el clima.
2.9.2 Mapade la Ruta

El siguiente mapa nos indica los puntos antes mencionados como una posible
propuesta de ruta, para lo cual se toma en consideracion los puntos expuestos,
los mismos que son susceptibles a cambio, debido a las condiciones del

terreno, la condicion fisica de las personas y cambios climéaticos.
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llustracion 14

Titulo: Ruta Estrellas Cochas
Fuente: Google Earth

Autor: Estefania Abril; Carlos Castillo
Fecha: 2 de Enero 2017
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2.9.3 Tabla altitudinal de la ruta Estrellas Cochas

La siguiente tabla muestra la variante altitudinal que tiene la ruta con su punto
mas alto a 3852 msnm que corresponde a la cima de la cumbre del Cerro
Ischcayrumi, desde este punto es posible divisar las lagunas y el paisaje
formado por pajonales y el punto méas bajo que se encuentra a 3713 msnm que
corresponde al final de la ruta en la carretera Chaucha - Soldados

VARIACION ALTITUDINAL RUTA ESTRELLAS
COCHAS

(Ishcayrumi - Estrellas - Chusalongo)

4000
3950
3900

3850

AN —_—
3800 /\/ \__// \

3750 \

3700

Tabla 4

Titulo: Ruta Estrellas Cochas variacion altitudinal
Fuente: Google Earth

Autor: Estefania Abril; Carlos Castillo

Fecha: 25 de Noviembre 2016

2.9.4 Seguridades y recomendaciones

La ruta que comprende por las inmediaciones de las lagunas Estrellas Cochas,
es un recorrido que tiene un nivel de dificultad moderado, esto quiere decir que
cualquier persona lo puede realizar sin ningin problema, pero no significa que
las seguridades que se deban tomar en relacidbn a las otras rutas pasen

desapercibidas.

A continuacion se detallan las recomendaciones necesarias para realizar este

recorrido.
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e Tener a mano el mapa con la ruta a seguir y los puntos de visita.

e Hidratacion, llevar consigo la cantidad suficiente de agua o de su bebida.
hidratante favorita, tener en cuenta el tiempo de recorrido.

e Llevar consigo ropa adecuada para la caminata en paramo.

e Usar calzado adecuado para la caminata en montafa.

2.10 Ruta Cascarillas

En la siguiente tabla se muestra informacion general de la ruta, asi como
informacion de la altura, para efectos del presente proyecto de intervencion la
metodologia usada para el desarrollo de la tabla es la misma que se usa
actualmente para el levantamiento y sefializacion de las rutas actuales del

PNC; debido a que la finalidad del proyecto es presentar las rutas a la directiva

del PNC.
=T=
'5§0 2 LAGUNA CASCARILLAS
o= v
p

Trayecto de la Ruta / Path of the route )
Filo e los Radropes - Cypress de cermo - Cascanllas - Yentanas
' N ' ™
Tiempo estimado / Estimated time —
e 2702 4 it e ot o
Nivel de dificuttad / Dificult time Sk
[ Medo/Metum ]
Distancia total / Total Distance
Tiempe a pie / Hike time
— D
Mwras | Pomedio/ierage @D
(msnm) | nicio/ Start ©D Tiempo en carro / Car time
. I
{mast) | Miimo/Minimn €D
Fin! End <D
o VAN v,
— oy

Tabla b

Titulo: Panel informativo ruta Cascarillas
Fuente: Rutas PNC

Autor: Estefania Abril; Carlos Castillo
Disefio: Esteban Espinoza

Fecha: 09 de Noviembre 2016
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2.10.1 Puntos de la ruta

El tramo completo de la ruta estd dividido en puntos de interés para el turista,
los puntos seran cumbres, pendientes, bosques y demas atractivos que sean

considerados para el disfrute de la persona quien visita el lugar.

Por tal motivo los autores siguiendo la metodologia del PNC han desarrollado
una tabla con los puntos de interés que se visitara por cada laguna, en el

apartado de Anexos 13%.
2.10.2 Mapa de la ruta

El siguiente mapa indica los puntos antes mencionados como una posible
propuesta de ruta, tomando en consideracion que los puntos expuestos son
susceptibles de cambio debido a las condiciones del territorio, de igual manera
los puntos referentes a flora y fauna son relativos dependiendo la temporada y

hora de visita.

*® Anexo 13: Cuadro Puntos de la Ruta Cascarillas, pagina 163.
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llustracién 15

Titulo: Ruta Cascarillas

Fuente: Google Earth

Autor: Estefania Abril; Carlos Castillo
Fecha: 02 Enero 2017

2.10.3 Tabla altitudinal de la ruta Cascarilla

La siguiente tabla muestra la variante altitudinal que t
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FIN'DE RUTA

iene la ruta con su punto

mas alto a los 4049 msnm que corresponde a la cima de la cumbre y el méas

bajo a los 3802 msnm que corresponde al final de la ruta en la via principal

Chaucha - Soldados.
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VARIACION ALTITUDINAL RUTA CASCARILLAS

(Napale - Cascariilas - Ventantas)

4300
4200
4100
4000
3900
3800

3700

Tabla 6

Titulo: Ruta Cascarillas variacion altitudinal
Fuente: Google Earth

Autor: Estefania Abril; Carlos Castillo
Fecha: 15 de Noviembre 2016

2.10.4 Seguridades y Recomendaciones

Para precautelar la seguridad e integridad de las personas que visitan las rutas

asi como de conservar los ecosistemas presentes se dictan las siguientes

seguridades y recomendaciones para el disfrute de las rutas:

En el interior de las rutas se permite realizar caminatas, senderismo,
pernoctacion (bajo aviso en oficina técnica) observacion de aves,
fotografia y pesca deportiva.

Caminar Unicamente por las rutas y senderos establecidos a lo largo de
la ruta.

Uso de ropa abrigada e impermeable y equipo necesario para
caminatas de corta y larga duracion.

En caso que las condiciones climatolégicas sean adversas es
recomendable no practicar ninguna actividad en las rutas puesto que su

vida estara en un potencial peligro.
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e Llevar consigo un mapa sefalizado con las rutas a practicar y de ser

posible un equipo GPS.
2.11 Ruta Pailacochas

Cuadro informativo Ruta Pailacochas.

PAILACOCHAS

Trayecto de la Ruta [ Path of the route
Bague de Polylenis - Cere Mugparmhs - Campo de slmshadilas - Pallacechas - Basgue de Palylepis - Diprés de cem - Lagunas

Duglay Cachas y Angas
Tiempo estimado | Estimated time Wsicaciéa | location
& horas | B hours

. - - . FEIRAST Sy T 1081.8% 0

Nivel de dificultad | Dificult time
(Oriemtacidn
Alte | High
T
Distancia total [ Total Distance
Tiempo a pie J Hike time

Altmrag | Premedis ] deerage
{msnm) | Iricie | Slad
Altitsdes, | Mivima ! Mazimn

Tiempa en carre | Car time

Sefalele

{masl) Mirimo | Mimmun
Fin{ End

Tabla 7

Titulo: Ruta Pailacochas

Fuente: Rutas PNC

Autor: Estefania Abril; Carlos Castillo
Disefio: Esteban Espinoza

Fecha: 15 de Noviembre 2016

2.11.1 Puntos de la Ruta Pailacochas

Los puntos para la ruta Pailacochas van a depender en gran medida del estado
fisico de las personas que visitardn este sitio, debido que esta ruta ha sido
planteada para personas amantes de la naturaleza y trekking esto se debe a su
alto nivel de dificultad que genera la realizacion de la misma y debera ser
realizada por personas en condiciones fisicas Optimas, los puntos expuestos
para esta ruta a la vez dependeran de las condiciones climatolégicas.
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De esta manera los autores recomiendan tener precaucion en cada punto a la
vez de la utilizacion de un sistema de geo localizacion GPS, ver en el apartado

de Anexos 147,
2.11.2 Mapa de la Ruta

El siguiente mapa nos indica los puntos antes mencionados como una
propuesta de ruta. Para lo cual se toma en consideracion los puntos expuestos,
los mismos que son susceptibles debido a las condiciones del terreno, la

condicion fisica de las personas y cambios climaticos.

Se recomienda que esta ruta la realicen personas con preparacion fisica y que
hayan realizado esta actividad con anterioridad, debido que es una ruta que
demanda una gran cantidad de esfuerzo fisico y ante todo por la distancia es

facil perderse si no se conoce el camino.

%7 Anexo 14: Puntos Ruta Pailacochas, pagina 168.
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llustraciéon 16

Titulo: Ruta Pailacochas

Fuente: Google Earth

Autor: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 2 de Enero 2017

2.11.3 Tabla altitudinal de la ruta Pailacochas

En la siguiente tabla se muestra la variacion altitudinal a lo largo de la ruta, esta
informacion es necesaria para saber los puntos mas altos y a la vez los mas

bajos.

El rango altitudinal en este sector es mas alto que en las otras rutas
propuestas, debido a que estd rodeado de altas montafias, de esta manera
tenemos que el punto mas alto se encuentra localizado en la cima de la
montafia Atugpamba con una altitud de 4207 msnm y el punto mas bajo a 3872

msnm que se encuentra al inicio de la ruta.
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VARIACION ALTITUDINAL
RUTA PAILACOCHAS

4200
4000

3800

Tabla 8

Titulo: Ruta Pailacochas variacion altitudinal
Fuente: Google Earth

Autor: Estefania Abril; Carlos Castillo
Fecha: 25 de Noviembre 2016

2.11.4 Seguridades y recomendaciones

Para el bienestar de todas las personas que visitan el PNC asi también para las

personas que van a realizar rutas se recomienda los siguientes puntos:

e Usar ropa impermeable y abrigada.
e Usar calzado adecuado para alta montafia y paramo.
e Llevar cantidad suficiente de bebida hidratante.

e Hacer uso de un sistema de geo-referenciacion o brijula.
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Conclusioén

Es muy gratificante saber que tenemos un gran tesoro natural a pocos metros
de distancia de la ciudad de Cuenca. Al desarrollar el capitulo no solo hemos
realizado una propuesta de ruta y delimitacion de puntos de interés sino mas

bien nos ha servido para conocer el potencial turistico que ofrece el PNC.

El objetivo ha sido disefar las rutas eco turisticas para las tres lagunas y se ha
cumplido en su totalidad logrando mostrar el alto potencial natural, las vistas
panoramicas, los cerros que sirven de mirador natural, las flores que se
encuentran en el camino, el vuelo de las aves, el sonido de la paja, el olor de
las plantas, la timidez de los animales y todo en conjunto forma una nueva
experiencia del contacto con la naturaleza y el enfoque del cuidado del medio

ambiente.

Lo que se ama no se destruye.
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Capitulo 3

Elaboracion y disefio de una guia turistica para las lagunas: Estrellas
Cochas, Cascarillas y Pailacochas.

Introduccién

El presente capitulo abordara el disefio y la elaboracion de una guia turistica, la
cual recopilara la informaciéon recolectada en los capitulos anteriores, con la
finalidad de otorgar una herramienta util al momento de visitar las lagunas

Estrellas Cochas, Cascarillas y Pailacochas.

Para el desarrollo de la guia se tomara como base diferentes conceptos de
elaboracion de folletos turisticos y afines, directrices, objetivos, medidas,
disefio y publicacién; puntos que seran desarrollados en el presente capitulo
bajo la asesoria de un disefiador grafico para la correcta elaboracién del

trabajo.

La metodologia que se utilizara, estd basada en exponer los puntos mas
representativos de las rutas, como un mapa con el trazado de la ruta definida,
flora y fauna del &area, informacién complementaria con cuadros altitudinales y a
la vez se detallara las recomendaciones para el disfrute y seguridad de los

turistas.

Al culminar se obtendrd como resultado una guia turistica fisica con una breve
explicacion de la informacién recopilada acerca de las rutas a lo largo del
desarrollo del presente proyecto, la cual ademas servirA como material

publicitario anexo para el PNC.
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3.1Definicién de Guia Turistica

La guia turistica es una herramienta con la cual el turista puede encontrar la
informacion relevante sobre un lugar o atractivo, segun el portal web “Definicidn
ABC” indica que es un libro el cual contiene informacion acerca del patrimonio
cultural, restaurantes, horarios, transporte, tradiciones locales,
recomendaciones practicas para el viajero y en definitiva, todo aquello que
pueda resultar util para el turista. Debido al poco tiempo que dispone el
visitante para recorrer el lugar o los sitios propuestos, una guia turistica aporta
con la informacion necesaria para que el tiempo de los turistas sea

aprovechado al méaximo?.

Para la correcta elaboracion de la guia se ha determinado seguir un orden de
acuerdo a las necesidades de los turistas y las actividades que demanden las

rutas planteadas de esta manera, la guia estd compuesta de la siguiente forma:

e Portada

¢ Informacion general

e Recomendaciones y seguridades
e Cuadro de tipos de ecosistemas
e Cuadro de floray fauna

¢ Informacion por ruta

3.1.1 Portadade la guia

La portada de la guia estd comprendida por una fotografia representativa del
lugar o sitio de visita, en la cual dara a conocer el aspecto mas relevante y de
importancia para la guia. Esta portada tendra a la vez en el centro de la misma

el logotipo que representa el trabajo culminado.

El motivo del disefio de la portada esta pensando en abarcar una propuesta

diferente y llamativa, que dé al lector el entusiasmo para utilizar la guia.

%8 (http://www.definicionabc.com/geografia/guia-turistica.php)
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GUIA DE RUTAS PARA
LA ZONA DE SOLDADOS

EN EL PARQUE NACIONAL CAJAS

llustracion 17

Titulo: Portada de la Guia Turistica
Fuente: Estefania Abril, Carlos Castillo
Disefio: Esteban Espinoza

Fecha: 5 de Enero 2017

3.1.2 Introduccién

La presente guia sera utilizada con el afan de ofrecer a los lectores tres
propuestas de rutas diferentes que se puede realizar en el PNC, en la zona de
la comunidad de Soldados, al ser un documento ilustrado y de aprendizaje es
necesario colocar en su interior el esquema que toda publicacion escrita lleva

consigo, motivo por el cual el primer apartado es la introduccion.

En esta introduccidon se hablard de manera general los fines, el propdsito y los

objetivos de la guia.
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3.1.3 Rutas turisticas

Este apartado va a ser dirigido a la presentacion de las rutas que conforman la
guia. Cada ruta estara claramente diferenciada con un color que simbolice el
trazado del recorrido y se diferencie de las demas rutas, es preciso indicar que

las rutas tendran los siguientes puntos:

e Portada claramente identificada con el nombre y un nimero de ruta con
un color caracteristico para cada una.

¢ Informacion general del recorrido asi como también de los atractivos que
se podra observar en el transcurso de la caminata.

e Un mapa en el cual estard detallado las actividades que se puede
realizar.

e Puntos de visita, estos estdn diseflados para que se aproveche el
méaximo el tiempo de recorrido los puntos seran cumbres, montafas,

planicies y actividades como observacion de flora y fauna.

3.1.3.1 Portada de laruta

La portada de la ruta sera una fotografia de uno de los sitio mas representativo
segun los autores del recorrido que se realizar4, este apartado contendra
Gnicamente el nombre de la ruta con un namero ordinal que diferencia a las
otras dos rutas, los colores que seran usados estan basados en la croméatica
general de la ruta elaborados por el disefiador en base a las propuestas de los
autores. Las imagenes que se mostraran en las portadas y los demas registros

fotogréficos fueron tomadas por los autores.
3.1.3.2 Informacion general

Este apartado resumira de manera breve la informacion general, con la
finalidad de brindar al turista datos de primera mano, lo que alimentara este
cuadro esta conformado por niveles altitudinales en el tramo, distancia de
recorrido, vias de acceso, practicas permitidas y prohibidas, tiempo estimado

de duracion, a su vez se recopila las caracteristicas de la zona en la que se
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ubican las lagunas, y siendo esta un area natural determinamos los aspectos
mas representativos del entorno como son: bosques, montafias, rios, flora y

fauna.

Para abarcar nuestro publico objetivo y con la finalidad de que turistas
nacionales e internacionales disfruten y hagan uso de la guia, todos los puntos
estaran en dos idiomas esparfiol como lengua madre del Ecuador e inglés como

lengua universal.
3.1.4.3 Mapade laruta

El mapa de la ruta representa las mismas caracteristicas antes mencionadas
Unicamente con la diferencia que muestra de una manera mas grafica: las vias
de acceso y las actividades que se pueden desarrollar a lo largo del tramo.
Este mapa tendra identificado con colores la ruta a seguir a la vez que tendra

escritura de los puntos mas representativos como bosques, lagunas o cerros.
3.1.4.4 Puntos de visita

Los puntos de visita que estan presentes en la ruta han sido puntos propuestos
por los autores, tomando en cuenta su importancia dentro del recorrido en
general. Los puntos de visita estan divididos en actividades como caminatas,
ascenso, descenso de montafas, cerros y cumbres, avistamiento de flora y
fauna, paisajismo y en unos recorridos una referencia de lugares para poder
acampar. Estas actividades van a estar sujetas a cambio debido las
condiciones del clima, las estaciones y el tiempo en el cual se hagan los

recorridos.
3.1.45 Seguridades y recomendaciones

En este apartado se detallara la indumentaria que deberan llevar las personas
asi como los tipos de alimento para evitar complicaciones por la altura o
circunstancias alternas es preciso indicar que las recomendaciones vy
seguridades para cada ruta no seran las mismas, debido que cada ruta es

diferente y con mayor grado de dificultad para quienes lo realicen. Es por eso

80
Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



&
UNIVERSIDAD DE CUENCA ‘dq:’g

que al culminar cada ruta seran establecidas las recomendaciones y

seguridades que se deben tomar en cuenta.
3.2 Publico objetivo

Toda guia turistica debe tener un publico objetivo al cual desea llegar e
impresionar con el detalle de sus publicaciones, por este motivo esta guia esta
orientada a las personas aventureras, aquellas que disfrutan el contacto con la

naturaleza.

El pdblico al cual va dirigido esta publicacion es a personas en un rango de 20
a 40 afios, con un criterio de conservacion y preservacion de la naturaleza a la
vez que tengan una condicion fisica favorable esto debido a las condiciones
climaticas y del entorno. El rango de edad esta determinado en base a las
condiciones del terreno y el esfuerzo fisico que demandan las rutas en todos
sus tramos, personas que pasen y estén bajo de las edades propuestas podran
hacer las rutas con precaucién y tomando en cuenta las condiciones

climatoldgicas.
3.3 Objetivo de la guia

El objetivo de la guia turistica es brindar a las personas aventureras y aquellas
que gustan de la naturaleza y la alta montafia una nueva experiencia en el
PNC, ensefandoles que el Parque no solo esta formado por lagunas, sino que

tiene cerros, montafias y planicies.

Actualmente recibe gran cantidad de turistas en la zona de Llaviuco y
Toreadora, motivo por el cual la guia pretende incentivar a sus lectores al Sur
del parque para aventurarse y adentrarse a sitios antes no visitados, de esta
manera contribuir con minimizar la afluencia de turistas en las lagunas antes

mencionadas.
3.4 Formato paralaguia
Para el correcto disefio del formato es necesario definir las caracteristicas que

tendra el mismo, los colores que se emplearan para diferenciar cada ruta, la
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cromética que se utilizara, la tipografia para los textos y apartados escritos, la
diagramacion dentro del proceso del disefio es muy importante ya que es el

orden en el cual irdn las fotografias, textos y cuadros informativos.

Toda la informacion textual estara disponible en dos idiomas espafiol — inglés,
con esto se pretende llegar a mas segmentos de mercado en el ambito

internacional.
3.4.1 Caracteristicas de la guia

Se ha tomado en consideracion varios aspectos para disefiar el formato y las
caracteristicas que tenga la guia, con la ayuda de un disefiador gréfico las
ideas han sido plasmadas de acuerdo a las necesidades presentadas.

3.4.2 Tamaio

El tamafio el cual tendra el ejemplar es A5, este tamafio se considera ideal
para el facil transporte de la guia en manos de los turistas y personas que
hagan uso de la misma, a la vez estd pensada para que pueda caber en
cualquier bolsillo ya sea dentro de la mochila, casaca o pantalon.

3.4.3 Colores

Los colores han sido definidos por los autores tomando en cuenta la
diferenciacion entre las tres rutas, de esta manera cada ruta tendra un color de
identificacion el mismo que se utilizar4 para atenuar el camino de la ruta en el
mapa, los cuadros informativos, cuadros altitudinales y color de fondo de textos

y escritos.

La cromética que tiene la guia esta pensada en una armonia entre los colores
que se emplearan. En el siguiente cuadro se detalla los colores que seran

utilizados para cada ruta y los colores de la guia en general.

82
Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

CROMATICA
COLORES RUTAS CMYK
PRINCIPAL ‘
SECUNDARID
RUTAT RUTA2 RUTA3
COLORES PRINCIPALES

#B7ABD2  #343040  #CTBADD  #675F7F  #AT9ACB

texto, texto texto fexto, texto texto
dghynbafd dvbfdby dghynbgfd dvbfdbg
texto, texto texto {exto, texto texto y
dghynbgfd dvbfdbg dghynbgfd dvbfdbg

A A

RUTA #1 RUTA #2

llustraciéon 18

Titulo: Cromatica para la guia y rutas
Disefio: Esteban Espinoza
Fecha: 2 enero 2017

3.4.4 Tipografia

La tipografia que se va a utilizar para los textos de redaccion en la guia turistica
es “DIN Next LT Pro”, este tipo de letra es sugerido por el disefiador gréafico

para dar autenticidad a la guia debido a su trazo claro, facil de leer y entender,

el que a su vez sigue la teméatica de la guia.
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FUENTE

DIN Next LT Pro

TAMANO RANGO DE 9 A 20

DIN Next LT Pro
Ultra Light Condensed

ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghyjklmniopgrstuvwxyz

DIN Next LT Pro
Light Condensed

ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghyjklmniopgrstuvwxyz

DIN Next LT Pro
Condensed

ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghyjklmniopqrstuvwxyz

DIN Next LT Pro
Bold Condensed

ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghyjklmniopqrstuvwxyz

llustraciéon 19

Titulo: Fuente para la guia y textos
Disefio: Esteban Espinoza
Fecha: 2 enero 2017

3.4.5 Logo de laguia

El logo para la guia ha sido desarrollado tomando en consideracién dos
aspectos primordiales: las lagunas y la flora presentes en el sitio en el cual se
desarrollan las rutas; estos aspectos se fusionan en un logo el cual da un

énfasis al ciclo natural.
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llustracién 20

Titulo: Logo Guia Rutas
Disefio: Esteban Espinoza
Fecha: 15 febrero 2017

Este logo serd utilizado en toda la papeleria referente a la guia y sera
expuesto en la portada de la ruta.

3.5 Textos de la guia

Los textos que seran empleados para el desarrollo de la guia es un resumen de
los capitulos | y Il del presente proyecto de intervencién, motivo por el cual
estos textos recogeran toda la informacion relevante acerca de las lagunas, la

informacion empleada se plantea de una manera clara y sencilla de entender.
3.5.1 Introduccion

El Parque Nacional Cajas, se encuentra localizado en la provincia del Azuay,
es parte de nuestro patrimonio natural, siendo de gran importancia tanto para la
vida silvestre como para la ciudad de Cuenca, pues sus aguas son la vertiente

natural que da vida a la urbe.

La presente Guia de Rutas para la zona de Soldados en el PNC, ha sido
creada tomando en consideracion lagunas poco conocidas como son Estrellas
Cochas, Cascarillas y Pailacochas, con la finalidad de ofrecer al turista una

nueva alternativa para visitar y disminuir el impacto ambiental ocasionado por
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la gran afluencia de turistas que reciben otras lagunas como Toreadora y

Llaviuco, y fomentar la actividad turistica en la comunidad aledafia al area.

El contenido de la guia ha sido desarrollado de una manera clara de entender y
con las debidas recomendaciones de seguridad al momento de realizar las
rutas, de manera que sea de utilidad para todos quienes visiten estas lagunas.
Como parte de la informacién el lector encontrara mapas, itinerarios y registros
fotogréficos tanto de las lagunas como de las especies de flora y fauna del
PNC. De esta manera los autores presentan esta guia con el afan de
retroalimentar conocimientos y generar un ecoturismo responsable que busca
conservar nuestra rigueza natural para el deleite de turistas y futuras

generaciones.
3.5.2 Informacién General

En este apartado se ha visto la necesidad de informar a las personas datos
importantes como la temperatura del clima, con el afan de que conozcan las
condiciones climatolégicas que se presentan en el destino, asi las personas

llevan la indumentaria respectiva.
e Clima

Temperatura -2°C a 18°C

Altura 3160 msnm a 4450 msnm
e Estacionalidad

Es posible visitar el PNC los 365 dias del afio, es importante tener presente las

épocas de lluvia y llevar el equipo necesario.
3.5.3 ¢Como llegar al PNC, sector Soldados?

Se encuentra localizado aproximadamente a 45 min de la ciudad de Cuenca,
para llegar hasta la zona de las lagunas, se debe tomar la via Cuenca — San
Joaquin y continuar por la via que comunica Soldados con Chaucha.
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Para acceder en transporte publico, se debe tomar la ruta occidental en el
terminal de la Feria Libre, los recorridos son diarios, a partir de las 6:00 am
hasta las 16:00 pm, su frecuencia es un bus cada hora; sin embargo si es que
no existe gran afluencia de personas el recorrido es irregular. El precio oscila
desde $1,50 a $4,75 dependiendo del punto al que desee llegar, también se

puede acceder en camioneta con un costo de $5,00 a $15,00.
3.5.4 ¢Qué debemos llevar?

Ropa impermeable y abrigada, agua, alimentos ricos en calorias, zapatos
comodos, protector solar, brujula, medicinas, identificacion cédula o pasaporte,

mapa y guia de rutas.
3.5.5 ¢Donde encuentro un guia?

Soldados es una comunidad aledafia al sector, aqui es posible encontrar
restaurantes y alojamiento, asi como contratar los servicios de un guia nativo.
Actualmente Ricardo Jacome Yy Esteban Benenaula son los encargados de
guiar recorridos hacia las lagunas con un costo de $15 en adelante, para
contratar el servicio se debe comunicar con anterioridad a los teléfonos:
4031831 - 4032493

3.5.6 Recomendaciones en el recorrido
¢ Inicie su ruta temprano en la mafana.
e En caso de excesiva neblina, se sugiere acampatr.

e Searesponsable con el medio ambiente, no tire basura.

3.5.7 Recomendaciones generales
e En el PNC esta permitido realizar: caminatas, senderismo, pernoctacion
observacion de aves, fotografia y pesca con equipos deportivos.
e Caminar despacio Unicamente por las rutas y senderos establecidos y
sefalizados, respetando las zonas restringidas.
e Se prohibe el ingreso y extraccion de flora y fauna.
e Esta prohibida la ingesta de bebidas alcohdlicas, sustancias

psicotropicas y portar armas.
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e Entodo el PNC esta prohibido nadar en las lagunas.

e Cumpla con el horario de visita del PNC de 8h00 am a 16h00 pm.

e Por su seguridad, registrese al iniciar y culminar su visita, e indique al
personal del PNC las actividades y rutas a realizar.

e Prestar atencién a los avisos y sefializacion a lo largo de la via de
acceso y al interior del Parque Nacional Cajas.

e Siempre arme su carpa a una distancia considerable de las lagunas, en
terreno plano y a la luz del dia.

e En caso de condiciones climaticas adversas, no se debe realizar
ninguna ruta.

e Prestar atencion a los avisos y sefalizacién a lo largo de la via de
acceso y al interior del PNC.

e Si requiere informacion adicional, solicitela en los puestos de control de
entrada al PNC.

e Una de las caracteristicas del PNC, es su tranquilidad no haga ruido
excesivo.

e Esta prohibido hacer fogatas en todo el PNC, en caso de acampar es

necesario llevar otro tipo de accesorio para calentar alimentos.

Respetar y cumplir las recomendaciones del PNC, hara de su visita una

experiencia memorable.
e Actividades permitidas

SEMDERISMO
YR RISMO FOTOGRAFIA

PESCA SOLOD
CON CANA
HIKING AND FISHING

TREKKING

%

ROD ONLY

EDUCACION
AMBIENTAL

=

INTERFRETAC|OH

INTERFRETATION
alb
i

OBSERVACION
DE AVES
BIRD WATCHING
A
Titulo: Actividades Permitidas

Fuente: Guia de Rutas del PNC
Fecha: 12 enero 2017

Addd
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e Actividades prohibidas
SWINMING BOATS "Enstna

&

i

ENCENDER ALCOHOL MASCOTAS
FOGATAS ALCOHOL PETS
CAMPFIRES

/

Titulo: Actividades Prohibidas
Fuente: Guia de Rutas del PNC
Fecha: 12 enero 2017

3.5.8 Texto Ruta Estrellas Cochas

Estrellas Cochas estan conformadas por cuatro lagunas de gran riqueza
natural, esta ruta inicia con una caminata siguiendo el rio Ischcayrumi, que nos
conduce a la primera laguna donde se puede realizar especialmente
avistamiento de aves y visitar el bosque de Polylepis. Continuamos el trayecto
atravesando grandes pajonales hasta llegar a la segunda laguna, donde
podemos realizar pesca deportiva, ademas realizamos un corto ascenso al
cerro Chusalongo, el cual nos ofrece una impresionante vista panoramica de
todas las lagunas en todo su esplendor, tras disfrutar este mirador nos
dirigimos a las dos ultimas lagunas atravesando el camino entre las mismas.
Posteriormente realizamos una parada de observacién de flora en la que

destacan los frailejones; finalmente retornamos hacia la carretera.
3.5.9 Texto Ruta Cascarillas

Cascarillas esta formada por dos lagunas, el punto de partida de esta ruta se
encuentra aproximadamente a 45 min en carro, desde la oficina técnica del
PNC en Soldados. La ruta comienza con una caminata hasta el mirador: Filo de
los ladrones, desde su cima se aprecia el majestuoso PNC y la continuidad del

Paramo, a su vez es posible divisar las lagunas Napalé y Ventanas. Al

descender la cumbre se puede observar una gran cantidad de flora,
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especialmente un gran campo de ciprés de montafa, el cual tras atravesarlo
nos conduce a las lagunas Cascarillas, las cuales estd rodeada por una
maravillosa flora de humedales, flores y pastos. Actualmente esta laguna es
visitada por los pobladores para realizar pesca deportiva, continuamos con la
ruta hacia la laguna Ventanas, aqui se puede realizar camping y tras disfrutar
del paisaje, se emprende la caminata final en medio de un campo de arbustos y

pastizales.
e Punto de visita:

Filo de los ladrones o Loma de los Saltaderos

Muchos afios atras, los contrabandistas cruzaban el majestuoso Cajas para
poder transportar sus productos, y para no ser descubiertos, atravesaban el
territorio por esta cumbre, cierto dia los pobladores se escondieron entre las
rocas para sorprender a los ladrones y castigarlos a golpes, haciéndolos

“saltar” del dolor, de ahi el origen de estos nombres.

Recomendaciones para visitar Cascarillas:

e Esta ruta presenta un nivel de dificultad medio-alto.

e EIl viento es méas fuerte en este sector, es necesario vestir ropa

adecuada y abrigada.

3.5.10 Texto Ruta Pailacochas

El punto de partida de esta ruta se encuentra a 60 min de la ruta Cascarillas en
carro, el trayecto inicia con una caminata hacia el bosque de Polylepis, arbol
emblematico del PNC, en el que se puede observar diferentes tipos de aves. Al
salir del bosque ascendemos al cerro Atugpamba, aqui las montafias se
caracterizan por tener en su follaje una gran cantidad de plantas de valeriana y
chuquiraguas, también porque en la cumbre la vista panoramica es

espectacular se puede admirar el paisaje y las lagunas Napalé, Angas y Duglay
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Cochas. Continuando con el ascenso, descubrimos un extenso campo de
almohadillas, rodeado por pequefias lagunas llenas de patos y aves volando en
el cielo, también se puede divisar llamas pastando. Es impresionante rodearse
de este paisaje lleno de vida, seguimos con un descenso que nos conduce
hacia una planicie del cerro donde en tiempos de lluvia se forman pequefas
lagunas, al atravesarlo ascendemos una de las cumbres siguiendo el camino
junto a un riachuelo, tras una corta caminata llegamos a las lagunas
Pailacochas, las cuales tienen una extensiéon de 13141,3 m?% Estas son una
conformacion de tres pequefias lagunas, su nombre se debe a que en época
de sequia disminuyen su nivel de agua dejando asi ver su base, la cual tiene
forma de paila o cuchara, pero cuando estan llenas pueden conformarse como
una sola, posteriormente nos dirigimos hacia un pequefio bosque de Polylepis,
donde encontramos un camino que nos lleva a una cumbre y en su cima
descubrimos una gran laguna rodeada por un extenso campo de ciprés de
cerro, al atravesarlo llegamos al borde de la montafia, desde aqui apreciamos
las lagunas Angas y Duglay Cochas, donde es comun ver pobladores pescar y
acampar en el area, finalmente comenzamos el descenso en direccion a la

carretera.
e Punto de visita:
Mirador Duglay Cochas

Muchos afios atras vivia una familia en una hacienda cerca de la laguna Duglay
Cochas, cierto dia el padre le dio 6rdenes especificas a su hijo para salir a
cabalgar, pero él las desobedecié y para evitar ser reprendido golpe6 a su
padre, quien le dijo que por su mala accion se le apareceria el demonio, el
joven monto su caballo y huyo del lugar, cuando llego a la laguna se detuvo al
sentirse atraido por un 0so que aparecio de entre las plantas, hipnotizado por el
animal se bajo del caballo y lo siguid, el oso entr6 a la laguna caminando sobre
la superficie y al llegar a la mitad desaparecio, entonces el muchacho se lanzé

al agua y se ahogo, de él unicamente su sombrero flotando en las heladas
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aguas de la laguna, cuenta la leyenda que tras el suceso la hacienda
desaparecié misteriosamente, quienes han visitado la laguna dicen que por las
noches se puede escuchar al oso grufiir, el caballo galopar e incluso ver el
sombrero flotando, pero no puede ser atrapado, quien lo intente desaparecera

como aquel muchacho.
Recomendaciones para visitar las lagunas Pailacochas:

e Esta ruta presenta un nivel de dificultad alta, es importante tener un
buen estado fisico.

¢ Debido a que es una ruta larga, se recomienda acampar en la zona.

e La vestimenta propicia para esta ruta es ropa abrigada e impermeable
con zapatos de media o alta montafia, se recomienda el uso de un
poncho de aguas por posibles lluvias.

e Es posible visitar las lagunas Pailacochas durante todo el afo, durante la

época de lluvia se recomienda tener mayor precaucion.

92
Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

Conclusioén

La Guia de Rutas para el Parque Nacional Cajas, tiene como resultado final el
enfatizar y desarrollar turismo en la zona de Soldados de esta manera se

propone dinamizar la actividad turistica en los pobladores.

Una vez terminada esta guia la idea es presentar a la administracion del PNC,
una propuesta diferente en rutas turisticas, en una zona poco comun y
conocida dentro del Cajas, de esta manera la administracion del parque esta en

el libre derecho de poner en marcha este proyecto.

El objetivo del capitulo se ve plasmado en la entrega de esta guia que sera de
gran ayuda al momento de realizar el recorrido. Cabe indicar que las fotografias
gue se encontraran dentro de este ejemplar son registros fotograficos de los
autores, los disefios han sido personalizados y tematica que sigue la guia esta

desarrollada en base a la actual guia que utiliza el PNC.
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CONCLUSIONES

La Comunidad de Soldados y la Parroquia de San Joaquin cuenta con
una riqueza natural y de gran potencial, razén por la cual es necesario la
participacion de la gente de la comunidad y de los administradores del
PNC para una correcta planificacion y ejecucién de las rutas propuestas
con la finalidad de dinamizar el turismo en este sitio.

Luego de finalizar el primer capitulo se logré levantar informacion sobre
atractivos turisticos que en gran medida no han sido considerados para
el actual inventario. Asi también se hizo el levantamiento de
infraestructura que es usada para el desarrollo del turismo, es
importante recalcar que la comunidad de Soldados al dinamizar la
actividad turistica se creard una fuente de empleo y mejorard la
infraestructura del sector.

En el levantamiento de informacion de la comunidad de Soldados se
pudo apreciar que los habitantes son conscientes e indirectamente
ofrecen servicios turisticos para visitantes como hospedaje, comida
tipica del sector e incluso préacticas deportivas como caminatas y monta
de caballo.

Las lagunas destinadas para la elaboraciéon de las rutas han sido
recomendaciones de los administradores del PNC con el afan de
continuar con el levantamiento de informacién para la propuesta de
nuevas rutas. De las cuales se logr6 obtener informacion de las
caracteristicas fisicas, paisajisticas, de flora y fauna.

La comunidad de Soldados con su presidente el Sr. Ricardo JAcome
observan en el turismo una fuente de ingreso para su comunidad, motivo
por el cual en alianza a la Red de Turismo Comunitario del Austro
Pakarifian trabajan para fortalecer estos lazos y para atraer turistas a las
lagunas.

Como resultado final es la obtencion de una Guia Turistica, documento
que recoge toda la informacion necesaria y precisa de las lagunas en

mencién al momento de realizar las rutas.
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RECOMENDACIONES

Es importante que la administracion del parque a mas de tener una
caseta como punto de control y acceso, implemente una oficina técnica
con un grupo humano de guarda parques para brindar la informacién
necesaria y la ayuda médica en caso de requerir las personas que
recorran las rutas y permanezcan dentro del territorio.

En lo que respecta a infraestructura al momento de que el sector sea
considerado como fuente turistica es importante la mejora de la
carretera que comunica Chaucha con Soldados a la vez que es la arteria
principal para el punto de inicio de las rutas planteadas en este
documento.

La sefializacién en la comunidad de Soldados es escasa y nula en los
sectores aledafos, es importante sefializar de acuerdo al formato
establecido por el Ministerio de Turismo para que las personas que
visiten los lugares estén informados adecuadamente. Por esta razén es
tarea del PNC de implementar un sistema de sefializacién para las rutas
propuestas siguiendo la misma metodologia no invasiva como se ha
realizado en otras rutas ya existentes.

Se considera importante y necesario que la guia turistica sea distribuida
por el GAD de la Parroquia de San Joaquin a todas aquellas personas
que visiten el sitio y hagan turismo en la zona. A la vez es importante
que el PNC bajo su administracion provea de estas nuevas rutas a
turistas en sus oficinas técnicas.

Para un uso eficiente de las rutas seria recomendable que la
administracion del parque con la informacion levantada ejecute un
proyecto de rutas turisticas oficiales, con sefialética, trazados
informacion oficial para que de esta manera incrementar el nUmero de
visitas. De igual manera un plan de manejo ambiental para las zonas de
la laguna que son vulnerables.

Que este proyecto sea un precedente para continuar con linea

investigativa y la propuesta de nuevas rutas.

95
Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

BIBLIOGRAFIA

Textos Consultados

Ander-Egg, Ezequiel y Pablo Valle. Guia para preparar monografias y otros

textos expositivos. Buenos Aires, Editorial Lumen Humanitas, 2008.

Arbelaez Ortiz, Ernesto y Amanda Vega Toral. Guia de Anfibios, Reptiles y

Peces del Parque Nacional Cajas. Cuenca, ETAPA, 2009.

Cajas del Pozo, Herndn y Luis Santa cruz Estrella. Eco zoologia; breve
introduccion al estudio de la Zoologia. Ecuador, MP-Graphix, sfe.

Cajas. Cuenca, Municipalidad de Cuenca, 2004.

Escandén Mejia, Francisco. Area Nacional de Recreacion “Cajas’. Libro de

Cuenca. Cuenca, Editores y Publicistas, 1989.

llustre Municipalidad de Cuenca y Ministerio de Ambiente. Cuaderno de apoyo
para la transversalizacion de la Educacion Ambiental. Cuenca, Graficas
Hernandez, 2008.

llustre Municipalidad de Cuenca. Guia de Rutas del Parque Nacional Cajas.

Cuenca, Graficas Hernandez, 2008.

Lépez Monsalve, Rodrigo. Guia turistica de Cuenca. Cuenca, Gréficas
Hernandez, 1992.

MECN. 2009. Ecosistemas del Distrito Metropolitano de Quito (DMQ).
Publicacion Miscelanea No. 6. Serie de Publicaciones del Museo
Ecuatoriano de Ciencias Naturales (MECN) - Fondo Ambiental del
MDMQ. 1 - 51 pp. Imprenta Nuevo Arte. Quito - Ecuador.

Ministerio del Ambiente del Ecuador 2012. Sistema de clasificaciéon de los
ecosistemas del Ecuador continental. Subsecretaria de Patrimonio

Natural. Quito.

96
Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

Palzelt, Erwin. Flora del Ecuador. Quito, IMPREFEPP, 2004.
. Fauna del Ecuador. Quito, IMPREFEPP, 2004.

Puin Gutama, Angel Melquecedes. “El Cajas: cruel y despiadado vencedor de

los siglos”. El libro de Molleturo. Vol.ll. Cuenca, Ortegrafica, sfe.

Rodriguez, Santiago y Xavier Contreras. Guia de Rutas del Parque Nacional
Cajas. ETAPA. Cuenca. Graficas Hernandez, 2009.

Sanchez Karste, Francisco y Miguel Carbone. Guia de Mamiferos del Parque

Nacional Cajas. Cuenca, Etapa, 2012.

Salgado, Silvia, et al 2012. P4ginas 59 - 61 en: Ministerio del Ambiente del
Ecuador 2012. Sistema de clasificacion de los ecosistemas del Ecuador

continental. Ministerio del Ambiente del Ecuador. Quito.

Tinoco Molina, Boris y Pedro Astudillo Webster. Guia de Aves del Parque

Nacional Cajas. Cuenca, Etapa, 2012.

Torres Ledn, Leonardo y Alexandra Galarza. “El Turismo Binacional Ecuador —
Per 1999 - 2004”. Cuaderno Docente. Cuenca, Universidad de Cuenca,
2007.

Ulloa Ulloa, Carmen et. al. Guia de Plantas del Parque Nacional Cajas.
Cuenca, Etapa, 2012.

97
Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

Fuentes Electrénicas

Alvarracin, Abigail. Turismo en Barabon — Soldados Cuenca — Ecuador.
Internet. http://es.calameo.com/read/000547068e25c6587¢293. Acceso:
20 de Enero 2017.

Baculima Pefia, Marcela Alexandra. Levantamiento de perfiles, cuantificacion y
valoracion del “segmento de mercado de los observadores de aves en el
Parque Nacional El Cajas”. Tesis previa a la obtencion del titulo de
Ingeniero de Turismo. Directo Gustavo Ifiguez. Universidad de Cuenca.
Cueca, s. ed. 2013.

Beltran Azanza, Edit Guadalupe. Provincia Azuay, Cantén Cuenca, Comunidad
de Soldados: Historia y Turismo. Tesis previa a la obtencién de titulo de
Ingeniero en Turismo. Directora Narcisa Ullaguari, Universidad del

Azuay, Cueca, s. ed. 2010.

Cajas, Parque Nacional. Plan de Manejo Integral del Parque Nacional Cajas.
Plan. CUENCA: ETAPA, s.f.

Chan, Nélida. Circuitos Turisticos Programacion y Cotizacién. Buenos Aires,
Ediciones  Turisticas de Mario Banchik, 2005. Internet.
http://www.utntyh.com/alumnos/wp.content/uploads/201  3/03/Circuitos-
Tur%C3%ADsticos-_-Programaci%C3%B3n-y- .Cotizaci%C3%B3n.pdf.

Acceso: 20 de noviembre 2016.

Espinoza Quiroz, Paola. Analisis de una propuesta de desarrollo turistico para
2 comunidades que viven en la zona de amortiguamiento del Parque
Nacional Cajas. Tesis previa a la obtencion de titulo de Ingeniera en
Turismo. Directora Mst. Alexandra Galarza. Universidad de Cuenca,
Cuenca, s. ed. 2011.

98
Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

Etapa EP. Il memoria de sostenibilidad de ETAPA EP 2014. Internet.
file:///G:/SEGUNDA%20MEMORIA%20DE%20SOSTENIBILIDAD%2020
14.pdf. Acceso: 11 de junio 2016.

Plan de manejo integral del parque nacional cajas. Internet.
http://suia.ambiente.gob.ec/documents/10179/242256/37+PLAN+DE+M
ANEJO+EL+CAJAS.pdf/75bd0e29-4e3e-49f0-9fda-5edf2fc39533.
Acceso: 10 de junio 2016.

El Comercio. 11 Rutas para disfrutar de ElI Cajas. Internet.

http://www.elcomercio.com/actualidad/ecuador/11-rutas-disfrutar-de-

cajas.html. Acceso: 08 de junio 2016.

GAD San Joaquin. Diagnéstico de la Actualizacién del Plan de Desarrollo y
Ordenamiento Territorial 2015. Internet. http://app.sni.gob.ec/sni-
link/sni/PORTAL SNl/data_sigad plus/sigadplusdocumentofinal/056001
8240001 Zumbahua%?20Final 30-10-2015 12-01-52.pdf. Acceso: 18 de
Agosto 2016.

Jiménez Tapia, Alexandra Karolina y Rosa Quelmita Rodriguez Rueda.
Incidencias de la declaracién del macizo del Cajas como reserva de la
biosfera en el aspecto turistico del Parque Nacional Cajas. Trabajo de
graduacion previa a la obtencién del titulo de ingeniera en turismo,
consistente en un ensayo académico. Directora del curso de graduacion

Mst. Alexandra Galarza. Universidad de Cuenca. Cueca, s ed. 2013

Llerena Campoverde, Jéssica Lorena y Veronica Isabel Sanchez Carrasco.
Investigacion y andlisis de buenas practicas eco turisticas en el Parque
Nacional Cajas, provincia del Azuay. Tesis previa a la obtencion de titulo
de Ingeniera en Turismo. Directora Lcda. Diana Lopez. Universidad de
Cuenca. Cuenca, s. ed. 2015.

99
Carla Estefania Abril — Carlos Castillo


http://suia.ambiente.gob.ec/documents/10179/242256/37+PLAN+DE+MANEJO+EL+CAJAS.pdf/75bd0e29-4e3e-49f0-9fda-5edf2fc39533
http://suia.ambiente.gob.ec/documents/10179/242256/37+PLAN+DE+MANEJO+EL+CAJAS.pdf/75bd0e29-4e3e-49f0-9fda-5edf2fc39533
http://www.elcomercio.com/actualidad/ecuador/11-rutas-disfrutar-de-cajas.html
http://www.elcomercio.com/actualidad/ecuador/11-rutas-disfrutar-de-cajas.html
http://app.sni.gob.ec/sni-link/sni/PORTAL_SNI/data_sigad_plus/sigadplusdocumentofinal/0560018240001_Zumbahua%20Final_30-10-2015_12-01-52.pdf
http://app.sni.gob.ec/sni-link/sni/PORTAL_SNI/data_sigad_plus/sigadplusdocumentofinal/0560018240001_Zumbahua%20Final_30-10-2015_12-01-52.pdf
http://app.sni.gob.ec/sni-link/sni/PORTAL_SNI/data_sigad_plus/sigadplusdocumentofinal/0560018240001_Zumbahua%20Final_30-10-2015_12-01-52.pdf

UNIVERSIDAD DE CUENCA

El Comercio (30 abril 2 014). Los turistas van a 5 parroquias de Cuenca.

Internet. http://www.elcomercio.com/actualidad/ecuador/turistasa-

parroquias-de-cuenca.html. Acceso: 16 enero 2 017.

Ministerio de Turismo. Propuesta de norma técnica ecuatoriana de turismo de
Aventura: Trekking y Hiking. Internet.

http://www.optur.org/pdf/normas tecnicas aventura/Norma Tecnica Tre

kking_o_Hiking-final.pdf. Acceso: 31 junio 2016.

. Propuesta de norma técnica ecuatoriana de turismo de Aventura:

Montanismo. Internet. http://www.optur.org/pdf/normas tecnicas aventur

a/Norma_Tecnica Montanismo_final.pdf. Acceso: 31 junio 2016.

Pafii, Martha y Eduardo Pefia. Propuesta de una ruta eco turistico en el antiguo
camino de Garcia Moreno en el Parque Nacional Cajas. Tesis previa a la
obtencién de titulo de Ingeniero en Turismo. Directora Mst. Alexandra
Galarza. Universidad de Cuenca. Cuenca, s. ed. 2015.

Pérez Cardenas, Maria Elena y Sandra Veronica Hidalgo Torres. El Desarrollo
del turismo Comunitario en el Azuay: Comunidades de Soldados y la
Inmaculada. Trabajo de graduacién previo a la obtencion de titulo de
Licenciada en Turismo. Director Master Carlos Delgado Alvarez.
Universidad del Azuay. Cuenca, s. ed. 2012.

Quezada, Jorge. Promocion Turistica del Biocorredor Yanuncay. Trabajo de
graduacion previo a la obtencién del titulo de Licenciado en Turismo.
Directora Lcda. Karina Farfan. Universidad de Cuenca. Cuenca, s. ed.
20009.

San Joaquin Cuenca. Historia. Internet. http://sanjoaquincuenca.blogspot.com/.
Acceso: 23 de Octubre 2 016.

100
Carla Estefania Abril — Carlos Castillo



UNIVERSIDAD DE CUENCA

Tamayo, Fernando y Pablo Roman. Desarrollo de cuatro rutas turisticas en las
parroquias rurales de Bafos, San Joaquin y Sayausi del canton Cuenca.

Monografia previa a la obtencién del titulo de Ingeniero en Turismo.
Directora Mst. Alexandra Galarza. Universidad de Cuenca. Cueca, s. ed. 2015.

Tiwanacu. Diversidad. Taxones y categorias taxonémicas. La especie como
categoria basica en evolucion. Internet.

https://marimarus.wordpress.com/2011/06/24/diversidad-taxones-y-

categorias-taxonomicas-la-especie-como-categoria-basica-en-evolucion/.
Acceso: 12 de Enero 2017.

UICN. Lista roja de especies amenazadas de la UICN 2014. Resumen para
Ameérica del Sur. Internet.
http://cmsdata.iucn.org/downloads/Iroja_sudamerica 2014.pdf. Acceso:
15 de febrero 2017.

Vazquez Moreno, Claudia Mariela y Andrea Carolina Martinez Cobo. Analisis
de la difusidon realizada por los Tour Operadores y Centros de
Informacién Turistica de la Ciudad de Cuenca respecto del Acuerdo
Ministerial N°.006 en el Parque Nacional Cajas. Tesina previa a la
obtencién del titulo de Ingeniero en Turismo. Directora del curso de
Graduacion Mst. Alexandra Galarza. Universidad de Cuenca. Cuenca, s.
ed. 2013

Zuri Rojas, Willam Alejandro. Caracterizacion y disefio del sendero
interpretativo — turistico lagunas Estrellas Cochas en el bio — corredor de
la sub - cuenca alta del rio Yanuncay. Tesis previa a la obtencion del

Titulo de Bidlogo. Directora Dra. Raffaella Ansaloni. Cuenca, s. ed. 2009.

101
Carla Estefania Abril — Carlos Castillo


https://marimarus.wordpress.com/2011/06/24/diversidad-taxones-y-categorias-taxonomicas-la-especie-como-categoria-basica-en-evolucion/
https://marimarus.wordpress.com/2011/06/24/diversidad-taxones-y-categorias-taxonomicas-la-especie-como-categoria-basica-en-evolucion/
http://cmsdata.iucn.org/downloads/lroja_sudamerica_2014.pdf

UNIVERSIDAD DE CUENCA

Anexo 1

Mapa de ubicacién Parroquia de San Joaquin

CANIUN

Mapa N°. 1.1.1

Titulo: Ubicacién Parroquia San Joaquin
Fuente: |. Municipalidad de Cuenca— PDOT 2011.
Autor: |. Municipalidad de Cuenca.

Fecha: 19 de Septiembre 2016
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Anexo 2

Orografia de la parroquia San Joaquin
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Mapa N°. 1.1.5

Titulo: Orografia Parroquia San Joaquin

Fuente: |. Municipalidad de Cuenca— PDOT 2011.
Autor: I. Municipalidad de Cuenca.

Fecha: 19 de Septiembre 2016
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Anexo 3

Hidrografia de la parroquia de San Joaquin

Titulo: Hidrografia de la parroquia San Joaquin
Fuente: |. Municipalidad de Cuenca— PDOT 2011.
Autor: |. Municipalidad de Cuenca.

Fecha: 19 de Septiembre 2016
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Anexo 4

Mapa de ubicacion de los centros educativos de la parroquia San Joaquin
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Titulo: Mapa de ubicacién de los centros educativos de la parroquia San Joaquin
Fuente: I. Municipalidad de Cuenca— PDOT 2011.

Autor: |. Municipalidad de Cuenca.

Fecha: 19 de Septiembre 2016
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Anexo 5

Inventario de restaurantes en la Comunidad de Soldados
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Alimentacion

Servicios Complementarios

“Restaurante Estrellas” se caracteriza por
preparar platos tipicos de la zona como
pollos asados y cuy, también ofrece platos

a la carta como trucha asada o frita.

El restaurante “Comedor Soldados” sirve
desayunos, almuerzos y meriendas, su
preparacién se basa en la comida casera y

diferentes bebidas.

La tienda es un negocio anexo del comedor, es una
abaceria de articulos de primera necesidad para

los visitantes y comunidad.

El restaurante “Yanuncay” ofrece para
degustar comida casera variada a lo largo

del dia, también comida rapida y café.

Ofrece cabalgatas, caminatas y presta el servicio

de guias nativos.

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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Anexo 6

Cuadro de flora en las lagunas: Estrellas Cochas, Cascarillas y Pailacochas.
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Nombre comun

Nombre cientifico

Caracteristica

Achoccha

Bartsia laticrenata

Hierbas que miden 50 cm de
altura, las hojas miden hasta
2 cm de largo. En el PNC se
encuentra en la zona de

pajonales.

Bejuco Serrano

Bomarea glaucescens

Hierbas que miden 50 cm de
altura, las hojas miden hasta
3 cm de largo. En el PNC se
encuentra en la zona de
pajonales tiene un uso de
planta ornamental. Su

extraccion esta prohibida.

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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Paja

Calamagrostis intermedia

Hierbas densas miden hasta
80 cm de diametro. Pueden
medir hasta 90 cm de alto.
En el PNC es la planta
dominante en el paramo

pajonal.

Chuquiragua o flor de

montafa

Chuguiragua jussieui

Es la planta representativa
para los campistas. En el
PNC crece en el paramo
arbustivo, las flores son el
alimento de colibris. Sus
hojas y flores son curativas.

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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Zapatito o Globito

Gentianella hirculus

Flor endémica del PNC, es
una hierba de 10 cm de
largo, sus hojas son en
forma de globo de alli el
nombre que se otorga.

Moradilla

Gentianella rapunculoides

Hierbas de hasta 20 cm de
largo se encuentra en grupos
esta es wuna flor que
facilmente se la encuentra en

los campos de almohadillas.

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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Manzanillén de cerro

Gentiana Sedifolia

En el PNC es comdn en
todos los ambientes, crecen
entre las almohadillas junto a
otras plantas o bajo las
macollas de paja.

Cortadora

Plantago australis

Hierbas que miden hasta 40
cm. En el PNC crece en el
paramo de pajonal y en

areas abiertas hiumedas.

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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Almohadilla Plantago rigida En el PNC se encuentra en
el paramo de almohadilla. Se
ha observado a las llamas
rascarse el hocico en estas

almohadillas duras.

Achupalla o Aguarongo Puya clava-herculis En el PNC se encuentra en
pajonales. Colibries visitan
sus flores y el oso de

anteojos se alimenta de los

cogollos.

Cacho de venado Senecio chionogeton En el PNC se encuentra en
el paramo de pajonal.
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Valeriana

Valeriana microphylla

Comun en el PNC en varios
ambientes. Es una especie
variable que cuando crece a
mayor altura presenta las
hojas y las flores
amontonadas, mientras que
dentro del bosque son mas

laxos.

Espino blanco 6 Pan de

venado

Valeriana rigida

En el PNC se encuentra en

el paramo de pajonal.

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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Esterilla Werneria nubigena En el PNC es comun en el
paramo de pajonal. Segun la
guia de plantas del PNC cita
gue las hojas de esta planta

sSONn muy venenosas.

Werneria pumila En el PNC se encuentra en
las partes mas altas del
paramo. Tiene hojas
pequefias que crecen hasta
5 cm y lo hacen solas o en

pequefios grupos.

Tabla 1.2.3.1

Nombre: Cuadro de flora en las lagunas Estrellas Cochas Cascarillas, y Pailacochas.
Fuente: Guia de Plantas PNC. ETAPA 2012.

Autor: Estefania Abril, Carlos Castillo

Fecha: 02 de Octubre 2016
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Anexo 7

Cuadro de Tipo de Vegetacion
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M s,

B

Super Paramo

Este tipo de vegetacion se encuentra en montes, una
caracteristica en especial de este tipo de plantas crecen
en las griteas de las montafias y suelos rocosos.

Paramo de Almohadillas

Este tipo de vegetacion se caracteriza por estar formado
por plantas que por estar tan apretadas la una de la otra
se forma una especie de almohadon, lo caracteristico de
esta planta es su dureza de tal forma que al caminar
sobre esta da la sensacion de caminar sobre una roca.

N

Tipos de
ecosistema

Paramo de Pajonal

Este tipo de vegetacion se caracteriza por estar presente
en la mayor parte del territorio que compone el sector de
Soldados e incluso supera a los demas tipos de
vegetacion en todo el PNC.

Paramo Arbustivo

La presencia de vegetacion arbustiva y arboleda y los
bosques especialmente de polylepis esparcidos por las
lagunas, en pendientes y barrancos sirven de refugio

para aves de paramo y mamiferos pequefios.

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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Anexo 8

Mamiferos con presencia en las lagunas: Estrellas Cochas, Cascarillas y
Pailacochas
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Nombre Nombre Lagunas que se | Caracteristicas Imagen
Cientifico Comun observa
Caenolestes tatei | Raton Estrellas Cochas | Es una especie nocturna su alimentacion esta

marsupial Cascarillas y | basada en insectos y otros invertebrados. Se

Pailacochas

encuentra en el PNC a los 3000 msnm hasta

4000 msnm y en el Bosque de Mazan.

Odocoileus

peruvianus

Venado de

cola blanca

Estrellas Cochas
Cascarillas y

Pailacochas

Su alimentacion se basa en ramoneo,
eventualmente consume frutos y flores
caidas. Su territorio esta definido por planicies
y espacios abiertos. Habita en toda la
extension del PNC. Por su cornamenta es
presa de cazadores actividad que esta

prohibida en el parque

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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Pseudalopex Lobo de | Estrellas Cochas | Es una especie diurna y nocturna, su
culpaeus paramo Cascarillas y | alimentacion estd basada en mamiferos
Pailacochas pequefios especialmente de ratas, aves y
conejos. Usan las cuevas como refugios. Se
ubica en toda la superficie del PNC. Los

moradores usualmente lo llaman “raposo”.
Leopardus Gato del | Estrellas cochas Es un animal nocturno y solitario, su
colocolo pajonal alimentacion estd basada en pequefios

mamiferos roedores, conejos y aves. Su
estado actual es vulnerable segun la lista roja
del Ecuador.

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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Puma concolor

Puma

Estrellas Cochas

Cascarillas

Pailacochas

y

Es nocturno, terrestre y buen trepador. Su
alimentacion esti basada en mamiferos como
venados, lobos, ratas, aves y algunos reptiles.
Evita el contacto con los humanos para no ser
cazado. Su estado actual es vulnerable segun

la lista roja del Ecuador.

Mustela frenata

Comadreja

andina

Estrellas cochas

Es diurna y nocturna su alimentacion esta
basada en animales mayores pero por
preferencia de conejos, aves y reptiles con su
cuerpo pequefio entra en la madriguera de
sus presas. Su habitat son los bosques

templados y altos andinos.

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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e VI

NIERSIDAD 0

Tremarctos Oso de | Estrellas Cochas | Es diurno y nocturno su alimentacién se basa
ornatus anteojos Cascarillas y | en lo que encuentre a lo largo del afio, su
Pailacochas dieta principalmente es frutos y miel. Un
comportamiento en especial es que hace una
“‘cama” con restos vegetales, ramas y eses en
el suelo. Su situacién actual es en peligro de

extincién segun la lista roja de Ecuador.
Histiotus Murciélago Estrellas Cochas | En un animal solitario que se alimenta de
montanus marrén Cascarillas y | insectos usa las cuevas como refugio, se lo
orejon Pailacochas puede encontrar en todo el territorio del PNC.
andino Incluso se lo ha visto en la zona urbana de la

ciudad de Cuenca en techos e iglesias.

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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Cryptotis Musarafia Estrellas Cochas | Son nocturnas su dieta se basa en ingerir
montivaga montana de | Cascarillas insectos como escarabajos grillos y larvas de
orejas cortas mariposa. Es una especie endémica del

Ecuador.
Sylvilagus Conejo Estrellas Cochas | Es nocturno principalmente pero puede ser
brasiliensis silvestre Cascarillas y | visto en las mafianas, su dieta es de ramas,
Pailacochas hojas y brotes, en el dia se oculta en

madrigueras bajo tierra o bajo rocas. Se
encuentra distribuido por todo el PNC. Una
mala préctica de los cazadores es prender
fuego a los matorrales para obligarlos a salir,

accion que esta prohibida en el PNC

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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Chibchanomys Raton de | Estrellas Cochas y | Es una especie endémica del nudo del Cajas.
orcesi agua del | Cascarillas Habita los bosques andinos y pajonales
Cajas abiertos, se lo encuentra siempre junto a
riachuelos de agua fria y corrientosa o
lagunas de aguas calmas. Por lo general no

es comun verlo.
Microryzomys Raton Estrellas Cochas y | Es nocturno. Se alimenta de frutos, semillas,
altissimus arrocero Cascarillas materia vegetal e insectos. Se refugia entre la
altisimo vegetacion espesa, en cavidades en el suelo,

debajo de troncos o en raices.

Se lo puede observar con facilidad en todo el
territorio del PNC.
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Microryzomys

minutus

Raton
arrocero

diminuto

Estrellas Cochas y

Cascarillas

Es nocturno. Se alimenta de frutos, semillas,
materia vegetal e insectos. Se refugia entre la
vegetacion espesa, en cavidades en el suelo,

debajo de troncos o en raices.

Se lo puede observar con facilidad en todo el
territorio del PNC.

Phyllotis andium

Ratén orejon

andino

Estrellas Cochas
Cascarillas y

Pailacochas

No existe mucha informacién de este raton
solamente que se alimenta de frutas, ramas
tiernas y semillas. Se lo puede observar con
facilidad en todo el PNC excepto en la sierra

centro y sur del Ecuador.

Tabla1.2.3.2

Nombre: Mamiferos con presencia en las lagunas Estrellas Cochas, Cascarillas y Pailacochas.
Fuente: Guia de Mamiferos PNC. ETAPA 2012.
Autor: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 02 de Octubre 2016
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Anexo 9

Reptiles y peces con presencia en las lagunas: Estrellas Cochas,
Cascarillas y Pailacochas.
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Nombre Nombre Lagunas que | Caracteristicas Imagen
Cientifico Comun se observa
Atelopus exiguus | Arlequin  de | N/A Especie endémica del Ecuador,

Mazan presente en la region del PNC vy
Bosque Protector de Mazan, se lo
observa en arboles de Quinua y

pajonales.
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Atelopus nanay

Arlequin  de

Tres Cruces

Estrellas
Cochas
Cascarillas
Pailacochas

Especie endémica del Ecuador,
presente en la mayor regién del
PNC, se lo observa en arboles de
Quinua y pajonales. Actualmente
se considera una especie extinta
debido a que en el afio 2007 con
estudios del Zoologico Amaru y del
QCAZ (Museo de Zoologia de la
Pontificia Universidad Catdlica del
Ecuador) se calculé una poblacion

de ocho individuos.

Gastrotheca

pseustes

Rana
Marsupial de

los Paramos

Estrellas
Cochas
Cascarillas

Pailacochas

Esta es una especie endémica del
Ecuador. Se la puede observar
desde la provincia de Pichincha
hasta Loja. Esta especie se
encuentra monitoreada y segun la
UICN se encuentra en peligro de
extincién por perdida de su habitat,
incendios forestales y el
crecimiento de la poblacion

humana.
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Pristimantis Sapito de Frio | Estrellas Esta especie es endémica del
cryophilius Cochas Ecuador se encuentra en la zona sur
Cascarillas del Ecuador, puede ser vista en
Pailacochas bosques de pajonales, bajo piedras,
musgos Y raices de vegetacion, esta
especie se caracteriza por
camuflarse en su entorno, por lo que

se dificulta su observacion.
Pristimantis Sapito de | Estrellas Esta es una especie endémica del
philipi Goma del | Cochas Ecuador, se distribuye en los
Cajas bosques Montanos Hiumedos y areas

de paramo. Debido a la coloracion
del cuerpo  del sapo  sus
depredadores piensan que es un

animal muy venenoso.
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Stenocercus Lagartija Estrellas Se trata de una especie de lagartija
festae Guagsa Cochas, endémica del Ecuador habita en
Cascarillas zonas hasta los 4250 msnm, es decir
Pailacochas en toda la zona del PNC e incluso
puede ser vista en las provincias del

sur del Ecuador.
Oncorhynchus Trucha Estrellas Esta es una especie introducida
mykiss Arcoiris Cochas originaria de Norte América, en
Cascarillas Ecuador se la introdujo en el siglo

XIX, por las condiciones del
ecosistema y del clima frio se adapt6
con facilidad. Hoy en dia esta
especie esta presente en todos los

cuerpos de agua del PNC.
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Salmo trutta,

Trucha Marrén

Estrellas
Cochas
Cascarillas
Pailacochas

y

Es una especie introducida desde
Europa hace varias décadas, es
posible encontrarla en todas las

lagunas, rios y riachuelos del PNC.

Tabla 1.2.3.3

Nombre: Reptiles y peces con presencia en las lagunas Estrellas Cochas, Cascarillas y Pailacochas.
Fuente: Guia de Mamiferos PNC. ETAPA 2012.
Autor: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 06 de Octubre 2016
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Anexo 10

Aves con presencia en las lagunas: Estrellas Cochas, Cascarillas y

Pailacochas
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Nombre Nombre Observaciones Registro fotografico
comun Cientifico
Zambullidor | Podiceps Habita en lagos de
Plateado Occipitalis paramo, comen -i%
invertebrados y /
bucean. Es una %’
especie rara.
Cerceta Anas Andium Habitan en lagos de los
Andina altos Andes, bucean | “ ‘l'j:'-:";v{. S
para comer y es una —
especie comdn en las
alturas.
Anade Anas Georgica | Vive en las lagunas de
Piquiamarillo Paramo, su
caracteristica es su
pico de color amarillo.
Es una especie rara.
Pato Rojizo | Oxyura Vive en los \valles
Andino ferruginea interandinos y Paramo

se caracteriza por tener

la cola erguida. Es una

especie rara.

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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Coéndor
Andino

Vultur gryphus

Ave representativa de
los Andes y en peligro
de extinciébn simbolo
del Escudo Nacional
del Ecuador. Es una

especie poco comun.

Gavilan

Variable

Buteo
polyosoma

Es dificil identificarlo
debido a que en las
zonas mas altas
cambian la coloracién
de su plumaje. Es una

especie comun.

Caracara

Curiquingue

Phalcoboenus

carunculatus

Ave emblemética de
los paramos del
Ecuador. Es una
especie endémica del
Paramo de los Andes,
muy comun encontrarle
en el PNC, es visto
también a lo largo de
los Andes entre

Ecuador Colombia.

Halcon

Aplomado

Falco femoralis

Habita en los altos
paramos abiertos vy
zonas aridas  son
veloces y agiles. Es

una especie rara.
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Playero de
Baird

Calidris bairdii

Es una especie
migratoria que proviene
desde el norte de
América. Es visto en
los meses de
septiembre a
noviembre. ES una

especie poco comun.

Andean

Snipe

Gallinago

jamesoni

Es muy dificil de ver
por los colores de su
plumaje que se camufla
con los pajonales. Es

una especie coman.

Avefria
andina o]
Gli Gli

Vanellus
resplendens

Se encuentran solos o
en grupo se alimenta
de invertebrados, no
permanece en un sitio
en especifico. Es una

especia poco comun.

Vencejo

Cuelliblanco

Streptoprocne

zonaris

Se caracteriza
principalmente por
tener una coloracion
blanca alrededor del
cuello. Habitan en los
bosques Montanos

Altos y Paramos.
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Estrella

Ecuatoriana

Oreotrochilus

chimborazo

Su alimento principal lo
obtiene de las flores de
chuquiragua presentes
en el Paramo los
colores difieren entra
hembra y macho. Es

una especie comun.

Metalura

Gaorjivioleta

Metallura baroni

Colibri endémico del
Ecuador presente en
las provincias de Azuay
y Cafar. De gran
importancia para el
PNC, se encuentra en
el limite del Bosque
Montano y Paramo.

Picoespina

Dorciazul

Chalcostigma
stanleyi

Habita en los Paramos
arbustivos 'y en el
bosque de Quinua se
alimenta de las hojas
de Gynoxis y de

insectos.

Cinclodes

Alifranjeado

Cinclodes

fuscus

Se encuentra en el
Paramo y zonas
abiertas. Es una

especie muy comun.
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Cinclodes Cinclodes Habita en el paramo

Piquigrueso | excelsior abierto. Es endémico
en los paramos de los
Andes entre Ecuador y
Colombia.

Tijeral Leptasthenura Habita principalmente

Andino andicola en Paramos y bosque
de Quinua.

Colicardo Schizoeaca Viven en zonas

Murino griseomurina arbustivas y bosques
de Quinua. Es
endémica en la regién
de Ecuador y norte de
Peru.

Canastero Asthenes Viven en zonas

Multilistado flammulata arbustivas y bosques

de Quinua y

aguarongos.

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo

137



UNIVERSIDAD DE CUENCA

Subepalo Margarornis Se encuentra en
Perlado squamiger distintos tipos de
bosque montanos,
zonas arbustivas vy
bosques de quinua. Es
una especia comun.
Gralaria Grallaria Habita en zonas
Leonada quitensis arbustivas, bosque
montano y bosque de
Quinua. Es un ave facil
de ver en el PNC.
Tiranillo Mecocerculus Habita en zonas
Barbiblanco | leucophrys arbustivas, bosque
montano y bosque de
Quinua.
Pitajo Ochthoeca Habita en zonas
Dorsipardo fumicolor arbustivas, bosque

montano y bosque de

Quinua.
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Pitajo Ochthoeca Habita en bosques
Coronado frontalis montanos prefiere los
lugares obscuros y con
vegetacion densa
Alinaranja Cnemarchus Habita en Péaramos y
Lomirrojiza erythropygius bosques de Quinua
especialmente en las
copas, pedras o ramas.
Arriero Agriornis Habita en los Paramos
Piquinegro montana y zonas de pajonal
entre rocas y pequefios
arboles.
Dormilona Muscisaxicola Vive en zonas abiertas
del Paramo | alpina del Paramo, se .
alimenta de lo que
atrapa en el suelo o en }y
vuelo rapido. _adl
Cotinga Ampelion Habita en bosques
Crestirroja rubrocristatus montanos hasta el

limite del Paramo, es
un excelente disipador
de semillas para la
polinizacion de nuevos

arboles o arbustos.
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Bishita  del | Anthus Habita las zonas de

Paramo bogotensis pasto y humedales en
el paramo. Se lo ve en
lo alto de arbustos y
aguarongos.

Candelita de | Myioborus Habita los bosques

Anteojos melanocephalus | montanos y sus
bordes, es una especie
facil de observar.

Picocono Oreomanes En Ecuador es una

Gigante fraseri especie considerada en
extincion, se la
encuentra entre la
corteza de los bosques
de Quinua.

Xenodacnis | Xenodacnis Habita los bosquetes

parina mixtos de piquil

(Gynoxys), quinua y
quishuar (Buddleja)
circundados por
paramo.

Pinchaflor Diglossa Habita zonas

Negro humeralis arbustivas, jardines vy

bosques de Quinua

(Polylepis).

N
L

L
“
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Tangara Anisognathus Habita en  bosque
Montana igniventris montano, bordes de
Ventriescarla bosque, zonas
ta arbustivas y bosques
de quinua (Polylepis).
Frigilo Phrygilus Se lo ve en el paramo,
Plomizo unicolor pastizales, zonas
arbustivas y bordes de
carretera.
Jilguero Carduelis Habita zonas semi
Encapuchad | magellanica abiertas en  areas
0 agricolas, pastos,

jardines y bosques de
quinua (Polylepis) en el

paramo.

Titulo: Ruta Pailacochas

Fuente: Guia de Aves PNC

Autor: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 01 de Diciembre 2016
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Anexo 11

Fichas de atractivos turisticos
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REGISTRODE DATDS DE LOS ATRACTIVGS TURISTICOS
FICHA PARA INVENTARIO DE ATRACTIVOS TURISTICOS

¥, DATOS GENERALES:

EMCLEETADOR Caria Esletinds Atnl = Calos Dewaido Canlio

SUPERVISOR EVALUADDR: Lig s andm CaleT a

MOMERE DEL ATRACTIVO: Minsdor i G s Ladmnes o Loma 8 o Tafaoens
CATEGORIA: ShoHabral TP Montafas

FICHA b 1
HA:

SUBTIPO: L mor

] H o
FROVINCLA: Afuny PARROOUIA! SN Jiiguin LOTALIDAD:
CALLE RLIVE RO TRANSVERSAL:
3 Lod AL & ™o
MOMERE DEL POBLADD: Comureal e Sodadn DISTANCIA fum.}

4 CARACTERIETICAS FIBICAS DEL ATRACTIVO

v
A
5 | MTURR GRS T TEMPERATURA: 2°C a8 T
€ [ B | £ mmine s oncusnin 40 mn Gesor B GG SOMM0S — CRaCRE GekaE B S PUBS JETRELT LT VS AROTmE OF Lin
A Iaguras Hapad v Ventaras Cuerts b beyends que afos alris, existian conbabandste quenss pars poder ©omer iakrar B Ramentes
L| 1 | s progsies ente m:u:m:mmumwuuﬁmﬂ:umwmmm
1| u | embwpe o s gemcutsemon por e, . £ £ 0n Ut SoEr el i huc Hdokon, S R g 06K
B me:um w:ﬁanmmmu&m
B | FumEs:
M| Carpic, Marcels, G rdapargess del PHC
E QOOGLE EARTH
c
o
TUL08 GUBOLIEW08 (IMBOLIANGE] § ESTADD DE CONSERVAGION DEL ATRACTHE
ALTERADO Dnuumm:: Elsum:-:zscl:-e
CONSERVADD Elnersmo Dmmm |:|
CAUSAS: Lo pobladores prefieen bomer 1 montalis paa legar 3
CACNIE o0 RO (e i o PO 1 mAma
v £1 PATRIMONO [Avscaves Culurmles)
A
L 58 HOMBRE
@ £9 FECHA DE DECLARACION
R
E 510 CATEGORA  Painmonio de L3 Humanisd |:|
u
T Eraten o o E ke
: L]
i & ESTADE DE CONSERVACION DEL ENTORNG:
L]
: ALTERADGD WO ALTERADD E‘
E Ly
‘ CONSERADD DE TE RaORA D0 D
o EM FROCESO DE DETERORD D
CALBAS Guirth paTss 06 PIC fecOmn o ek DU MaTenets i
e contamanag iin

TIFG | 7INFRAESTRUCTURA VIAL ¥ DB ACCESGD:
TFD | sUETIFO ESTADG D& LAS ¥iAS TRANGF | FRECUBNCIAS TEMPORALIDAD
ORTE DE ACCESD AL
D | Regus | Ma#o Diara | Semana | Mersua | Evertua | ATRAGTID
1
= AEFAL T [ X ALK
i LA TRADG ALTE K
m EUFEDRRDD % v Kl
ﬁ EERCE R THER
E AR T BRRE GAE AL MES: 10 |
g T CTRLES
5 [FOwAL CANGH FATURALES
Flé [0
o
¥
o
L) TORAY AL Gk |
& |
] AT G TOALES |
o A
WL TATURALE S
TERD
OESERVACIONES !
L INFRARS TRICTURA BASICA:
LT AGUA:
POSLE []  ewmeson [] meamow [  cerom [ ‘wees= L]

QO =« O W »

SISTEMA WTERCONECTADO [ % | ceneranor || woeeste [ | omes
L3 ALCANTARILLAGS:

RED PUBLICA [B POZD CIEGO Dnma.EDm |:| 10 ENSTE

[l

oTROS
BCE0E & R b O ok PLECALROS Al o & O L CATERETI L) prOnDeD
ASCTILCION OTROS ATRACTIVOS
REMDRES CEETRIER
Laguna Extelas Cockas
Laguna Pataochas
U [ -] [l 11 k]
LOCAL [ |maczomar =
PROVIMOIAL I TERMACIORAL O
oTROE — IR RN
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Nombre: Mirador Filo de los Ladrones o Loma de los Saltaderos
Autores: Estefania Abril; Carlos Castillo
Fecha: 10 de Agosto 2016
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REGISTRO FOTOGRAFICO
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Nombre: Mirador Filo de los Ladrones vista fuera del limite del PNC

Nombre: Mirador Filo de los Ladrones

Autores: Estefania Abril, Carlos Castillo

Autores: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 10 de Agosto 2016

Fecha: 10 de Agosto 2016
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REGISTRODE DATOS DE LOS ATRACTIVOS TURISTICOS
FICHA PARA INVENTARIO DE ATRACTIVOS TURISTICOS

1. DATOS GENERALES:

ENCUESTADOR Carla Estefania Abril — Cardos Oswaldo Castillo FICHA N°: 4
SUPERVISOR EVALUADOR: Mg. Alexandra Galaza FECHA: 28 de noviembre 2016

NOMBRE DEL ATRACTIVO: Laguna Estrellas Cochas

CATEGORIA: Sitio Nafural TIPO: Ambienie Lacusire SUBTIPO: Laguna

2. UBICACION LATITUD: 02°35°01.39°S LONGITUD: 791512760
PROVINCIA: Azuay PARROQUIA: San Joaquin LOCALIDAD: Soldados
CALLE: NUMERO: TRANSVERSAL:

3. CENTROS URBANOS MAS CERCANOS AL ATRACTIVO

NOMBRE DEL POBLADO: Comunidad de Soldados DISTANCIA (km.)

TIFO | 7INFRAESTRUGTURA VIAL Y DE AGCESO:
TPO [ SUETIFO ESTACO DE -AS VIAS TRANSP | FRECUENCIAS TEUP ORALIDA
ORTE D DE AGCESO
Bueno Regular Malo Diari | Semana Mensual Ewentuzl AL ATRACTIVO
a
; ASFACTO BUS X DIAS AL ANO
o 965
4 TASTRATIC AT X
% EMPEDRADD [ X EEES X
r" SCNDCRO W
> TARMNG BARCO DIAS AL VES:
5] 3
s BOTE COCTIR
o ALCS
< FLUMVIAL X CANDA HATURA
OTROS s
= AVIOM HORAS ALDIA
m
a AVIOMET CULTUR
a A ALES
HFI 10 P HATURA
TERO LES
OBSERVACIONES:

8. INFRAESTRUCTURA BASICA:

8.1 AGUA:
POTABLE:
OTROS:

DE PO70- D NO EXSTE l:|

ENTUBADA" |:| TRATADA" [

8.2ENERGIA ELECTRICA:

SISTEMA INTERCONECTADO GENERADCR

NO EXISTE |:| OTROS I:I

8.3 ALCANTARILLADO:

RED PUBLICA : POZO CIEGO l:‘ POZO SEPTICO:

D EXISTE l:l

QTROS:

OBSERVACIONES: Mo accede atelefonia celular

ASOCIACION OTROS ATRACTIVOS

NOMBRES DISTANCIA
Laguna Estrelias Cochas
Laguna Pailacochas

v 4. CARACTERISTICAS FISICAS DEL ATRACTIVO
A
L
O | ALTURA (GPS): 3809 TEMPERATURA: 02°C a 18°C
€| Rr
A Las lagunas Estrellas Cochas estan conformadas por tres cuempos de agua individuales las cuales conforman un area fotal de 122108, 61
L | | m2; estas lagunas se localizan en el sector de Soldados aproximadamente a unos 3000 mefros de altura, este es un lugar ideal para
1 N practicar pesca deportiva, obsenacion de aves y paisajismo.
b T Desde |a via principal que comunica Soldados con Chaucha aunos 10 min se puede apreciar la primer laguna de las tres que conforman
A R Estrellas Cochas. Siendo este un lugar propicio para la obsenacion de aves y fauna silvestre
D N‘ FUENTES:
g | Propia
E | Autoridades PNC
C
Q
4.UsOS SIMBOLISMOS (SIMBOLISMOS) 5. ESTADO DE CONSERVACION DEL ATRACTIVO:
ALTERADO D NO ALTERADO l:l EN PROCESO DE
CONSERVADO DETERIORADO D DETERIORO D
CAUSAS: Unicamente los pobladores Msitan lalaguna con la finalidad de
pescar
Vv 5.1 PATRIMONIO (Atractivos Culturales)
A
L 5.8 NOMBRE:
o
R 5.9 FECHA DE DECLARACION:
E 5.10 CATEGORIA Patrimonio de la Humanidad |:|
X
T Patrimonio del Ecuador l:l
R
i 6. ESTADO DE CONSERVACION DEL ENTORNO:
: ALTERADO |:| NO ALTERADO D
E CONSERVADO DETERIORADO D
(o] EN PROCESO DE DETERIORO D
CAUSAS: Guarda parques del PNC recomen el area para mantenera libre de
contaminac ion.

DIFUSION DEL ATRACTIVO Certifico que los datos constantes en estas hojas son veridicos

LOCAL
PROVINCIAL

OTROS D

NACIONAL
INTERNA CIONAL

oo

FIRMA SUPERVISOR EVALUADOR
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre: Laguna Estrellas Cochas

Nombre: Laguna Estrellas Cochas
Autores: Estefania Abril, Carlos Castillo Autores: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 08 de Octubre 2016 Fecha: 08 de Octubre 2016
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre: Laguna Estrellas Cochas Nombre: Cerro Chuzalongo
Autores: Estefania Abril, Carlos Castillo Autores: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 08 de Octubre 2016 Fecha: 08 de Octubre 2016
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REGISTRODE DATOS DE LOS ATRACTIVOS TURISTICOS
FICHAPARA INVENTARIO DE ATRACTIVOS TURISTICOS

1. DATOS GENERALES:
ENCUES TADOR: Carla Estefania Abnl— Carlos Oswaldo Castillo
SUPERVISOR EVALUADOR: Mg Alexandra Galarza
NOMERE DEL ATRACTIVO: Aguas Temmales
CATEGORIA: Sitio Natural

FICHA N°- 5
FECHA:

TIPO: Aguas Subtemaneas SUBTIPO: Aguas termales

2. UBICACION COORDENADAS: X 2°56'21.46"S Y 79° 844.07'0
PROVINCIA: Azuay PARROQUIA: San Joaquin LOCALIDAD: Soldados
CALLE: NUMERO: TRANSVERSAL:

3. CENTROS URBANOS MAS CERCANOS AL ATRACTIVO

NOMERE DEL POBLADO: Comunidad de Soldados DISTANCIA (km.)

4. CARACTERISTICAS FISICAS DEL ATRACTIVO

s
A
L
o
IR
A ALTURA (msnm):3005 TEMPERATURA:
L 1
| N | Las aguas temales de Pumamagui selocalizan acincominutos de la via principal que comunica a Soldados con Chaucha y que atravesa
D T el Biocormedor Yanuncay.
Al R .
D i FUENTES: Propia
N
s
E
C
o
4.UsOS SIMBOLISMOS (SIMBOLISMOS) 5. ESTADO DE CONSERVACION DEL ATRACTIVO:
ALTERADO D NO ALTERADO EN PROCESO DE
CONSERVADO DETERIORADO |:| DETERIORO |:|
CAUSAS: Unicamente los pobladores wsitan lalaguna con la finalidad de
pescar
v 5.1 PATRIMONIO (Atractivos Culturales)
A
L 5.8 NOMBRE:
(o]
R 5.9 FECHA DE DECLARACION:
E 510 CATEGORA Patrimonio de la Humanidad D
X
T Patrimonio del Ecuador I:l
R
i 6. ESTADO DE CONSERVACION DEL ENTORNO:
: ALTERADO D NO ALTERADO D
E CONSERVADO DETERIORADO |:|
(o} EN PROCESO DE DETERIORO |:|
CAUSAS: Guarda parques del PNC recomen el area para manteneria libre de
contaminacion.

TIFO | 7INFRAESTRUCTURA YIAL Y DE AGCESO:
TPO | SUETMFO ESTADO DE _AS VIAS TRANSP | FRECUENCIAS TEWP ORALIDA
ORTE DEE AGCESD
Bueno Fejular Mal> Diari | Semanal Mensual Eventuzl AL ATRACTIVO
a
X ASFACTO BUS X DI&S AL AND
m %5
A
H:{ TARTRANC, ALTTOY X
% ENMPEDRADO  [X EEES X
b SCNDCRO TREH
> MARTIMN O BARZO DIAS AL MES:
] 50
s BOTE COLTUR
P2 ALCS
o |2 FLOVIAL 3 CANDA HATURA
GTROR s
Y
0
= EVTON HORAS ALDIA—
m.
o AVIONET CULTUR
<] A ALES
HFI1ICOP HATLIRA
TERO LES
DBSERVACIONES:
8 INFRAESTRUCTURA BASICA:
8.1 AGUA:
POTABLE: ENTUBADA: TRATADA: DE POZO: D NO EXSTE
POTAI ] U ]
8.2 ENERGIA ELECTRICA:
SISTEMA INTERCONE CTADO GENERADOR NO EXISTE |:| OTROS I:I
8.3 ALCANTARILLADO:
A | RED PUBLICA - POZO CIEGO: D POZO SEPTICO: EI) EXISTE- l:l
OTROS:
P
o | CESERVAGIONES: o accede atelefonia celular
y | ASOCIACION oTROS ATRACTIVOS
o NOMBRES DISTANCIA
Laguna Estrellas Cochas
Laguna Pailacochas
DIFUSION DEL ATRACTIVO Ceriifico que los datos consantes en es@s hojas son venidicos
LOCAL . NACIONAL O
PROVINGIAL INTERNA CIONAL 0O
OTROS FIRMA SUPERVISOR EVALUADOR
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre: Aguas Termales Nombre: Aguas Termales
Autores: Estefania Abril, Carlos Castillo Autores: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 15 de Febrero 2017 Fecha: 15 de Febrero 2017
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre: Restaurante “El Capuli”

Nombre: Rio junto a las Aguas Termales

Autores: Estefania Abril, Carlos Castillo

Fecha: 15 de Febrero 2017

Autores: Estefania Abril, Carlos Castillo

Fecha: 15 de Febrero 2017
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REGISTRODE DATOS DE LOS ATRACTIVOS TURISTICOS
FICHAPARA INVENTARIO DE ATRACTIVOS TURISTICOS

1. DATOS GENERALES:
ENCUES TADOR: Carla Estefania Abnl— Carlos Oswaldo Castillo
SUPERVISOR EVALUADOR: Mg Alexandra Galarza
NOMBRE DEL ATRACTIVO: Laguna Cascarillas
CATEGORIA: Sitio Natural

FICHA N°: 6
FECHA:

TIPO: Ambiente Lacustre SUBTIPO: Laguna

2. UBICACION LATITUD: 02°52704.43°S LONGITUD: 79°16°45.45C
PROVINCIA: Azuay PARROQUIA: San Joaquin LOCALIDAD: Soldados
CALLE: NUMERO: TRANSVERSAL:

3. CENTROS URBANOS MAS CERCANOS AL ATRACTIVO

NOMERE DEL POBLADO: Comunidad de Soldados DISTANCIA (km.)

4. CARACTERISTICAS FISICAS DEL ATRACTIVO

TIFO | TINFRAESTRUCTURA YIAL Y DE AGGESQO:
TPO SUETIFO ESTADO DE _AS VIAS TRANSP FRECUENCIAS TEIWP ORALIDA
ORTE DCE ACCESD
Bueno Fejular Mal> Diari | Semanal Mensual Eventuzl AL ATRACTIVO
a
| ASFALTO BUS X DIAS AL ANO
o 965
a
2 TASTRATK! AT <
% ENFEDRADD | X axg X
” SENDCRO TREN
> MARMT O BARGO DIAS AL VES:
A < 30
5 BOTE COCTIR
P2 ALCS
o Q FLUMIAL X CANDA HATURA
OTRO8 s
Y
Q
> AVTOM HORAS AL DIA
m.
i AVIONET CULTUR
o] A ALES
HEI ICOD HATURA
TERO LES
OBSERVACIONES:

s
A
L
o
c R | ALTURA (msnm). 3998 TEMPERATURA:
A
L | La laguna Cascarillas se encuentra a 6.5 km desde la via a Chaucha Desde lavia en un punto llamado la loma de los ladrones en una
| N | caminata que se torna en alrededor de 2 horas, la cual se encuentra rodeada por una inigualable vida silvestre de pajonales, humedales
D T |Y varedad de flora y fauna silvestre. Este lugar por sus condiciones y desconocimiento de su ubicacion es visitada Gnicamente por
R | pestadores delazona
A A
I
D | | | FUENTES: Propia
s
E
C
o
4.UsOS SIMBOLISMOS (SIMBOLISMOS) 5. ESTADO DE CONSERVACION DEL ATRACTIVO:
ALTERADO D NO ALTERADO EN PROCESO DE
CONSERVADO DETERIORADO |:| DETERIORO |:|
CAUSAS: Unicamente los pobladores wsitan lalaguna con la finalidad de
pescar
v 5.1 PATRIMONIO (Atractivos Culturales)
A
L 5.8 NOMBRE:
(o]
R 5.9 FECHA DE DECLARACION:
E 510 CATEGORA Patrimonio de la Humanidad D
X
T Patrimonio del Ecuador I:l
R
i 6. ESTADO DE CONSERVACION DEL ENTORNO:
: ALTERADO D NO ALTERADO D
E CONSERVADO DETERIORADO |:|
(o} EN PROCESO DE DETERIORO |:|
CAUSAS: Guarda parques del PNC recomen el area para manteneria libre de
contaminacion.

8. INFRAESTRUCTURA BASICA:

8.1 AGUA:
POTABLE:
OTROS:

ENTUBADA" |:| TRATADA

] DE PO70" D NO EXSTE l:|

8.2 ENERGIA ELECTRICA:

SISTEMA INTERCONECTADO GENERADOR

NO EXISTE |:| OTROS I:I

8.3 ALCANTARILLADO:

RED PUBLICA -

OTROS:

POZO CIEGO: D POZO SEPTICO:

EI) EXISTE l:l

OBSERVACIONES: Mo accede atelefonia celular

ASOCIACION OTROS ATRACTIVOS

NOMBRES
Laguna Estrellas Cochas
Laguna Pailacochas

DISTANCIA

DIFUSION DEL ATRACTIVO

LOCAL . NACIONAL O
PROVINCIAL INTERNA CIONAL O
OTROS

Certifico que Ios datos constantes en estas hojas son veridicos

FIRMA SUPERVISOR EVALUADOR
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre: Laguna Cascarillas Nombre: Laguna Cascarillas

Autores: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 10 de Agosto del 2016

Autores: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 10 de Agosto del 2016
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REGISTRODE DATOS DE LOS ATRACTIVOS TURISTICOS
FICHAPARA INVENTARIO DE ATRACTIVOS TURISTICOS

1. DATOS GENERALES:
ENCUES TADOR: Carla Estefania Abnl— Carlos Oswaldo Castillo
SUPERVISOR EVALUADOR: Mg Alexandra Galarza
NOMBRE DEL ATRACTIVO: Laguna Pailacochas
CATEGORIA: Sitio Natural

FICHA N°: 7
FECHA:

TIPO: Ambiente Lacustre SUBTIPO: Laguna

2. UBICACION LATITUD: 02°5123.62°S LONGITUD: 79°1851.930C
PROVINCIA: Azuay PARROQUIA: San Joaquin LOCALIDAD: Soldados
CALLE: NUMERO: TRANSVERSAL:

3. CENTROS URBANOS MAS CERCANOS AL ATRACTIVO

NOMERE DEL POBLADO: Comunidad de Soldados DISTANCIA (km.)

4. CARACTERISTICAS FISICAS DEL ATRACTIVO

TIFO | TINFRAESTRUCTURA YIAL Y DE AGGESQO:
TPO SUETIFO ESTADO DE _AS VIAS TRANSP FRECUENCIAS TEIWP ORALIDA
ORTE DCE ACCESD
Bueno Fejular Mal> Diari | Semanal Mensual Eventuzl AL ATRACTIVO
a
| ASFALTO BUS X DIAS AL ANO
o 965
a
2 TASTRATK! AT <
% ENFEDRADD | X axg X
” SENDCRO TREN
> MARMT O BARGO DIAS AL VES:
A < 30
5 BOTE COCTIR
P2 ALCS
o Q FLUMIAL X CANDA HATURA
OTRO8 s
Y
Q
> AVTOM HORAS AL DIA
m.
i AVIONET CULTUR
o] A ALES
HEI ICOD HATURA
TERO LES
OBSERVACIONES:

s
A
L
c g ALTURA (msnm): 4140 TEMPERATURA:
A La Laguna Pailacochas se encuenira a 8 km desde |la ia Soldados Chaucha Conformada por cuatro peguefios cuerpo de agua tiene en
L ! conjunto una extension de 13141,3 m2 se encuentran en una zona de dificil acceso, no obstante se encuentra rodeado de un Paramo de
1 N | pajonales, cumbres y valles.
D | T |Actuaimente no recibe afiuencia de turistas por su alto nivel de dificultad, este lugar estd destinado a quienes gozan hacer nutas
A | R | ecoturisticas con un nivel alfo de dific ultad.
I
D
N | FUENTES: Propia
s
E
C
o
4.UsOS SIMBOLISMOS (SIMBOLISMOS) 5. ESTADO DE CONSERVACION DEL ATRACTIVO:
ALTERADO D NO ALTERADO EN PROCESO DE
CONSERVADO DETERIORADO |:| DETERIORO |:|
CAUSAS: Unicamente los pobladores wsitan lalaguna con la finalidad de
pescar
v 5.1 PATRIMONIO (Atractivos Culturales)
A
L 5.8 NOMBRE:
(o]
R 5.9 FECHA DE DECLARACION:
E 510 CATEGORA Patrimonio de la Humanidad D
X
T Patrimonio del Ecuador I:l
R
i 6. ESTADO DE CONSERVACION DEL ENTORNO:
: ALTERADO D NO ALTERADO D
E CONSERVADO DETERIORADO |:|
(o} EN PROCESO DE DETERIORO |:|
CAUSAS: Guarda parques del PNC recomen el area para manteneria libre de
contaminacion.

8. INFRAESTRUCTURA BASICA:

8.1 AGUA:
POTABLE:
OTROS:

DE PO70" D NO EXSTE l:|

ENTUBADA" |:| RATADA: ]

8.2 ENERGIA ELECTRICA:

SISTEMA INTERCONECTADO GENERADOR

NO EXISTE |:| OTROS I:I

8.3 ALCANTARILLADO:

RED PUBLICA - POZO CIEGO: D POZO SEPTICO:

EI) EXISTE l:l

OTROS:

OBSERVACIONES: Mo accede atelefonia celular

ASOCIACION OTROS ATRACTIVOS

NOMBRES
Laguna Estrellas Cochas
Laguna Pailacochas

DISTANCIA

DIFUSION DEL ATRACTIVO Certifico que los datos constantes en estas hojas son veridicos

LOCAL . NACIONAL O
PROVINCIAL INTERNA CIONAL O
OTROS

FIRMA SUPERVISOR EVALUADOR

154

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo




UNIVERSIDAD DE CUENCA

REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre: Laguna Pailacochas
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre: Campo de Almohadillas Ruta Pailacochas Nombre: Rio Angas Ruta Pailacochas

Autores: Estefania Abril, Carlos Castillo
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Anexo 12

Puntos de la Ruta Estrellas Cochas
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N° | Nombre del | Categoria Tipo Subtipo | Descripcion Distancia | Tiempo | Puntos GPS
punto
Category Type Subtype | Description Distance | Time GPS Points
Name of point
1 Inicio de laruta | N/A N/A N/A Inicio de la ruta junto a la | N/A N/A 2°54'55.24"S
carretera Chaucha -
Start of route 79°15'30.54"0
Soldados
Start of the route next to
the road Chaucha -
Soldados
2 | Riolschcayrumi | Sitio Natural | Ambiente Rio Caminata  siguiendo el | 0.25 km 20 min 2°54'53.57"S
Lacustre caudal del rio.
Ischcayrumi Natural Site River 79°15'27.62"0
River Lacustrine Hike following the riverbed
Enviroment
3 | Laguna Sitio Natural | Ambiente Laguna Esta laguna es ideal para el | 0.45 km 40 min 2°54'55.98"S
Estrellas Lacustre avistamiento de aves.
Natural Site Lagoon 79°15'17.24"0
Cochas
Lacustrine This lagoon is ideal for the

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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Estrellas
Cochas Lagoon

enviroment

birdwatching.

Bosque de

Polylepis

Polylepis Forest

N/A

N/A

N/A

Junto a la laguna se

encuentra un  pequeiio

bosque de arbol de papel.

Next to lagoon there are a

little Polylepis forest

0.22 km

20 min

2°54'47.89"S

79°15'9.06"0

Caminata

Hike

N/A

N/A

N/A

Para llegar a las demas
lagunas se debe caminar
una corta distancia entre
grandes pajonales y

pequefias cumbres.

For to go the others lagos
you must hike a short
distance between big
pajonales and little

summits.

0.53 km

40 min

2°54'52.40"S

79°15'4.65"0

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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Cerro Sitio Natural | Montafa Mirador Formado por grandes vy | 0.32km 40 min 2°55'18.32"S
Chusalongo pequefias  cumbres, al
Natural Site Mountain Viewpoint . 79°15'4.69"0

ascender la vista
Chusalongo Hill . .

panoramica permite

apreciar todas las lagunas

en su total esplendor.

Formed by big and small

summits, when ascending

the panoramic view allows

to appreciate all the lagoons

in their total splendor.
Lagunas Sitio Natural | Ambiente Laguna Estas lagunas son visitadas | 0.27 km 30 min 2°55'16.27"S
Estrellas Lacustre para el ocio y pesca

Natural Site Lagoon : 79°15'17.78"0
Cochas deportiva.
Lacustrine
Estrellas Enviroment These lagoons are visited
Cochas lagoons for leisure and sport fishing.
Observacion de | N/A N/A N/A Durante el trayecto se | 0.56 km 30 min 2°55'10.58"S
Flora puede apreciar variedad de
161
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Flora

observacién

flora pero en esta ruta
destacan grandes

frailejones.

During the way you can
appreciate a variety of flora
but in this route emphasize

great frailejones.

79°15'21.99"0

Fin de la ruta

End of route

N/A

N/A

N/A

Caminata en direccion a la

via principal.

Hike in direction to main

road.

0.18 km

20 min

2°55'9.01"S

79°15'30.86"0
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Anexo 13

Puntos de la Ruta Cascarillas
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N° | Nombre del | Categoria Tipo Subtipo | Descripcion Distanci | Tiempo | Puntos GPS
punto Name of | Category Type Subtype | Description a Time
. . GPS Points
point Distance
1 | Inicio de la ruta N/A N/A N/A Inicio de la ruta junto a | N/A N/A 2°53'55.95"S
la carretera Chaucha — .o .
Start of route 79°17'16.61"0
Soldados.
Start of the route next to
the road Chaucha -
Soldados
2 Filo de los | Sitio Natural | Montafa Mirador Punto estratégico en el | 868,21 m | 90 min | 2°53'32.06"S
ladrones cual se divisa las 79°16'52.97"0
Natural Site | Mountain | Viewpoint 3
lagunas Napalé y
Ventanas. El filo de los
ladrones es llamado asi
por los moradores
debido a una leyenda.

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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Strategic point in which
you can see the Napalé
and Ventanas lagoons.
Filo de los ladrones is
called so by the locals

due to a legend.

Caminata N/A N/A N/A Descent towards the|1,79km |60 min |2°52'67.09"S
cypress field, during the
Hike 79°16'46.03"0
route you can see
several types of wild
flora that is born in the
middle of bushes,
stones and mountain.
Laguna Sitio Natural | Ambiente | Laguna Las lagunas Cascarillas | 1,48 km | 80 min | 2°52'19.25"S
Cascarillas lacustre tienen una extension de - .
Natural Site Lagoon ) 79°16'40.44"0
131791,54 m*, se puede
Cascarillas Lacustrine .
practicar pesca
lagoon enviroment

deportiva y disfrutar de

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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la tranquilidad del lugar.

Cascarillas lagoons has
an extension of 131791,
54 m? here you can
practice sport fishing
and enjoy the tranquility
of the place.

Caminata

Hike

Sitio Natural

Natural Site

Ambiente

lacustre

Lacustrine

enviroment

Laguna

Lagoon

La laguna Ventanas
tiene una extension de
34.26 ha en la cual se
puede practicar pesca
deportiva y avistamiento
de flora y fauna,
ademas el terreno aqui
permite realizar

camping.

Ventanas lagoon has an

extension of 34.26 ha

1,25 km

40 min

2°52'42.00"S

79°16'16.98"0

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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here you can practice
sport fishing and
sighting of flora and
fauna, in addition the
land here allows

camping.

Fin de la ruta

End of route

N/A

N/A

N/A

La caminata finaliza
entre matorrales,
pajonales 'y  bellos
paisajes que hacen del

sitio un lugar magico.

The hike ends in the
middle thickets,
grasslands and beautiful
landscapes that
transform this site a

magical place.

2,47 km

90 min

2°54'5.98"S

79°15'42.40"0
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Anexo 14

Puntos de la Ruta Pailacochas
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N° | Nombre del | Categoria | Tipo Subtipo | Descripcion Distancia | Tiempo | Puntos GPS
punto Name of | Category | Type Subtype | Description Distance | Time
. GPS Points
the point
1 Inicio de la ruta | N/A N/A N/A Inicio de la ruta junto a la | N/A N/A 2°53'11.54"S
Start of route carretera Chaucha -
Soldados. Start 79°18'12.54°0
of the route next to the road
Chaucha - Soldados.
2 | Bosque de | Sitio Natural | Bosque | Paramo Bosque de arbol de papel, | 2.9 km 80 min 2°52'41.41"S
Polylepis especie emblematica del
Natural site | Forest Paramo 79°18'13.21"0

Polylepis forest

PNC, con mayor presencia

en el ecosistema del
paramo.
Arbol de papel forest,

emblematic species of the
CNP, with greater presence
in the ecosystem of the

paramo.

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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Cerro
Atugpamba

Atugpamba hill

de

Sitio Natural

Natural site

Montafa

Mountain

Mirador

Viewpoint

Cerro ubicado en la zona
de Atugpamba, sus
montafias ofrecen una vista
panordmica espectacular,
entre su flora representativa
destacan chuquiraguas vy
valeriana, debido a su gran
altitud el ecosistema

predominante es el paramo.

Cerro located in Atugpamba
zone, its mountains offer a
spectacular panoramic
view, among its
representative flora stand
out chuquiraguas and
valeriana, due to its high
altitude the predominant

ecosystem is the paramo.

0.85 km

60 min

2°52'28.87"S

79°18'40.04"0

Campo

de

N/A

N/A

N/A

Esta planta es parte de la

0.65 km

30 min

2°51'43.63"S

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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almohadillas

Almohadillas field

flora  representativa del
PNC, una de sus
caracteristicas es  que
absorbe el agua y sirve de

esponja.

This
representative flora of the
PNC, one of its

plant is part of

characteristics is that

absorbs water and serves

79°18'56.22"0

Lagunas

Pailacochas

Pailacochas

lagoons

Sitio Natural

Natural site

Ambient
e

Lacustre

Lacustrin
e
envirome

nt

Laguna

Lagoon

as a sponge.
Lagunas de dimensiones
pequefias con gran
potencial natural
escondidas celosamente

entre cumbres.

Lagoons of small

dimensions  with  great

natural potential jealously

1.83 km

90 min

2°51'16.21"S

79°18'59.63"0

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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hidden between summits.

Bosque de | Sitio Natural | Bosque | Paramo El PNC posee grandes | 0.43 km 30 min 2°51'7.63"S
Polylepis bosques de Polylepis en
Natural site | Forest Paramo o 79°18'57.00"0
todo su territorio.
Polylepis Forest
The CNP has large
Polylepis forests in all its
territory.
Campo de ciprés | N/A N/A N/A Las especies vegetales que | 1.83 km 50 min 2°51'14.46"S

de cerro

Mountain
field

cypress

destacan por su extensién
son pajonales y ciprés de
cerro, donde es comun
encontrar llamas o caballos

pastando.

Vegetable species that
stand out for their extension
are pajonales and mountain
cypress, where it s
common to find llamas and

horses grazing.

79°18'24.34"0

Carla Estefania Abril — Carlos Castillo
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9 | Lagunas Duglay | Sitio Natural | Ambient | Laguna Esta laguna tiene una | 1.45km 80 min 2°51'49.56"S
Cochas y Angas e extension de y la laguna
. 79°17'55.57"0
Lacustre Angas, es comun ver
Duglay Cochas | Natural site Lagoon .
personas realizando pesca
and Angas lagoons Lacustrin . :
deportiva y camping.
e
envirome Duglay Cochas lagoon has
nt an extension of and Angas
lagoon, it is common to see
people doing sport fishing
and camping.
10 | Fin de la Ruta N/A N/A N/A Caminata a la via principal | 1.76 km 60 min 2°53'12.63"S
Chaucha — Soldados.
End of the route 79°18'4.28"0
Hike to the main road
Chaucha — Soldados.
173
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Anexo 15

REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre: Vista Panordmica comunidad de Soldados
Autores: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 15 de Febrero 2017
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Nombre: Ricardo Jacome, presidente de la comunidad de Soldados

Fuente: Propia
Autores: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 15 de Febrero 2017
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Nombre: Casa de Ricardo Jacome

Uso: Alojamiento
Autores: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 15 de Febrero 2017
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Nombre: Vista panoramica Bosque de Galgal Nombre: Vista panoramica Bosque de Galgal
Autores: Estefania Abril, Carlos Castillo Autores: Estefania Abril, Carlos Castillo
Fecha: 15 de Febrero 2017 Fecha: 15 de Febrero 2017
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ANEXO 16
Y
UICN
o
[ Estadisticas |

Para Ecuador se presenta un total de 6.362 especies incluidas en la Lista Roja Mundial del
2014 = 332 especies mas que en afo 2011. De estas §.352 especies, un total de 2.306
especies se encuentran amenazadas (41 mas que la versidn de la Lista Roja del 2011).

Se presentan a continuacidn las Estadisticas de Especies de Fauna y Flora incluidas en la
Lista Roja de Especies Amenazadas de la UICH del 2014.

Ecuador
Categoria Fauna Flora Otros Total Especles
Extinta B 1 0 7
Extinta en Eslado Silvesire i} 6 0 5]
En Peligro Critico B1 248 4 333
En Peligro 130 6871 1 802
‘Vulnerable 247 923 1 1.171
Casl Amenazada * 162 268 0 430
Datos Insuficienies 317 280 ] 616
Preccupaciin menar 2623 374 1] 2.997
TOTAL 3.566 2.781 15 §.362

" incluye aguellas coma Degendienies de Conservacion
** pacterias, hoNQos y protistas

A continuacidn se presenta un cuadro comparativo de la evolucion de las especles
amenazadas por grupo taxendmico incluidas en ka Lista Roja del 2009, 2011 y 2014,

Grupo Taxondmico Lista Roja 2009 Lista Roja 2011 Lista Roja 2014
Mamiferos 43 43 45
Aves T T2 95
Reptiles 11 24 26
Anfibios 17 hrk| 174
Peces 18 50 52
Moluscos 48 48 48
Ofroz Invertebrados 14 14 7
Plantas 1.835 1.837 1.842
Protista 6 5] 5]

Total Especies Amenazadas 2217 2.265 2.306
{En Peligro Critico, En Peligro

y Vulnerable)

Nombre: Lista Roja de especies amenazadas
Fuente: UICN Unién Internacional para la Conservacion de la Naturaleza
Fecha: 15 de Febrero 2017
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UNIVERSIDAD DE CUENCA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA HOSPITALIDAD
PROYECTO DE INTERVENCION

1.TITULO DEL PROYECTO DE INTERVENCION

Propuesta de tres rutas eco-turisticas para las lagunas: Estrellas Cochas,
Cascarillas y Pailacochas, ubicadas en el sector de Soldados dentro del limite

del Parque Nacional Cajas.

2.NOMBRE DEL ESTUDIANTE / CORREO ELECTRONICO

Carla Estefania Abril Guamancela
c.estefany ag@hotmail.com

Carlos Oswaldo Castillo Jara

c.castillo1410@hotmail.com

3.RESUMEN DEL DISENO DE PROYECTO DE INTERVENCION

El presente proyecto de intervencion pretende realizar una propuesta de
turismo sostenible para las lagunas: Estrellas Cochas, Cascarillas y
Pailacochas, ubicadas en el sector de Soldados, mediante la creacion de tres

rutas eco-turisticas.

Las rutas tienen como objetivo brindar a la administracién del parque una
propuesta diferente de rutas eco-turisticas, con la finalidad de amortiguar el
acceso de visitantes a las lagunas mas frecuentes dentro del parque como son:
Toreadora y Llaviuco, para efecto de estas rutas es necesario realizar un
inventario de los atractivos turisticos naturales y paisajisticos presentes en las
lagunas en mencion, ademas de ofrecer a la administraciéon actual la

informacion obtenida que servirdA como base para futuros proyectos que
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incluyan un plan de manejo de visitantes y promocién turistica para el Parque
Nacional Cajas.

La metodologia de investigacion a aplicar en el proceso, serda a través de
fuentes bibliograficas que contengan datos de flora y fauna e informacion
técnica para el correcto inventario de los atractivos en la zona. También se
usara la metodologia cuantitativa mediante las técnicas de estudio de campo,
entre ellas: entrevistas a los técnicos que trabajan en el Parque Nacional Cajas,
guarda-parques que recorren las lagunas y a visitantes que practican pesca en
la zona en mencion. Ademas se utilizara la metodologia cualitativa haciendo
uso de la técnica observacién no participante con lo cual para efectos de la
investigacion se analizara el comportamiento de las personas que transiten por
el sitio, el resultado de esta observacion servir4 de base para la propuesta de

un trazado de ruta.

4.PLANTEAMIENTO DEL PROYECTO DE INTERVENCION

La actividad turistica en el Parque Nacional Cajas se ha venido desarrollando
principalmente en torno a dos lagunas, Llaviuco y Toreadora, debido a que se
encuentran al pie de la autopista Cuenca — Molleturo — Naranjal, cada afio
dichas lagunas reciben alrededor de 80.000 turistas segun comenta el personal
administrativo del parque. Por este motivo y la necesidad de tener un
documento que recoja la informacién de atractivos turisticos en otras lagunas
poco visitadas por el desconocimiento de las personas como son: Estrellas
Cochas, Cascarillas y Pailacochas, da la importancia del proyecto de
intervencidn a que se vea reflejado en un documento que recopile informacion
sobre los atractivos turisticos presentes en estas lagunas en el sector de
Soldados dentro del Parque Nacional Cajas, mismo documento que servira de
linea base para la propuesta de nuevas rutas turisticas con la finalidad de
amortiguar la capacidad de carga en las lagunas mas visitadas dentro del

Parque Nacional.
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Para la administracion actual del parque es fundamental el estudio y propuesta
de rutas turisticas y levantamiento de informacion de las lagunas mencionadas,
de esta manera la informacion recolectada se aprovechariaen complemento al
plan de manejo que actualmente se encuentra en desarrollo por la
administracion del Parque Nacional Cajas, a la vez de promover la
visitaturistica hacia dichas lagunas, al ser esta una necesidad vigente, Etapa
EP y la administracion del Parque Nacional Cajas bajo la direccion del Ing.

Juan Carlos Quezada apoyan y aprueban el presente proyecto de intervencion.

5.REVISION BIBLIOGRAFICA

Para la correcta redaccién y desarrollo del presente proyecto de intervencién se
hace uso del texto escrito por Ander-Egg y Pablo Valle, “Guia para preparar
monografias y otros textos expositivos” en el cual los autores exponen
ejemplos y recomendaciones para escribir correctamente siguiendo una
secuencia ldgica. El trabajo final de Willam Zury previo a la obtencion del titulo
de Biblogo, “Caracterizaciéon y diseno del sendero interpretativo turistico
lagunas Estrellas Cochas en el bio corredor de la sub Cuenca alta del rio
Yanuncay, Cuenca — Ecuador’ sera fundamental como referencia para el
desarrollo de las rutas propuestas en el disefio de intervencion; la Ing.
Margarita Riquetti quien trabaja en la administracion del parque como
reguladora de turismo explica que en la zona de Estrellas Cochas debido a su
ubicacion geogréfica y el alto potencial turistico es posible proponer una ruta
eco — turistica distinta al sendero interpretativo propuesto por Zury en el trabajo
antes detallado.

Rodrigo Lépez Monsalve en su publicacion en la “Guia Turistica de Cuenca”,
hace una breve descripcion del Parque Nacional Cajas, describiendo el clima
como frio humedo con frecuentes vientos y como la temperatura varia en los
diferentes meses del afio, indicando que las temperaturas en las noches suelen
bajar hasta los cero grados. La flora del Cajas, asi como también la fauna,

presenta caracteristicas especiales de acuerdo a los diferentes ecosistemas
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presentes en sus lagunas, paramos y bosquecillos segun indica Lopez. En lo
que concierne a flora el autor indica que la Paja®®(Stipaichu), es el vegetal con
mas amplia presencia en el paramo al igual que la Quinoa®*(Polylepis sp) y
otras plantas caracteristicas del Cajas como son las Achupallas® (Puya
eryngioides) y la Chuquiragua®® (ChuquiraguaJussieu) considerada, la flor

simbdlica para los andinistas

El libro del profesor aleman Erwin Patzelt titulado: “Flora del Ecuador’ y “Fauna
del Ecuador”. Recopila las especies de flora y fauna encontradas en el pais y
clasificadas por pisos climatoldgicos con un total de 295 microclimas. Esta
informacion para el trabajo investigativo es fundamental por la generacion de
una idea base sobre las especies de flora y fauna pertenecientes al tipo de piso
climatico que se encuentra en el sector de Soldados dentro del limite del
Parque Nacional Cajas.

La empresa publica Etapa EP, en una de sus publicaciones llamada “Guia de
Rutas del Parque Nacional Cajas”, recopila informacion de las rutas que
actualmente son visitadas por turistas nacionales y extranjeros, ademas se
encuentran datos sobre sus zonas de amortiguamiento y recomendaciones de

seguridad al momento de realizar las rutas.

En otra publicacion de la empresa publica Etapa EP, los autores Ernesto
Arbelaez Ortiz y Amanda Vega Toral, en su obra “Guia de anfibios, reptiles y
peces del Parque Nacional Cajas”, describen las especies que se encuentran
dentro de la zona de influencia del Parque Nacional asi como datos para la

conservacion y especies amenazadas.

*Hierbas perennes cominmente adventicias, poseen hojas estrechas, formando penachos.
Las inflorescencias forman una panicula, en algunas especies de color rojizo.
*Crece a la orilla de las lagunas o quebradas y en lugares rocosos, es la tnica especie de
arbol por encima de 4.000 msnm.
*De tallos gruesos, escamosos Y retorcidos, hojas alternas, envainadoras y espinosas por los
bordes, flores en espiga y tiene fruto.
*’Florece dos o tres veces al afio y sus hojas tienen una espina en la punta para poder
defenderse de los animales que hay en el campo
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Fernando Pauta Calle, autor del ensayo “La Gestion del ambiente en El Cajas”,
indica que una de las estrategias de conservacion del Parque Nacional Cajas,
es haber logrado la descentralizacion de su administracion y gestion, por ello la
forma de manejo que se implementa es de tipo participativo y promueve las
acciones necesarias para lograr la colaboracion ciudadana impulsando

actividades de desarrollo social.

Las rutas eco-turisticas propuestas, deben ser seguras para el turista con la
finalidad de realizar distintos tipos de actividades, el Ministerio de Turismo a
través de la norma técnica para el turismo de aventura expone las normas de
seguridad para el desarrollo de las actividades consideradas extremas como
son: cabalgatas, canopy, ciclo turismo, montafiismo, kayac, trekking entre

otras.

6. OBJETIVOS, METAS, TRANSFERENCIA DE RESULTADOS E
IMPACTOS

Objetivo general
Proponer tres rutas eco-turisticas en las lagunas: Estrellas Cochas, Cascarillas
y Pailacochas ubicadas en el sector de Soldados dentro del limite del Parque

Nacional Cajas.

Objetivos especificos

1. Documentar los atractivos turisticos naturales presentes en las lagunas
Estrellas Cochas, Cascarillas y Pailacochas.

2. Delimitar y disefiar tres rutas eco-turisticas de acuerdo a las
potencialidades de las lagunas Estrellas Cochas, Cascarillas vy
Pailacochas.

3. Elaboracion y disefio de una guia turistica para las lagunas: Estrellas

Cochas, Cascarillas y Pailacochas.
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Metas

Mediante la documentacion de los atractivos turisticos se contribuira al registro
fotografico y documentado en el area a intervenir. Al delimitar y disefar las
rutas eco-turisticas segun las potencialidadesdel sitio como flora, fauna y sus
extensiones, se da a conocer mas los atractivos presentes en distintas zonas
de El Parque Nacional Cajas, de esta manera se pretende aminorar el nimero

de visitantes en las lagunas Toreadora y Llaviuco.

Al disefiar y elaborar un folleto informativo sobre las rutas propuestas se abre la
posibilidad de que turistas y personas en general, visiten y hagan uso de las

rutas incentivando el turismo en estas lagunas.
Transferencia de resultados

Una vez terminado el proyecto de intervencion, este estara disponible al publico
en general a través del repositorio digital del centro de documentacion de la
Universidad de Cuenca Juan Bautista Vasquez. De igual manera las rutas eco-
turisticas desarrolladas tras la conclusibn del presente proyecto de
intervencidn, permitiran la creacion de una guia turistica como anexo final, el
cual serd entregado para su difusiébn y promocion a la administracion del

Parque Nacional Cajas.
Impactos
Social

Mediante la actividad turistica que generarian las rutas propuestas, la poblacion
aledafia a la zona de intervencion se sensibilizariasobre los impactos que un
mal manejo del turismo podria ocasionar, ademas de concientizarse sobre la
importancia de la proteccion de la flora y fauna del entorno y de evitar la

contaminacion.
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Ambiental

La ejecucion de las rutas propuestas motivara a realizar futuros estudios para
adoptar medidas de conservacion ambiental, planificacion turistica, mejoras, y
controlen la zona, a mas de nuevas propuestas de senderos en diferentes
areas del territorio, para reducir la capacidad de carga que las rutas planteadas

pudieran recibir posteriormente.

7. TECNICAS DE TRABAJO

Para el correcto desarrollo del presente trabajo de intervencion, se utilizara la
metodologia cualitativa con la cual se realizaran salidas de campo hacia el area
propuesta para la investigacién, con la finalidad de levantar la informacién
relevante que no existe en archivos documentados ni registros u otras fuentes
primarias, como por ejemplo las caracteristicas fisicas de las lagunas y su
entorno; y en cuanto al desarrollo tedrico, se utilizara la metodologia
cuantitativa para realizar el analisis de documentacion bibliografica, técnica de
andlisis de contenidos y textos: se analizaran libros, revistas, datos estadisticos
y publicaciones de contenido histérico, cultural, turistico y ambiental con temas
relacionados a conceptos utiles en la elaboracion de los contenidos propuestos

en la investigacion.

Es esencial utilizar también el método de investigacion participativa a través de
entrevistas con el objetivo de recolectar informacién y a la vez las mismas que
seran estructuradas y desarrolladas mediante didlogos personales con los
funcionarios administrativos, guarda-parques y técnicos de las diferentes areas
del Parque, y por supuesto también a visitantes que transiten la zona para
conocer su perspectiva referente a la creacion de las rutas que se propongan,
cabe mencionar que dichas entrevistas seran grabadas para su transcripcion y
archivo, previo autorizacion de los entrevistados como constancia de su

aprobacion y participacidon seran registrados sus datos respectivos.
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8. TALENTO HUMANO

Propuesta de tres rutas eco-turisticas para las lagunas: Estrellas Cochas,

Cascarillas y Pallacochas, ubicadas en el sector de Soldados dentro del limite

del Parque Nacional Cajas.

Recurso Dedicacion Valor Total $
Director 4 horas / semana / 12 meses 600.00
Estudiantes 20 horas semana / 12 meses (por 8.000.00

cada estudiante)

Total 8.600.00
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9. RECURSOS MATERIALES

Propuesta de tres rutas eco-turisticas para las lagunas: Estrellas Cochas,

Cascarillas y Pailacochas, ubicadas en el sector de Soldados dentro del limite

del Parque Nacional Cajas.

Cantidad | Rubro Valor

1 Resma de papel bond A4 4,50
2 Cuadernos de apuntes 3,00
2 Flash memory 16,00
4 Esferos 1,40
2 Resaltadores 1,20
2 Lapices 0,80
1 GPS 300,00
1 Camara de fotos 200,00
1 Grabadora 30,00
TOTAL 556,90
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10.CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Propuesta de tres rutas eco-turisticas para las lagunas: Estrellas Cochas,
Cascarillas y Pailacochas, ubicadas en el sector de Soldados dentro del limite

del Parque Nacional Cajas.

ACTIVIDAD MES

1. Recoleccion y organizacion | X
de la informacién
2. Discusion y analisis de la X[ X|X
informacion X | X
3. Trabajo de campo X
4. Trabajo de laboratorio
5. Integracion de la informacion X[ X|X
de acuerdo a los objetivos
6. Redaccién del trabajo X
7. Revision final X
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11.PRESUPUESTO

Propuesta de tres rutas eco-turisticas para las lagunas: Estrellas Cochas,
Cascarillas y Pailacochas, ubicadas en el sector de Soldados dentro del limite

del Parque Nacional Cajas.

Concepto Aporte de los | Otros aportes $ Valor total
estudiantes $

Talento Humano

Investigadores 8.600,00
Gastos de Movilizacion

Transporte 200,00

Subsistencias 200,00 400,00
Gastos de la

investigacion

Insumos 10,00
Material de escritorio 30,00
Bibliografia 100,00 165,00
Internet 25,00

Equipos, laboratorios y
maquinaria

Computador y 500,00 700,00
accesorios
Maquinas 200,00

Otros 300,00 300,00

TOTAL 10.165,00

12.ESQUEMA
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