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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene el propdsito de conocer la dinamica
familiar y su influencia en la inclusion educativa de los y las estudiantes de la
Universidad de Cuenca con discapacidad fisica y/o sensorial en el periodo marzo—
julio 2015. La metodologia empleada fue observacional, prospectiva, transversal y
analitica con apoyo de informacion cualitativa. Para ello, se ha seleccionado una
muestra de 28 estudiantes con discapacidad fisica (57,1%) y sensorial (42,9%),
gue estan registrados en la Unidad de Bienestar Universitario, quienes se
encuentran principalmente en el intervalo etario de 19-26 afios, 16 pertenecenal
sexo femenino y 12 al masculino, provienen principalmente de familias nucleares
de clase media. A este grupo de estudiantes se evalud su percepcion respectode
la inclusién educativa a nivel administrativo, docente, estudiantil e infraestructural;
mientras que, a la familia de dichos estudiantes se evalué tipo de relacion,
afrontamiento de problemas, fuentes de apoyo a la persona con discapacidad,
valores, satisfaccion y acumulaciéon de tensiones. Los resultados fueron
procesados en el Software SPSS 22, mismo que permitié establecer los resultados
de la dinamica familiar y la inclusién educativa, encontrando que las familias que
estimulan la participacién de sus hijos en actividades culturales, deportivas y
sociales, generan mejores niveles de inclusion, asi como también se advirtié que
las situaciones dificiles que atraviesa la familia generan una percepcién de menor
inclusion educativa. En base a los resultados encontrados, se formuldé una
propuesta que consiste en un plan de fortalecimiento de la inclusion educativa a

través del involucramiento familiar.

Palabras clave: INCLUSION EDUCATIVA, UNIVERSIDAD, DISCAPACIDAD,
DINAMICA FAMILIAR
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ABSTRACT

The present research work has the purpose of knowing the family dynamics and its
influence in the educational inclusion of the students of the University of Cuenca
with physical and / or sensorial disability in the period March-July 2015. The
methodology used was observational, Prospective , Transversal and analytical with
support of qualitative information. To that end, a sample of 28 students with
physical disabilities (57.1%) and sensorial (42.9%) were selected, who are
registered in the University Welfare Unit, who are mainly in the range of 19-26 16
are female and 12 are male, mainly from middle-class nuclear families. This group
of students evaluated their perception regarding educational inclusion at an
administrative, teaching, student and infrastructural level;While the students' family
was assessed the type of relationship, coping with problems, sources of support to
the person with disability, values, satisfaction and the accumulation of tensions.
The results were processed in the software SPSS 22, which allowed the
establishment of the results of family dynamics and educational inclusion, finding
that families that stimulate the participation of their children in cultural, sports and
social activities, generate better levels of inclusion As well as warned that the
difficult things that the family traverses generate a perception of less educational
inclusion. Based on the results found, a proposal was formulated that consists of a
plan to strengthen educational inclusion through family involvement. To this end, it
has been necessary to train families in terms of support for university students with
disabilities, the offer of psycho-social support for families whose children have low
perception of university inclusion and, finally, constant monitoring of students

Disability in relation to their educational inclusion.

Key words: EDUCATIONAL INCLUSION, UNIVERSITY, DISABILITY, FAMILY
DYNAMICS
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INTRODUCCION

La dinamica familiar y su influencia en la inclusion educativa de los y las
estudiantes de la Universidad de Cuenca con discapacidad fisica y/o sensorial,
requiere tener en consideracion multiples aspectos desde el ambito emocional,
social, ideoldgico hasta el ambito econémico que, en su conjunto, dan cuenta del
funcionamiento familiar. La manera como los miembrosdisfrutan del tiempo juntos

y afrontan sus problemas, configura la dinamica de la familia.

Por lo tanto, el andlisis de la dinamica familiar pretende interpretar las relaciones
personales, es decir,como se relaciona la familia con él o la hija con discapacidad
y como se apoyan los padres. Es importante advertir que la familia comparte
tiempo e identifica un lider o lideresa al interior de la familia, del mismo modo que
ofrecen diferentes niveles de importancia a aspectos sociales, econdémicos,
religiosos, entre otros. Asi mismo,debe considerar el nivel de situaciones
estresantes o dificiles como la muerte de un miembro dela familia, la huida de
casa de algun hijo, la dificil situacion econdmica, bajo rendimiento escolar,
separacion de los padres, que afectan definitivamente al sistema familiar.Todoello,
se agrupa en dimensiones como el tipo de relaciéon, afrontamiento de problemas,
fuentes de apoyo a la persona con discapacidad, valores, satisfaccion y

acumulacion de tensiones

La inclusién educativa universitaria de los jovenes con discapacidad fisica y/o
sensorial requiere tener en cuenta aspectos administrativos que den cuenta del
nivel de presencia de barreras de comunicacion con el personal administrativo, la
dificultad de acceso a la tramitacion de documentos para acceder a uno u otro
servicio. También constituyen un aspecto de analisis los docentes universitarios,
las barreras de comunicacion existente, los recursos didacticos empleados, los
silabos, la discriminacion, conocimiento docente para ofrecer una educacién

apropiada a sus necesidades.

La inclusion educativa tiene especial relevancia al considerar el rol de los

compafieros de la universidad, al respecto, es menester considerar la

Maria Elizabeth Pacheco Roman
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comunicaciébn que mantienen con ellos, los vinculos de amistad, el trato
diferenciado y la certeza de estar en las mismas condiciones de los comparieros
para concluir una carrera universitaria. No estaria completo el analisis de la
inclusion si es que no se consideran aspectos de infraestructura institucional que
facilitan el acceso, la movilidad y comunicacion de las personas con discapacidad

en la universidad.

En base a conocer los aspectos de la dinamica familiar y la inclusion educativa,
por separado, es importante aplicar analisis estadisticos que permitan cruzar los
resultados de la valoracién realizada a los padres de familia y los hijos con
discapacidad. Las pruebas estadisticas permiten establecer si la correlacion es
significativa. De ser significativa, se dispone de informacion empirica pertinente
para la toma de decisiones correspondientes a la formulacion de una propuesta
gue solucione el apoyo familiar y las dificultades familiares.

El contenido esta organizado por estas secciones: Se inicia con un planteamiento
del problema, la justificacion de esta investigacion, asi como los objetivos que se
persiguen. A continuacion, se da a conocer el marco teorico en el que se expone a
la familia como sistema, los estilos de crianza y la discapacidad desde el &mbito
sensorial, auditivo y fisico. Una vez zanjado el marco tedrico, es menester
considerar el disefio metodolégico de como se procede en la investigacion de
campo. Luego se presentan los resultados. En funcion de los hallazgos, se arma
una discusion que elucida el apoyo y los problemas familiares en contraste con la

teoria. Finalmente, se formula una propuesta.

De esta manera, la presente investigacion resulta una aproximacion a la influencia
del rol de la familia en los estudiantes universitarios que tienen discapacidad fisica
y/o sensorial. Por lo tanto, consiste en un insumo orientador de una nueva linea de

investigacién en la intervencion psicosocial familiar.

Maria Elizabeth Pacheco Roman
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Entre los multiples programas de salud enfocados en mejorar la calidad de vida de
la poblacion, esta el de la atencién a las personas con discapacidad para lograr,
en la medida de sus posibilidades, su insercion en el sistema regular de
educacién, no solamente a nivel primario o secundario, sino también a nivel

universitario.

En la Convencion Internacional de Naciones Unidas sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidadse plantea que es responsabilidad estatal asegurarse
que las personas con discapacidad tengan “acceso general a la educacion
superior, la formacion profesional, la educacién para adultos y el aprendizaje
durante toda la vida sin discriminacion y en igualdad de condiciones con las
demds” (Art 24. Numeral 5). Por ello es que, el estado esta en la obligacion de

ajustar sus planes y programas de tal manera que se cumpla lo sefalado.

En correspondencia con el principio de equidad o creacién de condiciones para
ofrecer igualdad efectiva de oportunidades educativas en todo el territorio
ecuatoriano, se han visto limitados esfuerzos para generar la inclusion educativa a
nivel universitario. En la Universidad de Cuenca, la tasa de ingreso al sistema
universitario de personas con discapacidad en comparacion con los estudiantes
sin discapacidad es menos del 1%. Por ello, no basta con identificar a personas
con discapacidad al interior de la universidad o conocer su rendimiento académico
sino, evidenciar si en efecto aquello que planteé la Convencién Internacional de
Naciones Unidas sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, tiene

asidero en la vida real.

Es sabido que las familias como los ndcleos mas importantes de la sociedad,
tienen un nulo protagonismo en la Universidad. De hecho, se desconocen
espacios de reflexion acerca de la problematica de inclusién del hijo o
hijauniversitariocon Necesidades Educativas Especiales derivadas de Ia

discapacidad. Los padres no quieren interferir en la autonomia que requiere un

Maria Elizabeth Pacheco Roman
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adulto o desconocen cémo hacerlo. Es asi que, se limitan a ofrecer apoyo desde

el ambito intimo familiar.

Se desconoce la influencia que tiene el ambito de la dinamica familiar en la
inclusion de las personas con discapacidad en la universidad. A pesar de saber
gue existe la necesidad de involucrar a la familia en el &mbito de la universidad, no
se han creado los canales adecuados ni se ha descrito especificamente en qué
aspectos concretos se puede involucrarla sin correr el riesgo de atentar a la
autonomia de un estudiante adulto que demanda una interaccion en igualdad de
condiciones que sus compaferos de clase, procurando, en la medida de sus
posibilidades, ejercer la misma libertad, obligaciones y responsabilidades.

La familia demanda una participacion especifica en el ambito universitario
mientras que, en el ambito de la intimidad familiar su rol es preponderante para
ofrecer el estimulo y retroalimentacion necesarios. En efecto, la dinamica familiar
de los estudiantes con discapacidad fisica y/o sensorialpuede tener consecuencias
positivas o negativas en la inclusion de los estudiantes. No se sabe en qué medida
los problemas al interior de la familia pueden afectar la percepcion de inclusion del
estudiante en su desenvolvimiento en el espacio universitario.

1.1. Formulacién del problema

¢, Como influye la dinamica familiar en la inclusion educativa de los estudiantes de
la Universidad de Cuenca con discapacidad fisica y/o sensorial, matriculados en el
periodo Marzo -julio 2015?

2. JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

En la Universidad de Cuenca se puede encontrar una poblacion de estudiantes
con discapacidad que es parte de un proceso de inclusion que requiere una
educaciéon que apunte a la eliminacion de barreras, lo que demanda un
compromiso de la Institucion. Para ello, a partir del afio 2013, ha disefiadoPoliticas
de Inclusién y Accion Afirmativa para Personas con Discapacidad, que garantizan
la permanencia y egreso de los estudiantes con discapacidad, en la cual se
considera aliada fundamental a la familia del estudiante en busca de lograr su

bienestar y establecimiento de redes de apoyo.No obstante, a pesar de haber

Maria Elizabeth Pacheco Roman
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declarado estas buenas intenciones, se desconoce como proceder en medio de la
complejidad que supone mantener la autonomia de los estudiantes universitarios.
Urge diagnosticar la dinamica familiar para saber en qué medida ésta influye en su
percepcion de estudiante incluido en la universidad. De no realizarse esta
investigacién, la universidad es susceptible de disefiar propuestas alejadas de la
realidad, por lo tanto, la presente investigacion halla su justificacion en la
necesidad de solventar el vacio de conocimiento de la influencia familiar en la
inclusién educativa para formular planes de intervencion a nivel universitario.

Es asi que, la presente investigacion tiene especial relevancia por su valor tedrico,
practico y metodoldgico.Desde el punto de vista tedrico, en tanto que se sintetizan
los referentes tedricos fundamentales desde disciplinas como la Psicologia,
Sociologia y la Didactica, se puede contribuir a generar un estado del arte acorde
a la inclusion del estudiante universitario en un momento histérico en el que se
han considerado sus derechos desde las mas altas esferas y se desconocen los
detalles de como ayudarlos a ejercer adecuadamente.

El valor practico se precisa en un plan de intervencion factible de replicar en otras
universidades que tengan en sus aulas estudiantes con discapacidad fisica y/o
sensorial, en aras de favorecer una dinamica familiar que dé respuesta a las
exigencias de la inclusion educativa.Dichoplan, ademas, se propone validarlo por
criterio de jueces.

Desde el punto de vista metodoldgico, resulta novedoso realizar mediciones de la
dinamica familiar a los padres de familia o responsables del hogar y de la
percepcion de la inclusion por parte del estudiante, considerando que, por lo

regular, la investigacion a las familias se limita al analisis cualitativo.

3. OBJETIVOS
3.1. Objetivo general

Conocer la dindmica familiar y su influencia en la inclusion educativa de los y
las estudiantes de la Universidad de Cuenca con discapacidad fisica y
sensorial. Marzo—julio 2015.

Maria Elizabeth Pacheco Roman
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3.2. Objetivos especificos

3.2.1 Identificar la dinamica familiar de los y las estudiantesde la

Universidad de Cuenca con discapacidad fisica y/o sensorial.

3.2.2 Analizar si la dinamica familiar influye en la inclusion educativa de

las y los estudiantes con discapacidad fisica y/o sensorial.

3.2.3 Elaborar una propuesta de intervencion en inclusion educativa
dirigida a las familiasde los estudiantes de la Universidad de

Cuenca con discapacidad fisica y/o sensorial.

Maria Elizabeth Pacheco Roman
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4. MARCO TEORICO

4.1. Familia como sistema

Cuando la familia constituye el centro de atencién de un proceso investigativo,
necesariamente deben ser tomados en cuenta diversos aspectos que estan
relacionados con el tema, siendo un elemento de vital importancia la comprension

de la definicidén de término y la manera en que es asumido en el estudio.

En este trabajo se adopta la concepcion de la familia como sistema. Los sistemas
son definidos como todos organizados de forma compleja, los cuales poseen
limites en su ambienteycuentancon caracteristicas primordialescomo la
consecucion de objetivos, la integridad, la homeostasis y la entropia (Bertalanffy,
1976).

Desde dicha perspectiva la familia es asumida como un sistema abierto, en
constante intercambio de informacion con el entorno externo a ella; ademas se
considera que esta constituido por disimiles unidades vinculadas entre si a través
de reglas de comportamiento y funciones que se encuentran en interaccion

dindmica (Hernandez, 1998).

La familia ha sido definida de mudltiples maneras, uno de los conceptos mas
extendidos es la consideracion “como un grupo primario, de convivencia
intergeneracional, con relaciones de parentesco y con una experiencia de

intimidad que se extiende en el tiempo” (Gimeno, 1999, p. 34).

Segun Gallego (2011), la familia es un conjunto de personas unidas mediante
vinculos de afectividad, que a su vez estdn mediados por normas, reglas y
practicas de comportamiento de sus integrantes. La misma tiene la
responsabilidad social de acompafar a todos sus miembros en el proceso de
socializacion primario para que puedan ingresar con éxito a la socializacion

secundaria.
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Minuchin (1982), uno de los autores mas representativos en al abordaje de este
tema, senala que la “...familia es una estructura sistémica que se transforma con

la influencia de elementos externos que modifican su dinamica interna” (p.51).

Relacionado con lo anterior, destaca también la concepcion Cheung & Andersen
(2003) quienes abordan a la familia partiendo de la consideracion de que es un
sistema natural, abierto y evolutivo, el cual posee una relativa autonomia. En dicho
sistema la supervivencia y el continuo desarrollo estdn subordinados a relaciones
extra familiares que se van transformando en correspondencia con los cambios de

tipo econdémico, cultural y social del contexto donde se desenvuelve.

Independientemente de todo el abordaje tedrico anterior sobre el tema de familia
como sistema, resulta de interés en el presente estudio, contemplar otras
perspectivas del mismo fenOmeno, pues se toma en consideracion que esta
diversidad le otorga niveles de profundidad al analisis, lo que es de gran utilidad

para su abordaje en el momento de la intervencion.

4.2 La familia como categoria multidimensional

Como institucion, la familia es vista como una serie de abstracciones de la
conducta, un sistema de normas que tienen caracter de reglas de comportamiento
para sus miembros. Las normas sociales se organizan en patrones que son
particulares para cada tipo de instituciéon segun el area de la vida de la cual se

ocupe (Hernandez, 1998).
A la familia le corresponde garantizar:

1. El adecuado funcionamiento bioldgico de los individuos de la sociedad.
2. La reproduccién de sus miembros.

3. Su adecuada socializacion.

4. La provision y distribucion de los bienes y servicios.

5. El mantenimiento del orden dentro del grupo y en su relacién con el

resto del sistema social.
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6. La definicién del sentido de la vida y la motivacion para preservar la

supervivencia individual y del grupo (Hernandez, 1998).

En caso de institucién garante de la proteccién de los miembros de la sociedad, la
familia es objeto juridico de estudio y de intervencion.

Para Bauman (2014), la institucién familiar contemporanea, esta permeada por la
transitoriedad y la fragilidad que experimentan todos los fenGmenos sociales,
expresa que en ella las relaciones y compromisos son generados cada vez a mas
corto plazo por lo que la consolidacién de un proyecto de vida comun, legalmente

establecido ya no constituya una prioridad.

La concepcidon de familia como grupo es otra de las aristas a partir de las cuales
ha sido analizada la familia. Entender a la familia como grupo humano, implica
verla como la institucidon social que se activa y se perpetta a lo largo del tiempo.
Se concibe como un conjunto de personas que establecen interacciones en la
cotidianeidad para resguardar su supervivencia, a partir del equilibrio entre su
funcionamiento interno y las relaciones normativas con el ambiente exterior
(Bezanilla, 2013).

Desde esta perspectiva la familia es vista como mucho més que el conjunto de
integrantes que componen un hogar y que se integran a través de diferentes
relaciones, sino que se legitima la existencia de vinculos vitales y organicos con el

entorno, haciéndola socialmente multidimensional.

Segun Hernandez (1998) la familia es un constructo cultural, el cual esta
constituido por valores sociales tradicionales, religiosos y politicos, puestos en
accion por sus miembros a la medida de la forma que adquiere la familia, el estilo
de las relaciones entre las personas que la componen, asi como las posturas
politicas y religiosas inherentes a su constitucion, todo lo cual es establecido por el
medio cultural. Cada nucleo familiar interpreta el dictamen proveniente del sistema
social y se encarga de modificarlo y concretarlo, segun su propia experiencia, en

la idiosincrasia que determina la identidad familiar.
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Desde el punto de vista de las relaciones emocionales puede decirse que la
familia es una forma de vida, donde cada integrante encuentra el espacio para
satisfacer las necesidades emocionales a través de la interaccion mutua. Las
manifestaciones afectivas y la capacidad de expresar sentimientos y emociones
favorecen la creacion de un ambiente, dentro del cual, cada miembro de la familia
experimenta procesos que determinan su estilo de interaccion en otros contextos

fuera del nacleo de origen, ya sea escolar, laboral (Cruz, 2013).

La diversidad de aproximaciones teodricas a través de las cuales ha sido enfocado
el analisis de la familia, cumple con la funcién de validar y orientar cientificamente
su abordaje acompafiado de un discurso coherente que ha evolucionado conforme
se transforman las fuerzas sociales tanto a favor como en contra de la unidad

familiar.

4.3 Tipos de familias

La composicion que muestra la familia contemporanea es el resultado de las
diversas formas en que ha sido impactada la estructura de la familia tradicional a
partir de los diferentes cambios de diversa indole a nivel global, entre ellos pueden
mencionarse la incorporacién progresiva de la mujer al trabajo remunerado, el
individualismo en algunas sociedades, el derecho a la satisfaccién de necesidades
personales y profesionales, los cambios en los patrones de sexualidad, el
incremento de los divorcios que provoca a su vez, el aumento de la frecuencia con
la que las personas contraen segundos y terceros matrimonios o uniones libres
(Gil, 2013).

Existen una gran cantidad de clasificaciones de familias, a continuacion, se
expone la que constituyé el marco de referencia para el desarrollo de la presente

investigacion:
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Familia Extendida

Hogar con varias generaciones, este tipo de familias en la actualidad ya no son el
modelo preponderante, sin embargo, hay que destacar que, aunque hoy las
distintas generaciones no convivan si mantienen unos vinculos especiales de

relacion (De la Revilla, 1994).

Familia Nuclear

Este tipo de familia esta conformada por una pareja de adultos que ha contraido
matrimonio, y que a su vez son padres que viven con sus hijos, ya sean de
descendencia biol6gica o adoptiva. Tipo biolégico (padres con hijos) y sociales

(parejas consensuales; o por adopcion).

Familias Monoparentales

Un padre o madre con hijos e hijas menores de 18 afios. Aqui se establece una

subclasificacion(Quevedo, 2006):

v' Por aspectos ligados al estado civil, se habla de madres solteras,
separadas o viudas; también hay hombres, pero el fenbmeno de la
monoparentalidad es practicamente femenino.

v' Por aspectos ligados al ordenamiento juridico, por ejemplo, las
adopciones realizadas por solteras, aunque son casos de escasa
relevancia por su baja incidencia.

v Por aspectos ligados a determinadas situaciones sociales, se
produce una situacibn de monoparentalidad temporal, por ejemplo,
cuando uno de los miembros de la pareja esta en la carcel o por motivos

de trabajo pasa largas temporadas fuera del hogar familiar.

Familias Ensambladas

Serian las formadas por parejas que se casan en segundas o terceras nupcias y
ya tienen hijos de las relaciones anteriores. Puede estar formada de diferentes

maneras, por ejemplo: un hombre con hijos y una mujer con hijos, una mujer con
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hijos con un hombre sin hijos, un hombre con hijos con una mujer sin hijos
(Meléndez, 2005).

Familia por Convivencia

Parejas sin vinculos matrimoniales: Uniones de hecho. Varias razones pueden
llevar a formar este tipo de familias: imposibilidad de casarse, religion, razones

ideoldgicas de rechazo del matrimonio, entre otras.

La familia es la mayor instancia socializadora del individuo y precisa de
consistencia ideolégica y emocional solida para conformar estructuras de
pensamiento, actitudes, habitos y valores en sus hijos adolescentes. Por otro lado,
es preciso resaltar que las influencias no solo se dan en la direccion que va de
padres a hijos, sino que estas son reciprocas ya que el hijo o hija con su
comportamiento puede condicionar la manera de pensar de los padres, su

comportamiento y su equilibrio emocional (Quevedo, 2006).
4.4 Funciones de la familia

Al ser una organizacion importante para la sociedad, la familia ejerce las
siguientes funciones primordiales: biologica, econdmica, cultural, espiritual y
educativa. Esta Ultima es considerada como una macro funcién que incluye a
todas las demas. La manera particular en que se dan estas funciones familiares en
una estructura social definida resulta, especialmente, de un orden social y
economico. Asi, segln sean las caracteristicas de una sociedad dada en cada
momento histérico, el cumplimiento de las funciones puede aparecer en equilibrio

o hipertrofiadas.

v Funcion biologica. La familia garantiza la procreaciéon del género

humano.

v" Funcion econdémica. Este grupo social tiene el deber de cubrir las
necesidades basicas biolégicas, psicolégicas y sociales de los seres

humanos.
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v" Funcién educativa. Aqui se implican los siguientes aspectos:

Funcion de crianza. La crianza es un transcurso que, con la
alimentacion, el cuidado y la atencién afectiva que brinden los padres,

logra crear un sujeto con las capacidades suficientes para sobrevivir.

Funcién de culturizacion y socializacién. Por medio del aspecto
generacional se desarrollan esquemas culturales y sociales. La
convivencia de los individuos es necesaria e importante en el transcurso
de vida de los mismos, es decir, desde la primera infancia hasta la
adultez. Los objetivos de esta funcién son: proteger y continuar la
crianza, instruir sobre el comportamiento y la sociabilizacién, encaminar
a una identidad de género, inculcar valores de todo tipo, conformar una

identidad de persona, familia y sociedad.

La familia debe considerarse como un universo en donde se desarrolla la
interaccion social de los hijos y de los padres. Es un agente de las relaciones
sociales, ya que permite el desenvolvimiento de las conductas comunicacionales
entre el didlogo y el simbolo. Es un contexto en el cual se crean individuos con
autoestima, experimentando aspectos psicolégicos que se presentan en ciertos

problemas de la cotidianeidad.

Funcion de apoyo y proteccidon. Esta tiene que ser el fin primordial de los
grupos de familias, puesto que su mala gestion podria desarrollar efectos
de caracter protector y estabilizador en suma de los diversos trastornos de
la mente. La familia permite que un miembro se adapte a nuevas

eventualidades del medio.

El grupo familiar siempre esta evolucionando, por lo que requiere de procesos de
continuidad y ajuste. Los cambios que se presentan pueden ser externos, como el
desarrollo de cada miembro por la sociedad; asi como de internos, tales como el

desarrollo de los miembros por cambios en las estructuras. Un grupo familiar logra
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ser funcional cuando existe equilibrio entre las funciones que se han expuesto y

los medios de adaptacion.

4.5 Ciclo vital de las familias

La familia como grupo social tiene su propio proceso o ciclo vital, cuyo transcurso
representa etapas naturales, como son: El desprendimiento, el encuentro,
nacimiento y educacion de los hijos, la adolescencia, el reencuentro, la vejez

(Hernandez Fernandez, 1993).

Desprendimiento: todo desprendimiento en el ser humano es doloroso, sobre
todo cuando se trata de relaciones emocionales significativas o que cambian su
carga o representacion psiquica. Esto ocurre en la adolescencia y en la juventud,
cuando el ser humano tiene que abandonar el hogar y salir en busca de un

compariero/a para formar su propia familia.

El encuentro: Este se realiza cuando se esta viviendo en pareja, bien sea por
matrimonio legal o por union libre. En donde se aprende o comienza a aprender de
la otra persona como cényuge; esto no es tarea facil, ser esposo(a) por primera
vez es una situacién desconocida de la cual no se sabe nada. Seguramente se
daran algunos cambios, ya que, en la etapa de noviazgo, ninguno de los dos se
quité la mascara y fue tal y como era, de tal manera que no se conocieron

realmente. Posiblemente ocurran malos entendidos.

Nacimiento y crianza: Es la tercera fase y dificil de superar, veamos por qué: Es
importe aclarar que una pareja que se ha unido, ya sea por compartir
experiencias, problemas y alegrias, teniendo o no hijos porque asi lo hayan

decidido o por otras circunstancias, se considera una familia.

Adolescencia: donde todos los eventos que en forma natural afectan a la familia.
El advenimiento de la adolescencia es el que mas pone a prueba la flexibilidad del

sistema familiar.
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Reencuentro o quinta fase del desarrollo familiar, también conocida como el
sindrome del "nido vacio”. Lo que caracteriza a esta fase, es que las actividades
de crianza han terminado, todos los hijos se han casado. Al principio de su
matrimonio, por lo regular llevan a su pareja a vivir con sus padres, que tal vez lo

acepten o rechacen, nacen los nietos.

La vejez o sexta fase. Al envejecer tanto el esposo como esposa ven aproximarse
la muerte y les crea ansiedad, angustia y tristeza; aunado a esto vienen las
enfermedades en las que se pierden las fuerzas fisicas, audicién, coordinacion,

vista y otras mas.

Cabe puntualizar que el paso de la familia por las diferentes etapas del ciclo vital
requiere de tiempo para que se produzcan los cambios y la consiguiente
adaptacion a los mismos, lo que va a depender del contexto donde se
desenvuelve cada familia y la madurez que haya alcanzado esta en su

funcionamiento sistémico.
4.6 Dinamica familiar

Cada grupo familiar posee una forma peculiar en la que se establecen las
interrelaciones entre sus integrantes, a este tipo de interaccién se le denomina
dinamica familiar. Entre las diversas definiciones que la explican se encuentra la
expresada por Gallego (2012), quien plantea que es el “...tejido de relaciones vy
vinculos atravesados por la colaboracién, intercambio, poder y conflicto que se
genera entre los miembros de la familia ... de acuerdo a la distribucion de

responsabilidades en el hogar, la participacion y la toma de decisiones” (p.335).

Segun Louro& Serrano (2010), la dinamica de las familias se encuentra
relacionada con “...el funcionamiento familiar funcional y con el transito arménico
de la familia por las etapas del ciclo vital” (p. 51); entender lo anterior requiere de
un analisis que concibe al funcionamiento positivo de la dinamica relacional
interna, como el cumplimiento de las funciones familiares que favorecen el

desarrollo de sus miembros.
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Berbesi (2013) refiere que en toda familia se exhibe una dinamica compleja, la
cual es regida por patrones de funcionamiento y convivencia que cuando se
manifiestan de manera adecuada y flexible, deviene en funcionalidad y por
consiguiente va a contribuir a la armonia y bienestar familiar, proporcionando a
sus integrantes la posibilidad de desarrollar sentimientos de identidad, pertenencia

y seguridad.

Muy relacionado con dichos criterios tedricos se encuentra el definido por Eguiluz
(2004), para quien la dinamica familiar no es mas que un encuentro entre
subjetividades, el cual recibe las influencias que se generan a partir del
establecimiento de normas, roles, reglas, jerarquias y limites a nivel familiar, que
llegan a regular las caracteristicas de la convivencia, ya sea favoreciendo u
obstaculizando su desarrollo arménico y su adaptacion a los cambios continuos

del entorno donde se desarrolla.

4.7Dindamica familiar y el Modelo Estructural de la familia

El Modelo Estructural expuesto por Minuchin (1982) define varios patrones de
interaccién que determinan las relaciones entre los miembros de un grupo familiar.
Entre los componentes de la estructura familiar se encuentran: los subsistemas,
los limites (claros, difusos y rigidos), la jerarquia; los roles; las alianzas y las
coaliciones. Segun como sea el comportamiento de estos elementos estructurales
en una familia, se podra determinar de alguna manera las peculiaridades de la
dindmica interna y el funcionamiento del sistema en general. Este fundamento

tedrico tuvo un peso importante en el desarrollo de la presente investigacion.

Un subsistema es un conjunto de elementos agrupados en torno a una misma
funcion o cualidad. En el marco de los subsistemas, los patrones de interaccion
que se manejan no son validos para el sistema familiar en su conjunto. También
en la familia, los individuos que la componen pertenecen a varios subsistemas a la
vez, en los que aprenden y desarrollan habilidades bien diferenciadas. Son tres los

subsistemas que tendremos que valorar a la hora de realizar un abordaje familiar:

o El subsistema conyugal.

Maria Elizabeth Pacheco Roman

-



>

s YU RO o

Universidad de Cuenca

P

o El subsistema parental (o parento-filial).
o El subsistema fraternal (SEMFYC, 2016).

1) Subsistema conyugal es el formado por la pareja. Es el eje en torno al cual se
forman todas las relaciones. Con el subsistema conyugal comienza y termina la
familia, y lleva implicitas tareas de complementariedad y de acomodacion mutua,
en los que cada miembro debe adaptarse para formar una identidad en pareja, un
"nosotros” que va mas alla del "td" y "yo". Posee funciones especificas, vitales
para el funcionamiento de la familia, como son el brindarse apoyo y seguridad,

mostrarse afecto y tener relaciones sexuales satisfactorias.

2) Subsistema parental (o0 parento-filial), el formado por padres e hijos. Representa
el poder ejecutivo y ejerce las funciones organizativas basicas. En este
subsistema son bésicos los principios de autoridad, jerarquia y diferenciacion de
sus miembros, con la necesidad de compartir sentimientos de unién y apoyo. Los
padres deberan valorar a cada hijo como los seres unicos e irremplazables que
son, sin compararlos entre si, a la vez que les ofrecen igualdad de alternativas y

de oportunidades sin ningun tipo de diferenciacién a causa del sexo.

3) Subsistema fraternal, el formado por los hermanos. Es el primer laboratorio
social en el que los nifios aprenden a relacionarse con iguales (compartir,
negociar, rechazar). Las relaciones entre hermanos son muy significativas y
constituyen un auténtico campo de aprendizaje donde se ensayan la competicion,
pero también la cooperacién y la negociacion. La competicién entre hermanos es
una fuente potencial de conflictos, pero también de emulacién constructiva, ya que
los hermanos evolucionan gracias a la relacion que hay entre ellos, y al afan por
diferenciar su propia identidad en el sistema familiar. La generosidad sera una

cualidad que también habran de incorporar en sus relaciones con los demas.

Algunos autores describen otros subsistemas que segun ellos van surgiendo a lo
largo de la evolucion del ciclo vital familiar, producto de las interacciones
relacionales de sus miembros tales como el subsistema de cuidados mutuos (en el

que los miembros de la familia se cuidan tanto emocional como fisicamente); el
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subsistema afectivo-empatico (en el que los miembros expresan sentimientos
entre si y se identifican con las vivencias y emociones de cada uno); el subsistema
sensorio-sexual (que incluye el contacto fisico entre todos los miembros de la
familia y el contacto sexual entre los padres); el subsistema comunicacional (con

expresion verbal o no verbal de mitos, historia, ideas) (Cordova, 1998).

4.7.1 Limites.

Los limites a nivel familiar estdn compuestos por varias reglas que van a definir la
forma en la que interactdan los miembros de la familia. Todas las familias tienen
establecidos sus limites que llegan a ser como zonas invisibles que cumplen con
el resguardo de la diferenciacion del sistema. Cuando en una familia hay limites
claros esto trae como consecuencia un buen funcionamiento, es decir, existe una
adecuada manera de establecer el contacto entre los miembros de la familia, asi

como entre los subsistemas (Minuchin, 1997).

Los limites al interior del sistema y entre los subsistemas familiares pueden ser de
tres tipos: claros, difusos vy rigidos. Son claros cuando definen de manera precisa
las reglas de interaccién, son difusos cuando las reglas no son firmes o claras y
esto provoca que ocurran violaciones o incumplimientos de las mismas; en los
limites rigidos las interacciones entre los integrantes son desligados unos de otros
(Minuchin, 1982).

4.7.2 Jerarquia.

Dentro de la estructura familiar, la jerarquia se refiere a la forma en que se
distribuye el poder en el hogar, puede reconocerse que es como un mecanismo de
organizacion familiar. Generalmente el integrante de mayor edad es la persona
gue tiene mas potestad para ser obedecido y ejercer el control. Los subsistemas
también poseen diversos niveles de poder en correspondencia con la actividad,

que desempeiia cada integrante (Minuchin, 1982).

La existencia de la jerarquia es util para lograr un buen funcionamiento familiar, lo

cual es posible si cada miembro del grupo familiar admite la diferencia de
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autoridad de unos sobre otros. Sin embargo, cuando el poder se utiliza como una
forma de exigencia u obligacion, el buen funcionamiento desaparece y el ambiente

se transforma en hostil para sus integrantes (Minuchin, 1997).

4.7.3 Roles.

Los roles son aquellos patrones de conducta que son estipulados para que cada
integrante de la familia realice funciones determinadas. Son como una especie de
papeles que interpretan los integrantes de la familia para organizar la estructura
familiar. Cuando se habla de roles a este nivel se debe tener claridad respecto al
contexto en que se desarrolla la familia, la cultura, el nivel socio-econémico de la

misma, y otros aspectos (Minuchin,1997).

El desempefio de un rol permite delimitar la posicion y circunstancias entre los
miembros de la familia; facilita al individuo relacionarse segun el cumplimiento de
las diferentes funciones asignadas. En dicho cumplimiento influye los saberes
inculcados a nivel familiar y social a lo largo del desarrollo de cada persona. Los

roles progresan y se perfeccionan constantemente (Baeza, 2013).
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4.7.4 Alianzas.

Las alianzas a nivel del grupo familiar hacen referencia a la unién que se crea
entre dos 0 mas miembros de una familia para conseguir un beneficio comun. Una
alianza nunca tiene el propésito de ocasionar dafio a otro integrante de la familia,
estas pueden constituirse a partir de uniones por afinidad, género, edad. Se
plantea que las alianzas a nivel familiar tienen relacion con cercania afectiva que
existe entre algunos miembros de la familia, estas pueden comportarse de
diferentes maneras segun el tipo de evento vital por el que esté atravezando la
familia (Benabilla, 2013).

4.7.5 Coaliciones.

Se estd en presencia de coaliciones familiares cuando una alianza, se usa para
dafiar a otro miembro de la familia o cuando se oponen a una parte de algun
sistema. Las coaliciones pueden darse de manera abierta o encubierta. Las
formas de manifestacion mas frecuentes de expresarse una coalicibn son
mediante la exclusion contra de un tercero, a través de la creacién de conflictos,

traiciones, interrupcion de apoyo brindado, malos tratos, etc. (Benabilla, 2013).

4.8. Estilos de crianza a los hijos a nivel familiar

La familia es la estructura fundamental de la sociedad, es una organizaciéon que se
rige por reglas. Se puede encontrar con familias de todo tipo, de acuerdo a las
circunstancias de convivencia y la manera en que ejercen los padres la autoridad
con los hijos; estos comportamientos familiares conforman diferentes estilos, los
cuales pueden ser: rigidos, sobreprotectores, permisivos, centrada en los hijos,

sean inestables o estables (Soifer, 2012).

Estilo Autoritario

Los padres autoritarios tratan de ejercer control sobre los nifios a través del
establecimiento de normas de comportamiento y reglas estrictas para tratar
de mantener el orden; habitualmente lo hacen sin demostrar afecto a los

nifios. Los padres asumen un gran problema, los cambios experimentados
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por sus hijos. Los afios pueden pasarles por encima a los nifios, y los padres
continuaran tratandolos como pequefos. Esto es respuesta a una manera de
no aceptar la evolucion del ser humano. Muchos padres autoritarios y rigidos

actuan de esta manera (Soifer, 2012).

Estilo Sobreprotector

Los padres tienen una fuerte preocupacion por proteger a sus hijos, pero lo
hacen de forma desmesurada, pasan de wuna proteccibn a una
sobreproteccién. Estos padres retardan la madurez de sus hijos e hijas, no
les permiten desarrollarse, ni independizarse, crean una idea pesimista con
la evolucion normal, es decir, dan por hecho que sus hijos e hijas no saben

ganarse la vida y no pueden defenderse por si solos (Soifer, 2012).

Estilo Permisivo

Se diferencia de los demas por la pérdida de roles, es decir los padres no
guieren caer en autoritarismo y como son incapaces de disciplinar a los hijos,
se encubren con la excusa de querer razonarlo todo, lo que determina en
gue los hijos/as terminen por hacer lo que quieran, sin control alguno. Los
padres con un estilo permisivo de crianza, ceden el control a los hijos, no
fijan muchas reglas, las cuales, ademas, no las hacen cumplir de manera
uniforme. En definitiva, los roles de padres e hijos se pierden hasta tal punto
gue los hijos/as deciden mas que los padres e incluso se da el caso en el
gue no se atreven a decir nada para que el hijo o hija no se enfade (Soifer,
2012).

Familia Inestable

En este tipo de familia se puede ver que no llega a ser una familia unida, los
padres no tienen metas comunes, lo que les lleva a no saber escoger como y
cuales son los principios que quieren inculcar a sus hijos/as, se presenta un
ambiente de inestabilidad que hace que los hijos e hijas crezcan con una

personalidad marcada por la inseguridad, la desconfianza, con una
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imposibilidad afectiva que, cuando crecen los forman como adultos
incapaces de comunicar sus necesidades, frustrados, con grandes
sentimientos de culpa por no ser capaces de exteriorizar sus sentimientos
(SEMFYC, 2016).

Familia Estable

En ella hay un determinado reparto de roles, las ensefianzas y valores que
se quieren dar a los hijos e hijas son claras, llenas de perspectivas y de
futuro; hay metas fijas y se encuentran todos los miembros unidos y
gueridos, dando como resultado seguridad, estabilidad y confianza. Cuando
los nifios y las nifias crecen con objetivos propuestos, han sido apoyados y
han estado llenos de afecto, por parte de sus padres, se convierten en
adultos independientes y sin ningln problema a la hora de expresar sus
necesidades o demostrar afecto (Soifer, 2012).

Familia Disfuncional

La familia disfuncional determina un tipo de familia conflictiva o en la que
suceden problemas, que la hacen no funcional en la sociedad en la cual se
encuentra. Por supuesto que los problemas y los conflictos suceden en todas
las familias, pero, en este tipo de familia son mayores las situaciones
conflictivas como, por ejemplo: violencia familiar, drogadiccién, problemas de
salud mental, situaciones de relacionamiento complicado entre los miembros
(Soifer, 2012).

4.9 Discapacidad

El concepto de discapacidad ha evolucionado y ha estado en constante
construccion de acuerdo a los enfoques vigentes en cada época; actualmente se
encuentra centrado en un enfoque de derechos humanos e inclusiéon social. La
Organizaciin Mundial de la Salud,OMS,define a discapacidad como un término
global que esta conformado por las deficiencias, limitaciones de actividad vy

restricciones participativas. “Las deficiencias son problemas que afectan a una
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estructura o funcion corporal; las limitaciones de la actividad son dificultades para
ejecutar acciones o tareas, y las restricciones de la participacion son problemas

para participar en situaciones vitales” (OMS, 2011, p.218).

La categoria discapacidad, ademas, esta asociada a la interaccion entre las
personas que presentan deficiencias y a los obstaculos que se presentan en las
actividades de la vida y la igualdad con otros. La ONU en el 2007 publico la
Convencién de los Derechos de las personas con Discapacidades, y en su articulo
1 se sefala lo siguiente:

‘Las personas con discapacidad incluyen a aquellas que tengan deficiencias
fisicas, mentales, intelectuales, sensoriales a largo plazo que, al interactuar con
diversas barreras, puedan impedir su participacion plena y efectiva en la sociedad,
en igualdad de condiciones con las demas” (Donato, Kurlat, Padin, & Rusler, 2014,
p.79).

4.9.1. Discapacidad visual

Segun refieren Bustos Duran & Patricia (2013) es la incapacidad de una persona

de ver en parte o totalmente, esta discapacidad puede categorizarse en:
4 Ceguera total: no tiene vision alguna, o cuando mucho percibe la luz.

v Baja vision: reduccion del campo visual, inclusive utilizando lentes

convencionales.

Para la OMS, con arreglo a la Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE-

10), la funcion visual se subdivide en cuatro niveles (OMS, 2014):

vision normal;
discapacidad visual moderada;

discapacidad visual grave;

LSRN NN

ceguera.
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La discapacidad visual moderada y la discapacidad visual grave se reagrupan
comunmente bajo el término baja vision; la baja vision y la ceguera representan

conjuntamente el total de casos de discapacidad visual (OMS, 2014).
Caracteristicas

» Buen nivel cognitivo.

» Mayor habilidad para percibir a través de los sentidos del tacto y el oido.

» Dificultades en la imitacién espontanea.

> Limitacién para el acceso del aprendizaje.

» Dificultad en el desplazamiento.

» Pasividad manifiesta.

4.9.2. Discapacidad auditiva:

Se define como la limitacion sensorial que presenta una persona en relacion al
sentido de la audicion, lo que puede afectar a uno o ambos oidos (Segovia, 1999).
La atencion que reciban las personas con discapacidad auditiva es distinta para
cada caso y dependera del momento de la aparicion, el nivel de pérdida auditiva y

la atencion que recibid (Vicepresidencia de la Republica del Ecuador, 2011).

4.9.3. Discapacidad fisica:

Se habla de discapacidad fisica o0 motora cuando esta afectada la integridad fisica
o funcional del cuerpo de la persona y su movilidad o independencia. Es la
disminucidon o ausencia de las funciones motoras o fisicas que disminuyen el
desenvolvimiento normal cotidiano de una persona. Entre las caracteristicas
distintivas esta que son las dificultades mas numerosas dentro de las
discapacidades, debido a la heterogeneidad de este tipo de poblacién (Bustos
Duran & Patricia, 2013).

4.10. Discapacidad e inclusion educativa
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Abordar el tema de la inclusion educativa requiere iniciarlo desde una mirada que
abarque el comportamiento de esta iniciativa a nivel internacional, lo cual permite
reiterar una vez mas el valor que adquiere la inclusion educativa para garantizar
una educacion de calidad para estas personas; aspecto que constituye un
proposito de diferentes paises, incluido el Ecuador, respondiendo a las politicas

definidas internacionalmente.

La educacion es fundamental no solo para el desarrollo del individuo sino de toda
la sociedad, es uno de los principales medios disponibles para fomentar una forma
mas profunda y armoniosa del desarrollo humano y de ese modo, reducir la
pobreza, la exclusion, la ignorancia y la guerra, segun sefiala Delors (1996, citado
en UNESCO (2014).

En el Foro Mundial sobre Educacion, en Dakar afio 2000, se reafirmd la vision de
la Declaracion de Jomtien (1990) afirmando en términos similares al informe de la

Comision Internacional sobre Educacion para el Siglo XXI:

La educacién es un derecho humano fundamental. Es la clave para el
desarrollo sostenido, la paz y la estabilidad dentro y entre los paises,
y por ello constituye un medio indispensable para una participacion
efectiva en las sociedades y las economias del siglo veintiuno, que se

ven afectadas por una rapida globalizacion (UNESCO, 2014. p. 234).

En el Foro Mundial de Educacion también se declar6 la Educacion para Todos, la
cual debe tomar en cuenta las necesidades de los pobres y los desaventajados,
incluyendo a los nifios y nifias trabajadores, que viven en areas rurales remotas y
némadas, nifios y nifias, jovenes y adultos afectados por conflictos, por VIH/SIDA,
hambre y mala salud; y aquellos con necesidades especiales de aprendizaje
(UNESCO, 2014).

En el marco de la busqueda a la solucién de esta problematica tiene lugar la
iniciativa de educacién inclusiva. Internacionalmente se han impulsado distintos

acuerdos y propuestas que posibiliten su puesta en practica (ONU, 1948, 1993;
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UNESCO, 1990, 1994, 2000, OEA, 2006). Sin embargo, los sistemas educativos al

estar inmersos en un contexto social complejo, continuamente se ven enfrentados
al desafio de la calidad educativa y, por tanto, a los retos, contradicciones y

dilemas que supone el logro de una educacion inclusiva (Ulloa, 2011).

La ONU (1948) indica que la igualdad y el acceso a la educacion son derechos de
todos los nifios, sin distinciones. De esta forma figuraron diferentes normativas en
todo el mundo, dando entrada a la educacion inclusiva. Las Declaraciones de
Salamanca (1994) y Dakar (2000) hablan, fuertemente, sobre el estigma de que el
sistema educativo debe cambiar con el fin de centrarse en todos, y no Unicamente

el estudiante adaptarse a él.

De esta forma se basa la instauracion de una educacion inclusiva. Para el 2007 se
apruebo la Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad,
que se ratifica en Ecuador el 3 de abril del 2008. La Convencidén es una norma
internacional y se forma como convenio de derechos humanos. Su fin es
garantizar los derechos de todas las personas con capacidades especiales. Esta

tiene un cambio en la medida, ya que:

> Puntualiza sobre la discapacidad mediante la interaccion entre las
condiciones individuales, deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o

sensoriales alargo plazo, y las dificultades del medio.

> Reconoce el derecho a la educacion de las personas con discapacidad
por medio de la implementacion de un orden educativo de caracter

inclusivo para todos los niveles, asi como la ensefianza a largo plazo.

» Define a la educacion inclusiva como un ajuste de los sistemas
educativos con el fin de ofrecer ensefianza al alcance de todos. Antes
las personas con capacidades especiales debian adaptarse a las
instituciones educativas, ahora la escuela es la que debe adaptarse a la
persona con discapacidad, brindando una ensefianza reorganizada
(Donato, Kurlat, Padin, & Rusler, 2014).
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En paises como Colombia y Chile se presentan bases similares en su marco
general de politica en educaciéon, pero el desarrollo en cuanto a la educacion
inclusiva ha sido significativamente diferente (Escudero, 2011). Respecto a la
conceptualizacién abordada en cada uno de los paises sobre los estudiantes en
situacion de discapacidad o con necesidades educativas especiales, se observa
que en Colombia el concepto esta centrado en el estudiante, por ser este quien
presenta la limitacion en el desempefio; sin embargo, las politicas desarrolladas

posicionan el término inclusion.

Chile, por su parte, basa la definicidbn de estudiante con necesidades educativas
especiales en factores externos, ya sean humanos, materiales o pedagdgicos,
pero el abordaje de las politicas esta centrado en la integracion; de acuerdo con

esto, y tal y como lo plantea (Echeita, 2011).

La Inclusion Educativa certifica la necesidad de atender a la diversidad, buscando
una educacion con calidez y calidad para todos, aspirando a que todos/as ejerzan
sus derechos y lleven una vida con dignidad, con igualdad de oportunidades,
aplicando los recursos necesarios y pertinentes que conlleven al éxito de la
inclusion de todos los adolescentes con diversos tipos de discapacidad (Bustos
Duran & Patricia, 2013).

Todo nifio tiene derecho de recibir una educacion de calidad sin importar la
capacidad o discapacidad. Las escuelas deben incluir a los nifios sin importar las
condiciones gue tengan, ya sean fisico, intelectual, social, emocional, linguistico o
cualquier otra condicion. Debe incluir niflos con discapacidades, superdotados,
nifos de la calle, nifios de poblaciones remotas, nifios de etnias o minorias
culturales, y nifios de situaciones en desventaja 0 grupos marginados. El Estatuto
de Salamanca fue creado por la UNESCO en 1994 para fomentar e impulsar la
inclusién en varios paises, Ecuador fue uno de los paises que firmé el estatuto y
se comprometié para brindar una educacion inclusiva a los nifios, nifias y
adolescentes del pais (Ministerio de Educacion, 2016).
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La idea de la inclusion implica crear cambios significativos en las escuelas, en
donde todo nifio reciba una educacion de calidad, a la vez que esté incluido y sea
parte de la sociedad. La inclusion forma parte de dos procesos, es el incremento
de la participacion de los estudiantes en las escuelas regulares y en comunidad,
pero a la misma vez es el proceso de reducir la exclusion de los estudiantes de las
mismas (Ministerio de Educacién, 2016).

Segun Ulloa (2011), existe una gran variedad de significados atribuidos al
concepto de inclusién educativa, considerdndola como un proceso de cambio
mediante el cual se busca eliminar las distintas barreras que limitan la presencia,
el aprendizaje y la participacion de todo el alumnado en los centros escolares

regulares, criterio que se comparte en esta investigacion.

A nivel internacional se ha ido produciendo un cambio del paradigma de
integracion a uno de inclusion en el debate sobre oportunidades educativas que se
manifiesta en la promulgacién de cuerpos legales. De acuerdo con lo anterior, la
inclusién educativa se ha convertido en un foco primordial del debate a nivel
internacional en politicas publicas en educacion, alcanzando consenso

internacional en la definicion planteada por la Unesco (2007).

Brindar oportunidades equivalentes de aprendizaje, independientemente de los
antecedentes sociales y culturales y de las diferencias en las habilidades y
capacidades a nifios y nifias con necesidades educativas especiales, requiere que
las instituciones educativas proporcionen ambientes con reales oportunidades de
aprendizaje promoviendo la participacion y la inclusion sin que existan barreras de

aprendizaje (Vasquez-Orjuela, 2015).

La terminologiadeBarreras para el Aprendizaje y la Participacion se toma
para referirse a los problemas que experimenta un estudiante en relatividad con su
aprendizaje, creyéndose que éstas son fruto dela interaccion entre los alumnos y
su contexto de actuacion; las personas, las politicas, las instituciones, las culturas
y las circunstancias sociales y econdmicas que afectan a sus vidas. Las barreras

son principalmente de carécter cultural, expresan criterios relacionados a las
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layes, normas y arquitecturas de acceso a bienes culturales por falta de apoyos,
como la carencia de recursos y simbolos alternativos de comunicacion, tecnologia,

entre otros (Echeita & Ainscow, 2011).

Para que las instituciones educativas sean inclusivas, se debe identificar y eliminar
las barreras que imposibilitan el libre acceso al medio fisico, social, econémico y
cultural; tanto para el campo de la salud, educacion e informacién. De eta manera
los individuos con capacidades especiales estaran satisfechos del goce pleno de

todos sus derechos y libertades (Donato, Kurlat, Padin, & Rusler, 2014).

El concepto de accesibilidad resulta esencial, y se define por criterios fisicos y
arquitecténicos de los espacios diversos, complementarios e indispensables del

real medio inclusivo.
Se han planteado 6 dimensiones de accesibilidad:

* Accesibilidad Actitudinal: hace referencia a la libertad de preconceptos,

percepciones, arquetipos y discriminacion a las personas en general.

e Accesibilidad Comunicacional: se refiere a la libre obstaculizacién en lo

comunicativo interpersonal, escrito y digital

* Accesibilidad Instrumental: determina la carencia de obstaculos en los

instrumentos y herramientas metodoldgicas.

* Accesibilidad Metodoldgica: es importante que el alumno tenga acceso a

métodos de estudio, profesionales, participativos, asi como su acceso a
patrimonios culturales y comunitarios, derecho a procrear una familia y

educar a sus futuros hijos.

* Accesibilidad Programatica: habla sobre las barreras imprescindibles que

son frutos de la toma de decisiones del sector publico y privado.
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* Accesibilidad Tecnoldgica: es una manera de acceder, integralmente, al

resto de accesibilidades(Donato, Kurlat, Padin, & Rusler, 2014).

A los efectos de la presente investigacion se aborda la accesibilidad desde la
dimensién actitudinal y metodoldgica teniendo en cuenta que ademas se reconoce

el papel de la familia en la inclusion educativa.

Desde la perspectiva de la educacion inclusiva se postula la diferencia o la
diversidad como una oportunidad de aprendizaje para los centros escolares y para
la sociedad en general. No obstante, los acuerdos compartidos internacionalmente
y las tendencias, hacia la generacién y busqueda de respuestas educativas
acordes con los principios de la inclusion, no estan exentas de contradicciones,

dificultades y paradojas (Monzon, 2011).

Vazquez &Acudovich (2013) realizaron una investigacion en Cuba en el contexto
la Universidad Tecnoldgica de La Habana, acerca de la atencion educativa a los
estudiantes con discapacidad en una comunidad universitaria; se encontré que no
existe un previo conocimiento de la llegada de un estudiante con discapacidad a la
institucion académica, limitando la preparacion previa y la planificacion de

acciones que permitan un mejor acceso y adaptabilidad al medio de esta persona.

En dicho estudio se identificd que son insuficientes los conocimientos que poseen
los trabajadores tanto docentes como no docentes respecto a las distintas
discapacidades que pueden encontrarse en los contextos universitarios y su
intervencién educativa y la percepcion de los estudiantes con discapacidad
relacionada con la atencion educativa recibida, es una atencion muy general, sin
tener en cuenta sus particularidades, tanto por exceso (sobreproteccion) como por
defecto (barreras arquitectonicas, psicoloégicas y contextuales) (Vazquez
&Acudovich, 2013).

Los aspectos antes sefialados indican el camino recorrido y orientan hacia donde
se debe avanzar en la educacién inclusiva; es evidente la importancia que tiene la

participacion de la familia en la educacién de sus hijos, por lo tanto es muy
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necesario la formacién de los docentes en como afrontar la participacion de los
padres, cual debe ser su actitud, preparacion que hara posible que se lleve a la
practica esta colaboracion y buena relacién de los padres y docentes haciendo
posibles resultados positivos para todos, teniendo en cuenta que la educacion es
tarea de todos para propiciar el crecimiento humano de las personas con

discapacidad.

4.11. Inclusién educativa en Ecuador

Estudios realizados en Ecuador revelan que a partir de julio de 2009 se detectaron
293.743 personas con discapacidad. De ellas, alrededor del 24% del total tenian
discapacidad intelectual, mientras que el resto, 76%, tenian discapacidad fisica o
sensorial. Se calcula que la prevalencia de formas graves de discapacidad
superaba el 2% de la poblaciéon nacional, segun el censo de 2010 (UNICEF,
2013).

En el Ecuador la Ley Organica de Educacion Intercultural fundamenta en el
articulo 28, como normativa de cumplimiento obligatorio a todas las instituciones
del Sistema Educativo, la educacion inclusiva establece:La autoridad educativa
nacional implementara las medidas pertinentes, para promover la inclusién de
estudiantes con necesidades educativas especiales que requieran apoyos
técnico-tecnolégicos y humanos, tales como personal especializado, temporales o
permanentes y/o adaptaciones curriculares y de accesibilidad fisica,
comunicacional y espacios de aprendizaje, en un establecimiento de educacion

escolarizada (Ministerio de Educacion, 2015).
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Asi como precisa en el Articulo 47 se plantea:

(Ecuador, 2012) Educacion para las personas con discapacidad.
Tanto la educacion formal como la no formal tomardn en cuenta las
necesidades educativas especiales de las personas en lo afectivo,
cognitivo y psicomotriz. La autoridad educativa Nacional velara
porque esas necesidades educativas especiales no se conviertan en
impedimento para el acceso a la educacion. El Estado ecuatoriano
garantizara la inclusion e integracion de estas personas en los
establecimientos educativos, eliminando las barreras de su

aprendizaje.

En el Articulo 28 de la Ley Orgéanica de Discapacidades se plantea lo siguiente

respecto a la educacioén inclusiva:

La autoridad educativa nacional implementard las medidas
pertinentes, para promover la inclusibon de estudiantes con
necesidades educativas especiales que requieran apoyos técnico-
tecnolégicos y humanos, tales como personal especializado,
temporales o permanentes y/o adaptaciones curriculares y de
accesibilidad fisica, comunicacional y espacios de aprendizaje, en un

establecimiento de educacién escolarizada.

En el Plan Decenal de Educacién del Ecuador 2006-2015 del Ministerio de
Educacién y Cultura se precisa que el Ecuador requiere de politicas educativas
para el mediano y largo plazo definiendo como objetivo general del sistema
educativo: garantizar la calidad de la educacién nacional con equidad, visiéon
intercultural e inclusiva, desde un enfoque de los derechos y deberes para
fortalecer la formacién ciudadana y la unidad en la diversidad de la sociedad
ecuatoriana. Y entre sus principios el de la inclusion,para evitar discriminacién en
razon de la edad, sexo, etnia, color, origen social, idioma; religion, filiacion politica,
orientacion sexual; estado de salud, discapacidad o diferencia de cualquier otra

indole (Ministerio de Educacion y Cultura del Ecuador, 2015).
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Todo lo antes sefialado es un indicador de la existencia de politicas encaminadas
a la atencion a la diversidad, en las cuales se ratifica el derecho a una educacion
de calidad, a pesar de que se considera que hay mucho por hacer en este tema, lo
alcanzado aun no es suficiente para que los procesos de cambio educativo se
produzcan a gran escala; es necesario entender las demandas por la educacion
inclusiva que sostienen los educadores, educandos y familias por la igualdad en
todos los espacios en que se desarrollan los nifios, nifias, jovenes, adultos con

necesidades educativas especiales asociadas 0 no a una discapacidad.
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5. DISENO METODOLOGICO

El presente estudio tiene un enfoque cuali/cuantitativo descriptivo, prospectivo,
transversal y analitico. En tanto que es un estudio cuantitativo, el estudio es
observacional pues se limita a evaluar la situacion de la dinamica familiar por un
lado vy, por otro, diagnostica la percepcién de la inclusion educativa. El estudio es
prospectivo pues la propia investigadora es quien adapta el instrumento para
evaluar la dindmica familiar y lo aplica, asi como disefia un cuestionario de
inclusion educativa. El estudio es transversal pues se realiza una sola medicion
tanto de la dinamica familiar cuanto de la inclusién educativa. Finalmente, el
estudio se considera analitico pues emplea estadistica relacional que permite
cruzar las variables de dinamica familiar con las variables de inclusion educativa

para determinar en qué medida influye la una en la otra.

Para el periodo marzo-julio 2015 el numero de estudiantes con discapacidad que
recibia apoyo del Departamento de Bienestar estudiantil ascendio a un total de 28
estudiantes. Por lo tanto, el estudio no se remite a una muestra, sino que abarca a

toda la poblacién con discapacidad para dicho periodo.

5.1. Limitacién

No se advirtieron limitaciones de indole académica. Sin embargo, es importante
tener en consideracion que los estudiantes, al no poder conservar su anonimato
con la investigadora, quien es funcionaria del Departamento de Bienestar
Estudiantil, es posible que hayan sido condescendientes en su evaluacion a la
parte administrativa de la universidad. Otra limitacibn supone la falta de
predisposicion de algunas familias para dar a conocer su dinamica familiar,
reticencia que demanda un trabajo muy profesional a fin obtener informacion

veraz.

5.2. Hipoétesis
La dinamica familiar de los y las estudiantes con discapacidad fisica y/o sensorial
de la Universidad de Cuenca esta asociada con la percepcién de la inclusion

educativa que tienen estos estudiantes.
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6. MATERIALES Y METODOS

6.1.Materiales

La evaluacion de la dindmica familiar fue realizada con el instrumento denominado
“‘Coémo es su familia” (Kellogg, 1996), este instrumento esta disefiado para
identificar indicadores de la salud familiar y sus efectos sobre los adolescentes de
hasta 19 afos, no obstante, el cuestionario ha sido adaptado a fin de ofrecer
INSUMOoS para conocer sus efectos en estudiantes universitarios con discapacidad
en lugar de estudiantes menores de edad. El cuestionario sirve para identificar el
grado de funcionalidad familiar y formular estrategias de intervencion coherentes

con los niveles de prevencion.

Se considera familia a las personas con quienes el estudiante universitario
comparte su vivienda en el momento en que se le evalla y con quiénes tiene una
relacion estable, siendo particularmente en este caso, la madre o el padre de
familia quien llena el formulario. De esta manera, el cuestionario esta estructurado

asi:

e Apoyo familiar: Averigua el tipo de apoyo que la familia presta a la persona
con discapacidad, referente al ambito educativo, deportivo, social y cultural.
También el conocimiento de cuando el estudiante esté siendo discriminado
y el conocimiento que tienen para los problemas de personalidad del hijo o
hija.

e Algo sobre la familia: abarca preguntas sobre quién llena el cuestionario,
qgué idioma se habla, quienes viven en la familia, cuantos miembros existen,
cuantos hijos son, asi como el género de los hijos.

e Actividades y sentimientos familiares: incluye el funcionamiento familiar en
la familia, las cosas que les gusta hacer juntos, como se expresan, entre
otras cosas. También incluye la manera como afrontan los problemas o
dificultades al interior de la familia. Asi como, a quién acude el hijo o hija

con discapacidad cuando tiene problemas.
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e Las relaciones personales: incluye dos aspectos, el primero tiene que ver
con los padres y su situaciéon conyugal y el segundo con la relacion de
éstos con su hijo o hija con discapacidad.

e Actividades personales: actividades de esparcimiento 0 momentos en que
comparten en familia, identificar a la persona que lidera la familia.

e Satisfaccion e importancia de aspectos en la vida: la importancia que se
ofrece a la familia, los amigos, la vida religiosa, la satisfaccién econémica,
sexual, laboral, moral, entre otras. C6mo se reconoce en comparacion con
los amigos y los compairieros de trabajo.

e Situaciones dificiles de la familia: implica una evaluacién de la salud y los
eventos como cambios bruscos, problemas de dinero, violencia, pérdida de
un miembro de la familia, pérdida de la vivienda, abandono del hogar, entre

otros.

Por otro lado, para medir el nivel de inclusion en la universidad, se aplicé una
escala de percepcion del cumplimiento de multiples items. Esta escala tomé varios
elementos del Indexforinclusion(Booth, Ainscow, Black-Hawkins, Vaughan, &
Shaw, 2002) y se cre6 un instrumento denominado Escala de inclusion educativa
en la Universidad para medir la percepcion de los estudiantes con respecto a su

inclusion educativa universitaria. Estos aspectos son:

e Inclusion administrativa: que evalla el nivel de presencia de barreras de
comunicacion con el personal administrativo, la dificultad de acceso a la
tramitacion de documentos para acceder a uno u otro servicio, entre otros.

e Inclusion docente: considera las barreras de comunicacion existente, los
recursos didacticos empleados, los silabos adecuados, la discriminacion,
conocimiento docente para ofrecer una educacién apropiada a sus
necesidades, entre otros.

e Inclusion de los compafieros: incluye la comunicacion que mantienen con
ellos, los vinculos de amistad, el trato diferenciado y la certeza de estar en
las mismas condiciones de los compafieros para concluir una carrera

universitaria.
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e Inclusion infraestructural: evalla la infraestructura fisica que facilita el
acceso, la movilidad y comunicacion de las personas con discapacidad en

la universidad.

6.2. Métodos

La investigacién es observacional pues se limita al diagndstico, prospectiva debido
a que la investigadora planifica y aplica los instrumentos, transversal en vista de
que las mediciones se realizan por una sola vez y analitica en razén de que se

emplea pruebas estadisticas inferenciales para verificar la hipétesis.

Se emplearon dos instrumentos de investigacion para analizar las variables
correspondientes a los objetivos: un cuestionario Como es su familia y una Escala

de inclusién educativa universitaria.

6.3.Manejo estadistico

Los resultados fueron procesados en el Software estadistico SPSS 22. Este
software permitié generar resultados descriptivos con frecuencias y porcentajes de
las variables dicotémicas y politbmicas, mientras que aquellas variables que por su
naturaleza tenian atributos ordinales, fueron procesadas con medidas de
tendencia central, la medida empleada fue el promedio o media, asi como también
se utilizé una medida de variabilidad denominada desviacion estandar o tipica que

permite conocer cuanto se alejan los datos con respecto al promedio.

La estadistica descriptiva permitio dar cumplimiento al primer objetivo especifico
relativo a la dinamica familiar por separado de la inclusion educativa. Mientras
que, para dar cumplimiento al segundo objetivo especifico se cruzaron los
resultados obtenidos de la dinamica familiar que se aplic6 al padre o madre de
familia con los de la percepcion de la inclusion a nivel universitario que se aplicé a

los estudiantes.
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6.4.Plan de anédlisis

Universidad de Cuenca

, PLAN DE
OBJETIVO SUB-HIPOTESIS VARIABLE 3
TABULACION
Apoyo familiar .
_ _ - “Como es su
Existen diversos Algo sobre la familia -
_ o familia”
N o niveles de Actividades y
Identificar la dinamica . - o - (Kellogg, 1996),
- dindmica familiar | sentimientos familiares _
familiar de los y las mismo que

estudiantes de la
Universidad de
Cuenca con
discapacidad fisica y/o

sensorial.

en la intimidad
familiar de los
hijos con
discapacidad que
asisten a la

Universidad de

Las relaciones
personales

Actividades personales
Satisfaccion e
importancia de aspectos

en la vida

emplea escalas
de:

-Nunca

-Muy rara vez
-Algunas veces

-Con frecuencia

Analizar si la dinamica
familiar influye en la
inclusion educativa de
las y los estudiantes
con discapacidad

fisica y/o sensorial.

Cuenca. Situaciones dificiles de la o
- -Casi siempre
familia
Escala de
inclusién

La inclusién de los
estudiantes varia
dependiendo de la

dinamica familiar.

Inclusiéon administrativa
Inclusién de los docentes
Inclusion de los
compafieros

Inclusion infraestructural

educativa en la
Universidad,
basada en
(Booth y otros
2002)

-Nunca

-Casi Nunca
-A veces

-Casi siempre

-Siempre
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7. RESULTADOS

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos en la investigacion; en
correspondencia con los datos obtenidos mediante la aplicacion a 28estudiantes
de la Universidad de Cuenca, de un sistema de métodos para la obtencion de los
resultados segun lo planificado, asi como la elaboracion de conclusiones y

discusiones.
7.1. Caracteristicas de los estudiantes y sus familias

7.1.1. Perfil sociodemografico de los estudiantes

Tabla 1 Género y edad de la poblacién investigada

Femenino Masculino Total
n % n % N %
19-26 14 50,0 11 39,5 25 89,5
27-34 1 3,5 1 3,5 2 7,0
35-43 1 3,5 0 0,0 1 3,5
Total 16 57,0 12 43,0 28 100,0

Fuente: Encuesta a estudiantes
Autora: La Investigadora

En la poblacion encuestada se encontré6 que el génerofemeninoes el que tiene
mayor numero de estudiantes con discapacidad, constituyen el 57% (16
estudiantes) de la poblacibn con discapacidad, la diferencia del 43% (12
estudiantes) corresponden al género masculino. Ellos reciben apoyo del
Departamento de Bienestar Universitario. La edad mas prevalente de estudiantes
con discapacidad es de 19 a 26 afios, en este intervalo se encuentran el 89,5% de

estudiantes.
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Tabla 2 Distribucién de estudiantes con discapacidad fisica y sensorial

Universidad de Cuenca

N %
Fisicas/motoras 16 57,1
Auditivas 8 28,6
Visuales 4 14,3
Total 34 100

Fuente: Encuesta a estudiantes
Autora: La Investigadora

Los estudiantesque integran la muestra tienen discapacidad fisica motora en un

57,1%, y con menor frecuencia en auditivas (28,6%) o visuales (14,3%).

Tabla 3Carreras con estudiantes con discapacidad

N % Promedio de
discapacidad
Psicologia 8 28,6
Economia 3 10,7
Lenguaje 3 10,7
Artes 1 3,6
Bioquimica 1 3,6
Contabilidad 1 3,6
Derecho 1 3,6
Estimulacién temprana 1 3,6 53,04%
Filosofia 1 3,6 D.E. 19,55%
Género y Desarrollo 1 3,6 Minimo 30%
Ing. Agropecuario 1 3,6 Maximo 96%
Ing. Empresarial 1 3,6
Medicina 1 3,6
Odontologia 1 3,6
Quimico 1 3,6
Tecndlogo 1 3,6
Trabajo Social 1 3,6
Total 28 100,0

Fuente: Encuesta a estudiantes
Autora: La Investigadora

La carrera con mayor prevalencia de estudiantes con discapacidad es psicologia,

ésta abarca el 28,6% de estudiantes que suman un total de ocho. Tres estudiantes

(10,7%), se encuentran en economia y en este mismo porcentaje se encuentran

en lenguaje. El restante de estudiantes (50%), se encuentra distribuido en diversas

y variadas carreras.
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El nivel de discapacidad minimo es del 30% y el maximo es del 96%, el promedio

de discapacidad que tienen los estudiantes es del 53% con una desviacion
estandar del 19,55%.

Tabla 4Procedencia

N %
Urbana 22 78,6
Rural 6 21,4
Total 28 100

Fuente: Encuesta a estudiantes
Autora: La Investigadora

La procedencia de los estudiantes en un 78,6% (22) es urbana y 21,4% (6) es
rural.

7.1.2. Perfil familiar de los estudiantes con discapacidad

Tabla 5Tipo de familia del estudiante con discapacidad

Promedio de Promedio de
N % . ..
miembros hijos

Nucleares 20 71,4 3,8D.E. 15 1,6 D.E. 0,9l
Monoparentales 5 17,9 1,8D.E. 0,8 19D.E. 0,7
Ensambladas 2 7,1 3,5D.E. 0,7 2,0D.E. 0,0
Extensas 1 3,6 3,0D.E. 0,0 1,0D.E. 0,0
Total 28 100,0 34D.E. 15 34D.E. 15

Fuente: Cuestionario cémo es su familia llenado por los PPFF
Autora: La Investigadora

1 . or: e s . . . .
D.E. significa desviacidn estandar, la cual mide cuanto se separan los datos con respecto al promedio,
mientras mayor sea, menos representativo es el promedio.
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El 71,4% de las familias en las que convive el estudiante es nuclear, es decir esta
integrada por padre, madre e hijos, en ella viven un promedio de 3,8miembros de
quienes 1,6 son hijos. El 17,9% esta constituida por familias monoparentales, lo
cual significa que Unicamente un progenitor es el que convive los hijos, en este
caso el niumero de miembros es del,8miembros, con 1,9 hijos. El 7,1% de las
familias son ensambladas con 3,5 miembros y 2 hijos, mientras que Unicamente el
3,6% corresponde a familias extensas con un promedio de 3 miembros de familia

con 1 hijo.

Tabla 6 Distribucién de estudiantes con discapacidad fisica y sensorial

Hijos de la Solteros Unién Casados Divorciados  Viudo/a Total
pareja actual libre
n % N % n % n % n % n %
Si de todos 0 0% 1 4% 17 61% 2 7% 1 4% 21 75%
Si de algunos 1 4% 1 4% 1 4% 0 0% 0 0% 3 11%
No, de ningunos 1 4% 1 4% 1 4% 0 0% 1 4% 4 14%
Total 2 7% 3 11% 19 68% 2 7% 2 7% 28 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes
Autora: La Investigadora

El 68% de los padres de familia se encuentran casados, el 11% tienen unién libre,
mientras que solteros, divorciados y viudos todos tienen un 7%. También se ha
preguntado si los hijos que tienenson de la pareja con la que convive actualmente,
en un 75% manifestaron que si de todos, ello corresponde especialmente a las
parejas casadas o divorciadas, mientras que si de algunos o de ninguno, no se

identifica con alguno en particular.

Tabla 7 Nivel de educacidn de los padres

Padre Madre Ingreso
N % N % promedio en $
Analfabeta 1 3,6 1 3,6 $366 D.E.O
Primaria 8 28,6 $486 D.E.202
Bachiller 7 25,0 10 35,7 $653 D.E.387
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Superior 8 28,6 7 25,0 $732 D.E.317
Cuarto nivel 9 32,1 2 7,1 $720 D.E.509
No contesta 3 10,7 - - -
Total 28 100,0 28 100,0 -

Fuente: Encuesta a estudiantes
Autora: La Investigadora

Se advierte que niveles mas altos de educaciéon estan presentes en los padres,
ellos en un 25% son bachilleres, en un 28,6% son profesionales y en un 32,1%
incluso son profesionales con cuarto nivel. Mientras que, las madres de familia, en
un 28,6% han terminado apenas la primaria, en un 35,7% son bachilleres y en un

25% son profesionales.

Los ingresos econdmicos familiares son proporcionales al nivel de estudio, de
hecho, las personas analfabetas apenas cubren el sueldo basico mientras que los
gue tiene primaria tienen ingresos menores que los bachilleres y estos ultimos que

los que tienen educacion superior.

Tabla 8Dispone de vehiculo propio

N %
Si 15 53,6
No 13 46,4
Total 28 100,0

Fuente: Encuesta a estudiantes
Autora: La Investigadora

En materia de movilizacion es importante que la familia disponga de un vehiculo
para trasladar a la persona con discapacidad, ello no obstante es una facilidad que

solamente cumple el 53,6% de las familias evaluadas.
7.2. Dinamica familiar e inclusion educativa

7.2.1. Dindamica familiar

Tabla 9La familia y el estudiante con discapacidad

N %
Nunca 6 21,4
Propicio la participacion activa de su hijo o hija con A veces 6 214
discapacidad en actividades educativas, culturales, . ’
) . Casi siempre 7 25,0
deportivas y recreativas ) ’
Siempre 9 32,1
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Total 28 100,0
Nunca 12 42,9
¢ En algin momento tuvo la impresién de que su hijo A veces 12 42,9
o0 hija no podria realizar actividades educativas, o
culturales, deportivas y recreativas como los demas C_aSI siempre 1 3,6
nifios? Siempre 3 10,7
Total 28 100,0
Nunca 1 3,6
¢Las reglas y/o normas de comportamiento en el Aveces 7 25,0
hogar, se establecieron respetando el espacio del Casi siempre 32,1
hijo o hija con discapacidad? Siempre 11 39,3
Total 28 100,0
Nunca 1 3,6
A veces 7 25,0
De estable(_:erse reglas y/o normas de Casi siempre 9 321
comportamiento, ¢ fueron cumplidas? )
Siempre 11 39,3
Total 28 100,0
Nunca 0 0
¢, Se asignan tareas por igual a todos los hijos de la A veces > 17,9
familia incluido el que tiene discapacidad? Casi siempre 6 21,4
Siempre 17 60,7
Total 28 100,0
Nunca 10 35,7
¢Ha sentido en algiin momento que su hijo (a) ha A veces 15 53,6
sido rechazado en el medio social con en el cual Casi siempre 3,6
interactia? Siempre 7,1
Total 28 100,0
Nunca 0 0
¢ Considera que usted y su familia estan capacitados A veces 3 10,7
para brindar la atencién que requiere su hijo o hija Casi siempre 7 25,0
con discgpacidad orientado al desarrollo de su Siempre 18 603
personalidad? ’
Total 28 100,0

En una escala de 1 a 4, segun la cual 1 significa nunca, 2, a veces, 3 casi siempre,

4 siempre, se pregunté sobre la percepcion que tienen de los hijos con

discapacidad.

En un 32,1% los padres de familia respondieron que siempre la familia habia

propiciado la participacion activa de los hijos con discapacidad en actividades

culturales, deportivas, recreativas y educativas, mientras que, en un 25,0%
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manifestd haberlo hecho casi siempre, en un 21,4 lo hizo a veces y con este

mismo porcentaje nunca.

El un 39,3% equivalente se demostr6 que siempre los padres tuvieron la
percepcion de que su hijo o hija no podria desarrollar ciertas actividades. Esta
misma situacion ocurrié casi siempre en un 32,1%, a veces ello ocurrié en un 25%

y hunca solamente en un 3,6%.

La mayoria de padres de familia, sefialaron que nunca y a veces, con un 42,9%,
respectivamente, en algiin momento tuvieron la impresion de que su hijo o hija no
podria realizar actividades educativas, culturales, deportivas y recreativas como
los demas nifios. Esta percepcion ocurrié siempre y casi siempre en un 10,7 y

3,6%, respectivamente.

En un 39,3% los padres de familia siempre establecieron reglas en el hogar
respetando el espacio del hijo o hija con discapacidad, casi siempre es el indicador
seleccionado por el 32,1%, a veces fue seleccionado por 25% y nunca por el
3,6%.

Con una tendencia favorable, segun la cual, en un 60,7%, los padres de familia
siempre asignaron tareas a los hijos incluyendo al hijo con discapacidad. Casi
siempre, lo hicieron en 21,4% y un 17,9% manifestaron haberlo realizado casi

siempre.

Los padres han sentido que su hijo o hijasiempreha sido rechazado en el medio
social en el que interactia cuestiéon que ha sido identificada solamente por el
7,1%, casi siempre por el 3,6%. A veces y nunca, con un 53,6% y 35,7%,

respectivamente, han tenido esta percepcion.

Finalmente, en un 64,3%, los padres de familia siempre creen estar capacitados
para brindar la atencion orientada al desarrollo de la personalidad que requiere el
hijo o hija con discapacidad. Casi siempre asumen estar capacitados el 25% y a

veces Unicamente el 10,7%.
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Tabla 10Cohesion familiar y afrontamiento de problemas

Alta cohesién Baja cohesion Total

n % n % n %
¢ Coémo funciona su familia? 23 82,1 5 17,9 28 100
¢ Como afronte_l _su familia sus 17 60.7 11 39.3 o8 100
problemas o dificultades?
¢, Cuando su hijo o hija con
discapacidad se encuentra en 21 75.0 7 25.0 28 100

dificultades, a quién(es) acude para
encontrar apoyo?

Fuente: Cuestionario como es su familia llenado por los PPFF
Autora: La Investigadora

Se evalu6 la alta cohesién y la baja cohesion con respectoal funcionamiento
familiar, el afrontamiento de problemas y la persona que ayuda a resolver

dificultades de los hijos.

Respecto al funcionamiento familiar, se encontrd que a las familias les gusta pasar
juntos, pedirse ayuda mutua, tener en cuenta las ideas de los hijos, repartir tares,
asi como mantener buenas relaciones con sus parientes, son el 82,1%, mientras

que la diferencia del 17,9% mostré una baja cohesion.

En cuanto a afrontar los problemas o dificultades como familia, se encontré que
actividades como buscar ayuda o consejos en amigos, personas que han tenido
problemas parecidos, religiosos, profesionalesyprogramas de la
comunidadtieneuna alta cohesion en el 60,7% de los casos. La familia se
caracteriza principalmente por encontrar soluciones dentro del seno familiar. No
obstante, la diferencia del 39,3% no muestra muchas alternativas de apoyo para

resolver problemas.

Por dltimo, en un 75% los estudiantes solicitan apoyo con especial énfasis en los
padres y hermanos para solucionar sus problemas. Ello equivale a que la familia
reconocecuando su hijo con discapacidad solicita ayuda. La diferencia del 25% o

muestra mucho énfasis en prestar ayuda al hijo con discapacidad.
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Tabla 11Comunicacion entre padres e hijos y comunicacién conyugal

Mucha Poca

. ., . . Total
comunicacion comunicacion

n % n % n %

¢En general, cdmo es su relacion
con su hijo o hija con discapacidad 25 89,3 4 10,7 28 100
que participa en este estudio?

¢En general, como es su relacién

con su esposo(a) o pareja? 24 85,7 4 14,3 28 100

Fuente: Cuestionario cémo es su familia llenado por los PPFF
Autora: La Investigadora

La relacion del padre o madre de familia que llena el formulario de dinamica
familiar con el hijo o hija es de satisfaccion, con facilidad en expresar los
sentimientos, confianza emocional y confidencia, todo ello ocurre con mucha
apertura a la comunicacion en un 85,7% Yy la diferencia del 14,3% muestra poca

apertura comunicativa.

Por su parte, la relacion con la pareja tieneun porcentaje del 85,7%queda cuenta
de la satisfaccion, confidencia y facilidad para relacionarse con su pareja. Es
decir,esta situacion ocurre con frecuencia, mientras no existe una buena

comunicacion en el 14,3%.

Tabla 12Rutinas familiares

Alto grado de Bajo grado de Total
estructuracion estructuracion
n % n % n %
Actividades relativas a compatrtir el 29 78.6 6 21.4 28 100

tiempo que realizan en familia

Fuente: Cuestionario cémo es su familia llenado por los PPFF
Autora: La Investigadora

Las actividades y liderazgo han permitido distinguir aspectos favorables y no
favorables para la persona con discapacidad. En relacién a ello, el padre y la
madre dedican tiempo para hablar con los hijos, la familia comparte alguna comida
diariamente, conversan o0 realizan actividades juntos diaria o al menos

semanalmente en un 78,6%.
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Tabla 13Jerarquias y limites

n %

. . Si 22 78,6

i}e;tr)]((ajr;muy bien quien NG 6 21.4
Total 28 100

Madre 5 17,9
Padre 2 7,1

Identificacion del miembro de  Ambos 18 64,3
la familia que manda en el Cambia 1 3,6
hogar Nadie 1 3,6
No sé 1 3,6

Total 28 100,0

Fuente: Encuesta a estudiantes
Autora: La Investigadora

El mismo indicador aplica para la persona que manda en el hogar, es decir, en un

78,6%, la familia tiene identificado quién es la persona que lidera el hogar.

Al preguntar quién es la persona que manda en el hogar, se encontr6 que en el
64,3% de los casos son el padre y la madre quienes, en conjunto, tienen igualdad
de autoridad dentro del hogar. En un 17,9% es la madre solamente y en un 7,1%
es el padre simplemente. El restante porcentaje corresponde a familias que

cambian la autoridad a menudo, nadie es autoridad o no saben.

Tabla 14Satisfaccion con la vida y valores morales

Alto grado de Bajo grado de Total
satisfaccion satisfaccion
n % n % n %

Satisfaccién consigo mismo, su
situacion social, econémica y 21 75,0 7 25,0 28 100
religiosa
Aspectos importantes consigo
mismo, su situacién social, 18 64,0 10 36,0 28 100

econdmica y religiosa

Fuente: Cuestionario cémo es su familia llenado por los PPFF
Autora: La Investigadora

El nivel de satisfaccion que tiene el padre o madre de familia que responde este
cuestionario en lo relativo a si mismos, los amigos, la religion, la salud, la

comunidad donde vive, su situacion economica, su trabajo y su familia,esfavorable
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en un 75,0%, aspectos, cuestion que no se advierte como favorable en el 25% de

quienes llenaron este instrumento.

También se han evaluado varios aspectos importantes para la
vidaqueofrecenunasatisfaccion de las expectativas
personales,encontrandoquelaunion familiar, respeto que recibe y ofrece, la
honestidad, el estudio y la creencia en Dios tienen mucha importancia, llegando a
generar un 64,0% con una importancia favorable a la familia. Sin embargo, el

36,0% mostré que no les ofrecia mucha importancia a los aspectos sefialados.

Tabla 15Sentimientos de felicidad

Cémo se consideran respecto a los amigos y familiares N %
Menos felices que la mayoria 2 7,1
Tan felices como la mayoria 15 53,6
Mas felices que la mayoria 5 17,9
Uno de los més felices 6 21,4
Total 28 100,0

Fuente: Encuesta a estudiantes
Autora: La Investigadora

En términos de felicidad, se encontrd que los padres de familia,enconjunto, con un
53,6%, se encuentran tan felices como la mayoria. En un 21,4% creen ser uno de
los més felices, en un 17,9% dicen ser mas felices que la mayoria. Unicamente el

7,1% dice ser menos feliz que la mayoria.

Tabla 16Rendimiento laboral

Coémo le va en el trabajo respecto a los compafieros N %

No tengo trabajo ahora 5 17,9
Un poco peor que la mayoria 3 10,7
Igual que la mayoria 12 429
Un poco mejor que la mayoria 7 25,0
Mucho mejor que la mayoria 1 3,6

Total 28 100,0

Fuente: Encuesta a estudiantes
Autora: La Investigadora

Al comparase con las otras personas en el trabajo, el 42,9% sefal6 que les va

igual que a la mayoria, en un 25% que les va un poco mejor que la mayoria, en un
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17,9% manifestaron no tener trabajo y en un 10,7% que les va un poco peor que la

mayoria.

Tabla 17Acumulacion de tensiones

Han ocurrido No han ocurrido Total
n % n % n %
Situaciones dificiles en el Gltimo afio 13 46,4 15 21,4 28 100

Fuente: Cuestionario como es su familia llenado por los PPFF
Autora: La Investigadora

Se ha preguntado a los estudiantes si han ocurrido situaciones dificiles con
respecto a la salud que va desde tener una enfermedad grave hasta la muerte de
un familiar, asi como eventos educativos de bajisimo rendimiento escolar,
problemas familiares, problemas de dinero, cambio de vivienda, nueva pareja,
adopcion, hambre en la familia, fuga de la casa de un hijo, abandono de la familia
por uno de los padres, todos estos aspectos configuran las situaciones dificiles
durante el ultimo afio. Se ha encontrado que esta situacion afecta al menos al
46,4% de los estudiantes generando tensién en la vida familiar, la diferencia
muestra que no han ocurrido estas situaciones dentro del sistema familiar en el

ultimo afio.

Por todo lo expuesto, a pesar de las particularidades de cada familia, los

promedios relativos a su dinamica, muestran tendencias favorables:
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Grafico 1 Resumen de tendencias en la dinamica familiar

Casi siempre hay
apoyo familiar al
hijo con
discapaciad

Bastante
satisfaccion e Con frecuencia
importancia de funciona bien la
varios aspectos de familia
ERYES

Comparten tiempo Con frecuencia
juntosyesla entre parejay
pareja quien ésta con el hijo

manda se relacionan
mayormente bien

El resumen formulado, muestra la tendencia general de la dinamica familiar
(aquello que es posible generalizar en promedios para el grupo de estudio). El
apoyo familiar es bastante favorable pues ocurre casi siempre, asi también se
advierte que el funcionamiento de la familia es bueno con mucha frecuencia. Es
caracteristico de las familias que tengan una buena relacién entre padres como
éstos con respecto a los hijos. Compartir el tiempo juntos, como familia, es algo
muy caracteristico, se advierte que ello ocurre con frecuencia, siendo una
peculiaridad que ambos, padre y madre, sean quienes manden o sean cabeza del
hogar. Finalmente, la dindmica familiar se caracteriza por mostrar mucha
satisfaccion de aspectos importantes de la vida en la persona que llend la
encuesta (padre o madre del entrevistado) y que ofrece mucha importancia de
estos aspectos para vivir (religion, respeto, trabajo, salud, entre otros). Se sienten

tan felices como la mayoria.
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7.2.2. Inclusién educativa

Tabla 18 Percepcién de la inclusién educativa por parte de los estudiantes

No se sienten

Se sienten incluidos . . Total
incluidos
n % n % n %
Por los compafieros 24 85,7 4 14,3 28 100
Por los administrativos 22 78,6 6 21,4 28 100
Por los docentes 20 71,4 8 28,6 28 100
Por la infraestructura 17 60,7 11 39,3 28 100
A nivel general 21 75,0 7 25,0 28 100

Fuente: Escala de inclusién aplicada a estudiantes
Autora: La Investigadora

Para medir el nivel de inclusion educativa se evalud cuatro aspectos como son:
inclusion de la parte administrativa de la universidad, inclusion docente, inclusion

de los compafieros e inclusién de la infraestructura.

Los aspectos evaluados muestran que existe una mejor inclusion por parte de los
comparnieros, asi lo indica el 85,7%. Ello significa que existe un trato entre iguales
por parte de los compaferos sin mostrar discriminacion. A este grupo de
estudiantes les sigue la administracion de la universidad, la cual obtuvo un
promedio de inclusion del 78,6%, es decir, todos los servicios escolares y de
tramitacion que requieren cumplir los estudiantes, en gran medida son vistos por
los estudiantes como no excluyentes. La inclusion de parte de los docentes ocurre
Unicamente en el 71,4% lo cual indica que el 28,6% de los estudiantes siente que
su profesor muestra actitudes contrarias a una inclusion de las discapacidades.
Finalmente, en ultimo lugar, se encuentra la infraestructura universitaria, ésta tiene
un porcentaje de inclusion del 60,7%, éste es el mas bajo reportado, lo que
significa que no siempre la universidad tiene sefalética adecuada, rampas,
ascensores, parqueaderos y mobiliario que les permita desenvolverse con
igualdad de oportunidades con respecto al resto de estudiantes. El promedio
general de todos los estudiantes que se sienten incluidos es del 75%, lo cual
indica que al menos un cuarto de ellos encuentra dificultad en la universidad para

estar plenamente incluidos.
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7.3. Influencia de la dindmica familiar en la inclusién educativa

Universidad de Cuenca

Para comprobar si efectivamente la dinamica familiar influye en la inclusion
educativa, se han cruzado los valores obtenidos por cada familia con la respectiva
percepcion de inclusién que tienen los estudiantes universitarios con discapacidad.
Ello ha dado lugar a la identificacion de tresaspectos que permiten corroborar la

hipotesis.

Tabla 19Asociacion del apoyo familiar yla inclusién de compaferos en la

universidad
Inclusién comparferos Se sienten No se
incluidos sienten Total
incluidos

Apoyo participacion n % n % n %
Propicio la participacion activade  Nunca 6 25,0 0 0 6 21,4
su hijo o hija con discapacidad en A veces 3 12,5 3 75 6 21,4
actividades educativas, Casi siempre 6 25,0 1 25 7 25,0
culturales, deportivas y Siempre 9 37,5 0 0 9 32,1
recreativas Total 24 100,0 4 100 28 100,0
¢ Ha sentido en algin momento Nunca 8 333 2 50 10 357
que su hijo (a) ha sido rechazado A veces 13 542 2 50 15 536
en el medio social con en el cual C.aSI siempre 1 4.2 0 0 1 3.6
nteractia? Siempre 2 8,3 0 0 2 7,1

Total 24 100,0 4 100 28 100,0
¢ Considera que usted y su Nunca 0 0,0 0 0,0 0 0,0
familia estan capacitados para A veces 2 8,3 1 25 3 10,7
brindar la atencidn que requiere Casi siempre 5 20,8 2 50 7 25,0
su hijo o hija con discapacidad Siempre 17 70,8 1 25 18 64,3
orientado al desarrollo de su Total 24 100,0 4 100 28 1000

personalidad?

Fuente: Escala de inclusion aplicada a estudiantes
Autora: La Investigadora
La inclusion de los compaferos de clase muestra asociaciones interesantes en el
presente estudio entre la inclusion de los compafieros de clase y elementos de la
familia con respecto al estudiante con discapacidad. Por ejemplo, cuando la familia
siempre o0 casi siempre, apoya para que los hijos participen de actividades
educativas, culturales, deportivas y recreativas, tienen hijos que se sienten
25,0 y el 37,5%

respectivamente. Lo que ocurre solamente a veces en el 75% de los estudiantes

incluidos por sus compaferos, ello lo demuestra el
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que sefialan no ser incluidos por sus compafieros. Es decir, la dinamica familiar
estimula al hijo con discapacidad para que éste se incluya en todos los ambitos
que le permiten desenvolverse socialmente, probablemente, la familia acompafa y
fomenta su integracién en los espacios para que la sociedad pueda aceptarlos e

incluirlos.

Por otro lado, aquellos padres de familia que logran percibir el rechazo del medio
social hacia sus hijos, son justamente quienes tienen hijos que dicen ser incluidos
por los compaferos de la universidad, asi se advierte en el 4,2% que percibe esta
situacion casi siempre y en el 8,3% siempre. En el 50% de los casos de
estudiantes universitarios con discapacidad que manifestaron no sentirse incluidos
por los compafieros, su familia nunca ha sentido que su hijo sea rechazado. Esta
asociacion podria manifestarse en razén de que los padres toman decisiones para
ayudar a sus hijos a ser aceptados en el contexto en el que se desenvuelven o, en
el peor de los casos protegerlos alejandolos de los espacios donde pueden sufrir

algun rechazo.

Por dltimo, existe mayor inclusion de los compafieros universitarios,
especialmente, en aquellos estudiantes con discapacidad cuyas familias tienen
mayor seguridad de que estan capacitados para atender a sus hijos para el
desarrollo de la personalidad. De esta manera, el 70,8% de los casos en que las
familias siempre dicen sentirse preparadas para atender a sus hijos corresponde a
estudiantes que justamente se sienten incluidos por sus comparfieros. Mientras
gue, en el grupo de estudiantes que sus padres 0 se muestran tan seguros, se
advierte una percepcion menor de la inclusion por parte de los comparieros. Ello
significa que, la seguridad que tienen los miembros de la familia, influye

positivamente en la inclusion e interaccion de los hijos.
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Tabla 20Asociacion de acumulacién de tensiones con inclusién en la universidad

Acumulacién de tensiones No han Han
acumulado acumulado Total
tensiones tensiones
Inclusion n % n % n %
B Se sienten incluidos 12 80,0 8 61,5 20 71,4
Inclusion del No se sienten incluidos 3 20,0 5 38,5 8 28,6
docente
Total 15 100,0 13 100,0 28 100,0
Se sienten incluidos 13 86,7 9 69,2 22 78,6
Inclusion . . .
e . No se sienten incluidos 2 13,3 4 30,8 6 21,4
administrativa
Total 15 100,0 13 100,0 28 100,0
Se sienten incluidos 12 80,0 9 69,2 21 75,0
Inclusién general  No se sienten incluidos 3 20,0 4 30,8 7 25,0
Total 15 100,0 13 100,0 28 100,0

Fuente: Escala de inclusién aplicada a estudiantes
Autora: La Investigadora
Aquellas familias que han tenido problemas durante el dltimo afio llegando a
acumular tensiones(con respecto a educacién, salud, separacion, violencia, falta
de dinero, abandono del hogar, entre otros), generen menor percepcion de
inclusion educativa en sus hijos en cuanto a la administracion de la universidad,

los docentes y la inclusion a nivel general.

Es posible que el comportamiento de los hijos con problemas de indole familiar
suponga actitudes de distanciamiento con aquellos que no son sus pares, en este
caso, la inclusion por parte de sus docentes. Al respecto, el 80% de los
estudiantes que se siente incluidos, justamente son aquellos en cuyos hogares no
han acumulado tensiones, en contraparte, unicamente el 38,5% de estudiantes

qgue han acumulado tensiones, no se sienten incluidos por sus profesores.

La percepcion de parte del personal administrativo también se advierte en un
86,7% para el grupo de estudiantes que no han tenido problemas familiares
graves durante el dltimo afio que les ha llevado a acumular tensiones. Mientras
que, el 30,8% del grupo de estudiantes que dicen haber tenido problemas
familiares graves son justamente quienes no se sienten incluidos por los

funcionarios administrativos.
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Cuando la dinamica familiar est4 afectada por un problema grave, se advierte que
los estudiantes perciben menor inclusién educativa. Las situaciones dificiles que
atraviesa la familia durante el ultimo afio generando tensién en sus miembros,
repercute negativamente en la inclusion de los estudiantes con discapacidad a
nivel general pues el 30,8% de los estudiantes que no se sienten incluidos,
justamente han atravesado problemas familiares graves Ultimamente. En
contraparte, el 80% de estudiantes universitarios se sienten incluidos y no han

atravesado problemas graves durante el dltimo afio.

7.4. Verificacidon de hipotesis

La hipotesis del presente trabajo de investigacion plantea que “la dinamica familiar
de los y las estudiantes con discapacidad fisica y/o sensorial de la Universidad de
Cuenca esta asociada con la percepcion de la inclusiéon educativa”. Al respecto se
ha verificado asociacion entre el apoyo familiar y la percepcién de inclusion en la
universidad por parte de los comparieros (Tabla 19); mientras que, por otro lado,
se ha demostrado que cuando existen problemas en el interior de la familia, la

percepcion de inclusién disminuye (Tabla 20).

8. DISCUSION

La inclusion educativa en la Universidad de Cuenca da cuenta de que los
estudiantes con discapacidad pertenecen a la clase econémica mediapues sus
padres tienen ingresos promedios que apenas superan los 500 ddlares
mensuales. En tal sentido, se advierte que aquello que se pronuncié en el Marco
de Accion de Dakar (2000), respecto a que es necesario que sean atendidas las
necesidades de aprendizaje de todos los jévenes y adultos mediante un acceso
equitativo (UNESCO, 2012), ha empezado a demostrarse en las clases sociales
mas excluidas y en grupos de atencidn prioritaria como son las personas con
discapacidad. Ademas, es interesante encontrar estudiantes incluidos pues a
diferencia de la mayoria de padres que no fueron a la universidad, los jovenes
tienen oportunidad de hacerlo. De alguna manera, el impetu por estudiar

sustentado en el apoyo familiar y el amparo constitucional que sefiala la
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posibilidad de acceder y usar todas las formas de “...comunicacién visual, auditiva,
sensorial 'y a otras que permitan la inclusion de personas con
discapacidad”’(Ministerio de Educacion, 2015), ha incrementado el ndimero de

personas con discapacidad en las aulas universitarias.

A diferencia de los resultados obtenidos por Castro y Rodriguez (2013) quienes
consiguieron en su investigacion un predominio de padres que no establecen
limites y establecen normas que no llegan a instaurarse como reglas definidas y
constantes, en el presente estudio se encontré que no todas las familias tienen la

misma dinamica, advirtiendo mejor organizacion en unas que en otras.

En cuanto a la influencia de la dinamica familiar para la inclusién educativa, en
primer lugar, se encontr6 que aquellas familias que propician una mayor
interaccién social de los hijos con discapacidadéstos se desenvuelven de mejor
manera con sus comparieros, es decir, sienten que son incluidos por sus iguales
de mejor manera que aquellos que no reciben mucho apoyo de sus padres. Al
respecto, Castro y Rodriguez (2013), reflexionan que los padres que no propician
la interaccion de los hijos con discapacidad, terminaban excluyéndolos y lo que es
peor estimulando el juego solitario y el aislamiento del menor. De esta manera,
aguellos padres que asumen que su hijo o hija por tener discapacidad no debe
participar de actividades culturales, educativas, sociales o deportivas como lo
hacen los otros, terminan por generar actitudes que repercuten en la inclusién del

hijo o hija cuando éste asista a la universidad.

Los estereotipos al principio provienen de los propios padres de familia. Al
preguntarles de forma abierta acerca de su experiencia de educar y convivir con
un hijo con discapacidad, se advirtieron algunos testimonios como “es triste”,
“dificil de comprender”, “muy doloroso”, “algo para lo que no se esta preparado”. Al
haberse enterado que su hijo o hija habia nacido o adquirido alguna discapacidad,
expresaron haber sentido que “todo se acabd”, “se pierden las esperanzas”, “me
queria morir’, “lloramos mucho todos en la casa’. Sin embargo, se han
sobrepuesto de la desesperanza yhan superado estos sentimientos aceptado a su

hijo o hijacomo es. Aquella actitud de desazoén inicial ha sido reemplazada por la
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ilusién de tener hijos que pueden sobresalir en medio de la adversidad. Es
justamente su apoyo el que les ha llevado a que sus hijos que no solamente

terminen la educacion obligatoria, sino que, incursionen en la Universidad.

Llama mucho la atencién que los padres que tienen una mejor percepcion de
cuando su hijo o hija esta siendo rechazado por la sociedad o el contexto, tengan
hijos que dicen ser incluidos sin problemas por sus comparfieros. El rol que
desempefan los padres de familia es importante en tanto que estimula la
aceptacion de su hijo o hija en el medio social. Desde luego, ello resulta dificil con
el hijo o hija adulto que va a la universidad, sin embargo, la seguridad y apoyo
inspirado por los padres posiblemente es lo que incita la participacion social del
estudiante universitario con discapacidad. La Universidad de Harvard tiene un
programa en el cual ofrece cabida a las familias para que estas encuentren en la
universidad formas adecuadas de motivar la participacion académica de sus hijos
(Ferrel, 2012).

Ademas,para que los estudiantes con discapacidad sean incluidos por sus
companferos, ha sido indispensable padres de familia que tengan confianza en
orientar la personalidad de su hijo o hija, pues justamente aquellos que creen
tener conocimientos para hacerlo son los que tienen hijos con una mejor inclusion
de sus comparfieros. Investigaciones como las realizadas por Gonzalez Gil (2011)
acerca de laexperiencia de familias, revelan preocupacion de los padres por su
falta de conocimientos para trabajar con ellos, no obstante, la confianza para
orientarlos es fundamental a la hora de tener hijos incluidos.Los padres que mayor
confianza tienen en orientar a los hijos, generan mejor inclusionde los compafieros
de la universidad, lo cual coincide, de alguna, manera con aquello encontrado por
Field, Sarver, & Shaw(2003) quienes sefialaron que, en la autodeterminacion del
estudiantado con discapacidad, la familia constituye un sistema de apoyo

fundamental.

Al igual que cualquier ser humano, cuando su sistema familiar se ve afectado por
problemas familiares como una situacion econdémica dificil, la muerte de alguien o

una enfermedad grave de un miembro de la familia durante el ultimo afio, lo que
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ha dado lugar a la acumulacion de tensiones, se ha encontrado que ello afecta a la
percepcion que tiene el estudiante sobre la inclusion administrativa y docente, lo
cual repercute en la inclusion a nivel general. Aquellos estudiantes que dicen no
haber tenido situaciones dificiles durante el Ultimo afio son justamente quienes
dicen tener una mejor inclusion educativa en la universidad. Este aspecto
demanda especial atencidon para evitar una posible desercion estudiantil, no

obstante, resulta un escenario complejo para que la universidad pueda intervenir.

En una investigacién realizada en la Universidad Tecnolégica de La
Habana(Vazquez &Acudovich, 2013)con estudiantes con discapacidad fisica y
sensorial, se puso de manifiesto la falta de conocimientos de los propios
profesores para brindar la atencién a discapacidades lo cual se ha evidenciado
también en la Universidad de Cuenca, al no encontrar asociacion de la dinamica
familiar y la inclusién por parte del profesorado. Sin embargo, existen estudios que
sefialan que existe interés por parte del profesorado en involucrase para ayudar al
estudiantado con discapacidad, e incluso poder involucrar a la familia. Crates,
Salinas, Sanders &Simon (1997), manifiestan que no siempre son los padres de
familia los interesados en involucrarse, sino que, en ocasiones, los propios
docentes y administrativos quisieran involucrar a las familias, pero desconocen

como hacerlo.

En cualquier caso, es importante tener en cuenta que se trata de una poblacion
vulnerable pues la mayoria de estudiantes son dependientes econémicamente de
sus padres y si han llegado hasta la universidad es justamente por sus
convicciones y ahinco, pero también por el apoyo familiar. De esta manera, es
importante sefalar que la participacion familiar no puede ser la misma que cuando
el estudiante fue menor de edad, pues el estudiante universitario requiere mas
independencia a pesar de que le tome mas tiempo establecer sus interrelaciones.
Al respecto, la Universidad de Hawaii, plantea que hay apoyar el nivel maximo de
independencia en el estudio, el aprendizaje y la potenciacion de sus habilidades
de los estudiantes con discapacidad (Yahehey & Mestanova, 2012). En tal sentido,

el apoyo familiar debe fortalecer la movilizacion, el control dela salud y la
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estabilidad psicoldgica que requiere el estudiante con discapacidad para sacar

provecho de sus habilidades. No obstante, si la universidad requiriese acciones

concretas, ésta,eventualmente, puede ofrecer su contingente.
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9. PROPUESTA DE INTERVENCION

Plan de fortalecimiento de lainclusidon educativa en la Universidad de

Cuenca a través del involucramiento adecuado de la familia

9.1. Justificacioén

Si bien es cierto, el estudiante universitario con discapacidad puede estar
emancipado por su mayoria de edad, no deja de ser verdad que su sistema
familiar influye en su situacion personal. Sus derechos civiles le mandan a actuar
con las mismas obligaciones que cualquier otro adulto por lo que su
desenvolvimiento en la universidad, a diferencia de cuando estuvo en el colegio,

ya no esté asistido por la familia.

Sin embargo, se sabe que las familias que ofrecen mayor aliento para que sus
hijos se desenvuelven con normalidad en la educacién y otras actividades, son
justamente las que generan hijos con mayor integracion social. Estas familias de
hecho son las que advierten de mejor manera cuando sus hijos estan siendo
excluidos y toman decisiones oportunas para afrontar la situacion. Por otro lado,
los estudiantes al llegar a la universidad, no necesariamente perciben la inclusion
mayoritaria de la parte administrativa o docente de la instituciéon, sino de sus
companeros. Se sabe también que los problemas familiares que afectan a su
sistema familiar son los que mayormente afectan al estudiante con discapacidad,
generando una percepcion de exclusion a nivel general lo que afecta su

desenvolvimiento académico.

El papel que ha jugado la familia hasta ese momento, apoyandolo para que
participe de actividades educativas, culturales, sociales y deportivas, tiene que
empezar a rendir sus frutos en la vida adulta. En efecto la familia puede continuar
ofreciendo su apoyo, no obstante, en ocasiones como sefialan Field y otros
(2003), la familia puede convertirse en una barrera en el goce de la libertad y el
ejercicio de la autonomia que requiere el adulto. Por ello, es necesario tener en

consideracion la adecuada participacion familiar en la vida universitaria tanto mas
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cuanto que el estudiante requiere identificarse de mejor manera con Ssus

compafieros, estudiantes no incluidos.

Por lo tanto, al trabajar con las familias se debe respetar la autonomia del
estudiantado con discapacidad buscando un apoyo que no interfiera en su

desenvolvimiento académico ni a sus relaciones interpersonales.

¢, Cual es el apoyo que debe ofrecer la familia del estudiante universitario con NEE
que tienen discapacidad fisica y/o sensorial respetando su autonomia? Es la
pregunta que la presente propuesta se propone resolver con miras a generar una

universidad mas inclusiva.

9.2. Objetivos
9.2.1. Objetivo general

e Diseflar un plan de fortalecimiento de la inclusion educativa en la

Universidad de Cuenca a través del involucramiento adecuado de la familia

9.3.1. Objetivos especificos

e Capacitar a las familias con hijos con discapacidad para que ofrezcan
apoyo desde el hogar a los estudiantes universitarios.

e Ofrecer apoyo psicolégico a las familias de estudiantes con
discapacidad que atraviesen situaciones dificiles mediante el
Departamento de Bienestar Universitario.

e Monitorear la influencia de la dinamica familiar en la inclusién educativa

de los estudiantes universitarios con discapacidad.
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9.4. Marco ldgico

Universidad de Cuenca

Objetivos Estrategias Responsables Fechas
Linea de investigacion | Departamento de
de Trabajo Social Bienestar Estudiantil Enero 2017
Capacitar a las
familias con hijos con Investigadores
discapacidad para Capacitacion involucrados en
que ofrezcan apoyo | relacionada con la proyecto de Marzo 2017
desde el hogar alos | linea de investigacion | investigacion
estudiantes interdisciplinario
universitarios.
Eval_uac_lon _Investlgadores Marzo 2017
longitudinal involucrados

Ofrecer apoyopsico-
social a las familias
de estudiantes con
discapacidad que

Ampliar cobertura
familiar del
Departamento de
Bienestar Estudiantil a
la familia del
estudiante con
discapacidad

Departamento de
Bienestar Estudiantil

Febrero 2017

Trabajadores sociales y

atraviesen practicantes de la
situaciones dificiles Evaluacién de la Escuela de Trabajo :

) . ~ ) Abril 2017
mediante del situaciéon Social (eventualmente
Departamento de departamento de
Bienestar Estudiantil. psicologia)

Trabajadores sociales y
Servicio acorde a practicantes de la :
diagnéstico Escuela de Trabajo Abril 2017
Social
Monitorear la Dlseno de
influencia de la instrumentos Departamento de Abril 2017
dinamica familiar en simplificados de la Bienestar Estudiantil
la inclusién educativa | dinamica familiar
de los estudiantes
universitarios con Py
. j Aplicacién de Departamento de
discapacidad P P Mayo 2017

instrumentos

Bienestar Estudiantil
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Evaluacion de
informes

Investigadores con linea
de investigacién en Junio 2017
inclusion universitaria

En el marco l6gico expuesto se resumen las estrategias a adoptarse para dar

cumplimiento a los tres objetivos planteados. Del mismo modo que se plantean a

los responsables para la realizacion de estas actividades como las fechas

tentativas de la ejecucién del proyecto. La iniciativa y liderazgo del proyecto es del

Departamento de Bienestar Estudiantil.

9.5. Desglose de estrategias y actividades

9.5.1. Estrategias de diagndstico

Actividades

Linea de investigacion de
Trabajo Social

Revision y aprobacion del proyecto en la Departamento de
Bienestar Estudiantil.

Gestion en la direccién de investigacion de la carrera.

Presentacién del proyecto en la DIUC o conformacién de
equipo de investigacion con soporte de la carrera.

Capacitacion relacionada
con la linea de
investigacion

Disefio de un taller que responda a las necesidades de las
familias con un hijo(a) con discapacidad.

Aplicacion del taller de terapia familiar que ofrezcan insumos
para mejorar la dinamica familiar.

Evaluacién longitudinal

Disefio o0 adopcion de instrumentos validados.

Pre-evaluacién y pos-evaluacién del taller.
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En la tarea de diagnostico es importante resaltar la creacion de una linea de
investigacion que puede ser avalada directamente por la Carrera de Trabajo
Social, un grupo de estudiantes que realizan practicas, tesistas o profesores que
quieran aportar con su contingente en la realizacion del taller. Es probable que el
taller, con iniciativa de la familia, pueda dar origen a un Comité de Apoyo a las
personas con discapacidad, no obstante, es importante recordar que el accionar
de la familia de esta propuesta tiene injerencia indirecta en la Universidad. Es
decir, sirve para mejorar el vinculo que le liga a su sistema familiar, pues los
estudiantes se desenvuelven como individuos en el ejercicio de derechos y
deberes ciudadanos. Cabe indicar que cualquier iniciativa debe ser canalizada por
la linea de investigacion relativa a la inclusion educativa de estudiantes con

discapacidad bajo la coordinacién del Departamento de Bienestar Estudiantil.
Objetivos de la capacitacion:

e Implicar y comprometer a todos los miembros de la familia en la ejecucion

del sistema de acciones que contribuyan a la educacion inclusiva.

e Emplear los métodos y las vias mas adecuados, para lograr la
incorporacion activa y responsable de todos los miembros de la familia en la

educacion inclusiva.

e Promover la participacion de todos los miembros de la familiapara que se
incorporen gradualmente en las acciones disefladas para la educacion

inclusiva.

e Crear espacios que contribuyan en el proceso de adquisicion de

conocimientospara la educacion inclusiva.

Acciones generales:
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e Capacitacion de la familia sobre relaciones interpersonales, respeto a la
diversidad, autoestima, objetivos y metas comunes, necesidades

educativas especiales, dinamica familiar, educacion inclusiva.

e Demostracion de los métodos, vias y formas mas efectivos para la
educacion inclusiva a partir de las mejores experiencias. Para ello,
servirad de base el intercambio sistematico con las familias con hijos con

necesidades educativas especiales

e Preparacion previa de talleres trimestrales para lograr la participacion de
miembros de la familia desde la determinacién de los temas a tratar v,
mediante la asignacion de tareas concretas sobre las que deberan
exponer sus experiencias y  propiciar sus reflexiones. En ellas, se
promovera la incorporacion de los miembros de las familias a las

diferentes actividades.

e Realizacion de talleres de intercambios de experiencia que favorezcan
la familiarizacion de las familias y la toma de conciencia papel que juega
la educacioén inclusiva para el desarrollo de la personalidad de los hijos

con discapacidad fisica y sensorial.
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9.5.2. Estrategias de atencién familiar

Actividades

Realizar un alcance en el manual de funciones del
Departamento de Bienestar Estudiantil para que se ofrezca
atencion familiar para las familias de los estudiantes con
discapacidad.

Ofrecer cobertura familiar
del Departamento de
Bienestar Estudiantil a la

familia del estudiante con

discapacidad Identificar a los estudiantes que estan atravesando

situaciones familiares dificiles, en forma trimestral.

Diagnosticar la situacion familiar del estudiante.

Evaluacién del rendimiento y percepcion de inclusion del
Evaluacion de la situacion | estudiante.

Programar visitas familiares para trabajar aspectos asertivos
del &mbito familiar.

Destinar soporte terapéutico especifico en aquellos casos

gue ameriten.
Servicio acorde a

diagnéstico
Evaluar la situacion emocional del estudiante con
discapacidad.

Las estrategias relativas a la ampliacion del accionar del Departamento de
Bienestar Estudiantil para que se ofrezca atencion familiar a los estudiantes con
discapacidad, requieren de profesionales con conocimientos y experiencia en la
atencion a la familia. Esta estrategia involucra Unicamente a estudiantes cuyas
familias estan atravesando situaciones dificiles, es decir que durante el Gltimo afio
han acumulado tensiones en razon de que han perdido a un familiar, cambios
importantes en el trabajo, divorcio, quiebra econémica, violencia, nueva pareja,
adopcion, hambre, pérdida de vivienda, entre otros. Los sistemas familiares al
verse afectados terminan por afectar de manera directa a los estudiantes
universitarios con discapacidad quienes son proclives a asumir los problemas y se

ven afectados por su vulnerabilidad con mayor severidad que los otros miembros
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de la familia. En aras de evitar una posible desercion estudiantil, se requiere
acompafamiento directo al estudiante y su familia. De hecho, dada la seriedad de
los problemas familiares, es posible que no se encuentre solucion al problema, no
obstante, la terapia familiar puede ayudar a paliar y a sobrellevar la afeccion al

sistema y sus consiguientes subsistemas.
Objetivos de la intervencion familiar

e Convertir el contexto familiar en el principal espacio de evaluacion y
autoevaluacion sistematica de los avances y limitaciones en la educacion

inclusiva.

e Utilizar las experiencias obtenidas para enriquecer es otro objetivo el plan de

educacion inclusiva.
e Paliar los problemas del sistema familiar con terapia familiar.
Acciones generales:

e Capacitacion de la familia sobre técnicas e instrumentos para la
concepcion, planificacién y evaluacion de las actividades a desarrollar
en la familia, el control y la valoracion del nivel de participacion de los
todos los miembros; asi como para estimular la evaluacion y
autoevaluacion de la participacién. Se realiza mensualmente con la

participacién activa de los todos los miembros de la familia.

e Inclusion de temas que se relacionen con la educacion inclusiva para
incorporarse a los Talleres; estimular la busqueda y aplicacion de

métodos, vias y formas para lograr la misma en el contexto familiar.

e Incorporacion de parametros que permitan valorar los avances y
limitaciones en el logro de los indicadores de la educacion inclusiva.
Esto se realizara diferenciadamente, en dependencia de la preparacion

gue tengan los miembros de la familia y del nivel que alcancen en la
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formulacién de objetivos y metas; asi como el control y evaluacion

sistematicos del funcionamiento familiar.

e Talleres para evaluar efectividad del plan de intervencién, a partir de
indicadores que reflejan la marcha del proceso a partir de las
particularidades de cada familia.

e Las dimensiones e indicadores de plan de intervencion constituyen un
instrumento no solo para evaluar, en general, los logros que se
alcanzan, sino para adecuar las acciones en dependencia de cada

contexto familiar.

9.5.3. Estrategias de monitoreo

Actividades

Adaptacion del cuestionario “asi es mi familia” a la
Disefio de instrumentos | fealidad propia de las personas con discapacidad.

simplificados de la
dinamica familiar Validacion de las modificaciones realizadas al
cuestionario.

Programacion de visitas a la familia.

Aplicacion de

Instrumentos Evaluacion de la situacion familiar previa y posterior a

las intervenciones o desarrollo académico.

Generacion de una matriz de resultados.

Evaluacién de informes
Andlisis académico de resultados

La estrategia de monitoreo tiene crucial importancia pues es ella la que debe
permitir evaluar al inicio y al final del ciclo académico la percepcién que tiene el
estudiante con respecto a su inclusion dentro de la universidad. Es decir, el

conglomerado de estudiantes con discapacidad requiere no solamente evaluar a la
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universidad como lo hace el comun de los estudiantes, sino que, ademas de ello
debe dar a conocer su situacion de inclusion. De tener problemas, el
Departamento de Bienestar Estudiantil puede tomar cartas en el asunto en el
ambito académico como lo hace regularmente, pero, ademas, puede intervenir en
la familia como corresponde al segundo objetivo de este programa. Si bien es
cierto, la intervencion familiar es un alcance a las responsabilidades del
Departamento de Bienestar Estudiantil, es importante llevar un registro organizado
del impacto generado en términos de inclusion dentro de la Universidad. Los
aspectos positivos pueden ser generadores de una percepcion de mayor inclusion,
por lo tanto, de un mejor desenvolvimiento académico. No obstante, Unicamente

un monitoreo adecuado, permitira dar cuenta de la efectividad del programa.
Objetivos de monitoreo

e Identificar las potencialidades de los miembros de las familias con hijos con

discapacidad fisica y sensorial para la educacion inclusiva.

e Incentivar el apoyo de las familias con hijos con discapacidad fisica y sensorial

para generar educacién inclusiva en la universidad

e Generar indicadores de la relacion existente entre la dindmica familiar y su

relacion con la inclusion dentro de la universidad
Acciones generales:

e Caracterizar el funcionamiento familiar a partir de la aplicacion de métodos

y técnicas que brinden informacion de la dinamica familiar.

e Implicar a todos los miembros de la familia en la determinacién de los

objetivos y metas comunes.

e La preparacion se hard en correspondencia con las caracteristicas de

cada miembro de la familia.
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e Indicadores validos para generar publicaciones y material cientifico de la

inclusiéon en la universidad.

e Indicadores para mejorar la educacion inclusiva en el espacio de la familia.

9.6. Condiciones para llevar a efecto la planificaciéon

El plan de intervencion de educacién inclusiva propuesto genera posibilidades de
éxitos para la familia, ayuda a todos los miembros a valorar mejor el respeto a la
diversidad y contribuye a la unificacion de la familia, a la vez que le proporciona

dinamismo y autonomia contribuyendo al mejor funcionamiento familiar.

El éxito del plan de intervencion de educacién inclusiva propuesto dependera, en
gran parte, de la secuencia metodolégica que se siga, de la sucesion de
momentos y acciones de las tres etapas, de manera tal, que cada una se
presuponga y complemente con las demas. De este modo, los objetivos adquieren
concrecion, mediante el despliegue de sus acciones y la aplicacion de diferentes

métodos del plan de intervencién para la educacion inclusiva.

El plan de intervencion de educacién inclusiva se propone actualizar anualmente,
prolongando aquellas acciones que hayan tenido éxito en los afios anteriores.A
partir de lo planificado, se realizardn Unicamente modificaciones que se

consideren oportunas.

El plan de intervencion de educacion inclusiva también prevéincluir cursos
preparatorios, con el proposito de brindar las herramientas para la insercion en la

comunidad.
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10. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

10.1 Conclusiones

La dinamica familiar, compuesta por eltipo de relacién, afrontamiento de
problemas, fuentes de apoyo a la persona con discapacidad, valores, satisfaccion
y acumulacion de tensiones,delos y las estudiantes de la Universidad de Cuenca
con discapacidad fisica y/o sensorial muestra una tendencia favorable a la
inclusién. De esta manera, existe una distribucién de responsabilidades en el
hogar, participacion con otros familiares en eventos importantes, inclusion de las
ideas de los hijos para la solucion de problemas y baja busqueda de ayuda
externa para afrontar los problemas.Existen tanto familias que no establecen
limites y normas, asi como las que lo hacen. Por lo regular las familias son
lideradas por padre y madre. Dicen sentirse bastante satisfechos con su situacion
social, economica Yy religiosa.Otra caracteristica de las familias es que existen
aspectos muy importantes para su vida como la unidad familiar, la honestidad, el
respeto, asi como la fe religiosa. Asi como se han identificado situaciones dificiles
que han generado tensién en un grupo de familias. Todo ello se puede verificar
desde la Tabla 10hasta la 17.

Con respecto a la influencia de la dinamica familiar en la inclusion educativa de los
y las estudiantes con discapacidad, se encontr6 que el apoyo que las familias
ofrecen a los estudiantes con discapacidad varia. De este modo algunas propician
mayormente el involucramiento educativo, cultural, deportivo y recreativo de los
hijos que otras. También se advierte algunas familias prestan mas atencion para
saber cuando su hijo o hija es aceptado o rechazado por el contexto social. Asi
como algunas dicen estar mayormente preparadas que otras para afrontar las
discapacidades orientadas a su personalidad. Estos tres aspectos estan asociados
significativamente con la percepcion de inclusibn de los comparferos en la
Universidad, como se ha demostrado en la Tabla 19. De esta manera, la inclusiéon
de los compafieros de los estudiantes con discapacidad es mejor cuando las
familias de ellos estan al corriente de cuando sus hijos son rechazados, cuando

tenian mayor certeza de estar preparados para ofrecer la atenciény cuando habian
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estimulado actividades educativas, culturales, deportivas y recreativas de sus

hijos.

En contraparte, se encontré que las familias de los estudiantes con discapacidad
cuyas familias tienen menos situaciones dificiles durante el ultimo afio, es decir no
han acumulado tensiones, tienen una mejor percepciéon de la inclusion educativa
con la parte administrativa y docente, asi como la inclusion a nivel general, como
se demuestra en la Tabla 20. Por lo tanto, la dindmica familiar sin tensiones,
estimula la inclusion favorable a nivel de profesores y personal administrativo.Ello

repercute en la percepcién de la inclusion a nivel general.

De esta manera, se ha verificado la hipotesis de esta investigacion en dos
aspectos concretos de la dinamica familiar, como son: 1) el apoyo de la familia en
la interaccion social y, 2) los problemas graves dentro de la familia que, favorecen
en el primer caso, y que, limitan en el segundo caso, la inclusién de los y las

estudiantes con discapacidad fisica y/o sensorial en la Universidad de Cuenca.

Se ha planteado un programa de vinculacion familiar para ofrecer apoyo desde el
ambito familiar a los estudiantes universitarios con miras a generar mayor
inclusién de parte de los estudiantes con discapacidad, evitando el agravio u
ofensa en aquellos que se esfuerzan por ser autosuficientes. El plan incluye
actividades relacionadas al acompafiamiento terapéutico familiar, cuando ésta ha
acumulado tensiones. Si bien es cierto, los estudiantes universitarios son adultos,
no debe perderse de vista que, al tener Necesidades Educativas Especiales
derivadas de su discapacidad, por lo que, es posible que requieran de apoyo

familiar.
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10.2 Recomendaciones

Evaluar los resultados de la presente investigacion con los directivos de la
Universidad de Cuenca con vistas a que se tengan en cuenta en el disefio de las
estrategias de inclusion educativa el rol de la familia de los estudiantes. ElI manejo
de indicadores sobre el comportamiento familiar podria facilitar la creaciéon de
politicas de inclusion educativa a nivel universitario.Se recomienda abrir una linea
de investigacion mas amplia que involucre a investigadores interesados desde
diversas disciplinas para analizar el comportamiento académico y poder ofrecer
una atencién integra a los estudiantes con discapacidad fisica y/o sensorial. De

esta manera, poder ofrecer soluciones interdisciplinarias a los problemas.

En vista de los resultados obtenidos en cuanto a la influencia de la dinamica
familiar en la inclusion educativa, es menester que el Departamento de Bienestar
Estudiantilcapacite sobre el apoyo familiar que favorezca la interaccion de los hijos
con discapacidad, pues aquellas familias que sienten estar mas preparadas, son
las que mayormente favorecen la inclusion de los comparferos. Es menester,
incluso, ampliar, las campafas de sensibilizacion sobre la discapacidad a nivel de
la Universidad.

Del mismo modo, es necesario un seguimiento permanente a los estudiantes
cuyas familias atraviesan situaciones dificiles pues, de no haber apoyo podrian
ocasionarse desercion estudiantil o bajo rendimiento académico. Las afecciones
en el ambito privado de los estudiantes,requieren de la atencion de la universidad,
estimulando el trato afectivo y cordial de parte de sus profesores, sobre todo

cuando, cuando los estudiantes atraviesan problemas de gravedad.

Implementar el plan de intervencion de educacion inclusiva desde el espacio de la
familia y evaluar los resultados obtenidos al transcurrir un afio para realizar los
reajustes pertinentes en correspondencia con las politicas de inclusion educativa

de la Universidad.

Maria Elizabeth Pacheco Roman

n



Fovs (VI8 ‘ww'! oo

@_& Universidad de Cuenca

it
11. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Aguilar Montoya, G. (24 de Julio de 2016).
https://www.google.com.ec/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&
cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi4zv-
EsZPOAhXGqgh4KHfpDBKEQFggjMAE&url=http%3A%2F%2Fwww.inclusion
educativa.org. Obtenido de
https://www.google.com.ec/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&
cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi4zv-
EsZPOAhXGgh4KHfpDBKEQFggjMAE&url=http%3A%2F%2Fwww.inclusion
educativa.org%2Fcontent%2Fdocuments%2FPROCESO_HISTORICO.doc
&usg=AFQ]CNFI_HXv2qglbpuAiKRRsYWLmMLS8IIbg

Bertalanffy, L. (1976). Teoria general de los sistemas: fundamentos, desarrollo,

aplicaciones. Fondo de Cultura Economica

Booth, T., Ainscow, M., Black-Hawkins, K., Vaughan, M., & Shaw, L. (2002). Index

for inclusion. Developing learning and participation in schools.

Bustos Duran, A. P., & Patricia, A. (2013). ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
PARA ADOLESCENTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES EN EL AREA SOCIAL.
http://dspace.ucuenca.edu.ec/bitstream/123456789/4298/1/TESIS.pdf.
Cuenca, Azuay, Ecuador: UNIVERSIDAD DE CUENCA.

Castro Alegret, P. L., & Rodriguez Rodriguez, B.
(http://www.cubaeduca.cu/medias/pdf/4787.pdf de 2013). Estudios sobre las
familias con nids que presentan discapacidad. Ciudad de la Habana,

Habana, Cuba.

CONADIS. (24 de Marzo de 2014). Normas juridicas en Discapacidad Ecuador.
Cuenca, Azuay, Ecuador: Imprenta Don Bosco.

Maria Elizabeth Pacheco Roman




Fovs (VI8 ‘ww'! oo

@_& Universidad de Cuenca
\T/

1
CONADIS. (2015). Agenda Nacional para La Igualdad en Discapacidades 2013-
2017. Quito.

Cordova, A. H. (1998). Familia, ciclo vital y psicoterapia sistemica breve. Bogota:
Editorial El Buho, Ltda.

Crates, E., Salinas, K., Sanders, M., & Simon, B. (1997). School family, and
community partnerships: Your handbook in action. California: Corwin Press.

Donato, R., Kurlat, M., Padin, C., & Rusler, V. (2014). Experiencias de inclusion
educativa desde la perspectiva de aprender juntos. Buenos Aires:

http://www.unicef.org/argentina/spanish/Inclusion_Educativa.pdf.

Echeita, G., & Ainscow, M. (s.f.). La Educacion inclusiva como derecho. Marco de
referencia y pautas de accién para el desarrollo de una revolucion
pendientel.
https://www.uam.es/personal_pdi/stmaria/sarrio/ DOCUMENTOS,%20ARTI
CULOS,%20PONENECIAS,/Educacion%?20inclusiva%20como%20derecho.
%20Ainscow%20y%20Echeita.pdf.

Ferrel, J. (2012). Family Engagement and Children with Disabilities: A resourse

guide for educators and parents. Harvard Graduate School of Education.

Field, S., Sarver, M., & Shaw, S. (2003). Self-Determination: A key to success in
postsecondary educational for students with learning disabilities. Remedial

and special education, 339-349.

Gallego Henao, A. M. (2011). Recuperacion critica de los conceptos de familia,.
Revista Virtual Universidad Catdlica del Norte,
http://www.redalyc.org/pdf/1942/194224362017.pdf.

Garcia, ,. N., & Massani Enriquez, J. F. (s.f.). Analisis de la formulacion de
proyectos en la provincia de Cienfuegos. Revista Universidad y Sociedad,

http://rus.ucf.edu.cu/index.php/rus.

Maria Elizabeth Pacheco Roman




@_& Universidad de Cuenca
| UNIVERSIDAD DE[LENEi

Gonzalez Gil, F. (18 de noviembre de 2011). Inclusion y atencién al alumnado con
necesidades educativas especiales en Espafa. CEE Participacion

Educativa, http://www.mecd.gob.es/revista-cee/pdf/n18-gonzalez-gil.pdf.

Hernandez Cérdoba, A. (1998). Familia, ciclo vital y psicoterapia sistémica breve.
El Buho.

Hernandez Fernandez, M. d. (1993). Desarrollo integral del adolescente. Veracruz,

Mexico: Universidad Veracruzana.

Hernandez Olvera, E. L. (22 de Julio de 2016).
http://inclusionenlasescuelas.blogspot.com. Obtenido de
http://inclusionenlasescuelas.blogspot.com/p/unid-sedetaxquena-maestria-

en-educacion.html

Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica . (Marzo de 2015). Caracteristicas

de la Poblacion con Discapacidad. Lima, Peru.

Jacobo Molina, E. (4 de Mayo de 2012). www.ine.mx. Obtenido de www.ine.mx:
http://www.ine.mx/documentos/proceso_2011-
2012/EncuestasConteosRapidos/docs-encuestas/BGC/abril19-

25 2012/Informe.pdf

Kellogg, W. K. (1996). Como es su familia. Minesota: OPS.

Litwin, E. (2010). La evaluacion de la docencia: plataformas, nuevas agendas y

caminos alternativos. Revista Iberoamericana de Evaluacién Educativa.

LLedo Carreres, A. (2013). Luces y Sombras en la Educacion Especial. Hacia una

educacion inclusiva. Madrid: Editorial CCS.

Ministerio de Educacion. (2015). Revisiéon Nacional 2015 de la Educacion para
todos: Ecuador. Quito:
http://www.acaoeducativa.org.br/desenvolvimento/wp-

content/uploads/2014/11/Informe_Equador.pdf.

Maria Elizabeth Pacheco Roman




Fovs (VI8 ‘ww'! oo

@_& Universidad de Cuenca

it
Ministerio de Educacion. (2016). www.educacion.gob.ec. Recuperado el 11 de

Mayo de 2016, de http://educacion.gob.ec/escuelas-inclusivas/

Ministerio de Educacion y Cultura del Ecuador. (2015). Hacia el Plan Decenal de

Educacion del Ecuador 2006-2015. Quito: COnsejo Nacional de Educacion.

Ministerio de Edudacion Nacional. (septiembre de 2007). Educacion para todos. Al

Tablero, pags. http://www.mineducacion.gov.co/1621/article-141881.html.
Minuchin, S., & fishman, C. H. (1984). Técnicas en Terapia Familair. Paidos.

Monzon, G. J. (2011). Las practicas inclusivas en los servicios de apoyo externos
a la escolaridad de alumnado con necesidades educativas especiales en el
pais vasco. Revista Latinoamericana de Educacion Inclusiva,

http://www.rinace.net/rlei/.

OMS. (Agosto de 2014). http://www.who.int. Recuperado el 06 de Junio de 2016,
de http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs282/es/

OREALC / UNESCO Santiago. (2004). Participacién de las familias en la

educacion infantil. Santiago de Chile: Trineo.

Quevedo, L. (2006). La crianza emocional de los nifios. En L. Quevedo, Preguntas
de madres y padres. Medica panamericana.

Romero, R., Inciarte, N., Gonzalez, O., & Garcia-Gavidia, N. (2009). Integracion
educativa: vision de los docentes en cuatro escuelas venezolanas. Revista
de Investigacién Educativa 9,
http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=283121714005.

SEMFYC. (12 de Mayo de 2016). Herramientas para el diagnostico de la
disfuncion familiar: el genograma y la entrevista familiar. EI Médico
interactivo, pag.
http://2011.elmedicointeractivo.com/formacion_acre2004/temal6/herramient

as10.php.

Maria Elizabeth Pacheco Roman




Fovs (VI8 ‘ww'! oo

@_& Universidad de Cuenca

Tt
Soifer, R. (2012). El rol de los padres de familiar en relacion al rendimiento
académico de los estudiantes que cursan la educaciéon basica superior.
http://repositorio.ucsg.edu.ec/bitstream/123456789/430/1/T-UCSG-PRE-
FIL-EP-3.pdf. u. catdlica de guayaquil. GUAYAQUIL.

SUBSECRETARIA DE EDUCACION BASICA . (2014). Revision nacional 2015 de
la Educacion para Todos. Mexico D.F.:
http://www.acaoeducativa.org.br/desenvolvimento/wp-
content/uploads/2014/11/Informe_Mexico.pdf.

Ulloa, S. M. (2011). ¢ Do6nde y cuando proporcionar apoyos pedagogicos para
facilitar los procesos de inclusion? Revista Latinoamericana de Educacién

Inclusiva.

UNESCO. (10 de Diciembre de 2012). Situacion educativa de América Latina y el
Caribe.Hacia una educacion para Todos 2015. Santiago de Chile, Chile.

UNESCO. (2014). Tema Abierto Sobre Educacion Inclusiva. Materiales de Apoyo
para rresponsables de Politicas Educativas. Oficina Regional de Educacio
para América Latinay el Caribe. Recuperado el 2016, de
http://portales.mineduc.cl/usuarios/edu.especial/doc/20130515247270.tema

rio_abierto_educacion_inclusiva_manual2.pdf
UNICEF. (2013). Nifias y nifilos con discapacidad .New York: UNICEF.

Unicef Mexico. (23 de Julio de 2016).
http://www.unicef.org/mexico/spanish/educacion.html. Obtenido de

http://www.unicef.org/mexico/spanish/educacion.html

Vasquez Vela, A. L. (2014). Valoracion comparativa de la macrofauna de
lombrices en sistemas agroforestales de café organico y convencional en
contraste con cultivos en pleno sol y bosque, durante la época lluviosa y
seca en Turrialba, Costa Rica. Turrialba, Costa Rica:
https://www.catie.ac.cr/attachments/article/551/Tesis-MSc-AVasquez-
2014.pdf.

Maria Elizabeth Pacheco Roman




Fovs (VI8 ‘ww'! oo

@_& Universidad de Cuenca

it
Vasquez-Orjuela, D. (2015). Politicas de inclusion educativa: una comparacion

entre COlombia y Chile. Escuela de Ciencias de la Salud.

Vazquez Vazquez, A., & Acudovich, S. (2013). Estudio de la atenciéon Educativa a
estudiantes con discapacidad en la comunidad universitaria. Ciudad
Habana, Ciudad Habana, Cuba.

Velasquez de P, E. (2013). Manejo de contingencias en adicciones. Adicciones,
aspectos clinicos y psicosociales, tratamiento y prevencion. En E.

Velasquez, A. Olaya, & G. Castafio. Medellin: CIB fondo editorial.

Vicepresidencia de la Republica del Ecuador. (2011). Modulo II: Respuestas a las
necesidades educativas especiales. Quito: Editorial Euador, Quito,

noviembre 2011.

Villatoro Velasquez, J. A.
(http://www.uade.inpsiquiatria.edu.mx/tesis/tesis_nieves.pdf de 2006). La
Familia y el maltratao como factores de riesgo de conducta antisocial.
Universidad Nacional Autbnoma de México.

Yahehey, M., & Mestanova, S. (2012). The role of families of students with
disabilities in postsecondary education, brief. Center on disabilities Studies,

University of Hawalii, 1-4.

Maria Elizabeth Pacheco Roman




12. ANEXOS

Universidad de Cuenca

Anexo 1: Cuestionario cOmo es su familia

(COMO ES SU FAMILIA?.

Nombres y apellidos del entrevistado:

Nombre del entrevistador:

N° de familia:

Lugar:

Fecha:

Escuela, Colegio, curso:

Edad:

Telf/cel:

Domicilio:

ALGO SOBRE LA FAMILIA.

1. ;Quién completa este cuestionario? (por favor
coloque una X en ¢l cuadro que corresponda a su respucsta)

[J Entrevistador

(] Padre

[ Madre

il Pareja del padre (compafiera o conviviente)

] Pareja de la madre (compafiero o conviviente)

2. ;Qué idioma hablas en su casa con su
familia? (Por favor cologue una X en el cuadro que
corresponda a su respuesia)

Ol Inglés
L] Espaiiol
(] Francés
Ul Portugués

[ otre

3. ;Quién viven en su familia? (a continuacion
cologue una X en el cuadro que corresponda a su
respuesta) p

SI No
O [ La madre

O el padre
oo Pareja del padre

B Pareja de la madre

[[] [ Uno a mas de sus padres o los padres
de su pareja (abuelos de la familia)

[J [ Uno a més de sus hermanos o los
Hermanos de su pareja (tios)

i Otro(s) adulto(s)

Maria Elizabeth Pacheco Roméan

4. ;Cudntas personas viven con su familia
(comen y duermen en casa) incluyéndose Ud?

O pos (2) []Siete (7)

O Tres 3) (] ocho (8)

O] cuatro (@) [:] Nueve (9)

O] cCinco (5) [] Mas de nueve
L] seis (6)

5. (En total, cudntos miembros de la (amilia
aportan econémicamente para cubrir los
gastos, incluyéndose usted? (4 continuacion
coloque una X en el cuadro que corresponda a cada
alternativa)

B Una (1) persona
[ Dos (2) personas
[ Tres (3) personas

6. Cuintos hijos hay en su familia en total?
(Cuente los hijos' que tengan relacion de sangre, de
matrimonic o de adopcion o que hayan vivido con usted
durante un afio o mas)

[ Una (1) [] Seis (6)

[ Dos ) [ siete 7)

O Tres3) (] ocho (8)

O Cuatro(1) [] Nueve (9)

L] cinco (5) (] Mas de nueve
7. ;De qué sexo y edad son sus hijos?
Namero de hijas Edades en afios
Nimero de hijos Edades en afios

8. ;Es su esposo(a) o pareja Compaiiero(a),
conyiviente en este momento de su vida el padre o
madre biolégico de sus hijos? (Por favor cologue
una X en el cuadro que corresponda a su respuesta.)

O Si, de todos
L] Side algunos (;Cudntos?
[ No, de ninguno. ;

E
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ACTIVIDADES Y SENTIMIENTOS FAMILIARES

Estas preguntas tratan de actividades y sentimientos familiares, los que varian en diferentes familias.
Por favor, responda como es tu familia.

9 ;Coémo funciona su familia? (Piense en su
familia actual. Encierre en un circulo el nimero que
corresponda a su respuesta en cada ¢aso)

10. ;Cémo afronta su familia sus problemas
o dificultades? (Por favor encierre en un circulo el
numero que corresponda a su respuesta en cada ¢aso)

9, C
% \/9000 (4]
((/, &) 7 ‘9@.
A e\s\ Qo ,;s\,.
O FhS ) %, 8
%Y P, 0. %
e LQ G 0
A G )
En Nuestra familia 1N (6 2 ) B S
a. Nos gusta pasar juntos
el tiempo libre...... 1 | 2 6hi3aelid IS
b. Cada uno de nosotros
expresa fécilmente lo ladidied 3 Ll 45

que desea....

c. Nos pedimos ayuda
unos a otros...

d. Las ideas de los hijos
son tenidas en cuenta

en la solucion de los S O T I R O
problemas..........
€. Cuando surge
problemas, nosotros
nos unimos para Jalk) 20 4 St diesd

afrontarlos.....

a. Buscan consejo o ayuda
en los amigos...............

b. Buscan consejo ayuda de
personas que han tenido 1
problemas parecidos...

(3
w
S
o

¢. Buscan consejo o ayuda de
un sacerdote, un religioso
oun pastor............

d. Buscan consejo o ayuda de
profesionales (abogado, phpEnlEl Qi K 5
médicos, psicélogos,
terapeutas etc.)

e. Buscan consejo o ayuda en
los programas que existen
en nuestra comunidad para
atender a las personas que
tengan esas dificultades

f. Confiando en que nosotros
podemos manejar solos 2 8|43
nuestros problemas......

g. definiendo los problemas en
forma optimista, de modo
que no nos sintamos dema-
siado desanimados.

11. ;Cudindo su hijo adolescente que participa en este estudio se encuentra en dificultades, a
quién/es acude para encontrar apoyo? (Encierre en un circulo el nimero que corresponda a su respuesta)

a. ElVElla cuenta con el apoyo de alguno de
nosotros (sus padres) cuando lo necesita......

b.  El/Ella cuenta con el apoyo de alguno de sus
Hermanos/as cuando lo necesita.............

c. EVElla cuenta con el apoyo de alguno de sus
parientes cuando lo necesita...........

d. EVElla cuenta con el apoyo de alguno de sus
ainigos personales cuando lo necesita...

e. EVElla cuenta con el apoyo de algiin otro
adulto cuando lo necesita .........

Nunca muy algunas con casi
rara vez veces | frecuencia siempre
2 3 4 5
2 3 4 )
2 3 4 5
2 i 3 4 5
2 3 4 5

Maria Elizabeth Pacheco Roman

y




Universidad de Cuenca

RELACIONES PERSONALES

12. ;(En general como es relacion con su
hijo adolescente que participa en este
estudio? (Por favor encierra en un circulo el
ndmero que corresponda a Su respuesta)

W O
%} ;o%o 5.5,

Qp 0, 8 Yo
4, 6""9 ¥s, Y% /% 7
Y% 1 %, .,
(s €p % Yo (:9
a. Estoy satisfecho/a
con la forma que I loetiastaics 9
CONVErsamos........
b. Me es facil
expresarle todo U I T el U 9

mis sentimientos ...

c. EVElla puede
saber como me
estoy sintiendo ain
sin preguntirmelo..

d. Siyo estuviera en
Dificultad, podria ko lz a4 15
Comentarselo

ACTIVIDADES FAMILIARES

14. Lea las siguientes actividades e identifique
si se realizan o no en su familia (Por favor cncicrre
con un circulo ¢l numero que corresponda a Su respucslas cn
cada caso)

( a. El padre dedica algin
tiempo, cada dia para 1 Pt s el I

13. ;En general como es relacién con su
esposo(a) que participa en este estudio?
(Por favor encierre en un circulo el nimero que
corresponda a tu respuesta)

(‘9 eé > @ ’@ /09"

a. Estoy satisfecho/a con

la forma que Tl e sl

conversamos
b. Me es ficil expresarle

todo mis sentimientos 1[G 7l s s 8] 2
c. El/Ella puede saber

cémo me estoy il gl 15 g

sintiendo atin
sin preguntdrmelo

d. Siyo estuviera en
Dificultades, podria | e (B D 1 (8
Comentarselo

hablar con los hijos.........

b. La madre dedican algiin
tiempo, cada dia para hablar | 1 2 |3[4]5
con-losthijoscis i siiss

c. La familia completa
comparte alguna comida 1 2
AL G i e e e

(0%)
E=N
w

d. Todos nosotros tomamos,
cada noche, un tiempo para | | I T i
conversar 0 compartir
alguna actividad...........

. Hacemcs alge oo
por lo menos una vez por

Maria Elizabeth Pacheco Roméan

15. En mi familia sabemos muy bien quien
manda. (Por favor coloque una X en el cuadro que
corresponda a su respuesta)

1.[]JTotalmente falso

2.[ICasi falso

3.[INi falso ni cierto

4.[Jcasi cierto

5.[]Totalmente cierto

16. ;Quién manda en su familia? (Por favor,
coloque una X en el cuadro que corresponda a su
respuesta)

4 []La madre

4 []EI padre

5 []Ambos

4 []Pareja del padre (conviviente, compafera)

4 []Pareja de la madre (conviviente, compafiero)
3 []Otra persona (abuelo o hermano mayor)

2 [[]Cambia (varia)

1 [INadie

1 [ Nose¢

1 [ Todos

y




SATISFACCION CON ASPECTOS DE LA
VIDA

17. ;Est4 usted satisfecho o no con los
siguientes aspectos de su vida? (Por favor encierre
on un circulo of ndmero que corresponda aslu rospucsta en cada
caso)

Universidad de Cuenca

IMPORTANCIA DE ASPECTOS DE LA
VIDA

18. Lea los siguientes aspectos de la viday
determine si cada uno tiene importancia para
usted. (Por favor encierre en un circulo el numero que
corrosponda a su respucsta)

P
. (42
o & 0,
%, @ G %
%, . S € %
R T T
U G P G
e, @, U, B U
G, b . Gy ®
S o o o by
%% T,
By Yoy By, By
40 60 40 40 40
a. Usted mismio........o--- 1 o 1
b.  SUSEmMIgOS i 11213l 4] s
c. Lavidareligiosa de tu
¥ o e 0 (e )

(£ e o S RS

d. Los servicios de salud
que dispone familia......

e. El barrio o comunidad
AONAe VINE: & .oooebeernona

f  La situacién econémica
de su familia...........ont

g. Surendimiento
ACAAEIRIC0 s e bivanaa

h. Su trabajo u ocupacion
PrBCIDalL. e ensansrprnss

Y .
o
2 S,
4{9% 6.’/20.9 %)«/%.‘/L
B P U Ve
0. 20,20,
"e,) % 7@,, L
N e e %
a. Alcanzar un alto nivel de dl- 22113014
(o 5 1Tsk (o7 SRR T SRS
b. Realizarse en el trabajo u gl kel I
ocupacion que uno escoja..........
¢. tener mucha influencia sobre
los demés en el estudio, el 12|34
trabajo o la comunidad...........
d. Tener mucho dinero................. LIRS R
e. Tener una vida sexual activa....... [MEPE e
f. Tener una familia unida............ 1ol 2 103 G
g. Ser respetado por los demés
como persona, independiente L2013 |4
del sexo, edad o creencias.........
h. Respetar a los demés como
personas, independientemente b s
del sexo, edad o creencias..........
i. Ser una persona honesta y recta... | 21311
j. Creer en Dios o en un ser superior | | [ 2 3[4

SR T O
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19. ;Cémo se considera usted, comparandose
con sus amigos y/o familiares. (Por favor, cologue
una X en el cuadro que corresponda a su respuesta)

1 [] Uno de los menos felices

2 [] Menos feliz que la mayoria

3 [ Tan feliz como la mayoria

A [ Maés feliz que la mayoria

5 [J Uno de los mas felices

20. ;Coémo le ve a usted en el trabajo,
comparindose con las personas que tienen la
misma actividad? (Por favor, coloque una X en el
cuadro que corresponda a su respuesta)

0 [JNo tengo trabajo ahora

1 T Mucho peor que a la mayoria

2 O'un poco peor que la mayoria

3 [Igual que a la mayoria

4 g Un poco mejor que a la mayorfa
5 L iviucho mejor que a la mayoria

@
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Anexo 2: Escala de inclusién educativa para estudiantes universitarios
Nombre:

Carrera: Ciclo:
Tipo de discapacidad:

La presente tiene por objeto evaluar la percepcién de inclusién educativa de estudiantes con
discapacidad de la Universidad de Cuenca. La informacién que Ud. Proporcione contribuird a la
busqueda de mejores alternativas de intervencion.

Considerando a 1 como nunca, 2 como casi hunca, 3 como a veces, 4 como casi siempre y 5 como
siempre, califique a las siguientes afirmaciones:

Existen barreras actitudinales de las autoridades que
dificultan la inclusién de estudiantes con discapacidad en la
Universidad de Cuenca

Existen barreras de comunicaciéon con el personal
administrativo dificultan la inclusién

Existen barreras de comunicacion con el personal
administrativo dificultan la inclusién

Existen barreras de comunicacidon con los docentes
dificultan la inclusion

Existen barreras de comunicacidon con los compafieros
estudiantes que dificultan la inclusién

El materia de estudio es adecuado a las necesidades de una
persona con discapacidad

La sefialética es adecuada para las personas con
discapacidad

La informacion del portal web cumple con los requisitos para
ofrecer informacion a las personas con discapacidad

Existen rampas para acceder a todos los servicios de la
institucidn

Existen ascensores para movilizarse en los lugares en los que
frecuenta

Los parqueaderos estan bien disefiados para una persona
con discapacidad

Se ha sentido excluido por su discapacidad en la Universidad

La organizacién del mobiliario es adecuada a sus
necesidades

Los recursos didacticos empleados por el docente son

oportunos
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Los recursos tecnolégicos cumplen con las expectativas de
aprendizaje de una persona con discapacidad

Los silabos estan acondicionados a las necesidades
educativas de una persona con discapacidad

Ha sentido discriminacién por parte de sus profesores

El docente ha realizado modificaciones en el silabo acordes a
sus necesidades

Los profesores se interesan por saber si usted se estan
formando en igualdad de condiciones que el resto de los
compafieros

Los docentes conocen sus necesidades educativas especiales

Los docentes saben cémo ofrecer una educaciéon adecuada a
sus necesidades

Ha sentido que sus profesores piensan que usted no puede
realizar ciertas actividades

La realizacién de las 60 horas presta facilidades que se
acondicionan a sus necesidades educativas

La ensefianza de la lengua extranjera cumple con sus
expectativas como persona con discapacidad

Las practicas pre-profesionales le garantizan el cuidado de
su integridad como persona con discapacidad

Considera que los compafieros le ofrecen un trato
diferenciado por ser persona con discapacidad

Se ha sentido discriminado por sus compafieros

Tiene vinculos de amistad con sus compafieros fuera del
aula de clases

Recibe el mismo trato de los comparieros que reciben los
demas

Ha sentido que sus compafieros piensan que usted no puede
realizar ciertas actividades

Siente que la universidad presta las facilidades para el
cumplimiento cabal de sus derechos como persona con
discapacidad

Tiene la misma certeza de que terminara su carrera
universitaria como sus compaferos

La Universidad le ha informado de las politicas de inclusion

Agradecemos su colaboracion.
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Anexo 3: Encuesta dirigida a padres con hijos, hijas con discapacidad fisica
o sensorial

Instrucciones: la presente encuesta forma parte de una investigacion que explora
la dinamica familiar y su influencia en la inclusién educativa de estudiantes con
discapacidad fisica y/o sensorialde la Universidad de Cuenca. La informacién que
usted proporcione es estrictamente confidencial y contribuira en la busqueda de
las mejores alternativas de intervenciébn educativa para estudiantes con
discapacidad fisica y/o sensorial. Con antelacion le damos las gracias por su
colaboracion.

Estado civil de los padres:

Soltera/o Casada/o Divorciada/o
Viuda/o Unidn de Hecho
OCUPACION:
MADRE: Quehaceres domésticos ( ) Estudiante( ) Empleada () Artesana( )
Comerciante( )  Obrera( ) Informal( )
PADRE: Estudiante ()JEmpleado( ) Artesano( ) Comerciante( ) Obrero(
) Informal( )
1. NIVEL DE INSTRUCCION DE LOS PADRES
MADRE: Analfabeta Primaria Bachiller Superior
PADRE: Analfabeto Primaria Bachiller Superior
2. ¢Existen antecedentes de otros miembros de la familia con discapacidad?
SI NO Cual:

3. ¢En la familia se conversa abiertamente sobre la discapacidad del
estudiante?

Siempre Casi siempre A veces Nunca
4. ¢Todos conocen su diagndstico y saben como tratarlo?
Sl NO

5. ¢La situacion de discapacidad del estudiante ha provocado que la familia lo
considere como una carga?
Siempre Casi siempre A veces Nunca

6. ¢Las reglas y o normas de comportamiento en el hogar se establecen para
todos los miembros de la familia, tomando en cuenta la discapacidad de su
hija/o?
Siempre Casi siempre A veces Nunca

7. Propicio la participacion activa de su hija/o con discapacidad en actividades
educativas, culturales, deportivas y recreativas?
Siempre Casi siempre A veces Nunca

8. Creen que su hija/o necesita apoyo por su discapacidad en la Universidad?
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Siempre Casi siempre A veces Nunca
CUAL: Psicoldgica Adaptaciones curriculares
Otros

9. Ha sentido en algin momento que su hija/o ha sido rechazado por algun
miembro de la comunidad universitaria?
Siempre Casi siempre A veces Nunca

10. ¢Todos los miembros de la familia apoyan los estudios universitarios del

estudiante?
Siempre Casi siempre A veces Nunca
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