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RESUMEN

Los centros histéricos patrimoniales de las ciudades son organismos
vivosque se ven afectados por una serie de actuaciones, que surgen
por la expansion de la ciudad y las nuevas necesidades. Factores
que frecuentemente atentan contra el patrimonio edificado y sus
valores, causando en muchas ocasiones pérdidas irreversibles. El
centro histérico de la ciudad de Cuenca presenta problemas de
destruccion y deterioro del patrimonio edificado por la deficiente
valoraciéon histérica-critica. Ademas, la inversion de recursos y
actuaciones urbanas se limita a los manzanos circundantes a la
plaza central sin alcanzar a la periferia del casco histérico. Por este
motivo, surge el estudio del manzano 002-N13, en donde se emplaza
la Iglesia Patrimonial y el geriatrico Hogar Asilo Cristo Rey. Para el
cual se propone un proyecto de intervencién urbano arquitecténico
guetiene como objetivo re-potencializar las condiciones histéricas,
funcionales y formales del mismo. Siendo necesario realizar una
investigacion integral del manzano y del contexto urbano inmediato,
un estudio histérico critico y una valoracion de las edificaciones
con el fin de facultar reflexiones que permitan adquirir una postura
adecuada de actuacion urbano arquitectonica.

PALABRAS CLAVE: Intervencion patrimonial. Manzano 002-N13.
Centro Histérico de Cuenca. Geriatrico Hogar Asilo Cristo Rey. Iglesia
de Cristo Rey.

ABSTRACT

The historical heritage centers of cities are living organisms which
are affected by a series of proceedings arising from the expansion
of the city and new needs. These factors often threaten the built
heritage and its values, causing irreversible losses. The historic
center of the city of Cuenca presents problems of destruction and
deterioration of the built heritage because of the assessment critical
and historical inefficient. In addition, the investment of resources and
urban actions is limited to blocks surrounding the central square
without reaching the outskirts of the historic area. For this reason,
the study of the block 002-N13 arises, in which the Heritage Church
and the geriatric “Cristo Rey” are located. An architectural urban
intervention project, which aims to strengthen historical, functional,
and formal conditions, was proposed. It is necessary to perform an
integral research of the block and urban context, a historical study
and assessment of the buildings to empower reflections for acquire
a proper stance of urban architectural performance.

KEY WORDS: Heritage Intervention. Block 002-N13. Historic Center of
Cuenca. Geriatric Hogar Asilo Cristo Rey. Church of Cristo Rey.
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INTRODUCCION

Los centros histéricos de las ciudades son entidades vivas que
constantemente se ven afectados por una serie de problematicas,
que surgen de la expansion de la ciudad y de las necesidades
contemporaneas de la sociedad. Factores que inciden directamente
sobre el patrimonio edificado, el cual cuelga de un péndulo; por
un lado, la sustitucion de las viejas edificaciones y por otro, la
conservacion patrimonial.

Hoy en dia, el patrimonio es un tema debatido a nivel mundial, puesto
que se ha implantado en las sociedades con mayor fuerza. Las
nuevas investigaciones se sustentan en diversos estudios y analisis
destinados a la conservacion, en donde es posible acrecentar los
valores patrimoniales contemporaneos para evitar la museificacion
delos mismos. En el ambito aparecen constantemente los conceptos
de restauracion, conservacion, rehabilitacion e intervencion.

La intervencion patrimonial hace referencia a la insercion de
arquitectura contemporanea en contextos histéricos, la cual en
la actualidad es reconocida por aportar mucho a la conservacion
y rehabilitacion de los mismos. Factor fundamentado en los
planteamientos otorgados por el Memorandum de Viena (2005),
en el cual se expresa que los conjuntos histéricos no pueden
transformarse en museos congelados, debido a que significaria un
estancamiento de la légica propia de la ciudad, siendo necesaria
la intervencién contemporanea (Garcia Vazquez, et al., 2010). Sin
embargo, es un tema que requiere especial cuidado puesto que
puede convertirse en un riesgo 0 una potencialidad para las
preexistencias. No obstante, ésta accién permite conservar la
historia, generar memoria colectiva, experimentar nuevas dinamicas
y promover incrementos econémicos.

El Centro Histérico de la Ciudad de Cuenca, como muchos otros,
se enfrenta a problemas de destruccion y deterioro del patrimonio
edificado, las razones son multiples: abandono de infraestructuras,

escasez de recursos para invertir en obras de restauracion, pérdida
de la memoria colectiva, carencia de apropiacion de los bienes
inmuebles, deficiente valoracion histérico critica, que conlleva a
intervenciones agresivas y déficit de control, monitoreo y gestion
patrimonial por parte de las entidades gubernamentales.

A la presente fecha, la inversion de recursos y actuaciones urbanas
arquitectonicas, se limita a los manzanos circundantes a la plaza
central, con un radio de cobertura que no alcanza la periferia del
casco histérico. Agente que se ha desarrollado por fines turisticos,
econdmicos y politicos, conllevando a la desintegracién de los
barrios periféricos.

Por esta razén, se realiza el estudio del manzano 002-N13 delimitado
por las calles: Estévez de Toral, Gaspar Sangurima, Juan Montalvo
y Antonio Vega Mufioz. En este se emplaza el geriatrico Hogar
Asilo Cristo Rey y la Iglesia patrimonial de Cristo Rey. El solar y los
inmuebles son propiedad de la Congregacion de las Hermanitas de
los Ancianos Desamparados. La Iglesia es patrimonio de la ciudad
por su historia, composicion material y escala, ésta pertenece a la
categoria VAR E, es decir posee un Valor Excepcional. Sin embargo,
se encuentra afectada por los nuevos agregados arquitecténicos
que disminuyen sus valores formales e histéricos, siendo pertinente
realizar una investigacion que faculte la determinacién de los
principales riesgos y potencialidades existentes.

Por este motivo es necesario realizar un estudio del manzano y del
contexto urbanoinmediato de maneraintegral, accion fundamentada
en el vinculo existente entre patrimonio, entorno urbano y sociedad.
El diagnéstico del sitio, el estudio histérico critico y la valoracion de
las edificaciones posibilitan las reflexiones necesarias para adquirir
una postura adecuada de actuacion urbano arquitecténica.
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Esta postura se encuentra dentro del marco de conservacion
patrimonial, la cual se fundamenta en el respeto y valoracion a las
preexistencias, en donde es indispensable la conservacion de los
valores histéricos, arquitectonicos, culturales, sociales y econdmicos,
siendo este Ultimo un valor contemporaneo. Por este motivo, es
admisible acciones como: liberacién de agregados arquitectonicos,
demolicion y sustitucion de edificaciones sin valor.

El trabajo de graduacioén plantea un proyecto de intervencion urbano
arquitectonica en el manzano para promover la conservacion
patrimonial através delainsercion de la arquitectura contemporanea.
Elalcance de la propuesta se limita a las actuaciones de intervencion,
mas no a la restauracion o rehabilitacion de las preexistencias.
No obstante, es importante su estudio para la determinacion de
herramientas de proyecto. Ademas, la propuesta solventa los
requerimientos propios del centro gerontolégico, generando un
programa arquitectéonico complementario y acciones inclusivas.

El trabajo de graduacion se estructura en cinco capitulos: El
primero corresponde al Fundamento Tedrico destinado a
generar conocimiento acerca de los centros gerontoldgicos, sus
condiciones 6ptimas, su funcionamiento y sus usuarios. El segundo
capitulo corresponde al Diagnéstico del Sitio de Estudio, como
aproximacion a la historia 'y al lugar, para identificar el estado actual,
problematicas y necesidades. El tercer capitulo se destina al Estudio
de Casos, como herramienta para generacion de directrices de
actuacion frente a hitos patrimoniales y sitios histéricos. El cuarto
capitulo corresponde al desarrollo de la Propuesta Urbano-
Arquitecténica, como respuesta para la intervencion y revitalizacion
del conjunto edificado. Finalmente el capitulo cinco de Reflexiones
y Recomendaciones, define los criterios de actuacién al momento
de generar una propuesta de arquitectura contemporanea en un
sitio histérico.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL.

Generar una propuesta urbano-arquitecténica a nivel de
anteproyecto en el manzano 002-N13 para re-potencializar las
condiciones histéricas, funcionales y formales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

e Valorar las edificaciones del Hogar Cristo Rey y su contexto
inmediato.

e Analizar obras a nivel internacional de similar relevancia que
apliquen criterios de intervenciéon en manzanos histéricos para
su revitalizacion.

¢ Determinacion de estrategias y criterios de disefio en espacios
con valor histérico.

11
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“‘Cada proyecto tiene su dificultad, ninguna es mayor que otra, los cascos historicos deben ser realidades vivas, en los que las
intervenciones tienen que encontrar un equilibrio de convivencia confortable: y tanto el nuevo edificio como la ciudad deben estar
comodos.”

Emilio Tunon.

- 13
1-——— = I

v

Z V.

GABRIELA VASQUE.

N AUQUILLA C./

UNIVERSIDAD DE CUENCA SEB

: -
f T
Contexto urbano en el que se inserta el Templo de Cristo Rey en el afio 1986. Fuente: Archivo Digital Banco Central.
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METODOLOGIA

En el manzano de estudio, a méas de emplazarse un bien patrimonial
en su interior se sitla el geriatrico “Hogar Asilo Cristo Rey”. Razén
por la cual, el primer capitulo tiene como objetivo: Establecer
las pautas necesarias y Optimas de un centro gerontolégico, que
faculten el diagnostico del estado actual del Hogar Asilo Cristo Rey
para generar la propuesta de revitalizacion a través de la actuacion
urbano arquitecténica. Es pertinente la investigacion debido a
que permite la evaluacion del programa arquitecténico actual del
Hogar Asilo Cristo Rey y su potencializacion a través de la nueva
infraestructura proyectada.

Para lo cual es necesario:

* Entender la definicién de un centro residencial para el adulto
mayor, sus potencialidades y limitaciones.

e Estudiar las caracteristicas arquitecténicas Optimas de un
centro gerontolégico que facultan el correcto funcionamiento
de la institucion.

» Conocer quién es el principal usuario del establecimiento, sus
caracteristicas, necesidades, requerimientos y potencialidades.

Se realizdé una extensa busqueda de informacién, la cual se clasifico
en tres ejes: el primero referido netamente a los centros geriatricos
como equipamiento de la ciudad, el segundo hace referencia al
usuario como condicionante del disefio arquitecténico y el tercero
relacionado con la calidad de vida del adulto mayor residente en los
centros gerontolégicos.

La informacion se recuperé de articulos electronicos, en donde se
buscé articulos cientificos relacionados a los ejes planteados, se
visitdé portales en linea de geriatricos para investigar los servicios
ofrecidos.

El capitulo 1, estd compuesto de cuatro fases: La primera define
la conceptualizacién del centro residencial para el adulto mayor,
su clasificacion y los servicios ofertados. Se exponen todas las
actividades recreativas que mejoran sustancialmente el bienestar
fisico y psicolégico de los residentes.

La segunda, consta del analisis de espacios Optimos en geriatricos,
que solventan las necesidades para el cuidado de una persona de
tercera edad.

Ademaés, analiza las caracteristicas espaciales para definir las
condiciones funcionales y ambientales Optimas, puesto que
el adulto mayor es un usuario con necesidades especiales y
condiciones fisicas diversas. En efecto, el impacto sobre el entorno
al que se enfrenta una persona de edad avanzada es directamente
proporcional a su calidad de vida.

La tercera fase presenta modelos de geriatricos con caracteristicas
urbano arquitecténicas relevantes a nivel internacional, para
identificar las respuesta que dan los arquitectos a la ciudad y a
los adultos mayores, en blUsqueda de mejorar las condiciones de
habitabilidad, recreacion y actividad fisica.

La cuarta fase define al usuario, sus particularidades y el beneficio
que obtienen al realizar actividades fisicas y recreacionales durante
su residencia en los centros gerontolégicos. Ademas, se expone
la situacion actual del adulto mayor en el Ecuador y en el Hogar
Asilo Cristo Rey mediante tabulaciones y gréaficos obtenidos por
estudiantes de la facultad de medicina de la Universidad de Cuenca
bajo el trabajo de investigacion titulado: “Determinacion de la pre-
valencia y factores asociados al deterioro cognitivo en los adultos
mayores en los asilos de la ciudad de Cuenca.” (2014).

17
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1.1 CONCEPTUALIZACION

1.1.1 Centro residencial para el adulto mayor.

Entre los equipamientos urbanos necesarios para el desarrollo de
la ciudad se encuentra el centro de asistencia social para el adulto
mayor, que brinda bienestar social y econdmico al sitio donde se
localiza.

Es primordial que el asilo relacione las actividades del entorno
circundante con las del interior, para evitar la desvinculacion total del
edificio residencial con la ciudad. Segun los estudios realizados se
conoce que existen multiples maneras de vincularse, ya sea desde
las conexiones visuales hasta las conexiones por mixtificacion de
usos que atraen a mas de un usuario.

Un Asilo de ancianos o centro residencial para el adulto mayor es
una institucion publica o privada que se ocupa excluyentemente del
cuidado y tratamiento de una persona de la tercera edad, cuando
su estado de salud se agrava debido a padecimientos fisicos o
psicologicos, y requiere de cuidados y atenciones especializadas
para solventar necesidades sociales, sanitarias y de cuidados
especiales. Segun el Instituto de mayores y servicios sociales de
Espafia (INSERSO), refiriendose a los centros residenciales, expone:

“Son establecimientos destinados al alojamiento temporal
O permanente, con servicios y programas de intervencion
adecuados a las necesidades de las personas y dirigida a la
obtencién de una mejor calidad de vida y a la promocién de su
autonomia personal.” (IMSERSO,2015)

En la actualidad, estos establecimientos difieren en grandes rasgos
de los antiguos centros de asistencia, los cuales Gnicamente acogian
al adulto mayor cuando se encontraba al borde de su muerte, sin la
pertinencia de un tratamiento que mejore su calidad de vida.

Hoy en dia, un asilo representa comodidad, tranquilidad, asistenciay
placer para la persona. El establecimiento opera como una vivienda
a largo plazo para un individuo que requiere apoyo personal o
necesita vivir con mayor facilidad, con lo cual el centro residencial es
un sitio exclusivamente diseflado para el beneficio del adulto mayor.

Si en un radio proximo al centro residencial, se localizan
equipamientos como iglesias, bibliotecas, servicios de salud e
instalaciones recreacionales; el centro se beneficiaria notablemente,
debido a que se producird una interaccion social con la urbe y sus
usos circundantes.

Clasificacion de centros residenciales.

Los centros residenciales de atencion gerontolégica estan
determinados de acuerdo al prestador de servicio, y se clasifican en
centros residenciales privados y publicos.

-Los centros residenciales privados: Dependen exclusivamente de
sus financiadores para determinar la calidad de sus instalaciones.
Existen residencias privadas con y sin fines de lucro, siendo las
Ultimas financiadas con donativos por parte de érdenes religiosas u
organizaciones no gubernamentales.

Se clasifican segun su tipologia en Centros diurnos, donde los
adultos mayores pueden pasar la mayor parte del dia e ira descansar
en su domicilio. Residencias de tipo temporal, que ofrecen sus
servicios cuando la persona necesita un tiempo corto de asistencia
y Centros de Residencia permanente, donde el adulto mayor tendra
a disposicion todos los servicios para su estadia.

-Los centros residenciales publicos: Debido ala creciente demanda
por el aumento de la poblacion de adultos mayores, estos centros
no son completamente gratuitos y necesitan de recursos humanos
y técnicos para su funcionamiento.

IMSERSO. (Martes de Junio de 2015)
Instituto de mayores y servicios sociales .
Recuperado el 24 de noviembre de 2015
de  http://www.imserso.es/imserso_01/
centros/centros_personas_mayores/
centros_residenciales/index.htm
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Img. 01: Atenciéon médica

La admision a una residencia publica no depende del ingreso
econdmico de cada persona, sino de sus necesidades asistenciales,
en donde se otorga prioridad a las personas mayores con altos
grados de dependencia.

1.1.2 Servicios que brinda el centro gerontolégico.

El centro debe ofrecer al adulto mayor un servicio integral que
satisfaga sus necesidades, que ofrezca medios para su tratamiento
y fortalezca su vinculo con la sociedad. Los principales servicios son:

e Salud: El centro ofrece atencion médica preventiva y especifica,
mediante servicios asistenciales, servicios de apoyo social
y servicios de nutricidbn. Se encuentran personas mayores
dependientes que requieren cuidado y atencion para actividades
diarias como caminar, asearse, vestirse, entre otras. Ademas,
es necesaria una atencion de 24 horas cuando se presenten
enfermedades para el consumo correcto de medicinas, toma de
signos vitales, terapias y curaciones.

* Apoyo psicolégico: El geriatrico brinda terapia psicolégica con
el fin de superar problemas de relacion, emocionales y de
comportamiento, Un profesional ayuda a resolver conflictos
que le producen a la persona ciertos grados de malestar y
sufrimiento.

e Recreacion y cultura: El centro dispondra de areas donde se
practiquen actividades fisicas, artisticas y sociales, ya sean
voluntarias o planificadas, que proporcionen al adulto mayor un
bienestar fisico mental, social y espiritual.

* Terapiasocupacionales: Elcentro cuentaconunaseriedetalleres
acordes a la edad del usuario, donde se ejercitan habilidades
fisicas y manuales, que favorecen el desenvolvimiento personal
y su interaccion social.

Terapias de rehabilitacion: Debido a que los adultos mayores
dependientes son pasivos y permanecen grandes periodos de
tiempo en la misma posicion, el centro cuenta con espacios
destinados al ejercicio mediante aparatos diseflados para la
persona de tercera edad.

Instalaciones adecuadas para la estadia del adulto mayor: Todo
el centro optimiza el libre desplazamiento de la persona, se debe
dotar de espacios internos confortables y accesibles. Igualmente
espacios exteriores que utilicen jardines y vegetacion para el
vinculo del usuario con entorno vegetal.

Img. 01
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1.2 ACTIVIDADES Y CARACTERISTICAS DE UN
CENTRO GERIATRICO.

1.2.1 Actividades recreativas para el adulto mayor.

Segun Murillo (2003), técnico profesional en gerontologia, explica
que la persona de la tercera edad necesita emplear su tiempo libre,
mediante un proceso que aumente su calidad de vida y contribuya
a un desarrollo de su interaccion fisica y social. En un centro
geriatrico es imprescindible sectorizar las diferentes posibilidades
de recreacion, en donde se pueden localizar las siguientes:

e Actividades fisico-deportivas: Su objetivo es mantener, vigorizar
y fortalecer la condicién organica y fisica del cuerpo; tonificar
los musculos, mejorar la oxigenacion y la circulacion corporal.
Entre los procesos para ejercitar se encuentran: la gimnasia
terapéutica, la caminata, la natacion y el ciclismo.

e Actividades manuales: Su fin es facilitar la ejercitacion y
coordinacién psicomotriz de dedos y manos. Ademas, ayuda
a evitar la progresion de enfermedades degenerativas como la
artritis o la osteoartritis. Entre las actividades se encuentran la
plastinoterapia, dactilo-pintura, ceramica, trabajo con cabuya,
material de desecho, dibujo, artesanias y semillas.

* Actividades sensoriales: Son aquellas actividades que estimulan
y ejercitan los 6rganos de los sentidos, especialmente a nivel
visual, auditivo y tactil. Entre los procesos sensoriales se tienen:
El cine, la radio, la lectura, escuchar grabaciones y dinamicas
recreativas-sensoriales.

e Actividades artistico-culturales: En este proceso los adultos
mayores despliegan sus potencialidades, expresiones artisticas
y dotes culturales. Entre las actividades se cuenta con: la poesia,
la danza folcldrica, el baile, el teatro, el socio-drama, los titeres y
obras artisticas.

Taller ocupacional: Son actividades donde la persona mayor
puede sentirse util y productivo, ademas, le permiten obtener
una remuneracion econdmica. Entre estas actividades se tiene:
jugueteria, tejidos, jardineria, bordados, costura, elaboraciéon de
escobas, traperos y panaderia.

Juegos, rondas y actividades de animacion: Son procesos
que otorgan esparcimiento y alegria al adulto mayor. Entre
las actividades se encuentran: dinamicas de grupo, rondas,
celebraciones, juegos de mesa, juegos de ingenio, juegos de
habilidad, juegos de campo abierto y juegos tradicionales.

Actividades ecoldgicas: Son todas aquellas actividades que
permiten la relacion del adulto mayor con el entorno visitado, la
persona puede contemplar y disfrutar de la naturaleza, disfrutar
de paseos, ir al campo y contemplar animales.

Img. 02

Muirillo, J. C. (2003). Talleres Recreativos
para adultos mayores. Bogota, Colom-
bia. Recuperado el 27 de noviembre de
2015, de https://books.google.com.ec/
books?id=0X_2SoUDjbAC&pg=PA16&I-
pg=PAl6&dg=espaciostrecreativos+pa-
ratadulto+tmayor&source=bl&ots=V-
Cir9Ng5Qf&sig=ecarvwTNTGgZ60FX-
5YAEY2ZrvQA&hl=es&sa=X&ved=-
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JARXGRSYKHbc5A4c#v=snippet&qg=acti-
vidades&f=fal

Img. 02: Actividades fisico-deportivas
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Img. 03: Actividades educacionales
Img. 04: Actividades terapéuticas

Img. 03

Actividades psiquicas: Son procesos que ayudan al adulto
mayor a ejercitar la memoria, la atencién, la concentracion, la
observacion y la inteligencia. Entre estos estan: el ajedrez, los
crucigramas, leer un libro y dinamicas grupales.

Actividades educacionales o pedagogicas: Donde el adulto
mayor puede incrementar su formacion mediante la adquisicion
de nuevos conocimientos y experiencias. Mediante lecturas de
automotivacion, cuentos, temas de salud y plantas medicinales,
temas religiosos, talleres de intercambio generacional, uso de
biblioteca, conferencias y grupos de estudio.

Actividades religiosas o teoterapia: Incrementan la espiritualidad
individual del adulto mayor. Entre las cuales tenemos: cantos
littrgicos, lectura de la Biblia, oraciones, ejercicios de relajacion,
terapia mental regresiva, automotivacion y dinamicas.

Actividades terapéuticas o geriatricas: Este proceso se lleva a
cabo con personas cuyo estado de salud este precedido por
una o varias patologias, limitando su capacidad fisica, mental
y social, tales como: trombosis, ciertos grados de demencia,
artritis.

Dentro de estas actividades podemos encontrar: musicoterapia,
mirar television, masajes, terapia fisica, paseos en silla de ruedas
o0 caminatas, reflexoterapia, digito presion, aromaterapia, electro
acupuntura y todas las formas de medicina alternativa que
brinden armonia y bienestar al adulto mayor.

Servicio social: Son actividades que se basan en el servicio y
accion social, mediante la ayuda y solidaridad de una manera
consciente y real entre los mismos ancianos participantes con
las personas mas débiles.
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1.2.2 Espacios 6ptimos en un geriatrico.

Elcentrogeriatrico, porunlado, debe disponerde superficie necesaria
para el desarrollo de actividades acordes a su funcionamiento, con
espacios asoleados ya sean areas verdes o terrazas. Por otro lado,
debe priorizar un microclima agradable en espacios interiores.

De igual manera, el centro debe estar comunicado con el sistema
de transporte urbano y los usos préximos deben ser de preferencia
usos hospitalarios.

Un centro integral para el tratamiento del adulto mayor debe constar
con las siguientes zonas comunes.

Recepcidén: Espacios que ayudan al control del centro geriatrico, en
donde se define el acceso principal y de servicio.

e Acceso principal: Sitio por el cual acceden los usuarios
internos, externos y visitantes. Ya sea a pie, en auto particular
0 en transporte urbano. Este espacio contara con una zona de
transicion, mobiliario y estacionamiento transitorio a la entrada.

e Acceso de servicio: Espacio por el cual ingresa el personal de
la institucion y los proveedores de alimentos y materiales. Este
espacio debe dirigir directamente hacia talleres, almacén, cuarto
de maquinas y estacionamiento privado.

e Controly vigilancia: Es el espacio donde se registra la entrada de
personas residentes y particulares.

Administraciéon: Lugar donde se llevan a cabo todos los tramites
para el ingreso de un adulto mayor al centro.

e Vestibulo: Espacio anexo al acceso principal, recepciéon y sala
de espera.

Zona comercial: En este espacio se incluird un local para venta de

periddicos, revistas y libros. Ademas de locales destinados a la venta
de articulos manufacturados por ancianos, que en muchos casos
estara dirigido por ellos mismos.

Terapias: El centro proporcionara actividades y talleres convenientes
a los intereses y limitaciones de un adulto mayor.

Terapia ocupacional: Este espacio esta destinado para ejercitar al
adulto mayor, lo cual le otorga una vida fisica dinamica, tomando en
cuenta el deterioro fisico propio de la edad.

* Talleres: Lugar donde se realizan artes manuales, tales como:
escultura, zapateria, metales, jugueteria, tejido en estambre y
trabajos de mimbre, entre otros, que ofrece al anciano el uso de
su habilidad psicomotriz.

* Talleres de costuray tejido: Este tipo de actividad podra generar
un ingreso econdmico, mediante la creacion de articulos por
parte de los adultos mayores.

e Taller de lectura y redaccion: La lectura los mantendra relajados
y ocupados, ademas se pondra en practica el proceso donde
ellos escriben sus experiencias y lo transmiten a los demas.

* Cultivo: Esta actividad resulta satisfactoria para el anciano. El
cultivo de hortalizas, legumbres y arboles frutales, sera tanto una
actividad fisica como recreacional.

e Jardineria: En esta actividad se maneja la proteccion y cuidado
de las areas verdes del centro.

e Terapia educacional: Con esta terapia incluye el aprendizaje
lento, pero con mayor seguridad y menos errores. Para ello
el centro contara con un aula de ensefianza y una biblioteca,
asimismo un espacio destinado para ceremonias de todo tipo,
un auditorio.
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Img. 05: Habitacién individual.
Img. 06: Comedor.

Servicios médicos: El centro debe contar con una sala de espera,
consultorio médico, consultorio dental, cuarto de curaciones,
cubiculos para inyecciones, farmacia, sanitario anexo, espacio con
camas para enfermos graves, local para fisioterapia, y un consultorio
psicolégico.

e Sector de capacidades especiales: Espacio separado para la
atencion del adulto, con todas las instalaciones necesarias tales
como: sanitarios, cuartos de aseo, cocina , despensa y roperia.

Zona habitacional: En este ambiente residiran los adultos mayores,
se debe prever el disefio de tal manera que proteja su individualidad
e intimidad dentro del centro. Sera un espacio con caracteristicas
propias de un hogar.

* Habitacion individual o doble: Contara con cama o camas
individuales, closet, espacio para vestirse, sillon, mesa pequefia,
silla, espacio para televisor equipo de sonido, mobiliario para
libros y objetos personales.

* Habitaciones colectivas: Se reuniran adultos mayores de
condiciones sociales, morales, culturales y costumbres similares.
Contara con bafios colectivos y roperia.

Servicios de esparcimiento: Es el espacio que consta de sillones
apropiados para el descanso de la persona mayor, mesas y una
television.

Servicios Generales: Son todos los espacios que abarcan las
actividades fundamentales para el funcionamiento adecuado del
edificio.

e Comedor: Espacio donde los residentes toman su alimentacion,
se calcula en base al niUmero de usuarios, se disefia con
circulaciones adecuadas para el desplazamiento de una silla de
ruedas, ademas de tener lugares definidos para el adulto mayor
capacidades diferentes.

Img. 05

Img. 06
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e Cocina: El mobiliario se calcula dependiendo del numero de
residentes, debe constar con un almacén de alimentos y camara
de refrigeracion de tipo industrial.

e Peluqueria o estética: Este espacio se localiza en la zona
comercial y podra estar manejado por la institucién o por un
externo.

e Lavanderia: Este lugar debe estar comunicado con la zona de
dormitorios y servicios médicos, debe constar con maquinaria e
instalaciones de tipo industrial.

e Capilla: Espacio donde se realizan actividades de culto religioso.
Anexo a este inmueble se ubica una sala de velaciones.

e Cuarto de limpieza: debe constar con vertedero de basura, carro
de limpieza y closet para accesorios. Se debe localizar uno por
cada zona.

Zona deportivay recreativa: Evitar la inactividad fisica en el anciano
es fundamental para preservar su salud y endurecer ciertas partes
del cuerpo, con lo cual el asilo debe disponer de espacio para el
desarrollo fisico y mental:

e Gimnasio: Es un medio de rehabilitacion para el adulto mayor,
mediante un ejercicio controlado. Debe contar con todo tipo de
mobiliario adecuado para el uso de personas mayores.

« Areas verdes. Espacios abiertos destinados al desarrollo
del adulto mayor, tanto fisico, como psicolégicamente. Son
areas necesarias para que el anciano se relaje y descanse
corporalmente.

Img. 07

Img. 07: Capilla
Img. 08: Areas verdes

UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.



ZV

BRIELA VASQUE.

UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GA

Laterza Cal o, Julia; (2013). Los
espacios de socializaciéon y/o privacidad
de personas mayores institucionalizadas
Un analisis de residencias permanentes
en Mar del Plata y la Region. Ira jornada
de investigadores en formacion,346-355.
Recuperado el 24 de noviembre de 2015
desde http://jif-fadu.org/actas-on-line/
pdfs/mesa_3_1/laterza_c_jif_ponencia
pdf

1.2.3 Caracteristicas espaciales en geriatricos.

Los diferentes espacios de un geriatrico deben mantener un disefio
integral, acoplandose al usuario y su entorno. Tanto las zonas
internas como externas deben presentar una serie de caracteristicas
fundamentales que deben ser estudiadas y aplicadas para el
o6ptimo uso por parte del adulto mayor y el personal que labora en
la institucion.

“espacios que respondan a sus expectativas como individuo
activo y consciente; indagando acerca de las condiciones
ambientales que acogen la privacidad, intimidad e intercambio
social de los usuarios de Residencias Para Mayores con
familiares, amigos u otros internos” (Laterza, 2013)

El adulto mayor tiene la necesidad de integrarse y participar
socialmente de los espacios geriatricos, con lo cual se deben
minimizar las barreras que limitan e impiden la accesibilidad del
usuario.

Los espacios arquitecténicos, elementos de ayuda como barandales
de apoyo y Simbologia, tienen el objetivo principal de mejorar
sustancialmente las condiciones de vida de aquellas personas con
necesidades especiales, sin confinarlos en su dependencia.

La Arquitectura de los ambientes geriatricos puede considerarse
de cualidad terapéutica, puesto que no solo se establecerian las
funciones necesarias, sino otras de estimulacion, con lo cual el
adulto mayor gozara de un ambiente que lo comprenda y proteja,
sea este preventivo en base a lo higiénico, accesible y seguro, que
facilite la sociabilidad y privacidad.

El ambiente fisico por tanto debe incitar toda capacidad del adulto
mayor, mediante elementos de estimulacion sensorial-afectivos,
ademés de propiciar la autonomia funcional, que el usuario se
sienta competente para la realizacion de actividades recreacionales.

Las condiciones de disefio para geriatricos estan basadas en el
usuario y se debe tener presente los dos aspectos siguientes:

Aspectos funcionales

Asociados a las formas que dan respuesta al desarrollo de una
actividad. Serelaciona conlaeliminacion de barreras arquitectonicas
o impedimentos fisicos, se enfocan a disminuir las dificultades
de movimiento, accesibilidad y aprension manual, mediante la
adecuada ubicacion de rampas, pasamanos, altura de mobiliario,
forma y tamafio de manijas, agarraderas en bafios, alturas de
asientos, entre otros.

El aspecto fisico del centro geriatrico debe estar adaptado al entorno
y exhibir una imagen acogedora, ademas se debe contar con zonas
ajardinadas y vegetacion que cumplen el papel de vincular al
residente con el exterior.

La volumetria del edificio debe corresponder a la escala humana,
de ser posible resolver la mayoria del programa arquitecténico en
planta baja.

Todo desnivel debe tener rampas para mayor facilidad de
desplazamiento de andadores o sillas de ruedas, si existiese
escalera debe incluirse un ascensor. Con respecto al tratamiento de
pisos este debe ser antideslizante en todo el centro especialmente
en zonas humedas. Todo sitio de transito peatonal debe estar
dispuesto de barandas fijas que servira de apoyo al adulto mayor en
caso de mareo o para estabilizarse y descansar.

El entorno fisico es disefiado con el fin de generar grandes
estimulos de las capacidades individuales del adulto mayor y
a su vez acomodarse a las caracteristicas progresivas de su
trastorno fisico y cognitivo. El espacio debe aportar oportunidades
de control individual, personalizacion, capacidad de elecciéon y de
comunicacion interpersonal.
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Aspectos Ambientales

Los espacios de igual manera, pueden ser asociados a los
requerimientos ambientales de origen sensorial o cognoscitivo, en
dondelacorrecta utilizacion de formas, texturas, colores, temperatura,
sonidos e iluminacion, facilitan el reconocimiento del espacio fisico.
Para esto, hay que tener en cuenta algunas consideraciones que se
exponen a continuacion:

* Los adultos mayores precisan de dos a tres veces mas luz
que un joven, ellos tienden a desplazarse hacia lugares claros.
Presentan mayor dificultad para segregar los entornos y para
distinguir entre colores suaves o tonalidades similares.

e El buen uso de las fuentes luminicas permiten reducir las
perturbaciones por el suefio o por el anochecer. El ingreso de
luz natural a los espacios interiores es fundamental, debido a
que ayuda al metabolismo.

e En el ambito visual, para mejorar trascendental mente el
ambiente que percibe un adulto mayor, se debe utilizar la
cromatica, en donde los colores de preferencia deben ser
claros. Sin embargo, es necesario generar contrastes entre
planos horizontales y verticales, para su correcta percepcion.
En cuanto a las texturas que se incorporan, éstas deben facultar
la distincion de los diferentes planos y aportar a la orientacion.

e La decoracion debe ir acorde a la funcion que cumpla cada
espacio, debido a que todo lo que se ubique influird en el estado
de animo del residente.

e Lainformacion visual o la decoracion debe localizarse a la altura
de los ojos del adulto mayor, para evitar el esfuerzo de delimitar
usos de ciertos espacios u horarios de actividades. El uso de
estos recursos tiene como objetivo crear un entorno visual
atractivo, donde se debe evitar el exceso de estimulacion.

Habitualmente, los colores calidos mantienen un efecto
estimulante, son alegres, vitales y activos. Con lo cual, generan
un clima de unidad y aumentan el matiz del espacio. El uso de
esta tonalidad acentla la intranquilidad en individuos irritables
y Nerviosos.

Los colores frios producen una sensacion sedante, puesto que
forjan una impresion de reposo y calma, si se emplean solos
pueden llegar a producir efectos de poca intimidad y de tristeza.
Esta tonalidad no se adapta bien a personas con tendencia a la
melancolia o depresion.

Los colores calidos por ser positivos en su tonalidad, pueden
generar la impresion de disminuir la percepcion del tamafio de
los espacios, en un lugar donde exista un predominio de lineas
horizontales. El tono célido sirve para incrementar visualmente
el tamafio de mobiliario y la altura del piso a cielo raso.

Mientras que los tonos frios, por ser negativos, otorgan la
sensacion de que el espacio se agranda, en zonas donde
prevalezca la linea vertical, este tono tiene la capacidad de
generar al espectador la idea de que el mobiliario aminora y que
la altura de piso a piso aumenta.

En el campo auditivo, en el envejecimiento se produce
una disminucion de la capacidad de percibir los sonidos e
interpretarlos. Razon por la cual, se debe reducir los niveles de
ruido en el interior especialmente de areas cercanas productoras
de sonido como la cocina, los ascensores y la calefaccion.

El uso de materiales aislantes de ruido, tanto en la zona
de habitaciones como en espacios de ocio y recreacion,
es significativo para fomentar la privacidad y la adecuada
realizacion de actividades.

El olfato también puede ser estimulado, através de los ambientes
exteriores, en donde la vegetacion expide olores que permiten
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Herrera Saray, Gloria; (2008). Ergonomia
aplicadaaespaciospsico-geriatricos. 1-55.
Recuperado el 24 de noviembre de 2015
desde http://ergonomiavenezuela.com/
RECURSOS/07Ergonomiaaplicadaaespa
ciospsicogeriatricos.pdf

Img. 09: Cromética
Img. 10: Uso de tonalidades al interior

a los usuarios situarse. Ademas, se puede generar estimulos
mediante los espacios que producen olores propios de su uso,
como jardines provistos de flores, hierbas y arboles frutales.

Es importante conocer que los espacios comunales al interior
del centro geriatrico, deben poseer estimulos para la ubicacion
tempo-espacial, tales como: relojes y calendarios. Ademas, se
debe contar con elementos que evidencien el transcurso del dia.

La climatizacion es un factor a tener en cuenta en todos los
espacios internos del centro, debido a que los adultos mayores
tienen irregularidad en el manejo de su temperatura corporal,
y pierden calor corporal rapidamente. Con lo cual, todas las
dependencias habitables deben tener suficiente ventilacion e
iluminacion natural y disponer de elementos de climatizacion
cuando el ambiente lo requiera.

Debido a las particularidades que conlleva el envejecimiento,
el adulto mayor esta claramente envuelto en un estado de
desventaja al enfrentarse a un ambiente fisico.

“ En este ambito debemos considerar, ademéas de los aspectos
fisicos, los aspectos psicoldgicos entre el hombre y el ambiente
circundante, de manera que el sentimiento de alienacion
del enfermo puede estar acentuado o limitado por la obra
arquitectonica ” (Herrera, 2008,p.24).

Es primordial localizar accesos, recorridos y usos, mediante
coloracion e identificaciones tanto en el piso como en elementos
internos. El espacio debe ser facilitador, seguro y estimulante
para el usuario.

En cuanto al ambiente externo, debe ser un espacio para los
sentidos, que permita la estimulacién mental y fisica del usuario.
La creacion de espacios verdes con vegetacion, recorridos y
areas de descanso, generan un clima de confort y bienestar del
adulto mayor con el entorno.

Img. 09

Img. 10
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1.3 MODELOS DE GERIATRICOS.

Centro Geriatrico Donaustadt

* Arquitectos: Delugan Meissl Associated Architects.
* Ubicacion: Viena, Austria.
* Area de construccién: 10800m2

El proyecto se desarrolla para dar respuesta a las condicionantes
demogréficas actuales (2015) de Viena, siendo parte de un
amplio programa de la ciudad, que plantea la implementaciéon de
instituciones de calidad en el campo de la salud publica.

La re-organizacion de las condiciones urbanisticas permite mejorar
la calidad del espacio publico circundante y su uso. Este proyecto se
concibe a partir de la circulacién publica periférica, lo que admite un
fuerte vinculo con el contexto.

Ademas, se desarrolla espacios internos libres, de alta calidad
urbana, que abarcan multiples situaciones. Los cuales se encuentran
dotados de zonas verdes, espacios ajardinados y terrazas, provistas
de mobiliario exterior.

En el &mbito arquitectdnico el edificio se caracteriza por incorporar
una fachada de vidrio, que recibe radiacién solar directa, generando
pasillos internos calidos. La fachada esta determinada por la
habitabilidad, siendo susceptible a las variaciones que determinen
los usuarios.

En cuanto a los recorridos internos, éstos posibilitan a los residentes
desplazarse por todo el sitio, ademéas de generar conexiones entre
la intimidad de la vida cotidiana y el ambiente exterior. El vestibulo
principal, se disefia considerando las visuales existentes hacia
una guarderia proxima, para facultar la distraccion de los adultos
mayores.
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Img. 11: Espacio libre ajardinado.

Img. 12: Espacios cubiertos de proteccion
al clima

Img. 13: Sala de conferenicas, dotada de
lluminacion cenital y de cromatica calida.

Img. 12

La utilizacion de espacios
comunales exteriores,
permite la capacidad
de vincular activa o
pasivamente al residente
con el medio externo.

El manejo de jardines,
vegetacion y agua como
herramienta para producir
bienestar psicologico al
adulto mayor.

Creacion de zonas cubiertas
para la proteccion del sol y
[luvia.

Los espacios comunales del
centro se caracterizan por
su tratamiento en cuanto
materialidad y cromatica,
relacionado directamente al
uso.
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Centro Socio-sanitario Geriatrico Santa Rita

* Arquitectos: Manuel Ocafia.
* Ubicacion: Menorca, Espafia.
* Area de construccion: 5999m2

El proyecto se emplaza sobre un terreno accidentado (cantera) y
parte desde la condicionante de construir un centro en donde las
areas verdes sean iguales a los metros cuadrados edificados, bajo
el objetivo de mejorar el ambiente para el adulto mayor, desertando
radicalmente la idea de proyectar el equipamiento igual a la
composicion de un hospital.

El programa del centro geriatrico, se reduce a una planta, por lo cual
se disuelven las barreras arquitectéonicas. Todas las habitaciones
tienen acceso directo al jardin, generando un sistema de doble
acceso al espacio interior de cada habitacion, proporcionando
accesibilidad integral, autonomia fisica, seguridad psiquicay respeto
a la intimidad individual.

Los pasillos desaparecen y se conforma un anillo residencial donde
se ubican las habitaciones. Aeste anillo le rodean dos deambulatorios
exteriores, el primero se ubica sobre el area de retranqueo exigida
por la normativa, el cual contiene un programa mas urbano
y semipublico, es aqui donde se instalan columpios y juegos
sensoriales, destinados originalmente a nifios con deficiencias.

El segundo, es un perimetro porticado, circundante al patio interior
de tres lobulos, ajardinados y tematizados segun la floracién de
las especies, dispuestos en huertos, donde se realiza terapia
ocupacional.

Recorrer el edificio es atravesar el mismo espacio, el cual busca ser
poliatmosférico, estimulando los sentidos, apoyandose ademas en
el uso de la seflaletica (lineas de orientacion pintadas en el cielo
raso, proyectadas del plano topografico), en los colores y en los
cerramientos de las fachadas segun la posicién geografica.
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Img. 14: Circulacién exterior
Img. 15: Espacio socio cultural
Img. 16: Sala de descanso

Centralizacion de espacios
comunales, como la zona
socio-cultural, en donde
se realizan todo tipo de
actividades recreacionales
al interior que aportan al
factor psicolégico del adulto
mayor.

Uso de mobiliario no fijo
que facilite la adaptacion
del espacio a las diferentes
actividades recreacionales.

Generacion de una sala
de descanso, con sillones
y television, donde se
reduce el ingreso de luz
para favorecer la siesta y la
relajacion de la persona.

Uso de sefaletica, coédigo
de colores e imagenes
propias, como recurso de
diferenciacion de espacios,
que ayudan al adulto mayor
a identificarlos y recordarlos
con facilidad.
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Complejo Social en Alcabideche

* Arquitectos: Guedes Cruz Arquitectos.
* Ubicacion: Alcabideche, Portugal.
* Area de construccion: 9956m2

El proyecto se encuentra ubicado en el area metropolitana de
Lisboa, cerca delos campos rurales en una zona urbana de caracter
ilegal. El objetivo principal es construir los espacios al aire libre como
extension de la casa.

El conjunto residencial, se compone de 52 bloques de vivienda y
un edificio en donde se localizan las areas comunales tales como:
areas sociales, area de enfermeria con habitaciones individuales y
una area para residentes postrados.

Las unidades estan formadas por un nlcleo de concreto visto, que
envuelve las areas intimas, mientras que la cubierta se resuelve con
plexiglas, material con caracteristicas especiales: reflexion de rayos
solares, impermeabilidad, resistencia al clima, resistencia al fuego y
de caracter translucido.

Durante el dia, la luz natural atraviesa las cubiertas, las cuales en la
noche se encienden como linternas de luz blanca, que solo en caso
de emergencia, tras activarse la alarma pasan a ser de color rojo.

Al interior del complejo, el sistema de caminerias interconectadas,
solo permite la movilidad peatonal. Las secciones de las mismas son
variables y no poseen obstaculos fisicos. Ademas, se encuentran
provistas de barandas para la seguridad, generando espacios
adaptados a las personas con mayores dificultades.

Los jardines envuelven a los conjuntos de casas y se encuentran
equipados con mobiliario exterior y plantas aromaticas, para las
cuales se ha considerado las diferentes etapas de floracion, con el
propoésito de generar una atmaosfera exterior que fomente el placery
la convivencia de los residentes.

Img. 17
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Img. 18

e Generacion de espacios
f abiertos que fusionan pisos
| duros y espacios vegetales.

e Desarrollo de un confort
térmico a través de
sistemas y  materiales
contemporaneos. En este
caso, al ser la cubierta
de plexiglas y tener una
camara de aire, se logra
estabilizar la temperatura
interior de los espacios

PO —— T habitables.

T

e lluminacion natural de los
espacios interiores.

Img. 19

e Generaciobn de huertas
comunales entre bloques
habitables, las cuales son
protegidas y mantenidas
por los residentes.

e Bulsqueda de sistemas
de riego sostenibles 'y
sustentables para el
mantenimiento de las areas
verdes y de los espacios
exteriores.

Img. 17: Protecciones en circulaciones
Img. 18: Tonalidades neutras al exterior
Img. 19: Huertas Comunales
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1.4 EL ADULTO MAYOR
1.4.1 Definicion.

Segun el Consejo Nacional para la igualdad intergeneracional,
las personas adultas mayores son hombres y mujeres que tienen
sesenta y cinco afios de vida o mas, lo que implica que han
atravesado una serie de cambios biolégicos, psicoldgicos y sociales
y con el transitar de los afios se aprecia la disminucion de sus
habilidades fisicas, de percepcion, de aprendizaje y de memoria.

La persona mayor que ha superado el limite de edad establecido
legalmente puede entrar en el proceso de jubilaciéon lo que acarrea
grandes transformaciones de sus actividades cotidianas y aumenta
considerablemente su tiempo libre. El papel protagonista que tenia
la persona cambia, lo que modifica directamente su modo de
interrelacionarse con la sociedad.

‘En el envejecimiento normal se presenta un declive de las
funciones cognitivas, especificamente en memoria, atencion y
velocidad del procesamiento de la informacion. Este deterioro
cognitivo depende tanto de factores fisioldogicos como
ambientales y esta sujeto a una gran variabilidad interindividual”
(Valencia et al., 2008)

Actividad fisica y recreacional en el adulto mayor.

Para el adulto mayor, mantener una calidad de vida adecuada en la
vejez es esencial y una de sus principales preocupaciones, puesto
que, se relaciona a su capacidad de desenvolverse en el entorno, la
cual se ve reducida con el avance de edad.

Las molestias producidas por enfermedades comienzan a ser mas
susceptibles, con lo cual la persona empieza por apartar y limitar
sus relaciones sociales.

“Cada afio de vida el cuerpo humano cambia, y estos cambios,
con el paso del tiempo, se vuelven més notorios, La persona de
la tercera edad sufre transformaciones fisioldgicas, depresiones
repentinas y crénicas” (Jiménez et al.,, 2013)

Un gran porcentaje de adultos mayores poseen una O mMas
enfermedades, que estan determinadas por el tipo de dolencia o
intensidad. Es posible que una persona mayor tenga la capacidad
de correr, mientras que otra tenga dificultades al desplazarse. Por
ello, se necesita un procedimiento donde el adulto mayor ejecute los
niveles minimos de actividad fisica, adaptados a las caracteristicas y
necesidades de cada persona.

El adulto mayor con el paso de los afios atraviesa cambios que
generan multiples dolencias. El ejercicio fisico, si bien es una
actividad que no impide que estos procesos se detengan, retrasa su
progresion y su impacto en la salud, con lo cual el estilo de vida de
una persona mayor aumenta.

Se desconoce una actividad especifica o conveniente que una
persona mayor pueda realizar para obtener beneficios en su salud,
se han realizado numerosos estudios demostrando que las personas
de latercera edad son capaces de realizar cualquier operacion fisica,
con la premeditacion de un profesional que debe estar al tanto del
diagnostico del usuario y su estado general.

Img. 20

Valencia, C; Lépez-Alzate, E.; Tirado, V.
Zea-Herrera,M.D.;Lopera,R.;Rupprecht,R.
y Oswald, W.D. (2008). Efectos cognitivos
de un entrenamiento combinado de
memoria y psicomotricidad en adultos
mayores. Revista de Neurologia, 46(8),
465-471. Recuperado el 24 de noviembre
desde http://web.intercom.es/jorgemas/
cognicionl.pdf

Jiménez Ovieda, Yeimi; Coto Vega
Edwin; Nufiez, Miriam; (2013). La
actividad fisica para el adulto mayor en
el medio natural. InterSedes: Revista de
las Sedes Regionales, Sin mes, 168-18

Recuperado el 24 de noviembre de 2015
desde  http://www.redalyc.org/articulo
0a?id=66627452009
Img. 20: Adultos realizando
actividades fisicas
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Jiménez Ovieda, Yeimi; Coto Vega,
Edwin; Nufiez, Miriam; (2013). La
actividad fisica para el adulto mayor en
el medio natural. InterSedes: Revista de
las Sedes Regionales, Sin mes, 168-181.
Recuperado el 24 de noviembre de 2015
desde  http://www.redalyc.org/articulo.
0a?id=66627452009

Arraga  Barrios, Marisela; Sanchez
Villarroel, Marhilde; (2007). Recreacién
y calidad de vida en adultos mayores
que viven en instituciones geriatricas y
en sus hogares. Un estudio comparativo.
Espacio Abierto, octubre-diciembre, 737-
756. Recuperado el 24 de noviembre
de 2015 desde http://www.redalyc.org/
articulo.oa?id=12216405

Img. 21: Actividad fisica en adultos
mayores
Img. 22: Actividad recreacional en adutlos
mayores

Img. 21

Una actividad fisica produce un provecho incuestionable para la
salud de una persona de la tercera edad, conjuntamente aumenta
el nivel socio-afectivo que esta relacionado con el hecho de sentirse
bien y disminuir progresivamente el consumo de medicamentos.

Por otro lado la recreacion en la vejez puede ser primordial para
estimular al adulto mayor, liberandolo de la rutina, la inactividad y el
sedentarismo.

“la actividad fisica debe ser valorada en proporcion directa con la
condicion fisica (...) Ademas, debe ser un programa equilibrado e
incluir toda actividad que implique goce y satisfaccion personal ”
(Jiménez et al., 2013)

Las personas mayores poseen la necesidad psicoldgica y social de
mantenerse activos. Actividades que son acordes a su estado de
salud, y facilitaran la obtencién de resultados Utiles para la persona
mayor, ya sea mejorando la interaccién con otras personas o
disminuyendo el aislamiento personal.

“Recreacion como actividades educativas que se realizan en y
para el tiempo libre, actividades que implican diversion, tienen
estructura y procesos pautados y favorecen la autonomia *
(Arraga y Sanchez, 2007)

El adulto mayor puede asumir una participacién activa, mediante
procesos que impliquen el factor recreativo y no obligatorio, tales
como: pintar, oir musica, cantar, bailar, manualidades y jardineria.

La persona al realizar una o varias actividades se sentira satisfecha
y feliz, con lo cual podra conseguir un estado de animo elevado. A
su vez, puede mantener una participacion pasiva para su recreacion
como: mirar television, obras de teatro, actividades religiosas o
simplemente permanecer tranquilos al exterior. Todo este proceso
le proporciona al usuario diversién, compafiia, descanso y armonia
que repercute en su calidad de vida, superacion personal y su modo
de percepcion e interaccion con el entorno.
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1.5 SITUACION ACTUAL DEL ADULTO MAYOR
EN EL HOGAR ASILO CRISTO REY

1.5.1 Realidad del adulto mayor en el Ecuador.

Las personas que alcanzan la edad de sesenta y cinco afilos 0 mas,
segun la constitucion del pais, representan un grupo de atencion
prioritaria, con lo cual deben recibir atencion especializada de
calidad. Sin embargo, actualmente la poblacién adulta mayor va en
aumento y esto ha conllevado a un déficit en la prioridad de la salud
social que sea acorde a la persona de tercera edad.

La poblacion actual de adultos mayores en el Ecuador supera el
millén de personas. De los cuales solo el 30% cuentan con asistencia
de alguna persona para su cuidado.

Segun el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC) el 11%
de los adultos mayores en el Ecuador vive solo; mientras que los
adultos mayores que residen con un acompafiante en su mayoria
viven con su hijo (49%), nieto (16%) y conyuge (15%).

Solo el 75% de la poblacion adulta mayor cuenta con afiliacion a
un seguro privado mientras que solo el 23% de la poblacion con 60
afios 0 més esta afiliado al Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social
(IESS).

Hoy en dia, la esperanza de vida para las mujeres es de 78 afos
y para los hombres de 72 afios. Ademas, varias investigaciones
exponen que los adultos mayores son la poblacion que mas asiste
a los hospitales, subcentros de salud y consultorios médicos en
general.

Un 30% de adultos mayores paga sus gastos medicos por si solos
mientras que un 21% de la poblacién de personas de tercera edad
tienen la oportunidad de que los gastos de salud sean financiados
por sus familiares.

Segunlosdatosy las proyeccionesrealizadas por el INEC, registrados
en el Compendio Estadistico del 2014, el porcentaje demografico es
el siguiente:

Grf. 01
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Grf. 01: Datos extraidos del Instituto
Nacional de Estadisticas y Censos (INEC)
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Grf. 02: Datos extraidos del Instituto
Nacional de Estadisticas y Censos (INEC)

De acuerdo al INEC, En el Censo de Poblaciéon y Vivienda 2010, se
pudo conocer que las condiciones socio-econdémicas por las que
atraviesan los adultos mayores son insuficientes. Se ha estimado
que el 57.4% se encuentran en condiciones de pobreza y extrema
pobreza.

Una de las causas principales para el desarrollo de esta situacion
es la dificultad a la que se enfrenta un adulto mayor para poder
generar un sustento econdmico, debido a la falta de plazas laborales
adecuadas a su condicion.

En mucho casos la Unica alternativa es continuar trabajando, debido
a que necesitan cubrir gastos de consumo y de familia, situacion
que se torna dificil cuando sobrevienen enfermedades catastroéficas,
por la ausencia de un seguro de salud.

Segun la Encuesta de Salud, Bienestar del Adulto Mayor (SABE), se
conoce que en el pais existe una aislada participacion de personas
adultas mayores mediante organizaciones o gremios.

Otra realidad de los adultos mayores en el pais es que una gran
cantidad vive en condiciones malas o indigentes, con lo cual se
evidencia la falta de responsabilidad que existe por parte de sus
familiares, que los consideran personas ineficientes y en muchos
casos han sido abandonados.

Segun la Encuesta Nacional de Empleo, Desempleo y Subempleo,
el analfabetismo afecta a una de cada cuatro personas adultas
mayores, esta condicion es de mayor relevancia en las mujeres,
cuyo porcentaje llega al 29% y en el caso de los varones es del 20%.

En el Censo realizado en el afio 2010, en el pais se registra que las
personas adultas mayores tienen un insignificante nivel educativo,
solo el 13% de los hombres y el 11% de las mujeres ha completado
la secundaria, ademas que solo el 54,9% ha completado la primaria
y la educacioén basica.

Se debe promover un alfabetismo funcional a los adultos mayores
que les permita ampliar su rol dentro de la sociedad.

El Censo del afio 2010 informa que el 68,5% de las personas adultas
mayores tiene acceso a una vivienda propia, pero a su vez, un 20%
de personas adultas mayores, reside en viviendas con condiciones
precarias, que presentan carencias de estructura y disponibilidad de
servicios.

Segun los datos del INEC, registrados en el Censo de Poblacion y

Vivienda del 2010, se ha clasificado los diferentes rangos de edad de
la poblacion adulta mayor, la cual se muestra en el siguiente grafico;

Grf. 02
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1.5.2 Situacién del adulto mayor residente del Hogar Asilo
Cristo Rey.

El Hogar Asilo Cristo Rey es una institucién privaday pionera desde el
afio 1993, esta administrada por la Congregacioén de las Hermanitas
de los Ancianos Desamparados, cuya mision es:

La atencion de las personas Adultas Mayores de escasos recursos
econdmicos o que viven en total indigencia y/o mendicidad, la cual
brinda atencion en el ambito biopsicosocial y espiritual, para hacer
de esta etapa de la vida, una experiencia gozosa de vida, dinamica,
feliz, alegre y confortable hasta el ocaso de su vida. (Hogar Cristo
Rey,s.f.)

El asilo oferta los siguientes servicios: Meédico, Psicolégico,
Terapéutico (Fisico y Ocupacional), Trabajo Social y Enfermeria,
departamentos en donde trabajan profesionales capacitados en el
area.

Actualmente, el centro puede acoger a 200 residentes de ambos
géneros, el precio de la estadia depende de la pensién jubilar que
reciba el adulto mayor afiliado al Instituto Ecuatoriano de Seguridad
Social, mientras que aquellas personas que no cuentan con recursos,
ni medios de financiamiento, el pago que realicen es voluntario.

Los adultos mayores que residen en la institucion se caracterizan
por ser personas que se encuentran ahi por diversas circunstancias,
unos han sido recogidos de la calle, otros han llegado por decisiéon
propia y otros han sido encargados por sus familiares. Hoy en dia,
en el asilo priman las mujeres sobre los hombres y la media de edad

E

@

61.0%
es equivalente a 81 afios.

39.0%

En Abril del 2014, se realizd un estudio por parte de la escuela de
medicina de la Universidad de Cuenca, dirigido hacia los residentes
del Hogar Asilo Cristo Rey, denominado: Determinacion de la pre-
valencia y factores asociados al deterioro cognitivo en los adultos
mayores de los asilos de la ciudad de Cuenca.

La investigacion permite observar la pre-valencia del deterioro
cognitivo y la asociacion con diferentes factores de riesgo como: la
edad avanzada, el género, la escolaridad y la presencia o ausencia
de alguna enfermedad croénica.

El proceso fue llevado a cabo mediante un estudio cuantitativo
utilizando la Mini prueba del estado mental (MMSE), que es un
método para detectar el deterioro cognitivo y vigilar su evolucion, la
cual al no tomar mas de 10 minutos, permite una aplicacion rutinaria.

De acuerdo a la Encuesta de Salud, Bienestar del Adulto Mayor
(SABE), en las personas de la tercera edad la disminucién de
capacidades fisicas, la dependencia y la pérdida de autonomia
personal para su supervivencia diaria aumenta conforme avanza la
edad.

El deterioro cognitivo en la tercera edad se evidencia por la pérdida
de funciones cognitivas, especialmente en la atencién y en el
procesamiento de la informacion.

Grf. 03: Datos extraidos del Instituto
Nacional de Estadisticas y Censos (INEC)
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Grf. 04-07 : Fuente: Idrovo Toledo, P.A,
& Guapisaca Siguienza, D.J. (2014).
Asilo Cristo Rey Informe de Actividades.
Académico, Universidad de Cuenca,
Facultad de Ciencias Médidas. Escuela
de Medicina, Cuenca. Recuperado el 30
de Noviembre del 2015.

Con el Estudio realizado se conoce que de acuerdo a la condicion
fisica que presentan los adultos mayores del Hogar Asilo Cristo
Rey, el 56% de los residentes tienen condiciéon validos, es decir se
encuentran en la capacidad de realizar actividades acordes a su
edad y estado fisico. Por consiguiente, el 44% restante se encuentra
en condicion de invalidez o en Enfermeria, con lo cual necesitan
de asistencia por parte de otra persona para la realizacion de

Grf. 04
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actividades rutinarias. En lo referente a la instruccion educativa que
han tenido los ancianos se puede notar que el 49,5% no tuvo ninguna
instruccion, seguido del 33.66% que tuvo instruccién en la primaria
pero no ha finalizado. Finalmente el 3.96% de adultos mayores tuvo
instruccion secundaria, y de este porcentaje solo la mitad la finalizé.
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Mediante laMMSE, se determind que el 27.72% de la poblacién adulto
mayor posee un estado mental normal, y un dato que sobresale es
el 55.45% de usuarios que presentan deterioro cognitivo. Por otro
lado, el 16.83% tiene diagndstico de demencia.

Grf. 06
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Tomando en cuenta el estado mental de los ancianos en cuanto al
género, tenemos: a nivel de la poblacion masculina, el 42,5% tiene
un estado mental normal. El 52,5% tiene deterioro cognitivo, lo cual
esta en una proporcion menor al sexo femenino, las cuales tienen un
57.3% de deterioro cognitivo. La mayor diferencia se evidencia en el
diagnostico de demencia, en donde solo el 5% de los ancianos de
sexo masculino tiene un diagndstico de demencia, en comparacion
al 24,59% de las mujeres que tiene demencia diagnosticada. (Idrovo
Toledo & Guapisaca Siguienza,2014) f
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CONCLUSIONES

Los centros geriatricos simbolizan comodidad, asistencia vy
recreacion para el adulto mayor, por medio de servicios que
satisfacen las necesidades sociales, sanitarias y cuidados especiales
de cada usuario, ya sea en beneficio de su salud , apoyo psicolégico
y entretenimiento.

Existen una serie de actividades y terapias, que pueden emplear los
adultos mayores en su tiempo libre, ya sea mediante procesos de
esparcimiento, diversion y culturales, que contribuyen en amplios
margenes el desarrollo de su interaccion fisica y social.

Referido a las caracteristicas espaciales en geriatricos, todo
ambiente que se encuentre destinado para el uso de un adulto
mayor debe contar con propiedades imprescindibles. Espacios
asépticos, accesibles y seguros, ademéas que al ser un centro
que brinda servicios de salud, residencia y recreacion, fomenta la
obtencién de una mejor calidad de vida e impulsan la autonomfa.

Con respecto a los aspectos fundamentales que requiere un
geriatrico, es necesario contar con espacios libres de impedimentos
fisicos,la mayoria del programa debe llevarse a cabo en planta baja,
con el fin de evitar recorridos prolongados y mejorar los movimientos
y aprensién manual por parte de los usuarios. Los mecanismos como
rampas, pasamanos , manijas y agarraderas seran indispensables.

En cuanto a los aspectos ambientales, cada espacio a su vez puede
ofrecer estimulos sensoriales o cognoscitivos mediante la correcta
utilizacion de colores y texturas. Es fundamental localizar accesos,
circulaciones y usos, mediante simbologfa tanto en paredes como
en tratamientos de pisos.

La climatizaciéon de cada espacio, es un factor determinante al
momento del disefio de un geriatrico, todos los espacios internos
deben contar con la suficiente ventilacion e iluminacién natural, con
el fin de generar una atmosfera acogedora.

Despuésde haberrealizado un anélisis de casos, podemos identificar
soluciones comunes que optan este tipo de equipamientos.

¢ Espacios comunales exteriores dotados de zonas verdes,
espacios ajardinados y mobiliario exterior. Ademas, de mantener
una fusioén entre pisos duros y vegetales.

e Conexiones entre la intimidad y el ambiente exterior.

¢ Huertas comunales protegidas y mantenidas por los residentes.

e Zonas cubiertas para la proteccion del sol y lluvia. Caminerias
inter-conectadas.

e Programa arquitecténico en planta baja.

¢ Doble acceso a habitaciones, para mejorar accesibilidad.

e Espacios poli-atmosféricos que estimulen los sentidos. Uso de
sefaletica y diferenciacion de espacios.

Posterior a la investigacion acerca del adulto mayor como individuo,
sus oportunidades y falencias, se determind que una persona de
tercera edad posee la necesidad psicolégica y social de mantenerse
activa, por lo tanto la actividad fisica o que involucre estimulos para
los sentidos, mejora la salud y el confort, asimismo son procesos
que liberan la rutina, la inactividad y el sedentarismo.

La situacion actual del adulto mayor en el pals es inconsistente y los
datos afirman la falta de instruccién educativa, acercamiento a una
buena practica de terapias rehabilitadoras, la falta de una inclusiéon
hacia la sociedad y las carencias de infraestructura y servicios .

En el caso del Hogar Asilo Cristo Rey, el deterioro cognitivo es latente
por parte de los residentes, con lo cual es necesario optar por un
programa que involucre la utilizacion de talleres ocupacionales
y recreacionales, que fomente y posibiliten una mejor calidad de
estadia del residente y que sea acorde tanto a personas validas
como invalidas presentes en la Institucion.
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METODOLOGIA

Este capitulo tiene como objetivos conocer el manzano y sus
componentes, su evolucion a lo largo de la historia, sus falencias y
potencialidadesylosvalores que le otorgan atributos y caracteristicas
excepcionales. Esto con el fin de desarrollar una propuesta de
disefio urbano arquitectonica fundamentada en el estudio del lugar
y su historia.

El capitulo se estructurd en tres ejes:

e Estudio histérico del contexto urbano del sector analizado.

e Diagnostico del estado actual del inmueble del Hogar Asilo
Cristo Rey y su contexto urbano inmediato.

* Valoracion de las edificaciones que conforman el manzano de
anélisis.

Para el estudio histérico, se definié tres aspectos de investigacion:

¢ Evolucién del sector de estudio.

¢ Desarrollo de la edificacion desde su construccidén hasta la
actualidad.

e Historia del Hogar Asilo Cristo Rey.

Estudio Histérico

Para el anélisis del contexto urbano y del asilo, se reviso diferentes
fuentes bibliogréficas. Es necesario acotar que fue sumamente
complejo encontrar bibliografia acerca de la historia del asilo. Se
alega que por el caracter privado de la institucion no se ha difundido
la misma. En conversaciones con Sor Alicia Andrade, Madre de la
Congregacion, se nos explicd que mucha informaciéon se ha perdido
dentro de la instituciéon, ya sea por la falta de preocupacion de
conservar y documentar o porque pertenecian a las madres, que
al ser reubicadas por la congregacion se llevaban consigo sus
pertenencias y recuerdos.

En primera instancia para la investigacion, se consultd en Internet,
los siguientes documentos: “Cuenca Ciudad Artesanal’, “Guia de
Arquitectura Cuenca Ecuador”, “Elaboracion del Manual de Control
de Activos Fijos para el Hogar de Ancianos “Cristo Rey” de la ciudad
de Cuenca”

Ademas, se reviso los libros: “Biografia de Cuenca”, “Cronicas de
Cuenca’, “Cuenca: Barrios de Tierra y Fuego”. Se investigd en la
Biblioteca Benjamin Carrion, lugar donde se encontrd el Acta de
Donacién por parte de la Srta. Florencia Astudillo a la comunidad
religiosa, que permitié la institucion del Asilo para los Ancianos

Desamparados.

Se consultd en la Biblioteca Municipal Daniel Cérdova, en donde
se dio lectura al indice Histérico de la Diécesis de Cuenca 1919-
1944 y El Libro de Oro de Cuenca. Ademas, inquirimos en los diarios
de la ciudad dentro del periodo de 1920-1930 en la Hemeroteca del
Banco Central.

En la Biblioteca Juan Bautista Vazquez de la Universidad de Cuenca,
se reviso el libro: “Planos e Imagenes de Cuenca” de Boris Albornoz
y la tesis: "Readecuacion y Ampliacion del Hogar Cristo Rey” de
Jiménez M. & Solis L. También se visitd el Archivo Histérico de la
Curia por un tiempo equivalente a ocho meses. Sin embargo, no
se nos entregd informacion referida a la Iglesia de Cristo Rey, la
Congregacion de las Hermanitas de los Ancianos Desamparados y
del Rvdo. Miguel Castro.

Se elaboro entrevistas a moradores del sectory a Sor Alicia Andrade,
Madre de la comunidad dirigente, quien brindd informaciéon y
publicaciones sobre la historia de la institucion. Estos documentos
fueron publicacion del geriatrico. Tan solo uno de estos es un
manuescrito realizado por una madre de la congregacion, el cual
habia sido fotocopiado por Sor Alicia. Ella también nos proporciond
una fotografia del Padre Miguel Castro. De igual manera, se
converso con la Sra. Lucia Astudillo, familiar de la Srta. Florencia
Astudillo, quien no conocia del tema, puesto que su investigacion

45



46

y recopilacion fue de la propiedad entregada por Florencia a sus
padres. Ademas se converso con la Restauradora Marlene Ullauri,
el Arquitecto Gustavo Lloret, el Arquitecto Fausto Cardoso y la Dra.
Alexandra Kennedy, quienes desconocian sobre la historia del
inmueble.

Se reviso el archivo fotografico del Banco Central, del Sr. Nestor
Molina, y del Proyecto VLIR CPM, en los que se hall6 fotografias
historicas, ortofotos y fotografias aéreas del lugar. Se visitd al estudio
fotografico Ortiz y Tello, donde no se encontrd nada relacionado al
lugar.

Diagndstico

Para el diagnostico del contexto urbano, se realizé en primera
instancia un estudio bibliografico, enfocado a los usos del suelo
y a las problematicas del lugar. También se realizd relevamientos
de secciones de aceras y calzadas. Se registrdé su materialidad y
su estado actual, mediante visitas a campo y registro fotogréfico.
Asimismo, se levanté la ubicaciéon del mobiliario urbano inmediato a
la edificacion del Asilo Cristo Rey.

La elaboracién de los mapas del estado actual del contexto urbano,
se realizd con el software ArcGIS version 10, en donde se maped:
las categorias de valoracion patrimonial, la ocupacion del suelo, las
redes de buses, el mobiliario urbano, los espacios publicos. Basados
en los levantamientos y la informacion proporcionada por el Centro
de Investigacion VLIR CPM de la Universidad de Cuenca.

El estudio de tramos, inicid con el registro fotografico de cada
edificacion, después se procedié con la rectificacion, efectuada en
el programa ONSITE photo 2007. Mientras que, la postproduccion
se realizd en PHOTOSHOP CS6. Se estudio la escala, los ritmos
y modulos existentes, la relacion lleno vacio, la materialidad, la
cromatica y las particularidades de cada conjunto.

El analisis de la iglesia, se efectud por medio de redibujo de planos

existentes, visitas a campo, levantamiento de elementos, registros
fotograficos, revision bibliografica y asesoria de expertos.

El levantamiento de las patologias se realizd Unicamente a los
paramentos exteriores, debido a su relacion con las areas de
actuacion de la intervencion urbano arquitecténica. En éste tema se
requirié de asesoria, razén por la cual se conversé con el Arg. César
Piedra.

Para el analisis del asilo, fue necesario realizar el levantamiento
planimétricodellugaryredibujode planosexistentes. Ellevantamiento
se adjudicod a tres estudiantes de la Facultad de Arquitectura y
Urbanismo de la Universidad de Cuenca, bajo modalidad Pasantias
Pre-Profesionales, en un tiempo equivalente a sesenta horas de
trabajo. Con esta informacion se ejecutd la documentacion del
estado actual del manzano, la cual se complementé con fotografias.

Se identificod los problemas del geriatrico en funcion del estudio
realizado en el capitulo uno, cuyo objetivo fue encontrar los puntos
que pueden y deber ser abordados en la intervencién arquitectonica
propuesta.

Através delanalisis FODA, se determinalas fortalezas, oportunidades,
debilidades y amenazas, estudio que permite el plantemiento de
lineas de accién generales para la intervencion del manzano.

Valoracién

Para la valoracion de las edificaciones se utilizé la metodologia
propuesta por el Arg. Fausto Cardoso en la Consultoria realizada
por el INPC, denominada: Estudios para la recuperacién de la
antigua calle Santa Ana y Restauracion y Adaptacién a nuevo uso
del antiguo Seminario San Luis. En donde se define un sistema de
valores en funciéon de las caracteristicas excepcionales que deben
ser conservadas. Ademas, se reconocen los valores implicitos en
el conjunto. Se utilizé la Matriz de Nara como herramienta para
determinar los valores excepcionales del barrio, el asilo, la Iglesia y
los patios del conjunto arquitecténico Hogar Asilo Cristo Rey.
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2.1 ESTUDIO DEL CONTEXTO URBANO
INMEDIATO

2.1.1 Estudio Histérico del Contexto Urbano

La ciudad de Cuenca en la época colonial fue organizada bajo
el trazado en Damero, en el centro se emplazaron los nlcleos de
poder politico y religioso, en los alrededores las residencias de
blancos y fuera de la traza se localizaron los nativos. “San Sebastian
y San Blas se destinaron a los indios aunque en la practica reinaba
la convivencia racial de indios, blancos, negros, y las diferentes
categorias de mestizaje que se estaban gestando en la regién.”
(Arteaga, 2008, p. 29)

En la antigua ciudad Cafiari, Guapondelig, de los oficios se conoce
que los artesanos trabajaron en cerdmica y metales (oro, plata
y cobre). Durante la conquista del Imperio Inca se potencializd
la carpinteria y los tejidos en fibras vegetales y de animales. En
la colonia, se implantaron nuevos oficios que permitieron el
desarrollo de la ciudad, los cuales requirieron mayor mano de
obra que la existente, muchos artesanos fueron traidos a la urbe
para desempefiarse como: curtidores, tejeros, herreros, herradores,
sastres, zapateros, silleros, plateros, pintores y escultores.

A la llegada de los espafioles también, se trajo consigo ganado
mayor y menor, con lo cual nacieron las actividades relacionadas
al trabajo del cuero. Las primeras tenerias se ubicaron en la entrada
de la ciudad a orillas del arroyo Buzalaucay (El Gallinazo, sector
de la Chola Cuencana). En 1562, se ubicaron en las orillas del Rio
Tomebamba frente a Todos los Santos.

En la tercera década del siglo XVIII, aumentd el nUmero de indios
curtidores, silleros y uno que otro zapatero en la mitad del camino
entre Cuenca y Cullca, fenbmeno que provoco la desaparicion de
las tenerias de Pumapungo. El barrio donde se encuentra hoy en dia
el Hogar Asilo Cristo Rey, desde el Ultimo tercio del siglo XIX, se le
conocié como el Barrio de la Sueleria.

Los talleres se dedicaban a curtir el cuero y obtener la suela para la
confecciéon de zapatos. Los artesanos del cuero recibian las pieles de
res y comenzaban el proceso de curtido con el tradicional bombo, el
limén, la sal, y productos quimicos para retirar el pelaje de acuerdo
a la calidad del cuero que se deseaba obtener.

Hoy en dia, el barrio de la Sueleria ya no posee el olor de cuero
curtido, caracteristico por muchos afios, puesto que el oficio ha
desaparecido, al igual que las tiendas de insumos para zapatos;
actualmente, solo han quedado dos zapaterias.

En la presente fecha, el barrio se conforma de pequefios negocios,
como: talleres de costura, tiendas de abarrotes, talleres mecanicos,
carpinterias, restaurantes, entre otros. Se caracteriza ademas, por
ser un barrio residencial y cuenta con equipamientos de salud,
educativos y sociales.

Debido al crecimiento de la urbe, el barrio es parte del Centro
Historico de la Ciudad de Cuenca, a diferencia de lo que se describid
en 1932 en una resefa realizada por el Diario “El Mercurio”, donde
se dice que el sitio de estudio era la parte mas abandonada de la
ciudad, donde muere hasta el sol (Jiménez M. & Solis L., 1989, p. 30).
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2.1.2 Conformacioén del Contexto Urbano

El estudio de la conformacioén del contexto urbano es importante
para el entendimiento del lugar, permite comprender el desarrollo
urbano de la ciudad y del sitio en si. Asimismo, nos aproxima
a la historia y posibilita el entendimiento de la morfologia y la
ocupacion del suelo. Basados en el estudio de los planos de
la ciudad de Cuenca, realizado por el Arq. Boris Albornoz, se

1816

En el plano de 1816, se muestra el manzano de estudio dentro de la
traza de Damero, a las afueras de la ciudad y proximo al campo.

1878

En el plano, se ve que el manzano de estudio, estuvo cerca de la
acequia del Gallinazo y del Pantedn de San Sebastian. Lo cual,
nos permite pensar que se encuentra a las afueras de la ciudad.
Ademas se observa que no es una unidad compacta debido a
que el area construida es menor al area libre.

1906-1911

En este plano, el sitio de estudio difiere de la representacion del
nucleo urbano, razén por la cual, se asume que en ésta época
inicié el proceso de densificacion de la zona.

desarrolla cronolégicamente un analisis enfocado al manzano,
que actualmente pertenece al Hogar Asilo Cristo Rey (identificado
en los planos con un punto ®).

UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.
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1909

Aparece en los planos el actual Asilo Tadeo Torres, y el Asilo de
Infantes Miguel Ledn (A). Proximo al sitio de estudio, se encuentra
representado en el plano, una area verde extensa, lo que
demuestra que era campo, por ende zona de expansion territorial.

1910-1930

En los planos consta el Asilo de Infantes y Huérfanos (A) y el
Asilo de Expositos (proximo a la Escuela de Medicina) dirigido
por las Hermanitas de la Caridad, lo que evidencia las nuevas
necesidades de la ciudad. Cerca del sitio de estudio se observa
un cementerio (++), probablemente por ser una zona apartada
de la urbe.

1933

En el manzano investigado, se observa una cruz, la cual representa
la presencia de unalglesia, anexa a un cementerio. El registro data
como Asilo de Cristo Rey. En cuanto al pantedn anteriormente
descrito, éste ya no es representado.

1938

Elsector de analisis, se encuentra en la parroquia de San Sebastian.
Y el manzano de interés esta dividido en tres lotes.
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1942

El sitio de estudio se identifica como convento, y el solar tiene tres
construcciones de un piso y una de dos pisos.

Los tramos inmediatos del Asilo se encuentran consolidados en las
calles Estévez de Toral, Juan Montalvo y Gaspar Sangurima, hacia
la Vega Munoz no se registran edificaciones. En la zona de andilisis,
priman las edificaciones de un piso en relacion a las de dos pisos.

1968

El manzano se encuentra dentro del area urbanizada, y se le
representa como un edificio de interés pUblico. Se puede ver enla
planta la Iglesia, la casona, el acceso desde la calle Sangurima y
la nueva edificacion del Asilo.

1984

El lugar estudiado ya consta como parte del nicleo urbano, en
donde se ve claramente la expansion de la ciudad bajo la misma
traza en cuadricula.

2004-2015

El sitio de estudio deja de pertenecer a la Parroquia de San
Sebastian y pasa a ser parte de la parroquia de Gil Ramirez
Davalos.

UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.
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2.1.3 Diagndstico del Estado Actual

Previo arealizar el diagndstico del estado actual del sector analizado,
es necesario conocer que la parroquia en donde se encuentra
emplazado, actualmente, se ve afectada por el decrecimiento de la
poblacién, siendo que en el afio 2001 existia 8 964 residentes 'y 7 101
para el afio 2010 (I. Concejo Municipal del Cuenca, 2014, p. 46).

Categorizacion de las edificaciones segun su valor
patrimonial

Es importante conocer el valor de cada edificacion que conforma
el barrio, debido a que contextualiza el sitio de estudio, le otorga
caracteristicas y atributos formales, funcionales y tecnoldgicos que
se convierten en condicionantes de disefio.

La ordenanza para la gestién y Conservacion de las Areas Histéricas
y Patrimoniales del Cantén Cuenca, en el titulo Il Capitulo |, establece
las categorias de valoracion en el &mbito arquitectonico y urbano,
siendo que en el &mbito arquitecténico se refiere a lo siguiente:

1. Edificaciones de Valor Emergente (E) (4)

Son aquellas edificaciones que por sus caracteristicas estéticas,
historicas, de escala o por su especial significado para la comunidad,
cumplen con un rol excepcionalmente dominante, en el tejido
urbano o en el area en la que se insertan.

2. Edificaciones de Valor Arquitectdnico A (VAR A) (3)

Se denominan de esta forma, las edificaciones que, cumpliendo un
rol constitutivo en la morfologia del tramo, de la manzana o del area
en la que se insertan por sus caracteristicas estéticas, historicas, o
por su significacion social, cuentan con valores sobresalientes, o
que les confiere un rol especial dentro de su propio tejido urbano o
area.

3. Edificaciones de Valor Arquitecténico B (VAR B) (2)

Su rol es el de consolidar un tejido coherente con la estética de la

ciudad o el area en la que se ubican y pueden estar enriquecidas por
atributos historicos o de significados importantes para la comunidad
local. Desde el punto de vista de su organizacion espacial expresan
con claridad formas de vida que reflejan la cultura y el uso del
espacio para la comunidad.

4. Edificaciones de Valor Ambiental (A) (1)

Estas edificaciones se caracterizan por permitir y fortalecer una
legibilidad coherente de la ciudad o del area en la que se ubican.
Son edificaciones cuyas caracteristicas estéticas, historicas o de
escala no sobresalen de una manera especial, cumpliendo un rol
complementario en una lectura global del barrio o de la ciudad.
Sus caracteristicas materiales, la tecnologia utilizada para su
construccion y las soluciones espaciales reflejan fuertemente la
expresion de la cultura popular.

5. Edificaciones sin valor especial (SV) (0)

Su presencia carece de significados particulares para la ciudad o el
area. A pesar de no ser una expresion de la radiacion arquitectonica
local (por forma o por tecnologia) no ejercen una accion des-
configurada, que afecte significativamente la forma urbana. Su
integracion es admisible

6. Edificaciones de Impacto Negativo (N) (-1)

Son aquellas edificaciones que por razones de escala, tecnologia
utilizada, carencia de cualidades estéticas en su concepcion,
deterioran la imagen urbana del barrio, de la ciudad o del area en el
que se insertan. Su presencia se constituye en una sensible afeccion
a la coherencia morfologica urbana.

La Ordenanza también limita las acciones que se deberan
tomar de acuerdo a la categorfa de valoracion, siendo que para
edificaciones de Valor Emergente (E) y de Valor Arquitecténico A
(VAR A) se limita a conservacion y restauracion. Las edificaciones
de Valor Arquitectdonico B (VAR B) y de Valor Ambiental (A) admiten
conservacion y rehabilitacion arquitectdonica. (I. Concejo Municipal
de Cuenca, 2010, p. 30)

51



52

Las edificaciones sin valor especial (SV) son susceptibles a
conservacion, rehabilitacion arquitectonica y la sustitucion por obra
nueva. Mientras que las edificaciones de Impacto Negativo (N) son
susceptibles a demolicion y sustitucion por nueva edificacion.

En el mapa se puede constatar que el 49.4 % de lotes analizados
son de categoria Sin Valor Especial, localizados la mayoria al norte
del manzano de estudio, ya que son unidades recientes del centro
histérico. La categoria que le sigue es la de Valor Ambiental con el
24.3%, siendo que estas edificaciones se encuentran distribuidas en
casi todas las manzanas del sector de estudio.

El manzano que ocupa el Hogar Asilo Cristo Rey, se encuentra
valorado con la categoria Emergente. No obstante, cuando se visitd
el Departamento de Areas Histéricas de la Municipalidad de Cuenca,
se nos dio a conocer que no se ha inventariado cada una de las
edificaciones que conforman la cuadra por su condicion privada.
Es por esta razén, que ha sido catalogado con la valoracion de la
Iglesia de Cristo Rey.

Las acciones que se pueden realizar en el manzano del Hogar Asilo
Cristo Rey son: conservaciény restauracién de la capilla con el fin de
garantizar su estabilidad y concreciéon formal ya que se encuentran
deteriorados algunos elementos compositivos y presenta patologias
por falta de mantenimiento. Ademas, se debe realizar una liberacion
de edificaciones que no son compatibles con el hito patrimonial.

Tab. 01
CATEGORIA DE VALOR PORCENTAJE
Emergente (E) 0,1%
Valor Arquitectonico A (Var A) 0,7%
Valor Arquitecténico B (Var B) 20,3%
Valor Ambiental (A) 24,4%
Sin Valor Especial (SV) 49.5%
Impacto Negativo (N) 5,0%

Tab. 01: Elaboracion
edificaciones. Fuente
Elaboraciéon Autores

patrimonial de

VLIR

CPM
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Categorizacion de las edificaciones segun Ocupacion del
Suelo.

Es necesaria la investigacion de la ocupacion del suelo para poder
comprender los fenémenos de transformacion del sector de estudio
a través de los usos. Se sabe que en la zona se ubicaron las
curtiembres de cuero y comercios relacionados al mismo, razén por
la cual se le conocia al barrio como la Suelerfa. Hoy en dfa, este oficio
ha sido desplazado por los nuevos usos implantados que surgen
como respuesta a las necesidades contemporaneas. Fenémeno
que produce una pérdida de la memoria colectiva, especialmente
en las nuevas generaciones.

En la actualidad se muestra como un barrio consolidado, en donde
prima el sector residencial y cuenta con la presencia de pequefios
comercios, locales de artesanias, restaurantes y zonas de parqueo.
Ademas, se encuentran equipamientos de salud, de servicio,
religiosos y educativos. Siendo los mas proximos al Hogar Asilo
Cristo Rey, los siguientes: Mercado 3 de Noviembre, Colegio Ricardo
Marquez Tapia, Escuela 3 de Noviembre, y el Hospital San Martin
de Porres.

Como se conoce los equipamientos son puntos de convergencia
de personas, lo cual genera que el sector de estudio sea un punto
de afluencia vehicular y peatonal. Por este motivo, es necesario que
el espacio publico sea de calidad, que faculte la cohesion social y
aporte a la dinamica del sector, otorgada por la mixtificacion de la
ocupacion del suelo.

Es importante hacer hincapié en el uso del espacio publico, el cual
se restringe Unicamente a horarios diurnos y vespertinos. Ademas
por visitas a campo y conversaciones con los moradores del sector
se conoce que el uso del mismo es transitorio, lo cual aumenta la
percepcion de inseguridad y la delincuencia.

Para éste estudio se ha considerado Unicamente la planta baja de
las edificaciones, por ser el piso que se relaciona inmediatamente
con el espacio publico.

En el primer mapa, se destaca la primacia de la vivienda, se ubica
los diferentes equipamientos para futuros estudios de vinculacion
entre los mismos y se localiza los locales comerciales, artesanales y
de servicios. Mientras que en el segundo mapa se muestra los usos
inmediatos al Hogar Asilo Cristo Rey. En la tabla a continuacion, se
muestra los porcentuales obtenidos del estudio:

Tab. 02
uso PORCENTAJE
Vivienda 84.7%
Artesanal 1.2%
Comercio 2.4%
Especial 2,6%
Gestion 0.61%
Servicios 6.11%
Equipamiento Educativo 1.2%
Equipamiento Salud 0.72%
Equipamiento Religioso 0.23%
Equipamiento Servicio 0.23%

Tab. 02: Ocupacion del suelo. Fuente
VLIR CPM. Elaboracion Autores.
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llustre Concejo Municipal de Cuenca.
(2014). Plan de Movilidad y espacios
Publicos (Vol. tomo Il). Cuenca, ecuador
Recuperado el 20 de marzo de 2016, de
http://www.cuenca.gob.ec/?g=system/
files/PMePCUeNCa2015_tomo_ll.pdf

Infraestructura urbana, movilidad, aparcamiento y
mobiliario urbano.

Para estudiar un equipamiento geriatrico, es necesario realizar
un breve analisis de la infraestructura urbana circundante. Por
este motivo, se evalla las vias, si el sitio se encuentra dotado por
transporte publico, la ubicacién de las zonas de parqueo y el
mobiliario urbano.

Como se conoce para un centro geriatrico es de suma importancia
el estado en el que se encuentran las vias circundantes, puesto que
éstas promueven la interaccién con el entorno y permiten que el
inmueble sea accesible. El Hogar Asilo Cristo Rey, esta rodeado por
calzadas que se encuentran en estado regular de conservacion,
debido a la falta de mantenimiento y el alto trafico que soportan.
Las aceras, de igual manera se encuentran en estado regular. Sin
embargo, al no serhomogéneas genera problemas alos transeulntes.
Estas no cuentan con tratamientos de pavimentacién que permitan
la inclusion social.

La zona estéa cubierta por la red de transporte publico de la ciudad.
Actualmente, existen seis lineas de buses urbanos sirviendo al
sector. En cuanto a las paradas de bus, se conoce que es necesario
que éstas se encuentren a una distancia no mayor de 500 m para
permitir una mejor accesibilidad a los visitantes. No obstante, el
Hogar Asilo Cristo Rey cuenta con dos paradas de bus sumamente
proximas, ubicadas en la calle Vega Mufioz y Juan Montalvo. Sin
embargo, tan solo la primera esta dotada con el mobiliario tipo de la
ciudad para parada de bus.

El sector cuenta con un alto indice de parqueaderos. Proximo al Asilo
se localizan tres lotes destinados a parqueo, los cuales promueven
y solventan las actividades y necesidades de la zona, tanto para los
equipamientos como para el comercio. Ademas, existen bahias de
estacionamiento en los tramos de via circundantes al asilo. Estas
se ubican en las calles Estévez de Toral y Vega Mufioz, y han sido
catalogadas como estacionamientos comerciales. (I. Concejo
Municipal de Cuenca, 2014, Tomo Il p. 408)

En cuanto al mobiliario urbano se considera que es deficiente. Existe
una carencia de basureros, luminarias y sefaletica, afecciones
estrechamente vinculadas con el espacio publico.

La calle Vega Mufioz, es una zona de flujo peatonal principal, debido
a los equipamientos existentes y por su vinculacion a la zona
comercial. Sin embargo, en el estudio realizado por la Municipalidad
de Cuenca, para el Plan de Movilidad y Espacios publicos, se
considera que el espacio publico en este tramo es insuficiente,
debido a las secciones de las aceras. De igual manera, ocurre con
el tramo de calle Estévez de Toral comprendido entre la Gaspar
Sangurima y Vega Mufioz. Ademas, la calle Juan Montalvo, es
considerada una calle poco amable para el peaton, puesto que da
prioridad al vehiculo.

En los mapas que se muestran a continuacion, se representa cada
una de las tematicas descritas anteriormente.
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MOVILIDAD NO MOTORIZADA
Grf. 08

PUERTAS PEATONALES
PRINCIPALES

FLUJOS PEATONALES
PRINCIPALES

Puntos donde se concentran las méxi-
mas intensidades de flujos peatonales
para acceder a los barrios. Suelen ser lu-

gares de encuentro social, estratégicos
para la mejora de la visibilidad y accesi-
bilidad al barrio.

Guardan estrecha relacion con
las calles de caracter comercial,

pues constituyen fuertes atrac-
tores de flujos peatonales. Tam-
bién los recorridos identificados
se encuentran relacionados con
la ubicacion de equipamientos y

edificaciones de importante va-
lor.

BARRERAS NV
Aislan barrios o partes de

los mismos con conse-
cuencias negativas, tales

como la falta de visibili-

dad de dreas que se ven
desfavorecidas en cuanto

su desarrollo econémico,e
incluso, el fomento de la
marginalidad.

HUAYNA CAPAC

OCUPACION
ESTANCIAL

: Plazas, parques y calles
: con comercio en los que
existe una concentracién
ESCALINATA % de flujos peatonales.
Escaleras amplias y construidas en es-
pacios publicos, disenada para conectar
puntos ubicados a diferentes niveles, son
puntos con altos flujos peatonales.

PASARELA PEATONAL )l]m][(

Puentes que permiten la vinculacion ur-
bana, son de uso exclusivo del peaton y
los ciclistas.

PROBLEMAS ESPACIALES

ESPACIO PEATONAL — s

INSUFICIENTE

Mas del 50% de aceras poseen seccio-
nes reducidas que no guardan coheren-
cia con los flujos peatonales que sopor-
tan.

LUGARES DE ENCUENTRO
INFRAUTILIZADO
O DETERIORADO

Los espacios publicos que atin no son in-
tervenidos en el Centro Histérico y estan
deteriorados son la plaza de San Francis-
coyel pasaje PedroToulop.

Grf. 09

INTERCAMBIADOR MAL

vvvvvvvv : ACONDICIONADO

El 90% de los lugares destinados al in-
tercambio modal son espacios reducidos
para la cantidad de usuarios, poco ama-
bles y mal acondicionados. No permiten
un acceso universal.

iE?AFAEL MARIA ARIZAGA

HUAYNA CAPAC

CALLES POCO AMABLES

El 40% de vias del Centro Histérico se

identifican con espacios poco amables
para el peaton, pues a pesar de poseer
espacios amplios para su circulacion, en
sudisefio atin denotan la primacia del ve-
hiculo.

Grf. 08-09. Fuente: |llustre Concejo
Municipal de Cuenca. (2014). Plan de
Movilidad y espacios Publicos (Vol. tomo

1)

UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.



BRIELA

/ GA

Espacio Publico: Parques, plazas y plazoletas.

Al ser el sector de estudio un area reciente del centro histérico, no
se encuentra dotado de espacios publicos, como se observa en
el nucleo central. No obstante, se encuentra a trescientos metros
de la Plaza de Maria Auxiliadora y a quinientos metros de la Plaza
de San Sebastian aproximadamente. Al no contar con un espacio
publico inmediato, el trafico de personas que convergen en el sector
no poseen actividades o atractivos que promuevan su estadia. La
dinamica de los flujos peatonales se restringe a los horarios de los
equipamientos, existiendo horas en las que el sector queda desolado
y aumenta el peligro.

Por estudios realizados en la ciudad, se conoce que los manzanos
limitados por las calles: Estévez de Toral, Gaspar Sangurima, Coronel
Talbot y Gran Colombia son considerados inseguros. Esto se debe
por la cercania al Mercado 3 de Noviembre.

Ademés, dentro del sitio analizado, se encuentran edificaciones
importantes, puesto que son consideradas como hitos urbanos
dentro del tejido del Centro Histérico de la ciudad de Cuenca. En
esta categoria estan las edificaciones del Hogar Asilo Cristo Rey,
la Escuela Tres de Noviembre y el Colegio Ricardo Marquez Tapia.
Al contar con equipamientos educativos, el sitio de andlisis, se
convierte en un punto de concentracion de jévenes y nifios.

De la actividad social, es necesario analizar los puntos de
convergencia de la poblacion adulta, la cual se ve restringida a
cuatro zonas (Ver Grf. 11), las que se encuentran bastante proximas
entre si. De lo que se concluye que tan solo la zona céntrica de la
ciudad presenta caracteristicas singulares para este grupo social.
Razon por la cual, se hace énfasis en la potencializacion de estos
puntos en el centro historico y su dispersion.
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Grf.  10-11. Fuente: |llustre Concejo
Municipal de Cuenca. (2014). Plan de
Movilidad y espacios Publicos (Vol. tomo

D)

LIMITES E IDENTIDAD

VIAS SINGULARES -——

Los referentes vial  es mas importan-
tes corresponden a las calles que cir-
cundan el parque Abdén Calderdn, asi
como también los que forman parte de

las rutas de transporte publico.

CENTROS ATRACTORES L‘%/}

D

INFLUYENTES

Entre los principales, se en-
cuentran los mercados Diezde
Agosto y Nueve de Octubre,
ejerciendo una fuerte influen-
cia sobre el tejido urbano.

El rio Tomebamba y su ba-
rranco, son referentes urbanos
que marcan el fin de la ciudad
historica y el inicio de la ciudad
moderna planificada a media-
dos del siglo XX.

LIMITE HIDROGRAFICO A v & \\
A
o %

PARQUES @

Son equipamientos complementarios
al uso residencial, en el area del Centro
Historico existe un déficit de estos. Los
pocos existentes se identifican hacia el

extremo sureste.

Grf. {(_)/

h EDIFICIOS

El drea central esta cargada de edifica-
ciones consideradas hitos urbanos, en-
tre las més importantes esta la Catedral
Viejay de laInmaculada Concepcion.

Nk

y )
e%» i

v§7

PLAZAS

El nuicleo fundacional o par-

que Abdon Calderdn es el
principal referente de la ciu-

dad, es un sitio cargado de
historia e identidad, califica-

do como lugar de encuentro
por excelencia.

— LIMITE BARRIOS
TRADICIONALES

Forman parte de la memoria
histérica colectiva de la ciu-
dadania, pero principalmen-
te constituyen referentes de
identidad y apropiacion.

2

: . P ' té%/%»
/\ monumenTOS % \

Generalmente se ubican en espa-
cios publicos como plazas y en va-
rios casos dan nombre al sitio en el
cual se emplazan, por ejemplo: Pi-
cota del Rollo. A
%@//%%»
LIMITEVIARIO HHHH
Las avenidas Héroes de Verdeloma,
Huayna Cépac y Doce de Abril son ejes
viales que por los flujos vehiculares que
soportan, constituyen claros limites de la
Unidad Funcional.

ACTIVIDAD SOCIAL

ALTA PERCEPCION
DE INSEGURIDAD

PUNTOS DE .

CCONCENTRACION INFANTIL

La composicion social de los sectores aledafios a los
equipamientos de abastecimiento, contribuyen a que
estas dreas sean percibidas como inseguras. Areas

con intenso movimiento nocturno como el sector de La
Merced, también presentan problemas de seguridad,
asociados a la comercializacion de estupefacientes y el

expendio de bebidas alcohdlicas.

Determinados por equipamientos edu-
cativos y de recreacion infantil coincide
principalmente con la ubicacion de este
tipo equipamientos

AFAEL MR ARIZAGA
PUNTOS DE
CONCENTRACION O %)
ADULTO ;

Espacios  destinados
mayoritariamente a la
confluencia de adultos,
tiene como  principales
puntos de concentra-
cion los usos educati-
vos, administrativos y

comerciales.
g
<
o
<
£
5
T

PUNTOS DE CONCENTRACION

ADULTO MAYOR

Aquellos espacios que presentan carac-
teristicas singulares para la confluencia
de personas de la tercera edad, se con-

sideran en su mayoria equipamientos de
recreacion, culturales y religiosos. luga-

res como la Catedral de la Inmaculada
Concepcion, parque Abdon Calderon y
plaza de San Francisco, son areas que

presentan una mayor concentracién de
poblacién adulta mayor.

PUNTOS DE
CONCENTRACION JOVEN @

En general son aquellos espacios de re-
creacion y educacion existentes en la
Unidad Funcional vinculados con centros
educativos y equipamientos recreativos
como plazas y parques.
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2.1.4 Anélisis de Tramos
Tramo Calle Estévez de Toral Este

El tramo a analizar corresponde a la calle Estévez de Toral, entre
las calles Gaspar Sangurima y Antonio Vega Mufoz. Se identifica
claramente el acceso a la Iglesia y el acceso vehicular ubicado en el
edificio del Asilo de ancianos.

En cuanto a la escala, es heterogénea y cuenta con tres niveles
diferentes, el primero determinado porlos dos pisos de alturadel asilo,
el segundo definido por el volumen vertical sobresaliente (frontis y
torre) y el tercero correspondiente a la altura del cerramiento. Por
lo que en el conjunto prima la horizontalidad sobre la verticalidad.

Las construcciones del asilo tienen homogeneidad en cromatica,
puesto que los paramentos se encuentran pintados en color blancoy
dorado. El muro de cerramiento esta pintado en mostaza y terracota,
por lo que, resalta el plano del resto del conjunto y evidencia una
intervencion reciente.

En cuanto al ritmo, éste esta determinado por los vanos existentes
en el asilo, el cual no es constante. Sin embargo, los vanos estan
dispuestos en modulos de tres aberturas. La capilla cuenta
solamente con el portén de ingreso y tres vanos ojivales superiores.
Existiendo un predominio del muro sobre el vano.

El conjunto se caracteriza por la presencia de zocalos, los cuales se
resuelven con pintura en el muro, con marmol en la iglesia y piedra
andesita en el asilo. Ademés, existen otros materiales como el vidrio
y el metal.

Es importante hacer hincapié, en que el edificio correspondiente
al asilo ha sufrido pequefias alteraciones, salvo el deterioro de los
materiales por el paso del tiempo y la falta de mantenimiento. El
cambio més importante es el nuevo acceso a la iglesia, que se
adapto a la configuracion del asilo y el muro circundante.
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Anélisis Escala

Andlisis Ritmo

Elaboracién de graficos: Autores Anélisis Relacion Lleno-Vacio
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Tramo Calle Estévez de Toral Oeste

El conjunto estda compuesto por una serie de edificaciones
residenciales y comerciales, de las cuales siete estan catalogadas
como patrimoniales. Claramente se distinguen las construcciones
modernas que alteran la lectura del tramo, las cuales estan
diferenciadas por su materialidad, escala, proporcién y ritmo.

En cuanto a la escala, el tramo no es homogéneo, existiendo
construcciones de baja altura (un piso) contrapuestos a las
nuevas edificaciones de hasta cuatro pisos. Sin embargo, existe un
predominio de la horizontal sobre la vertical.

Otra caracteristica que afecta a la configuracion del tramo, es la
presencia de puertas y ventanas metalicas enrollables, que han
modificado la lectura de los vanos y sus proporciones. Razén por
la cual, el ritmo no es constante y no posee relaciones. Ademas,
promueve el predominio del vano sobre el muro.

Asimismo, el tramo se caracteriza por el uso de teja en la cubierta,
las que en gran parte se aprecian desde la altura del observador.
La mayor parte de edificaciones poseen aleros y zécalos, los cuales
son de piedra o pintados de diferente color al del paramento.

La cromatica del tramo es homogénea y predominan los colores
beige y amarillo. Los materiales que se encuentran en el tramo son:
madera, piedra, metal, barro y en menor proporcién el vidrio.

ERE T 1§ U leeTs
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Tramo Calle Vega Muioz Este

El tramo a analizar corresponde a la calle Vega Mufioz, comprendido
entre las calles Estévez de Toral y Juan Montalvo. Esta constituido en
primer plano por el muro de cerramiento, el cual ha sido decorado
con pinturas murales recientes, a cargo de diferentes artistas,
quienes se han basado en tematicas referentes al medio ambiente
y a los adultos mayores.

De igual manera, realza la presencia del zécalo continuo, en el
cual se asientan las pinturas murales, las cuales se rematan con
una hilera de teja. Al centro encontramos un acceso vehicular que
interrumpe las pinturas, tanto por su escala, geometria, material y
color. Siendo una puerta metélica de color negro.

En cuanto a la escala, es homogénea debido a la continuidad del
cerramiento, en donde existe un predominio de la horizontalidad
frente a la verticalidad. Ademas prima el lleno sobre el vacio.

La torre de la Iglesia también es visible en este tramo, debido a su
escala monumental, la cual aporta una tectonica fuerte, compuesta
por ladrillo artesanal y material ceramico. Ademas, realza la fachada
por sus cualidades estéticas.
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Tramo Calle Vega Muioz Oeste

Este tramo se caracteriza por poseer edificaciones contemporaneas,
evidenciando un cambio de morfologia y materialidad. Ademas, se
caracteriza por la presencia de balcones en todas las edificaciones.
De igual manera, podemos ver que la mayoria de las puertas son
metalicas y algunas enrollables, lo que representa un problema
formal que altera la lectura del conjunto.

El tramo se caracteriza por la presencia de zdcalos en gran parte
de las edificaciones, construidos en piedra o diferenciados con
pintura, siendo un color méas obscuro que el del muro. En cuanto
a la cromatica del trayecto, se evidencia que no es homogénea, en
donde resaltan los colores: azul, verde y rojo. Los materiales que se
encuentran son: piedra, metal y vidrio. Las cubiertas en su mayoria
no poseen recubrimiento ceramico.

En cuanto a la escala, es un tramo homogéneo, puesto que todas
las edificaciones son de dos pisos de altura, con lo cual se marca un

predominio de la horizontal sobre la vertical.

El ritmo dado por los vanos no es constante. Sin embargo, si se
encuentran modulos en la composicion de cada edificacion. Los
vanos se caracterizan por ser rectangulares en su mayoria, con
primacia de la horizontal sobre la vertical.

Al ser un tramo de edificaciones nuevas, existe un predominio del
vacio sobre el lleno, especialmente en la edificacién de la Escuela
Tres de Noviembre.
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Tramo Calle Juan Montalvo Este

El tramo a analizar corresponde a la calle Juan Montalvo, entre las
calles Gaspar Sangurima y Antonio Vega Mufioz. Esta compuesto
en su mayoria por la edificacion disefiada por el Arg. Gaston
Ramirez, correspondiente al asilo y en menor porcion por el muro
de cerramiento.

Esta elevacion se caracterizaba por tener el acceso principal hacia
el asilo y hacia el templo. Hoy en dia, el ingreso ha sido intervenido
y tan solo queda una puerta metalica angosta que ha perdido su
funcion y altera la lectura integral del edificio.

El tramo se caracteriza por la presencia de z6calos continuos que
estan compuestos por marmol y rematados con piedra en el caso
del edificio del geriatrico y un zécalo de pintura en el muro perimetral.

En cuanto a las tonalidades presentes prima el color blanco, el cual
se opone a la amplia variedad de colores de los murales y al color

dorado, que se encuentra en el remate del edificio. Los materiales
que se encuentran son: marmol, piedra y vidrio. El metal se restringe
ala carpinterfa y a las protecciones de las ventanas.

La escala es homogénea, debido a que, mantiene una altura
constante de dos pisos, dada por la edificacion, a la cual se le afiade
un segmento de un solo piso de altura correspondiente al muro. Con
lo cual. Existe un predominio de la horizontal sobre la vertical.

El tratamiento de la fachada del asilo esta marcado por el ritmo de
las ventanas, el cual en su primer segmento no mantiene un modulo
constante, mientras que en el segundo segmento es constante y se
encuentra alterado por la nueva intervencion en el acceso. Ademas,
en el tramo existe una clara preponderancia del vano sobre el lleno.
Las aberturas se caracterizan por ser cuadradas o rectangulares, en
donde prima la vertical sobre la horizontal.
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Tramo Calle Juan Montalvo Oeste

Las construcciones contemporaneas son facilmente reconocibles,
por la concrecion formal de las fachadas, en donde resaltan
nuevos materiales y nuevas composiciones. El ritmo y la proporcién
tradicional se ve alterado por la existencia de vanos recientes. Las
puertas metélicas enrollables, de igual manera, generan un impacto
estético negativo, que en conjunto con lo anteriormente dicho
producen una alteracion en la lectura del mismo.

El tramo se caracteriza por la presencia de z6calos construidos en
piedra, ladrillo o simplemente diferenciados con un cambio de color
en relacion al muro, siendo en todos los casos un color contrastante.
En cuanto a la cromética del tramo, resaltan el color azul, el cual
proviene de una intervencién reciente.

Los materiales que se encuentran son: madera, piedra, metal, barro
y vidrio. Las cubiertas en su mayoria estan recubiertas por teja
artesanal, que se contrapone a la teja industrial.

Referido a la escala, no es un tramo homogéneo, puesto que, se
irrumpe con las edificaciones de tres pisos que contrastan con las
de un piso. Sin embargo, existe un equilibrio entre la horizontal y la
vertical.

El ritmo de los vanos no es constante dentro del tramo. No obstante,
en las edificaciones histéricas se encuentran modulos que se repiten
y se han mantenido en el tiempo y otros que han sido alterados.
Las construcciones nuevas también poseen modulos distintos. En el
conjunto existe un predominio del vano sobre el lleno y priman los
vanos rectangulares, con mayor dimensién en la vertical.
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Tramo Calle Gaspar Sangurima Este

El tramo a analizar corresponde a la calle Gaspar Sangurima, entre
las calles Juan Montalvo y Estévez de Toral. Esta conformado por la
edificacion del asilo, la cual no ha sufrido grandes intervenciones en
la fachada.

Este tramo se caracteriza por estar dividido en tres segmentos, el
primero compuesto por dos pisos, encontrandose en planta alta
ventanas en arco de medio punto que se intercalan con ventanas
rectangulares, el segundo segmento que pertenece al acceso
conformado por dos modulos y el tercer segmento compuesto
por dos pisos en donde se encuentra una sucesion de vanos
rectangulares.

La escala que mantiene el tramo es continua. En la composicion
de la fachada se encuentran diferentes ritmos y proporciones de
vanos, los cuales no son constantes en su mayoria, lo que responde
a las diferentes propuestas de disefio. Existe un predominio del vano

sobre el lleno. Una caracteristica importante de los vanos es que se
encuentran recubiertos por un enrejado metélico.

El ingreso a la edificacion es el punto focal ya que posee una
escultura de Cristo Rey elaborada en marmol, a la cual se anexa el
nombre de la institucion.

El tramo, de igual manera, posee un zécalo, el cual es de piedra en
su gran mayoria, de marmol rosado en el acceso y en el segmento
derecho, al cual se le ha rematado con hiladas de piedra.

La cromatica esta regida por el blanco, que se contrapone al dorado
del remate del edificio y al terracota del acceso, el cual resalta dentro
del conjunto. Los materiales predominantes son piedra y vidrio.
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Tramo Calle Gaspar Sangurima Oeste

Las intervenciones recientes se evidencian claramente dentro
del conjunto, por la diferencia de altura, los cambios de material,
inclusion de nuevos ritmos y proporciones que alteran la lectura.

De igual manera, las puertas metélicas enrollables generan un
impacto visual y estético negativo, perjudicando su lectura. Ademas,
aparecen nuevos tratamientos de vanos, como son los forjados de
hierro, las puertas metélicas y los tratamientos mixtos con madera
y metal, todas estas con un lenguaje contemporaneo que se
contrapone a las puertas historicas.

El tramo se caracteriza por la presencia de zécalos en la mayoria
de edificaciones, resueltos con diferentes piedras o con cambios
de color en relacion al muro, siendo en todos los casos un color
contrastante. En cuanto a la cromatica, ésta es homogénea, debido
a que no existen colores que alteren la lectura del mismo y que
generen un impacto visual. Los materiales que se encuentran

son: madera, piedra, metal, barro y vidrio. Es importante resaltar la
presencia de balcones en la mayoria de edificaciones de dos pisos
de altura.

En cuanto a la escala, no es un tramo homogéneo puesto que se
irrumpe con las edificaciones de dos pisos y hasta de tres pisos que
se contraponen a las de un piso. Sin embargo, existe un predominio
de la horizontal sobre la vertical.

En el conjunto no se encuentra un ritmo constante, pero dentro de
las edificaciones se evidencian ejes de simetria y médulos. En la
mayor parte de las edificaciones existe un predominio del vano sobre
el lleno. Si bien, se muestra claramente que en las edificaciones
histéricas ocurre lo contrario, siempre y cuando éstas no hayan sido
intervenidas.
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2.1.5 Diagnéstico Estado actual de aceras y calzadas.

Es necesario realizar un breve analisis del estado actual del espacio
publico circundante al asilo, para lo cual se realiz6 visitas a campo
de registro que permiten obtener un conocimiento de su tratamiento
y conservacion.

Del estudio se determina que las aceras que circundan el sector
de analisis presentan discontinuidad en materialidad, cromética
y dimension. Un alto indice presenta deterioro por falta de
mantenimiento y desgaste por uso.

Las aceras de las calles Gaspar Sangurima y Vega Mufioz estan
recubiertas con ceramica de 30x30cm de tonalidad rojiza y con junta
de transicion cada 4.5m, este tratamiento se puede observar en la
mayoria de aceras del casco historico. El estado de conservacion
es regular, debido a que algunas piezas se encuentran deterioradas
y otras se han desprendido por la falta de mantenimiento. Al ser las
vias de mayor tréafico se registra un alto contenido de polvo en toda
la acera.

El andén de la calle Estévez de Toral estd compuesto de hormigon
sin recubrimiento alguno, mientras que el de la calle Juan Montalvo
presenta distintas materialidades donde se encuentran segmentos
recubiertos con piedra, adoquin, marmol y residuos de diferentes
intervenciones.

Las cuatro calzadas que circundan al Hogar Asilo Cristo Rey, se
encuentran tratadas con adoquin, en un estado regular debido a
los intensos flujos vehiculares. Tanto en la calle Gaspar Sangurima
como en la calle Vega Mufioz se localiza un bordillo central divisorio
para independizar el carril para el transporte publico.

Las vias presentan lineas amarillas en los costados que prohiben el
aparcamiento. Sin embargo, en las calles Estévez de Toral y Vega
Mufioz se encuentran bahias de estacionamiento momentéaneo. El
estado de las sefiales de transito pintadas sobre el pavimento es
regular debido a la falta de mantenimiento.

Img. 38. Material cerdmico.

Img. 40. Materiales heterogéneos

Img. 42. Superficie irregular

Img. 44. Acera sin recubrimiento.

Img j

.39. Tratamiento de juntas

Img. 41. Suciedad por polvo.

Img. 43. Desprendimiento de ceramicas.

Img. 45. Sefiales de transito despintadas.
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Levantamiento Fotografico. Vias circundantes al Hogar Asilo Cristo Rey.
Img. 46 Fotografia A

Img. 47 Fotografia B
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GAD Municipal. (s.f.). Plan de Movilidad
y Espacios Publicos. Recuperado el 7 de
septiembre de 2015, de Una diagnosis en
9 puntos para el Centro Historico: http://
www.cuenca.gob.ec/sites/default/files/
PMEP_CentroHistorico.pdf

Tab. 03: estandares permisibles de niveles
de emision de ruido. Fuente: Universidad
del Azuay. (Octubre de 2012). Mapa de
ruido del area urbana de la ciudad de
Cuenca. Universidad del Azuay, Cuenca
Recuperado el 3 de agosto de 2015, de
http://cga.cuenca.gob.ec/sites/default/
files/Mapa_Ruido_2012.pdf Elaboracion
autores

Img. 50: Presencia de polvo y smog
Img. 51: Basura en lugares indebidos
Img. 52: Basura en el contexto

2.1.5 Problemaética del Sitio de Estudio

Problemas ambientales

Hoy en dia, el sector de estudio cuenta con un elevado indice de
contaminacion, causado por el alto flujo vehicular especialmente
en las horas pico y al transito continuo de buses. Puesto que, por
la zona circulan 6 lineas de transporte publico. Las calles Gaspar
Sangurimay Juan Montalvo son las que soportan mas trafico.

Por este factor el indice de smog incrementa, a mas de la
contaminacién acuUstica ocasionada por los motores de los vehiculos
y el uso desmesurado del claxon. Esta problematica es latente en
todo el centro histérico. Aunque, en el sitio de estudio perjudica a
los equipamientos emplazados en el lugar, como son: Hospitales,
Unidades Educativas, Hogares Geriatricos y a la zona residencial.

El smog afecta ala salud de los moradores, sobre todo a las personas
de la tercera edad y nifilos que habitan o usan constantemente el
sector. En el ambito arquitecténico, el smog afecta a las fachadas
de las edificaciones, las cuales lucen una capa oscura de polvo
sobre las superficies de los alzados. Mientras que, las vibraciones
generadas por el alto flujo vehicular ocasionan problemas a las
edificaciones patrimoniales que se encuentran en mal estado de
conservacion (GAD Municipal, s.f., p.15).

La Universidad del Azuay, realizé un estudio de ruido en la zona
urbana de Cuenca, cuyo informe se titula, Mapa de Ruido del Area
Urbana de la Ciudad de Cuencay fue entregado bajo oficio el 22 de
Octubre del 2012. En éste se informa que el Centro Histérico supera
los limites admisibles de decibeles, siendo que estos fluctlan entre
emisiones medias a altas. El estudio hace referencia a diversas
normativas, entre estas la Normativa Colombiana, la cual especifica
el limite admisible de decibeles para asilos, centros educativos y los
diferentes sectores. Siendo de nuestro interés los presentados en
la tabla 03, haciendo énfasis en los valores definidos para hogares
geriatricos, los cuales se limitan a 55 dBa en el dia 45 dBa en la
noche.

En cuanto a la contaminacion por basura, se pudo registrar que
existe un déficitde basureros, generando que las personas depositen
la basura en espacios indebidos, afectando a la imagen del paisaje
urbano del sector.

Tab. 03
(I R R P e N S T E T N I

ESTANDARES MAXIMOS PERMISIBLES DE

SECTOR SUBSECTOR NIVELES DE EMISION DE RUIDO Dba

DIA NOCHE
Sector A. . - . :
. Hospitales, bibliotecas, guarderfas, sanatorios, hogares
Tranquilidad y s 55 45
i geriatricos

Silencio

Zonas residenciales o exclusivamente destinados para
Sector B. desarrollo habitacional, hoteleria y hospedajes.
Tranquilidad y Universidades, colegios, escuelas, centros de estudio e 65 55
Ruido Moderado investigacion. Parques en zonas urbanas diferentes a

los parques mecanicos al aire libre.

Img. 50

Img. 52
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Problemas sociales

El mayor problema que se presenta en el sector, es la inseguridad
generada en los transeulntes, por diferentes factores como: la falta
de iluminacion, calles desoladas y la presencia de asaltantes, que
afectan principalmente a los estudiantes de la escuela Tres de
Noviembre y a los familiares de los ancianos que residen en el
Hogar Asilo Cristo Rey.

En los diarios de la ciudad se publica la inseguridad:

“...es considerado peligroso por la presencia de los accesoristas
que se llevan los artefactos de los vehiculos estacionados en las
calles Mariscal Lamar y Juan Montalvo.” (La sueleria teme por
los accesoristas, 2011)

“..Antonio Patifio, morador dijo que los antisociales se relnen
en grupos para asaltar y apoderarse de los accesorios de los
vehiculos...” (Samaniego, 2011)

Los residentes del sector consideran que su barrio es inseguro y
peligroso y que por esta razén no es frecuentado. El Sr. Alejandro
Pallano, morador del sector, nos cuenta que su local fue asaltado
hace un par de afios y que perdio todo. Otro residente nos comenta
que aun existe un alto indice de delincuencia, pero que con el control
policial ha disminuido este problema, con lo cual los ladrones ya no
han venido por su local en mucho tiempo.

En el diagndstico del PECHC 2010 (Rivera & Serrano, 2012-2013,
p.107), el sector de estudio presenta problemas por delincuencia,
especialmente en la calle Juan Montalvo entre Vega Mufioz y Gaspar
Sangurima.

En cuanto al flujo peatonal, el principal problema se da en las calles
Juan Montalvo y Vega Mufioz, puesto que aqui estan ubicadas las
paradas de bus. Estas al ser puntos afluentes de personas, ocasionan
congestion en las aceras, por su estrechez, lo que produce que los
transelntes deban caminar muchas veces por la calzada.

Otro de los problemas radica en la ausencia de espacios de estancia,

puesto que los mas cercanos son San Sebastian y Maria Auxiliadora,
los cuales se encuentran a 450m y 300m de distancia. En efecto, la
zona de estudio es de transito mas no de estancia.

Al no existir un espacio donde las nifias de la Escuela Tres de
Noviembre puedan realizar sus actividades extracurriculares, el
Hogar Asilo Cristo Rey presta parte de sus instalaciones. El patio
posterior contiguo al auditorio y una pequefia habitacion para los
padres de familia, quienes a cambio ayudan a la institucion.

Img. 53

Img. 54
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Samaniego , J. (30 de noviembre de
2011). La vida de monjas y ancianos en
el asilo. El Tiempo. Recuperado el 3 de
junio de 2015, de http://www.eltiempo
com.ec/noticias-cuenca/84618-la-vida-
de-monjas-y-ancianos-en-asilo/

La Suelerfa teme por los accesoristas. (26
de Diciembre de 2011). Diario El Tiempo
Recuperado el 3 de junio de 2015, de
http://www.eltiempo.com.ec/noticias-
cuenca/86692-la-suelera-a-teme-por-los-
accesoristas/

Rivera, G., & Serrano, E. (2012-2013)
Estudio parala Formulaciéon de un modelo
de Gestion para el fortalecimiento del
uso residencial en el Centro Histérico de
Cuenca (Tesis de pre-grado). Facultad de
Arquitectura y Urbanismo. Universidad de
Cuenca. Cuenca, Ecuador. Recuperado el
5 de agosto de 2015

Img.53: Espacio publico deficiente
Img.54: Uso de un patio del Asilo por
estudiantes de la Escuela 3 de Noviembre
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Img. 55: Tratamiento de cubiertas sin
material ceramico.

Img. 56: Presencia del muro como
obstaculo al hito patrimonial.

Afeccidén hacia el patrimonio edificado.

Uno de los principales problemas que se registra hacia el patrimonio
es que el manzano del Hogar Asilo Cristo Rey no cuenta con
recubrimiento ceramico en sus cubiertas, a excepcion de la Iglesia.
En consecuencia, el manzano no se integra a la lectura de la quinta
fachada del Centro Historico de la ciudad de Cuenca.

Del conjunto edificado patrimonial se puede acotar que éste se ve
perjudicado por las nuevas edificaciones que superan la escala,
existiendo construcciones que no cumplen con la normativa de la
ciudad de Cuenca, que restringe hasta tres pisos de altura en la
zona.

La insercion de nuevos materiales y la modificacion de la proporcion
de los vanos y el ritmo, afectan al entorno histérico. Esto ocurre
sobre todo al involucrar puertas metélicas enrollables, que a méas
de cubrir grandes luces son de metal, siendo uno de los principales
causantes de afeccidon hacia el conjunto patrimonial por transformar
los alzados urbanos.

En cuanto a las fachadas del asilo, la degradacion estética hacia las
calles Estévez de Toral, Gaspar Sangurima y Juan Montalvo, debido
al deterioro de los materiales, la falta de mantenimiento, las malas
intervenciones, la inclusién de nuevos materiales y la presencia de
grafitis, afectan al estado de conservacion del edificio.

La Iglesia patrimonial presenta varias patologias, causadas por la
falta de mantenimiento, puesto que al ser un geriatrico de caracter
social, la institucidon no cuenta con recursos econdmicos para
financiar acciones de conservacion patrimonial. De igual manera,
el estado de conservacion de la pintura de Cristo Rey, ubicada en
la torre de la Iglesia, es malo, razén por la cual se recomienda su
restauracion.

Otro problema es la presencia del muro cuyo tratamiento a nivel
urbano se considera impermeable, evitando visuales hacia el bien
patrimonial. Esto conlleva a la falta de conocimiento, valoracién y
apropiacion del patrimonio, por parte de la ciudadania.
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2.2 ESTUDIO DEL HOGAR ASILO CRISTO REY

2.2.1 Estudio Histdrico del Hogar Asilo Cristo Rey

L CBNCHEZ - FAtHADA BE MBRMOL GEL SANTUARID DE CRISTS FEY"

Img. 57

El padre Miguel Castro Molina, promotor del asilo,viaj6 a Lima
por motivos de salud en 1922 junto a la Srta. Florencia Astudillo
Valdivieso. Lugar donde visitaron el Asilo de las Hermanitas de los
Ancianos Desamparados y donde constataron la inmensa labor
que hacian las religiosas. Con ello nacié la idea de instaurar un
asilo de las mismas condiciones en la ciudad de Cuenca, que se
dedicara al cuidado de los ancianos desamparados, una accién
misional y evangélica.

El 24 de Junio y el 8 de Octubre de 1925 el Padre Miguel Castro le
envié cartas a la Madre General Sor Maria de San Juan Criséstomo
Ferran, solicitando la fundaciéon de un Asilo para ancianos que
ademas debia ser Asilo para Sacerdotes en Cuenca. También le
escribié el Padre Jacinto de JesUs Palacios, Religioso Dominico. A
lo cual la Madre Asistente General respondié que no podia ser por
falta de personal. “Qued¢ el asunto como olvidado por parte de
la Congregacioén, mas no, por el Rvdo. Padre Miguel Castro quien
continuando en su idea habia empezado la construccion de una
casa, que con el templo dedicado a <Cristo Rey> contemplaba sus
deseos” (Teran Zenteno, 1947, p. 369)

Para el financiamiento del proyecto, el Rvdo. Miguel Castro, vendio
las haciendas de Chorocopte, Sacramento y Labadel. Tras tres
afios de ardua labor, la obra del Padre Miguel Castro se erguia
en la ciudad: “..hacia 1927 la gran construcciéon estaba terminada
en su parte principal, en este asilo hay que admirar la belleza y
estética de la capilla, cuyo frontis es de marmol blanco de Sinincay,
y su altar asimismo de marmol..."” (Teran Zenteno, 1947, p. 456)

Bajo peticion del Nuncio Apostélico del Perl realizada por
Monsefior Chicognani, en 1931, la Madre Superiora General acepta
la Fundacion del Asilo de Cuenca, debido a que ya contaba con
personal disponible. Envia una delegacion a Cuenca, conformada
por la Madre Superiora Provincial Sor Maria de la Asunciéon Indarty
Sor Maria del Sagrado Corazén de JesuUs Lacalle, quienes llegaron
alaciudad el cuatro de Febrero de 1932, bajo permiso del gobierno.

El dia 17 de febrero de 1932 la dama cuencana Florencia Astudillo,
realiza la donaciéon de la edificacion a las hermanas delegadas

Teran Zenteno, C. (1947). indice Histérico
de la Diécesis de Cuenca 1919-1944
Cuenca, Ecuador: Catdlica de J. M
Astudillo Regalado. Recuperado el 30 de
marzo de 2015.

Img. 57: Fotografia Histérica donde se
observa la casona donada por la Srta
Florencia Astudillo.
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Astudillo, F. (1932). Acta de Donacién. En
ANH/C, Notaria 3ra. Libro 769 foto 753v
(Vol. Tomo IlI). Cuenca. Recuperado el 5
de junio de 2015

Img. 58: Padre Miguel Castro

Img. 59: Srta. Florencia Astudillo.

Img. 60: Madre Teresa de Jesus Jornet
e |bars

Img. 61: llustracion del embarque de las
hermanas delegadas a Ecuador.

para el funcionamiento del asilo:

«

. soy propietario de un sitio que tiene estos linderos: por el
Norte la calle * Ayacucho”, por el Sur la calle * Sangurima” , en
parte y en lo demas, propiedad de Adolfo Guillén; por el Oriente,
la calle “Juan Montalvo”y por el Occidente la calle Estebes Toral.-
En dicho sitio he edificado una casa amplia de dos pisos y un
templo destinado a Cristo Rey, bajo la advocacion de Nuestra
Sefiora del Santisimo Sacramento.- Aquel sitio con la casa,
templo y mas construcciones, he resuelto donar a las sefioritas
Simeona Indart/ y Maria Lacalle, de nacionalidad espafiola, con
la condicion modal de que destinen la donacion a la fundacion
de una casa de “Hermanitas de Ancianos Desamparados”, que
se consagren a cuidar de los ancianos de ambos sexos, en un
asilo de Cristo Rey” . (Astudillo,1932)

Después de haber culminado todo lo referente a la fundacion del
asilo, la delegacion viaja a Colombia el 4 de Marzo del mismo
afio. EI 7 de Agosto de 1933 salieron de la Casa de Valencia para
Barcelona un grupo de 8 hermanas: Sor Sabina de Santo Tomas
de Aquino Antolin (Superiora), Sor Maria del Sagrado Corazén de
JesUs Lacalle Vicente (Vice Superiora), Sor Sabina de la Virgen de
los Desamparados Pérez Laya (Segunda Conciliaria), Sor Consuelo
de San Ramoén Campal Gonzalez, Sor Dolores de Santa Catalina
Goémez Montero, Sor Justina de Santa Escolastica Arteaga Villar,
Sor Luisa de la Virgen del Carmen Noriega Bonera y Sor Maria de
San Bernardino Moriones Pomet.

Quienes vestidas de seglar, se embarcaron al dia siguiente en el
vapor “Oracio” de la Compafiia Italiana rumbo a Ecuador. El 28 de
Agosto arribaron al Puerto de la Libertad, aqui le esperaban el Dr.
Alfonso Cordero Palacios, Dr. Gerardo Pefay el Sr. Leon Martinez.
Sin embargo, no pudieron salir ese dia para Cuenca porque fueron
reconocidas por el capitan del puerto, quien les denunci¢ a las
autoridades como transgresoras de la ley a pesar de que tenian
todos sus papeles legalizados, pasando tres dias detenidas en
Guayaquil.

Img. 58

Img. 60

Img. 59

Img. 61
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El Presidente de la republica ecuatoriana Juan de Dios Martinez
Mera, dio pase libre para que pudieran salir de Guayaquil el primero
de Septiembre del mismo afio. La comitiva fue recibida en El
Tambo por el Rvdo. Padre Miguel Castro, quien junto a sacerdotes
y caballeros llevaron a las Hermanas a Cuenca.

Llegaron a las diez de la noche, siendo acogidas con ansias, el
pueblo vitoreaba y las campanas repicaban (Andnimo,s.f.). Les
recibio la Srta. Florencia Astudillo junto a su familia y un grupo
selecto de la ciudad. La comunidad se instalé en seguida en la
capilla, donde el Padre Miguel Castro hizo un acto de consagracion
de la comunidad al Sagrado Corazén de JesUs. Al dia siguiente las
madres se dedicaron a recibir ancianos y varias visitas.

“Yaen Cuenca, se les brindé hospedaje en el hogar de la sefiorita
Florencia Astudillo. Aqui fueron visitadas y cumplimentadas por
la sociedad cuencana, que acudian para darles la bienvenida y
ponderar su generosa aceptacion para venir a la ciudad , con
el fin de servirla asistiendo a su gente mas necesitada de amor
y atencion cotidiana en todos los inexcusables actos del diario
existir...” (Aguilar, 2008, p.4)

Las madres espafiolas se mantuvieron como seglares hasta el dia
de la inauguracion oficial del Asilo que fue el 29 de Octubre, dia de
Cristo Rey. El 29 de Julio de 1935, la congregacion recibe la visita
de la Madre Superiora Provincial Sor Maria de la Asuncién Indart,
quien estaba acompafiada por Sor Natividad de San Pascual
Gamboa. Durante la visita la seforita Griselda Andrade Molina
invité a la Madre Superiora Provincial a su quinta de Cashapata,
lugar donde realizd la escritura de donacién de su hacienda en
Pucarasol-Cafiar para beneficio de la comunidad. En este mismo
afio la Srta. Florencia Astudillo dond a la comunidad unas quintas
en Cafar y la Quinta de Chaguarchimbana. Donaciones que se
reservaron el uso y usufructo hasta la muerte de las benefactoras.

El 4 de Diciembre de 1939, se embarcaron cuatro hermanas, en
el Puerto de Barcelona, en el vapor “Augustus” de la Compafifa
Italiana, dos con rumbo a Lima y dos con destino a Cuenca.
Las hermanas que llegaron a Cuenca son: Sor Juana de los

Desamparados Caflizares y Sor Ramona de Santa Eulalia Sanchez,
quienes desembarcaron en Salinas el 21 de Diciembre y llegaron a
Cuenca el dia veintitrés, a las nueve de la noche.

La primera de estas hermanas fue nombrada Superiora de la casa
el dia veinticuatro de Abril de 1940, en sustitucién de Sor Sabina de
Santo Toméas de Aquino Antolin, quien el 17 de Julio se traslado a
Trujillo. El veinticuatro de Febrero de 1941, la congregacion recibe
una segunda visita por parte de la Rvda. Madre Superiora Provincial
Sor Marfa de los Angeles Lépez y como Secretaria Sor Carmen del
Espiritu Santo Diaz. Cuatro afios después, se da una tercera visita,
siendo que el nueve de Noviembre, llega la Rvda. Madre Superiora
Provincial Sor Angela de la Purificacién Diaz y la Secretaria Sor
Carmen del Espiritu Santo Diaz.

Para 1954, el asilo se encontraba ya estructurado y servia a la
comunidad cuencana, en cuanto a la infraestructura contaba con
la casa, tiendas, el templo y el huerto que servia de abastecimiento.

En 1961 surge la necesidad de ampliar las instalaciones del asilo,
para lo cual se realiza una propuesta por parte del Arg. Gaston
Ramirez y mas tarde un proyecto a cargo del Ing. Gerardo Arévalo.

A lo largo del tiempo se ha realizado una serie de actuaciones que
han impactado al manzano. Hoy en dia, se ve perjudicado el bien
patrimonial, por una sucesién de acciones, que han alterado su
composicion y estética. A mas de encontrarse inmerso y oculto en
un conjunto de edificaciones y muros que impiden su difusion.

Actualmente, el asilo atiende a 127 adultos mayores, quienes a mas
de tener un lugar para vivir, cuentan con terapias ocupacionales,
fisicas y recreativas, atencién médica, servicios de higiene y
programas de recreacion. La institucion se encuentra dotada de
todos los servicios basicos y al estar en el centro historico cuenta
con facil accesibilidad y servicios médicos extra institucionales
inmediatos, por la cercania a los equipamientos de Salud.

Anoénimo (s.f.). Escritos de la Historia del
Hogar Asilo Cristo Rey. Recuperado de
Archivos de la Institucion el 22 de Mayo
de 2015

Aguilar Maldonado, J. G. (S.f). Una
historia, un reconocimiento, una gratitud
una plegaria. Cristo Rey. Recuperado el
20 de Mayo de 2015.

SQUEZ V.

A
\S

3RIELA V/

/ GA

CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C

D DE

UNIVERSIDA



UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V

Img. 62: Fotografia 1943
Img. 63: Fotografia 1929
Img. 64: Fotografia 1986

Img. 62

Img. 64

Img. 63
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Sintesis. Linea de Tiempo

19
22

19
29

19
217

19
31

19
32

El Padre Miguel Castro viaja
a Lima con la Srta. Florencia
Astudillo y visitan el asilo de las
Hermanitas de los Ancianos
Desamparados.

Nace la idea emprendedora de
fundar un asilo de las mismas
caracteristicas en Cuenca.

El Padre Miguel Castro le envio
cartas a la Madre General Sor
Marfa de San Juan Crisbéstomo
Ferran, solicitando la fundaciéon
de un asilo de ancianos en
Cuenca, recibiendo como
respuesta, que no podria ser por
falta de personal.

La edificacion para el asilo ya se
habia terminado al igual que la
Iglesia, cuya fachada frontal se
recubrio con marmol blanco,
traido de Sinincay.

La Madre Superiora General
de la Congregacion de las
Hermanitas de los Ancianos
Desamparados, acepta la
fundacion de wun asilo en
Cuenca-Ecuador, bajo la
peticion del Nuncio Apostoélico
del Peru realizada por Monsefior
Chicognani.

4 de Febrero: Llega a Cuenca
una delegacion, enviada
desde Valencia y conformada
por las madres: Sor Maria de
la  Asuncion Indart (Madre
Superiora Provincial) y Sor
Maria del Sagrado Corazdn de
JesUs Lacalle. Cuyo objetivo
era fundar el asilo, que después
se conocera como Hogar Asilo
Cristo Rey.

17 de Febrero: La Srta. Florencia
Astudillo realiza la donacién a
las Hermanitas de los Ancianos
Desamparados. Se concedid un
predio, en donde se emplaza
una casa de dos pisos y un
templo, lugar donde se instituyo
el asilo.

UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.



UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.

19
33

19
35

19
39

19
40

19
41

7 de Agosto: Salieron de la Casa
de Valencia para Barcelona un
grupo de 8 hermanas, quienes al
dia siguiente viajaron a Ecuador,
vestidas de seglares. Debido a
que las leyes ecuatorianas no
permitian el ingreso al pais de
nuevas ordenes religiosas.

28 de Agosto: La comitiva arribd
al Puerto de la Libertad y fueron
detenidas por tres dias en
Guayaquil.

1 de Septiembre: Las 8 profesas
salieron para Cuenca bajo
autorizacion  del  Presidente
Juan de Dios Martinez Mera .

A su llegada a Cuenca, se
consagra a la Comunidad al
Sagrado Corazon de Jesus.

29 de Octubre: Se inaugura
oficialmente el asilo, donde
las hermanas recuperaron sus
héabitos.

La Madre Superiora Provincial
Sor Marfa de la Asunciéon Indart
y Sor Natividad de San Pascual
Gamboa, visitan a la comunidad
de Cuenca-Ecuador.

Durante su estadia, la sefiorita
Griselda Andrade Molina les
dona su hacienda en Pucarasol-
Cafar. Al igual que la Srta.
Florencia Astudillo, quien les
dond quintas en Cafar y la
quinta de Chaguarchimbana.

En el Puerto de Barcelona,
se embarcan 4 hermanas,
en el vapor "Augustus” de la
Compaifiia ltaliana, 2 con rumbo
aLimay 2 condestinoa Cuenca.

21 de Diciembre: La delegacion
desembarca en Salinas. De
las cuales, Sor Juana de los
Desamparados Cafiizares vy
Sor Ramona de Santa Eulalia
Sanchez viajan para Cuenca.
Lugar donde llegaron el 23 de
Diciembre.

24 de Abril: se nombre a Sor
Juana de los Desamparados
Canlizares Superiora de la Casa.

17 de Julio: Sor Sabina de Santo
Toméas de Aquino Antolin se
trasladd a Trujillo, dejando el
cargo de Superiora de la Casa

de Cuenca.

24 de Febrero: Llega de visita a
la casa de Cuenca, la comision
conformada por la Rvda. Madre
Superiora Provincial Sor Maria
de los Angeles Lépez y como
Secretaria  Sor Carmen del
Espiritu Santo Diaz.
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19
45

19
o4

19
6l

19
/8

19
33

9 de Noviembre: Se realiza una
nueva visita a la casa de Cuenca
por parte de la delegacion
conformada por la Rvda. Madre
Superiora Provincial Sor Angela
de la Purificacion Diaz, y de
la Secretaria Sor Carmen del
Espiritu Santo Diaz.

El asilo se encuentra
estructurado cumpliendo con su
labor de servir a la comunidad
cuencana. Este constaba del
Temploy a su costado la casona
de dos pisos. En la esquina
conformada por la calle Juan
Montalvo y Gaspar Sangurima
se emplaza una edificacion de
ladrillo de dos pisos de altura.

Seguida de un muro de ladrillo
de 4 metros de alto, que se
interrumpe porelacceso haciala
Iglesia. El acceso se caracteriza
por estar recubierto de marmol
y ser de 10 metros de alto.
Contiguo a éste se encontraban
tiendas. Al interior del manzano
se encontraban huertas y una
pequefa edificacion destinada
a bodegas, talleres y lavanderia.

En octubre se realiza el proyecto
para la casa asilo del Hogar
Cristo Rey, a cargo del Arquitecto
Gaston Ramirez. La propuesta
contempla el derrocamiento de
la casona, el disefio total del
asilo y de los jardines.

Este no fue edificado en su
totalidad, se estima que la
construcciéon alcanzé hasta un
50% aproximadamente. Tan
solo se levantd los pabellones
que dan hacia la calle Juan
Montalvo, hasta el acceso
principal. Se mantiene la
hipotesis que la casona se
conservo y se realizd primero la
ampliacion.

Se realiza una nueva propuesta
para la ampliacion del asilo,
adjudicada al Ing. Gerardo
Arévalo. Quien proyecta la
edificacion esquinera en las
calles Gaspar Sangurima vy
Estévez de Toral, edificacion que
sustituiria la antigua casona.

El proyecto consta de
habitacionesy zonas de servicio.
Pero se sabe que la propuestade
los planos encontrados, no fue
construida. Sin embargo, estuvo
a su cargo la construccion del
edificio existente hasta la fecha.

Se cambia el acceso del
Templo hacia la calle Estévez
de Toral y se clausura el
antiguo ingreso por la calle
Juan Montalvo. El nuevo acceso
contaba con jardineras y un
muro de cerramiento, proyecto
que estuvo a cargo del Arq.
Edmundo lturralde.
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19
94

Se edifica un pabellon de
residencia al interior del
manzano, siguiendo la
propuesta del Arg. Ernesto
Jaramillo. El cual esta destinado
para el area de varones.

Se construye un galpén para
abastecimiento y cria de
animales domeésticos, en donde
antiguamente se localizaban
las tiendas.

19
93

En esta etapa empieza el
proceso de construccion de
edificaciones proximas a la
iglesia, se levanta un pabellén
de talleres contiguo a la
misma.

20
13

En el muro circundante del
Hogar Asilo Cristo Rey se pintan
murales a cargo de artistas
cuencanos.

20
15

Se realizan obras menores
dentro de las instalaciones del
asilo, como la re-adecuacion
del oratorio y refaccion de
lucernario.

Se restaura la Virgen de los
Desamparados, patrona de la
Institucion.
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Img. 65

Img. 66

Img. 67

Img. 65-67: Documentacion planimétrica
del Hogar Asilo Cristo Rey a cargo del Arq.
Gaston Ramirez
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Img. 68-71: Documentacién planimétrica
del Hogar Asilo Cristo Rey

RESIUEMCIA P
EL ASILO DE ANCIAMOS
"CRISTO REY"

PLANTA  BAJRE
ESCALA ¢ 10100

Img. 70

coRd

NAvE CONTRAL

Img. 69
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2.2.2 Determinacion de las Etapas Constructivas del
Hogar Asilo Cristo Rey

Grf. 14

Se aprecia la capilla construida en su totalidad, a su costado
se encuentra una casona de dos plantas, con tipologia de patio
central y portales circundantes. En la esquina inferior izquierda del
manzano se observan dos construcciones. Se conoce que la una
era de ladrillo y de dos plantas (®). Mientras que, la segunda era de
ladrillo y adobe, de un solo piso y estaba ocupada por la lavanderia,
un taller y dos bodegas (®). Al costado derecho se ubican un
conjunto de tiendas (). Posterior a estas un espacio libre y una
huerta que ocupaba gran superficie del manzano.

Grf. 15

En este periodo comienza la construcciéon de la nueva edificacion
para el asilo, con un bloque que consolida la esquina inferior
izquierda. La edificacion se disefid entorno a patios, los cuales
estan rodeados de portales. Se mantiene el acceso directo hacia
laiglesia y se genera caminerias cubiertas entorno a los jardines.

Eltemplo se ve alterado por la adhesion de un bloque en la fachada
lateral izquierda, donde funcionaria el coro. En esta fase también se
construyen volumenes de menor dimension en la esquina inferior
derecha, destinados a usos de servicio.

Grf. 14-15: Elaboracion: Autores
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Grf. 16-17: Elaboracion: Autores

Grf. 16

Se realiza la ampliacion del asilo, se construye un nuevo bloque de
dos plantas con patio central y portales, consolidando la esquina
superior izquierda. Se introduce un pabellé6n de descanso en la
parte central, frente a la iglesia. Ademas, se construye un taller en la
parte superior derecha. Acciones que ocupan un gran porcentaje
del area verde y de la huerta. Se adosa a la iglesia un espacio
destinado para la sacristia. Se suspende el ingreso hacia la iglesia
por la calle Juan Montalvo, debido a que se cred uno por la calle
Estévez de Toral, puesto que el altar de la iglesia fue invertido.

Grf. 17

Se construye un segundo piso en el pabellén de residencia de
varones. Ademas se levantan dos bloques entorno a un patio,
ubicandose en la esquina superior derecha del manzano. Esta
accion aminora el espacio libre destinado a huertoy comprime aun
mas el espacio de la capilla patrimonial. Hoy en dia, asi es como
se ve el manzano, una pieza urbano arquitectonica en detrimento
desde la optica del patrimonio, cuya envolvente fluctia entre
semipermeable a impermeable, ocultando un elemento Unico de la
ciudad, lleno de cualidades estéticas, constructivas y funcionales.
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2.2.3 Determinacion del Momento de esplendor.

1927: Termina la construccion del Templo.

1930-1960: El solar cuenta con muros perimetrales circundantes, se
registra que uno de sus muros estaba recubierto de marmol. Hacia
el interior se encuentra un eje divisiorio, correspondiente al acceso
del Templo. Este esta limitado en sus costados por vegetacion,
generando una perspectiva frontal con un punto focal importante:
la entrada de la Iglesia.

En el primer fragmento se encuentra un espacio vacio seguido de
una edificacion que se enfrenta a la actual calle Juan Montalvo,
CUYO USO se registré como tiendas.

En la segunda porcién, se ubica contiguo a la Iglesia, la casona
de dos pisos, lugar donde se instituyd el asilo y el claustro, cuya
tipologia es de crujfas circundantes a un patio central. El sistema
constructivo es de adobe y madera. La casa se encuentra seguida
por un espacio abierto, el cual se enfrenta a dos construcciones
de menor dimensién, dispuestas en “L".entorno a un patio. Las
edificaciones se resolvia en adobe y ladrillo.

Img 7'2

7

1960-1973: Tras haber realizado la propuesta para el nuevo asilo
Hogar Cristo Rey, el solar cambia su morfologia, las construcciones
se emplazan en su mayoria hacia la actual calle Juan Montalvo. En
la esquina con la calle Sangurima ya existia parte de la construccion
disefiada por el Arg. Gastdon Ramirez, siendo un edificio con dos patios
interiores. Mientras que, hacia la esquina conformada con la actual
calle Vega Mufioz, se localizan construcciones de menor jerarquia,
utilizadas probablemente para zonas de servicio requeridas por el
asilo.

Para 1973, ya se habia efectuado la primera intervencion al Templo,
un coro anexo a su fachada, frente a la superficie que quedd de
la antigua casa de ancianos.En cuanto a los accesos, el ingreso
principal hacia el templo se mantiene dentro de la propuesta del
Arg. Gaston Ramirez. Sin embargo, ya no cuenta con el camino de
arboles. Se crean dos accesos secundarios hacia los pabellones del
asilo, ubicados hacia la actual calle Gaspar Sangurima.

Seconsideraque éste periodo corresponde almomento de esplendor,
puesto que, a partir de éste el manzano experimenta un crecimiento
desordenado que atenta contra los valores patrimoniales.

Img. 73
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1978-1993: Se realiza una nueva propuesta para la construccion de
los pabellones ubicados hacia las actuales calles: Estévez de Toral y
Gaspar Sangurima, adjudicados al Ing. Gerardo Arévalo. Siendo que,
hasta 1979 se tiene constancia de la casona.

Hacia los costados de la iglesia se observan edificaciones que
alteran la morfologia y lectura del monumento, especialmente por la
proximidad existente. Para este periodo, el solar ha sido consolidado,
agotando los espacios libres preexistentes, como el huerto.

Serealizé ampliaciones de los pabellones residenciales de ancianos
y se construyd pabellones de descanso, ademas se edificaron mas
zonas de servicio y se crearon nuevos accesos vehiculares, hacia
la calle Vega Mufioz y Estévez de Toral. Ante estas readecuaciones
se desencadena un proceso de crecimiento desordenado, que no
se apega a la propuesta original. Lo que suscita una afeccion al
patrimonio y a la lectura integral del manzano.

En 1983, se realiza un proyecto para invertir el acceso del Templo,
clausurando el ingreso histérico. Accidon que obliga a restructurar el
interior de la Iglesia. Se invirti6 el altar, se cred un nuevo coro y una

Img. 74

sacristia que ademas amplia una de las naves de la iglesia. También
se cred NUeVOSs accesos, entre estos uno para los ancianos varones.

Los cambios al exterior de la Iglesia fueron varios, se clausuraron
dos puertas y se incoporaron nuevas, respondiendo a tipologias
recientes. En la fachada posterior se incorpora un patio, que no
llega a ser atrio y se colocan hacia los paramentos jardineras. Con el
afan de privatizar el Asilo se construyen muros oblicuos, que nacen
en los contrafuertes de la capilla, ocasionando un encapsulamiento .

1993-2015: Contintlan las readecuaciones en el asilo, tanto en el
interior como en el exterior, se construye un salén de uso multiple
paralelo al Templo aminorando aln mas el espacio vacante. La
existencia de una serie de espacios subutilizados, especialmente las
construcciones ubicadas hacia la calle Vega Mufioz evidencia un
déficit de planificaciéon para las instalaciones del asilo, aumentando
el deterioro del manzano.

Img. 75
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2.2.4 Analisis de la Iglesia de Cristo Rey

Img. 76

La iglesia de estilo ecléctico, revela la influencia francesa en la
ciudad, debido que se compone por elementos de estilo gético
sobre estructuras con influencia romanica. El templo, ademas, se
caracteriza por su forma, materialidad y escala. Lo cual le convierte
en un hito arquitecténico y un punto determinante del perfil del
centro histérico de Cuenca, puesto que su torre es una de las mas
altas.

Hoy en dia, el antiguo frontis se enfrenta a un patio interior del
asilo. Este estd compuesto de la siguiente manera: en su base un
z6calo de marmol, y una entrada con arco ojival, que se encuentra
delimitada por columnas pareadas de marmol en ambos sentidos
sobre las cuales descansa un timpano que remarca el ingreso.

Sobre el acceso se asienta un cuerpo conformado por un arco ojival
con cuatro vanosy un 6culo al centro, todo recubierto de marmol. La
torre pierde seccién y se encuentra conformada por dos voliumenes
separados por un marcapisos, el primero estd conformado por
cuatro ventanas delgadas con 6culos al centro, inscritas en cuatro
arcos ojivales entrelazados, los cuales se encuentran enmarcados
por dos arcos en donde esté escrito: Venite adoremos a Cristo Rey.

El segundo volumen, se encuentra conformado por dos ventanas
de arco de medio punto, delimitadas por columnas con capitel
decorado con hojas, de igual manera el frontis esta recubierto con
marmol y el resto de paramentos son de ladrillo visto. Antiguamente
las ventanas estaban desprovistas de las lamas de madera, que en
la actualidad le protegen de las palomas vy la lluvia.

Finalmente se remata la construccién con la torre asentada sobre
un marcapisos de ladrillo. La cual resalta en el paisaje del sector
debido a su escala, tiene forma piramidal y en su cara principal se
ubica un nicho donde se coloca una pintura de Cristo Rey. La torre
se halla rematada por una cruz metélica asentada sobre una base
esférica recubierta de azulejo. Mientras que, la torre se encuentra
recubierta de material ceramico.
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La planta del templo esta dispuesta en base al esquema basilical
de tres naves, una principal y dos secundarias, separadas entre si
por una columnata. Se prepondera los dos espacios semicirculares
destinados originalmente a ser capilla y caja de gradas.

El coro originalmente se ubicaba en la segunda planta de la
torre. La iglesia siempre contd con dos accesos, uno ubicado en
el frontis y otro en la fachada lateral izquierda, el cual se vinculaba
directamente al asilo.

Posterior a 1986, fecha en la que se cambia el acceso principal, todo
el interior es reestructurado. Se adecuaron nuevos espacios para el
coroy la sacristia.

El antiguo alzado posterior esta conformado por un cuerpo con
elementos de estilo goético, siendo una puerta en arco ojival y tres
ventanas del mismo estilo, ubicadas en la parte superior y decoradas
con vitrales. A los costados encontramos un arco de medio punto,
uno a cada lado. De igual manera, esta fachada cuenta con un
zobcalo de marmol. Los paramentos se encuentran pintados de
blanco y mostaza.

El nuevo disefio del acceso constd de un patio a manera de atrio con
plantas decorativas. Se disefié también un enrejado, para privatizar
el asilo y la Iglesia del espacio publico.

Los alzados laterales estan conformados por dos cuerpos. En planta
baja el ritmo esta determinado por los contrafuertes de ladrillo visto,
los cuales delimitan a los siete vanos. Estos son de arco de medio
punto y tienen inscritos dos ventanas de arco ojival, decoradas con
vitrales, los cuales se atribuyen a imagenes de la congregacion de
los Dominicos. De igual manera, el z6calo es de marmol y la fachada
se encuentra pintada de blanco y mostaza.

En planta alta existen doce ventanas con arco de medio punto, y tres
con arco ojival, estas son de vidrio transparente y con carpinteria de
madera.

La fachada anexa al pabelldn del asilo cuenta con el acceso
secundario, una puerta de madera tallada, con arco ojival y sobre

ésta un oculo. Ademas, se localiza un torredn de ladrillo visto, en
donde se inscriben ventanas de medio punto, elemento comun de
la arquitectura romanica.

En las fachadas se evidencia el predominio del lleno sobre el vacio,
debido a los estilos arquitectdnicos que influyen en la edificacion.
Asimismo, existe una preponderancia de la vertical sobre la
horizontal, tanto en el conjunto como en cada uno de los elementos
compositivos de las mismas.
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Grf. 22

Grf. 23

Grf. 22: Anélisis Ritmos y Proporciones
Elevacion Frontal.

Grf. 23: Analisis de Llenos y Vacios
Elevacion Frontal.

Elaboracion: Autores
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Grf. 24: Anédlisis Ritmos y Proporciones
Elevacion Posterior.

Grf. 25: Andlisis de Llenos y Vacios
Elevacion Posterior.

Elaboracion: Autores
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Grf. 24

Grf. 25
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Grf. 26
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Grf. 27

>

Grf. 26: Analisis Ritmos y Proporciones
Elevacion Lateral Derecha.

Grf. 27: Analisis de Llenos y Vacios
Elevacion Lateral Derecha.

Elaboracién: Autores
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Grf. 28 Grf. 29
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Grf. 28: Andlisis Ritmos y Proporciones
Elevacion Lateral Izquierda.

Grf. 29: Andlisis de Llenos y Vacios
Elevacion Lateral Izquierda. A B B B B B A
Elaboracion: Autores
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2.2.5 Analisis espacial del Hogar Asilo Cristo Rey

Zonificacion: El asilo se encuentra dividido en zonas, las cuales
se muestran en el grafico. Es fundamental entender que el area
habitacional, se clasifica por géneroy por condicién fisica. Existiendo
areas de vélidos y enfermeria. Entendiéndose como vélidas a todas
aquellas personas que pueden manejarse por si mismas, mientras
que, las de enfermeria son aquellas que requieren asistencia total
para su desenvolvimiento.

Areas verdes: En el grafico se muestra claramente que la superficie
de areas verdes no es 6ptima para un centro geriatrico. Ademas se
muestra que no todas son de libre acceso para los adultos mayores,
quienes se limitan a jardineras ornamentales, que no ofrecen
estimulos a los sentidos. El incremento de ésta area generara
beneficios en la salud fisica y psicolégica de los ancianos, por lo
tanto a mejorar su calidad de vida.

Grf. 31
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LEYENDA

ZONA DE RECEPCION

ZONA ADMINISTRATIVA

ZONA COMERCIAL

ZONA DE TERAPIAS

ZONA DE SERVICIOS MEDICOS

ZONA HABITACIONAL ENFERMERIA

ZONA HABITACIONAL MUJERES

ZONA HABITACIONAL HOMBRES

SERVICIOS DE ESPARCIMIENTO

SERVICIOS GENERALES

ZONA CONGREGACION RELIGIOSA

Elaboracion de gréaficos : Autores
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I NUCLEOS DE CIRCULACION

Elaboracion de gréficos : Autores

Circulaciones: Las circulaciones exteriores son directas, factor que
beneficia la accesibilidad. Los pasillos exteriores son amplios y
se caracterizan por generar circuitos cubiertos. Estos ademas se
encuentran dotados de pasamanos que dan mayor seguridad a los
adultos mayores. La circulacion entorno a los patios es continua y
periférica. Las areas verdes no generan recorridos atractivos, que
inciten una experiencia espacial.

Mobiliario exterior: Existe muy poco mobiliario en el area exterior del
asilo, gran parte se encuentra ubicado en los pasillos. Las bancas
en la mayoria de espacios estan distribuidas en forma lineal, lo cual
no faculta la interaccion social, es por esta razén que generalmente
se las ve desocupadas. Existe mobiliario en lugares poco atractivos
para sentarse a descansar o distraerse, al ubicarse en zonas de
paso resulta desagradable la estancia.
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2.2.6 Documentacién Estado Actual del Hogar Asilo Cristo

Rey

PROGRAMA ARQUITECTONICO ESTADO ACTUAL
PLANTA BAJA

‘ ESPACIO ‘ AREA (m2) \

Consultorio médico 28,93
Acceso principal 18,93 Psicologia 26,21
Acceso de Servicio 19,04 Fisioterapia 118,18
Control y Vigilancia 35,47 Enfermeria 52,87
Subtotal 73,44 Farmacia 87,54
ZONA ADMINISTRATIVA Subtotal 313,73
Galeria 68,14 Habitaciones Pabell6bn Mujeres 148,55
Oficina 28,36 Habitaciones Pabell6n Hombres 321,97
Subtotal 106,31 Habitaciones Pabellébn Enfermeria Mujeres 400,91
Local Comercial 451 Subtotal 1032,38
ZONA DE TERAPIAS Sala de Descanso Pabellén Mujeres 300,65
Taller de Manualidades 22,91 Sala de Descanso Pabellén Hombres 119,65
Terapia Ocupacional 135,44 Sala de Descanso Pabelldon Enfermeria Mujeres 115,16
Subtotal 158,35 Subtotal 535,46
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SERVICIOS GENERALES

SERVICIOS GENERALES

Auditorio 3928 Garaje 103,5
Departamento Trabajo Social 2521 Casilleros Personal de Servicio 154
Comedor Pabelldbn Mujeres 198,94 Huerta 417,66
Comedor Pabellbn Hombres 1725 Vivero 42,63
Comedor Pabelldn Enfermeria 77,06 Subtotal 3260,37
Comedor Personal de Servicio 27,65 ZONA DEPORTIVA'Y RECREATIVA

Cocina 359,46 Patio Cubierto 141,45
Cocinas Auxiliares 90,86 Patios 746,89
Panaderia 37,64 Area Verde 334,28
Peluqueria 14,32 Subtotal| 1222,62
Lavanderia 162,11 ZONA CONGREGACION RELIGIOSA

Ropero 49,99 Sala de Visitas 46,88
Iglesia 687,28 Comedor 43,33
Sala de Velaciones 49,7 Habitaciones Religiosas 44,99
Bodegas 298,53 Subtotal 90,21
Taller Mecanico 37,13 Total| 6837,97
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ESTEVEZ DE TORAL

Grf. 34 Programa Arquitectonico Estado Actual
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Img. 77 Axonometria Hogar Asilo Cristo Rey Estado Actual
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Img. 78 Axonometria Hogar Asilo Cristo Rey Estado Actual
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2.2.7 Problemas del Hogar Asilo Cristo Rey

El Hogar Asilo Cristo Rey esta dotado de infraestructura necesaria
para satisfacer las actividades del geriatrico. Sin embargo, éstas
no garantizan el correcto funcionamiento del mismo. La ausencia
de planificacion arquitecténica para las diferentes ampliaciones y
cambios de usos ha desarrollado una serie de problemas, dando
como resultado los siguientes:

*  Espacios subutilizados, puesto que se encuentra un alto indice
de bodegas y de habitaciones desocupadas.

e Espacios sobre-utilizados, especialmente en la zona
habitacional de varones y de enfermeria de mujeres, en donde
se encuentran dormitorios infimos, con restringida accesibilidad
para minusvalidos y de condiciones habitacionales no 6ptimas
puesto que la iluminacion y la ventilacion natural es limitada.

* Adaptacion de espacios existentes para nuevos usos, que
responden Unicamente a soluciones rapidas y que no garantizan
el correcto funcionamiento espacial ni otorgan un confort en el
mismo.

Se realizé una encuesta dirigida al personal de servicio que
labora en la institucion para determinar la problematica actual del
geriatrico. Como resultado, se obtuvo que existe un alto indice de
adultos mayores dependientes que no disponen habitaciones que
garanticen su accesibilidad y su movilidad. Asimismo, se enfatiza
la carencia de areas verdes y espacios recreacionales exteriores,
gue no solo atiendan a los residentes sino que permitan el uso del
personal de servicio o de las visitas. A continuacion se realiza un
analisis de problematicas en las diferentes zonas del asilo.

Zona de Recepcion
« No existe un acceso de servicio.

*  Elcentro no cuenta con un acceso peatonal para personas con
movilidad reducida, quienes se ven obligados a utilizar la rampa

del acceso vehicular,
Zona Administrativa

* Lasoficinas de igual manera presentan problemas en el confort
térmico. Al ser adaptadas a espacios que no fueron disefiados
para este uso, presentan proble de circulacion y de privacidad
entre el personal de servicio.

* La galeria del asilo, sirve para la exposicion del pesebre en los
meses de Diciembre-Enero, lamentablemente este espacio
se encuentra ubicado en una zona obscura y escondida, que
impide la difusion de ésta tradicion a todo el publico.

* El vestibulo que se encuentra al ingreso, es un espacio poco
atractivo, pequefio y austero.

Zona Comercial

* No existe una zona comercial expuesta al publico, los articulos
que se venden se exhiben Unicamente a las personas que
ingresan al geriatrico.

Zona de Terapias
» Déficit de espacios para talleres ocupacionales.
* No existe un aula de aprendizaje.

* Dos de estos espacios no cuentan con las condiciones optimas
que permitan el trabajo de los adultos mayores. Es evidente que
los espacios no poseen buena iluminacion natural y artificial.

* El mobiliario y su disposicion no permite tener comodidad.
Razén por la cual, se prefiere utilizar el patio para las actividades,
quedando el taller como bodega de almacenaje con pocas
mesas de trabajo.
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Zona Servicios Médicos

No existe un espacio destinado para el cuidado de adultos
mayores enfermos de gravedad o que requieran cuidados
especiales y atencion médica las 24 horas.

Ausencia de una sala de espera, tanto para los adultos mayores
como para sus familiares.

Carencia de un espacio en donde los adultos mayores reciban
terapia de rehabilitacion.

El espacio en donde se encuentra fisioterapia era antiguamente
un garaje cubierto, razén por la cual, no funciona en el &mbito
ambiental. La construccién (encuentros de carpinterias mal
resueltos permite el paso del aire frio del exterior), sus materiales
y su ubicacién no permiten tener un espacio dotado de confort
térmico, lo cual molesta a los adultos mayores, pues ahi
tratan principalmente sus dolencias por el frio. A nivel espacial
presenta espacios incobmodos y barreras arquitectonicas que
no permiten una movilidad adecuada.

Zona Habitacional

Pabellén Enfermeria de Mujeres.

Habitaciones que no ofrecen accesibilidad inclusiva.

Las habitaciones se caracterizan por ser espacios lugubres y
frios debido a que la incidencia solar no es directa, a lo que se
suma la altura de entrepiso equivalente a 3.55 m. Los materiales
utilizados, impiden el almacenamiento del calor. Ademas las
habitaciones no poseen fuentes de aclimatacion.

Existe habitaciones que no poseen iluminacion y ventilacion
natural. El incremento de residentes ha generado la ocupacion
de espacios que originalmente no fueron disefiados para
dormitorios que en conjunto con las nuevas intervenciones,
especialmente en el patio, atentan al confort ambiental y a la
calidad de vida.

Ausencia de colores, texturas y decoracion que mejore la
calidad visual y aporte a la ubicacion tempo-espacial de las
adultas mayores.

Pabellbn Mujeres

En planta alta se ubican habitaciones, las cuales estan
desocupadas en su mayoria, debido a que resulta compleja la
movilidad. En cuanto a la rampa, ésta no funciona puesto que,
las pendientes son superiores al 10%. Ademas, que las cajas
de gradas representan un problema para la movilidad de las
adultas mayores, por sus condiciones fisicas.

Las habitaciones en planta baja a pesar de ser codmodas
espacialmente, no ofrecen un confort ambiental ni visual.
Poseen las mismas caracteristicas que las habitaciones del
pabellon de enfermeria.

Pabellbn Hombres

De igual manera que en los otros pabellones se encuentra
problemas de accesibilidad, causado por la presencia de
barreras arquitectonicas y circulaciones cruzadas.

También existen habitaciones infimas que no presentan
condiciones espaciales y ambientales éptimas.

Servicios de Esparcimiento

Las zonas de descanso por su emplazamiento, no poseen
un correcto soleamiento. Se caracterizan por la presencia de
lucernarios que generan un efecto invernadero. Sin embargo,
ésta accion hace que al medio dia sea sofocante e intolerable.

La ubicacion del mobiliario se restringe Unicamente al perimetro
de las salas, lo cual, limita la interaccion social y la ocupacion
maxima del espacio.

El mobiliario no ha sido objeto de disefio, razén por la cual
no se integra al lugar ni al usuario. Muchos de éstos resultan
incbmodos para los adultos mayores.

121



122

Ausencia de elementos decorativos que permitan la ubicacion
tempo-espacial del adulto mayor.

Servicios Generales

No existe salas de visita para los residentes del asilo, ni espacios
de descanso del personal de servicio.

El auditorio caracterizado por su gran superficie, se utiliza
Unicamente para festividades o celebraciones. Por su ubicacion
el traslado de todos los residentes conlleva tiempo, razon por la
cual se convierte en un espacio de poco uso.

Las bodegas ocupan una superficie excesiva del manzano.

Se encuentra un taller mecanico considerado un espacio
obsoleto y no necesario para el funcionamiento del asilo.

La peluqueria se encuentra emplazada en el pabellon de
varones, siendo un uso que deberia funcionar tanto para
varones como para mujeres.

En el pabelldbn de enfermeriade mujeres, un problemaimportante
es que los olores producidos por la cocina, el comedor y la
farmacia se concentran en el patio, debido a la mala ventilacion.

Las huertas existentes son de uso exclusivo del personal de
servicio, cuando lo recomendado es que bajo guia se realicen
terapias de cultivo para los adultos mayores.

Zona Deportiva y Recreativa.

Déficit de areas para realizar actividades fisicas. Actualmente
en el asilo estas actividades se solventan en el patio cubierto
contiguo al patio de descanso del pabellén de enfermeria de
mujeres y en fisioterapia.

Carencia de un gimnasio, equipado con mobiliario disefiado
para adultos mayores.

Subutilizacion de espacios exteriores y déficit de areas verdes,

en donde los adultos mayores puedan realizar actividades de
jardineria.

Frente a la iglesia se encuentra una cancha, que a mas de no
ser utilizada, representa un afeccion contra el antiguo atrio de
la iglesia.

Los patios existentes no poseen una cantidad suficiente de
superficie con vegetacion, puesto que ésta se restringe a
jardineras decorativas.

Patios con accesibilidad para autos y motocicletas, lo que les
convierte en espacios peligrosos para los residentes.

Los antiguos espacios verdes hoy en dia se muestran como
superficies de concreto, lo cual no aporta a la recreacion, a la
psicologia y a la calidad de vida de los usuarios.

El patio posterior ubicado frente al auditorio, es un patio que los
adultos mayores no lo utilizan, razén por la cual se presta a las
nifias de la Escuela 3 de Noviembre.

Los jardines no son espacios que estimulan los sentidos, por el
contrario son espacios monaétonos.

Eljardin ubicado en el patio central, al ser de caracter ornamental,
impide generar recorridos, vinculacién con espacios interiores,
zonas de sombra y de estancia que pueden colaborar con la
salud fisica y psicoldgica del adulto mayor.

La mayoria de areas verdes del asilo se encuentran privatizadas,
es decir los adultos mayores no tienen acceso.

El area donde se encuentran los animales, es un espacio
estrecho y cercado por una malla, que a pesar de su cuidado,
se muestra como poco agradable.

El mobiliario que se encuentra al exterior no es Unico, existen
diversos modelos. Estos estan dispuestos en los corredores, y en
las zonas exteriores. Se puede constatar que por lo general se
localiza de manera perimetral. Ademas, las bancas se disponen
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Img. 79: Adultas mayores del Hogar Asilo
Cristo Rey
Img. 80: Espacio subutilizado

una al lado de la otra, lo que no faculta la interaccién social.

En cuanto a la zona de la congregacion religiosa, no se puede
determinar los problemas debido a que no se tiene acceso a los
mismos.

Existen problemas de caracter general, que se presentan en los
diferentes espacios, tales como:

e Barreras arquitectonicas que impiden un  correcto
funcionamiento del asilo, a sabiendas de que lo recomendado
es que el asilo se resuelva en una sola cota de nivel.

e Faltadeinclusiénsocial dentro del disefio espacial, que garantice
espacios aptos para minusvalidos, personas dependientes y de
capacidades diferentes.

e Utilizacion de sefialetica que permita diferenciar las zonas, a
mas de permitir la facil ubicacion de los adultos mayores, para
evitar problemas de desorientacion.

e Caracterizacion de espacios, para que puedan ser recordados
facilmente.

e Ausencia de colores y texturas diferentes que aporten al confort
visual de los residentes.

e Presencia de materiales que permitan una correcta asepsia,
pero que ademas permitan espacios confortables térmica vy
visualmente.

En cuanto a la vinculacion del asilo con el barrio, se evidencia que en
la actualidad es nulo el contacto. Por lo general los adultos mayores
no conocen que sucede al exterior y viceversa. Los residentes
experimentan una sensacion de encierro y privatizacion.

A continuacién, en la tabla se muestra los resultados de la encuesta
aplicada por los autores al personal de trabajo de la institucion
y a los residentes. Encuesta que aborda las problematicas vy
potencialidades de la institucion a nivel urbano. De la que se extrae
las medidas que debera abordar el proyecto arquitecténico.

Img. 79

Img. 80
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Tabulacién de datos obtenidos en la encuesta

Terapista

ocupacional

Alto indice de adultos mayores dependientes

Dormitorios para personas dependientes

Actividades intergeneracionales con Unidades Educativas

Asistente de
Cuidados

Corrientes de viento afectan la salud de los adultos

mayores, sobre todo cuando van a la iglesia

Cafeteria-Cuarto para el servicio-Area verde de descanso-

Espacios de recreacion

Ejercicio-Manualidades-Bailoterapia-Baile-Naipe-Juegos

de escritura

Terapista fisica

Falta de rampas

Ninguno

Bailes (Canciones de su época)

Trabajadora Social

Es necesario un arreglo en la infraestructura del hogar, por

los aflos de funcionamiento

Readecuacion de las habitaciones en el area de enfermeria

de mujeres

Juegos en equipo, billar, pin-pon

Asistnte de Cocina

Ninguno

Funciones de teatro-Bailoterapia

Asistnte de Cocina

Falta de apoyo de instituciones para mantener el hogar

Espacios recreacionales

Paseos recreativos-Manualidades
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Tabla 04. Datos de Encuesta al personal de servicio del Hogar Asilo Cristo Rey

Si, ocasionalmente por su salud

Si, actualmente el hogar dispone de un area para la

elaboracion de fundas para la basura.

Si, oportuno

Si, antiguamente se hacian galletas, fundas, manualidades.

Ademas de Quermeses

Si, los jovenes pueden generar programas, muchas veces
ellos estan interesados en conocer la experiencia de un
adulto mayor. Para seguridad del usuario se debe recibir la
cédula de toda persona que ingrese que sea externa al
Hogar.

Si, con colaboracién de terceros por la mayoria de usuarios

dependientes

Si, se debe tomar en cuenta las limitaciones fisicas y el

cuidado al momento de realizarlas

No, realmente no sabria que tipo de productos

Ensefiar a la comunidad la realidad de los adultos
mayores, para realizar actividades conociendo la situaciéon

real de los residentes del Hogar Asilo.

Si, el adulto mayor necesita recrearse y realizar actividades

Si, aportaria econdmicamente con el Hogar

Si, el barrio conoceria el Hogar y tuviera mayor
acercamiento con las personas de tercera edad

Si, los adultos mayores necesitan espacio

Si, aportaria econdmicamente con el Hogar

Si, conocerian el hogar, se tuviera méas acogida por el
barrio, y un acercamiento con los adultos mayores que

tratamos
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2.2.7 Levantamiento fotografico del Hogar Asilo Cristo Rey

Img. 81 Fotografia a

Img. 83 Fotografia c

Img. 82 Fotografia b

Img. 84 Fotografia d
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Img. 86 Fotografia f

Img. 85 Fotografia e

Img. 88 Fotografia h

Img. 87 Fotografia g
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Img. 90 Fotografia |

Img. 89 Fotografia i
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Img. 93 Fotografia m
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Img. 95 Fotografia o

Img. 94 Fotografia n

Img. 96 Fotografia p
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Img. 97 Fotografia g

Img. 99 Fotografia s

d

Img. 98 Fotografia r

Img. 100 Fotograﬁat
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Img. 101 Interior Iglesia de Cristo Rey

Img. 102 Interior Iglesia de Cristo Rey
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Broto, C. (2006). Enciclopedia Broto de
patologias de la construccion: Elementos
Constructivos. (Links, Ed.) Barcelona.
Recuperado el 10 de diciembre de 2015,
de https://higieneyseguridadlaboralcvs.
files.wordpress.com/2012/07/
enciclopedia_broto_de_patologias_de_
la_construccion.pdf

Cod Img: Patologia/Causa

Img. 109: Desprendimiento/Humedad
Img. 110: Crecimiento Biolégico/
Humedad

Img. 111: Desprendimiento/Accién
mecéanica

Img. 112: Presencia Vegetal/Dep&sito de
Sedimentos

Img. 113: Expansion en forma de
ampollas/Humedad

Img. 114: Manchas/Pintura

2.2.8 Determinacion de Patologias

Es importante el estudio de las patologias del inmueble patrimonial,
para poder determinar su estado de conservacion y dejar abierto
el planteamiento de acciones emergentes y de monitoreo y
conservacion, a favor de mantener la obra en el tiempo.

Para su estudio, se ha revisado la Enciclopedia de Broto, en donde
se define “... patologia constructiva de la edificacion es la ciencia que
estudia los problemas constructivos que aparecen en el edificio o
en alguna de sus unidades con posterioridad a su ejecucion” (Broto,
2006, p. 31).

Para el proceso de analisis primero se observa el resultado de la
lesion, luego el sintoma y su evolucioén, y finalmente se determina
la causa. Con esto se obtiene la estrategia de reparacién y a su vez
la de prevencion.

Por lesion se entiende que es cada una de las manifestaciones que
resultan por una falla constructiva. (Broto, 2006). Estas pueden ser
primarias o secundarias, siendo las segundas consecuencia de las
primeras. En funcién del caracter, latipologia y el proceso patoldgico,
las lesiones se clasifican en fisicas, mecéanicas y quimicas.

Lesidn fisica “son todas aquellas en que la problematica patologica
se produce a causa de fendmenos fisicos como heladas,
condensaciones, etc. y normalmente su evolucion dependera
también de éstos procesos fisicos” (Broto, 2006, p. 32). Generalmente
las causas fisicas son: Humedad, Erosién y Suciedad.

Lesién mecanica “aquella en la que predomina un factor mecanico
que provoca movimientos, desgaste, aberturas, o separaciones de
materiales o elementos constructivos” (Broto, 2006, p. 33). Este tipo de
lesion usualmente surge a causa de las lesiones fisicas y se clasifica
en cinco grupos: deformaciones, grietas, fisuras, desprendimiento y
erosion mecanica.

La lesion quimica es el resultado de un proceso patoldgico quimico

y su origen esta en la presencia de sales, acidos o alcalis, que al
reaccionar producen descomposiciones que afecta al material y
reduce su durabilidad. Se clasifican en cuatro grupos: eflorescencias,
oxidaciones y corrosiones, organismos y erosiones.

Las causas de las lesiones pueden ser directas o indirectas. Directas
cuando son causadas por el proceso patolégico e indirectas cuando
son causadas por errores o defectos de disefio o construccion.

) 'Img_. 110

Img. 111

Img. 112

Img. 113 Img. 114
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Img. 115

Img. 116 Img. 117

Img. 118
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Img. 119

Img. 120

Img. 122

Img. 124 Img. 125 Img. 126

Img. 127 Img. 129 Img. 130

Cod Img: Patologia/Causa

Img. 115: Manchas/Suciedad

Img. 116: P4tina negra/Humedad

Img. 117: Cambio de material/Accion del
Hombre

Img. 118: Alteracion Biolégica/Accion de
los animales

Img. 119: Manchas/Residuos de 6xido
Img. 120: Decoloracién/Rayos ultravioleta
Img. 121: Alteracién Cromatica/
Diferencia de material

Img. 122: Rotura/Diferencia de material
Img. 123: Manchas/ Humedad

Img. 124: Oxidacion/Humedad

Img. 125: Fisuras/Variacion dimensional
Img. 126: Faltante/Accion mecanica
Img. 127: Patina de envejecimiento/
Deterioro natural del material

Img. 128: Picadura/Deterioro natural
Img. 129: Degradacion por xiléfagos/
Xiléfagos

Img. 130: Desgaste del mortero/Erosion
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Grf. 57-60: Elaboracién Autores
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Grf. 43 Elevacion Frontal Patologias
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Grf. 44 Elevacion Posterior Patoloaias
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Grf. 45 Elevacion Lateral Izauierda Patoloaias




Grf. 46 Elevacion Lateral Derecha Patoloaias
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2.3 ANALISIS FODA

Es una herramienta que permite extraer las Fortalezas,
Oportunidades, Debilidades y Amenazas, a través de la valoraciéon de
la situacion actual del objeto en estudio y el analisis de los factores
principales del entorno que influyen. Se cred originalmente para
el &mbito empresarial, pero en la actualidad se aplica en diversos
campos profesionales. En el area del urbanismo, sirve para hacer
diagndsticos, planes estratégicos y planes de accioén.

Con esta herramienta es posible estudiar tanto los aspectos positivos
como los negativos. Las fortalezas y debilidades se analizan a nivel
interno y las oportunidades y amenazas a nivel externo, es decir a
nivel del entorno influyente. Dentro del anélisis también, se puede
combinar con el tiempo, las fortalezas y debilidades se relacionan
con en el presente y las oportunidades y amenazas se pueden
relacionar con un futuro préximo.

Un estudio profundo de la matriz permite obtener estrategias, ya sea
de re-orientacién, potenciacién, subsistencia y defensa. A favor de
corregir o compensar la debilidad, afrontar las amenazas, mantener
y desarrollar las fortalezas y aprovechar las oportunidades.

Estrategia de Re-orientaciéon: permite corregir las debilidades a
través de las oportunidades.

Estrategia de potenciacion: faculta el desarrollo de las fortalezas a
través de las oportunidades planteadas.

Estrategia de subsistencia: se refiere a las acciones que admitan la
superacion de las debilidades y amenazas.

Estrategia de defensa: son aquellas que permiten mantener las
fortalezas a pesar de las amenazas que afectan o pueden afectar.
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Fortalezas

El Asilo Hogar Cristo Rey es un punto de referencia del sector,
por su historia y vocacién social.

La tipologia arquitecténica de este equipamiento, le otorga
caracteristicas similares a los claustros: la configuracion de
edificaciones alrededor de patios, la presencia de un huerto, los
grandes muros circundantes en el manzano, generando que la
vida se desarrolle hacia el interior de la edificacion.

La Torre de la Iglesia de Cristo Rey resalta en el perfil urbano
del centro histérico de la ciudad de Cuenca, por ser una de
las construcciones religiosas mas altas y por su tecténica
imponente.

Iglesia con tipologia ecléctica que hace alusion a los estilos
romanico y gotico, que posee un frontis de ladrillo artesanal y
marmol, el cual se enfatiza con la torre recubierta de material
ceramico y la Imagen de Cristo Rey.

Img. 131

Oportunidades

1

Existen posibilidades de recuperar y potencializar los espacios
exteriores circundantes a la Iglesia, para de esta manera
dinamizar el manzanoy mejorar la calidad de vida de los adultos
mayores y permitir una mejor cohesiéon social.

Al tener equipamientos educativos y de salud proximos se
podria enfatizar en la creacion de espacios publicos para estos
usuarios con la intervencion en el manzano del Hogar Cristo
Rey.

Al ser el sector inmediato al Asilo una zona residencial, es
posible generar una cohesion social y mejorar los vinculos
hacia el patrimonio edificado.

Potencializar el antiguo frontis de la Iglesia de Cristo Rey, la
cual se caracteriza por su estilo ecléctico, su tectdnica y sus
caracteristicas tanto estéticas como formales que lo hacen
Unico en la ciudad

Mejorar la ayuda social hacia el Hogar Asilo Cristo Rey, para
permitir la cohesion social y la apropiacion del mismo, por parte
de la ciudadania.

Img. 132
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Debilidades

1

La Iglesia de Cristo Rey es considerada un bien patrimonial con
categoria de valoracion E. Sin embargo, se encuentra perdida
entre nuevas edificaciones que se han construido en el interior
del manzano, las cuales no han sido concebidas bajo principios
de respeto e integraciéon patrimonial.

Los muros circundantes al antiguo huerto, hoy en dia, se han
convertido en una barrera que obstaculiza las visuales hacia el
bien patrimonial debido a su escala, materialidad y su condicion
impermeable.

Al ser la Iglesia de Cristo Rey un hito patrimonial privado, se ha
generado una pérdida de la memoria colectiva sobre todo en
las nuevas generaciones.

El Asilo al no tener vinculos con el exterior no se integra al barrio,
muchos de los moradores lo identifican pero no conocen nada
acerca del edificio y de la institucion.

El sector inmediato al asilo no cuenta con espacios de estancia,
lo cual ha generado que se convierta en una zona de paso, que
ademas se ve afectada por la falta de iluminacion convirtiéndose
en un lugar inseguro para el peaton.

Img. 133

Amenazas

Los muros que rodean al asilo, no permiten integrar a la Iglesia
de Cristo Rey con el barrio y la ciudad.

Pérdida de la memoria colectiva acerca del patrimonio tangible
e intangible, pocas personas identifican al barrio como la
Sueleria. Tampoco conocen el valor y las cualidades de la
Iglesia.

Las nuevas tipologias arquitecténicas que se han implantado,
que imponen nuevas escalas urbanas, materiales, ritmos y
proporciones se convierten en amenazas que alteran la lectura
de los tramos y el perfil urbano.

La falta de interés por parte de las instituciones publicas que
controlan el patrimonio edificado en la ciudad y su proteccion
y conservacion, hacen que muchos hitos de la ciudad se
vean perjudicados por el paso del tiempo, como es el caso
de la Iglesia del Hogar Cristo Rey, que presenta patologias en
sus distintos elementos. Ademés se suma la falta de recursos
econodmicos del asilo, para poder intervenir y dar mantenimiento
y conservacion al inmueble.

Img. 134
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2.4 VALORACION

2.4.1 Valoracién de Edificaciones

Para determinar la importancia de los espacios que conforman
el complejo arquitecténico del Hogar Asilo Cristo Rey, se parte de
conocer que el complejo es el resultado de una serie de operaciones
como agregaciones, sustituciones y readecuaciones.

El edificio se caracteriza por ser una muestra de la arquitectura
contemporanea insertada en el centro histérico de la ciudad de
Cuenca, correspondiente a los afios sesenta, frente a una muestra
de arquitectura tradicional que data de 1927, cuyos alzados aportan
cualidades estéticas al conjunto.

Para poder jerarquizar a los espacios, se utilizd el sistema de
valoracién generado por el Arg. Fausto Cardoso Martinez, en el cual
se define los siguientes valores:

A mas de ser parte de una estructura de alto valor,
tiene atributos especiales por su calidad espacial lograda por la
decoracioén, el manejo de la luz, el espacio o sus proporciones.

Tiene un rol fundamental en la configuraciéon de la estructura
arquitectonica y espacial del complejo arquitectonico. Es de
considerarse en este caso, también la potencialidad arqueolégica y
de memoria que corresponde a un espacio o lugar.

Medio: Tiene un rol secundario en la configuracién de la estructura
arquitectonica y espacial del complejo arquitecténico.

Bajo Su rol es de marginal importancia, y puede ser fruto de
agregaciones realizadas al edificio de una manera poco ordenada
e inorganica.

Negativo: Son estructuras espaciales, elementos o muros que
afectan la lectura del edificio o de sus espacios, resultantes de
acciones y agregaciones construidas en el tiempo. (Cardoso,2011,
pp. 92-93)

En el Hogar Asilo Cristo Rey, la Iglesia cuenta con un valor
Excepcional, por ser una construccién realizada bajo técnicas
constructivas tradicionales justificado en canones europeos. Su
fachada principal se encuentra recubierta de marmol blanco y
zocalos de travertino y se encuentra decorada con elementos que
realzan sus caracteristicas estéticas.

Los patios y las galerfias circundantes se consideran de un valor alto
puesto que son nlcleos organizadores de los espacios que ademas
cumplen el rol de punto de encuentro y confluencia.

La construccion a cargo del Arg. Gaston Ramirez se ha catalogado
como alto, puesto que guarda relaciones con las preexistencias, a
mas de seruna propuesta efectuada antes de ladel Ing. Arévalo, cuya
crujia se le ha catalogado con valor medio, debido a que ya existen
acciones que atentan al patrimonio. Los afiadidos, al ser recientes
y construidos sin ninguna planificacion se consideran de impacto
negativo, debido a que alteran la lectura de las preexistencias,
alteran su tipologifa y afectan al patrimonio edificado.

Cardoso , F. (2011). Estudios para la
recuperacion de la antigua calle Santa
Anay Restauracion y Adaptacion a nuevo
uso del antiguo Seminario San Luis

Cuenca, Ecuador. Recuperado el 20 de
noviembre de 2015
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Simbologia

Elaboracion: Autores

Excepcional

Alto

Medio

Bajo

Negativo

Grf. 47 Valoracion de edificaciones
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2.4.2 Declaracién de valores.
Valor Histérico.

El valor histérico radica en su uso, la institucion desde su origen se ha
encargado del cuidado y atencion del adulto mayor desamparado,
uso que se ha preservado hasta la actualidad.

Otro de los atributos del valor es la clara evidenciacion de las
diferentes etapas constructivas por las que ha atravesado el Hogar
Asilo Cristo Rey. Estas responden a corrientes arquitectdnicas
diferentes. La Iglesia disefiada en base a estilos arquitecténicos de
influencia europea resuelta con técnicas constructivas tradicionales,
frente a una nueva etapa concebida en los afios sesenta que busca
la modernizacion, a través de la introduccion de nuevos materiales
y sistemas constructivos como el hormigén armado.

Los patios, desde sus origenes pertenecieron a la configuracion
espacial del asilo como nucleos organizadores de espacios y puntos
de confluencia de los usuarios. Estos se encuentran rodeados por
portales, criterio implantado en la ciudad desde la colonia.

La presencia de la huerta también se remota a sus origenes. No
obstante, ésta ha sido fragmentada y distribuida en diferentes zonas
del complejo. Basados en el estudio realizado previamente, es
importante un espacio de cultivo como terapia, razdon por la cual se
le otorga a la huerta a mas del valor histérico un valor de uso.

Valor Estético

Dentro del conjunto arquitectonico se observan elementos
sobresalientes por su trabajo a mano y su expresion. La concrecion
formal del cerramiento de la Iglesia le convierte en una pieza
importante para la ciudad. Su composicién formal cargada de
elementos decorativos finamente resueltos, su materialidad,
cromatica y textura, hacen de ésta un inmueble de caracteristicas
excepcionales.

Ademaés, en las diversas edificaciones del asilo, se encuentran
muestras de materiales propios de una época constructiva. Por
ejemplo, los zocalos de marmol y los azulejos con patrones
decorativos.

Uno de los factores que mas contribuye a la estética del conjunto es
la configuracion tipolégica. Su composicion se asemeja a la de los
monasterios de clausura, conjuntos dotados de infraestructura para
su funcionamiento absoluto, cerrados hacia el exterior y abiertos al
interior. Los patios en estas estructuras se insertan como nucleos
organizadoresde espacios. Estosseencuentranrodeadosde galerias.
Ademas, los patios aportan caracteristicas estéticas al conjunto, las
que en la actualidad se ven disueltas por las nuevas actuaciones.
Sin embargo, no dejan de ser los espacios mas atractivos para
permanecer.

Valor Social

Este valorradica especialmente enlavocacion social de lainstitucion,
la cual a mas de servir a la sociedad cuencana, se encarga de
acoger a un grupo etario vulnerable. El objetivo es amparar, cuidar
y garantizar el bienestar de los ancianos desamparados. Es por
este motivo que el asilo genera vinculos afectivos con las familias
cuencanas.

Ademas se reconoce la intensa labor que realizan las madres
de la congregacion religiosa de las Hermanitas de los Ancianos
Desamparados, cuya mision es cuidar y proteger a cada uno de los
residentes del asilo. A esta labor se suma las obras de beneficencia
por parte de la ciudadania.

Valor Econédmico
El asilo se apoya econdmicamente en obras de beneficenciay en la

venta de articulos realizados por los adultos mayores, como: fundas
de basura, estopa, manualidades y tejidos.
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ICoMoS. (1994). Conferencia de Nara
sobre autenticidad 1994., (pag. 2). Nara
Recuperado el 4 de abril de 2016, de http://
www.icomoscr.org/doc/teoria/ doC.1994.
nara.documento.sobre. autenticidad.pdf

Argudo Zapata, C., Orellana Bernal, G. F
Palacios Manzano, D. M., & Pérez Leén, M
V. (2015). “Aplicacién de la Metodologia
de Manuales de Conservacion Preventiva
para la deteccion y evaluacion de
riesgos en la manzana comprendida
entre la Av. Loja, la calle Del Farol y la
Av. 12 de Abril". (Tesis de pregrado).
Facultad de Arquitectura y Urbanismo
Universidad de Cuenca, 150. Cuenca,
Ecuador. Recuperado el 4 de abril de
2016, de http://dspace.ucuenca.edu.ec/
handle/123456789/21778

Thl 05: Fuente: Dra. Alexandra Kennedy
Troya

Tab 06-09. elaboracién autores

2.4.2 Matriz de Nara

La matriz de Nara se disefié a partir del Documento de Nara de
Autenticidad, foro que se llevd a cabo en 1994 en Nara - Japon.
La conferencia fue organizada por la Agencia para los Asuntos
Culturales (Gobierno de Japén) y la Prefectura de Nara. Conté con
la colaboracion de la UNESCO, el ICCROM y el ICOMOS.

En Nara se reunieron cuarenta y cinco expertos representantes de
veintiocho paises. El objetivo era analizar el concepto de autenticidad
a profundidad y en funcion de la diversidad cultural y las diferentes
categorias de bienes. El encuentro permitié el cuestionamiento del
pensamiento tradicional en el campo de la conservacién patrimonial
y abrié la discusion referente al respeto hacia la diversidad de
culturas y patrimonios.

El Documento de Nara se fundamenta en la Carta de Venecia
(1964), extendiendo el alcance del patrimonio cultural al mundo
contemporaneo. Reconoce que el mundo se ve amenazado por las
fuerzas de la globalizacion y la homogeneizacion, las que atentan
contra laidentidad cultural, a través de un nacionalismo agresivo o la
supresion de las minorias culturales. Es por esta razoén, la necesidad
de considerar la autenticidad en el ambito de la conservacion, puesto
que ésta permite clarificar y comprender la memoria colectiva de la
humanidad.

Explicaademas, que la conservacion del patrimonio se justificaen los
valores que se atribuyen a este. Los valores se extraen principalmente
de las fuentes de informacion, las que deben ser comprensibles y
confiables. Para afirmar la autenticidad es imprescindible conocer y
comprender las fuentes en relacion con las caracteristicas originales
y Ultimas del patrimonio cultural y su significado.

La autenticidad juega un papel importante en los estudios cientificos
del patrimonio cultural, en los planes de conservacion y restauracion
asi como para la inscripciéon en los inventarios de patrimonio.

Ante la diversidad de culturas, el Documento de Nara dice que no
se puede basar los juicios de valor y autenticidad en criterios fijos.
Es necesario que los atributos del patrimonio sean considerados y
juzgados dentro del contexto cultural al que pertenecen. Por lo tanto
es vital que cada cultura reconozca los valores de su patrimonio y la
credibilidad de sus fuentes.

Los juicios sobre autenticidad estan ligados a una variedad de
fuentes de informacion. Algunos aspectos de estas fuentes pueden
ser: concepto y forma, materiales y sustancia, uso y funcion, tradicion
y técnicas, situacion y emplazamiento, espiritu y sentimiento y otros
que pueden serinternos o externos de la obra. El uso de estas fuentes
permite elaborar las dimensiones especificas del bien examinado
en el plano artistico, histérico, social y cientifico. ICOMOS,1994)

Basado enlosaspectosy dimensiones se elabora una matriz, ala cual
se le conoce como Matriz de Nara. “Se concibi¢ inicialmente con la
finalidad de tener un mejor conocimiento en cuanto a los aportes de
los artesanos en la preservacion de los valores tangibles e intangibles
de los patrimonios, mediante la verificacion de las dimensiones y los
aspectos que contienen a los valores del patrimonio arquitecténico”
(Argudo Zapata, Orellana Bernal, Palacios Manzano, & Pérez Ledn,
2015, p. 24)

Igualmente, proporciona la interpolaciéon de los juicios relevantes
dentro de la conservacion, proceso en donde se determinan los
valores excepcionales. Por lo tanto, se establece una conexion
directa entre la documentacion y la autenticidad (ver Tabla 05).

Para este diagnostico se aplicara la Matriz de Nara, a cuatro
escalas diferentes: el barrio como unidad, el manzano en donde se
valorara el Inmueble del Hogar Asilo Cristo Rey, la Iglesia de Cristo
Rey y los patios del geriatrico. Las cuales se definieron en funcion
de los estudios realizados y por su importancia a nivel urbano
arquitectoénico.
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Descripcion de la Matriz de Nara.

MATRIZ DE NARA

Artistico

Histdrico

Social

Cientifico

Formay Disefio

Identifica los valores estéticos, lenguaje, estilo, fuerza
e integridad estética del monumento, en relacién con
la cultura local, nacional y mundial.

Identifica las influencias recibidas y las
contribuciones aportadas en la historia de la estética
del patrimonio relacionado, especialmente las
contribuciones locales que se identifican en estos
procesos.

Dimension estética de un monumento y su
connotacion social en un tiempo determinado.
Respuesta colectiva a una necesidad social, privada
o publica, afectada por la economia, ideologia,
gusto, educacion y bagaje cultural.

Formas de resolver problemas de tencologia, uso de
materiales, etc. para alcanzar fines estéticos,
ambientales, identificando cémo el conocimiento
regional o local inciden en la definicion estética de un
monumento o sitio.

Materiales y

Substancia

Uso de materiales y su estrecha vinculacién con la
estética resultante del uso de esos materiales y las
substancias a ellos inmanente, en la materializacion
de una obra de arte, y generador de la fuerza estética
de los monumentos.

Generalmente el uso de materiales y substancia esta
relacionado con los procesos histéricos del lugar y su
arquitectura, la adaptacion de materiales y
substancia a lo largo del tiempoy las
transformaciones que puedan enriquecer al

monumento.

Interés colectivo en la ejecucion de las obras.
Utilizacién de materiales y las posbiles formas de
organizacion social que facilitaron el procesamiento y
aplicacion de los materiales. Relacion con la moda y
el gusto en donde el uso de ciertos materiales puede
expresar representatividad social.

Identifica la relacion existente y el ingenio
desplegado para dar una respuesta tecnoldgica y
cientifica a un problema de arquitectura, usando

ciertos materiales disponibles.

Uso y Funcién

Vocacion del monumento, es decir la relacion
monumento-usos-funcién, enfatizando la relaciéon
entre su lenguaje estético y los usos dominantes del
bien.

Formas de uso de un monumento o sitio en la
perspectiva de su propia historia o del lugar en el que
se inserta. Hitos que conducen a identificar una
relacion incluso perdida.

Actitudes colectivas de uso frente a un monumento o
sitio, en la relaciéon entre usos y bien, adquiere una

dimensién de valores que trasciende lo individual.

Desarrollo de destrezas tecnoldgicas, constructivas o
ambientales, pensadas en resolver necesidades de
uso y funcién. Son factores importantes la
antropometria, ergonomfa, etc. en la valoracion del
bien.

Tradicién, Técnicas,

Experticias

La instancia estética como valor vivo, estrechamente
vinculado con las tradiciones, técnicas, capacidades
y destrezas aplicables a la arquitectura, a un sitio o
lugar, fruto de una cultura constructiva heredada que
se manifiestan estéticamente.

Tradiciones, técnicas y experticias que posibilitaron la
ejecucion del monumento o del sitio, su capacidad
de adpataciéon y su trascendencia o valor en la
perspectiva histérica.

Aplicacion sobresaliente de tradiciones técnicas y
sabiduria popular, que incluye participacién social,
colectiva, como factor determinante para su
ejecucion. Significado importante para una
comunidad entera o un sector social.

Identifica la existencia de una relacién entre las
destrezas y la sabiduria desarrollada a lo largo del
tiempo.

Lugaresy

asentamientos

Relacion excepcional entre el lugar y el monumento.
La relacion puede ser de integracion o de especial
presencia, enfatizando el valor del lugar. Las
relaciones visuales desde y hacia el bien analizado
son importantes.

La relacién entre monumento, conjunto y lugar,
marcado por procesos histéricos, sedimentados en la
realidad material del lugar y que pueden ser
identificados e interpretados como valores para su
entendimiento.

Relacién entre una actitud social y la materializacion
y/o redefinicion de lugares y asentamientos de valor
especial.

Conocimientos tecnolégicos y cientificos aplicados
por la comunidad, con desarrollo de soluciones
tecnolégicas,ambientales,etc.de valor excepcional.

Espiritu y Sentimiento

El monumento, sitio o lugar puede poseer una
extraordinaria relacién entre el arte y los valores
espirituales de una comunidad,su estética puede
estar fuertemente determinada por esos valores
humanos.

El monumento, conjunto o lugar puede poseer
valores extraordinarios, sedimentados en su
realidad, por medio de los cuales se interprete la
espiritualidad o el sentimiento de un grupo de
personas o una comunidad.

Realizacion de fiestas, ceremonias o eventos que
convierten a lugares, espacios, areas o sitios en
escenarios irreemplazables de la expresion popular
de una sociedad.También existen lugares que han
sido creados y concebidos a partir de la fuerza y el
sentimiento espiritual de la comunidad.

Espiritualidad o sentimiento, pueden ser la razén del
desarrollo de destrezas tecnoldgicas. El ingenio de la
comunidad puede estimularse de una manera
excepcional, obteniendo resultados que de otra
forma dificilmente podrian haber sido alcanzados.




RIELA VASQUEZ V

)
3

UQUILLA C./ GA

A

EBASTIAN

S

UNIVERSIDAD DE CUENCA

Aplicacion de la Matriz de Nara.

ASPECTOS

Tab. 06

DIMENSIONES

Artistico

Histérico

Social

Cientifico

Forma y Disefio

El barrio se conformé en la zona de crecimiento de
la ciudad bajo la cuadricula en Damero.

Las Leyes de Indias fue el sistema implantado en la
fundacion de las nuevas ciudades coloniales,
siendo Cuenca un ejemplo de esto. El Barrio de la
Sueleria se conformé siguiendo la cuadricula de

Damero.

Materiales y

Substancia

Resaltan las edificaciones construidas con
materiales tradicionales como: adobe, madera
teja. Materiales que se utilizaron desde la fundacién

de Cuenca.

Se revela la estructura de la sociedad a través de la
arquitectura, en el sitio se emplazan obras de

arquitectura menor pertenecientes a obreros.

Uso y Funcién

El barrio en sus origenes se le conocié como la
Sueleria, porque aqui se curtia los cueros para

obtener las suelas de los zapatos.

Tradicion, Técnicas,

Experticias

Lugares y

asentamientos

En sus inicios la zona pertenecia a la periferia de la
ciudad, lugar cercano a los campos, descrito
como:lugar donde muere hasta el sol, siendo un
lugar apto para la curtiembre de cueros

Espiritu y Sentimiento
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ASPECTOS

Forma y Disefo

Tab. 07

DIMENSIONES

Artistico

Histdrico

Social

Cientifico

La edificacion presenta un ritmo continuo!
caracteristico de las edificaciones de la época de los
60. La Torre de ladrillo de la Iglesia resalta en el
paisaje.

El disefio del Asilo se concibié bajo los canones de
la modernidad (1953 a 1970).

Materiales y

Substancia

El uso de marmol en los zécalos de las fachadas
principales del Asilo, otorga una tecténica especial
al edificio y lo jerarquiza dentro del manzano.

La época de la modernidad en Cuenca se
caracterizé por el uso de estructuras en Hormigéon
armado.

Uso y Funcién

Por su funcién el Asilo adquiere caracteristicas de
los claustros, con patios interiores y muros que se
cierran hacia la ciudad.

Es un Asilo que sirve a la sociedad cuencana desde
1933 hasta la actualidad.

Servicio social a los ancianos desamparados, siendo
su principal misién el cuidado y el bienestar de cada
uno de los adultos mayores que residen en el Asilo.

Tradicién, Técnicas,

Experticias

La iglesia resalta dentro de la conformacién del
manzano, por el uso de técnicas constructivas
heredadas de la colonia para el desarrollo de
elementos formales en ladrillo y marmol.

STIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.

Lugares y

asentamientos

Espiritu y Sentimiento

El padre Miguel Castro y la Srita. Florencia Astudillo
(benefactora) tuvieron el acierto de construir el Asilo
para el cuidado de los adultos mayores
desamparados.

La sociedad cuencana constantemente realiza obra
social y ayuda a la institucion en sus diferentes
necesidades.

CUENCA SEBAS
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MATRIZ DE NARA

Iglesia Cristo Rey

Artistico

Histdrico

Social

Cientifico

Forma y Disefio

Es una construccion eclética, con elementos de la
arquitectura  goética  sobre  elementos de
caracteristicas romanicas. Se encuentran Oculos,
arcos ojivales,columnas pareadas, arcos de medio

punto, contrafuertes, un timpano y la torre.

La Iglesia sigue el esquema de planta Basilical con
tres naves, a la que se incorpora a sus costados

capillas semicirculares.

Materiales y

Substancia

La tecténica otorgada por el ladrillo artesanal y el
marmol, utilizados en los muros y elementos
formales de fachada, aportan cualidades estéticas

al inmueble.

Las edificaciones monumentales y las Iglesias se
construian en ladrillo y se recubrian con marmol,
material que otorgaba status dentro de la sociedad
y permitia tener arquitectura similar a la Europea,
siendo la Iglesia de Cristo Rey un ejemplo de esto.

Uso y Funcién

La Iglesia se realizé gracias a las obras de
beneficiencia de la Srita. Florencia Astudillo, dama

cuencana.

Tradicidén, Técnicas,

Experticias

Su disefio obligd a la mano de obra trabajar los
ladrillos y el marmol para conseguir la estética de
los diferentes elementos compositivos de la

fachada.

La técnica constructiva de columnas soportantes
como elementos divisorios de las naves, las cuales
descargan en muros portantes de ladrilo y
contrafuertes, siendo un sistema traido desde

Europa.

Lugaresy

asentamientos

El acceso principal de la Iglesia se ubicaba en el
interior del manzano, teniendo que atravesar una

porteria y un patio.

Espiritu y Sentimiento

Se realizé una pintura en honor a Cristo Rey, la cual
se coloco en el nicho de la Torre, hacia el frontis de
la Iglesia, siendo una pintura que se observa desde

los diferentes puntos de la ciudad.

La vocacién de la Congregacion de las Hermanitas
de los Ancianos Desamparados al servicio y
cuidado de los adultos mayores de la sociedad

cuencana.
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ASPECTOS

Forma y Disefio

Tab. 09

DIMENSIONES

Artistico

Histérico

Social

Cientifico

Los patios fueron diseflados con galerias
circundantes y se caracterizan por ser espacios
geométricos, que componen una sucesion de
espacios edificados y areas libres.

Las edificaciones construidas en torno a un patio vy
galerias circundantes, es una tipologia implantada
desde la colonia, la cual se encuentra presente en el
Asilo

Por su morfologia permite el uso de los adultos
mayores para sus diferentes actividades.

Materiales y

Substancia

Uso y Funcién

Los patios se han ido adaptando a las diferentes!
necesidades del Asilo, con lo cual se han
modificado sus dimensiones, formas, materiales vy
tipologia.

Los patios son el punto de encuentro y ocio de los
adultos mayores.

Tradicién, Técnicas,

Experticias

Lugaresy

asentamientos

El manzano al contar con una sucesién de patios,
permite mejorar las caracteristicas ambientales y
espaciales de las diferentes habitaciones del Asilo.

En las propuestas que se realizaron para el Asilo, los!
patios fueron disefiados y ubicados como nucleos!
de transiciéon entre las instalaciones requeridas para
el Asilo.

Espiritu y Sentimiento

El patio estd implantado en la memoria colectiva de
la sociedad cuencana, especialmente en las
comunidades religiosas, claustros, conventos e
instituciones publicas de este caracter.

Los patios son parte dela vida de los adultos
mayores, puesto que son los espacios de ocio y
entretenimiento.
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CONCLUSIONES

Del estudio histérico del contexto urbano, se conoce que el
crecimiento de la ciudad, las nuevas necesidades y el paso del
tiempo a desvanecido el oficio tradicional de la curtiembre del
cuero, lo que conlleva, a la pérdida de la memoria colectiva sobre
un patrimonio intangible. Por este motivo, es necesario plantear un
proyecto urbano arquitecténico que cuente con una propuesta de
recuperacion de la historia, a través de los diferentes recursos que
facultan su evocacion y difusion.

Se conoce que el entorno edificado del manzano del Hogar
Asilo Cristo Rey, esta atravesando por un proceso de abandono,
fendmeno que en la actualidad se da en el Centro Histérico de
la ciudad de Cuenca. Es por este motivo, que se debe desarrollar
propuestas que permitan la recuperacion de la residencia, para lo
que es necesario mejorar la calidad del espacio publico, generar
dinamicas que permitan la cohesion social, facultar la accesibilidad
universal y disminuir la contaminacién ambiental.

Através del diagnéstico, se concluye que la ciudad necesita ampliar
sus actuaciones a los diferentes sectores del centro histérico. Hoy
en dia, las zonas periféricas presentan un abandono y una falta de
interés por parte de la municipalidad. A través de los problemas
se evidencia la necesidad de mejorar la calidad del espacio
publico, referido a calzadas, aceras, mobiliario urbano, barreras de
contaminacion y espacios de estancia.

Al no contar con espacios de estadia en la zona, es posible analizar
la donacion por parte del Hogar Asilo Cristo Rey de una porcion de
suelo a la ciudad, para la generacién de un espacio publico o semi
-pUblico. Este no deberia perder el caracter de ser vinculo entre el
geriatrico y la ciudad. Ademas, deberia ser un punto de atraccion de
la poblacion adulta mayor, puesto que el centro histérico carece de
los mismos. No obstante, deberia ser un espacio que admita el uso
familiar y de todos los grupos etarios.

En el sector analizado existe un alto indice de edificaciones con valor
patrimonial, que se ven afectadas por las nuevas intervenciones
que en ocasiones no cumplen la normativa, siendo necesaria la
intervencioén de la I. Municipalidad de Cuencay la Comision de Areas
Histéricas. También, es importante potencializar la arquitectura
menor y las edificaciones patrimoniales, a través de la conservacion
y mantenimiento del mismo.

Referido al Hogar Asilo Cristo Rey, éste al ser un bien privado, no
cuenta con un inventario de las edificaciones por parte de la
Municipalidad. Es por esta razén, que es pertinente el estudio del
inmueble. No obstante, el manzano dentro de la intervencion debe
respetar las acciones, especialmente las referidas a la Iglesia. Se
debe realizar una liberacion de las edificaciones que afectan al
patrimonio y se deja abierto el campo de estudio referido al hito
patrimonial. Ademas, es necesario empezar a generar, mediante las
actuaciones urbanas arquitectonicas del Hogar Asilo Cristo Rey, una
difusion del patrimonio tangible que existe en su interior.

De su estudio se concluye que el estado en el que se encuentra el

inmueble esregular, presenta patologias que mediante su evaluacion

pueden ser solventadas. Dentro de las acciones emergentes del

inmueble analizado, se tiene:

e Laconservacion y restauracion de la Iglesia de Cristo Rey.

¢ Proyectar acciones que permitan dinamizar el patio, como zona
comunal que aporta al estado fisico y mental de los residentes.
Cuyo tratamiento también se deberéa efectuar a favor de mejorar
el factor urbano del equipamiento.

¢ El mantenimiento del patrimonio a través de actuaciones en
las fachadas del inmueble, especialmente el tratamiento de la
quinta fachada. Ademas de las intervenciones en las patologias.

¢ Generar una planificaciéon adecuada para las instalaciones del
geriatrico y los nuevos espacios requeridos, en donde se debe
considerar el confort ambiental y la accesibilidad universal.
Ademas, es pertinente pensar en un programa arquitectonico
que genere aportes a la economia del asilo, puesto que es una
entidad sin fines de lucro y de ayuda social.
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Después de haber realizado el diagnostico del estado actual del
inmueble y su contexto inmediato, en donde se realiza el analisis
FODA vy la valoracion de las edificaciones implantadas en el
manzano, se considera pertinente realizar un estudio de casos, con
el objetivo de determinar criterios de disefio como herramientas de
proyecto.

Para este estudio se revisé la metodologia propuesta por el Arqg.
PhD. Carlos Garcia Vazquez, el Arg. PhD. Manuel Sierra Hernandez
y el Arg. PhD. Placido Gonzéalez Martinez.

Esta fue desarrollada desde el 2007, bajo solicitud de la UNESCO
y el Instituto Andaluz de Patrimonio Histérico (IAPH) y se realizé en
dos fases: la primera se tituld: “El Paisaje Histérico Urbano en las
Ciudades Patrimonio Mundial (indicadores para su conservacion y
gestion) Formulacién de un Plan de Gestion del Paisaje Historico
Urbano en la Ciudad de Sevilla.” y la segunda fase desarrollada por
el Dr. Placido Gonzalez es un aporte tedrico practico que sirve de
actualizacion.

El estado de la metodologia, al igual que el desarrollo de la ciudad y
el paisaje, se encuentra en fase evolutiva, aun abierta y dispuesta a
ser enriguecida con nuevas visiones.

La metodologia se fundamenta en los cinco valores propios
del paisaje histérico urbano: Arquitectonico, Historico, Cultural,
Econdmico y Social. Los mismos sirven para generar un sistema
de indicadores que mediante puntuaciones faculta el estudio de
la integracién de la arquitectura contemporanea en los conjuntos
histéricos. Ademas, posibilitan la determinacion de riesgos e
impactos que genera la intervencion sobre el sitio histérico.

La aplicaciéon de la metodologia, es valido Unicamente para
propuestas con documentacion a nivel ejecutivo. Debido a que los
indicadores evaltan a profundidad el impacto de la obra.

La primera fase del capitulo consta de una sintesis de la metodologia
estudiada. La segunda corresponde a los casos de estudio y
la aplicacion de la metodologia para determinar el Principio de
Integracion.

El universo de los casos estudio, se definié por dos condiciones:
similitud de caracteristicas formales con el Hogar Asilo Cristo Rey y
el cumplimiento de al menos una de las siguientes premisas:

e El proyecto de intervencién debe estar inmerso en un
complejo histérico.

e El proyecto debe estar destinado a la recuperacion de
monumentos considerados como patrimonio local o mundial.

e La propuesta debe resolver un programa arquitectonico
complementario al preexistente, el cual debe ser un aporte al
dinamismo y re-vitalizacion del conjunto.

Para la determinacién de los casos se revisd portales web de
arquitectura, como: Plataforma Arquitectura, Divisare, Archdaily y
C+arg. Ademas, se hizo una revision bibliografica en la Biblioteca
Juan Bautista Vazquez de los libros y revistas de arquitectura como:
2G, AV, Trama, Summa y El Croquis.

Se escogieron tres casos para ser analizados: Castillo de la Luz
(Las Palmas-Gran Canaria), Basilica de Aquileia (Aquileia-Italia) y
el Palacio Igreja Velha (Vermoim-Portugal). Su estudio parte de la
recuperacion de los datos de proyecto, una breve revision histoérica,
obtencién de criterios de proyecto para culminar con la aplicacion
de la metodologia previamente estudiada. La informacion fue
recopilada de las diferentes publicaciones y documentos web.
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3.1 RESUMEN DESCRIPTIVO DE LA
METODOLOGIA DE INTEGRACION PATRIMONIAL

Introduccién

El estudio del Paisaje Histérico Urbano se centra en la ciudad como
principal espacio de produccion de actividades humanas a las
que la arquitectura le sirve de abrigo y mediacion. En la dimension
arquitectonica se parte de la teoria urbana referida a la Tendenza
Italiana de los afios 70, en la que se reconoce la complejidad de
relaciones quevinculanlaarquitecturaconlaciudad contemporanea.
La metodologia propuesta mantiene la autonomia del ejercicio
arquitectonico. El estudio ha sido desarrollado en dos fases, que
siguen una secuencia metodolégica, sustentada en las diferentes
visiones de los autores con el fin de generar una herramienta inter-
disciplinar.

El primer periodo estuvo a cargo del Dr. Carlos Garcia Vazquez
(catedrético de la E.T.S. de Arquitectura de Sevilla) y contd con la
colaboracion del Dr. Manuel Sierra Hernandez y con un equipo de
nueve personas. De esta fase, se obtuvo un documento denominado:
“El Paisaje Histérico Urbano en las ciudades Patrimonio Mundial
(indicadores para su conservacion y gestion). Formulacién de
un Plan de Gestidn del Paisaje Histérico Urbano en la ciudad de
Sevilla”. El segundo periodo estuvo a cargo del Dr. Placido Gonzalez
Martinez (catedrético de la E.T.S. de Arquitectura de Sevilla), quien
utilizé el documento de la primera fase como preexistencia y lo
amplié con un estudio referente a la intervencion patrimonial. Se
reconoce los valores de su aporte al desarrollar y actualizar los
principios tedricos.

La metodologia busca el desarrollo de la ciudad y del paisaje a
través del patrimonio. El documento generado es una herramienta,
que ademas, se encuentra en una fase evolutiva, con disposicién a
que otras visiones acrecienten el estudio.

Antecedentes

En el 2005, se lleva a cabo el Memorandum de Viena, foro donde
se plantea la necesidad de las intervenciones en los conjuntos
historicos, debido a que éstos no pueden ser museos congelados.
Por lo tanto, se reconoce el valor de las intervenciones a favor de la
conservacion y la rehabilitacion de los mismos.

Para el afio 2007, la UNESCO vy el Instituto Andaluz de Patrimonio
Histérico (IAPH) encargaron al Dr. Carlos Garcia Vasquez,
la elaboracion de un estudio sobre el rol de la arquitectura
contemporanea en las ciudades catalogadas como Patrimonio
Mundial, “La intencién de ambas instituciones era estudiar la
funcionalidad del patrimonio urbano y arquitecténico en la sociedad
de mercado libre, de la que forma parte la cultura.” (Garcia Vazquez,
Sierra Hernandez, & Gonzalez Martinez, 2010, p.5)

Objetivos

La gestion contemporanea acerca del patrimonio puede presentarse
como una amenaza a la ciudad histérica, el impacto puede ser
exorbitante, debido a que se enfrenta a un sector fisico y social
delicado. El objetivo es generar una metodologia para el estudio
de la integracion de la arquitectura contemporanea a los centros
histéricos. Se determind cuatro objetivos especificos:

1. Definir una base tedrica y conceptual que delimite los confines
del territorio de lo posible y lo deseable en lo referente a las
actuaciones contemporaneas en los conjuntos historicos.

2. ldentificar, en el Paisaje Histérico Urbano de las ciudades
contemporaneas, procesos donde esta problematica esté
involucrada y establecer lineas argumentales.

3. Definir, a partir de dichos procesos, los riesgos y potencialidades
que se derivan de las intervenciones contemporaneas en los
conjuntos histoéricos.

4. Postular principios y parametros que habria que evaluar a fin
de mitigar los riesgos y poner en valor las potencialidades
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inherentes a la introduccion de la arquitectura contemporanea
en los conjuntos histéricos. (Garcia Vazquez, et al., 2010, p.5)

Principio Integracion

La estrategia es utilizar los aspectos cruciales para evaluar las
intervenciones contemporaneas en urbes patrimoniales, siendo fiel
a declaraciones y recomendaciones internacionales para el paisaje
historico urbano. Sin embargo, su aplicaciéon no es universal, es
apta para la ciudad historica en la cultura occidental, puesto que
comparte similares caracteristicas, modos de produccién y criterios
de valoracion arraigados a la sociedad. La aplicaciéon en otro
contexto cultural, significaria la definicion de los valores especificos
como de los riesgos y potencialidades.

El principio parte de dos hipotesis:

1. La arquitectura, y mucho mas la contemporanea, es un ente
transformador: coloniza un lugar y lo modifica. Negar esta
evidencia conduce a dos caminos, ambos sin salida: optar por
la mimesis historicista o por la congelacion museistica.

2. La ciudad histérica debe permanecer a través de sus
transformaciones. Este presupuesto supone aceptar que la
relacion conjunto histérico-intervencion contemporanea es
desigual: los intereses y la logica del primero deben primar
sobre los intereses y la logica de la segunda. (Garcia Vazquez,
et al,, 2010, p.9)

Dentro de las ciudades con frecuencia se registran casos en
donde edificaciones historicas fueron y son sustituidas por nuevas
infraestructuras con programas y funciones actuales. Las cuales no
son fieles a las preexistencias, ni a las caracteristicas predefinidas de
los centros historicos, que a pesar del paso del tiempo se mantienen
como elementos ajenos al entorno urbano y no logran aumentar los
valores patrimoniales de la zona. Sin embargo, existe otro tipo de
intervencion, sensible a las preexistencias, se integra a la continuidad
de la ciudad histérica y demuestra que un modelo consciente y

definido puede mejorar a la ciudad histérica contemporanea y
transformarla sin romper su unidad. De éstas, se debe extraer los
criterios arquitectonicos acertados.

Metodologia de Analisis

Fue necesario definir una metodologia que abarque las dos
vertientes: el analisis urbano y la evaluacion de las intervenciones
arquitectonicas fueron catalogadas bajo elementos de la estructura
urbana: elementos primarios, residencias y trazado urbano.

1. Los Elementos Primarios acogen las actividades colectivas.
Entre ellos destacan los Monumentos, que se distinguen del
resto de los edificios de la ciudad por su vocacion artistica y su
destino histérico. Poseen un valor en si mismos, pero también
tienen un valor de posicién, ya que son decisivos para la
evolucion de la ciudad (funcionan como nucleos de agregacion,
generan forma urbana).

2. Las Residencias constituyen, cuantitativamente hablando,
la base fisica de la ciudad, asi como el soporte en el cual la
poblacion manifiesta sus habitos. Forman parte del tejido que
cambia a velocidad més lenta, o que otorga a las tipologias
residenciales la condiciéon de testimonios construidos de la
evolucion de la ciudad.

3. ElTrazado Urbano, por tltimo, ademas de conformar el espacio
publico, es la base de la relacidn binaria existente entre tipologia
arquitectonica y morfologia urbana. (Garcia Vazquez, et al., 2010,
p.13)

Para determinar la capacidad de integracion de arquitectura
contemporanea en las ciudades histéricas, es necesario hacer un
analisis urbano como primera aproximacion. Inmediatamente se
debe definir las dos variables que se refieren a la obra arquitecténica
en cuestion: impacto que provocan y beneficios que aportan al
conjunto histérico. Para poder fijar los parametros evaluativos se
definid cinco valores: arquitectonico, histérico, cultural, econémico
y social, puntualizados en la siguiente tabla:
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Grf. 48

Valor Arquitectéonico

(VA)

Alude a las propiedades
fisicas del paisaje
histérico urbano en
relacion ala ciudad y la
arquitectura, en dos
aspectos fundamentales:

Su condicién estética, de
la que derivan una serie
de cualidades artisticas
que hacen que el
patrimonio arquitecténico
y urbano tenga
trascendencia, tanto por si
mismo, como en relaciéon
con otros elementos del
paisaje histérico urbano.

Su condicion tipolégica,
de la que se derivan otras
cualidades referidas a la
innovacion y la tradiciéon
constructiva, que tienen
asimismo repercusiones
urbanas y patrimoniales.

Alude al valor temporal del
patrimonio urbano o
arquitectonico.
Convencionalmente se
basa en la antiguedad,
pero para este estudio se
hace referencia a:

Es el heredero del “valor
pedagdgico” definido en
la Revolucién Francesa,
con una marcada
acepcion antropolégica.
Tiene tres vertientes
principales:

Es el valor de uso del
patrimonio arquitecténico
y urbano. Asi como su
capacidad de crear
riqguezay generar
actividad. En éste
confluyen tres variables:

Su condicién evolutiva,
bien sea como referente
vinculado a algtn hecho
histérico importante, o
como manifiesto de la
apropiacion por parte de
la ciudadania.

Autenticidad, entendido
como paradigma
patrimonial, como
muestra inequivoca de la
época en que se
construye.

Las manifestaciones
culturales, por ser reflejo
o expresion de ideales
que son promovidos
desde el poder o
compartidos por la
ciudadania.

Las tradiciones y
simbolos colectivos que
apelan a la creacién de
identidad, memoria y ritos.

El medio ambiente, como
manifestacion del territorio
através de la presencia
de lo natural, el clima, los
accidentes geogréficos, el
agua, la floray la fauna.

La sostenibilidad,
fomentando un uso
austero y moderado de
los recursos disponibles,
que se reflejaen la
dimensién constructiva de
la arquitecturay en la
movilidad urbana.

El trabajo, que se refiere a
la generacién de empleo
como factor primordial
para la integracion de la
arquitectura
contemporanea, y el
fomento del desarrollo de
oficios vinculados a la
cultura local.

La sinergia, promoviendo
la integracion de
diferentes actividades
productivas, de consumo
y de ocio, vinculadas a la
espacialidad concreta de
los conjuntos histéricos.

Valor Social (VS)

Se refiere los grupos
sociales que han habitado
tradicionalmente, y que
son el soporte de infinidad
de actividades y formas
de vida, los cuales deben
permanecer en la ciudad
histérica.

La democracia, como
sistema integrado en las
sociedades europeas
contemporaneas, y su

—— fomento de la tolerancia,
la diversidad, la
accesibilidad y la
incorporaciéon de minorias
y sectores desfavorecidos.

La corresponsabilidad,
implicando a todos los
agentes humanos en la
toma de decisiones y el
cuidado del patrimonio,
impulsando el
mantenimiento de
estructuras comunitarias
tradicionales en su
organizacion.

La salud y el bienestar,
que fomentan la mejora

—— de las condiciones de vida
del area, su habitabilidad
y disfrute colectivo.

Grf. 62: Definicion de los valores
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Grf. 63: Clasificacion

patrimoniales.

Elaboracion: Autores

Valor
Arquitectonico(VA)

(VAL.) Impacto visual
— en el entorno
inmediato

(VA2.) Impacto visual
—  en el conjunto
urbano *

(VA3.) Calidad
Arquitectonica

(VA4.) Impacto sobre
la estructura urbana

(VA5.) Impacto en el
tejido construido **

* Elementos Primarios **Elementos Primarios y Residencias + Trazados Urbanos °Residencias

(VS1)
Experimentacion en
" las nuevas formas de
habitar °

(VS2.) Impacto sobre
— la poblacion
originaria °

(VS3.) Sostenibilidad
social

(VS4)

o Corresponsabilidad

Grf. 49
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Determinacioén de riesgos y potencialidades.

Los indicadores tienen como premisa la continuidad en la evolucién
de las ciudades histéricas, basado en un modelo conservador
del patrimonio. Al igual que, otras herramientas, el indicador no
es neutro, esta fundamentado en ideas claras sobre los atributos
patrimoniales de los paisajes histéricos urbanos.

Los riesgos se definen como situaciones no deseadas al momento
de insertar arquitectura contemporanea, mientras que las
potencialidades son la intensificacion de los valores a través de la
arquitectura contemporanea, a favor de la construccion del modelo
deseado. Estos forman parejas simétricas dentro de cada valor y
son considerados como pautas que exigen su cumplimiento a la
hora de intervenir en los complejos histéricos.

La determinacion de los indicadores se hard en funcion de los
principios relacionados con cada valor y estos constituiran la
herramienta de valoracion, la cual por su condicion, deja abierto el
uso completo de la misma al juicio de quien la utilice, cuando no
todo lo que cuenta puede ser medido con objetividad.

Valor
Arquitecténico:
Estética / Tipologia

Deterioro Estético

Tab. 10

Embellecimiento

Mutacion de la
Estructura Urbana

Equilibrio Urbano

Valor Histérico:
Organicismo /
Autenticidad

Museificacion

Legibilidad

Falsificacion

Pluralidad

Valor Cultural:
Manifestaciones
Artisticas /
Simbolos colectivos
/ Medio ambiente

Bonalizacion

Intensificacion

cultural
) Recuperacion de lo
Desarraigo
local
Verdeo o

ecologizacion mal
entendida

Ecologizacion

Valor econémico:
Empleo / Sinergia
de actividades

Dependencia

Rehabilitacion

energética
Empleoy
Desempleo promocién de los
oficios
Diversidad

Desarrollismo

econdmica

Valor social:
Democracia /
Corresponsabilidad
/ Salud y bienestar

Exclusién social

Inclusién social

Ruptura del lazo
social

Refuerzo de
vinculos
comunitarios

Decaimiento del
medio construido

Regeneracion

Tab. 10: Riesgos y Potencialidades de los
valores patrimoniales.
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Tab. 11: Definiciéon de los indicadores.

Elaboracion: Autores

Indicador

Para el desarrollo de la metodologia fue necesario generar un
sistema de indicadores. Estos, en ocasiones son utilizados para
caracterizar comparativamente las diversas situaciones y en otras
para evaluar el objeto de estudio de acuerdo a un objetivo.

El indicador consta de tres factores:

¢ Una premisa o un criterio que se considera positivo para llegar
a un objetivo.

¢ De unaforma de medicién, que demuestra cuantitativamente y
objetivamente el cumplimiento de dicho criterio.

e La estimacion de unos baremos cuantitativos entre los que se
considera satisfecha la premisa en cuestion.

El resultado de la metodologia es un sistema que permite reducir
las dificultades del analisis de una realidad compleja, como lo es
la ciudad histérica. En la que convergen multiples factores, de los
que depende su vitalidad, su salud, su transcendencia dentro de
la ciudad contemporanea y su correspondencia con una identidad
que la caracteriza.

Es por este motivo, que el sistema de indicadores, se desarrolla para
ser aplicado sobre la arquitectura contemporanea incorporada a los
conjuntos histéricos. De esta manera, se faculta la evaluacion del
cumplimiento de un objetivo, el “Principio de Integracion”.

Concepto

Bajo el titulo de “Principio de Integracion” se genera un indicador
para evaluar la insercién de un proyecto contemporaneo en el
tejido de la ciudad histérica. El indicador esta conformado por cinco
coordenadas que coinciden con los cinco valores antes definidos.

“‘Un problema al que se enfrenta este indicador es la propia
idiosincrasia del Principio de Integracion, enormemente complejo a
la par que imprevisible.” (Garcia Vazquez, et al., 2010, p. 59)

Es complejo definir con certeza si un proyecto se integra o no al
tejido urbano de una ciudad o apropiado por la poblaciéon. Por esta
razoén, los resultados deben ser expresados mediante niveles de
riesgo, los cuales indican las amenazas que presenta el proyecto al
no integrarse en su contexto.

A cada parametro se le asocia un rango de puntuacion segun la
importancia, siendo de 0 a 1 punto si la importancia es baja, de 0 a
3 puntos si la importancia es media 'y 0 a 5 puntos si la importancia
es alta. Es necesario hacer hincapié que si la integracion es menor
recibe mayor puntuacion, ya que lo que se calcula son los riesgos.

Finalmente, con la suma de los puntos se obtiene para cada
coordenada un nivel de riesgo que podra ser bajo, medio o alto. El
resultado final es un informe en donde se argumenta y se expone
todas las razones por las que el proyecto ha obtenido las diferentes
puntuaciones en cada parametro.

Enlatabla que se muestra a continuacion, se definen cadauno de los
indicadores y el puntaje con el cual se evaluara. Estos se encuentran
agrupados en funcién a las coordenadas a las que pertenecen, que
a su vez se corresponden con los valores patrimoniales.
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VALOR SOCIAL (VS)

VALOR CULTURAL (VC)
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164 Informe

El resultado del principio de integracion es un informe escrito
por el analista, en donde se explican los argumentos, reflexiones
y comentarios acerca del porqué del puntaje otorgado para el
objeto en cuestion. Con lo que se podra diagnosticar los riesgos y
potencialidades de cada valor.

Niveles de Riesgo

Los niveles de riesgo se obtienen de la sumatoria de los puntos de
cada coordenada, los cuales determinan tres valores: bajo, medio y
alto. A continuacién se muestran los valores maximos, que puede
adquirir cada una de las coordenadas para proseguir con el analisis.

Valor Arquitecténico (VA) Valor Historico (VH) Valor Cultural (VC) Valor Econémico (VE) Valor Social (VS)

Elementos primarios Elementos primarios Elementos primarios

Elementos primarios Elementos primarios

(0-15) (16-30) (31-46) (0-5)  (6-11) (12-17) (0-6)  (7-13) (14-21) (0-8)  (9-17 (18-27) (0-1)  (2-3) (4-5)

- +
Trazado Urbano

(0-6)  (7-13) (14-20)

- +
Residencias

(0-15) (16-30) (31-46)

- +
Trazado Urbano

(0-4)  (5-9)  (10-14)

- +
Residencias
(0-4)  (5-9) (10-14)
- +

Trazado Urbano

(0-8) (9-17) (18-26)

Residencias

(0-3)  (47) (8-12)

Trazado Urbano

(0-10) (11-21) (22-23)

Residencias

(0-7)  (8-15) (16-24)

- +
Trazado Urbano

(0-2) (3-5) (6-8)

- +
Residencias

(05)  (6-10) (11-16)

- +

UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.
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Grf  48.
maximos
Tab. 12: Jerarquizacion de valores segun
categoria

Niveles de Riesgo. Valores

Garcia Vazquez, C., Sierra Hernandez, M.,
& Gonzalez Martinez, P. (2010). Instituto
Andaluz del Patrimonio Histérico,
Consejeria de Cultura. Recuperado el

20 de Marzo de 2015, de http://www.
iaph.es/export/sites/default/galerias/
patrimonio-cultural/documentos/gestion-
informacion/11_Garcxa_Vxzquez_y
Plxcido.pdfl

Elaboracion: Autores

Significado de los niveles de riesgo
Los niveles de riesgo denotan consecuencias, siendo las siguientes:

Valor Arquitectonico: Un resultado bajo en esta coordenada
significa que la propuesta se integra adecuadamente en el paisaje
de la ciudad histérica, se adapta al entorno y es consecuente con
los valores patrimoniales. Un resultado alto implica que la propuesta
posiblemente rompe con las lineas estéticas que rigen el entorno,
que la propuesta entra en conflicto con los monumentos e hitos y
que tiende a alterar la imagen del conjunto histérico.

Valor Historico: Un resultado bajo en este valor implica su
adecuacion a una interpretacion veridica de la historia mientras que
un resultado alto supone un riesgo elevado de tergiversacion de la
historia de la ciudad.

Valor Cultural: Un valor bajo implica que contribuye adecuadamente
a la generacion de cultura, de generar sentimientos e implicaciones
colectivas de la sociedad, capaz de producir significados propios
del lugar.

Valor Econdmico: Un resultado bajo busca la imagen optima de
la ciudad histdrica, siendo una ciudad de densidad intermedia,
con espacios de convivencia, dotados de servicios que no genere
estrés ni depreciacion mercantilista. Zonas peatonales, transporte
publico idbneo, uso de infraestructuras y estrategias de disefio que
minimicen el consumo de los recursos.

Valor Social: Un resultado bajo significa que el proyecto apoya a
la integraciéon de los grupos mas desfavorecidos, que permite la
cohesion social de diferentes colectivos, que promueve la riqueza
cultural y social.

Impactos en el “Principio de Integracion”

El resultado final de la aplicacion del indicador se define al relacionar
los niveles de riesgo de las distintas coordenadas, lo cual da como
resultado una serie de impactos que se pueden producir, pudiendo
ser: leve, medio, grave y muy grave.

Se debe hacerlas siguientes consideraciones para su determinacion:

e Dos impactos leves equivalen a un impacto medio
¢ Dos impactos medios equivalen a uno grave
e Dos impactos graves equivalen a uno muy grave.

En funcién del numero y el valor de los impactos, se determina si el
principio de integracion es adecuado o si el proyecto atenta contra
el mismo. Bajo el criterio del analista se realiza el diagndstico. Es
necesario considerar que si el proyecto ha recibido por lo menos un
impacto muy grave, éste no se integra.

Es indispensable aclarar que no todas las coordenadas tienen
las mismas implicaciones, por lo cual se define los rangos de
importancia en las siguientes gréficas:

Tab. 12

Elementos primarios

+
Valor Valor Valor Valor Valor
Arquitecténico | Histérico Cultural Social Econdmico

Trazado Urbano
+
Valor Valor Valor Valor Valor
Arquitecténico | Histérico Cultural Social Econdmico
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Residencias
+
Valor Valor Valor Valor Valor
Arquitecténico | Historico | Social Cultural Econdmico

Existe ademas, una serie de combinaciones consideradas como
peligrosas, puesto que origina multiples riesgos:

Resultado alto en VA, con resultado medio o bajo en VC y/o VH y/o
VS: La propuesta da una clara respuesta a los requerimientos del
presente, pero su integracion es nula, por lo que corre el riesgo de
desvirtuar los valores patrimoniales de la zona.

Resultado medio o bajo en VA, con resultado alto en VH y/o VC y/o
VS: La propuesta se integra adecuadamente en el paisaje histérico
urbano, pero no resuelve los problemas que la arquitectura debe
solucionar en la ciudad, y corre el riesgo de caer en la tematizacion.

Resultado medio en VS y/o VC, con resultado alto en VE: La
intervencion da respuesta a las necesidades de la sociedad, ayuda
a conformar una serie de significados colectivos, pero la manera de
hacerlo configura un modelo con un cierto grado de insostenibilidad,
de excesivo consumo de recursos y de dependencia del automovil.

Resultado medio o bajo en VH, con resultado alto en VS y/o VC: La
arquitectura del proyecto es una arquitectura de su tiempo, parte de
las corrientescontemporaneas. Sinembargo, esacontemporaneidad
no esta adaptada a los valores sociales y culturales propios de la
ciudad histoérica.

UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.
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Tab. 13: Determinacion de Impactos.

Garcia Vazquez, C., Sierra Hernandez, M.,
& Gonzélez Martinez, P. (2010). Instituto
Andaluz del Patrimonio Histérico,
Consejeria de Cultura. Recuperado el

20 de Marzo de 2015, de http://www.
iaph.es/export/sites/default/galerias/
patrimonio-cultural/documentos/gestion-
informacion/11_Garcxa_Vxzquez_y
Pixcido.pdfl

Elaboracion: Autores

Impactos leves

Impactos medios

Resultado alto en VE

Resultado alto en VC

Resultado alto en VA

Tab. 13

Resultado alto en VA con
resultado medio o bajo en VH

Resultado alto en VE con
resultado medio o bajo en VS

Resultado alto en VS

Resultado alto en VH

Resultado alto en VH con
resultado medio o bajo en VA

Resultado alto en VE con
resultado medio o bajo en VC

Resultado alto en VC con
resultado medio o bajo para VA*

Resultado alto en VS, con

resultado medio o bajo en VA*

Resultado alto VC, con resultado
medio o bajo en VH

Resultado alto en VC, con

resultado medio o bajo en VA**

Resultado alto VC, con resultado
medio o bajo en VH

Resultado alto en VS, con

resultado medio o bajo en VA**

Resultado alto en VS, con

resultado medio o bajo en VH*

*Solamente para residencias

** Elementos primarios y operaciones de trazado urbano
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3.2 ANALISIS DE CASOS ESTUDIO

CASTILLO DE LA LUZ
NIETO SOBEJANO ARQUITECTOS

Tab. 14

Ubicacion Las palmas de Gran Canaria-Espafia
Superficie Sin registro
Ao 1998-2013

Arquitectos

Nieto Sobejano Arquitectos

Arquitectos a cargo

Fuensanto Nieto y Enrique Sobejano

Arquitectos de | Pedro Quero y Alexandra Sobral
Proyecto

Promotor Ministerio de Fomento
Estructuras N.B.35, S.L.

Costo € 6 000 000.00

RECONOCIMIENTOS

1941: Declarado Monumento Histérico Artistico dentro del
Patrimonio Histérico Espafiol, por ser muestra de la arquitectura
defensiva de la ciudad de Las Palmas-Gran Canaria. La
declaracion le protegia de la idea de demolerlo por representar
un problema para el puerto, surgida en el siglo XX
1969: Se le declara Bien de Interés Cultural, con lo cual se le
destina a ser centro de actividades culturales y artisticas.
2015: El proyecto a cargo de la firma Nieto Sobejano es
nominado al Premio Mies Van der Rohe. Los arquitectos son
reconocidos con la medalla Alvar Aalto de arquitectura.

Tab. 14: Datos del proyecto
Elaboracion: Autores

UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.
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Descripcion Historica

El Castillo de la Luz, se encuentra ubicado al norte de la Isla Las
Palmas, junto al Puerto de la Luz. En la actualidad, forma parte
del conjunto de edificaciones patrimoniales, siendo una de las
edificaciones mas significativas por ser un testigo de la memoria del
archipiélago.

En 1478, llega a la isleta Juan Rejon, capitan de la Corona de Castilla,
junto a sus tropas para la conquista de la misma. Siendo que, un afio
después manda a sus fuerzas a construir una torre cuadrada en la
Bahia de Las Isletas. Edificacion de caracter militar levantada para
defender e impedir el desembarco de los piratas y enemigos.

En 1494, el gobernador de la isla Alonso de Fajardo, por orden de la
reina Isabel, construye en el mismo emplazamiento una fortificacion.
Edificacion de caracter medieval y con estructura cuadrangular
resuelta en tres plantas. En 1515, se ampli6 el castillo y se construyd
unacerca para proteger alatorre. En 1547-1549, se refuerzan algunas
dependencias del castillo. Ademas, se construye una barrera de
artilleria de 23m de lado por 5m de alto y un espesor de 1.75m.

En 1554, se edificé la parte inferior de los dos cubos artilleros y los
terraplenes alrededor de la torre. En 1563, se refuerza y reconstruye
la fortaleza. Durante los cinco afios siguientes, se completa la
construccién con una nueva estructura cuadrada y maciza, se
finalizan los dos cubos artilleros cilindricos en las esquinas noreste y
sureste del edificio. Se levanta una nueva muralla de 12m de altura,
construida por afuera de la anterior, para lo que se relleno el interior.

En 1595, se ordena la construccién de un aljibe, para reforzar la
defensa del castillo. En este mismo afio tras la hazafia conocida
como La Naval, la fortaleza pasa a llamarse Castillo de la Luz,
en homenaje a la Virgen benefactora. En 1599, el inmueble es
incendiado por los holandeses. En 1601, iniciaron las reparaciones,
siendo que en 1742 se efectuaron obras de proteccion de la puerta
del castillo, el cual pronto dej6é de ser un baluarte y se convirtié en un
emblema iconogréfico para la ciudad.

En 1969, se reconstruye la fortaleza, intervencion en donde se
agregaron y eliminaron elementos, se afladid una fosa exterior
y nuevos arcos. En el periodo comprendido entre 1998-2001, los
arquitectos de la firma Nieto Sobejano ganan el concurso para la
restauracion, obra que permitié el hallazgo de las construcciones
primitivas. Razén por la cual, la obra fue paralizada para proceder
con los estudios arqueoldgicos y obligando a una re-formulacion
del proyecto. Para 2014 se termina el trabajo de rehabilitacion e
intervencion, siendo que para el 2015 se inaugura la Fundacion de
Arte y Pensamiento Martin Chirino.

De los usos se conoce que originalmente fue una fortaleza militar,
luego fue lazareto, hospital, posada, faro y actualmente museo. Hoy
en dia, el castillo se encuentra emplazado en tierra firme, debido
a que su entorno fue rellenado y estd inmerso en un contexto
consolidado que alter6 su lectura de edificacion aislada original.

Img. 136

Fundacién de arte y pensamiento
Martin Chirino. (s.f.). Recuperado el 15
de Noviembre de 2015, de http://www
fundacionmartinchirino.org/inicio/el-
castillo-de-la-luz/
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Nieto y Sobejano. (s.f.). Recuperado el
15 de Noviembre de 2015, de http://
www.nietosobejano.com/project
aspx?i=13&t=CASTILLO_DE_LA LUZ#

Descripcion del Proyecto

La restauracion del edificio por parte del estudio Nieto Sobejano,
parte de la interrogante planteada por los arquitectos: ;/Como
debemos intervenir en un edificio de importante valor histérico, para
transformarlo en un Museo del Mar dotado de las instalaciones y
espacios que requiere una institucion museistica contemporanea?
(Nieto y Sobejano, s.f.)

Larespuesta esta dada por la propia historia del Castillo, de la cual se
adquieren los argumentos para el proyecto. Se plantea mas que una
reconstruccion o una rehabilitacion, un proceso de vaciado, para
rescatar su pasado, esperando exponer al edificio e independizarlo
de las futuras colecciones que a él se incorporen.

Los criterios de actuacion por parte del estudio encargado fueron:

* Recuperar el espacio entre los muros exteriores y el torreén
original, el cual ha permanecido relleno de tierra por cinco
siglos, para lo que surge la idea de vaciarlo y transformarlo en el
protagonista del nuevo museo.

e Recuperar espacios interiores, que siempre existieron pero que
estuvieron ocultos a la vista.

* Re-ordenar el sistema de circulaciones para adecuarlo a un
museo, para lo cual se incorporan ligeras pasarelas y una nueva
escalera y ascensor.

e Liberacion de afiadidos recientes, que no son parte del conjunto
original.

e Los nuevos espacios seran recubiertos con una losa de
hormigén, que se separa del antiguo torreén, dejando juntas
delgadas por las que la luz natural se filtra al interior.

e Realzarlos materiales encontrados a través del manejo de la luz,
por medio de ranuras cenitales.

e Recuperar la percepcion de la escala original, mediante
el desmontaje del falso foso perimetral que se realizé en
intervenciones recientes, con lo que se obtiene una amplia
superficie de terreno en la cota original de la fortificacion.

La propuesta consta ademas de la generacion de un volumen, el
cual complementa el nuevo programa instituido en el edificio, en
donde se ubica el acceso al museo, la taquilleria, una tienda, una
sala de uso multiple y zonas de servicio. Se construye un pabellon
semi-enterrado, que aprovecha el desnivel generado por el
crecimiento de la ciudad, cubierto por una plataforma horizontal que
apenas emerge del terreno, siendo la Unica huella de intervencion
que no pretende competir con el bien patrimonial. La cubierta esta
recubierta con acero oxidado, material sumamente contemporaneo,
que hace de vinculo entre lo antiguo y lo nuevo.

Ademas, se incorpora un cerramiento con laminas de acero
oxidado, las cuales se disponen en el perimetro de la explanada,
a manera de valla solida, con finas juntas. Este criterio se utiliza de
igual manera en el recorrido de acceso al castillo. Es importante
acotar que el cerramiento se convirtié en elemento polémico de
la intervencion a nivel de la poblacién, puesto que lo independiza
de la ciudad, a lo que se suma la obstruccion de visuales hacia el
inmueble. Actualmente, parte de las instalaciones son ocupadas por
una fundacion dedicada al escultor Martin Chirino, lo que garantiza
un uso constante del monumento a mas de la simbiosis de tiempos.

En cuanto a la historia del proyecto de intervencion, éste inicid en el
2001, centrandose en primera fase en un proceso de demolicion de
afiadidos, sobre todo los elementos introducidos en 1968. Posterior
a eso, se dio paso al estudio arqueoldgico, tras aparecer muros de
piedra con mortero de cal y arena. Siendo la muralla interior, cuatro
muros en paralelo y una muralla exterior. Ademas, se encontro la
torre de Alonso Fajardo.

Esto obligé ha realizar estudios histéricos y arqueoldgicos de los
elementos encontrados, trabajo que estuvo a cargo de una empresa
especializada en Proyectos Patrimoniales. Al mismo tiempo se
reformo el proyecto inicial de intervencion a favor de la conservacion
de las preexistencias. Ademas, se efectud un trabajo de desencalado
de la muralla para recuperar el mortero de cal antiguo, trabajo
realizado por la empresa Tibicena Arqueologia y Patrimonio.
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Grf. 50 Esquema 1

|
A

555

= 2353553053 3399905

220000 €

|<(<<<(<(<<<<<<(<<<<<<<(<<<(<<<{<<<((<(((ﬁ‘k(((<<<<<<<<<<(<<<<<<<_/‘|

O

¥

{844

| _JEP SORIIIPY bie VIDIIIIIIIV ISP IIII I

‘

Grf. 51 Esquema 2

Simbologia

Esquema 1

v

BN

Edificio Histérico

Edificio
Contemporéaneo

Accesos

Rampas

Alineacion

Circulacion

Esquema 2

Edificios

Areas Verdes

Piso Duro

Vegetacion

Mobiliario

Elaboracién: Autores

UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.



zZv

3RIELA VASQUE.

UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GA

Elaboracion: Autores

Grf. 52 Anélisis Escala

Grf. 53 Analisis Visuales

f béh qu\ws Ritmo

Grf. 55 Analisis Tension Espacial

Escala

La escala de la intervencion
no obstaculiza las visuales
hacia el hito histérico y esta
aproximadamente en relacion
1/3.

Visuales

Las visuales desde el interior
se limitan al primer piso del
castillo. Sin embargo, desde los
espacios exteriores se puede
apreciar al hito patrimonial.

Ritmo

El cerramiento que se resuelve
entorno al castillo, crea un
espacio interior tipo claustro.
Este mantiene un modulo
constante.

Tension

El proyecto se separa del castillo,
creando una transicion entre lo
contemporaneo y lo histérico,
como muestra de respeto hacia
las preexistencias.
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Img. 137

Img. 139

Img. 138

-‘;."-u.-.

Img. 140

Img. 137 Se muestra una continuidad
espacial  entorno  al monumento
patrimonial, permitiendo recorridos vy
visuales en 360 grados

Img. 138 Se genera transiciones con
los cambios de materialidad de pisos
conformando un sistema de capas

Img. 139 Los nuevos materiales son
hormigén, vidrio, acero corten vy
piedra, los cuales se evidencian como
contemporaneos  sin  crear falsos
historicos. Al ser opacos no distorsionan
al monumento y al ser de textura lisa
resaltan las preexistencias

Img. 140 El espacio interior se conecta
con las preexistencias a través de un
plano de vidrio, que no altera la lectura
del monumento, puesto que se le aprecia
integro.
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Img. 141 Al ubicarse las fuentes luminicas
en el piso, la luz realza la escala del
monumento y su textura

Img. 142 ElI ventanal tratado como
un solo plano de luz, sin montantes y
travesafios, se convierte en un elemento
imperceptible, generando la sensacion
de espacio infinito.

Img. 143 Generacion de juntas de luz
tanto artificial como natural. Recurso de
disefio, que permite generar liviandad en
el proyecto, a mas de diferenciar tiempos
de construccion

Img. 144 Involucracién de panelados
moviles, que se adecuan a las
necesidades y ordenan el proyecto
convirtiéndose en elementos de disefio

Img. 14

Img. 14

1

-
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Img. 142

Img. 144
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AULA CROMACIO Y PLAZAS DE
LA BASILICA DE AQUILEIA

ARQUITECTOS GTRF  TORTELLI ~ FRASSONI
ASOCIADOS
Tab. 15
Ubicacion Aquileia - Italia
Superficie Sin registro
Afio 2009

Arquitectos

Arquitectos  GTRF  Tortelli  Frassoni
Asociados

Arquitectos a cargo

Gianni Naoni, Davide Piazza y Michela De
Munari

Arquitectos de | Sin registro

Proyecto

Promotor Fundacion Aquileia, Fundacié SO.CO.BA
ciudad de Aquileia

Estructuras Lucio Baldan

Costo €1 690 000.00

RECONOCIMIENTOS

1998: La zona arqueoldégica y la Basilica Patriarcal de Aquileia
fueron declaradas Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO.
2014: Premio Piranesi de Roma, otorgado por representar uno
de los aportes mas significativos en la arquitectura arqueolégica
en la escena internacional.

2015: Medalla de Oro de Arquitectura ltaliana

Tab. 15: Datos del proyecto
Elaboracion: Autores
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Descripcion Historica

Aquileia fue una de las ciudades mas importantes y ricas del Alto
Imperio Romano. Fue destruida en siglo V. quedando en ruinas. Sin
embargo, éstas se encuentran intactas y muchas de ellas enterradas,
convirtiéndole en una reserva arqueoldgica. “El notable edificio de
la basilica patriarcal, ornamentado con un magnifico pavimento de
mosaicos, atestigua la importancia de la Iglesia de esta ciudad, que
desempefié un papel esencial en la evangelizacion de una gran
parte de Europa Central.” (UNESCO,s.f.)

La primera parte de la Basilica fue dedicada a la Virgen y a los
Santos Hermagora y Fortunatus. Su construccion se le atribuye al
obispo Teodoro y se remonta a los afios 313 d.C. tras el Edicto de
Milan que autorizaba la libertad de culto. Estaba conformada por
dos aulas paralelas conectadas por una transversal.

Tras la destruccion de la primera iglesia, los habitantes de Aquileia
reconstruyeron la iglesia. Se realizd cuatro reconstrucciones, usando
siempre las estructuras que quedaban de las preexistencias. En el
terremoto de 988 la iglesia present6 dafios, obligando al patriarca
Poppone realizar una restauracion total del complejo, la cual se
dio entre los afios 1021 - 1031. La restauracion se realizd en estilo
romanico, con influencias carolingias-otonianas, dando lugar al gran
Palacio Patriarcal (actualmente destruido) y el campanario aislado
de 73m de alto, imponente elemento que domina el paisaje urbano.

En el siglo XIV un terremoto afectd a la Basilica, con lo cual fue
necesario su restauracion, durante el siglo XIV y XV bajo la direccién
de Markward Von Randeck, en donde se insertan elementos
goticos. En su restauracion participaron artesanos y carpinteros
venecianos, especialmente para el trabajo en la cubierta de madera,
que se aprecia hoy en dia. La Basilica Patriarcal de Santa Maria de
la Asuncién hoy luce una imponente fachada de estilo roméanico-
gotico. Su planta en forma de cruz latina, con tres naves y presbiterio
realzado, abarca 760 metros cuadrados de mosaicos paleo
cristianos, siendo el mas grande del mundo occidental.

Img. 146

Unesco. (s.f.). Recuperado el 18 de 11
de 2015, de http://whc.unesco.org/es/
list/825
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Descripcion del Proyecto

En el 2003 la ciudad de Aquileia, lanzé un concurso de proyectos,
que contemplaba la remodelacion de plaza y el aula Cromacio de la
Basilica Patriarcal. Del cual resultaron ganadores Giovanni Tortelli y
Roberto Frassoni, bajo la firma GTRF.

La propuesta urbano arquitectonica, busca recuperar los espacios
exteriores de la Basilica. La primera intervenciéon es de la plaza, en
donde mediante el tratamiento del pavimento, se recupera la planta
arquitectonica de uno de los edificios antiguos que fue parte del
conjunto arquitecténico, con el mismo criterio se tratd el area verde,
en donde se insertan piezas de pavimento, que evocan la antigua
planta.

El proyecto arquitecténico consta de la generacion de un nuevo
pabellén, simple y contemporaneo, anexado a la camara sur del
baptisterio, siendo que mantiene el disefio de la construccién original.
Su funcién es proteger, conservar y hacer accesible al publico restos
importantes de mosaicos del s. IV. atribuidos al obispo Cromacio.

El disefio se corresponde con las preexistencias, siendo un volumen
de planta rectangular, construido con material recuperado de
las excavaciones, ladrillo y trozos de Muggia Arenisca unidos con
mortero de cal. Lo que aporta un factor de auto renovaciéon de la
arquitecturay el lugar, practica antigua de Aquileia. Para los espacios
interiores, se maneja un aspecto mucho mas firme, se ha empleado
metal recubierto de polvo tanto para el cielo raso y las paredes.
Accién que permite eliminar la percepcion geométrica del espacio
arquitectonico y resaltar los mosaicos, debido a que se convierten
en planos sin ningun elemento distractor.

El ventanal permite generar desde el interior conexiones directas
con el monumento, mientras que desde el exterior permite una
continua contemplacion de las ruinas de los mosaicos. El acceso es
a través de un vano del baptisterio, ubicado en la muralla, en donde
se pueden apreciar las jambas originales, el cual se comunica con

una plataforma elevada de metal y arenisca. Recurso que también
se utiliza sobre las lagunas del mosaico del pavimento, sobre las
que se asientan piezas arqueoldgicas. De este modo, el proyecto
garantiza el respeto maximo a los mosaicos y no pretende competir
contra ellos.

Por lo tanto el proyecto mantiene los siguientes criterios:

e Conservar, proteger y difundir los mosaicos hallados,
garantizando el respeto a su integridad, su historia y su
autenticidad.

e Evocar, mediante el tratamiento del pavimento, a la historia del
lugar, recuperando las plantas de los antiguos edificios que
pertenecia al complejo arquitecténico, para permitir su difusion
y conservacion en la historia.

e Utilizar los materiales propios del lugar, para no alterar la
lectura del complejo y aportar al factor sostenibilidad y auto
construccion.

e Utilizacion de las nuevas tecnologias constructivas, para no
generar falsos histéricos, mediante el uso de materiales actuales
que permiten realzar los valores de las preexistencias.

¢ Tratamiento especial en las lagunas de los mosaicos, para
facultar la lectura integral de los mismos.

e Tratamiento de las condiciones ambientales, tanto naturales
como artificiales, para garantizar la conservacion de las
preexistencias, sin alterar su lectura y su jerarquia.
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Grf. 58 Anglisis Escala

Grf. 60 Analisis Ritmo

Grf. 59 Analisis Visuales

Grf. 61 Analisis Tension Espacial

Escala

La escala de la intervencién no
obstaculiza las visuales hacia el
hito historico y se alinea con la
imposta de la arqueria.

Visuales

Se generan visuales desde el
interior de la Sala Cromacio
hacia el hito, el cual aporta
una textura rugosa que se
contrapone a los materiales de
la intervencion.

Ritmo

El plano de vidrio se ha disefiado
con modulos constantes, los
cuales se encuentran inmersos
en un marco soélido del mismo
espesor, correspondiente a los
muros.

Tension

Existe un espacio entre
la nave de la Iglesia y la
obra nueva. Transicion que
permite diferenciar las etapas
constructivas y dar un respiro al
proyecto.
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Img. 148

Img. 150

Img. 149

Img. 151

Img. 148 EI proyecto de intervencion
mantiene la primacia del muro sobre
el vano, cerrandose hacia el exterior y
abriéndose hacia el interior

Img. 149 Recuperacion de la planta
historica, a través del disefio del
pavimento y el mobiliario, el cual
se dispone de manera perimetral
adaptandose a la topografia.

V.

N

RIELA

Img. 150 Conservar los mosaicos
recuperados siempre visibles al publico
a través de un plano imperceptible, que
a su vez permite la conexién del nuevo
volumen con el edificio antiguo.

/ C

AUQUILLA C

Img. 151 Uso de los materiales del lugar
para el disefio del pavimento, el cual se
dispone bajo un patrén ordenado, con
diferentes materiales, separados por
juntas de transicion resueltas con una
variacion del aparejo y formato.
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PALACIO IGREJA VELHA

VISIOARQ ARQUITECTOS

Tab. 16

Ubicacion Vermoim-Portugal
Superficie 2234 m2
Ao 2015

Arquitectos

Visioarq Arquitectos

Arquitectos a cargo

Vicente Gouveia, Nuno Poiarez y Pedro

Alfonso
Arquitectos de | Sin registro
Proyecto
Promotor Privado
Estructuras A3R
Costo Sin Registro

RECONOCIMIENTOS

1994: El inmueble fue declarado Bien Cultural de Vila Nova de

Famalic&o.

Tab 16: Datos del proyecto
Elaboracion: Autores
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Descripcion Historica

El Palacio Iglesia Vieja se encuentra emplazado en Vila Nova de
Famalicdo en Vermoim. Su construccion data de 1881, pero sus
origenes se remontan al s. Xl. Fue por mucho tiempo una casa
seforial de una finca importante, rodeada de areas verdes y con la
presencia de un lago. Su interior estd dotado de habitaciones, en
donde lamadera, el yesoy los artesonados le otorgan majestuosidad.

La mansién es de estilo barroco, cuenta con dos torres almenadas,
a la cual se adosa por el lado este y por el sur una capilla de estilo
neo-gotico, correspondiente al s. XIX. dedicada a San Francisco de
Asis. La fachada principal de la capilla se encuentra recubierta con
perpiafio de grano fino, material que se muestra ajeno al lugar, por
lo que se cree que se importo.

Su frontis esté constituido por dos volimenes, el primero conformado
por el graderio de granito que confluye en la puerta principal, la cual
se encuentra enmarcada por pilastras y coronada por un roseton
decorado con vitrales. El segundo volumen, con fisonomia goética,
cuenta con dos pinaculos uno a cada lado de la torre campanario,
la cual se encuentra compuesta por cuatro ventanas de donde
cuelgan las campanas que datan de 1885.

Se cree que esta iglesia sustituyd en 1784 a la vieja iglesia
parroquial, de la cual solo queda un crucero cuyos elementos se
remontan al s. XVIIl. En cuanto a los usos, se conoce que funciond
COomo una mansioén, posterior a eso se hizo una intervencion para
implementar el programa de hotel rural, que tan solo duré dos afios
y al no poder solventarse obligé a subastar la edificacion. Después
funciond como un hotel geriatrico (para personas mayores de 50
afilos con enfermedades degenerativas neuroldgicas), centro de
rehabilitacion neuroldgica y centro de investigacion avanzada. Los
actuales propietarios, han generado un programa para alojamiento
y salén de eventos.

Img. 155
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Descripcion del Proyecto

El proyecto consiste en la rehabilitacion del Palacio Iglesia Vieja,
el cual tiene como objetivo principal la recuperacion volumétrica -
espacial del conjunto, puesto que éste se ha visto perjudicado a lo
largo del tiempo por afiadidos que alteraban los valores originales
de la edificacion.

La intervencion se fundamentd en una valoracion de los espacios y
un diagndstico del estado actual de los elementos constitutivos. La
propuesta contempla la ampliacion del complejo, con la creacion de
un nuevo volumen destinado a saldn de eventos, para complementar
el programa de alojamiento del palacio.

Los criterios que determinan el proyecto son los siguientes:

e Liberacion de volUmenes que no pertenecen a la estructura
original del conjunto y alteran su lectura, perjudicando a los
valores del mismo.

e Respetar las alineaciones preexistentes.

e Reforzar el eje peatonal que atraviesa todo el centro del palacio
y remarcarlo con un cambio de material.

* Respetar los materiales de las preexistencias e incorporar
nuevos materiales que mantuvieran un lenguaje contemporaneo
pero que no distorsionaran con la lectura de los existentes.
Involucrando el acero corten, el granito, la maderay el hormigoén.

e Potencializarlasvisualesylaconexiéninterior - exterior, mediante
ventanales, pero sin comprometer la eficiencia energética de la
edificacion.

* Enfatizar los accesos a través de la volumetria.

e Aprovechar la vegetacion existente para el disefio de la plaza
que se ubica frente al salon de eventos.

e Recuperacion de la Capilla de San Francisco de Asis.

La propuesta consta de un volumen adosado al Palacio, en donde
se ubica el salén de eventos, cuyo espacio interior presenta doble
altura. La cocina se encuentra emplazada en el edificio preexistente.

El vinculo entre los dos edificios se resuelve con paneles de vidrio.

Para el salon existen dos accesos, el uno que atraviesa un vano
histérico, en donde se encuentra grabado el nombre del Palacio. El
otro acceso se caracteriza por ser absolutamente contemporaneo,
cubierto por un cascaréon blanco, el cual se quiebra para generar
conexion directa con el eje peatonal del Palacio, de esta manera se
condiciona su ingreso.

Hacia el interior del pabellon se mantienen los patios, los cuales
absorben las inclinaciones, de esta manera la obra nueva se
mantiene ortogonal y ordenada, garantizando mejor funcionalidad a
los espacios. En planta alta se encuentra una terraza verde, la cual
se conecta con la plataforma alta del terreno.

Del mismo modo, se ha generado una plaza en el exterior de la
intervencion, a manera de vestibulo, en donde se emplaza ademas
mobiliario. El disefio corresponde a la vegetacion existente, razéon
porla cual se intercala las zonas pavimentadas, con las areas verdes.

Los materiales al tener una lectura contemporanea evita los falsos
histoéricos, la obra se muestra totalmente actual. Sin embargo, el
lenguaje manejado permite conexiones con las preexistencias y con
las practicas tradicionales del lugar. Se conjuga texturas lisas con
rugosas, las cuales aportan con un aspecto rustico.

El proyecto ademas, utiliza criterios de iluminacion directa y difusa.
La luz permite generar puntos focales, realzar elementos y dar
percepciones sobre el espacio y la arquitectura. Se encuentran
fuentes luminicas puntuales y lineales. En el interior del salon a
mas de la iluminacion general, se cuelgan lamparas de caracter
ornamental, lo cual permite capas de iluminacion.
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Grf. 63 Esquema 2
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Elaboracion: Autores
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Elaboracion: Autores

Grf. 64 Analisis Escala

Grf. 65 Analisis Visuales

Grf. 66 Anélisis Ritmo

Grf. 67 Analisis Tension Espacial

Escala

La escala de la intervencion no
afecta a la lectura del edificio
historico, puesto que toma la
cota del alero y mantiene los
dos pisos de altura.

Visuales

Las visuales hacia el edificio
historico se mantienen libres, lo
cual genera un espacio infinito,
puesto que atraviesan el Palacio.

Ritmo

El ritmo de la intervencién no
es constante pero la columnata
sigue el mismo modulo de
los elementos histéricos. Las
preexistencias son 1/3 del
nuevo volumen.

Tension
Latensionentre las edificaciones

es minima, puesto que la
preexistencia es un muro.
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Img. 156

Img. 158

Img. 157

Img. 159

Img. 156 Recuperacién del espacio
exterior para revitalizar el conjunto
aprovechando la vegetacion existente
Se generd una plazoleta frente a la
nueva edificacion que sirve como
vestibulo y permite contemplar el paisaje
circundante.

Img. 157 Uso de diferentes planos
interceptados  para  conformar la
volumetria de la nueva edificacion. Un
primer cascaron blanco que se levanta
de suelo para dar una sensacion de
liviandad. Un segundo plano conformado
por una sucesion lineal que permite una
trama semipermeable que no afecta a las
preexistencias puesto que cubre al tercer
plano resuelto en vidrio.

Img. 158 Tratamiento de la plaza con
piezas de granito, las cuales permiten la
vinculacion entre edificaciones histéricas
y contemporaneas, por su textura y color
Se demarcan los caminos y se crean
franjas verdes proximas a las bancas

Img. 159 Uso de materiales
contemporaneos como el acero corten
la piedra y el hormigén, que determinan
la expresion formal del proyecto. Sin
embargo, estos materiales mantienen
caracteristicas similares a los histéricos
(opacidad). El cascarén blanco y las
transiciones en el mismo tono permiten
un vinculo con las preexistencias a
nivel de textura y color, mientras que
el acero corten aporta con calidez
contraponiéndose a todo el conjunto
La piedra aporta textura rugosa, la cual
evoca a los graneros del lugar

UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.



Img. 150 Reutilizacion del antiguo acc
para ingresar a la nueva edificaciéon

Img. 161  Promc
peatonal que

atray

palacio, mediante el uso de materiales
que remarcan el camino y dirigen a un
volumen saliente en ménsula, que
norfologia acoge a todos los
del Palacio

por su
tantes

i}
o
z

Img. 162 Re-utilizacion de
histéricos como vinculo con

Intervenciones

Img. 163 Utili

para generar liviandad en el proyecto

cion de recursos luminicos

remarce elementos y jerarquizar
espac Es necesario tener un control
sobre fuentes de luz, la cromatica

de las mismas, st
deslumbramientos

ubicacién para evitar

para no alterar la
- lectura de los elementos histéricos

Img. 160

Img. 162

Img. 161
-

Img. 163
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Determinacion de niveles de riesgo Casos Estudio Grf. 68

CASTILLO DE LA LUZ

Valor Arquitecténico (VA) Valor Historico (VH) Valor Cultural (VC) Valor Econémico (VE) Valor Social (VS)

Elementos primarios Elementos primarios Elementos primarios Elementos primarios Elementos primarios

(0-15) (16-30) (31-46) (0-5) (6-11) (12-17) (0-6) (7-13) (14-21) (0-8) (9-17) (18-27) 0-1) (23) (4-5)
s O o O O 0 ® O 0 O
- + - - + - - +

La aplicacion del indicador no nos muestra una combinaciéon peligrosa, ni genera impactos, es por esta razon que se puede concluir que la obra esta muy bien integrada a su
entorno, aportando valores que ayudan a potencializar y dinamizar la conservacion del conjunto histérico.

AULA CROMACIO BASILICA AQUILEIA

Valor Arquitectonico (VA)

Elementos primarios

(0-15) (16-30) (31-46)

13 O

- +

Valor Historico (VH)

Elementos primarios

(0-5)  (6-11) (12-17)

OOO

Valor Cultural (VC)

Elementos primarios

(0-6) (7-13) (14-21)

1OO

Valor Econémico (VE)

Elementos primarios

(0-8) (9-17) (18-27)

QO

Valor Social (VS)

Elementos primarios

01 (23) (45

0 O

- +

La aplicacion del indicador no nos muestra una combinacion peligrosa, ni genera impactos, es por esta razén que se puede concluir que la obra estd muy bien integrada a su

entorno, aportando valores que ayudan a potencializar y dinamizar la conservacion del conjunto historico.

PALACIO IGREJA VELHA
Valor Arquitecténico (VA)

Elementos primarios

(0-15) (16-30) (31-46)

12 O

- +

Valor Historico (VH)

Elementos primarios

(0-5) (6-11) (12-17)

1OO

Valor Cultural (VC)

Elementos primarios

(0-6) (7-13) (14-21)

409

Valor Econémico (VE)

Elementos primarios

(0-8) (9-17) (18-27)

QO

Valor Social (VS)

Elementos primarios

(0-1) (2-3) (4-5)

- +

UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.

La aplicacion del indicador nos muestra una combinacién peligrosa al tener VS alto y bajo VA y VH, con lo cual el principal riesgo es caer en la tematizacion. En el andlisis de
impactos se obtiene como resultado que la obra implica un impacto grave para el entorno, puesto que al tener un resultado alto en VS (impacto medio), mas VS alto y VA bajo
(impacto medio), siendo que dos impactos medios equivalen a uno grave.
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CONCLUSIONES

El capitulo nos permite conocer decisiones que se toman frente
a la resolucién de proyectos de arquitectura contemporanea en
contextos histdricos, las cuales varian dependiendo del lugar vy
necesidades, pero, el objetivo comun, esrecuperar las preexistencias,
sus caracteristicas y permitir la difusion del patrimonio.

Las proyectos escogidos se muestran respetuosos hacia el entorno,
al obtener en la aplicacién de la metodologia resultados medios
y bajos, se demuestra que éstos se integran adecuadamente al
paisaje histérico circundante y son consecuentes con los valores
patrimoniales. Esto se debe a su concrecién formal, funcional y
constructiva, fundamentada en estudios histéricos y direccionada a
la conservacion patrimonial.

Ademas, los proyectos al obtenerresultados bajos en el valor histérico,
representan una interpretacion veridica de la historia. También, son
obras que posibilitan la generacién de cultura, de apropiacion del
patrimonio por las sociedades. En el &mbito econdmico, los casos
estudio, presentan puntuaciones medias debido a que no se conoce
sobre su aporte a la sostenibilidad ambiental. En el eje social, al
obtener el Palacio Igreja Velha una puntuacion alta, representa que
el proyecto no integra a todos los grupos sociales, ni permite la
cohesion social de diferentes colectivos.

Las estrategias de disefio, que proponen los casos estudio,
para arquitectura nueva en contextos histéricos se exponen a
continuacion:

e Los proyectos de intervencion deben ser claramente
evidenciables de los edificios histéricos. Sin embargo, no
deben atentar contra los elementos, espacios y caracteristicas
preexistentes, considerados de valor. Es necesario, que los
proyectos mantengan un hilo conductor entre las obras.

e Los materiales pueden resultar contrastantes con los
histéricos. No obstante, éstos no deben alterar la lectura de los

preexistentes. Se debe tener cautela con la insercién de grandes
superficies de materiales que sean totalmente contrapuestos a
los preexistentes, especialmente referido a la expresion fisica
del material.

e Generacion de transiciones como herramienta para diferenciar
los elementos histéricos de los contemporaneos y que a su vez
funcione como vinculo entre las diferentes actuaciones. Entre
los diferentes recursos se puede usar: resolucion de juntas por
medio de elementos conectores, distanciamiento de elementos
constructivos, cambios de material, formatos y disposicion
espacial, introducciéon de areas libres, re-interpretacion de
elementos que sirvan como conector.

e Recuperacion de la historia a través de la re-interpretacion de
los elementos histéricos bajo disefios contemporaneos, sin
cometer falsos histoéricos.

¢ Difusion de la historia a través de los nuevos elementos, para
generar memoria colectiva y permitir la vinculacién de los
usuarios y la sociedad con el monumento, en sentido de
conservacion patrimonial.

¢ Losproyectosdeintervencion pueden ser usados como espacios
complementarios al programa designado al hito histérico, que
ademaés, resuelven las nuevas necesidades tanto del complejo
arquitectonico como de la sociedad en la que se inserta, a favor
de no perjudicar el monumento.

¢ Uso de recursos luminicos para recuperar las preexistencias,
generar transiciones, liviandad y resaltar elementos.

En cuanto a la metodologia que se ha utilizado para éste capitulo
se puede concluir que si bien esta disefiada para el analisis de
integracion de arquitectura contemporanea en contextos histoéricos,
presenta mayores dificultades en el entendimiento de ciertos
indicadores que aluden netamente a tramos urbanos consolidados
y con un alto componente histérico. Especialmente cuando el
contexto histérico se ha visto fuertemente alterado y son menores
las edificaciones de valor.
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INTRODUCCION

Las actuaciones urbano arquitecténicas en el patrimonio histérico
edificado sigue siendo aln un campo extenso por explorar, debido
a las reflexiones complejas que implica, a las condicionantes
particulares que representan y a la amplia gama de posturas que
se pueden tomar. La insercién de arquitectura contemporanea es
una estrategia que permite mantener los centros histéricos vivos. No
obstante, es importante adquirir una postura adecuada que permita
la integracion de la misma a las preexistencias. El centro histérico
de Cuenca, al ser patrimonial, demanda que los profesionales que
actlian sobre el mismo, tengan un conocimiento sobre conservacion
del patrimonio.

El proyecto realizado en el manzano 002-N13 se fundamenta en
el estudio historico, en el diagndstico del contexto urbano y en la
determinacion de los valores del lugar. Las actuaciones propuestas
se realizan a favor de mejorar las caracteristicas urbanas del
manzano y el sitio en donde se inserta. Ademas, busca acrecentar
los cinco valores propios del paisaje histérico urbano: Arquitecténico,
Historico, Cultural, Econdmico y Social.

La propuesta de disefio busca vincular la Iglesia de Cristo Rey con
los usuarios y la ciudad, principio determinado por la necesidad de
conservar el patrimonio edificado y difundir la historia del mismo;
ademas, tiene como propdsito potencializar los patios y las areas
verdes. Al estar el manzano ocupado en su totalidad por el Hogar
Asilo Cristo Rey, fue indispensable considerar todas las necesidades
del adulto mayor, generando un disefio accesible y pertinente.
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4.1 CRITERIOS DE DISENO DEL PROYECTO
URBANO ARQUITECTONICO

PAUTAS URBANAS e

o
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conservar
conservar
conservar

Conservar las edificaciones con valor excepcional, alto y medio a
favor de mantener los valores propios del paisaje histérico urbano. A
lo que se sumalaliberaciéon de laiglesia patrimonial, correspondiente
a la Capilla del Hogar Asilo Cristo Rey, con el objetivo de generar
memoria colectiva.

Grf. 71

Calle Estévez de Toral

Calle Juan Montalvo

Incrementar la seccion de la acera correspondiente a las calles
Estévez de Toral y Juan Montalvo, a favor de mejorar el espacio
publico.

Elaboracién: Autores
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Elaboracion: Autores

Grf. 72

Incrementar el area verde en el manzano, a través de la generacion
de patios que permitan la dinamizacion y la cohesion social entre
los residentes del Hogar Asilo Cristo Rey. Estos a su vez permiten
involucrar actividades de orden terapéutico, al ser jardines
sensoriales que estimulan los sentidos a través del recorrido.

Grf. 73

Vincular el equipamiento geriatrico con la ciudad a través de la
generacién de un patio urbano, de caracter semi publico. Este
faculta multiples actividades, tanto del centro gerontolégico como
del barrio y de la ciudad. Ademas, es un punto de convergencia y de
conexion con los equipamientos circundantes, que ademas permite
la interaccion de los residentes del Hogar Asilo Cristo Rey con la
sociedad.
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PAUTAS PATRIMONIALES

Recuperar el hito patrimonial a partir de la liberacion de los
volimenes afiadidos, valorados con las categorias Sin Valor e
Impacto Negativo.

Grf. 75

Mantener la tipologia del conjunto arquitecténico, la cual sigue
parametros de la arquitectura del claustro, que se caracteriza por ser
cerrada al exterior y abierta al interior, debido a que se encuentran
en funcion del patio central. Accidn que se apoya en la generacion
de espacios galeria entorno al patio.

Elaboracién: Autores
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Elaboracion: Autores

Grf. 76

Consolidar las esquinas para mantener y potencializar las
caracteristicas otorgadas por la cuadricula en Damero, implantada
en el Centro Histérico de Cuenca.

Grf. 77

Generar dos plataformas a desnivel en el proyecto. La primera
absorbe el nivel otorgado por la Iglesia preexistente y la segunda
arriostra todos los espacios del asilo, para de esta manera reducir
las barreras arquitecténicas que atentan a la accesibilidad y la
seguridad de los adultos mayores.
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Grf. 78

Considerar las preexistencias en el disefio formal a nivel de
planta, alzado y seccién. Para lo que es necesario respetar y
potencializar elementos, escalas, proporciones y moédulos. A ésto
se suma el manejo de los materiales, los cuales deben expresar
contemporaneidad sin alterar la lectura de los preexistentes.

Grf. 79

Generar  transiciones entre las preexistencias y la obra de
intervencion, para dilatar la tension espacial entre los periodos
constructivos. Actuacion que se apoya en recursos arquitectonicos
que permiten la doble funcion, vincular y distanciar. Para lo cual se
implementa un patio o un acceso.

Elaboracién: Autores

QUEZV

3
o
=

[an)]

/ GA

CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C

D DE

UNIVERSIDA



UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.

Elaboracion: Autores

Grf. 80

Generar recorridos cubiertos, que permitan conectar todas las
instalaciones del asilo, para garantizar el uso permanente por los
residentes del geriatrico, que a su vez faculten circulaciones directas.

Grf. 81

Recuperar el acceso histérico y el eje de perspectiva hacia el hito
arquitectonico. Accidon que se complementa con la recuperacion de
la antigua puerta de la Iglesia. Para lograr éste efecto, los montantes
de la pérgola han sido ubicados a favor de encuadrar el acceso.
Ademas, se ha desprovisto en el eje focal de elementos que
obstruyan las visuales y afecten al elemento focal.
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Grf. 82

Grf. 83

Tratamiento de la quinta fachada en todo el conjunto arquitecténico,
como aporte a la expresion formal del centro histérico, la cual se
caracteriza por sus cubiertas recubiertas de teja. En la obra nueva
se ha desprovisto de cubiertas con pendiente, por la tipologia de
arquitectura preexistente, correspondiente a la modernidad en
Cuenca. Lo cualtambién permite diferenciarlas épocas constructivas.

Difundir la historia del barrio, a través de la implementacion de un
local comercial destinado a la venta de articulos relacionados con el
antiguo oficio de la curtiembre del cuero. Local que cumplira con la
funciéon de contar la historia a través de la evocacion.

Elaboracién: Autores
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4.2 PROGRAMA ARQUITECTONICO

El proyecto tiene como objetivo el desarrollo de una propuesta
urbano arquitectonica en el manzano 002-N13, a favor de rescatar
sus componentesy de potencializar los espacios comunales a través
de la inclusion de areas verdes y espacio publico. La propuesta
se consolida como una obra de intervencion arquitectonica, al
generar nuevos volUmenes que se insertan en un contexto de valor
patrimonial. En cuanto a la ocupacion del suelo se mantuvo los usos
existentes en el manzanoy se generd un programa complementario.

Actualmente, el cincuenta por ciento del area construida esta
subutilizada, debido a los usos existentes que corresponden a
bodegas, taller mecanico y espacios sin usos. La propuesta busca
restablecer el programa arquitectonico para promover la ocupacion
pertinente de estos espacios. Para esto se realizd la redistribucion
de los usos comunales y de aquellos que no contaban con las
condiciones Optimas para su funcionamiento.

Al constar dentro de la propuesta la eliminacion de las edificaciones
que representaban un impacto negativo para la iglesia patrimonial,
fue necesario realizar una reposicion de los usos correspondientes
a las salas de descanso de hombres y mujeres, fisioterapia, zona
habitacional de varones, comedor de varones y sala de uso
multiple. Estas decisiones generaron espacios vacantes dentro del
edificio correspondiente al asilo, por lo cual fue necesario reubicar
zonas, como el area médica, que a su vez permitié tener espacios
centralizados.

La propuesta ademas, busca vincular el equipamiento con la
ciudad, a través de la generacion de un espacio de caracter publico.
Este lugar permite conectar los equipamientos, con la residencia y
la ciudad, facultando dinamicas que promueven la cohesion social
entre los residentes del centro gerontolégico y los residentes del
barrio. Este a su vez permite el vinculo de la iglesia patrimonial con la
ciudad, puesto que al liberar su fachada lateral aumenta el campo
de vision de la misma y promueve su conocimiento.

207



208

Grf. 84 ZONIFICACION PLANTA ALTA

Simbologia

Il Zora Habitacional

- Zona Congregacion Religiosa

Elaboracién: Autores
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Simbologia

I Zona de Recepcion

Zona Administrativa

Zona Comercial

Zona de Terapias

Zona Servicios Médicos
Zona Habitacional
Servicios de esparcimiento

Zona Deportiva y recreativa

Zona Congregacion Religiosa

Elaboracion: Autores

I i il Grf. 85 ZONIFICACION PLANTA BAJA
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PROGRAMA ARQUITECTONICO PROPUESTO
PLANTA BAJA

‘ ESPACIO ‘ AREA (m2) \

Acceso principal 55,67
Acceso de Servicio 81,47
Control y Vigilancia 34,09
Subtotal 171,23
ZONA ADMINISTRATIVA
Vestibulo 9,81
Galeria 32,42
Oficinas 28,76
Oficina Direccion 33,79
Subtotal 104,78

Cafeterias 79,34

Maquinas Dispensadoras de Alimentos 3,07

Locales Comerciales 62,84
Subtotal 145,25

ZONA DE TERAPIAS

Terapia Ocupacional 163,37

Terapia Educacional 60,42

Baterias Sanitarias 29,51
Subtotal 253,3

Informacion, Sala de espera 18,94
Consultorio médico 17,28
Consultorio dental 21,87
Cubiculo para inyecciones 7,56
Cuarto de Curaciones 12,8
Enfermeria 36,34
Psicologia 23,93
Fisioterapia 153,66
Farmacia 96,25
Subtotal 388,63

Habitaciones Pabellén Mujeres 148,55
Habitaciones Pabellon Hombres 406,73
Habitaciones Pabellén Enfermeria Mujeres 347,99
Baterias Sanitarias 84,8
Subtotal 988,07

Sala de Descanso Pabellon Mujeres 78,29
Sala de Descanso Pabellén Hombres 110,86
Sala de Descanso Pabellon Enfermeria Mujeres 104,45
Baterias Sanitarias 67,46

Subtotal 361,06

CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V
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SERVICIOS GENERALES

SERVICIOS GENERALES

Auditorio 18311
Vestibulo Auditorio 52,85
Baterias Sanitarias Auditorio 46,62
Taquilleria, Bodega escenario abierto 11,16
Escenario abierto 54,29
Departamento Trabajo Social 24,69
Comedor Pabellén Mujeres 161,02
Comedor Pabellén Hombres 107,43
Comedor Pabellén Enfermeria 144
Comedor Personal de Servicio 17,03
Cocina 333,57
Cocinas Auxiliares 338
Sala de Visitas 28,23
Baterias Sanitarias 4,65
Peluqueria 26,24
Lavanderia 75,02
Ropero 33,37
Iglesia 687,28
Sala de Velaciones 32,15

Bodegas 75,75
Cuarto de Maquinas 27,73
Garaje 72,31
Casilleros Personal de Servicio 20,69
Huerta 48,18
Subtotal| 2301,17
ZONA DEPORTIVA'Y RECREATIVA
Gimnasio 61,91
Patio Cubierto 81,01
Patio 5741
Terrazas 138,09
Area Verde 1066,8
Plaza 793,75
Plaza Publica 668,21
Subtotal| 8550,77
ZONA CONGREGACION RELIGIOSA
Sala de Visitas 46,88
Comedor 43,33
Subtotal 90,21
Total| 13354,47
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Contexto Urbano

El centro histdrico de la ciudad de Cuenca, Patrimonio Cultural de
la Humanidad, tiene diversas cualidades en toda su superficie. El
nucleo central mantiene cualidades arquitecténicas diferentes a las
de la periferia, a medida que el radio se amplia se descubren nuevos
periodos constructivos.

El proyecto se encuentra emplazado proximo a la periferia del
centro histérico de Cuenca y es propiedad de la Congregacion
de las Hermanitas de los Ancianos Desamparados, quienes se
encuentran a cargo de la Institucion Geriatrica Hogar Asilo Cristo
Rey. La superficie del lote es de 10 666.35 m2.

El barrio en donde se emplaza el solar antiguamente albergo el
oficio de la curtiembre del cuero, practica que se difumind en el
tiempo. En el contexto se encuentran pocas edificaciones que
son muestras de arquitectura menor, puesto que la mayoria son
recientes, factor que determina una estética y una materialidad
diferente de la arquitectura tradicional de la burguesia cuencana.
Este se caracteriza por ser un barrio residencial, que se encuentra
dotado de infraestructura. En el se emplazan varios equipamientos
que pueden ser vinculados a través del espacio publico, para lo cual
surge una propuesta arquitectéonica en el Hogar Asilo Cristo Rey.

El proyecto

Se propone una obra de intervencidn contemporanea, destinada
a albergar usos complementarios del centro gerontolégico, éstos
deben permitir la dinamizacion tanto del asilo como del barrio y la
ciudad. Por lo tanto, se plantea acciones Unicamente a nivel urbano,
limitando las actuaciones Unicamente a planta baja.

Ademas, el proyecto busca rescatar la historia de un bien patrimonial
de la ciudad que hoy en dia se encuentra oculto, para lo que es
necesario eliminar las edificaciones que poseen un impacto negativo

sobre el patrimonio, siendo estos agregados y nuevas volumetrias
que por diversas razones agreden al inmueble.

El diseflo busca rescatar la conformacion tipolégica del claustro,
generando una sucesion de edificaciones y patios internos. Para
ésto se dispone una barra en el perimetro exterior, continua y semi-
permeable. La cual, se destina para usos que no requieren total
privacidad y que se pueden vincular con lo publico. Siendo éstos:
gimnasio, talleres, zona de servicios y auditorio.

Hacia la calle Juan Montalvo se dispone un volumen independiente
de la estructura preexistente, el cual esta destinado a ser pabellon
de descanso de varones. Este bloque se encuentra enfrentado
a dos espacios abiertos. El uno es una transicién entre lo nuevo y
lo antiguo, el otro una terraza que permite consolidar la esquina y
generar un espacio de descanso y cohesion social.

En el interior del manzano se disponen dos volimenes en forma de
“L", los cuales ayudan a consolidar el patio central. El primer claustro,
un espacio dotado de privacidad, razén por la cual aqui se ubican
los dormitorios para varones. A éste, le sigue otro espacio abierto,
el cual forma parte del eje peatonal que conecta el acceso principal
con el de servicio. El espacio central es una plaza, disefiada para
contemplar el hito patrimonial y para albergar mdultiples usos
sociales y recreativos. Este Ultimo se creé como reminiscencia del
antiguo atrio de la iglesia.

El segundo claustro se emplaza en una plataforma, cuyo nivel es
mas alto que la cota del asilo, siendo cuarenta y tres centimetros
mas alto. Este nivel es determinado por el hito patrimonial. Hacia
el interior se ubica un pabellon designado a fisioterapia, el cual se
complementa con una plazoleta exterior, donde se ubica mobiliario
para actividades fisicas que permite contemplar la iglesia, mientras
se realizan los ejercicios terapéuticos. Hacia el exterior del asilo se
encuentra la cafeteria, un espacio destinado a dinamizar la plaza
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contigua. Esta faculta el uso continuo del espacio publico.

Al interior existe un espacio polivalente, destinado a ser un patio
urbano que permite tanto el uso del Hogar Asilo Cristo Rey como de
las nifias de la Escuela Tres de Noviembre, los padres de familia y
los transelntes.

Finalmente, se tiene un pabellon enfrentado a la calle Estévez de
Toral. Este forma parte de la zona mercantil, por lo que se emplazan
dos locales comerciales, un escenario de caracter abierto y semi
publicoy lataquilleria del auditorio. Los locales comerciales permiten
un ingreso econdémico al asilo, como apoyo a sus necesidades. Sin
embargo, éstos también son un aporte a la historia y a la cultura,
puesto que se ha restringido el uso a un comercio vinculado con la
curtiembre del cuero y otro comercio vinculado con actividades que
apoyen a la cultura cuencana.

La escala propuesta en la intervencion es de un solo piso de
altura, a favor de rescatar visuales hacia el hito patrimonial. Esta se
determina por la cota inferior del marco de las ventanas de la Iglesia.
No obstante, por la pendiente existente, la altura de acera a cubierta
de edificacién no es igual en todos sus puntos.

El proyecto ademas, busca una permeabilidad urbana que posibilite
visuales hacia el hito patrimonial. Sin embargo, se mantiene la
privacidad de la institucion, para lo cual fue necesario un estudio
exhaustivo del cerramiento entre el espacio publico y privado, dentro
del cual se analizé: ubicacién, escala, proporcion y materialidad
para su concrecion formal. El disefio de la valla es una sucesion
de placas que siguen un modulo continuo, que al llegar a la iglesia
dejan una junta de transicion que permite generar sombra y dar la
percepcion de dos elementos independientes. El cerramiento del
volumen correspondiente a talleres se ha tratado con lamas para
permitir la dualidad antes explicada. Mientras que el cerramiento
del volumen en donde se ubica el area de servicios y el auditorio
restringe las visuales, debido a las condicionantes que demanda el
uso del espacio.

Estructura

El sistema constructivo es hormigén pretensado, puesto que permite
grandes luces y menores espesores. La expresion estética del
hormigdn visto es una intencién del proyecto. En la barra perimetral
se conforma un marco de hormigdn que encierra una secuencia
de modulos, cuyo cerramiento es vidrio y acero corten. Hacia el
interior se utiliza el mismo recurso a diferencia que los médulos son
cerrados con vidrio y madera. Las columnas en todos los volumenes
se encuentran embebidas en los muros de cierre.

El tamafio de las crujias responde a las dimensiones de los espacios
interiores, existiendo dos modulos de: 7.50 x 8.30m y 9.00 x 7.10m.
El primer médulo es en los talleres en donde se requiere mayor
versatilidad y flexibilidad espacial para acoplarse a los diferentes
usos y actividades que pueden llegar a requerirse en la institucion.
El segundo modulo proviene de la relacion del pabellon de cafeteria
y fisioterapia con la iglesia. El cual fue diseflado para ser dos tercios
de la longitud total hasta la camineria de acceso.

Grf. 86 Modulacion de Estructura
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Materialidad

Se ha recurrido al hormigoén visto puesto que las preexistencias
corresponden a la época conocida como la Modernidad en Cuenca,
que introdujo las estructuras en hormigén armado, carpinteria en
metal y/o madera y aumento de la superficie de vidrio. Razén por la
cual, el proyecto reutiliza los recursos de una manera contemporanea
y repotencializa los mismos.

El acero corten se ha utilizado como material unificador del
proyecto arquitectonico puesto que por sus caracteristicas y
propiedades permite vincular las edificaciones preexistentes con
las contemporaneas de una manera legible. Este material se ha
utilizado en el disefio del pavimento, del mobiliario, de la carpinteria
y del cerramiento de fachadas. Para las puertas de acceso y el
cerramiento correspondiente a las calles Vega Mufioz y Juan
Montalvo se ha empleado placas de acero corten microperforado.

Se crean superficies con panelados de madera, como un aporte
natural y calido al proyecto. Se mantienen las superficies lisas y
de color claro. Se involucra el acero corten, los materiales pétreos
y el vidrio, materiales que pueden ser integrados bajo diferentes
criterios, como cromaética y textura a los preexistentes. En cuanto
a los pavimentos, en los espacios interiores se incorpora el vinilo,
hoy en dia existe una amplia gama de tonalidades y formatos con
alto componente estético. Este material permite reducir juntas
y aumentar la asepsia, puesto que es de facil mantenimiento y
limpieza. Para los corredores se propone pavimentos de hormigén
pulido, que de igual manera permiten un facil mantenimiento y dan
asepsia al lugar.

La plaza interior del asilo y el patio urbano contaran con material
pétreo en su pavimentacion.

Img. 165 Materialidad de proyecto
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Se propone un formato de 10x10 cm de piedra andesita para el
interior del asilo y de piedra caliza para el patio urbano. Este Gltimo
sigue los moédulos determinados por la iglesia, correspondiente a
un valor aproximado a 3 m, separado por franjas de transicién de
aproximadamente 80 cm. Se cred un patréon de disefio, en el que
se intercalan piezas de material pétreo con piezas de acero corten.
También se han disefiado terrazas de madera, las cuales se ubican
contiguas a las salas de descanso. Se conforman como espacios
acogedores equipados con mobiliario moévil que permitan la
cohesién social al aire libre, el ocio, la relajacion y el descanso.

Los muros son de colores claros, al igual que el cielo raso, debido al
estudio realizado en el capitulo 1, en donde se recomienda su uso en
centros geriatricos. Sin embargo, el proyecto sugiere la realizacion
de una propuesta de sefialetica, la cual puede aplicarse sobre los
paramentos de los muros o en la carpinteria.

Mobiliario

Paraelmobiliario exterior se hadisefiado bancas colectivas,lascuales
estan dispuestas de diferente manera, dependiendo la funcion. No
obstante, estas permiten la sociabilizaciéon y la contemplacion del
hito arquitecténico o de un espectaculo al aire libre. El disefio de la
banca se fundamenta en el uso del adulto mayor, motivo por el cual
se incluyen espaldares y reposabrazos en acero corten.

El programa arquitecténico

Con referencia a la funcién arquitectonica, el proyecto define los
espacios privados, comunales y semi-publicos, punto de partida
para la determinacion del programa arquitectonico. Se estudié las
falencias existentes en el programa actual, del cual se determind
que hay espacios que se debian promover y espacios que debian
ser rediseflados o reubicados. En planta baja, se emplaza la
mayor parte de los usos, los cuales han sido agrupados por zonas,

existiendo las siguientes:

* Zona de Recepcion

e Zona Administrativa

e Zona Comercial

e Zonade Terapias

e Zona de Servicios Médicos

e Zona Habitacional

» Servicios de Esparcimiento
*  Servicios Generales

» Zona Deportiva y Recreativa.
*  Claustro.

En planta alta, no se ha realizado ningun tipo de intervencion. Puesto
que el programa esta destinado al claustro en su gran mayoria y
en menor porcentaje a la zona habitacional. La cual posee una
capacidad de 49 camas para mujeres y 26 camas para varones.
Ademaés, se encuentra un ropero de uso comunal. En la tercera
planta tampoco se ha realizado intervenciones sustanciales, ésta
se encuentra ocupada por una lavanderia. Sin embargo, se ha
trabajado en elementos formales, es decir en el barandal y se ha
demolido los arcos existentes, los cuales han sido remplazados por
una cubierta a dos aguas, recubierta de teja.

Zona de Recepcién

Se encuentra distribuida en todo el complejo arquitecténico, con
cinco accesos, dos son los preexistentes, uno es recuperado y dos
son propuestos. El proyecto, conserva el acceso peatonal principal,
ubicado hacia la calle Gaspar Sangurima y rescata el eje peatonal
que comunica con el acceso de servicio propuesto, localizado en la
calle Vega Mufioz.

Se recupera ademas, el antiguo acceso peatonal, emplazado en
la calle Juan Montalvo, éste permitia la conexion directa con la

3
o

GA

3
O

A SEBAS

DD

UNIVERSIDA



BRIELA

/ GA

iglesia. La propuesta contempla recobrar el eje que conecta estos
dos puntos, razon por la cual se libera la perspectiva de elementos
obstructores. Se mantiene el acceso vehicular de la calle Estévez de
Toral y hacia la plaza se crea un acceso secundario, que permite el
vinculo directo entre lo privado y lo publico, siendo de uso exclusivo
de los residentes del geriatrico.

Zona Administrativa

El proyecto contempla el disefio de una oficina para la direcciéon y
otra para el personal administrativo. Se reubica la galeria hacia el
pasillo, eje central del proyecto. Se genera un espacio con visuales
continuas, facultando instalaciones y exposiciones durante todo el
afio y no solamente en el mes de diciembre, con el pesebre.

Zona Comercial

Al ser un aporte a la economia del asilo se ubica en el patio urbano,
lugar donde se ha emplazado dos locales comerciales y una
cafeteria. Ademas, hacia el interior del geriatrico se situa una zona
de méaquinas dispensadoras proximas a la sala de visitas. También,
se emplaza una cafeterfa destinada al uso del personal de trabajo,
visitantes y residentes del asilo. Esta podra vender en una seccién
los productos realizados por los adultos mayores y la congregacion
residente en el asilo.

Zona de Terapias

El proyecto propone la reubicacion de la zona de terapias,
trasladandose al volumen longitudinal, en donde se emplazan dos
salas para terapia ocupacional y una sala para terapia educacional.
Estas aulas se caracterizan por ser espacios versatiles y polivalentes,
que se adaptan facilmente a las diferentes actividades, tales como:
pintura, cerdmica, artesanias, tejidos, bordados, elaboracion de
fundas de basura, jugueteria, etc.

Zona Servicios Médicos

Por sus caracteristicas, los servicios médicos se ubican en el edificio
preexistente vacante, quedando este uso centralizadoy consolidado;
la zona dispone de un consultorio odontolégico, un consultorio
médico, cubiculo para inyecciones, cuarto de curaciones y una
habitacion para enfermos que requieran atencién médica continua.
Ademas, existe un espacio de espera y recepcion.

Zona Habitacional

Se mantiene la clasificacién por género y por condicion de
dependencia. Se propone 68 camas para la zona habitacional de
varonesy 106 camas para la de mujeres, las cuales estan distribuidas
en planta alta y baja. La propuesta para el pabellén de varones esta
fundamentada en un disefio accesible e inclusivo, motivo por el cual
se implementan instalaciones para minusvalidos.

Es importante mencionar que la zona habitacional esta resuelta
en su gran mayorfa con habitaciones colectivas, debido a que la
institucion es de caracter social. Sin embargo, existe un pequefio
porcentaje de habitaciones de caracter individual. En el pabellén
de varones las habitaciones tienen capacidad para tres y cinco
usuarios.

Servicios de Esparcimiento

Las salas de descanso han sido redisefiadas debido alas deficiencias
ambientales y espaciales existentes. Se considera que estos
espacios deben ser dinamizadores y deben facultar la interaccion
entre las personas. Por este motivo se plantean diferentes zonas,
definidas por la disposicién del mobiliario, que a su vez permite una
continuidad espacial. En las salas de descanso se podra realizar
diferentes actividades de esparcimiento. Al estar proximas al area
verde, se mejora la percepcién espacial, es posible sentarse a
contemplar el paisaje circundante. Este factor permite mejorar la
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calidad de vida de los adultos mayores residentes del Hogar Asilo
Cristo Rey. Ademas, éstos se encontraran equipados con elementos
que permitan a mas de la recreacion y satisfacer las necesidades,
la ubicacion tempo-espacial, para aportar al estado mental de los
adultos mayores.

Servicios Generales

Estazonase encuentra dispersa entodo el conjunto. Existen espacios
que fueron propuestos, otros rediseflados y otros conservados. La
Sala de uso multiple, al ser un uso mixto que puede mantener la
doble condicién de ser privado y prestar servicios al publico, se
convierte en un vinculo entre el equipamiento y la ciudad. Razén por
la cual, se ubica hacia el patio urbano y es dotado de un vestibulo,
un taquillerfa y baterias sanitarias. La sala cuenta con una capacidad
de 104 asientos.

Se plantea la recuperacion de la sala de visitas, la cual se emplaza
en donde originalmente se encontraba. Se ha reubicado el
departamento de Trabajo Social, a favor de recuperar las antiguas
habitaciones. También se ha reubicado a la peluqueria, puesto que
se prevé el servicio para todos los residentes de la institucion.

Se disefié un nuevo comedor para el pabellon de varones y se
replanted el comedor del pabellén de mujeres enfermeria, para
el cual se propone la ocupacién del patio por sus condiciones
ambientales. El proyecto ademas, plantea el redisefio de todas
las baterfas sanitarias, para mejorar sus condiciones espaciales
y generar un disefio inclusivo y accesible a todos. Dentro de la
propuesta se contempla un area destinada a bodega y a cuarto de
maquinas, zona que se encuentra proxima al acceso de servicio.
Junto a éste también se encuentra un espacio destinado al personal
de servicio de la institucién. Este cuenta con casilleros, baterias
sanitarias y vestidores.

La huerta pasa de ser un espacio cerrado, oculto y privado a ser un
espacio abierto de uso comunal, que sirve de terapia y de pequefia
produccioén, su disefio se integra a la arquitectura, razéon por la cual
se exhibe en el patio central del manzano. Se propone un disefio
ortogonal, con franjas, en donde seguln el patréon puede ser cesped,
cultivo o espacios de trabajo. Ademas, se incorpora vegetacion frutal
que protege al area de ocio y a su vez es transicion entre el area
privada y el area comunal.

Zona Deportiva y Recreativa

Se compone de espacios interiores y exteriores, los cuales se
encuentran distribuidos en todo el manzano. Al interior se propone
un gimnasio, equipado con mobiliario propio para los adultos
mayores que faculte la terapia de rehabilitacion. Las areas verdes
han sido disefiadas bajo el concepto de jardin sensorial, éste faculta
estimular los sentidos a través del recorrido. Por este motivo, su
disefio se realiza con curvas sinuosas, que invitan a recorrer y a
detenerse en un punto de interés. Se plantea que la vegetacion sea
del lugar y que se encuentre dispuesta de tal manera que permita
microsistemas. Razén por la cual, es necesario independizarle del
cesped, que soporta el recorrido transitorio.

El disefio de los jardines puede hacerse en funcién del impacto
psicolégico sobre los usuarios. Es decir, se pueden incorporar
elementos que causen efectos sobre los usuarios. En el jardin
localizado en el pabellébn de muijeres, al estar proximo a la zona de
servicios médicos y a la cafeteria, se busca un impacto relajante,
razén por la cual se incorpora agua, estda comprobado que el sonido
que produce al caer genera beneficios a la mente. Mientras que
el jardin ubicado en el pabellébn de hombres, al estar cerca de los
talleres, pretende ser recorrido y dar diferentes experiencias. La
naturaleza puede ser vista, ofda, sentida, olida y saboreada. Es un
espacio para hacer ejercicio, dar un paseo, contemplar la vegetacion
o desarrollar actividades de jardineria.
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El proyecto también contempla la creacion de terrazas, que se
en|cuentran ubicadas de manerainmediata a las zonas de descanso.
Se conforman como espacios de cohesién social, donde tiene lugar
actividades recreativas o de ocio. Estas han sido parcialmente
cubiertas con pérgolas para favorecer su uso. Estas son equipadas
con mobiliario movil, el cual permite adaptarse al uso que decidan
darle los usuarios.

Los patios ubicados en el edificio preexistente, conservan sus
caracteristicas espaciales. La intervencion se sintetiza a la cubierta
y a la pavimentacion, la cual prevee mejorar las condiciones
ambientales al interior y dar una mejor respuesta como actuacion
frente al patrimonio.

El antiguo atrio de la iglesia se ha diseflado como un espacio sobrio,
con mobiliario que permita la contemplacion al hito patrimonial.
Por otro lado, el patio urbano se ha proyectado como un espacio
central que mantiene las caracteristicas del claustro. Al ser un
punto de convergencia, genera diferentes zonas, para las multiples
actividades. Asimismo, existen areas de sombra y de asoleamiento;
las de sombra se complementan con mobiliario urbano, disefiado
en funcion del adulto mayor.

El patio urbano ademas, cuenta con un escenario al aire libre,
diseflado para presentaciones de caracter urbano, en donde se
puede hacer proyecciones de cine, eventos culturales, teatro, etc;
la idea es generar un espacio versatil que aporte a la cultura y a
la economia de la institucion. Se busca mantener vivo el espacio
publico, mediante el uso permanente a través de actividades
urbanas.

Ademas, es totalmente viable mantener el uso continuo de la
plaza por parte de los residentes del asilo y los usuarios de los
equipamientos, a través de un programa que facilite la coordinacion
de eventos que permitan la cohesion social entre los mismos, a favor

de mejorar la calidad de vida de los adultos mayores.

Intervencidén en preexistencias

Las acciones sobre los edificios historicos y preexistentes se han
limitado a tratamientos exteriores y superficiales, puesto que el
proyecto no contempla la restauracion y rehabilitacion de las
preexistencias. No obstante, se plantea la recuperacién de la puerta
de acceso a la Iglesia patrimonial, ubicada en la fachada de la calle
Juan Montalvo. Esta se ha disefiado con el mismo principio que
los otros accesos, una puerta de acero corten perforado con base
sélida que toma la cota del zdcalo existente para darle continuidad.
Aqui se graba el nombre de la institucion para caracterizar el acceso.
Este principio se aplica al resto de puertas de acceso del asilo.

Las acciones de mantenimiento corresponden a limpieza
y proteccion del zoécalo de marmol, eliminacién de grafitis,
mantenimiento de carpinterias, limpieza y proteccion de la escultura
de Cristo Rey emplazada en el acceso principal al inmueble. En la
iglesia es necesario realizar acciones de limpieza y protecciéon de
paramentos y elementos decorativos, eliminacién de vegetacion
existente, proteccion de carpinterias y reposicion de piezas faltantes.

Se plantea para el proyecto una cromética en blanco para los
paramentos y todos los elementos del asilo. En la iglesia los muros
y sus ornamentos seran blancos, los contrafuertes y la torre con
todos sus ornamentos mantiene su material original. Ademas, se
propone el tratamiento de quinta fachada, para lo cual se propone
cubiertas de teja artesanal para las edificaciones del asilo y losas
con recubrimiento cerdmico para la obra de intervencion.

De esta manera, el proyecto se consolida como una serie de
actuaciones que buscan mejorar la calidad de vida de los usuarios,
enriquecer el espacio publico y aportar a la conservacion del
patrimonio tangible e intangible.

219
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Grf. 87 Esquema 1 Grf. 88 Esquema 2 Simbologia
Esquema 1
- Edificio Histérico
J \ Edificio
| sevel | Contemporéaneo
Has
‘ Accesos
Rampas
S Alineacion
:}} :} Circulacion

Esquema 2

- Edificios

Areas Verdes

Piso Duro

O Vegetacion

I Vobiliario
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Elaboracion: Autores

Grf. 89 Andlisis Escala

Grf. 91 Analisis Ritmo

Grf. 90 Andlisis Visuales

Grf. 92 Analisis Tension Espacial

Escala

La escala de la intervencidn
no afecta a la lectura del
edificio histérico. La escala esta
determinada por la altura del
marco de las ventanas de la
iglesia.

Visuales

Las visuales hacia el edificio
histérico se liberan. Al tener
mayor espacio, el campo
de visibn aumenta y permite
observar el hito en su totalidad.

Ritmo

La intervencion re-interpreta la
modulacién otorgada por los
contrafuertes de la iglesia. El
proyecto toma la alineacion de
la iglesia.

Tension

Latension entre las edificaciones
faculta la liberacion del hito. Un
volumen que se separa 1/3 de
su longitud, de la iglesia. Un
segundo que se distancia 3 1/3
modulos.
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Grf. 93 EMPLAZAMIENTO
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LEYENDA

01 Sala de uso multiple

02 Iglesia

03 SS.HH

04 Cuarto de maquinas

05 Bodega

06 Recepcion

07 Terapia Educacional

08 Terapia Ocupacional

09 Terapia de rehabilitacion

10 Gimnasio

11 Terraza

12 Sala de visitas

13 Taquilleria

14 Escenario abierto

15 Local Comercial

16 Patio Urbano

17 Cafeterfa publica

18 Fisioterapia

19 Habitacién Hombre

20 Jardin Sensorial

21 Sala de descanso Pabellon Hombres
22 Patio

23 Comedor Pabelldbn Hombres
24 Ingreso Antiguo

25 Huerta

26 Farmacia

27 Vestidores Personal de Servicio
28 Sacristia

29 Plaza

30 Sala de Velaciones
Elaboracién: Autores

31 Peluqueria

32 Departamento de psicologia

33 Departamento de Trabajo Social
34 Oficinas

35 Oficina de la Direccién

36 Enfermeria

37 Habitacion Mujer

38 Comedor Religiosas

39 Sala de visitas Religiosas

40 Parqueadero

41 Sala de descanso Pabellon Mujeres
42 Cafeteria

43 Zona de preparacion

44 Cuarto de curaciones

45 Consultorio Médico

46 Consultorio Odontolégico

47 Cubiculo de inyecciones

48 Sala de espera

49 Jardin Pabelldbn Mujeres

50 Comedor Pabellén mujeres

51 Galeria

52 Comedor de Servicio

53 Patio Cubierto

54 Sala de descanso Pabellon Enfermerfa
55 Comedor Pabell6n Enfermeria
56 Ropero

57 Taller de Cocina

58 Cocina

59 Despensa

60 Lavanderia
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Grf. 94 PLANTA BAJA PROGRAMA AROUITECTONICO

,,,,,, 07 FSiE

21

7
K‘Q\

03

23

GASPAR SANGURIMA

©

JUAN MONTALVO

223



224

ANTONIO VEGA MUNOZ

Grf. 95 PLANTA DE INTERVENCION
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Grf. 96 PLANTA BAJA PROPUESTA
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Simbologia F

=== Elementos a conservar

= Elementos propuestos
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- Grf. 108 Jardin Sensorial_Pabellén de Talleres
ANTONIO VEGA MUNOZ

i s Pl el

] ]

@ro(

[

~M- LI\ [T
N B

JUAN MONTALVO

[

)% & 0

r ’7///‘, ’lé""é =7 ﬂ%‘:’/”z/é‘ =S :;"/
 Shemabass sage;
"”wq e\ 7

e =

i s :;a’f’/"‘,

UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.



233

jeres

S AR

Grf. 109 Jardin Sensorial_Pabellén de Muj

Oooood
o
[ ]

O O

V401 3d Z3A31s3

‘AZINOSYA V1318V /0 VT1IINONY NYILSYE3S YONIND 3d AvdISYIAINN

GASPAR SANGURIMA



[eaeases 1

vz

01010100
Fe TR

n
RN

TN 2
”,{,lég‘w

i

)
8
m
|
0

JUAN MONTALVO

UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.



UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.

Grf. 111 Axonometria referencia
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Grf. 113 Moédulo Taller

Grf. 114 Médulo Taller Elevacion Frontal
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Grf. 119 Axonometria referencia
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Grf. 122 Médulo Dormitorio Elevacion Frontal

Grf. 121 Médulo Dormitorio Varones
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Grf. 125 Médulo Fisioterapia

Grf. 123 Médulo Fisioterapia Elevacion Posterior
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Grf. 124 Médulo Fisioterapia Elevacion Posterior

Grf. 126 Moédulo Fisioterapia Elevacion Frontal

UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.



UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.

01 Ladrillo artesanal 10x10cm con
mortero 1:3, e=3cm

02 Chapa de hormigén con armadura e=
50mm

03 Plancha de tool pintada de negro y
doblada a manera de canal y goterén
de e=3mm

04 Lamina Impermeabilizante e= Imm

05 Losa “TT" pretensada de 7500x 1400 x
300mm

06 Viga de hormigén armado “L” de 300
X 740 mm

07 Tubo redondo Galvanizado e= 5mm

08 Viga cargadora “L" de hormigoén
armado de 300 x 400mm

09 Panel de yeso cartén empastado e=
25 mm

10 Columna de hormigén armado de
300 x 700mm

11 Placa de Acero Corten e= 5mm

12 Tubo rectangular de Aluminio de
color natural 100x40x1,5mm

13 Vidrio Claro e= 10mm

14 Recubrimiento de Vinil e= 1Imm

15 Piedra caliza 10x10cm con
mortero 1:3, e=3mm

16 Replanteo de piedra y chapa de
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Grf. 128 Seccion Constructiva 02
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01 Ladrillo  artesanal 10x10cm  con
mortero 1:3, e=3cm

02 Chapa de hormigén con armadura e=
50mm

03 Plancha de tool pintada de negro y
doblada a manera de canal y goterén
de e=3mm

04 Lamina Impermeabilizante e= 1Imm

05 Losa “TT" pretensada de 7500x 1400 x
300mm

06 Viga de hormigén armado “L" de 300
X 740 mm

07 Tubo redondo Galvanizado e= 5mm

08 Viga cargadora “L” de hormigén
armado de 300 x 400mm

09 Panel de yeso cartén empastado e=
25 mm

10 Columna de hormigén armado de
300 x 700mm

11 Placa de Acero Corten e= 5mm

12 Tubo rectangular de Aluminio de
color natural 100x40x1,5mm

13 Vidrio Claro e= 10mm

14 Recubrimiento de Vinil e= Imm

15 Piedra caliza 10x10cm con
mortero 1:3, e=3mm

16 Replanteo de piedra y chapa de
hormigén e = 30cm

17 Suelo Compactado

18 Tubo rectangular de Aluminio de
color natural 70x25x1,5mm

19 Perfil “C” metélico de 150 x 100 x
6mm

20 Hormigén Pulido e= 8cm

21 Vidrio e= 150mm pendiente: 1%

22 Plancha de tool pintada de negro y
doblada a manera de goterén de
3mm

23 Viga cargadora “L” de hormigén
armado de 300 x 500mm

24 Persiana
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Grf. 130 Seccion Constructiva 04
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01 Ladrillo  artesanal 10x10cm  con
mortero 1:3, e=3cm

02 Chapa de hormigén con armadura e=
50mm

03 Plancha de tool pintada de negro y
doblada a manera de canal y goterén
de e=3mm

04 Lamina Impermeabilizante e= 1Imm

05 Losa “TT” pretensada de 7500x 1400 x
300mm

06 Viga de hormigén armado “L" de 300
X 740 mm

07 Tubo redondo Galvanizado e= 5mm

08 Viga cargadora “L” de hormigén
armado de 300 x 400mm

09 Panel de yeso cartéon empastado e=
25 mm

10 Columna de hormigébn armado de
300 x 700mm

11 Placa de Acero Corten e= 5mm

12 Tubo rectangular de Aluminio de
color natural 100x40x1,5mm

13 Vidrio Claro e= 10mm

14 Recubrimiento de Vinil e= Imm

15 Piedra caliza 10x10cm con
mortero 1:3, e=3mm

16 Replanteo de piedra y chapa de
hormigén e = 30cm

17 Suelo Compactado

18 Tubo rectangular de Aluminio de
color natural 70x25x1,5mm

19 Perfil “C" metélico de 150 x 100 x
6mm

20 Hormigén Pulido e= 8cm

21 Vidrio e= 150mm pendiente: 1%

22 Plancha de tool pintada de negro y
doblada a manera de goterén de
3mm

23 Viga cargadora “L” de hormigén
armado de 300 x 500mm

24 Persiana

25 Perfil “L" de aluminio de color natural
de 40 x 40 x 3mm

26 Tira de madera de Haya 40x50mm

27 Muro de ladrillo mortero 1:3, enlucido
de 1.5cm.

28 Tubo rectangular de Acero de color
negro 290x150x8mm

29 Placa Colaborante e= 5mm

30 Tubo Circular de Acero de color
negro 150mm de diametro e= 8mm
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Grf. 132 Detalle Placas de Acero Corten anexas a la Iglesia
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01 Placa de Acero Corten e= 5 mm
empotrada en la viga de hormigén

02 Contrafuerte de Ladrillo Iglesia

03 Z6calo de Marmol

04 Piedra caliza 10x10cm

05 Placa de Acero Corten e= 5mm

06 Mortero 1:3, e=3mm

07 Chapa de hormigén con armadura,
e=50mm

08 Replanteo de piedra e= 20cm

09 Suelo Compactado

10 Cadena de hormigén de 300 x 600mm

Elaboracién: Autores

UNIVERSIDAD DE CUENCA SEBASTIAN AUQUILLA C./ GABRIELA VASQUEZ V.



Grf. 133 Detalle Mobiliario Exterior
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07 Replanteo de piedra e= 20cm
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06 Chapa de hormigén con armadura
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02 Placa de Acero Corten e= 5mm
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05 Cimiento

03 Reposabrazos
e

01 luminaria

‘AZINOSYA V1318V /0 VT1IINONY NYILSYE3S YONIND 3d AvdISYIAINN

Elaboracién: Autores

Elaboracion: Autores



‘A ZINOSYA V13I¥EY9 /0 V11INONY NYILSYE3S YONIND 3A avdISy3IAINN

01
02
03

Grf. 134 Detalle Tratamiento de Pisos y encuentro con Iglesia
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01
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03

03

01 Contrafuerte de Ladrillo de Iglesia

02 Z6calo de Marmol

06

5mm

04 Piedra caliza 60x80cm Suelo

05 Compactado

03 Placa de Acero Corten e

06 Piedra caliza 10x10cm
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Grf. 135 Detalle Encuentro Cubierta y piso Grf. 136 Detalle Estructura Pérgola
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01 Ladrillo  artesanal  10x10cm N A AN A A ) ‘
con mortero 1:3, e=3cm. P = 1% 14 g I MHHWH&
02 Plancha de tool pintada de negro y 23
doblada a manera de canal y goterén - A
o= 3mm YaN A 15 - 24
03 Chapa de hormigéon con armadura 04 16 247
e=50mm
04 Lamina Impermeabilizante e= 1mm A A A 05 17 L ‘ ‘Eﬁ—ﬁ
05 Losa "TT" pretensada de 7500x 1400 x /
300mm
06 Viga de hormigén armado “L” 300 x
740 mm A A
07 Perfil “L” de aluminio de color natural 06
de 40 x 40 x 3mm
08 Panel de yeso carton empastado e=
25 mm A a 1
09 Placa de Acero Corten e= 5mm Vidrio
10 Claro e= 10mm 07
11 Tubo rectangular de Aluminio de
color natural 100x40x1,5mm L1
12 Tubo rectangular de Aluminio de
color natural 400x40x1,5mm
13 Perno con capucha
14 Vidrio e= 1,5cm pendiente: 1% 08
15 Perfil IPE 150X100X8mm
16 Tubo rectangular de Aluminio de I —
color natural 70x25x1,5mm
17 Tubo Circular de Acero de color
negro 75mm de didametro e= 8mm »—— 09
18 Hormigdn Pulido e= 8cm o o 07 18
19 Tubo Circular de Acero de color 09
natural 150mm de didmetro e= 8mm
20 Perfil de Acero “C” pintado de color 10 19
negro 175x52x3mm
21 Plancha de tool pintada de negro y
doblada a manera de canal TEL 11
200x15x3mm 12
22 Plancha de tool pintada de negro y D T
doblada a manera de goterén gg A A A A% 25
400x800x3mm 11 <
23 Tubo rectangular de Aluminio de <
color natural 20x20x1mm ] [ ¥ o o 12 21 A
24 Perno de Anclaje A A A A g A A A A
25 Recubrimiento de Vinil e= 1 mm A <

Elaboracion: Autores
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Grf. 137 Axonometria Estado Actual
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Grf. 138 Axonometria Proyecto
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4.6 IMAGENES DEL PROYECTO

Img. 166 Perspectiva Estévez de Toral
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Img. 167 Perspectiva Vega Mufioz y Juan Montalvo
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Img. 169 Perspectiva Plaza publica
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Img. 170 Perspectiva Plaza publica
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Img. 171 Perspectiva Plaza interior
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Img. 172 Perspectiva Jardin Sensorial Pabellon de mujeres
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Img. 173 Perspectiva Jardin Sensorial proximo al Pabellon de Talleres

257



abellon Talleres

Img. 174 Perspectiva P
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Img. 175 Axonometria Hogar Asilo Cristo Rey
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Img. 176 Axonometria Hogar Asilo Cristo Rey
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CONCLUSIONES

El proyecto de intervencion desarrollado en el manzano 002-N13
ha permitido reconocer las estrategias de disefio 6ptimas para
solventar la inserciéon de arquitectura contemporanea en centros
historicos. De tal manera que la propuesta sea pertinente, coherente
y respetuosa con las preexistencias.

La propuesta al eliminar la afeccién hacia el patrimonio generada
por las construcciones contiguas, libera la iglesia patrimonial,
la cual, en el proyecto, se establece como un elemento icénico
sin obstrucciones en sus costados. Los volUmenes propuestos
son claramente identificables, puesto que se diferencian de los
existentes. No obstante, el proyecto no se aparta de la integracion, la
cual es visible en cromatica, materialidad, escala, tipo y forma.

Después de haber realizado el proyecto, se han desarrollado una
serie de estrategias de disefio para que una intervencion pueda
alcanzar un alto grado de aceptacion y concordancia. Estrategias
que ademas se fundamentan en los conceptos expuestos por la
Teoria de Restauracion y la metodologia estudiada en el trabajo de
graduacion.

e En primera instancia, se debe generar un estudio histérico,
arqueoldgico del sitio a intervenir. En éste se debera determinar
ademas, la valoraciéon de los elementos constituyentes que
direccionen las acciones que debera solventar el proyecto
urbano arquitecténico. Asimismo, es necesario realizar un
estudio del paisaje urbano circundante.

e El proyecto debe ser multidisciplinario, es importante la
participacion de diferentes competencias, las cuales deberan
generar aportes sustanciales. Es 6ptima la intervencion de los
usuarios, la ciudadania y profesionales de las diferentes areas.
Siendo fundamental el aporte de profesionales relacionados
con el paisajismo y la conservacion de bienes patrimoniales, los
cuales complementan el estudio arquitecténico.

¢ Cada hito o zona histérica mantiene condiciones tipoldgicas,
compositivas, formales y estéticas Unicas. Con lo cual cada
proyecto de intervencion debe respetar estas condicionantes,
con especial atencién en la escala, el ritmo y la proporcion.

e Es prioritario identificar las amenazas y afiadidos que afectan
al patrimonio. Siendo factible la eliminacion y liberacion de
elementos que agraven al hito.

e El encuentro entre el edificio histérico y el contemporaneo debe
ser estudiado minuciosamente. Este deberd ser claramente
diferenciable, puesto que faculta la identificacion de las etapas
constructivas.

¢ Usos existentes con los nuevos, deben ser complementarios;
éstos no deben alterar los valores patrimoniales, ademas, el
programa arquitecténico debe representar aportes a los valores
arquitectonicos, histéricos, sociales, culturales y econémicos.

Los centros histéricos patrimoniales de las ciudades, representan
realidades complejas, para lo que es necesario desarrollar
reflexiones que solventen a las mismas. Es importante el estudio
meticuloso del bien patrimonial, en donde se deben identificar
claramente las particularidades y los valores del mismo. Ademas,
es fundamental determinar los elementos que causen afecciones
al bien patrimonial. El diagndstico debera estar fundamentado en
el estudio histérico, el cual solventa la propuesta de intervencion.
Esta debera ser elaborada de manera rigurosa sin dar cabida a la
improvisacion.
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5.1 REFLEXIONES

La Ciudad de Cuenca Patrimonio Cultural de la Humanidad, hecho
que otorga una responsabilidad en los entes gubernamentales
y a los ciudadanos en el ambito de la conservacién patrimonial,
disciplina compleja que requiere de investigaciones que acrecienten
los conceptos, técnicas y metodologias tanto de intervencion como
de gestion. En este marco se considera pertinente las discusiones
constantes sobre el estado actual del patrimonio, en donde la
academia puede aportar metodologias y reflexiones.

Bajo esta premisa, surge la iniciativa de desarrollar un trabajo de
investigacion en el manzano 002-N13 del Centro Histérico de
Cuenca, en el cual se emplaza la Iglesia de Cristo Rey, inmueble
patrimonial, que por la falta de formacion de los profesionales, se
ha visto afectado por una serie de actuaciones que responden a
l6gicas funcionales de la institucion.

El trabajo de graduacion al tener como objetivo desarrollar una
propuesta urbano arquitecténica a nivel de anteproyecto en
el manzano, para re-potencializar las condiciones historicas,
funcionales y formales del mismo, parte del diagndstico del contexto
urbano y del inmueble, de éste se concluye, que es imprescindible
realizar actuaciones urbanas y arquitectdnicas en el sector, que
permitan mejorar el espacio publico, potencializar el patrimonio y
dinamizar el area.

Ademaés, se realiz6 un estudio de casos, del cual se infiere que
es indispensable que las ciudades patrimoniales cuenten con
sistemas metodolégicos y herramientas que faculten el estudio de la
integracion patrimonial, la valoraciéony la gestion. Al estar emplazado
un centro gerontolégico en el manzano, fue esencial investigar
sobre el usuario. De éste se concluye, que el adulto mayor es un
actor vulnerable que requiere de espacios disefiados en funcién de
sus limitaciones y potencialidades. Por lo tanto el entorno construido
circundante es de suprema importancia sobre la calidad de vida del
adulto mayor.

La propuesta de intervencion urbano-arquitecténica buscé dar una
respuesta contemporanea, coherente con el entorno, el usuario y
el tiempo de actuacion. Bajo la aplicacion de diversos criterios, el
proyecto se vincula con la ciudad y con el contexto circundante, a
través de un espacio que permite cohesionar los diferentes grupos
etarios y mejorar la calidad de vida de los adultos mayores.

La arquitectura contemporanea en contextos histéricos faculta el
desarrollo cultural, econémico y social. Evita la museificacion de los
mismos y mejora las condiciones de habitabilidad. Por este motivo
se concluye, que es necesario realizar acciones que permitan
fomentar los valores patrimoniales a través de obras de intervencion
y rehabilitacion.

Ademas, es necesario que la arquitectura de respuestas a
los usuarios y a la sociedad, por este motivo es indispensable
resolver propuestas que consideren a mas del lugar al individuo,
sus caracteristicas y necesidades. Razéon por la cual, es de vital
importancia generar proyectos inclusivos, que no discriminen a
ningln grupo etario, ni a personas con capacidades diferentes, es
importante la inclusion de las minorias.

El trabajo de graduacion permiti6 generar conocimientos acerca
de las posturas que se pueden adquirir ante contextos histéricos,
ademas, facultd la generacion de un sistema metodolégico
sobre los procesos previos al desarrollo de la propuesta urbano
arquitectonica, que permite acciones fundamentadas en los valores
patrimoniales, de igual manera, se posibilitd la obtencidn de criterios
y estrategias de disefio que pueden ser aplicados en cualquier obra
de intervencion patrimonial, siempre y cuando mantengan similitud
de condicionantes. Con esto se facultdé una postura y una formacion
respetuosa de intervencion en bienes y contextos histoéricos.
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5.2 RECOMENDACIONES

El trabajo de graduacién da cabida a nuevas investigaciones en
el dmbito patrimonial. Es posible solventarlas desde la academia,
puesto que son instituciones que se encuentran en pProcesos
continuos y activos, que dan respuestas pertinentes y coherentes
con el lugary el tiempo.

Se recomienda realizar el proyecto correspondiente a la restauracion
de la Iglesia de Cristo Rey, para el cual serd necesario efectuar el
estudio del interior de la misma. El proyecto debe ademas, contener
el plan de conservacion preventiva del inmueble.

Es pertinente el estudio y analisis constante de datos, inventarios
y estado de conservacion de los inmubles patrimoniales, por parte
de las entidades a cargo de la gestion patrimonial. Actualmente, no
se cuenta con una base de datos actualizada de facil acceso que
admita la difusion del patrimonio.

Se recomienda también realizar estudios para generar herramientas
de valoracién e integracién patrimonial en sitios histéricos, con
especial énfasis en la ciudad de Cuenca. Estas posibilitan la
generacion de planes estratégicos para la conservacion patrimonial.

Asimismo, se sugiere que la llustre Municipalidad de Cuenca no solo
enfoque sus intereses en el nlcleo del centro histérico. Es importante
que se direccionen acciones hacia el patrimonio que se encuentra
en el limite del casco histérico, siendo fundamental el control sobre
cada una de las intervenciones realizadas en los inmuebles.
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5.3 ANEXOS 269

CAPITULO 3. ESTUDIO DE CASOS

CASTILLO DE LA LUZ
NIETO SOBEJANO ARQUITECTOS

VALOR ARQUITECTONICO (VA) ¢ Impacto en el perfil urbano (Slyline): La intervencion no

se convierte en un nuevo hito que compite con los hitos
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Materiales: Los materiales que se emplean en el proyecto son
acero corten, piedra, hormigdén armado y vidrio, estos no se
encuentran asociados a materiales tradicionales, sin embargo,
guardan una relacién integral con los materiales histéricos. Se
considera que el uso del acero corten en la baranda de la rampa
de acceso al castillo genera un impacto sobre los materiales
histéricos.

Escalas: El proyecto mantiene una escala claramente inferior
respecto al castillo, al generar una edificaciéon de una planta en
contraposicion a las tres plantas que tiene el monumento.

Secciodn: El proyecto de intervencion varia en mas de 50% de la
media de la altura de piso a techo que tiene el castillo, puesto
que éste poseé una altura de 8m aprox y el proyecto de 3m.

Composicidén: El monumento mantiene un predominio del muro
sobre el vano, en contraposicion a la propuesta que se resuelve
con dos planos frontales y un muro ciego frente a un ventanal,
por lo tanto el porcentaje de variacion es mayor al 30% .

Incorporaciéon de infraestructuras: El proyecto integra las
instalaciones eléctricas y sanitarias mediante ductos.

preexistentes.

Impacto en perspectivas visuales histéricas: La intervencion,
al recuperar el espacio fortificado caracteristico del monumento,
plantea unavalla de cerramiento sélida, que genera obstruccion
de visuales hacia el bien patrimonial.

Control de proceso de adjudicacion del proyecto: El proyecto
estuvo a cargo del estudio arquitectéonico Nieto Sobejano, El
cual gand el concurso ofertado por el Ayuntamiento de Gran
Canaria.

Participacion Ciudadana: No se conoce de un proceso de
participacion ciudadana para la elaboracion de la propuesta de
rehabilitacion.

Impacto en el trazado viario: La propuesta utiliza Unicamente el
espacio del solar del Castillo, sin alterar el trazado viario.

Impacto en la légica catastral: No se lotizan, ni se adquieren
terrenos adyacentes para la elaboracion de la propuesta de
intervencion.

Impacto Tipolégico: Al analizar la tipologia del castillo, se
observa que es una edificacion de caracter aislado, en donde
priman los muros ciegos y la centralidad, lo cual no se ve
reflejado en la propuesta contemporanea.
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VALOR HISTORICO (VH)

e Efecto catalizador y condicion germinal: Favorece las
nuevas intervenciones contemporaneas, que igualmente son
respetuosas con el entorno.

e Apertura a la mutaciéon organica y ciudadana: El proyecto
consolida presencias naturales preexistentes sin modificaciones
trascendentales.

e Aportacion a la diversidad arquitectdnica del conjunto
urbano: El proyecto es resultado de una rehabilitacién de la
edificacion existente, se llevd a cabo un proceso de liberacion
de terreno para recuperar la antigua torre del castillo.

e Coherencia contemporanea: Existe  correspondencia
entre fachada, seccion y planta, con lo cual no se genera un
fachadismo.

e Continuidad y cambio programatico: Con la propuesta no se
produce un cambio de programa incompatible en el solar.

VALOR CULTURAL (VC)

e Programa cultural: La propuesta al ser un museo, permite
actividades culturales, incluyendo una sala de uso multiple en
su programa para desarrollar dichas actividades.

¢ Integracién patrimonial: El proyecto recupera preexistencias,
las cuales se descubrieron por un estudio histérico arqueoldgico.
La recuperacion pone énfasis en la historia del sitio.

e Asuncioény representacion de la condicidn de hito urbano: El
proyecto no supera en altura al entorno circundante, y determina
claramente accesos, volados. El proyecto mantiene una escala
Urbana y Humana.

Impacto en la intervenciéon en medios especializados: La
intervencion se encuentra publicada en paginas web, en
diferentes plataformas de arquitectura, revistas digitales vy
articulos de prensa local.

Condicion de punto de observacion: El castillo cuenta con
acceso a su cubierta, en el cual se pueden obtener visuales
desacostumbradas hacia el entorno.

Respeto a la vegetacion: La propuesta mantiene vegetacion
existente.

Respeto a la fauna: No se conocen especies animales que
hayan sido trasladadas debido a la construccion del edificio.

VALOR ECONOMICO (VE)

Densidad comparada: la densidad de elementos primarios en
el area es elevada, debido a la localizacion del Castillo en un
sector principal y consolidado de la ciudad.

Disefio sostenible: El proyecto cuenta con iluminacion natural
y control de radiacion solar. Sin embargo, el proceso de
ventilacién es mecanico.

Suficiencia energética: No incorpora infraestructura para la
produccion de energias sostenibles.

Reciclaje de residuos: La intervencibn no incorpora
infraestructura para el reciclaje de residuos.

Flexibilidad Arquitectdnica: El Proyecto tiene una propuesta de
adaptacion vy reutilizacion total para incluir un nuevo uso.

Relaciones con las tradiciones constructivas: La intervencion
no recurre a tradiciones constructivas locales.
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e Soporte de Actividades tradicionales: La intervencion impulsa
la practica de actividades tradicionales.

e Generaciéon de actividades propias de la economia
contemporanea: La propuesta consta de un museo de arte
contemporaneo, dirigido a la exposicion de la obra del artista
Martin Chirino.

¢ Mezcla de usos: Laintervencion es monofuncional, El Museo es
el uso principal.

VALOR SOCIAL (VS)
¢ Equipamientos y viviendas protegidas: En un radio proximo

se ubican la Biblioteca M unicipal y la Biblioteca publica de la
Isleta.
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AULA CROMACIO Y PLAZAS DE LA BASILICA DE

AQUILEIA
ARQUITECTOS GTRF TORTELLI FRASSONI ASOCIADOS

VALOR ARQUITECTONICO (VA)

* Materiales: El proyecto se resuelve con piedra del lugar, siendo
ladrillo y muggia arenisca, ademas incorpora metal recubierto
de polvo, hormigdn armado y vidrio. A pesar del alto indice de
materiales contemporaneos el proyecto luce integro.

e Escalas: El proyecto mantiene una escala inferior con respecto
a laiglesia, el proyecto de intervencion tiene solo una planta.

e Seccion: El proyecto de intervencion varia en mas de 50% de
la media de la altura de piso a techo del baptisterio, puesto que
éste poseé una altura de 10 m aproximadamente y el proyecto
de 3 m, siendo una variacion descendente.

e Composicion: El vano varia en relacion a los ubicados en el
inmueble historico en un rango menor al 10%, debido a que tres
de sus alzados son ciegos y el cuerto posee un ventanal que
luce como un plano puro y transparente.

* Incorporacion de infraestructuras: El proyecto integra las
intalaciones eléctricas y sanitarias, con la generacion de ductos.

* Impacto en el perfil urbano (Slyline): La intervencién no se
convierte en un nuevo hito que compite con los preexistentes.

* Impacto en perspectivas visuales histéricas: La intervencion
al enfrentarse a un edificio de escala monumental no genera
obstruccion de visuales historicas.

e Control de proceso de adjudicacion del proyecto: El proyecto
es resultado de un concurso ofertado por la administracion
municipal de Aquileia, siendo adjudicado a la oficina GTRG.

Participacion Ciudadana: No se conoce de un proceso
de participacion de la ciudadania para la elaboracion de la
propuesta de rehabilitacion.

Impacto en el trazado viario: La propuesta no genera ningin
impacto en el trazado viario existente.

Impacto en la légica catastral: No se lotizan ni se adquieren
terrenos adyacentes para la elaboracion de la propuesta de
intervencion.

Impacto Tipoldgico: El proyecto respeta dos elementos
estructurantes propios de las preexistencias, el acceso y la
concordancia con los espacios cerrados generados.

VALOR HISTORICO (VH)

Efecto catalizador y condicién germinal: El proyecto favorece a
otra intervencion, ya sea en edificaciones o espacios exteriores.

Apertura a la mutaciéon organica y ciudadana: El proyecto
utiliza presencias naturales preexistentes como factor primordial
en su intervencion.

Aportacion aladiversidad arquitectéonica del conjunto urbano:
El proyecto es resultado de una rehabilitacion de la edificacion
existente. Ademas, busca proteger los restos arqueologicos
encontrados, para poder preservarlos en el tiempo y permitir el
conocimiento Y difusién de los mismos.

Coherencia  contemporanea: Existe  correspondencia
entre fachada seccion y planta, con lo cual no se genera un
fachadismo.
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e Continuidad y cambio programatico: Con la propuesta no se
produce un cambio de programa incompatible en el solar.

VALOR CULTURAL (VC)

e Programa cultural: La propuesta al ser un museo permite
actividades culturales, las cuales pueden tomar lugar en las
plazas recuperadas por el proyecto.

e Integracién patrimonial: El  proyecto conserva las
preexistencias, resultado de excavaciones arqueolégicas, con
una propuesta contemporanea que genera un sistema flotante
para el tratamiento de lagunas, pasos y tarimas interiores.
Ademas, incorpora un ventanal, el cual permite observar los
mosaicos de la sala sur del baptisterio desde el exterior.

e Asuncion y representacion de la condicion de hito urbano:
La intervencién no supera en altura al edificio circundante,
y mantiene elementos que conforman una escala Urbana y
humana con el entorno.

* Impacto en la intervencion en medios especializados: El
proyecto se encuentra publicado en diferentes paginas web,
revistas, plataformas de arquitectura y prensa local.

e Condicidn de punto de observacién: La obra de intervencion
no genera visuales desacostumbradas hacia el entorno, y no
cuenta con un mirador de acceso publico.

* Respeto a la vegetacion: La propuesta mantiene la vegetacion
existente.

* Respeto a la fauna: No se conoce de especies animales que
hayan sido trasladadas por la construccion del edificio.

VALOR ECONOMICO (VE)

 Densidad comparada: En el area circundante se localizan la
mayoria de elementos primarios, debido a que la intervencion
esta localizada en el foco mas caracteristico de la zona.

¢ Disefio sostenible: El proyecto por las necesidades vy
caracteristicas espaciales no involucra sistemas pasivos, se
utilizan sistemas mecénicos.

¢ Suficiencia energética: No incorpora infraestructura para la
produccion de energias sostenibles.

¢ Reciclaje de residuos: La intervencion no incorpora
infraestructura para el reciclaje de residuos.

¢ Flexibilidad Arquitectdnica: El proyecto de intervenciéon no
incorpora alternativas de reutilizacion parcial ni total.

¢ Relaciones con las tradiciones constructivas: La intervencion
recurre a las tradiciones constructivas locales y materiales del
entorno.

e Soporte de Actividades tradicionales: La intervencién no
impulsa la practica de actividades tradicionales.

¢ Generaciéon de actividades propias de la economia
contemporanea: La propuesta se consolida como museo, que
expone sus elementos compositivos como piezas de arte, como
mosaicos, frescos, pinturas, esculturas, etc.

¢ Mezcla de usos: La intervencion es monofuncional, El Museo es
el uso principal.

VALOR SOCIAL (VS)
¢ Equipamientos y viviendas protegidas: En zonas cercanas

se localizan el Museo Civico del Patriarcato, la Biblioteca de
Aquileia y el Museo arqueoldgico.
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PALACIO IGREJA VELHA
VISIOARQ ARQUITECTOS

VALOR ARQUITECTONICO (VA)

Materiales: El proyecto se resuelve con acero corten, piedra
hormigén armado, madera y vidrio, La madera y la piedra se
utilizaba en las construcciones tradicionales de Portugal siendo
el material de soporte de los antiguos graneros de la region.

Escalas: La escala de la obra nueva es igual a la del Palacio,
manteniendose las dos plantas.

Seccidén: La altura de entrepiso en la intervencién es mayor
puesto que se desarrolla como un espacio a doble altura. Por
lo que tiene un porcentaje de variacion de mas del 50% con
respecto al palacio.

Composicién: El proyecto al resolver su fachada principal
con un plano de vidrio, sobre el cual se superponen capas de
diferentes materiales, evidencia que no maneja la tipologia de
fachadas del Palacio.

Incorporacion de infraestructuras: El proyecto integra las
intalaciones eléctricas y sanitarias, con la generacion de ductos.

Impacto en el perfil urbano (Slyline): La intervencién no se
convierte en un nuevo hito que compite con los preexistentes,
debido a que mantiene la escala del mismo.

Impacto en perspectivas visuales histéricas: Por el
emplazamiento de la edificacion nueva, la que se ubica en
sentido perpendicular al Palacio, no se genera obstruccion de
visuales histéricas, por lo contrario se enfatizan e incorporan en
el proyecto.

Control de proceso de adjudicacién del proyecto: El proyecto

al ser privado, fue adjudicado directamente al estudio Visioarq.

e Participacion Ciudadana: Al ser un proyecto de orden privado
no se dio un proceso de participacion ciudadana para la
elaboracioén de la propuesta de rehabilitacion.

* Impacto en el trazado viario: La propuesta no genera ningun
impacto en el trazado viario existente.

* Impacto en la légica catastral: No se lotizan ni se adquieren
terrenos adyacentes para la elaboracion de la propuesta de
intervenicon.

* Impacto Tipoldgico: El proyecto tiene concordancia puesto que
respeta el acceso historico, la tipologia de patios interiores y las
crujias existentes.

VALOR HISTORICO (VH)

* Efecto catalizador y condicion germinal: La intervencion
favorece a futuras actuaciones contemporaneas.

e Apertura a la mutacién organica y ciudadana: El proyecto
aprovecha las areas naturales circundantes y usos compartidos.

e Aportacidon a la diversidad arquitectéonica del conjunto
urbano: El proyecto busca dinamizar las preexistencias, para lo
que fue necesario demoler afladidos que afectaban la lectura
del complejo. Ademas, se recuperd la Capilla de San Francisco
de Asis.

 Coherencia contemporanea: Existe correspondencia entre
fachada, seccién y planta, razén por la cual no se genera un
fachadismo.
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Nota: Los indicadores que en la
puntuacién tienen la Simbologia “/” no
han podidc udiados pu 0 que
estos no plican para elementos
primarios

e Continuidad y cambio programatico: Ha existido un cambio
de programa, de palacio (residencia individual) a equipamiento
(salén de eventos y hotel).

VALOR CULTURAL (VC)

* Programa cultural: La propuesta no incluye espacios para el
desarrollo de actividades culturales.

* Integracién patrimonial: Al generar una plaza frente del
edificio y ubicar mobiliario en diferentes puntos, se faculta la
contemplacion del monumento histérico, ademas la propuesta
recupera el eje peatonal que atraviesa el Palacio, con lo que se
otorga continuidad espacial y visual.

e Asuncion y representacion de la condicion de hito urbano:
La intervencién no supera en altura al edificio circundante,
y mantiene elementos que conforman una escala Urbana y
humana con el entorno.

* Impacto en la intervencion en medios especializados: El
proyecto se encuentra publicado en diferentes paginas web.

¢ Condicion de punto de observacion: La obra no genera
visuales inusuales, ni cuenta con un mirador de acceso publico.

* Respeto a la vegetacion: La propuesta mantiene la vegetacion
existente.

* Respeto a la fauna: No se conoce de especies animales que
hayan sido trasladadas por la construccion del edificio.

VALOR ECONOMICO (VE)
* Densidad comparada: El area circundante carece de elementos

primarios debido a que la zona donde se localiza el palacio es
externa a la urbe.

¢ Disefio sostenible: El proyecto cuenta con iluminacion natural y
control de radiacion solar, la ventilacion es mecéanica.

e Suficiencia energética: No incorpora infraestructura para la
produccion de energias sostenibles.

¢ Reciclaje de residuos: La intervenciobn no incorpora

infraestructura para el reciclaje de residuos.

¢ Flexibilidad Arquitectonica: El proyecto vincula a la propuesta
de intervencion con las preexistencias.

e Relacionesconlastradiciones constructivas: Laintervencion si
recurre a las tradiciones constructivas locales y a los materiales
del entorno. Puesto que recupera la técnica y materialidad de
los antiguos graneros de la region.

e Soporte de Actividades tradicionales: La intervencién no
impulsa la practica de actividades tradicionales.

¢ Generaciéon de actividades propias de la economia
contemporanea: El programa es complementario al del palacio
(hotel) puesto que se propone un salén de eventos.

¢ Mezcla de usos: Los usos que se han destinado corresponden
a un hotel y a un salén de eventos, con lo cual no se evidencia
una mixtificacion de usos.

VALOR SOCIAL (VS)

¢ Equipamientosy viviendas protegidas: El requisito de distancia
no se cumple debido a la localizacion del palacio.
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Img. 67 Ramirez, G. (1961) Perspectiva de Fachada Principal a la calle
Sangurima [Plano] Recuperado de Archivo Hogar Asilo Cristo Rey

Img. 68 Arévalo, G. (1978) Residencia para el asilo de ancianos “Cristo Rey”
[Plano] Recuperado de Archivo Hogar Asilo Cristo Rey

Img. 69 Jaramillo, E. (1993) Ampliacion del Asilo Cristo Rey. Planta baja
[Plano] Recuperado de Archivo Hogar Asilo Cristo Rey

Img. 70 Campos, R. (2001) Iglesia de Cristo Rey. Remodelacion area de
sacristia y nave para ancianos [Plano] Recuperado de Archivo Hogar Asilo
Cristo Rey

Img. 71 lturralde, E. (1986) Nuevo acceso a la iglesia del Asilo Cristo Rey
[Plano] Recuperado de Archivo Hogar Asilo Cristo Rey

Img. 72 Instituto Geografico Militar (1963) Fotografia aérea [Fotografia]
Recuperado de Albornoz, B. (2008). Planos e Imagenes de Cuenca. Cuenca,
Ecuador, p. 187.

Img. 73 Instituto Geografico Militar (1973) Fotografia aérea [Fotografia]
Recuperado de Albornoz, B. (2008). Planos e Imagenes de Cuenca. Cuenca,
Ecuador, p. 209.

Img. 74 Instituto Geografico Militar (1979) Fotografia aérea [Fotografia]
Recuperado de Albornoz, B. (2008). Planos e Imagenes de Cuenca. Cuenca,
Ecuador, p. 215.

Img. 75 Instituto Geografico Militar () Fotografia aérea [Fotografia]
Recuperado de http://www.sigtierras.gob.ec/index.php?option=com_
content&view=article&id=295&Itemid=31

Img. 76 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Antigua fachada frontal iglesia de
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 77 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2016) Axonometria Hogar Asilo Cristo Rey
estado actual [Imagen Digital]

Img. 78 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2016) Axonometria Hogar Asilo Cristo Rey
estado actual [Imagen Digital]

Img. 79 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Mujeres Residentes del Hogar Asilo
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 80 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Espacio exterior del Hogar Asilo
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 81 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Espacio exterior del Hogar Asilo
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 82 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Espacio exterior del Hogar Asilo
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 83 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Espacio exterior del Hogar Asilo
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 84 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Espacio exterior del Hogar Asilo
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 85 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Espacio exterior del Hogar Asilo
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 86 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Espacio exterior del Hogar Asilo
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 87 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Espacio exterior del Hogar Asilo
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 88 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Espacio exterior del Hogar Asilo
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 89 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Espacio exterior del Hogar Asilo
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 90 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patio enfermeria del Hogar Asilo
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 91 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Espacio exterior del Hogar Asilo
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 92 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Rampa patio enfermeria del Hogar
Asilo Cristo Rey [Fotografia]
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Img. 93 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Espacio exterior del Hogar Asilo
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 94 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Sala de descanso pabellén de
varones del Hogar Asilo Cristo Rey [Fotografia]

Img. 95 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patio comunal cubierto del Hogar
Asilo Cristo Rey [Fotografia]

Img. 96 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Espacio exterior del Hogar Asilo
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 97 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Sala de descanso mujeres validas
del Hogar Asilo Cristo Rey [Fotografia]

Img. 98 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Espacio exterior, con jaula de aves,
del Hogar Asilo Cristo Rey [Fotografia]

Img. 99 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Corredor exterior adyacente al coro
de laiglesia del Hogar Asilo Cristo Rey [Fotografia]

Img. 100 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Corredor interior adyacente al patio
de enfermeria del Hogar Asilo Cristo Rey [Fotografia]

Img. 101 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Interior de la iglesia de Cristo Rey,
vista hacia el altar [Fotografia]

Img. 102 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Interior de la iglesia de Cristo Rey,
vista hacia el acceso [Fotografia]

Img. 103 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Vitrales de la Iglesia Cristo Rey
[Fotografia]

Img. 104 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Vitral del acceso de la Iglesia de
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 105 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Esculturas decorativas Iglesia de
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 106 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Esculturas decorativas Iglesia de
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 107 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Esculturas decorativas Iglesia de
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 108 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Esculturas decorativas Iglesia de
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 109 Auquilla, S. & Véasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de
desprendimiento por humedad existente en la Iglesia de Cristo Rey
[Fotografia]

Img. 110 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de crecimiento
biolégico por humedad existente en la Iglesia de Cristo Rey [Fotografia]

Img. 111 Auquilla, S. & Véasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de
desprendimiento por accién mecanica existente en la Iglesia de Cristo Rey
[Fotografia]

Img. 112 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de crecimiento
vegetal por depodsito de sedimentos existente en la Iglesia de Cristo Rey
[Fotografia]

Img. 113 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de expansion
en forma de ampolla por humedad existente en la Iglesia de Cristo Rey
[Fotografia]

Img. 114 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de manchas por
pintura existente en la Iglesia de Cristo Rey [Fotografia]

Img. 115 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de manchas por
suciedad existente en la Iglesia de Cristo Rey [Fotografia]

Img. 116 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de patina negra
por humedad existente en la Iglesia de Cristo Rey [Fotografia]

Img. 117 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de cambio
de material por accion del hombre existente en la Iglesia de Cristo Rey
[Fotografia]

Img. 118 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de alteracion
biolégica por accién de animales existente en la Iglesia de Cristo Rey
[Fotografia]
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Img. 119 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de manchas por
residuos de 6xidos existente en la Iglesia de Cristo Rey [Fotografia]

Img. 120 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de decoloracion
por rayos ultravioleta existente en la Iglesia de Cristo Rey [Fotografia]

Img. 121 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de alteracion
cromatica por diferencia de material existente en la Iglesia de Cristo Rey
[Fotografia]

Img. 122 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de rotura por
diferencia del material existente en la Iglesia de Cristo Rey [Fotografia]

Img. 123 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de manchas por
humedad existente en la Iglesia de Cristo Rey [Fotografia]

Img. 124 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de oxidacion por
humedad existente en la Iglesia de Cristo Rey [Fotografia]

Img. 125 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de fisuras por
variacion dimensional existente en la Iglesia de Cristo Rey [Fotografia]

Img. 126 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de faltante por
accion mecénica existente en la Iglesia de Cristo Rey [Fotografia]

Img. 127 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de patina de
envejecimiento por deterioro natural del material existente en la Iglesia de
Cristo Rey [Fotografia]

Img. 128 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de picadura por
deterioro material existente en la Iglesia de Cristo Rey [Fotografia]

Img. 129 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de degradacion
de xiléfagos por xil6fagos existente en la Iglesia de Cristo Rey [Fotografia]

Img. 130 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Patologia ejemplo de desgaste del
mortero por erosion existente en la Iglesia de Cristo Rey [Fotografia]

Img. 131 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Iglesia Cristo Rey inmersa en el
contexto urbano [Fotografia editada]

Img. 132 Auquilla, S. & Véasquez, G. (2015) Terapia dirigida a los adultos
mayores del Hogar Cristo Rey [Fotografia]

Img. 133 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Perspectiva que muestra la esquina
del Hogar Asilo Cristo Rey, conformada por la calles Juan Montalvo y Vega
Mufioz [Fotografia]

Img. 134 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2015) Perspectiva de la Iglesia de Cristo
Rey, vista desde la calle Estévez de Toral [Fotografia]

Img. 135 Garcia, S. & Halbe, R. (s.f.) Museo Castillo de la Luz [Fotografia].
Recuperado de http://www.metalocus.es/sites/default/files/file-images/
castillo-de-la-luz-museum-nieto-sobejano_metalocus_08_1200.jpg

Img: 136 El Coleccionista de Instantes Fotografia & Video. (s.f.) Castillo de la
Luz Las Palmas de Gran Canaria 1895-1900. Exposicién fotografias antiguas
“Gran Canaria desconocida’. Las colecciones fotogréficas de la Casa de
Colon. Las Palmas de Gran Canaria [Fotografia]. Recuperado de https://
www . flickr.com/photos/azuaje/8311115707/in/album-72157632346391283/

Img. 137 Anénimo (s.f) Extension Museo Castillo de la Luz. Las Palmas
de Gran Canaria [Fotografia] Recuperado de http://1.bp.blogspot.com/-
mcnCYsEkngs/Uup9NyuQThI/AAAAAAAATLG/iIIrU71uBCDI/s1600/

Img. 138 Garcia, S. (s.f.) Castillo de la Luz [Fotografia] Recuperado de http://
www.argfoto.com/castillo-de-la-luz-las-palmas-de-gran-canaria/

Img. 139 Garcia, S. (s.f.) Reforma y acondicionamiento del Castillo de la Luz
por Nieto Sobejano [Fotografia] Recuperado de http://www.metalocus.es/
sites/default/files/file-images/castillo-de-la-luz-museum-nieto-sobejano_
metalocus_10_1200.jpg

Img. 140 Garcia, S. (s.f.) Reforma y acondicionamiento del Castillo de la Luz
por Nieto Sobejano [Fotografia] Recuperado de http://www.argfoto.com/
wp-content/uploads/2015/09/Museo-Castillo-de-la-luz-Las-Palmas-de-Gran-
Canaria-Nieto-Sobejano-arquitectos-SG1431_5780.jpg

Img. 141 Garcia, S. (s.f.) Castillo de la Luz [Fotografia] Recuperado de http://
www.argfoto.com/wp-content/uploads/2015/09/Museo-Castillo-de-la-luz-
Las-Palmas-de-Gran-Canaria-Nieto-Sobejano-arquitectos-SG1431_5845.jpg

Img. 142 Garcia, S. (s.f.) Castillo de la Luz [Fotografia] Recuperado de http://
www.argfoto.com/wp-content/uploads/2015/09/Museo-Castillo-de-la-luz-
Las-Palmas-de-Gran-Canaria-Nieto-Sobejano-arquitectos-SG1431_5842.jpg
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Img. 143 Garcia, S. (s.f.) Castillo de la Luz [Fotografia] Recuperado de http://
www.argfoto.com/wp-content/uploads/2015/09/Museo-Castillo-de-la-luz-
Las-Palmas-de-Gran-Canaria-Nieto-Sobejano-arquitectos-SG1431_5860.jpg

Img. 144 Garcia, S. (s.f.) Castillo de la Luz [Fotografia] Recuperado de http://
www.argfoto.com/wp-content/uploads/2015/09/Museo-Castillo-de-la-luz-
Las-Palmas-de-Gran-Canaria-Nieto-Sobejano-arquitectos-SG1431_5852.jpg

Img. 145 Basilica di Aquileia (s.f.) The Basilica [Fotografia] Recuperado de
http://www.basilicadiaquileia.it/gallery-en.html

Img. 146 Anonimo (s.f.) Old Print Post-Theodosius Basilica in Aquileia with
Dried-up Fluvial Port still Clearly Visible [Fotografia] Recuperado de http://
www.faula-history.com/images/aquileiabasilica2.jpg

Img. 147 Anénimo (s.f) Post-Theodosius Basilica in Aquileia [Fotografia]
Recuperado de http://www.faula-history.com/images/aquileiabasilica.jpg

Img. 148 [Fotografia] Recuperado de http://www.corsainmontagna.it/wp-
content/uploads/2014/03/Aquileia_veduta_di_Piazza_Capitolo_b.jpg

Img. 149 Studio GTRF. (s.f.) Musealizzazione del Complesso Archeologico
di Aquileia [Fotografia] Recuperado de http://www.archilovers.com/
projects/135834/gallery?1083022

Img 150 Anénimo (s.f.) Sudhalle [Fotografia] Recuperado de http://www.
fondazioneaquileia.it/area-it-sudhalle-14.html

Img 151 Aquileia - Piazza Capitolo - View SE on Basilica di Aquileia 1379 & 5th
Century Baptistry [Fotografia] Recuperado de http://www.panoramio.com/
photo_explorer#user=2011723&with_photo_id=72872123&order=date_desc

Img 152 Studio GTRF. (s.f.) Musealizzazione del Complesso Archeologico
di Aquileia [Fotografia] Recuperado de http://www.archilovers.com/
projects/135834/gallery?1083044

Img 153 Studio GTRF. (s.f.) Musealizzazione del Complesso Archeologico
di Aquileia [Fotografia] Recuperado de http://www.archilovers.com/
projects/135834/gallery?1083058

Img 154 Guerra, F. (s.f) Igreja Velha Palace/Visioarq Arquitectos [Fotografia]
Recuperado de  http://www.archdaily.com/775893/igreja-velha-palace-
visioarg-aquitectos/56298ffce58ece22ae00008c-igreja-velha-palace-
visioarg-aquitectos-photo

Img 155 Google Earth (2013) Palacio da Igreja Velha [Fotografia]

Img 156 Guerra, F. (s.f) Igreja Velha Palace/Visioarq Arquitectos [Fotografia]
Recuperado de  http://www.archdaily.com/775893/igreja-velha-palace-
visioarg-aquitectos/56298ce0e58ece22ae000081-igreja-velha-palace-
visioarg-aquitectos-photo

Img 157 Guerra, F. (s.f) Igreja Velha Palace/Visioarq Arquitectos [Fotografia]
Recuperado de  http://www.archdaily.com/775893/igreja-velha-palace-
visioarg-aquitectos/56299130e58ece22ae000090-igreja-velha-palace-
visioarg-aquitectos-photo

Img 158 Guerra, F. (s.f) Igreja Velha Palace/Visioarq Arquitectos [Fotografia]
Recuperado de  http://www.archdaily.com/775893/igreja-velha-palace-
visioarg-aquitectos/56299050e58ece22ae00008d-igreja-velha-palace-
visioarg-aquitectos-photo

Img 159 Guerra, F. (s.f) Igreja Velha Palace/Visioarq Arquitectos [Fotografia]
Recuperado de  http://www.archdaily.com/775893/igreja-velha-palace-
visioarg-aquitectos/56298aece58eceb4c4000079-igreja-velha-palace-
visioarg-aquitectos-photo

Img 160 Guerra, F. (s.f) Igreja Velha Palace/Visioarq Arquitectos [Fotografia]
Recuperado de  http://www.archdaily.com/775893/igreja-velha-palace-
visioarg-aquitectos/56298cfce58eceb4c4000084-igreja-velha-palace-
visioarg-aquitectos-photo

Img 161 Guerra, F. (s.f) Igreja Velha Palace/Visioarq Arquitectos [Fotografia]
Recuperado de  http://www.archdaily.com/775893/igreja-velha-palace-
visioarg-aquitectos/56298c89e58eceb4c4000083-igreja-velha-palace-
visioarg-aquitectos-photo

Img 162 Guerra, F. (s.f) Igreja Velha Palace/Visioarq Arquitectos [Fotografia]
Recuperado de  http://www.archdaily.com/775893/igreja-velha-palace-
visioarg-aquitectos/56298bc5e58eceb4c400007f-igreja-velha-palace-
visioarg-aquitectos-photo
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Img 163 Guerra, F. (s.f) Igreja Velha Palace/Visioarq Arquitectos [Fotografia]
Recuperado de  http://www.archdaily.com/775893/igreja-velha-palace-
visioarg-aquitectos/56298b91e58eceb4c400007d-igreja-velha-palace-
visioarg-aquitectos-photo

Img. 164 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2016) Emplazamiento en Contexto
Urbano [Imagen Digital]

Img. 165 Auquilla, S. & Vasquez, G. (2016) Materialidad de proyecto [Imagen
Digital]

Img. 166 Delgado, P. & Ugalde, E. (2016) Perspectiva esquina Estévez de
Toral [Imagen Digital]

Img. 167 Delgado, P. & Ugalde, E. (2016) Perspectiva esquina Vega Mufioz y
Juan Montalvo [Imagen Digital]

Img. 168 Delgado, P. & Ugalde, E. (2016) Perspectiva Acceso Historico
[Imagen Digital]

Img. 169 Delgado, P. & Ugalde, E. (2016) Perspectiva Plaza Publica, vista
hacia la Iglesia de Cristo Rey [Imagen Digital]

Img. 170 Delgado, P. & Ugalde, E. (2016) Perspectiva Plaza Publica, vista
hacia el escenario [Imagen Digital]

Img. 171 Delgado, P. & Ugalde, E. (2016) Perspectiva Plaza Interior del Asilo
Hogar Cristo Rey [Imagen Digital]

Img. 172 Delgado, P. & Ugalde, E. (2016) Perspectiva jardin sensorial préximo
pabellén de mujeres [Imagen Digital]

Img. 173 Delgado, P. & Ugalde, E. (2016) Perspectiva jardin sensorial préximo
a talleres [Imagen Digital]

Img. 174 Delgado, P. & Ugalde, E. (2016) Perspectiva Pabellén Talleres
[Imagen Digital]

Img. 175 Delgado, P. & Ugalde, E. (2016) Axonometria Hogar Asilo Cristo Rey
Propuesta [Imagen Digital]

Img. 176 Delgado, P. & Ugalde, E. (2016) Axonometria Hogar Asilo Cristo Rey
Propuesta [Imagen Digital]
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‘Los que en realidad aman la vida son aquellos que estan envejeciendo”

Soéfocles.
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