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RESUMEN

La siguiente investigacion monografica propone estudiar estrategias
metodoldgicas para contribuir a la solucion del problema del bajo nivel de
comprension lectora en estudiantes de Educacion basica media. En las
practicas pre-profesionales, se observo un bajo nivel de comprension lectora en
estudiantes de 7mo afio de EGB, posiblemente se debe a que los docentes
desconocen el uso de estrategias adecuadas para aplicar en la actividad de

leer segun su momento.

Por ende, este trabajo pretende responder las siguientes preguntas: ¢Como
afecta tener un bajo nivel de compresion lectora en estudiantes de Educacién
basica media? ¢Existen estrategias metodoldgicas que ayuden a mejorar la

comprension lectora?

La metodologia utilizada para esta investigacion fue través de las bases
digitales académicas, y la revision de algunos libros consultados en la
biblioteca las cuales permitio tener varios puntos de vista de diferentes autores
destacando entre ellos, Solé (1992), Barriga, Hernandez (1998), Cassany
(2006), Anijovich y Mora (2009), Lépez (2009) de donde se tomé diferentes

aportaciones relacionado con el tema de investigacion.

De esta manera se demuestra que la aplicacién de estrategias metodoldgicas
en la actividad de leer ya sea antes, durante o después de la lectura, son
necesarias e importantes para alcanzar altos niveles de comprension lectora
donde el estudiante pueda interpretar, inferir, criticar, relacionar, etc., un texto
o0 contenido, y de esta manera facilitar su aprendizaje y motivar hacia el
disfrute de la lectura.

Palabras Claves

Estrategias metodologicas, Comprension lectora, Comprension, Leer, Disfrute,

Aprendizajes.
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ABSTRACT

The following monographic investigation proposes to study methodological
research to contribute to solving the problem of low level of reading
comprehension in students of basic general education middle. In the pre-
professional internship low reading comprehension it was observed in 7th grade
students of EGB, possibly due to the fact that teachers are unaware of the use

of appropriate measures to implement the activity by time reading strategies.

Therefore, this study aims to answer the following questions: how does a low
level of reading comprehension in students of elementary and secondary
education? Are there methodological strategies to improve reading

comprehension?

The methodology used for this research was through academic digital basis,
and the review of some books consulted in the library which allowed to have
multiple views of different authors highlighting including Beltran (1987), Pozo
(1990), Alonso (1991), Solé (1992), Barriga, Hernandez (1998), Cassany
(2006), Gradotti (2007), Anijovich and Mora (2009), Garcia (2010), from which it

took various contributions related to the research topic.

Thus it is shown that the application of methodological strategies in the activity
of reading either before, during or after the reading, are necessary and
important for achieving high levels of reading comprehension where students
can interpret, infer, criticize, relate, etc., text or content, and thus facilitate their
learning and to encourage the enjoyment of reading.

Key words:

Methodological strategies, Reading comprehension, Comprehension, Read,

Enjoyment, Learning.
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INTRODUCCION

El trabajo expone propuestas acerca de las estrategias metodoldgicas para
buscar una solucion al problema del bajo nivel de comprension lectora en 7mo

ano de Educacion basica media.

Lo que motivo a realizar esta investigacion, fue encontrar los resultados de las
PRUEBAS SER en el afio 2014, donde el 11% se ubica en insuficiente y mas
del 70% en elemental, con muy pocos satisfactorios y excelentes, lo que
muestra que hay bajos niveles de comprension lectora y al realizar las practicas
pre-profesionales, se observo la misma situacion en los estudiantes de 7mo
afio de EGB, afectando al proceso de aprendizaje pues el nifio no puede
retener, interpretar, comprender y sobre todo llegar a disfrutar de la lectura,

haciendo de esta actividad mecanica y memoristica.

Los objetivos a cumplirse al culminar el trabajo de investigacion en general, es
demostrar la importancia de la aplicacién de estrategias metodologicas que
mejoraran la comprension lectora en los estudiantes de 7mo afio de Educacion
basica media y ademés de reconocer la importancia de la comprensién lectora
en el aprendizaje, se pretende analizar las consecuencias de tener un bajo
nivel en esta actividad. Para lo que fue necesario identificar estrategias para
aplicar en cada momento de la lectura, buscando alcanzar un mejor nivel de

comprension lectora.

Antes de buscar estrategias que ayuden a los estudiantes a mejorar su
comprension lectora es importante conocer a profundidad varios temas
relacionados con la lectura, es por eso que durante en el primer capitulo se
abarca todo acerca de lo que es la lectura y sus tipos, la comprensién lectora,
su definicion, importancia, niveles de comprension lectora y las consecuencias
de un bajo nivel en la misma, esta informacion despejara algunas dudas y

ayudard a tener una vision mas amplia acerca del tema.

En el segundo capitulo se centra en lo que son las estrategias metodoldgicas
en relacion con el tema de investigacion, para lo cual es necesario que éstas
sean innovadoras, es decir que generen conocimientos significativos y que a su

vez, sean actualizadas, de manera que atiendan a las exigencias y
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necesidades de cada nivel de Educacion basica media, por ende en este
capitulo se abarca lo siguiente: estrategias metodoldgicas, definicion,
importancia, estrategias de ensefianza y aprendizaje, y la clasificacion de cada

estrategia.

Conocer su definicibn es importante por lo que se ha realizado algunas
investigaciones mas cercanas al contexto de este trabajo para tener un

significado claro y concreto sobre el tema de investigacion.

Las estrategias metodoldgicas, son de gran importancia dentro del proceso de
ensefianza-aprendizaje, ya que estan desarrolladas con la preocupacion de
proponer el uso de recursos variados que permitan atender a las necesidades y
habilidades de los diferentes estudiantes.

En las estrategias de ensefianza se veran técnicas que el docente puede
implementar en sus clases para mejorar e incentivar la lectura en los
estudiantes teniendo en cuenta que cada estrategia tiene un objetivo individual

y un objetivo en general.

Las estrategias de aprendizaje, son el conjunto de actividades, técnicas y
medios que planifican los estudiantes de acuerdo con las necesidades a la
cual van dirigidas, los objetivos que persiguen y la naturaleza de las areas y
cursos, todo esto con la finalidad de hacer mas efectivo el proceso de

aprendizaje.

En el tercer capitulo se centra concretamente a investigar y estudiar estrategias
para la pre lectura, lectura y pos lectura, son procedimientos de caracter
elevado, que implica la presencia de objetivos a cumplir, la planificacion de las
acciones que se desencadenan para lograrlos, asi como su evaluacion y

posible cambio.

Las estrategias para usar antes de la lectura deben relacionar la informacion
nueva con los conocimientos previos que poseen los estudiantes antes de
iniciar la lectura, en este proceso el alumno puede formularse preguntas en
base a la portada del texto, el titulo, la imagen, e interrogarse para que va a
leer ese libro, de que se pude tratar el contenido etc., a continuacion y después

del andlisis de algunos trabajos de varios autores, se presentara ciertas
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estrategias convenientes que mejoraran el interés y la compresion de la lectura

previamente a ser leida.

Durante la lectura, el estudiante puede verificar que si las estrategias
aprendidas en el proceso anterior tienen validez, asi conforme se vaya leyendo
el texto hay que hacer concientizacion si es que se entiende lo leido, si surgen
dudas es necesario volver a releer y aplicar las técnicas convenientes las

veces que sea hasta resolver el problema.

En la pos lectura se planteara algunas estrategias que complemente y
completen el proceso de lectura y de esta manera alcanzar un nivel mayor de
comprension lectora, logrando que los estudiantes cumplan aprendiendo estas

técnicas y habilidades.
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CAPITULO 1
LA COMPRENSION LECTORA

En el presente capitulo se expone informacién sobre la comprension lectora como
un proceso de gran importancia, pues generalmente a la lectura se le ha visto
como una actividad mecanica que simplemente decodifica las letras, dejando de
lado lo mas importante que se quiere llegar a obtener en un estudiante, que vea la

lectura como una activad para el disfrute y deleite del contenido.

El principal objetivo de este capitulo es saber ¢Qué se entiende por comprensién
lectora? y ¢Por qué es importante?, para después revisar qué consecuencias
tiene en el estudiante un bajo nivel de comprension lectora, asi también se
investigara sus niveles segun algunos autores investigados, pero para ello es
necesario entender de antemano ¢Que es lectura? y los diferentes tipos que

existen.
1.1 DEFINICION DE LA LECTURA

Para entender o comprender el significado de la lectura es importante estudiar
aportaciones de diferentes autores especializados en la campo de la lectura, para
mejorar o aclarar la idea propia sobre lo que entendemos por lectura.

Para Salinas (5), la lectura “es un proceso visual, mental, que decodifica,
relaciona, contrasta, profundiza, infiere, es decir; que interpreta, cuestiona y
comprende el mensaje del autor”, Salinas explica que la lectura es un proceso en
donde el objetivo final es entender el mensaje del autor, pero para ello el
estudiante necesita desarrollar destrezas cognitivas que le permitan seguir el

proceso, para que exista una interaccion entre el lector y la lectura.

Cassany(1), dice que “que leer es comprender, desde una vision mas moderna y
cientifica. Para entender es necesario desarrollar varias destrezas mentales o
procesos cognitivos: anticipar lo que dira un escrito, aportar nuestros
conocimientos previos, hacer hipotesis y verificarlas, elaborar inferencias para
percibir lo que s6lo se sugiere, construir un significado, etc.” Lo que se destaca de

esta aportacion es que leer significa desarrollar procesos cognitivos, por ende
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todos los estudiantes pueden leer, lo importante es que el estudiante aprenda a

desarrollar las destrezas cognitivas.

Los dos autores coinciden que leer va mas alla de solo pronunciar el sonido de
una palabra, es un actividad compleja en donde el objetivo es entender, captar lo
que se lee, para que exista una interaccién fluida entre el lector y la lectura, para
llegar a esta meta el estudiante tiene que contar con habilidades o destrezas
cognitivas que se van desarrollando conforme van avanzando los niveles de

educacion.
1.2 TIPOS DE LECTURA

Previo al analisis de los tipos de lectura es necesario, establecer la relacion que
existe con la actividad de leer, se puede sefialar que los tipos de lectura son
escalones en donde el estudiante va desarrollando sus destrezas o habilidades

cognitivas para lograr un buen nivel en la comprensién lectora.

Segun Carvajal (1), existen 5 tipos de lecturas que pueden ayudar a desarrollar

las habilidades o procesos cognitivos en los estudiantes.
1.2.1 LA LECTURA RAPIDA

“Mediante el recurso de la lectura rapida, el lector puede formarse una idea
general o global de la obra, tanto en su estructura, como en su contenido; es la
lectura veloz, sin vocalizacion o sub-vocalizacion. Ella se hace sin regresion.
Este recurso le permite al lector ganar sélo una primera idea del tema tratado”
(Carvajal 1).

El estudiante aqui comienza a desarrollar sus habilidades o destrezas cognitivas
ya que segun el autor este tipo de lectura se puede ver con mas claridad en los
estudiantes de los niveles primarios, en donde el docente solo pide a sus
estudiantes que observen un cuento, que se imaginen sobre que se trata, quienes
interactdan, que es lo que puede pasar, etc., el objetivo principal es hacerse una

idea sobre que se trata el texto.
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1.2.2 LECTURA DENOTATIVA

“El recurso de lectura denotativa esta dirigido a la comprension literal del texto
y al conocimiento objetivo de su estructura intelectual. Se busca la sintesis y el
esquema del cual partio el autor para la produccidon o creacion de la obra. La
nota de resumen, el esquema linguistico, la graficacion de los pasajes, etc., son
los medios de registro, de los que se vale el lector cuando utiliza el recurso de

la lectura denotativa” ( Carvajal 1).

La lectura denotativa es un escalon importante dentro del desarrollo de las
habilidades del estudiante, segun Carvajal, es una lectura inicial, en donde el
lector clasifica las partes de una lectura como; la introduccion, el desarrollo y las
conclusiones, ademas realiza un analisis superficial, pero sin dar una opinion
personal. En este tipo de lectura el estudiante empieza a obtener una idea
superficial o vaga del texto que a su vez es una habilidad cognitiva que el

estudiante debe alcanzar para comprenderlo.
1.2.3 LECTURA CONNOTATIVA

“En la lectura connotativa, el lector busca el significado indirecto, sugerido,
implicito, no evidente, que el texto conlleva. Buscara el lector, en la estructura
del texto, en las argumentaciones, en los juicios de existencia y de valor, la
idea, la informacién que el autor-emisor quiere transmitir. El recurso de lectura
connotativa es valido para textos no directos, en los cuales el autor usa de la
metafora o de algln otro recurso literario para expresarse. La connotacion,
como recurso en la lectura, permite interiorizar y descubrir entre lineas el

sentido que el texto contiene”( Carvajal 1).

Este tipo de lectura es el contraste de la lectura denotativa, ya que anteriormente
el estudiante solo se limitaba a leer o asimilar lo que el texto decia, en cambio en
la lectura connotativa el estudiante da juicios de valor, busca el mensaje implicito
de la lectura, aqui el estudiante emplea una destreza cognitiva que consiste en
realizar hipoétesis, sacar conclusiones previas. etc., La lectura connotativa es un
paso importante dentro de la comprension lectora del estudiante ya que comienza
a poner en juego sus habilidades, en el momento que da los juicios de valor o

simplemente busca el mensaje de la lectura.
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1.2.4 LECTURA INTRINSECA

“El recurso de lectura intrinseca lleva al lector a profundizar las ideas del autor,
mediante sus propios argumentos e ideas. Las tesis planteadas por el escritor,
son explicadas o sustentadas por sus propias ideas contenidas en el texto. Es
decir, el autor asume en este caso la sustentacion del tema que plantea y el
lector concibe la posibilidad de mantener la argumentacion, narracion o

exposicion, dentro de los limites fijados por élI” (Carvajal 1).

Este tipo de lectura lleva al estudiante infiere las ideas del autor en la lectura, si la
misma tiene 0 no concordancia, si la hipétesis fue o no comprobada al finalizar la

lectura.
1.2.5 LECTURA EXTRINSECA

“La lectura extrinseca lleva, necesariamente, a la consulta de nuevas fuentes
haciendo de esa actividad una funcién de extrapolacion que, a la vez, se
convierte en un nuevo recurso para la compresion del texto. La extrapolacion,
al tiempo que es un recurso, es una actitud del lector frente a lo que lee, por
cuanto busca nuevas fuentes y considera que la lectura es un proceso

continuado y permanente.”(Carvajal 1).

Aqui el estudiante es donde mas interactla ya que no consiste en darle siempre
la raz6n al autor, sino, todo lo contrario, consiste en buscar o dar otro punto de
vista a sus ideas pero siempre manteniéndose dentro del contexto de la lectura,
por ende el estudiante tiene que investigar o tener conocimientos mas profundos
sobre el tema, se puede decir que el estudiante pone en practica la mayoria de

las habilidades cognitivas adquiridas en el trascurso del proceso educativo.
1.2.6 LECTURA CRITICA

Rueda (1),senala que la lectura critica “es un acto de reflexioén, de juicio de valor y
nos hace mas consciente de la realidad ”, por ende la lectura critica es mas
compleja ya que no solo reflexiona una idea, sino el texto en general, comprende
lo que el autor esta trasmitiendo, para luego buscar evidencia y comprobar si el la
lectura tiene o no sentido, ademas se necesita tener un pensamiento critico para

construir nuevas ideas en relaciéon a la lectura, aceptar nuevas posiciones y
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compartir lo que se entiende de la lectura, este proceso de la socializacion deben
de estar presente en la mayoria de las actividades de lectura ya que los
estudiantes comparten lo aprendido con los demas y asi se genera un aprendizaje

cooperativo.

Entendiendo o aclarando lo que significa leer y los diferentes tipos de lectura, es

momento de estudiar sobre la comprension lectora.
1.3 DEFINICION DE COMPRENSION LECTORA

De igual manera, para entender sobre la comprensién lectora es necesario
estudiar algunas definiciones de diferentes autores, para tener una idea concreta

sobre su significado.
Segun el Diccionario Enciclopédico de Educacion:

“La comprension lectora es una de las denominadas destrezas linguisticas, se
refiere a la interpretacion del discurso escrito. En ella intervienen, ademés del
componente estrictamente linglistico, factores cognitivos, perceptivos, de actitud
y sociolégicos. En consecuencia, se entiende como una capacidad comunicativa
gue rebasa el plano linguistico y abarca el proceso completo de interpretacion del
texto, desde la mera descodificacién y comprension linguistica hasta la definicion
y la valoracién personal. En la lectura, el lector no sélo extrae informacion,
opinion, deleite, etc., del texto, sino que, para su interpretacion, también aporta su
propia actitud, experiencia, conocimientos previos, etc., es ciertamente una

destreza tan activa como la expresion escrita” (Centro Virtual Cervantes 1).

Es importante entender lo que se esta leyendo, y no leer por leer como muchos
de los estudiantes lo hacen en la escuela solo por cumplir con la tarea
encomendada por el docente, comprender la lectura es un proceso muy complejo,
como ya se lo ha mencionado anteriormente el estudiante necesita desarrollar
habilidades cognitivas, que le permitan, codificar, descodificar, observar, analizar,

interpretar, criticar la lectura, etc., para disfrutar y deleitarse del contenido.

Por otro lado ,lraizoz y Gonzalez (10), afirman que “Al hablar de comprension
lectora, hay que ponerse en el punto de vista del lector mas que en la estructura

del escrito, ya que es el propio leyente quien aporta el significado al material
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impreso”, podemos ver que estos autores ponen mas énfasis en entender lo que
quiere decir el autor mas que la lectura en si, ellos plantean que el lector es el que

va creando un significado mientras vaya leyendo.

Estos mismo autores expresan que, “La psicologia cognitiva plantea que la
compresion equivale a pensar, es decir la lectura es considerada como un
proceso de pensamiento, para solucionar problemas, plantear hipotesis, tener
conocimientos previos, anticipar, y contar con estrategias para interpretar y

conocer las ideas implicitas y explicitas” (Iraizoz y Gonzélez 10).

A la primera conclusion que se llega relacionando estos dos conceptos, tanto del,
Diccionario Enciclopédico de Educacibn como de lraizoz y Gonzalez, la
compresion lectora; es entender lo que el autor esta trasmitiendo conforme la
lectura vaya avanzando empleando habilidades cognitivas, linglisticas,

psicolégicas, etc.

Y la segunda conclusion que se llega sobre la comprension lectora, es sobre la
importancia de poner énfasis en la relacion que hay entre la lectura y los
conocimientos previos que se tenga acerca de la misma, pues de ahi se parte
para llegar a una interpretacién precisa y asi dejar de lado la concepcién erronea
de que leer es solo la simple decodificacién de letras o reproduccién de sonidos
olvidando lo mas importante, que es el entretenimiento y comprension de lo que
se lee, para asi concebir la importancia del documento, lo que el autor quiere
expresar y asi de ese texto reflexionar, dar una critica y relacionar aquel

contenido con el contexto, de lo que seguramente facilita los aprendizajes.
1.4 IMPORTANCIA DE LA COMPRENSION LECTORA

La lectura implica no sélo la obtencién de informacion sobre la veracidad de
contextos en el mundo exterior, sino como plantea Tapia(14). “Implica una
actividad motivada orientada a una meta, y cuyo resultado depende, por tanto, de
la interaccion entre las caracteristicas del texto y la actividad del lector, que,
cuando afronta la lectura, no lo hace desde el vacio, sino teniendo en cuenta

distintos conocimientos, propdsitos y expectativas”.
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Interpretando a Alonso Tapia se entiende que la lectura debe de tener un fin
especifico, saber con qué objetivo se esta leyendo, si es posible conocer los
gustos de los estudiantes para partir desde ese punto e influenciar el gusto por la
lectura, ademas es necesario plantearse expectativas claras y concretas sobre los
estudiantes y lo més importante estarlos motivando constantemente. Queda claro
que esto no es solo una tarea del docente sino también de los padres de familia

en general.

Para complementar con esto, se toma la aportacion de Magda Vera (1), que
plantea lo siguiente: “La comprension lectora es una habilidad basica sobre la cual
se despliega una serie de capacidades conexas: manejo de la oralidad, gusto por
la lectura, pensamiento critico. El desarrollo de habilidades para la comprensién
lectora es una via para la dotacién de herramientas para la vida académica,

laboral y social de los estudiantes”.

Es indispensable hablar de la comprension lectora en los estudiantes, pues esto
les sirve como base para el afianzamiento de los aprendizajes futuros, si bien es
cierto que este tipo de competencia se debe de desarrollar en el primer nivel de
educaciéon general basica, es de suma importancia que en los siguientes niveles

esta competencia se fortalezca mediante actividades o estrategias adecuadas.

El no desarrollar habilidades o destrezas que permitan la comprension lectora,
impide que el estudiante aprenda y disfruta de la misma, un claro ejemplo en
donde se puede visualizar esta realidad es a través de las pruebas SER, en este
proceso se muestra "un alto porcentaje de estudiantes que tienen un nivel
deficiente de comprension lectora, cabe recalcar que estas pruebas fueron
aplicadas en el afio 2013-2014, presentando los siguientes resultados en el area
de Lengua vy Literatura, solo el 11% se ubica en insuficiente y mas del 70% en
elemental, con muy pocos satisfactorios y excelentes (Duque 1).Entonces hay que
tener claro una cosa, si el estudiante no comprende lo que lee, no puede ser
reflexivo y no mejora su comprensiéon del mundo, por ello es importante
desarrollar la habilidad de la comprension lectora, de muchas maneras como por
ejemplo; estrategias metodologicas, motivacion, conocimiento y apoyo del

estudiante.
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1.5 NIVELES DE COMPRENSION LECTORA

Segun Isabel Solé los niveles de comprension lectora deben entenderse como
procesos de pensamiento que tienen lugar en el transcurso de la lectura, los
cuales se van generando progresivamente; en la medida que el lector pueda

hacer uso de sus saberes previos (Solé 1).

Para el proceso de ensefanza y aprendizaje de la lectura Solé (1) propone los

siguientes niveles:

- En la comprension literal, es en donde se recupera la informacion
explicitamente planteada en el texto y se la reorganiza mediante
clasificaciones, resumenes y sintesis;

- Mientras que en la comprension inferencial, permite, utilizando los datos
explicitados en el texto, mas las experiencias personales y la intuicion,
realizar conjeturas o hipétesis;

- Y finalmente la comprension critica, es la que permite emitir juicios

valorativos.
1.5.1 NIVEL LITERAL O COMPRENSIVO

Implica distinguir entre informacion relevante y secundaria, encontrar la idea
principal, identificar las relaciones de causa — efecto, seguir instrucciones,
asemejar analogias, encontrar el sentido a palabras polisémicas, dominar el
vocabulario basico correspondiente a su edad, etc. para luego expresarla con sus

propias palabras.
Segun Solé (1) este nivel supone ensefiar a los estudiantes a:

- Distinguir entre informacion importante o medular e informacion
secundaria.

- Saber encontrar la idea principal.

- Identificar relaciones de causa — efecto.

- Segquir instrucciones.

- Reconocer las secuencias de una accion.

- ldentificar analogias.

- ldentificar los elementos de una comparacion.
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- Encontrar el sentido de palabras de multiples significados.

- Reconocer y dar significados a los sufijos y prefijos de uso habitual.

- ldentificar sinbnimos, antonimos y homofonos.

- Dominar el vocabulario basico correspondiente a su edad.
Este nivel trata de identificar y rescatar la informacion de una lectura,
reconociendo sus diferentes elementos representativos como las ideas principales
y secundarias, relaciones de ideas, en si toda la estructura que compone a un

texto para luego darle forma y significado a dicha lectura.

“Mediante este trabajo el docente comprueba si el estudiante puede expresar lo
gue ha leido con un vocabulario diferente, si fija y retiene la informacion durante el
proceso lector y puede recordarlo para posteriormente explicarlo”(Solé 1), para
gue el estudiante sea capaz de realizar todas estas destrezas es necesario que
previamente haya realizado un sin niumero de actividades que le permitan
interiorizar lo que el conjuntamente con el docente vayan construyendo, estas
actividades deben ser planeadas de acuerdo al nivel de los estudiantes, pensadas
en que cada estudiante es diferente, y asi obtener las metas u objetivos

planeados previamente.
1.5.2 NIVEL INFERENCIAL

Se activa el conocimiento previo del lector y se formulan hipétesis sobre el
contenido del texto a partir de los indicios, estas se van verificando o
reformulando mientras se va leyendo. La lectura inferencial o interpretativa es en
si misma la “comprension lectora”, ya que es una interaccion constante entre el
lector y el texto, se manipula la informacién del texto y se combina con lo que se

sabe para sacar conclusiones.

Asi mismo Solé (1) plantea que en este nivel el docente estimulara a sus

estudiantes a:

- Predecir resultados.

- Inferir el significado de palabras desconocidas.

- Inferir efectos previsibles a determinadas causa.
- Entrever la causa de determinados efectos.

- Inferir secuencias logicas.
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- Inferir el significado de frases hechas, segun el contexto.

- Interpretar con correccion el lenguaje figurativo.

- Recomponer, un texto variando algun hecho, personaje, situacion, etc.

- Prever un final diferente.
“Esto permite al maestro ayudar a formular hipotesis durante la lectura, a sacar
conclusiones, a prever comportamientos de los personajes y a realizar una lectura
vivencial”’(Solé 1), en este nivel es importante que el estudiante previamente haya
interiorizado las destrezas del nivel literal ya que aqui es necesario seguir pasos,
tener un vocabulario de acuerdo a su nivel etc., pues en el nivel inferencial el
principal objetivo es que el estudiante comprenda, pueda plantear relaciones,

recomponer, etc., lo que esta leyendo sin mucha dificultad.
1.5.3 NIVEL CRITICO Y METACOGNITIVO

Este nivel es mas profundo e implica una formacién de juicios propios de caracter

personal, identificacion de los personajes y del autor.
Finalmente la autora dice que en este nivel se ensefia a los estudiantes a:

- Juzgar el contenido de un texto desde un punto de vista personal.

- Distinguir un hecho, una opinion.

- Emitir un juicio frente a un comportamiento.

- Manifestar las reacciones que les provoca un determinado texto.

- Comenzar a analizar la intencion del autor.

“Mediante el conocimiento, la aplicacion y el saber relacionar entre si estos
niveles de comprension lectora y con la ayuda de estrategias metodoldgicas
se fortaleceran y aumentara el nivel de comprension lectora en los
estudiantes, con el fin de facilitar sus aprendizajes ya que la lectura esta

inmersa en la vida educativa y cotidiana”(Solé 1).

Si el estudiante llegd a este nivel quiere decir que las destrezas de los niveles
anteriores fueron profundizadas con éxito, aqui el estudiante no solo debe de
comprender lo que transmite el autor tiene que estar en la capacidad de dar un
juicio de valor, criticar, auto formularse la pregunta de que si la hipétesis fue o0 no

comprobada al finalizar la lectura etc.,
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Sin duda estos niveles son de gran ayuda para el docente, aqui el mismo puede
guiarse y a través de un test darse cuenta en qué nivel se encuentra el estudiante

y formular nuevas metodologias para reforzar las debilidades de los mismos.

Al referirnos de comprension lectora no significa que el docente al aplicar una
estrategia de un momento a otro va obtener un buen resultado, sino se trata de un
procedimiento, en donde el maestro debe comenzar a despertar las habilidades y
destrezas cognitivas de cada estudiante para que paso a paso se pueda

aumentar el nivel de comprension lectora.
1.6 CONSECUENCIAS DE UN BAJO NIVEL EN COMPRENSION LECTORA

Un factor que influye en el déficit de la comprension lectora es:

“La ensenanza ineficaz como una de las causas mas importantes de las
dificultades en el aprendizaje de los alumnos, y éste se debe a la
comprension lectora. Muchas veces el profesor en su afan de terminar
sus programas recargan en forma excesiva los conocimientos que deben
comprender y aprender sus alumnos, despreocupandose en

consecuencia de que comprendan y asimilen la ensefianza” (Solé 10).

Esto no solo es un problema del docente sino en ciertas ocasiones es un
problema a nivel macro del sistema educativo ya sea por a o b circunstancia se
retrasan las clases y no se puede cumplir con el curriculo planeado y por ende al
estar finalizando el afio escolar se intenta abarcar todos los temas que estaban
planteados, exponiendo una educacion ineficaz que influye en un bajo nivel de
comprension lectora y se ven claramente fallos en “deficiencias en la
decodificacion, insuficiencia de vocabulario, escasez de conocimientos previos,
problemas de memoria, carencia de estrategias lectoras, y deficiencia en la fluidez
del habla que el nifio tendrd cuando tenga que captar el significado de un
texto“(Solé 10).

Algunas complicaciones que se encuentra en los estudiantes al tener un bajo nivel

de comprension lectora, se las puede identificar claramente:

- Cuando el estudiante tiene que leer un texto no pone todo el entusiasmo

pues le parece una actividad rutinaria y entonces lo hace por obligacion,
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razon por la cual esta actividad se convierte en algo mecéanico y una
simple decodificacion de palabras. Para evitar esto el docente buscara
partir de los intereses de los estudiantes, para que exista un
involucramiento activo de los mismos, caso contrario pasara lo que

describe Solé, la lectura solo sera mecanica.

- Otra complicacion se da cuando el nifio no puede relacionar el contenido
de la lectura con su contexto y esto hace que él se encuentre en un
estado de frustracion pues no entiende lo que quiere decir el texto y su
Gnica salida va a ser el memorizar la informacion para cumplir con las
peticiones del docente, esta memorizacion es una dificultad pues el
estudiante al poco tiempo va a olvidar esta informacién, va a oprimir en
si mismo el sentido de la critica pues piensa que todo lo que lee es asi,
es la “verdad”, él no puede opinar tampoco dar diferentes puntos de
vista.

Para evitar este error que se ha podido apreciar a través de la Actividad
Pedagégica en la Escuela (A.P.E)*, sugerimos que el docente pueda buscar

lecturas relacionadas a sus intereses y contexto.

- Una tercera complicacién se da cuando los estudiantes pasan a grados
superiores de la escolaridad sin desarrollar los destrezas y habilidades
necesarias que les permitan comprender la lectura, esta situacion es
mucho mas grave en grados de transicion porque los estudiantes
estaban acostumbrados a no poner en juego todas sus destrezas
cognitivas y por lo tanto a tener un nivel bajo de comprension lectora y
cuando pasan al siguiente nivel se encuentran con textos de mayor
complejidad en donde los estudiantes necesitan de habilidades mas
complejas, y al no haberlas desarrolladas el estudiante su frustra y opta

por volver a lo mecanico y rutinario.

! Actividad Pedagdgica en la escuela, es una asignatura que consiste que el estudiante
evidencie la realidad de una escuela mediante la observacién y la aplicacion de clases.

GUERRERO MATUTE LILIANA MARIBEL
PANI QUILLE CHRISTIAN GEOVANNY Pagina 27



.
éE—% UNIVERSIDAD DE CUENCA
S

Se puede concluir en este capitulo mencionando que existe una necesidad por
mejorar la comprension lectora, especialmente en estudiantes de 7mo afio de EGB
ya que como lo plantea la Actualizacién y Fortalecimiento Curricular en el perfil de
salida, a mas de comprender, discernir, interpretar, retener la informacién del texto,
se debera practicar la lectura como una actividad para disfrutar y deleitarse con su

contenido.
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CAPITULO 2
ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Para mejorar la comprension lectora es necesario que las estrategias
metodoldgicas generen conocimientos significativos y que a su vez, sean
actualizadas, de manera que atiendan a las exigencias y necesidades de cada
nivel de Educacion General Basica Media. En este capitulo se realizar4 un
breve analisis sobre lo que son las estrategias metodologicas, su definicion,
importancia, incluyendo las estrategias de ensefanza-aprendizaje y su
clasificacion, haciendo énfasis en el refuerzo que éstas dan a la actividad de
leer y comprender.

2.1 DEFINICION

“Las estrategias metodolégicas son un conjunto de procedimientos y
recursos utilizados por el profesor(a) con el proposito de desarrollar en
los estudiantes habilidades para la adquirir, interpretar y procesar la
informacion; y la utilizacion de estas en la generacion de nuevos
conocimientos, su aplicacion en las diversas areas en las que se
desempeiian la vida diaria para, de este modo, promover aprendizajes
significativos. Las estrategias deben ser disefiadas de modo que
estimulen a los estudiantes a observar, analizar, opinar, formular
hipotesis, buscar soluciones y descubrir el conocimiento por si mismos”

(Inostroza 1).

A partir de esta definicién, se dice que las estrategias metodoldgicas mas que
ser una técnica o un método concreto, trata de ser un proceso en donde
implique la accion, es decir actuar a través de las habilidades y destrezas que
los estudiantes tengan para ser desarrolladas en funcion de las tareas que se
planifiquen. Posiblemente lo mas importante de una estrategia es que exista
una intencionalidad que en primer lugar sea resolver una situacién o un
problema, por ejemplo para la comprension lectora, una estrategia deberia
estar enfocada en relacionar conceptos, realizar criticas, analisis, retener

informacion, etc., y de los recursos que ya tiene el estudiante, es decir, de sus
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habilidades, destrezas, se puedan generar otras nuevas capacidades que le

ayuden a asociar y reestructurar la nueva informacion.

Se deduce que las estrategias metodoldgicas son acciones que el maestro
debe crear tanto en beneficio de si mismo como para sus estudiantes, pues a
través de ellos se pretende desarrollar habilidades, capacidades que ayuden al
estudiante a realizar las tareas o actividades de una manera autdbnoma, de esta
forma los aprendizajes toman sentido y significado para los estudiantes y a su
vez logran alcanzar los objetivos planteados. Dentro de las estrategias
metodoldgicas se encuentra las estrategias de ensefianza y aprendizaje.

2.2 IMPORTANCIA DE LAS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Las estrategias metodoldgicas, son de gran importancia dentro del proceso de
ensefianza-aprendizaje, ya que estan desarrolladas para el uso de recursos
variados que permitan atender a las necesidades y habilidades de los
diferentes estudiantes, ademas de incidir en aspectos tales como: potenciar
una actitud positiva en los alumnos, despertar la curiosidad por el tema o
contenido a trabajar, compartir conocimientos con los grupos de trabajo,
fomentar la iniciativa y la toma de decisiones por parte de los estudiantes,

ademas de fortalecer e incentivar el trabajo en equipo (Inostroza 2).

Relacionando este aporte con la investigacion se puede inferir que en el aula
surgen muchos problemas o situaciones que necesitan ser resueltos, y es en
ese momento donde toma relevancia la importancia de conocer y aplicar
estrategias metodolégicas, pues mas que buscar soluciones para estas
dificultades, hay que promover en los estudiantes el desarrollo de sus
habilidades, destrezas para que comprendan conceptos fundamentales y que
puedan relacionarlos, a mas que estarian resolviendo una necesidad, se
estarian involucrando dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje

haciéndolo mas interesante y desafiante.

Asi también se despertaria en ellos nuevas destrezas, capacidades,
conocimientos que le ayudarian a desarrollar positivamente las actividades
propuestas como la lectura que para muchos se le ha visto como una actividad

aburrida, memoristica, mecéanica y sin sentido y a través de estas estrategias
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los nifios se van a interesar por leer, van a sentir curiosidad y mas que una

obligacion lo van hacer por puro “placer”.

Por todo esto, el uso de estrategias metodoldgicas adecuadas esta siendo muy
estudiada e investigada por los educadores, pues al utilizarlas los estudiantes
aumentan su confianza, torndndose mas perseverantes y creativos y
mejorando su espiritu investigador, proporcionando un contexto en el que los
conceptos pueden ser aprendidos y las capacidades desarrolladas. (Inostroza
2).

En consecuencias, es indispensable la aplicacion de las estrategias
metodologicas dentro del aula, pues estas benefician a los estudiantes,
desarrollando en ellos capacidades segun sus diferentes formas de aprender,
es decir busca recursos, acciones, actividades que le ayuden a comprender un
contenido, tanto un problema matematico, como una lectura de un texto;
relacionando estos aprendizajes con sus vivencias diarias y para crear

significados a estos conocimientos.
2.3 ESTRATEGIAS DE ENSENANZA

Las estrategias de ensefianza en muchas ocasiones han sido vistas como las
actividades que los estudiantes deberian realizar para su aprendizaje, lo cual
se ha dado porque no se ha hecho explicita su definicion como lo plantea
Anijovich y Mora (2009), por esta razén se ha presentado interpretaciones
erréneas acerca de éstas estrategias confundiéndolas con las de aprendizaje,
las cuales se sabe no pueden ir separadas, pues estan relacionadas, sin
embargo presentan una gran diferencia ya que las destrezas de ensefianza son
las acciones que construye el docente para guiar el aprendizaje de los
estudiantes y las de aprendizaje son las acciones que desarrollan los nifios

para aprender de una forma autbnoma y significativa.

Desde una vision general, Anijovich R. y Mora S. (4), definen a las estrategias
de enseflanza como el conjunto de decisiones que toma el docente para
orientar la ensefianza con el fin de promover el aprendizaje de sus alumnos. Se

trata de orientaciones generales acerca de coOmo ensefiar un contenido
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disciplinar considerando qué queremos que nuestros alumnos comprendan,

¢por qué y para quée?

Esta definicibn en relacion con la comprension lectora, se trata que las
estrategias de ensefianza sean el camino que tome el docente para estimular a
los alumnos a opinar, analizar, observar, buscar soluciones y descubrir por si
mismo la comprension de una lectura. Por esta razon, es necesario que los
maestros planifiquen clases donde se fomente el aprendizaje autdbnomo,
acompafnando al estudiante a q se haga responsable de su propio aprendizaje,
es decir para que los alumnos aprendan a aprender, por lo que es necesario
utilizar estrategias variadas que puedan ser utilizadas antes, durante y después

de la lectura.

2.3.1 CLASIFICACION Y FUNCION DE LAS ESTRATEGIAS DE
ENSENANZA EN RELACION CON LA COMPRENSION LECTORA.

Diaz y Hernandez (1999) proponen las siguientes estrategias que el docente
puede emplear con la intencion de facilitar en los nifios la comprension lectora

(Diaz y Hernandez ctd en Lopez 1).

- Resumen: sintesis y abstraccion de la informacion relevante de un
discurso oral o escrito, enfatiza conceptos claves, principios, términos y
argumento central.

Esta estrategia es la que comunmente ha sido mas utilizada por los

docentes, es importante pero debe ser planteada con un nivel de

complejidad dependiendo el contexto y el objetivo que se proponga
alcanzar, en este caso con la compresion lectora, ademas esta actividad
tiene que tener un grado de entendimiento hacia lo que se esta leyendo,
pues en la mayoria de los casos se ha observado un procedimiento de una

simple copia de partes de un texto sin ningun tipo de analisis o sintesis.

- Organizador previo: informacion de tipo introductorio y contextual. Es
elaborado con un nivel superior de abstraccion, generalidad Yy
exclusividad, tiende ser un puente cognitivo entre la informacion nueva y

la previa.
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Esta destreza es factible, pues es una manera de dar a conocer lo que se
va a leer, es presentar de una forma dinamica parte del contenido que
conlleva y acercar hacia los conocimientos existentes en los estudiantes, de
esta manera les llama la atencion y se introducen acertadamente dentro de

esta actividad.

- llustraciones: representacion visual de los conceptos, objetos o
situaciones de una teoria o tema especifico (fotografias, dibujos,
esquemas, gréaficas, dramatizaciones, etcétera).

Comprender un texto a través de la lectura de imagenes es totalmente

motivador e innovador, pues un paso muy importante para contribuir al

proceso de mejorar esta actividad de leer es mediante esta técnica, puesto
que los estudiantes sienten curiosidad al mirar estas ilustraciones,
entonces ellos se preguntan ¢Qué relacion hay con este dibujo y el texto?
¢, Qué quiere expresar este grafico? ¢ Qué tiene que ver con el contenido de
la lectura?, etc., es de esta forma que poco a poco va involucrandose en la
lectura y al construir el significado de la imagenes con la informacion va

comprendiendo lo que quiere transmitir el autor.

- Analogias: proposicién que indica que una cosa 0 evento (concreto y
familiar) es semejante a otro (desconocido y abstracto o complejo).
Mediante las analogias se puede establecer una relacion entre lo que sabe
el estudiante, es decir sus conocimientos previos con la nueva informacién
del texto se vaya a leer, asi la lectura tendra un sentido familiar para el
estudiante y al momento de leer no va a sentir que esta actividad sea
compleja. De esta manera el estudiante encuentra sentido a la informacién
y complementa sus experiencias previas, insertandose en la actividad

mediante sus pensamientos, opiniones y criticas.

- Preguntas intercaladas: preguntas insertadas en la situacién de
ensefianza o en un texto. Mantienen la atencion y favorecen la practica,
la retencion y la obtencién de informacion relevante.

En este punto es interesante saber el buen manejo de las preguntas, ya que

en muchas ocasiones se ha observado que se aplican preguntas muy

concretas en relacion con el texto que conlleva al estudiante a copiar y no a

GUERRERO MATUTE LILIANA MARIBEL
PANI QUILLE CHRISTIAN GEOVANNY Pagina 33



UNIVERSIDAD DE CUENCA

realizar una verdadera comprension y analisis de la informacion, en este
caso se deberian plantear preguntas abiertas hacia la opinién, la critica y
cuestiones que comparen, relacionen o diferencien de otros textos, de

manera que ayude a la comprension de la lectura.

- Pistas topogréficas y discursivas: sefialamientos que se hacen en un
texto o en la situacibn de ensefianza para enfatizar y organizar
elementos relevantes del contenido por aprender.

Esta técnica seria muy util al utilizarla para cumplir con algin objetivo que

tenga como meta el aprendizaje de un determinado tema escolar a través

de la comprension de un texto, pues asi se resalta lo mas relevante lo cual
le permite tener una idea sobre lo que se trata y enfocar sus ideas hacia esa

situacion.

- Mapas conceptuales, mapas mentales, redes semanticas:
representacion grafica de esquemas de conocimiento (indican,
conceptos, proposiciones y explicaciones).

Los mapas conceptuales es otra de las habilidades que debe ser manejada con
sumo cuidado, ya que al realizar esta actividad se cae el simple mecanismo de
trasladar la informacion de un texto tal y como esté escrito lo cual no es factible
para llegar al entendimiento del mismo. Seria recomendable construir este
mapa conceptual minuciosamente con un propio criterio y analizando la

informacion relevante que se vaya comprendiendo a lo largo de la lectura.

Estas son algunas de las estrategias que podrian ser utilizadas en la actividad
de leer, con la intencién de despertar el interés hacia la comprensién del
contenido de una lectura, comunmente en las instituciones educativas utilizan
solamente la destreza de realizar resimenes 0 mapas conceptuales, las
cuales son importantes, pero vemos que existen muchas mas opciones que
podrian ser utilizadas con el fin de llamar la atencion e interés de los
estudiantes y de esta manera, ellos podran relacionar el contenido de las
lecturas con sus conocimientos previos de tal forma que lleguen a la

comprension.
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Las estrategias de ensefianza pueden clasificarse segin su momento de uso,
pues hay estrategias que podrian ser utilizadas, antes, durante y después de

una lectura como presenta (L6épez 2-3)a continuacion algunos ejemplos.

- Las estrategias que se usan antes del contenido, por lo general
preparan y alertan al estudiante en relacion a qué y como va a aprender
(activacion de conocimientos y experiencias previas pertinentes) y le
permiten ubicarse en el contexto del aprendizaje pertinente. Algunas de
las estrategias tipicas son: resumenes de lecturas, ilustraciones, dibujos,

mapas, graficos y otros.

- Las estrategias que se aplican durante la lectura cubren funciones
como las siguientes: deteccion de la informacién principal;
conceptualizacion de contenidos; delimitacion de la organizacion,
estructura e interrelaciones entre dichos contenidos y mantenimiento de
la atencion y motivacion. Aqui pueden incluirse estrategias como:
ilustraciones, redes semanticas, mapas conceptuales y analogias, entre
otras.

- A su vez, las estrategias que se usa después del contenido que se
ha de aprender, permiten al alumno formar una visidn sintética,
integradora e incluso critica del material. En otros casos le permiten
valorar su propio aprendizaje. En este punto, algunas de las estrategias
mMAas reconocidas son: pos preguntas intercaladas, resumenes finales,

redes semanticas, mapas mentales y mapas conceptuales.

Es indispensable manejar apropiadamente las estrategias de ensefianza, pues
como se ha visto anteriormente que hay una destreza para cada tiempo de la
lectura y al saberlas aplicar a su debido momento se va a formar una
organizacion de la informacién de una forma que facilite la comprension,
despierte la curiosidad, el interés y genere el conocimiento adecuado que el

estudiante necesite para su aprendizaje.
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De la misma manera, Barriga y Hernandez (70), hacen una clasificacion de las
estrategias de ensefianza segun el proceso cognitivo que se presentara en el

siguiente gréfico:

Grafico N°1: Clasificacion de las estrategias de ensefianza segun Barriga
y Hernandez (70)

Proceso cognitivo en el que incide la Tipos de estrategia de ensefianza
Estrategia

Activacion de los conocimientos previos Objetivos o propésitos preinterrogantes
Orientar y mantener la atencion Preguntas insertadas, llustraciones

Pistas o claves tipogréaficas o discursivas

Promover una organizacion mas adecuada de | Mapas conceptuales, Redes semanticas,
la informacién que se ha de comprender | Resimenes

(mejorar las conexiones internas)

Para potenciar el enlace entre conocimientos | Organizadores previos

previos y la informacion que se ha de i
] ] Analogias
comprender (mejorar las conexiones externas)

En resumen, se infiere que las estrategias para activar las experiencias previas
emplean expectativas de la lectura en los estudiantes, esto le beneficia a los
docentes para conocer lo que saben los estudiantes y en base a estos

conocimientos establecer relaciones con la nueva informacion.

Asi mismo en las estrategias para orientar la atencion de los estudiantes hacia
los textos de lectura, se puede usar las preguntas generadoras de informacion,

claves o pistas, y el uso de ilustraciones.

De igual manera las estrategias para organizar la informacion sirven para
mejorar la significatividad de un texto y pueden ser aplicadas en cualquier
momento (antes, durante o después de la lectura), para esto se puede usar

mapas, redes semanticas, resumenes, cuadros sinopticos, etc.,

Y finalmente las estrategias para conectar los conocimientos previos con las

informacion nueva de un texto, logrando con esto una mayor comprension y se
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podrian utilizar antes y durante la lectura mediante los organizadores

comparativos, expositivos y analogias.

Cada una de estas estrategias son necesarias e importantes para ser aplicadas
por el docente y lograr en los estudiantes una mayor comprension y disfrute a
la lectura, segun el momento en que sean usadas, ademas es importante que
los docentes conozcan las diferentes estrategias de ensefianza y su funcion,
para poder elegir las mas factibles de acuerdo a las necesidades que se tenga
en el aula, segun los diferentes contenidos que se estén aprendiendo a su
tiempo, pues son acciones que benefician al desarrollo de la lectura, no solo

COmMo una tarea mecanica, sino como una actividad de disfrute y comprension.

De la misma manera hay que tener en cuenta que estas estrategias deben
tener una intencionalidad y flexibilidad por el maestro. Cabe recalcar que el
docente puede emplear su creatividad en el disefio y planificaciéon de estas
estrategias segun las intenciones que pretenda y la ayuda que desee

proporcionar a los estudiantes en la actividad de leer.
2.4 ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Asi como los docentes pueden disefiar estrategias de ensefianza para facilitar
el aprendizaje, de las misma manera pueden ser un acompafante de los
alumnos en crear estrategias de aprendizaje que son el conjunto de
actividades, técnicas y medios que se planifican de acuerdo con las
necesidades de los estudiantes, los objetivos que persiguen y los contenidos
de las diferentes areas, todo esto con la finalidad de hacer méas efectivo el

proceso de aprendizaje.

Segun Moreno (1994), las estrategias de aprendizaje son las acciones
intencionales o consientes que los estudiantes toman de una forma organizada
para cumplir con los conocimientos que necesita para complementar una meta
segun las caracteristicas de una situacion educativa en la que se produce las

acciones (Monoreo ctd en Valle, Barca y Gonzéalez 430).

Relacionado con esta postura Pozo y Postigo (1993), dicen que las estrategias

de aprendizaje pretenden aparte del buen uso de ciertas técnicas, habilidades y
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destrezas, la reflexion profunda sobre la forma de utilizarlas resaltando que no
se debe caer en lo mecénico, sino su aplicacion debe ser controlada con una
debida planificacién y teniendo en cuenta el conocimientos de sus propios
procesos mentales, es decir los estudiantes deben reconocer y hacer uso de
sus recursos Yy capacidades disponibles para poner en funcion una estrategia
de aprendizaje adecuada segun como sea la demanda de la tarea (Pozo y

Postigo ctd en Valle, Barca y Gonzalez 429).

A partir de estas definiciones se puede evidenciar que hay una gran
coincidencia de conceptos de los principales autores que representan esta
rama, por lo que se deduce que las estrategias de aprendizaje en relacién con
la comprension lectora son un conjunto de funciones que realizan y efectian
los estudiantes para percibir mejor la informacién, de igual manera que los
maestros, los alumnos deben plantarse objetivos que quieran alcanzar a través
de estas habilidades, y de acuerdo a sus potenciales deben trazarse una meta
0 metas por cumplir por medio de algunas preguntas como: ¢Qué entiendo de
este texto? ¢Qué aprendo con esta lectura? ¢CoOmo logro comprender una
lectura? ¢Para qué debo hacerlo? ¢Qué tiene que ver la comprensién con mi
aprendizaje? De esta manera las preguntas ayudan a los estudiantes a tener
una vision clara de lo que quieren lograr y que mediante las diferentes

estrategias de aprendizaje que se veran a continuacion pueda ser efectuadas.

2.4.1 Clasificacion de las estrategias de aprendizaje en relacién con la

compresién lectora.

Tratar de presentar una clasificacion concreta y definida de las estrategias de
aprendizaje es un tanto dificil, pues se ha investigado algunos aportes de
autores como Pozo (1990), Alonso (1991), y Beltran (1987), quienes presentan
diferentes puntos de vista acerca de esta clasificacion, pues bien esto depende
de la necesidad y los objetivos que se pretendan alcanzar en cada aula

escolar.

Las estrategias de aprendizaje pueden clasificarse en funcion de qué tan

generales o especificas son, del dominio del conocimiento al que se aplican,
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del tipo de aprendizaje que favorecen, de su finalidad, del tipo de técnicas

particulares que conjuntan (Lopez 3).

Segun Alonso (1991), la clasificacion de las estrategias de aprendizaje, se

agrupan a través de

la efectividad de determinadas destrezas para la

comprension lectora, basandose en el aporte de Pozo (1990) presentado en el

siguiente cuadro (Alonso, ctd en Lépez 3).

Grafico °2: Clasificacion de las estrategias de aprendizaje segun Alonso
(1991) citado en Lopez 3.

Proceso

Tipo de estrategia

Finalidad u objetivo

Técnica o habilidad

informacion

Aprendizaje Recirculacion de la | Repaso Simple Repeticion simple y
memoristico informacion. acumulativa
Apoyo al repaso Subrayar
Destacar
Copiar
Aprendizaje Elaboracion Procesamiento simple | Palabra clave
o Rimas
significativo .
Imagenes mentales
Parafraseo
Procesamiento
. Elaboracion
complejo ; abo aclo de
inferencias
Resumir
Analogias
Elaboracion
conceptual
Organizacion Clasificacion de | Uso de categorias
informacion
Jerarquizacion y | Redes semanticas
organizacién de | Mapas conceptuales
in o Mapas mentales
informacion Diagramas
horizontales \
verticales, etc.,
Recuerdo Recuperacién Evocacion de la | Seguir pistas

Busqueda directa
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Como se puede observar en este cuadro hay una clara diferencia de las
estrategias que se usan comunmente y las que se podrian utilizar para mejorar
la comprension lectora, es decir si se quiere lograr un aprendizaje memoristico,
se podria utilizar estrategias como subrayar, copiar que tendrian como finalidad
un reconocimiento simple de la informacion, o Unicamente una accion
mecénica de copiar y repetir lo mismo. El resultado de este aprendizaje seria
qgue los conocimientos o el contenido no tendrian ningun sentido y llegaria a

ser algo “aburrido” tener que leer.

Al contrario de este aprendizaje, si se quiere llegar a algo mas productivo y
significativo se podria aplicar estrategias como inferir, resumir, realizar mapas
mentales, identificar y leer imagenes, etc., es decir crear estrategias que
permitan elaborar, organizar, comparar, relacionar la informacion para llegar al

verdadero sentido del texto:

A continuacién la descripcién de estrategias que generan un aprendizaje

significativo del cuadro presentado previamente:

- Las estrategias de elaboracion, fundamentalmente es construir y
relacionar la nueva informacién con los conocimientos previos. Es claro
gue estas estrategias consienten un analisis y una codificacion mas
sofisticados de la informacion que se ha de aprender, porque atienden
de manera béasica a su significado y no a sus aspectos superficiales
(Alonso, ctd en Lopez 4).

- Las estrategias de organizacion de la informacién, ayudan a la
reorganizacion productiva de la informacion de un texto o contenido de
una lectura. Mediante el uso de estas estrategias es posible organizar,
agrupar o clasificar la informacién, con la intencion de lograr una
representacion correcta. Asi como en las estrategias de elaboracién
como en las de organizacion, la idea fundamental no es solo reproducir
la informacion aprendida, sino ir mas alla, con la transformacion u
formacion del contenido; esto es, descubriendo y construyendo
significados para encontrar sentido en la informacién (Alonso, ctd en

Lépez 4).
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- Las estrategias de recuperacion de la informacion, las cuales son
aquellas que permiten mejorar la basqueda de informacion que se ha
almacenado en la memoria a largo plazo (episédica o semantica)

(Alonso, ctd en Lopez 4).

Asi mismo Beltran (1993), ha elaborado una clasificacion en un sentido mas
completo y amplio que las anteriores, y se ha desarrollado en funcién de ciertos
requerimientos que debe aprender un estudiante para la realizacion de un
estudio efectivo dentro de las instituciones educativas, en esta investigacion se
ha tomado los aportes que se relacionan con la comprension lectora (Beltran,

ctd en Valle, Barca y Gonzalez 451).

Segun Beltran (1993) existe un conjunto de procesos que estan involucrados
con el aprendizaje y forman las metas de las estrategias de aprendizaje como
la sensibilizacion, atencion, adquisicion, personalizacion, recuperacion,
transferencia y evaluacion. En el contexto de la investigacion se ha tomado las

mas relacionadas con la comprension lectora que a continuacion se detallara:

- Sensibilizacion: este proceso se puede utilizar al inicio de una lectura,
lo cual resalta el fragmento de la motivacion, la emocion y la actitud que
se debe aplicar en la actividad de leer, en esta parte se puede utilizar las
estrategias de apoyo, estrategias afectivas y estrategias inventivas y
creativas ideas, hipotesis, predicciones, en las cuales podrian
implementar las siguientes preguntas para construir la técnica adecuada
¢,COmo organizar nuevas perspectivas? ¢(Coémo emplear analogias?
¢,Como evitar la rigidez? ¢Como aprovechar sucesos interesantes y
extrafios? (Beltran ctd en Valle, Barca y Gonzalez 450).

Estas estrategias son muy importantes dado que los estudiantes al
sentirse motivados ante una lectura van a continuar con el proceso con
la creacion de técnicas para mantener una actitud de curiosidad y sentir
un agrado por lo que va a leer ya que se le va a facilitar la comprension.

- Atencidn: éstas estrategias no solo establecen la informacion que

llegara a la memoria, sino también selecciona la clase de informacion

gue va a llegar, es una atencion selectiva que separa lo importante de lo
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irrelevante. Para lo que es necesario plantearse las siguientes preguntas
al momento que comienza la lectura ¢Qué debo atender? ¢Qué hay
gue hacer mentalmente para atender? Y ¢ Como evito las distracciones?,
para este proceso es necesario las estrategias de busqueda de
informacion y analiticas ( Beltran ctd en Valle, Barca y Gonzélez 450).
Estas estrategias de busqueda informacién van ayudar en el punto que
el estudiante se sienta capaz de plantearse preguntas, poder utilizar una
biblioteca, utilizar un material de referencia y paso a paso cumplir con
los objetivos que se plantee, para lo cual también es necesario las
estrategias analiticas que ayudan a desarrollar una actitud critica, a
razonar deductivamente y a evaluar las ideas e hipdtesis que se
planean.

Adquisicién: este proceso comienza con la seleccion del material
informativo de interés de los estudiantes, después de esta seleccién el
estudiante estd en condiciones de darle sentido a ese texto, es decir
comprenderlo. Para este proceso es preciso aplicar estrategias de
seleccion, organizacion, elaboracion (Beltrdn ctd en Valle, Barca y
Gonzalez 451).

En las estrategias de seleccion se implica un proceso de analisis que
relacionan, comparan distintas ideas de un texto, ademas es un proceso
de sintesis que separa lo relevante de los menos importante, para las
cuales se puede usar técnicas de subrayado, resumenes, seleccién de
ideas principales, etc,(Beltran ctd en Valle, Barca y Gonzalez 451).
Mientras que las estrategias de organizacion permiten combinar todos
los elementos informativos en algo coherente que tenga significado para
el estudiante, para ello se debe utilizar técnicas como las clasificaciones,
mapas conceptuales, etc,(Beltran ctd en Valle, Barca y Gonzélez 451).

A su vez, las estrategias de elaboracion accede a mantener una
conexién entre las experiencias previas y la nueva informacion,
construyendo un significado para el estudiante, para lo cual las técnicas
de tomar notas, observar palabras claves, utilizar siglas, frases, relatos,
pueden mejorar la comprensién de un texto(Beltran ctd en Valle, Barca y
Gonzalez 452).
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De esta manera se logrard una adecuada comprension de lo que se
vaya a leer, alcanzando un nivel de disfrute y gusto por la lectura.
- Personalizacion y control: esta relacionado con las actividades que

permiten tener una actitud personalizada, abierta, creativa y critica hacia
la accidn de leer, pues al estar bien informado, analizar con claridad y
precision la informacion, resistir la impulsividad, mantener una actitud
critica y razonada ante los conocimientos son algunas de las estrategias
gue podrian ser utilizadas en este proceso durante la lectura (Beltran ctd
en Valle, Barca y Gonzalez 452).
Este proceso se relaciona mas con la parte de alcanzar un gusto por la
lectura, pues si se da la libertad de elegir un texto que sea del agrado o
del interés del estudiante y dejar que éste personalice su actitud ante lo
que esta leyendo va a mejorar su comprension ante esta actividad y de
esta manera podra expresar sus ideas oralmente o por escrito sin tener
mayor dificultad.

Estas son algunas de las estrategias que se relacionan con la investigacion,

pues se podrian utilizar minuciosamente cada habilidad segun la necesidad del

momento, asi los resultados seran favorables de acuerdo al manejo de estas

estrategias, ya que primero hay que plantearse un objetivo al que se quiere

llegar, y saber con exactitud qué técnica se debe aplicar para lograr cumplir con

la meta.

Al revisar los diferentes aportes, se deduce que, tanto las estrategias de
enseflanza como de aprendizaje son indispensables dentro del proceso
educativo, ya que son técnicas que ayudaran a conseguir los objetivos
planteados, pensando siempre en el beneficio de los estudiantes para lograr
que ellos por si mismo aprendan significativamente y ademas que éstas
aporten para el desarrollo de la comprension lectora. Cabe recalcar que las
estrategias que se han expuesto en este capitulo deben ser aplicadas segun el
nivel de complejidad de las actividades, y del area que se trabajando en

educacion basica media.

Al concluir este capitulo, se ha investigado, lo que es definicion e importancia

de las estrategias metodoldgicas, y dentro de éstas las habilidades de
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ensefianza y aprendizaje, con el fin de conocer como estas pueden ayudar a
mejorar la comprension lectora de los estudiantes. Es asi como la palabra
estrategias metodoldgicas se puede entender desde algunos conceptos,
relacionando todas las definiciones se llegd a conceptualizarlas como la
manera que se ensefianza, es decir la metodologia que implementa el
docente para conseguir que los alumnos aprendan, a los caminos que orientan

la ensefianza para mejorar el entendimiento de una lectura, texto e informacion.

Es necesario saber la importancia de la existencia de las estrategias
metodoldgicas que se desarrollan dentro de la instituciones educativas; por lo
que se concluyé que estas proponen el buen uso de recursos variados que
permitan atender a las necesidades y habilidades de los diferentes estudiantes,
despertando asi la curiosidad por el tema o contenido a desempefiar en los
nifios, compartir conocimiento con los grupos de trabajo, fomentar la iniciativa y

la toma de decisiones, fortalecer e incentivar el trabajo en equipo, etc.

En cuanto a los dos tipos de estrategias las de ensefianza y las de aprendizaje
hay que aclarar que las dos se interrelacionan, no pueden ir separados, pues
asi se lograra un mayor beneficio hacia la comprension lectora. Si el docente
cuenta con buenas destrezas para ensefiar a sus alumnos estos lo haran,
siempre y cuando los estudiantes estén equipados con buenas habilidades
para aprender. Ademas estas estrategias no solo encaminan a los nifos,
también guian al maestro, pues sin estas técnicas no sabrian por dénde dirigir

SuS pasos.

Estas investigaciones estdn directamente relacionadas con la comprension
lectora, pues los estudiantes para llegar a un determinado aprendizaje tienen
que relacionar la informacion nueva con los conocimientos previos y este
proceso es necesario encaminarlo por la creacion y el uso de estrategias
metodoldgicas de ensefianza como de aprendizaje, ya que al no hacerlo el nifio
tiene una deficiencia en la comprension de lo que esta leyendo, ya sea un
texto, una investigacion y se dirige Unicamente a copiar, a una simple
decodificacion de letras, y de esta manera no va a encontrar sentido a ese
aprendizaje y seguira cursando los afios sin mejorar el entendimiento y gusto

por la lectura.
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Hay que tener en cuenta que si el docente no estad capacitado para poder
implementar estas estrategias dentro de su aula, practicamente el resultado
sera el poco interés hacia la lectura, es importante saber qué estrategia es la
mas adecuada utilizar y en qué momento para lograr que el estudiante asimile

los aprendizajes.

Por esta razon en el siguiente capitulo se analizara algunas de las estrategias
que se deberian usar antes, durante y después de la lectura, con el fin de
aclarar su beneficio y la importancia que conlleva que los estudiantes puedan
poner en practica las estrategias para mejorar su comprension e interés hacia
los diferentes textos, ademas que se fomentara su aprendizaje autbnomo vy el

desarrollo de sus capacidades cognitivas.

GUERRERO MATUTE LILIANA MARIBEL
PANI QUILLE CHRISTIAN GEOVANNY Pagina 45



UNIVERSIDAD DE CUENCA

CAPITULO 3

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS QUE MEJORAN LA COMPRENSION
LECTORA.

En el capitulo anterior se conceptualizd y se analizd las estrategias
metodoldgicas, tanto de enseflanza como de aprendizaje, las cuales ayudaran
a desarrollar habilidades que pueden mejorar la comprension lectora.

En el presente capitulo se dard a conocer algunas de las estrategias que los
docentes podran utilizar antes, durante y después de la lectura, con el fin de
facilitar y mejorar la comprension lectora en los estudiantes 7mo afio de
Educacion Béasica media. Cabe recalcar que las estrategias para la
comprension lectora son importantes, pues ayudan a que los nifios cumplan
una meta, avancen con su actividad de leer; las cuales también resaltan porque
no pueden ser utilizadas Unicamente para una clase de contenidos, o un tipo de
texto necesariamente, mas bien puede adaptarse a cualquier situacion de
lectura y de esta manera el lector no solo va a comprender, sino va a darse
cuenta sobre lo que entiende y lo que no. Ademas las estrategias que se
exponen en este capitulo pueden ser rotativas, es decir se pueden ir

cambiando segun sea la necesidad o el momento de la actividad de leer.

Las estrategias antes, durante y después de la lectura son procedimientos
importantes que implican la presencia de objetivos a cumplir, la planificacion de
las acciones para lograr la meta, asi como su evaluacion y posible cambio
(Solé 34).

3.1 ESTRATEGIAS PARA USAR ANTES DE LEER.

Las estrategias para usar antes de la lectura deben relacionar la informacion
nueva con los conocimientos previos que poseen los estudiantes al inicio la
lectura, en este proceso el estudiante puede formularse preguntas en base a la
portada del texto, el titulo, la imagen, e interrogarse ¢Para qué va a leer ese
libro?, ¢De qué se pude tratar el contenido? etc., a continuacion se presentara
ciertas estrategias convenientes propuestas por Isabel Solé (1992), Tiznado

(2006), Campos (2000), y Sanz (2003).ya que presentan un aporte mas
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completo para el beneficio de mejorar el interés y la compresiéon de la lectura

previamente a ser leida.

En esta etapa y con las condiciones previas Solé (77) recomienda que cuando
uno inicia una lectura se acostumbre a contestar las siguientes preguntas en
cada una de las etapas del proceso, antes de la lectura; ¢ Para qué voy a leer?,
es decir determinar los objetivos de la lectura, ¢ Qué sé de este texto?, (aqui se
activa el conocimiento previo), ¢De qué trata este texto?, ¢(Qué me dice su
estructura?, en donde se va a formular hipotesis y hacer predicciones sobre el
texto.

A continuacion se presentara las estrategias que se pueden usar antes de la
lectura con el fin de aportar hacia la mejora de la actividad de leer y con ésta
facilitar el aprendizaje de los estudiantes y a la vez aproximar al disfrute de la

lectura.
3.1.1 MOTIVANDO PARA LA LECTURA

Con esta primera actividad lo que se pretende es que el estudiante le
encuentre sentido a un texto, por lo cual es necesario que se dé cuenta que la
lectura estd inmersa en toda actividad que se realice en la vida cotidiana, es
decir el estudiante tiene que relacionar la lectura con sus vivencias del dia a
dia, con esta concordancia debe ser guiado a través de la motivacion a
descubrir lo que él debe hacer para encontrar esta relacion, este gusto e
interés por leer, es decir tiene que reconocer los recursos, habilidades,
destrezas que posee ademas de conocer los resultados que alcanzaria con
esta actividad, asi mismo debe saber que puede exigir y recibir la ayuda

necesaria.

De esta manera Solé (79-80), presenta algunos puntos que deberian ser
puestos en practica por los docentes para motivar a los estudiantes a la
actividad de leer.

- Lalectura debe ofrecer al estudiante retos que pueda el afrontarlos.
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- Hay lecturas mas motivadoras que otras, por ejemplo la practica de las
lecturas separadas, como leer un parrafo cada estudiante y dos paginas
al dia.

- Las lecturas motivadoras son aquellas en las que el estudiante lee para
distraerse, para sentir el placer de leer, cuando se acerca al rincon de la
lectura, o también aquellas que tienen un objetivo claro, por ejemplo
resolver una duda, un problema o adquirir una informacion necesaria
para un determinado trabajo o proyecto.

- Motivar a los alumnos a leer no consiste a que el maestro aliente a los
estudiantes con palabras “bonitas” como “jGenial! jMe encanta leer!”,
mas bien lo que se quiere es que los estudiantes expresen estos
sentimientos de agrado hacia la lectura. Esto se logra planificando bien
la tarea de lectura, seleccionando con criterio los materiales que se va a
utilizar, tomando decisiones acerca de las ayudas previas que pueden
necesitar algunos de los estudiantes, promoviendo en lo que sea posible
lecturas que se acerquen a la realidad, que fomenten el gusto por leer, y
que dejen al lector ir su ritmo para que vaya elaborando su propia

interpretacion.
3.1.1.1 “LEER POR GUSTO”

Esta actividad tiene como objetivo que los estudiantes tengan la libertad de
escoger un texto o una lectura que les llame la atencién, por iniciativa propia y

de esta forma comenzara sentir un agrado por leer (Tiznado 49).

- Se puede incentivar a los estudiantes a visitar una biblioteca para
observar algunos libros que les guste, segun su portada, titulo,
ilustraciones, etc., para después seguir con la lectura apropiada de
acuerdo con el objetivo planteado.

- Realizar esta actividad por decision propia del estudiante es muy
importante, pues antes de empezar a leer un texto donde se les pida
identificar la idea principal, hacer un resumen, para llegar a la
comprension del mismo, es importante que empiece con una lectura que
le permita simplemente realizarlo porque le gusta, les llamo la atencién o

absolutamente porque sintio el placer de hacerlo. De esta manera se
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empieza con una motivacion para llegar a la lectura de textos escolares
complejos donde haya una necesidad de realizar diferentes técnicas
como el resumen, el subrayado, los mapas mentales, etc., para entender

lo que el autor quiere transmitir.
3.1.2 OBJETIVOS DE LA LECTURA

Los estudiantes antes de comenzar una lectura deben programarse unos
objetivos que respondan la pregunta ¢para qué voy a leer?, estos objetivos
deben ser precisos, flexibles y multiples, que incluyan todo tipo de necesidad
de tal manera que puedan ser cumplidos a lo largo de la actividad. Esta parte
es esencial para la comprension de la lectura, pues ya planteados los objetivos
se abre un camino para saber hacia donde se quiere llegar y eliminando esa

intencion de leer mecanicamente.

Algunos objetivos que se podria emplear son los que presenta a continuacion
Solé (81-85).

3.1.2.1 LEER PARA OBTENER UNA INFORMACION PRECISA

En algunas situaciones, las lecturas impuestas por el maestro donde el
objetivo es buscar datos y responder preguntas con informacioén tal y cual como
esta en el texto, es un comienzo para empezar a temer esta actividad de leer y
comenzar a hacerlo por obligacién. Por esta razén es importante que el
docente indigue a sus estudiantes que para obtener informacién de algin tema
que se necesite aclarar no es una actividad que esta solo dentro de una
institucion educativa, sino que al contrario, estd inmersa en toda actividad
diaria, ya que en todo momento se requiere adquirir informacion de algun tema
en especifico, por ejemplo, leer un periédico para informarse acerca de alguna
noticia, algin avance deportivo, farandula, etc., o en algo tan pequefio como
querer saber acerca de un numero telefénico, o leer una receta para conocer

como se hace alguna preparacion.

Como se puede comprobar, el fomento de la lectura como medio para

encontrar informaciones precisas tiene la ventaja de aproximarla a un contexto
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de uso real y a la vez ofrece ocasiones significativas para trabajar aspectos de
lectura, como la rapidez que son muy valoradas en la escuela (Solé 81).

3.1.2.2 LEER PARA SEGUIR LAS INSTRUCCIONES

“Este objetivo es completamente significativa y funcional, ya que el nifio lee
porque le resulta necesario hacerlo, y ademas se ve en la necesidad de
controlar su propia comprension. Por esta razén la lectura de instrucciones,
recetas, etc., contribuyen un medio adecuado para fomentar la

comprensiéon” (Solé 81).

Se deduce que este objetivo es importante, pues en todo momento real se
tiene que leer un instructivo para armar algin juego, para saber las funciones
de un aparato electrénico, o hacer una tarea e incluso realizar alguna receta,
etc., en fin, este tipo de lectura ayuda a los nifios a leer “libremente”, y de esta
manera se va a dar cuenta de su propia comprension ya que si ha logrado
armar el juego, hacer la receta, etc., se entiende que ha tenido un significado

esa lectura.
3.1.2.3 LEER PARA TENER UNA INFORMACION DE CARACTER GENERAL

Para tener una vision general de lo que se quiere saber a través de la actividad
de leer, es interesante que los estudiantes escojan por si solos un tipo de
texto, informacién, investigacion que mediante su lectura le ayude a elaborar
ciertos trabajos investigativos y criticos como una monografia, un debate, etc.,
donde se tenga una visidn general sobre lo que se quiere buscar y asi
encontrar informacion concreta para el trabajo. Esta actividad le facilita al
estudiante a encontrar un motivo de lectura, un significado, y tomar una postura

critica.

Aprender esta estrategia de lectura se configura en la Educacion General
Basica Media, en las que son habituales los trabajos de investigacion sobre
determinados temas, especialmente en algunas areas, fomentar este tipo de

lectura es fundamental para potenciar la lectura critica, en la que el lector le sus
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propios intereses, y sabe tanto lo que tiene que leer como lo que tienen que
obviar (Solé 82).

3.1.2.4 LEER POR PLACER

Este punto es muy importante, pues en esta investigacion se pretende mejorar
la comprension lectora precisamente para lograr que los nifios disfruten de la
lectura, que sientan un placer por leer, para lo cual es recomendado proponer a
los estudiantes una variedad de libros que puedan hojear y asi emplear esta
actividad, sin que se le impongan para un fin educativo especifico, simplemente
gue lo hagan por que les llama la atencion tal vez su titulo, imagen en si algun
contenido, lo importante es que lean porque sienten la necesidad de hacerlo y

no por obligacion.

Sera fundamental que el lector pueda construir criterios propios para

seleccionar textos que lee, asi como para valorarlos y criticarlos (Solé 83-84).
3.1.2.5 LEER PARA PRACTICAR LA LECTURA EN VOZ ALTA

Con una lectura apropiada no solo se logra una comprension adecuada, sino
también emplea algunos beneficios gramaticales y ortograficos, para que la
lectura sea clara hay que verificar si tienen sentido las oraciones, si el
contenido tiene coherencia, y al momento de leer hay que respetar la
puntuacion; asi el estudiante debe leer pausadamente, entendiendo lo que

quiere transmitir el autor.

Lo que se pretende con este objetivo es que los alumnos lean con claridad,
rapidez, fluidez, y correccion, pronunciando adecuadamente, respetando las
normas de puntuacién y con la entonacion requerida. La lectura en voz alta
solo es un tipo de lectura que permite cubrir algunas necesidades, objetivos o
finalidades de lectura. La preparacion de la lectura en voz alta, permite que los
nifios hagan una primera lectura individual y silenciosa, previa a la oralizacion,

es un recurso que deberia ser utilizado en toda actividad de lectura (Solé 85).
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Relacionado con los objetivos para la lectura, Campos (3), presenta el
siguiente aporte que es igual de importante para la aplicacion como estrategia

antes de la lectura y ella propone lo siguiente.

Es recomendable compartir objetivos de lectura para generar expectativas y
orientar las actividades hacia un proceso de lectura autébnomo y de esta forma
acordar con los estudiantes el para qué o por qué de esta actividad y la meta

gue se pretende alcanzar (Campos 3).

En la pre-lectura de un texto, cuento o libro, es imprescindible que el lector
planee algunos objetivos que tengan un fin por cumplir de manera que ayuden
a la comprension al momento de leer, y que mejor que esos objetivos o
intenciones puedan ser planificados en grupos de trabajo y con la mediacion
del docente. Para los estudiantes de 7mo afio Educacion Basica media no es
sencillo plantearse por si solos unas metas de lectura, para lo cual es
necesario contar con la mediacién del docente y con la colaboracion de grupos

de trabajo, asi la actividad va a ser mas sencilla y “real”.

Plantarse un objetivo para la lectura no es lo mismo saber que se tiene que leer
para buscar un dato, confirmar una opinion, etc., es que el lector debe ser
preciso y tener una gran flexibilidad para captar y encontrar una finalidad de
lectura (Sanz 133).

Para finalizar los objetivos antes de la lectura hay que sefalar que siempre es
necesario leer con algun propdésito, y que el desarrollo de la actividad de la
lectura debe ser consecuente con dicho propésito. Si se lee por leer no es

adecuado luego plantearse preguntas sobre lo leido.

El propésito de ensefiarles a los alumnos objetivos es que después ellos mismo
sean capaces de plantearse objetivos de lectura que les interesen y que sean
adecuados y de esta manera se comenzaria a formar buenos lectores no solo

para la escuela, sino también para la vida (Tiznado 45).
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3.1.3 ACTIVAR EL CONOCIMIENTO PREVIO: ¢(QUE SE YO ACERCA DE
ESTE TEXTO?

En relacion con el conocimiento previo hay algunas cosas que se pueden hacer
para ayudar a los estudiantes a actualizarlo. En cada ocasion puede elegirse lo
mas adecuado. Esta parte es imprescindible, pues, para que la lectura tenga un
sentido o significado debe estar relacionado con las vivencias reales del dia a
dia, con las experiencias que los estudiantes tienen adquiridos a los largo de su
vida, con esto se puede facilitar la comprension lectora y despertar la
curiosidad de los estudiantes por esta actividad. En los siguientes puntos se
podra verificar algunas opciones que se pueden aplicar para activar en
conocimiento previo, que son interesantes y necesarios que seguramente

daran buenos resultados.

Campos (2), propone una estrategia clave que permite activar, reflexionar y
compartir los conocimientos previos acerca de una lectura mediante algunas
actividades como realizar varias preguntas que introduzcan al texto de interés,
seguidamente anotar las ideas que conozcan en relacién al tema ya sea en
mapas o graficos de tal manera que se organice la informacion y se dé a
conocer al resto del grupo, al final se realiza una breve discusion para

relacionar estos conocimientos con la nueva informacion.

Encaminado con los conocimientos previos, es necesario formar algunas
actividades que ayuden a desencadenar esta informacién para lograr la
comprension lectora, para esto Cooper (1990), plantea la “discusion en el aula”
con la finalidad desarrollar la informacion previa mediante la aplicacién de
preguntas abiertas, para la cual es importante que el docente tenga claro los
objetivos que desee resaltar en la lectura. Ademas es factible realizar un listado
acerca de las ideas de los estudiantes en cuanto al tema de lectura, plasmar
aguellas ideas y compartir con el grupo para de esta forma descifrar la
informacion previa (Cooper ctd en Sanz 137).

Para estas actividades se investigd dos técnicas posibles de aplicarlas para la
activacion de conocimientos previos de los estudiantes, planteados por Sanz
(138).
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- Técnica de listado: Consiste en que los estudiantes realicen una lista
acerca de las ideas que tienen sobre el tema, pueden crear una tabla
con esa informacion.

- Técnica de discusién: A partir de esta técnica que docente puede las
ideas y experiencias mas relevantes para la comprension de un
determinado texto.

Como se puede observar, el uso de estas técnicas podria brindar buenos
resultados para conseguir los conocimientos previos acerca de una lectura y

encaminar la compresién hacia un buen nivel.

A continuacidon se tomara las aportaciones de Solé (91), ya que presenta un
analisis mas detallado acerca de las estrategias de la activacion de los
conocimientos previos al ser realizados antes de la lectura y los resultados que

favorecen alcanzar un mayor nivel de compresion lectora.
3.1.3.1 DAR UNA INFORMACION GENERAL DE LO QUE SE VA A LEER.

El propdsito no es tanto explicar el contenido, como indicarles a los estudiantes
su temética, mas bien es intentar que ellos puedan relacionarlo con aspectos
de su experiencia previa, por ejemplo si van a leer un texto relacionado con la
erupcion de volcanes, el maestro pude aprovecharse del hecho de que algunos
de sus estudiantes habran visto por televisién alguna erupcion ocurrido en su

pais.

Informar a los alumnos el tipo de texto que se va a leer es también un medio
de proporcionarles conocimientos que les va a resultar Utiles para su tarea
(Solé 91-99).

3.1.3.2 AYUDAR A LOS ALUMNOS A FIJARSE EN DETERMINADO
ASPECTOS DEL TEXTO QUE PUEDAN ACTIVAR SU CONOCIMIENTO
PREVIO.

En este punto es muy importante fijarse en cada detalle del texto, lectura,
hojearlo antes de leer, pues en estos minimos detalles como una portada, un
dibujo, etc., puede dar indicios de algo relacionado con la vida real de los

estudiantes y de lo que se va a presentar en el texto.
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El docente puede pedir a los estudiantes que observen las ilustraciones que
acompafian al texto, los titulos, los subtitulos, las enumeraciones, los
subrayados, los cambios de letra, palabras clave, expresiones, estos son

aspectos que ayudaran saber de qué se trata el texto (Solé 91-92).

3.1.3.3 ANIMAR A LOS ALUMNOS QUE EXPONGAN LO QUE CONOZCAN
DEL TEXTO.

Cooper, sefiala que la discusion sobre las aportaciones de los estudiantes es
uno de los mejores medios para actualizar los conocimientos previos, pero de
igual manera advierte el peligro de que si no es acertadamente conducida,
puede desviar de la temética o aspectos principales de la lectura, cansar a los
alumnos o no proporcionarles organizadores claros, es fundamental que tras la
discusion breve y centrada, se sinteticen los aspectos mas relevantes que

ayudarian a los alumnos a afrontar el texto (Cooper ctd en Solé 93).
3.1.3.4 ESTABLECER PREDICCIONES SOBRE EL TEXTO.

Para establecer predicciones se basa en los mismos aspectos del texto que ya
se ha mencionado anteriormente, su pre-estructura titulos, subtitulos,
ilustraciones, encabezamientos, etc., cuando se encuentra leyendo una
narracién o una poesia puede ser mas dificil ajustarlas a un contexto mas real,
y por ello es importante ayudar a los nifios a utilizar simultaneamente distintos
indices como titulos, ilustraciones, lo que ya conoce del autor, asi como los
elementos que la componen como escenarios, personajes, problema, accién,

resolucion (Campos 4).

Una forma creativa de predecir el contenido de un texto podria ser la aplicacion
de la imaginacion mediante un titulo de un libro, consistiria que incentivar al
estudiante a leer el encabezado, subtitulos, etc., y sugerirle que proyecten en
Su memoria una imagen relacionada con esos aspectos y plasmar el grafico, de

manera que la ilustracién prediga la informacién del texto.
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3.1.4 PROMOVER LAS PREGUNTAS DE LOS ALUMNOS ACERCA DEL
TEXTO.

Cuando los alumnos plantean preguntas pertinentes sobre el texto, no solo
estan haciendo uso de su conocimiento previo sobre el tema, sino que, sin
proponérselo, se hacen conscientes de lo que saben, y lo que no saben acerca

de cualquier tema.

En general las preguntas que se pueden utilizar acerca de un texto guardan
una estrecha relacién con la formulacion de hipotesis que pueden generarse de
él y viceversa. Las preguntas sobre el texto es una estrategia que puede
aplicarse en diferentes niveles de lectura, se puede fomentar la comprension
de narraciones ensafandoles a los estudiantes a centrar la atencion en las

cuestiones fundamentales (Solé 96-99).

Estas son algunas de las estrategias que proponen los autores citados
anteriormente que se ha tomado como referencia sus aportaciones, ya que
presentan una informacion relevante, completa y coinciden acerca de las
destrezas que se podrian aplicar antes de la lectura y que bien se relacionan
mas con este campo de investigacion, ademas el propdsito es brindar una
indagacién remota que aclare algunas dudas y que aporte satisfactoriamente
para el lector y de esta forma pueda hacer buen uso esta informacion y se
pueda alcanzar un mayor nivel de comprension lectora en estudiantes de 7mo

ano de Educacion basica media.

Las estrategias que se pueden usar antes de la lectura que se han expuesto en
este capitulo son de gran importancia para comenzar a incentivar a los
estudiantes a que encuentren un significado a la lectura y de esta manera se
vuelva una actividad cotidiana ya que esto es la solucién a una variedad de
necesidades tanto escolares como de la vida misma, lo indispensable es que
en toda lectura haya un propésito especifico para hacerla, pues con un
objetivo claro y preciso se puede comprender mejor sobre lo que se trata y de
esta manera brinda un aprendizaje, al igual que activar los conocimientos
previos para que la lectura sea motivadora, despierte la curiosidad en los

estudiantes y descubran en ellos el placer por la leer. Es primordial que los
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estudiantes tengan un contacto directos con el texto antes de leerlo, para
observar cada parte de este, sus ilustraciones, titulos, subtitulos, que de una u
otra forma puedan hojearlo e irse familiarizando con la lectura para de alguna

manera que descifren de lo que se va a tratar el contenido.

De esta manera se concluye algunas de las estrategias mas importantes que
se ha sefialado para utilizar en la pre-lectura, con el fin de ayudar a mejorar la
comprension lectora de los estudiantes. Cabe recalcar que estas estrategias
abren el camino hacia la comprension y hay que resaltar una vez mas el
interés por motivar cada vez a los alumnos al disfrute de la lectura para que de
una u otra forma la pueda relacionar con sus experiencias previas reales, y asi

encontrar un sentido y proceder a leer un texto.
3.2 ESTRATEGIAS PARA USAR DURANTE LA LECTURA

En esta fase el lector puede verificar si las estrategias aprendidas en el
proceso anterior tienen validez, asi conforme se va leyendo el texto hay que
hacer concientizacién si es que se entiende lo leido. Asi algunos autores a
continuacion brindan informacion acerca de varias estrategias que se pueden

utilizar durante la lectura para reforzar la comprension lectora.

Segun el sitio digital Educarchile, “en esta fase el lector se esta enfrentando al
texto y comienza a ver si lo sefalado en las actividades de la etapa anterior
concuerda con la lectura. Asi, comprueba si la informacion entregada a partir
de la activacion de los conocimientos previos coincide con lo que le esta

entregando el texto” (Educarchile 1).

En esta parte el estudiante tiene que realizar una comparacion entre los
conocimientos previos con la informacion que se va extrayendo del texto y

comprobar si tiene o no una relacion.

Una actividad que se realiza durante la lectura es la siguiente:
3.2.1 LECTURA PAUSADA

Comenzar a leer y detenerse en el primer parrafo o en la mitad de la historia,

para realizar preguntas como: ¢,qué pasara a continuacion? asi, se realizara
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supuestos o conjeturas de lo que viene a continuacién. También es de gran
utilidad contar en voz alta lo que se ha leido para ver lo que se ha comprendido
en el momento. La realizacion de preguntas sobre el contenido del texto
ayudan mucho para ir entendiendo mejor los hechos o sucesos que van
ocurriendo (Educarchile 2). Esta estrategia por lo general sirve para trabajar
con los estudiantes de los primeros niveles, por ejemplo cuando le docente
esta leyendo un cuento y quiere poner en juego su imaginacion realizando
varias hipétesis para comprobarlas al final del cuento, pero también se las
puede aplicar en estudiantes de un nivel superior, siempre y cuando las

preguntas planteadas por el docente tengan un mayor grado de complejidad.

Igualmente Ibarra (4) propone algunas estrategias para usar durante el proceso

de lectura que son las siguientes:
3.2.2 IDEA PRINCIPAL

Se refiere a lo mas importante que el autor trata de expresar en el tema; puede
aparecer en cualquier parte del texto en forma explicita o estar implicita en él.

Puede ser una frase simple o varias frases coordinadas (Ibarra 4).

La autora brinda cuatro reglas o normas que pueden ayudar a encontrar o

identificar la idea principal de un texto o de una lectura, que son las siguientes:

- Regla de supresion:

Eliminar la informacion que se repite y es superficial.

- Regla de generalizacion:

Integrar en un concepto general, conceptos mas particulares.

- Regla de seleccion:
Identificar la idea explicita.

- Regla de elaboracion:

Construir o generar la idea principal a partir de informacion extensa (Ibarra 4).

Estas reglas se las pueden aplicar dentro del aula de clase siempre y cuando
los estudiantes entiendan especificamente lo que se les sugiere en cada regla,

para ello el docente previamente tendra que construir un concepto claro y
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especifico de cada una de ellas para que el estudiante las pueda aplicar sin
dificultad.

Después de haber identificado la idea principal del texto o de la lectura Ibarra
(3) dice que es importante subrayar la misma, a continuacion sugiere algunas

técnicas que se pueden utilizar para el subrayado:

- Usar colores para diferenciar las ideas principales de las secundarias.

- Agregar notas y comentarios al margen del texto.

- Utilizar una simbologia propia.

- /I = doblemente importante.

- ? =ideas poco claras.
Estas técnicas se las aplica con mucho mas frecuencia dentro del aula de
clase, para ayudar a recordar al estudiante cual es la idea principal y poder
separar la misma de otras ideas complementarias o secundarias, o también
anotar una inquietud para después despejarla o simplemente para al final dar

Su punto de vista y compartir un pensamiento con los compafieros de clase.

Ademas Sanz (140) citando a Axelrod (1975), ‘“plantea algunas
recomendaciones para reconocer con exatitud las ideas relvantes de una

lectura:

- No indicar a los estudiantes que presten atencion a las primeras o
Ultimas frases de un texto, ya que esta actividad seria como un engafio
mas que una verdadera habilidad.

- El docente debe ensefiarle al estudiante a reconocer y diferenciar las
ideas principales, generales y especificas, los detalles. También puede
sugerirle a encontrar un titulo mas adecuado para un texto.

- El maestro debe proponer una lista de ideas principales para que los
estudiantes escojan la mas relacionada con el tema en especifico y

procurar en no dar pistas que se alejen del verdadero significado.

Como ya se ha visto las técnicas de como se puede subrayar tanto una idea
principal como secundaria 0 anotar inquietudes; a continuacién se desarrollara
el subrayado como una estrategia que se puede aplicar en todo el texto o en la

lectura.
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3.2.3 SUBRAYADO

Segun lbarra (4) la estrategia del subrayado debe aplicarse durante la lectura
mediante la guia de las siguientes preguntas, ¢Cuando?, ¢Cuanto? y ¢Queé?
subrayar dentro de la lectura, de esta manera se obtendra mejores resultados

y se desarrollara las habilidades necesarias.

- ¢ Cuando subrayar?

Cuando se ha comprendido el texto.

- ¢ Cuanto subrayar?

So6lo una cantidad reducida de informacion.

- ¢ Qué subrayar?

Lo mas importante del texto: definiciones, el concepto principal, ideas basicas.

En las practicas-preprofesionales® realizadas en las diferentes instituciones
educativas se pudo observar un error muy comun de los estudiantes
especialmente de 7mo afio de educacion basica media al momento de aplicar
la estrategia del subrayado, pues ellos lo entendian como una actividad de
resaltar una cuantas lineas de cada péarrafo de un texto, sin ningdan tipo de
analisis y comprensioén, simplemente no sabian cédmo usar esta técnica, de ahi
viene la importancia de aplicar estas preguntas para encaminar a la estrategia
de subrayar hacia la obtencién de resultados pertinentes y favorables para el

entendimiento de una lectura.
3.2.4 PATRONES DE TEXTO

Esta estrategia pretende la utilizacion de una serie de palabras clave o
indicadores que ayudan a identificar con facilidad la informacién del texto a
leer. Se utilizan para comprender, estudiar una nueva informacion, organizarla

en la memoria y recuperar la que ya se posee (Ibarra 5).

Ibarra (6) propone cinco patrones que ayudaran a comprender un texto:

? Las practicas-preprofesionales es una materia esencial en la malla curricular de la carrera
Educacién General Basica, donde se realizan observaciones y se plantean horas de clases en
diferentes instituciones educativas.
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- Patrén de orden de tiempo, indica que se va a iniciar una idea y que se
va a continuar enumerando: situaciones, lugares, descripciones, etc. Se
seflalan con palabras como: primero, después, posteriormente,
entonces, como ultimo punto, finalmente, etc.,

- Patrén de atribucion, indica que algo forma parte de la misma idea.
Probablemente se trata de informacion repetitiva que se puede omitir. Se
localiza cuando se encuentra las palabras como: ademas,
adicionalmente, también, incluso, inclusive, al igual que, etc.,

- Patr6én adversativo, indica que se compara y contrasta una idea. Se
identifica con las frases: no obstante, aunque, por otro lado, sin
embargo, etc.,

- Patrén de covariacion, indica que se explica una causa y el efecto de
una situacion. Se localiza por las siguientes frases: La causa de..., como
resultado de..., etc...., el efecto de.

- Patrén aclarativo, indica la aclaracion de un problema presentado. Se
localiza por frases como: el problema es..., la situacion es..., una

pregunta es..., la respuesta es..., etc.,

Analizando los patrones en general se puede sintetizar que son técnicas que
ayudan al estudiante a obtener una mejor comprensiéon del texto, a través de
esta se puede identificar con mayor facilidad la informaciéon de manera que se
puede entender, establecer relaciones, precisar el problema o situacion,
reconocer las ideas principales y secundarias y el contraste de las mismas. De

esta manera los estudiantes van confrontando su entendimiento de la lectura.

Es esta parte se puede aplicar la siguiente actividad propuesta por Tiznado (59-
60):

3.2.4.1 “LECTURA EN EPISODIOS”

La actividad consiste en primer lugar que el docente indique a los estudiantes

gue se va a realizar una lectura un poco larga que consta de varios episodios.
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El docente debe aclarar a sus estudiantes que ellos podran preguntar o
suspender la lectura cuando algo no quede claro o cuando hay alguna parte

interesante que lo quieran compartir.

Ademas, antes de iniciar con la lectura del siguiente capitulo, se debe hacer un
recordatorio del episodio anterior. Y finalmente para realizar una lectura
deteniéndose en donde el estudiante lo solicite para explicar un contenido dificil

de entenderlo.

La finalidad de esta actividad es que los estudiantes aprendan a escuchar y a
comprender textos de un amplio desarrollo, ademas que sirve para verificar en
qué nivel de lectura se encuentran los nifios, si sienten curiosidad por algunos
contenidos que no entendieron y si interactian con la lectura a través su

participacion mediante opiniones, criticas, etc.,

Algunas de las estrategias que presenta Solé (103) a continuacién, son mas
amplias y especificas para aplicarlas en el aula, encontrando beneficios para

mejorar la comprensién lectora de los estudiantes.
3.2.5 TAREAS DE LECTURA COMPARTIDA.

Las tareas de lectura compartidas deben ser consideradas como la ocasion
para que los alumnos comprendan y usen estrategias que le son utiles para
comprender los textos. Las estrategias responsables de la comprension
durante la lectura que se puedan fomentar en actividades de lectura compartida

como las siguientes (Solé 103):

- Formular predicciones sobre el texto que se va a leer.

- Plantearse preguntas sobre lo que ha leido.

- Aclarar posibles dudas acerca del texto.

- Resumir las ideas del texto.
Estas estrategias se aplican a la lectura propiamente dicha, durante la cual
tiene lugar el mayor esfuerzo comprensivo por parte del lector, y estan

pensadas para que ésta pueda regular su comprension (Solé 103-104).

Las tareas de lectura compartida es una interaccion entre el docente con los

alumnos, asi las dos partes tienen que leer el texto, y de antemano establecer
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reglas o normas, por ejemplo consensuar cuando y de qué manera habra una
intervencién en el proceso de la lectura, ya sea para realizar preguntas, aclarar
dudas o cuando haya palabras desconocidas, etc., asi en el momento de la

intervencion Solé (104) plantea la aplicacion de cuatro estrategias eficaces:

- Realizar un resumen de lo leido conjuntamente los estudiantes.

- Pedir aclaraciones sobre las dificultades que se encuentre en el texto.

- Realizar algunas preguntas cuyas respuestas sea necesario la lectura.

- Y realizar predicciones sobre el resto de la lectura. Este ciclo se repite
cada vez que se realce una intervencion dentro del marco de las reglas
planteadas.

La lectura compartida, es una estrategia que Solé comparte y a la vez impulsa
a aplicarla, dentro del aula, y si se lo analizase puede ver que hay una
interrelacion con las estrategias de Ibarra ya que las dos plantean que se debe
motivar al estudiante a jugar con la imaginacion, realizar predicciones sobre la

lectura, etc.

De la misma manera Tiznado (62-63), establece una actividad adecuada para

la estrategia de la lectura compartida:
3.2.5.1 “LECTURA COMPARTIDA”

La actividad consiste que los estudiantes elijan una lectura o texto que les
llame la atencion, luego incentivarles para que lean en grupo o por parejas y
gue compartan opiniones, y a la vez propiciar una conversacion en la que los
nifios digan sus criticas u opiniones libremente sobre lo que leyeron(Tiznado
62-63).

Esta actividad tiene como fin que los estudiantes compartan sus ideas,
opiniones acerca de una lectura que hayan leido en grupo o en parejas,
también mediante esta técnica se puede verificar algunos valores como el

respeto, la colaboracion, la participacion en un trabajo cooperativo.
3.2.6 LA LECTURA INDEPENDIENTE

Cuando los estudiantes leen solos, en clase, en la biblioteca, o en la casa, ya

sea con el objetivo de leer por placer o realizar una tarea, deben poder utilizar
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las estrategias que estan aprendiendo. Ademas de fomentar la lectura
independiente por el placer de leer, los docentes pueden proponer el objetivo
de promover en tareas de lectura individual, el uso de determinadas
estrategias. En este caso se le pueden proporcionar al estudiante materiales
preparados con el propésito de que practiguen por su cuenta algunas
estrategias que pueden haber sido objeto de tareas de lectura compartida, con

toda la clase o en grupos pequefios, o en parejas (Solé 106-109).

3.2.7 NO LO ENTIENDO, ¢(AHORA QUE HAGO? LOS ERRORES Y
LAGUNAS DE COMPRENSION.

"Ensefiar a leer significa también ensefiar a evaluar lo que comprendemos y
lo que no comprendemos, y la importancia que esto tienen para construir un
significado a propodsito del texto, asi como estrategias que permitan
compensar la no comprensién. Para ensefiar las estrategias que se pueden
adoptar ante las lagunas de comprensién, no hay que hacer mucho més de
lo que resulta imprescindible para que pueda comprenderse el texto: discutir
con los alumnos los objetivos de lectura, trabajar con materiales de
dificultad moderada que supongan retos, pero no cargas abrumadoras para
el alumno; proporcionar y ayudar a activar los conocimientos previos
relevantes; ensefar a inferir y a arriesgarse y buscar verificacion para su
hipétesis; explicar a los estudiantes que pueden hacer cuando se

encuentran con problemas con el texto’(Solé 110-115).

Una estrategia recomendable para combatir esta desesperacion cuando no se
comprende, seria darle la oportunidad de escoger un texto de su interés y
sugerirle que lo lea por puro placer, sin ningun fin académico, para luego poco
a poco aplicar las técnicas ya mencionadas anteriormente para que logren
comprender efectivamente y de esta manera tratar de eliminar las lagunas de

incomprension.

Para complementar esta informacion Tiznado (65) propone la siguiente

estrategia:
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3.2.7.1 “EL TEXTO QUE PREFIERO”

En esta actividad, primero el estudiante debe visitar la biblioteca y escoger un
libro o texto que le llame la atencién, luego de leerlo, debera mostrarlo, hacer
comentarios acerca de su contenido y seleccionar algun fragmento para

compartirlo en voz alta en el grupo(Tiznado 65).

El propésito de esta estrategia es que el estudiante se dé cuenta de la
importancia de realizar una buena lectura para comprenderla, disfrutarla y que
él sienta que le nace un interés y una necesidad por leerla. Ademas que se iria
corrigiendo la manera de cémo leen, la entonacion, la voz clara y precisa, Yy la
ortografia en general. De esta manera se comenzara a ir llenando esos vacios

de incomprension lectora.

Cabe recalcar que algunas ocasiones cuando el estudiante tenga que leer, no
siempre va a estar el docente para aclarar las dudas que van surgiendo a lo
largo de la lectura, para lo cual es recomendable proponer a los estudiantes a
plantearse preguntas apropiadas durante la lectura, para que de esta manera el

él aprenda a procesar la informacion de forma independiente.

De esta manera, se concluye que las estrategias que se aplican durante la
lectura son igual de importantes que las de la pre lectura, ya que encaminan al
estudiante hacia el uso de técnicas apropiadas para el desarrollo de un mejor
nivel de comprension lectora, ademas que se sube un escalén mas cerca hacia
la meta de llegar a leer no solo con fin académico, sino simplemente hacerlo

por gusto y por disfrutar de un lectura.

Asi el siguiente tema tratara sobre la explicacion y el uso de algunas
estrategias para usar después de la lectura con el proposito de completar y
complementar el proceso de la misma y lograr alcanzar los resultados

esperados.
3.3ESTRATEGIAS PARA USAR DESPUES DE LA LECTURA

En esta dltima fase del proceso de lectura se estudiara algunas estrategias
planteadas por Campos (8-12) e Ibarra (4), para utilizarlas después de la

lectura con la intencibn de complementar y alcanzar un mayor nivel de
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comprension lectora, logrando que los estudiantes de 7mo afio de educacién
general basica media aprendan estas técnicas y habilidades para que cuando
ingresen a los afios superiores no tengan dificultades con la lectura de textos
mas complejos, y apliquen a su vida diaria esta practica con el fin de disfrutarla

y comprenderla.

Existen 3 estrategias fundamentales para la pos-lectura que coinciden en los
aportes de las autoras ya mencionadas anteriormente, a continuacion se hara
un breve andlisis de cada propuesta exponiendo en qué consiste cada una de

ellas y como seria su aplicacion.
3.3.1 RESUMEN

Ibarra (4), dice que el resumen es una version breve del contenido del material
que se leyd, o una seleccion de ideas que comunican facilmente los conceptos
principales. En esta parte se aplican las mismas reglas que en la identificacion

de la idea principal.

Por otra parte Campo (8) plantea que esta actividad se elabora a través de la
organizacion de las ideas relevantes y la omision de las no importantes, de esta
manera se jerarquiza la informacion y se realiza un trabajo de redaccion para

darle forma y coherencia a la indagacion seleccionada.

Para complementar esta estrategia, se sugiere realizar las siguientes

actividades.
3.3.1.1 TECNICA DEL “PODA Y EL RESUMEN”

Esta técnica propuesta por Sanz (155), dice que una vez que se haya hecho la
lectura de un determinado texto, se haga una segunda lectura eliminado
aguella informacién que no sea relevante para entender el argumento del texto,
el siguiente paso consiste en realizar el resumen restableciendo las oraciones

por otras mas completas y concisas.

Asi mismo Tiznado (67) propone la actividad de elaborar un resumen con el fin
de que los estudiantes reconozcan las ideas principales, construyan una

redaccion correcta, respetando la ortografia.

GUERRERO MATUTE LILIANA MARIBEL
PANI QUILLE CHRISTIAN GEOVANNY Pagina 66



UNIVERSIDAD DE CUENCA

La actividad consiste en que los estudiantes hagan la lectura de un
determinado texto, luego comentar al grupo el tema general del mismo. El
docente debera hacer referencia acerca de utilidad de realizar un resumen
conservando la informacion mas importante. Luego debera sugerir al estudiante
que vuelva a leer el texto para resumirlo por parejas rescatando las ideas
principales y asignado formas de cémo escribirlas brevemente. Al final deben

leer los resumenes al resto del grupo.

El resumen es una estrategia fundamental para la pos-lectura, pues de esta
manera se puede identificar si se ha comprendido o no el texto, haciendo un
autoanalisis de cdmo se podria mejorar la actividad de forma que de mejores

resultados.
3.3.2 ORGANIZADORES GRAFICOS

Segun Ibarra (4), los organizadores graficos representan las relaciones
significativas entre los conceptos (palabras) mas relevantes que identifican el
tema; estan unidos por palabras de enlace (preposiciones, articulo, etc.) que
marcan el camino a seguir (direccionalidad) para formar frases y conectar los

significados.

Por otro lado para Campos (8) son “representaciones visuales que comunican
la estructura l6gica del material educativo y que son utiles cuando se quiere

resumir u organizar nucleos significativos de conocimiento”.

Entre los organizadores graficos mas utilizados estan:

3.3.2.1 CUADROS SINOPTICOS:

“Organizan la informacién sobre un tema y proporcionan una estructura

coherente global de una tematica y sus multiples relaciones” (Campos 8).

En los cuadros sindpticos se puede representar por dos columnas que
muestren relaciones de causa-efecto, problema-solucion, situacion-estrategia.
Para obtener un beneficio adecuado es recomendable disefiarlo de manera que

contenga los temas claves para su mayor comprension.
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3.3.2.2 MAPAS CONCEPTUALES:

‘Es una estructura jerarquizada por diferentes niveles de generalidad o
inclusividad conceptual. Estan formados por conceptos, proposiciones y

palabras de enlace” (Campos 10).

Campos (10) recomienda realizar los siguientes pasos para elaborar un mapa

conceptual:

- Hacer una lista o inventario de los conceptos clasificados por niveles de

abstraccion o inclusividad para establecer las relaciones.

- Identificar el concepto nuclear y ubicarlo en la parte superior para partir de ahi
a colocarlos otros nodos y sus relaciones. Valorar la posibilidad de utilizar

enlaces cruzados y ejemplos.
- Reelaborar el mapa y acompafiarlo de una explicacion cuando sea necesario.

Relacionado a este aporte Sanz (152) dice que a través de los mapas
conceptuales los estudiantes desarrollan algunas destrezas y habilidades para
reelaborar y reorganizar la informacion segun los conceptos y relaciones del

mismo.

3.3.2.3 REDES SEMANTICAS:

“Las redes conceptuales 0 semanticas no necesariamente se organizan por
niveles jerarquicos. La mas tipica de las redes resulta tela de “arafia” con un
concepto central y varias ramificaciones radiales que expresan proposiciones,
aunque también las hay en cadenas unidireccionales de derecha a izquierda o

de arriba abajo, o hibridas” (Campos 11).

Asi mismo Campos (11) propone las siguientes pautas para elaborar una red

semantica:

- Hacer una lista de las ideas involucradas, identificando la idea nuclear y
las relaciones entre éste y los conceptos restantes, segun las categorias

basicas de jerarquia, encadenamiento utilizando las convenciones
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establecidas en el uso de flechas y simbolos para cada tipo de relacion
semantica.
- Elabora la red conceptual recordando que no es necesario construirla
jerarquicamente, puede tener una estructura de arafia, cadena u otra.
- Volver a elaborarla y anexar comentarios o explicaciones.
Existe una estrecha relacibn entre los mapas conceptuales y las redes
semanticas, de cualquier forma lo importante es aplicar estas técnicas
siguiendo las recomendaciones expuestas, para lograr un mejor uso y alcanzar

una comprension verdadera del texto que se ha leido.

3.3.3 ESTRATEGIAS QUE FAVORECEN LA TRANSFERENCIA Y LA
METACOGNICION.

Ibarra (4) plantea que en esta parte hay que revisar cualquier tema de alguna

de las asignaturas y aplicar la estrategia.
¢ Qué dificultades se encontr6 al aplicar la estrategia?

¢, Como se supero las dificultades?

Con la aplicaciéon adecuada de cada una de estas estrategias, siguiendo cada
recomendacion y reglas para su uso, se tendria una notable mejoria en el
desarrollo de la comprension lectora, tanto para fines académicos como

personales.

Como ya se ha hecho referencia en el capitulo 2 de este trabajo, se debe
manejar con sumo cuidado este tipo de estrategias ya que si ho se aplica con
un grado de complejidad tomando en cuenta las capacidades, habilidades o
destrezas cognitivas desarrolladas en el estudiante se podria caer en la
transcripcion, el copiado y lo mecénico que seria lo menos apropiado para
conseguir comprender un texto. Por ello, es recomendable que los docentes
sean mediadores de sus estudiantes, indicando como seria la aplicacion
adecuada de estas técnicas, siguiendo diferentes reglas y pautas para

conseguir los resultados esperados.
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En este capitulo se ha desarrollado algunas estrategias metodolégicas que
ayudarian a la potenciacibn y a mejorar la comprension lectora en los
estudiantes del 7mo afio de educacion general basica media, con el fin de

formar lectores autbnomos.

Para ello, quien lee debe ser capaz de interrogarse acerca de su propio
entendimiento, establecer relaciones entre lo que lee y lo que forma parte de su
vida personal, cuestionar su conocimiento Yy modificarlo, establecer
generalizaciones que permitan transferir lo aprendido a otros contextos
distintos. Solo de esta manera se puede formar lectores autbnomos, capaces
de enfrentarse de una manera adecuada a textos de distinta indole y
complejidad de niveles superiores de educacion, la mayoria de las veces

lecturas distintas de los que se usan académicamente.

Con la presentacién de cada estrategia que se ha mencionado, se pretende
llegar a los docentes para que busquen las pertinentes con el fin de solucionar
las lagunas de incomprension establecidas en los estudiantes, pues en la
actualidad la actividad de leer se trata de un proceso de aprendizaje
constructivo, en donde lo fundamental es que los estudiantes, entiendan,
construyan, relacionen, critiquen, opinen, infieran, retengan, interpreten, la

informacion significativa de un texto.

Ademas de que a la lectura se le ha considerado como una practica
automatica, mecanica y hasta aburrida, lo que se quiere es que a través de las
estrategias aplicadas segun el momento adecuado, se llegue a sentir por la

lectura como una actividad de placer, comprension y disfrute.
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CONCLUSIONES

La investigacion bibliografica realizada, nos permite responder a las preguntas
de investigacion: ¢Qué se entiende por comprension lectora? , ¢En que afecta
tener un bajo nivel de compresion lectora?, ¢Qué estrategias metodoldgicas
ayudan a mejorar la comprension lectora? Asimismo nos permite llegar a las

siguientes conclusiones:

- Un bajo nivel de comprension lectora en un estudiante no le permite
desarrollar destrezas o0 habilidades cognitivas, que conecten
significativamente con su contexto, porque lo Unico que él realizara es

una lectura “mecanica”.

- Que existen dos tipos de estrategias metodoldgicas las de ensefianza y
las de aprendizaje, las de ensefianza son las acciones que toma el
docente para guiar el aprendizaje de los estudiantes y las de aprendizaje
son las acciones que los nifios desarrollan para comprender, sin

embargo estas no se excluyen y son interdependientes entre si.

- Para mejorar la comprension lectora, es necesario utilizar siempre
estrategias metodoldgicas en la pre-lectura, lectura y pos-lectura que le
permitan desarrollar destrezas cognitivas para la comprension, el

disfrute y deleite de la lectura.

- Las estrategias metodoldgicas para la comprension lectora pueden
desarrollarse en todas las asignaturas, pues para realizar cualquier
actividad el estudiante tiene que leer y entender las instrucciones de la

misma.

- Laimportancia de que el docente, ademas de conocer las estrategias de
comprension lectora, sepa utilizarlas de manera correcta y en el

momento preciso.
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RECOMENDACIONES

Las estrategias metodolégicas antes de ser aplicadas con los
estudiantes, necesitan ser planificadas con la suficiente flexibilidad por si

se requiere algin cambio conforme la actividad siga su proceso.

No todas las estrategias se la pueden aplicar a los todos los estudiantes,
hay que tener en cuenta el nivel en el que se encuentra, su ritmo de
aprendizaje y encontrar la mejor estrategia para aplicarla en el momento

adecuado.

Para mejorar la comprension lectora se recomienda a los docente que
dentro de las jornadas de clase, existan espacios en donde se fomente
la lectura, puede ser una media hora al dia, asi la lectura en el
estudiante sera como una actividad normal y no una actividad que se le

impone.

Es importante que el docente este actualizdndose constantemente sobre

nuevas estrategias que pueda aplicar con sus estudiantes.
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