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RESUMEN

Este trabajo esté orientado a conocer los aportes de la Organizacion Mundial de
la Salud, la Organizacion Panamericana de la Salud y el Cédigo de la Nifiez y la
adolescencia, cuyo objetivo es conocer las conductas en la etapa de la
adolescencia para relacionarlos con la conducta de los hijos de las personas
privadas de la libertad. La investigacion se enfoca a la etapa de la adolescencia,
por los cambios cruciales que atraviesan, como lo sefala Cecilia Breinbauer y
Matilde Maddaleno, en su obra “Jovenes: Opciones y Cambios”. Para esta
investigacion se parte de los conocimientos previos para ser conectados con las
teorias que sustentan nuestro trabajo bibliografico y de estudio de caso, en este
sentido la informacion debera ser instructiva y de amplio conocimiento que informe
a los lectores pero que a la vez se transformen en ciudadanos activos en la
basqueda conjunta de soluciones para esta parte olvidada de la sociedad, de lo
cual la mayor parte de las personas desconocen esta realidad latente. La
vulnerabilidad en la cual se desarrollan las familias de los estratos sociales mas
bajos, que por la busqueda de un mejor vivir para los suyos, toman las decisiones
gue les conduce en muchos de los casos a habitar en las carceles de nuestra
ciudad y por tanto abandonar sus familias.

Palabras Claves: Derechos, Reconocimiento, Adolescencia, Conducta,

Autorealizacion.
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ABSTRACT

This work, aims to understand the contributions of the World Health Organization,
The Panamerican Health Organization and the Code of Childhood and
Adolescense, which aims to understand the behavior in adolescence to relate the
conduct of the children of persons deprived of liberty. The research focuses on the
stage of adolescence, the crucial changes that cross as indicated by Cecilia
Breinbauer and Matilde Maddalena in his book “Youth: Choices and Change.”For
this research was part of the background to be connected with the theories that
underpin our work literature and case study, in this sense, the information should
be instructive and extensive knowledge to inform readers but at the same time
become active citizens in a joint search for solutions to this forgotten part of
society, which most people are unaware of this reality latent vulnerability in which
they develop families of lower social strata, that the search for a better life for his
own, make decisions that lead them in many cases to live in prisons of our city and

therefore leave their families.
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INTRODUCCION
Ante el aumento del nimero de personas privadas de libertad en los centros de
rehabilitacion de la ciudad de Cuenca, y con ello el aumento de Adolescentes,
hijos de estas personas; jovenes que quedan sin la guia de uno de ellos o en
algunos casos de los dos progenitores, es importante que la sociedad conozca y
se preocupe de las condiciones, y conductas de este sector, para esto se ha visto
necesario, llegar a conocer la influencia que tienen los padres privados de la
libertad sobre la conducta de sus hijos adolescentes, etapa en la que se da
grandes transformaciones bioldgicas, psicolégicas como sociales. Se ha tomado
como referente teorias conductuales como las de la Organizacion Panamericana
de la Salud, y de personas con experiencia en el trabajo con adolescentes de este
sector como es el psicélogo Camilo Tacuri funcionario de la fundacion “Mensajeros
de la Paz”. La tesina es de caracter bibliografico y contiene un estudio de caso,
con una muestra representativa. Esta tesina pretende sistematizar los derechos
humanos de las personas privadas de la libertad, enmarcados en la constitucion
de la Republica del Ecuador y elaborada en base a los Derechos Universales. En
el capitulo primero trata acerca de este grupo de personas ya mencionadas, en
donde se resalta los siguiente puntos: antecedentes, conceptos, y clasificacion de
los derechos humanos, los derechos de las personas privadas de la libertad, el
derecho al reconocimiento, las condiciones carcelarias de los internos, la
responsabilidad del estado, y el significado de rehabilitacion social. En el capitulo
segundo trata acerca de “La Adolescencia”, en donde se abordara los siguientes
puntos: las etapas, clasificacion, caracteristicas, y cambios bioldgicos, sexuales,
psicologicos, y sociales de la adolescencia, y ademas los principios
fundamentales segun el cadigo de la nifiez y la adolescencia. El capitulo tercero
trata acerca de la “Conducta del Adolescente”, considerando los siguientes
aspectos: el concepto de conducta, los nuevos Conceptos Agregados de conducta
vertientes de la teoria Social Cognitiva en la cual se basa la Organizacion
Panamericana de la Salud, la conducta de Género y la conducta adolescente en

donde la OPS sefiala los cambios biolégicos, psicoldgicos y sociales.
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CAPITULO 1
PERSONAS PRIVADAS DE LA LIBERTAD

1.1Generalidades.

En los centros carcelarios donde el estado ejerce el control, por una u otra causa
se encuentran hacinadas las personas por diferentes delitos, convirtiéndose asi en

el lugar donde mas se violentan los derechos humanos.

Para ello, el organismo encargado de velar y hacer cumplir estos derechos es el
Sistema Interamericano de Derechos Humanos, que a pesar de ser conocedor de
todas estas violaciones de derechos no ha podido crear condiciones para una vida
digna, ni ha podido impulsar en los paises a elaborar politicas penitenciarias cuyo

objetivo sea el mejorar la vida de las personas privadas de libertad.

En esta unidad se hara una revision de todo lo referente a derechos humanos

correspondientes a las personas privadas de la libertad.
1.2Antecedentes de los Derechos Humanos.

Hoy en la actualidad se reconocen tres generaciones de derechos humanos:
La primera generacion: (1776 — 1789) del principio de la Revolucién Americana al
principio de la Revoluciéon Francesa, es la época de los derechos politicos vy

civiles.

La segunda generacion: (1917), es la época de los derechos econdémicos y
sociales.
La tercera generacion: llamada también generacién de los nuevos derechos

humanos. En particular lo que se ha llamado al derecho de solidaridad, en donde

10
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se tratara asi el derecho al desarrollo, derecho a un entorno sano, a la paz, ala

utilizacién del patrimonio comun de la humanidad y derecho a comunicar.

Desde 1952, la Organizacién de Naciones Unidas instalé varios organismos que
promueven los derechos humanos: como un Consejo de Vigilancia y un Consejo
de seguridad en el plano politico. Y en 1985, la ONU, destinaba el uno por ciento

de su presupuesto para la defensa de los derechos humanos.

1.3Concepto de Derechos Humanos

Establecer un concepto claro de derechos humanos resulta dificil precisamente
por la gran cantidad de significados que se le da en el lenguaje popular, pues en
general los derechos humanos responden a las necesidades de las personas,

grupos, y sociedades que buscan el ejercicio de la dignidad.

Es por ello que el concepto de derechos humanos es tomado por los defensores
de los derechos de las personas desde lo Integral y lo Universal. Integral porque
son interdependientes y porque no hay derecho mas importante que otro, por lo
tanto la violacion de uno de ellos, repercute en muchas violaciones y la realizacion
de uno de ellos facilita a la realizacion de otros. Y es Universal porqué son
necesarias para todas las personas de manera individual o colectiva situado
dentro de un contexto historico, temporal y cultural en él se da la convivencia de
las personas, por lo tanto el cumplimiento y la forma que se den los derechos
humanos dependera de la situacion social, politica y cultural que rodea a los
grupos humanos que los ejercen, y respetando las diferencias, las formas de
pensar e identidad humana, lo cual es irrenunciable para poder ejercer su
derecho.(Centro de Derechos Humanos “Miguel Agustin Pro Juérez”, AC 2007
P.1)

11
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Frente a esta diversidad de personas y épocas historicas resulta un reto definir a
los derechos humanos, para Francisco Laporta (2004), defensor de los derechos,
humanos y su reconocimiento, menciona que los derechos humanos en la
actualidad se debe a la confluencia de numerosos hechos histoéricos entre ellos

destacados fendmenos culturales de diferente caracter:

. Elaboracion y refinamiento del concepto de derecho subjetivo.
. El triunfo de una visién moral del mundo renovado respecto de la tradicion
medieval.

Para Laporta, en su andlisis indica que para tener claro sobre el concepto de
derechos humanos como manifestacién de justicia, los derechos morales son
aptos para dar cuenta de ello, y para esto nos da rasgos idoneos para la

comprension de:

1. Derechos con bienes morales basicos como la igualdad o libertad.
2. Derechos morales lleva una pretensién de exigibilidad.
3. Derechos morales da a esos derechos un alcance suprapositivo.

En conclusion, Laporta afirma estos rasgos mencionados tienen que acompaifar a
los derechos humanos para darle un sentido convincente, por lo tanto este
concepto de derechos morales o derechos en sentido moral es el concepto de

derechos humanos mas completa.

Cabe recalcar, que en cualquier campo que se quiera conceptualizar a los
derechos humanos ya sea filosofico, juridico, ético, se hace referencia a la vida
del individuo y de todo el mundo, en general los derechos humanos son todo lo
que las personas necesitan para vivir dignamente como la alimentacién,
educacién, salud, empleo, un ambiente sano, el respeto a la integridad fisica,
psicologica, la libertad de expresion, de religién, de culto, que buscan como fin el

respeto a la vida a través de la satisfaccion necesidades individuales y colectivas.

12
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Ante esta necesidad de satisfaccion de los derechos humanos, estos presentan

algunos rasgos fundamentales, los cuales son:

1. Los derechos son Universales lo tienen todos los seres humanos
cualquiera que sea su condicion sin distincion.

2. Son Inalienables no pueden ser renunciados ni revocados por opcion propia
por lo tanto es imposible enajenarlos.
Son Histdricos vinculados al proceso historico, politico, social.

Son Imprescindibles no desapareceran en el tiempo.

3
4
5. Son Indivisibles no se pueden separar unos de otros.
6 Interdependientes dependen unos de otros.

7 Son Dinamicos, progresivos y cambian constantemente
1

.4 Clasificacion de los Derechos Humanos.

Tratar de clasificar los derechos humanos es una labor compleja al igual que
tratar de darle un concepto, para Hernan Ortiz (1994), en su libro sobre derechos
humanos hace una clasificacién desde el punto de vista filoséfico, y lo clasifica en

tres generaciones:

1. Derechos civiles y politicos o derechos humanos de primera generacion dentro
de los cuales tenemos el derecho a la vida a la integridad personal, a la
libertad, a la dignidad, a la personalidad, a la reunion, a una nacionalidad, a un
nombre, a la sexualidad, al matrimonio a la union libre, locomocion, intimidad,
autonomia, peticion, debido proceso, amparo o tutela, asilo, ocupacion, habeas

corpus, buena fe.

2. Derechos sociales, econémicos y culturales o derechos humanos de segunda
se encuentran los derechos a un trabajo, a una vivienda, a una familia, a la
seguridad social, a la libre asociacion, huelga, al deporte, a la recreacion, a la

educacion, a la propiedad privada, a la igualdad social.
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3. Derechos actuales colectivos e individuales o de tercera
generacion estos son: el derecho al ambiente natural y social, a la
autodeterminacion de los pueblos, a la imagen a la creatividad, a la calidad de
los productos, a las minorias, los derechos de los nifios, mujeres, ancianos, el
autor hace una breve pero clara clasificacién de los derechos humanos llegar
al cumplimiento de todos estos derechos es una utopia que se lograra en el
transcurso de la historia de la humanidad.

1.5 Derechos de las Personas Privadas de la Libertad.

Segun datos informativos de los medios de comunicaciéon, muestra la crisis que
atraviesa el sistema penitenciario no solo en Ecuador sino a nivel Interamericano.
Siendo el Sistema Interamericano de derechos humanos el organismo encargado
de velar por el cumplimiento de los derechos de los internos. En la ciudad de
Cuenca no es ajena a esta realidad, quien al momento alberga mas de 600
internos, segun registros de los centros de rehabilitacion, pese al esfuerzo
realizado por el Sistema Interamericano de derechos humanos no ha podido
mejorar las condiciones de vida de las personas privadas de la libertad ni motivar
a los diferentes estados que pertenecen a este sistema, entre los cuales esta
Ecuador, a crear o elaborar politicas serias para atender la crisis carcelaria, pues
se olvidan de que toda persona es privada de la libertad mas no privada de todos
sus derechos, pues deberan ser tratados con el respeto a la dignidad propia del

ser humano.

Segun Yadira Narvaez quien pertenece a PRIVA, Fundacion para la Rehabilitacién
Integral de Victimas de Violencia en el Ecuador, organismo no gubernamental, y
miembro de la Red Latinoamericana de Salud y Derechos Humanos, en su

articulo Sistema Penal y Derechos en el Ecuador recopilado en el libro I
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Seminario Latinoamericano: Violencia, Impunidad y Produccion de Subjetividad,

las personas son privadas de la libertad, por dos razones:

1. Para sancionar y recluir al infractor como forma de proteccién social.
2. Como medio de readaptacion y resocializacion del interno buscando la

reincorporacion social y el cambio de conducta. (Narvaez, Y. 2000)

Por lo tanto las céarceles son considerados como lugares apropiados y benévolos
para modelar el caracter y la personalidad del interno, objetivos que no se han
logrado, por lo que se ha podido observar en las carceles hoy en la actualidad no
son lugares apropiados para la rehabilitacion, es este lugar, donde més derechos
se violentan y en nada contribuye a la reinsercion social de los internos. Los
derechos que pierden las personas al ser privadas de la libertad son: el derecho
a algunas libertades personales, a la privacidad, al movimiento, derecho de

asamblea y libertad de voto.

Al respecto del ultimo derecho que pierden las personas privadas de la libertad
mencionado en el parrafo anterior, el 14 de junio del 2009 por decreto del
gobierno ecuatoriano por primera vez las personas privadas de la libertad
accedieron al voto para ratificar al economista Rafael Correa como presidente de
la Republica del Ecuador, devolviendo de esta manera su derecho al voto a los

internos e internas de los centros de rehabilitacion del pais.

Hablar de derechos humanos no solo en el Ecuador no es un tema facil, desde su
creacion aproximadamente hace 200 afios, sino que ha sido una lucha continua
por reivindicar los derechos de las personas privadas de la libertad, como una
meta planteada por toda actividad humanizadora lo cual es evidente en las cartas
politicas de cada uno de los estados, siendo asi las céarceles espacios donde se
vulneran el conjunto de derechos, los cuales no ha podido ser adecuadamente

atendidos por el Sistema Interamericano de Derechos Humanos, siendo evidente
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que se esfuerza por mejorar la vida en los centros carcelarios, y lo hacen a travées
de la vigilancia, observacion, visitas y quejas de las personas privadas de la
libertad.

La violacion de los derechos humanos, se hace evidente en aquellas personas
qgue provienen de estrato bajos de la sociedad con escasos niveles de educacion,
de niveles econdmicos paupérrimos producto de la sub ocupacién, convirtiéndose
en una poblacién vulnerable frente al poder punitivo del estado, debido ademas, a
su ignorancia a la ley y una baja cultura juridica.

1.5.1 Derecho al Reconocimiento.

En la actualidad, es trascendental un cambio politico — ciudadano desde sus
bases en donde las personas sean vistas desde una vision de igualdad y equidad

sin ninguna clase distincion dirigido sobre todo hacia una vida digna.

Como se sostiene en la vision de los derechos humanos vista desde los
contextos, en donde confluyen elementos ideoldgicos y culturales; por otro, su
naturaleza normativa, que esta vinculada a la vida concreta de las personas. En
donde los derechos humanos, al querer simplificar y reducir su complejidad,
supone una deformacion de peligrosas consecuencias por las personas que cada
dia sufren injusticias, basado en la desigualdad y en las causas profundas del

empobrecimiento.

Para construir una teoria critica y compleja de los derechos humanos,
necesitamos un cambio de la accion politica — ciudadana; un cambio que permita
comprender y llevar a la practica lo politico — estratégico, socialmente compatible
con una politica democratica abierta, esto implica que la accion politica no sea
una gestién de la crisis, sino que sea una actividad compartida y creadora. La
dignidad politica, no solo se sustenta en la gestion sino en crear condiciones para

el desarrollo de potencialidades humanas.
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Y en el ambito de los derechos humanos deben ser reivindicados con una
concepcion amplia, puesto que vivimos en mundo lleno de prejuicios ideoldgicos
y que se viven como realidades. Siendo la realidad el mundo que habitamos, el
cual constituye una realidad que no es la nuestra, que nos es ajena, extrafa y
contra la cual hay que enfrentarse, cambiarlo y tener una visién integral de lo que

somos.

Para Joaquin Herrera defensor de los derechos humanos plantea tres tipos de

reivindicaciones:

1. Derechos a la integridad corporal (contra todo tipo de torturas, muertes
violentas).

2. Derechos a la satisfaccion de necesidades (derechos sociales, economicos)
3. Derechos del reconocimiento (de género, étnicos, culturales)

Rosario Valpuesta plantea “Contrato Social’, que proceda a refundar la
democracia y de la ciudadania, es decir, hombres y mujeres, siendo necesario
volver a plantear la constitucion de la sociedad en bases definidas, desde una
realidad heterogénea para construir desde la diversidad, la igualdad real de las
mujeres y de los hombres.- El Contrato ha de partir del reconocimiento de las
desigualdad que en la realidad se encuentran tanto mujeres y hombres.
(Vazquez, p. 2003).

En este Contrato no se trata de poner en practica el ejercicio del poder para que
mejore la situacion se trata implantar bases que orienten a un nuevo orden
politico y social mediante reglas que llevan a una distribucion diferente de los
espacios privados y publicos, de una produccion, reproduccion y desarrollo de la
vida humana digna; de una ética y politica formulada desde los contextos de
exclusién y de una politica que se dirija mas alla del poder.

17
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Es asi como los derechos humanos deben entenderse como procesos sociales,
politicos, econdmicos y culturales, que configuren un acto ético y politico maduro
y la constitucién de nuevas practicas sociales. Cabe indicar, que los derechos
humanos no son normas juridicas nacionales o internacionales, ni declaraciones
idealistas o abstractas, sino procesos de lucha que se dirigen contra el orden

genocida y antidemocrético del mundo actual.
1.6 Condiciones Carcelarias de los Internos.

Antes de adentrarnos a los derechos de las personas privadas de la libertad
mencionaremos las condiciones precarias en las que estas personas se
encuentran, para esto recurrimos al ensayo de Luis Enrique Francia,
Comisionado del Programa de Asuntos Penales y Penitenciarios de la Defensoria
del pueblo del Peru recopilado en la obra, Sistema Interamericano de Derechos
Humanos y las personas privadas de la libertad, quien hace una sintesis de

algunos de los indicadores de esta crisis:

. La cantidad de internos sobrepasan la capacidad de albergue de los centros
carcelarios.
. Ausencia de una correcta politica penitenciaria que de los recursos

necesarios basicos de los internos e internas.

. Las formas en que son detenidos, va en contra de la dignidad de las
personas, como una violacién a su integridad fisica y psicoldgica, derecho
reconocido por la Convencibn Americana sobre Derechos Humanos y
establecido en las constituciones de los Estados.

. Las condiciones fisicas de los centros penitenciarios son espacios cerrados
que dificulta el correcto acceso y control, dandose lugar al abuso de las
personas privadas de la libertad, entre estos abusos estan la corrupcion,

agresiones fisicas producidas a veces entre los internos.
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. La rehabilitacion de los internos no se cumple, puesto que las reglas
establecidas de convivencia son diferentes a las que se dan en una

sociedad en libertad.

Estos indicadores son comunes en los diferentes centros penitenciarios
Interamericanos y no son ajenos a esta realidad los centros de rehabilitacién de
Cuenca. Cabe mencionar que tanto los empleados penitenciarios, como la propia
institucién se ven rebasada su capacidad por la falta de recursos, infraestructura,
remuneracion, y capacitacion entre otras necesidades que tienen que ser

atendidas por los organismos de control y asistencia.
1.6.1 Responsabilidades del Estado.

Segun Yadira Narvaez, (2000) al ser el Estado el que priva de la libertad a una
persona asume la responsabilidad de cuidarla, mantenerla, darle seguridad y
proteger su bienestar, a través del cumplimiento de sus derechos establecidos por
la normativa nacional e internacional de la que el Ecuador ratifica y los suscribe en

Su constitucion, los siguientes derechos:

1. Toda persona detenida serd tratada humanamente, respetada como ser
humano, este derecho es violentado debido a las condiciones precarias del
sistema.

2. No se restringird ningun derecho humano reconocido y vigente en el
Ecuador de las personas privadas de la libertad.

3. El interno al ser ingresado sera correctamente registrado de acuerdo al
Caddigo de Ejecucién de Penas y Rehabilitacion Social, esto se cumple
parcialmente.

4. Proteger exclusivamente los derechos especiales de la mujer privada de la
libertad especialmente de la madre embarazada y madre lactante y

nifas(os) menores de dos afios esto se da en Quito y Guayaquil con
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pabellones especialmente para ellas, no asi en Cuenca por falta de espacio
fisico y falta de recursos se violenta este derecho.

5. Las personas detenidas y no sentenciadas recibiran un trato especial, se les
mantendra alejada de las sentenciadas esto no se da, pues en Cuenca
todas estan juntas bebido a la mala infraestructura y a la falta de recursos
econdmicos para fabricar una carcel apta para la rehabilitacion social.

6. Ninguna persona detenida se le negara el derecho a ser oida por un juez u
otra persona este derecho se violenta por la demora del proceso, debido a
la sobrepoblacion de internos esto no sucede en Cuenca por tener menor
namero de internos que Quito y Guayaquil pues aqui los internos no
demoran en ser procesados.

7. Las personas privadas de la libertad tienen derecho a un abogado son las
autoridades competentes o abogados de la institucion los que tienen que
informarle de este derecho, pero son los internos los que se acercan a pedir
informacion.

8. Toda persona privada de su libertad ser4d mantenido detenido cerca de su
residencia habitual, derecho tambiéen incumplido por la falta de recursos
pues a veces no existen centros penitenciarios en los lugares en donde
viven y son trasladados a otras provincias las cuales estan lejos de sus
residencias.

9. Toda persona privada de la libertad tiene derecho a recibir la alimentacion,
gue consiste en desayuno, almuerzo y merienda, la cual tendrd que ser
variada y balanza es de responsabilidad de la comision de rancho del
centro penitenciario hasta principios del 2010 el rancho era de un dolar por
interno, cantidad que no abastece para el cumplimiento del derecho, el 16
de junio del 2010 la cantidad ascendi6 a dos doélares por interno lo cual
opaco un poco la mala calidad de los alimentos.

1.6.2 Rehabilitacién Social

Las personas al ser privadas de su libertad, el estado, no tiene como finalidad la

venganza o la exclusion social por actos cometidos, sino mas bien tiene como
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finalidad la rehabilitacion del sentenciado, su educacion y capacitaciéon segun lo
establece el articulo 8 de la ley fundamental que menciona, el internamiento tiene
como objetivo la educacion del sentenciado y su capacitacion para el trabajo a fin
de tener una rehabilitacién que le permita una adecuada reincorporacion social de
igual manera previsto en el articulo 12 del cédigo de ejecucion de penas y
rehabilitacion social, cuyo objetivo es la rehabilitacion integral de los internos
proyectada hacia su reincorporacion a la sociedad y a la prevencion de la
reincidencia con miras a disminuir la delincuencia en nuestro pais. Con el analisis
realizado a los indicadores de la crisis penitenciaria es dificil que se dé una
rehabilitacion, es por esto que el estado deberd buscar nuevas politicas para
conseguir, trato mas humanizado y una verdadera reinsercion social de las

personas privadas de la libertad.
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CAPITULO 2

LA ADOLESCENCIA
2.1 Etapas de la Adolescencia

Tomando la definicion de adolescencia del Cédigo de la Nifiez y Adolescencia
define a la adolescencia como “la persona de ambos sexos entre doce y dieciocho
afios de edad” (CNA Art.4), haciendo algunas excepciones respecto del goce de
sus derechos, en cuanto no se pueda saber con exactitud su edad, también la
Organizacion Mundial de la Salud da su definicion acerca de lo que es la
adolescencia, considerando como la etapa de transicion entre la nifiez y la adultez,

definiéndole desde diferentes disciplinas asi:

e Cronoldgicamente: la Organizacion Mundial de la Salud la define como el
lapso de tiempo entre, los 9 y 24 afos de edad y a la vez subdivide en las
siguientes etapas que, describe a continuacion en el cuadro N°1

Cuadro N° 1

Clasificacion de las Etapas de la Adolescencia

Etapas Mujer — edad (afos) Varon — edad (afios)
Pre adolescencia 9-12 10-13
Adolescencia inicial 12 -14 13-15
Adolescencia media 14 - 16 15-17
Adolescencia tardia 16 -18 17-18

Juventud 18 -21 18-21
Adolescente(primeros afios | 21 — 24 21-24

de la adultez)

Fuente: OPS y OMS (Breinbauer, C. y Maddaleno, M. 2008 p.23)
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La Organizacion Panamericana de la Salud y la Organizaciéon Mundial de la Salud,
diferencia a cada una de estas etapas, ya que presentan -caracteristicas

diferentes, debiendo ser tratados de acuerdos a esas diferencias.

e Sociolégicamente: se considera que adolescencia es el periodo de
transicion de la nifiez dependiente a la edad adulta, autbnoma, con

independencia econémica social.

e Psicologicamente: Krauskopf (1982) define asi: “la adolescencia es un
periodo crucial del ciclo vital en el cual los individuos toman una nueva
direccion en su desarrollo, alcanzando su madurez sexual, y se apoyan en
los recursos psicologicos y sociales que obtuvieron en su crecimiento
previo, recuperando para si las funciones que le permitan elaborar su

identidad y plantearse un proyecto de vida propio” (Gumucio, M. S/f { 2-4)
2.1.1 Caracteristicas de las Etapas de la Adolescencia

Hay diferentes formas de diferenciar las etapas de la adolescencia, las formas
tradicionales de diferenciar estas etapas era segun la ubicacion en las
instituciones educativas (por ejemplo escuela primaria, escuela secundaria,
universidad). Estudios realizados sobre la adolescencia latinoamericana,
patrocinado por la Organizacion Panamericana de Salud (Breinbauer, C. y
Maddaleno, M. 2008) indican que a pesar de que no se establezca una clara
delimitacién de las diferentes etapas, existen tres caracteristicas universales sea
cual fuere la definicion de adolescencia: El comienzo de la pubertad, la aparicion
de habilidades cognitivas mas desarrolladas, y la transicidon a nuevas funciones en

la sociedad

Sin excepcion todos los adolescentes presentan estas caracteristicas (Hill.1983),

las mismas que se han organizado a partir de las categorias de los cambios
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biolégicos, sexuales, psicolégicos y sociales que acompafian a cada una de las
etapas. Estas caracteristicas universales no se dan en un momento determinado,
por lo que la transicién de la nifiez a la adolescencia se da de manera lenta y

paulatinamente. (Breinbauer, C. y Maddaleno, M.2008)

En tiempos anteriores el desarrollo de la adolescencia era dividido en tres
categorias principales: 1. Adolescencia inicial
2. Adolescencia media

3. Adolescencia tardia

Sin una vision clara de su comienzo y terminacion. La mayoria de autores
concuerdan que el inicio esta marcado por la pubertad por presentar
caracteristicas visibles como; la aparicion de la menarquia en las nifias y el
desarrollo genitales en los varones, en cuanto a las habilidades cognitivas el
adolescente presenta capacidad de razonamiento mas complejas siendo visible en
la manera de expresarse, de igual manera adquiere la capacidad de insertarse en
la sociedad y de formar nuevas relaciones sociales. Estos cambios detallaremos a

continuacion.

2.2 Adolescencia y los Cambios Bioldgicos, Sexuales, Psicoldgicos y

Sociales

Como se explicé anteriormente el paso de la infancia a la adultez no ocurre como
un proceso continuo y uniforme, los cambios biolégicos, sexuales, psicolégicos y
sociales pueden ser notoriamente asincronicos, el logro de cada una de estas
etapas producen un poco de inestabilidad que estaran dentro del rango de la

normalidad.

Respecto a los cambios que tienen los adolescentes frente a la transicion de la

nifiez a la adolescencia se han descrito dentro de diferentes teorias que se
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centran dentro de campos especificos de desarrollo, asi tenemos a : las teorias
psicodindmicas sobre el desarrollo emocional; el trabajo de Harry Stack Sullivan
sobre el desarrollo interpersonal; de Jean Piaget sobre el desarrollo cognitivo; de
Erick Erickson sobre el desarrollo psicosocial; la de Lawrence Kohlberg sobre el
desarrollo moral; y de Carol Gillberg sobre las diferencias entre los sexos y el
desarrollo femenino, y por ultimo tenemos el aporte de Urie Bronfenbrenner con su
libro titulado la ecologia del desarrollo humano(1979) donde se estudia la
influencia del entorno en la conducta y desarrollo humano. Desde cualquier
enfoque que se le estudie el desarrollo del adolescente, es importante delimitar
las etapas y los cambios especificos que acurren dentro de cada etapa, al

respecto se refieren, la OPS y la OMS (Breinbauer, C. y Maddaleno, M. 2008)
1. Preadolescencia va de 9 a 12 afios (mujeres), 10 al3 afios (varones).

Cambios Bioldgicos y Sexuales.: empieza el crecimiento rapido y el cuerpo
adquiere gradualmente caracteristicas sexuales secundarias, hay incremento y
redistribucion de la grasa y del peso corporal para reflejar las caracteristicas

sexuales secundarias, empieza una busqueda de sensaciones.

Cambios Psicoldgicos : se da un cambio gradual del pensamiento egocéntrico al
centrado en la sociedad, presenta una forma de pensar mas concreto y logico, se
presenta el proceso de adquisicion de las tareas de conservacion, Piaget ha
realizado varios experimentos como por ejemplo la conservacién de nimero; esta
ansioso por adquirir nueva informacién aunque el lenguaje todavia es concreto.
Hay poco desarrollo del I6bulo pre frontal y de las funciones ejecutivas; los
varones y las mujeres exploran con mas profundidad las diferencias entre las
funciones femeninas y masculinas, se produce un incremento gradual de la
autoconciencia con variaciones de la autoestima y aumento en los sentimientos
de verglenza, aflora la necesidad de tener mas privacidad, individualizados dentro

de la relacién con los padres, ejemplo sentir que los padres no saben cosas de
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ellos, depender mas de si mismos que de sus padres y dejar de idealizarlos.(OPS
2008)

Se producen fluctuaciones en la expresion verbal y no verbal como gestos faciales
frente a emociones intensas, como la agresion, frustracion, entusiasmo,
aburrimiento, surge la habilidad para explorar las razones de un sentimiento asi
como también compararlos y comprender las interacciones triadica entre los
estados emocionales, va acompafiado de la capacidad de diferenciar y las
gradaciones entre los diferentes estados emocionales como por ejemplo “estoy un
poco enojado”, existe un desplazamiento gradual de la moralidad reconvencional a
la moralidad convencional, es decir de las recompensas y castigos a las reglas de
la sociedad.

Cambios Sociales: Surge la necesidad de tener un mejor amigo del mismo sexo
con quien se divertira y compartird secretos, hay un aumento en las expectativas
y exigencias académica y sociales, todavia pasa mucho tiempo con sus padres
quienes lo supervisan estas situaciones se van dando con mas frecuencia, lo que
crea conflictos entre sus padres y el preadolescente, aumentando la vulnerabilidad

frente a la presion de sus padres.

2. Adolescencia Inicial va de 12 a 14 afios (mujeres)y de 13 a 15 afios (

varones)

Cambio Biolégico Sexuales: En las mujeres aparece la menstruacion y en los
varones la eyaculacion, hay un rapido e importante crecimiento, y notable
incremento de busqueda de sensaciones especialmente en los varones, la
excitacion se incremente al igual que la necesidad de masturbacion, se producen
otros patrones de conducta auto erdtica como las fantasias sexuales y los
suefios erdticos, mientras que la identidad sexual se desarrollan en los primeros

afos de vida, su estabilidad constituye un desafio cada vez mayor en funcion del
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desarrollo de la orientacion, las preferencias y la exploracion sexual con otra
persona durante este periodo donde algunas veces surgen sentimientos

homosexuales confusos.

Cambio Psicoldgico: se utiliza un pensamiento mas abstracto y menos concreto
(Piaget Operaciones Formales), la mayoria de adolescentes adquiriran las tareas
de conservacién durante esta etapa , poco desarrollo del I6bulo prefrontal de las
funciones ejecutivas particularmente de los varones, se presenta un alto nivel de
autoconciencia y ocurren fluctuaciones en la autoestima, se incrementa el grado
de estrés sobre todo en las mujeres, sigue buscando la autonomia emocional de
los padres deja de idealizar a sus padres firmemente, adquiere mejor definicion de
sus opiniones , adquiere dependencia emocional de los amigos con los que
mantiene intimidad, lealtad y los valores y actitudes compartidas; tiene mayor
empatia y receptividad con los amigos mas intimos y una habilidad para
reflexionar sobre los sentimientos en las relaciones con un sentido interiorizado
de si mismo , por ejemplo “ no deberia sentirme enojado , se asume una

moralidad convencional.

Cambio Social: la mayor parte del tiempo se pasa con los subgrupos sociales,
como camarillas o grupos exclusivos, o en soledad, nace un interés en los amigos
del sexo opuesto, comparte menos tiempo con los padres, quienes ejercen menos
supervision, aumentan los conflictos por lograr la independencia, tienen curiosidad
por ver mas peliculas que traten temas de adultos y la vulnerabilidad a la presién

de los pares aumenta.

3. Adolescencia Media va de los 14 a 16 afos (mujeres) y 15 a 17 afos

(varones)

Cambio Bioldgico y Sexual: El cuerpo sigue creciendo y cambiando, la necesidad

de la busqueda sensaciones alcanza su punto maximo al final de la adolescencia
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inicial y al comienzo de la adolescencia media. Se adquiere mas experiencias en
las citas y en las relaciones sexuales de experimentacion. Los patrones de
conducta socio sexuales se toman mas intimos, esto se transforma
progresivamente en besos y caricias arriba de la cintura, roce de los genitales a
través de la ropa, se da el coito esto dependiendo de la raza, cultura o posicion

socioecondémica.

Cambio Psicoldgico.: Apertura al pensamiento abstracto y a las funciones que va
mas alla del simple pensar, las mujeres son capaces de resolver problemas de
manera mas eficaz, planifica con anticipacién y controla los impulsos, hay un
desarrollo de las nociones de si mismo més diferenciada, es autosuficiente, tiene
capacidad sobre sus sentimientos, disminuye los sentimientos de nostalgia
sentidas como ansiedad y depresion, se centra una mayor atencion en la
seguridad de la amistad por ejemplo preocupaciones por la lealtad y ansiedad en
situaciones de rechazo, particularmente en las mujeres , mayor empatia con los
amigos intimos, en esta etapa todavia esta presente la moralidad convencional en

la mayoria de los adolescentes.

Cambios Sociales: Le gusta pasar mucho tiempo con grupos formados por ambos
sexos con multitudes o en sociedad, se pasa poco tiempo con los padres y existe
menos supervision por parte de estos, se interesan mas por expectativas y
exigencias académica y sociales, a pesar de la fuerza de la presion ejercida por
los pares sigue en crecimiento, empieza a disminuir paulatinamente la

vulnerabilidad a esa presion.

4. Adolescencia Tardia va de los 16 a 18 aflos (mujeres) y de los 17 a
18arfos(varones)

Cambios Biologicos Sexuales: Su cuerpo estd terminando el periodo de

crecimiento y cambio, particularmente en las mujeres, la busqueda de
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sensaciones comienza una lente disminucion los patrones de conducta

psicosexual siguen evolucionando hacia el coito.

Cambios Psicologicos: En esta etapa ya estd completamente desarrollado el
I6bulo prefrontal, en los varones, los cuales adquieren una mayor capacidad para
solucionar problemas planear con anticipacion y controlar los impulsos. Empieza
nuevamente un incremento paulatino de la intimidad con los padres, dependiendo
de la relacién anteriormente con ellos. La amistad intima con los pares del sexo
opuesto se vuelve mas importante que en los afios anteriores, prevaleciendo las
relaciones con el mismo sexo. Existe un incremento paulatino en la autonomia de
valores y en algunos casos el desarrollo de la moralidad posconvencional, lo que
quiere decir aceptan, que las reglas de la sociedad son en beneficio de las
personas, los cambios que se dan incluyen aumento de capacidad para razonar,
en el pensamiento hipotético y también logran la autonomia emocional, empiezan

a interesarse por hacer planes para el futuro.

Cambio Social: La importancia que daban a los pares y su vulnerabilidad frente a
la presion que ellos ejercian disminuye, crece un interés por las relaciones intimas
personales, se da un incremento en la capacidad para resolver problemas,
planifica con anterioridad y controla sus impulsos, establece una relacibn mas

equilibrada con los padres y pares.
5. Juventud 18 a 21 afios

Cambios Biologicos Sexuales: Se alcanza en esta etapa se da una madurez
corporal completa en las mujeres y varones, la busqueda de sensaciones que
antes era una urgencia va desapareciendo. En esta etapa la mayoria de jévenes
ya han tenido relaciones sexuales independientemente de la cultura o de la
situacion socioeconOmica. Internamente en esta etapa se asume la

homosexualidad
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Cambios Psicologicos: Su desarrollo moral y cognitivo alcanza grados superiores, puesto
que tienen suficiente potencial biolégico, y apoyo social y emocional la autonomia
emocional que ha alcanzado le permite ver a los padres como personas mas que como
padres, aumenta la intimidad con los padres dependiendo de la relacion afectiva que
hayan tenido anteriormente, se da un sentimiento de soledad, especialmente los jévenes

que no han tenido buenos amigos. Interiorizan los valores y a veces la moralidad

posconvencional, se interesa y se preocupa por los planes futuros.

Cambios Sociales: en esta etapa de la juventud aparecen las responsabilidades y

privilegios legales, ademas se da un incremento econémico y conductual.

6. Adolescencia: primeros aflos de la adultez de 21 a 24 afios (varones y

mujeres)

Cambio Bioldégico Sexual: tanto en varones como en mujeres se logra la madurez
corporal completa, la bausqueda de sensaciones continla mermando. La mayoria
de adultos joévenes han mantenido relaciones sexuales en esta etapa

independientemente de la cultura y las condiciones socioeconémicas.

Cambios Psicoldgicos: La mayoria de los adultos jovenes logran un mayor
desarrollo moral y cognitivo, demuestran un gran potencial bioldgico y ademas
poseen apoyo social y emocional. Logran niveles emocionales y de autonomia de
valores mas elevados, en alguno de los casos alcanzan la moralidad
posconvencional, gracias a que tienen el nivel potencial biolégico y cognitivo
adecuado junto con el apoyo emocional y social. En esta etapa se preocupan por

alcanzar independencia econémica.

Cambios Sociales: En esta etapa alcanza se logra la adquisicion total de las
responsabilidades y los privilegios legales, se da la independencia econdémica,
aunque con excepciones porque algunos adultos jovenes siguen dependiendo de
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la familia especialmente en zonas donde se dan altos indices de desempleo entre
la poblacion joven. Debido a estos cambios bruscos, para algunos autores, en la
transicion de la etapa de la nifiez y adolescencia es la época en que mas se
vulneran los derechos de los adolescentes, por lo que es importante conocer los
derechos que los ampara, para que se den estos cambios biologico psicoldgicos y
sociales en armonia y con la naturalidad que le corresponde, en cualquier medio
gue se estén desarrollando. Para que se cumplan estos ideales el Codigo de la
Nifiez y la Adolescencia recoge sus derechos, las condiciones en que deben darse

y los encargados de hacer cumplir estos derechos. (OPS2008p. 234-238)

2.3 Derechos de los Adolescentes desde el Marco del Cédigo de la Nifiezy la

Adolescencia

Enmarcados en los derechos de los nifios, nifias, adolescentes, declarados en la
Convencién Universal del 20 de noviembre 1989, el estado Ecuatoriano a través
del Congreso Nacional establecido como ley 2002-100 expide el Cdodigo de la
Nifiez y Adolescencia, el cual esta formado por cuatro libros. Estos forman un solo
libro referente a las normas juridicas, que segun el art. 1, garantizan el
cumplimiento y la proteccion integral que da; el estado, la sociedad y la familia, a
los nifios, nifias y adolescentes ecuatorianos, vigilando que se den los medios
necesarios para el cumplimiento de los mismos, este codigo es susceptibles de
cambios que van de acuerdo a las nuevas conquistas de derechos (Ortiz, W. Pag.
7 2010). Los documentos que interesan para este estudio sobre los derechos de
los nifios, nifias, adolescentes se encuentra en el libro I, las normas establecidas
en el CDN es aplicable a toda persona entendiendo como nifio nifia, al sujeto que
no haya cumplido 12 afios de edad y adolescente hasta 18 afios de edad haciendo
excepciones las cuales estan registradas en el codigo, cuando no se conozca la
edad de del sujeto siempre se presumird antes que adolescente que es nifio, y
antes que mayor de edad adolescente para darle un trato correcto. (CDN Arts. 2-
5).
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2.3.1 Principios Fundamentales

1. lgualdad y no Discriminacion: Segun el codigo de la nifiez y adolescencia las
normas juridicas estan basadas en principios los cuales, aseguran que los
nifios, nifas adolescentes seran tratados con igualdad y sin discriminacion, y
sera el estado que a través de medidas lo garantizara, con igual importancia
seran tratado y garantizado e | desarrollo de acuerdo y respetando su cultura
los nifios, nifias y adolescentes de nacionalidad indigena y afroecuatorianos.
(Arts. 6,7).

2. Corresponsabilidad del Estado, la Sociedad y de la Familia: Ser& el estado la
sociedad la familia dentro del campo que les corresponda que garantizaran el
cumplimiento de los derechos de ,los nifios, nifias, adolescente, lo que le
corresponde al estado y sociedad es elaborar y aplicar politicas publicas,
sociales econdmica facilitando recursos econdmicos necesarios para el
cumplimiento de estos objetivos, a la familia le garantiza la ley proteccion ya
que es el espacio natural donde deben desarrollarse los nifios nifias
adolescentes, ademas es obligacion de la familia exigir el cumplimiento de sus
derechos( Arts. 8-10)

3. Interés Superior del Nifio, Nifia, Adolescente: Es un principio que obliga a toda
autoridad administrativa o judicial asi como instituciones publicas y privada a
facilitar y hacer cumplir los derechos de los nifios, nifias, adolescentes a través
de correctas decisiones y acciones, para que se de este principio debera haber
un equilibrio entre los derechos y deberes, ademas la opinion del nifio sera

mas importante que toda ley que este escrito. (Art. 11).

4. Prioridad Absoluta: Debe primar ante todo, la formulacién y ejecucion de
politicas, para que se dé el cumplimiento de los derechos de los nifios,
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nifias, adolescentes, ante conflictos los derechos de la nifiez y adolescencia

prevalecera sobre los derechos de los demas. (Art.12).

5. Ejercicio de los Derechos es Progresivo: se tomara en cuenta su grado de
desarrollo y madurez para el ejercicio de los derechos y garantias asi como
de sus deberes y responsabilidades enumerados y explicados en el capitulo VI
de este mismo libro. (Arts.13, 64-66).

2.3.2 Derechos de la Nifiez y Adolescencia

Asi mismo el libro | del Cddigo de la Nifiez y Adolescencia divide en cinco grupos

los derechos, que se enumera y se explica a continuacion:

Derechos de Supervivencia: Es obligacion del estado, la sociedad y familia facilitar
los medios de supervivencia de los nifios/as adolescentes, puesto que la nifiez y
adolescencia tiene derecho a la vida desde el vientre materno, asi también a
conocer y relacionarse con sus progenitores, manteniendo lazos afectivos
permanentes puesto que los ampara el derecho a conocer a sus padres y
relacionarse con ellos, tienen derecho ademas a tener y convivir con su familia,
cuando esto no sea posible se le dara otra familia en el cual recibira sobre todo
respeto a sus derechos y desarrollo integral asi como al afecto y estabilidad

emocional.

Ademas el estado garantizara la proteccion del nifio antes de su nacimiento, la
privacion de la libertad de las madres embarazadas sera reemplazada por otras
medidas hasta 90 dias después del parto este plazo se ampliara en caso de hijos
con discapacidad u otros problemas organicos, asi mismo para garantizar el
vinculo afectivo, asi como la nutricién crecimiento y desarrollo de los nifios nifias
se garantizard el cumplimiento del derecho a la lactancia como a una buena

atencion durante el embarazo y en el parto.
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Los nifilos/as y adolescentes tienen ademas derecho a una vida digna,
ofreciéndoles condiciones socioecondémicas, el cual pueda brindar alimentacién
nutritiva, recreacion atencién médica vestuario vivienda dotada de lo necesario
para una vida digna, el derecho a la salud incluye atencion, sea el establecimiento
publico o privado, permanencia y medicamentos gratuitos, y siempre estaran
informados sobre su salud, recibiran capacitaciéon sobre nutricion e higiene, de
esta manera los padres e hijos se desarrollaran en un ambiente con estabilidad

emocional y afectiva.

Para garantizar este derecho a la salud la responsabilidad es del estado, de los
padres y de los establecimientos de salud; el estado lo hace a través del Ministerio
de Salud, creando y ejecutando politicas, planes y programas, para incrementar la
cobertura y calidad en lo que se refieren a servicios de salud, poniendo atencién
sobre todo a nifios con déficit en el desarrollo, asi como a nifios/as y adolescentes
con discapacidades fisicas 0 mentales., incluyendo nifios maltratados y abusados
sexualmente, garantizando asi su desarrollo en un ambiente sano libre sin

contaminacion. (Art. 20-32)

Derecho Relacionado con el Desarrollo: Los nifios/as, adolescentes tienen
derecho a una identidad es decir a un nombre a una nacionalidad y relaciones
familiares, respetando ademas su derecho a su identidad cultural asi también sus
valores culturales, espirituales, religiosos, linguisticos, politicos y sociales, cuando
no se conozca la identidad o domicilio de sus padres del nifio/a, adolescente, se le
inscribira por orden judicial con dos nombres y dos apellidos que se use en el

pais, o del nombre que se le conozca.

El sistema educativo estard capacitado y equipada, con objetivos y programas, para dar
una educaciéon de calidad, lo cual garantizard el acceso permanente respetando las

diversas culturas con adecuadas propuestas educativas, flexibles especialmente para
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personas con capacidades diferentes, para el cumplimiento los nifios/as, adolescentes,
accederan a la educacion publica, que seré laica y gratuita en todos sus niveles hasta el
bachillerato, garantizando el normal desarrollo de la personalidad, aptitudes y capacidad

fisica y mentales.

Los padres se encargaran de que su hijo acceda a una educacion de calidad, los
cuales tendran una accion activa en el proceso ensefianza aprendizaje, ellos
velaran por la integridad fisica y psicologica, garantizando el respeto y el
cumplimiento de sus derechos, de la misma manera los nifios/as, adolescentes
con capacidades diferentes tienen derecho a la inclusion educativa en la medida
de su discapacidad, las instituciones educativas haran adaptaciones curriculares y

adecuaran el espacio fisico de acuerdo a la discapacidad del sujeto.

El derecho a una vida cultural le garantiza el acceso a cualquier espectaculo
publico, adecuado para su edad, el estado fomentar4 actividades culturales,
artisticas, deportivas accesibles a los nifios/as y adolescentes, de la misma
manera todo programa de atencion y cuidado de nifios/as y adolescentes de las
nacionalidades y pueblos indigenas y afroamericanos lo haran respetando su
cultura, también tiene derecho a la informacion que ellos escojan, siempre y
cuando estén de acuerdo a la ley establecida en el Articulo 47 del CDN, de igual
manera el estado garantizara la recreacion y el descanso a través del juego del
deporte, de juegos tradicionales para lo cual creara espacios apropiados para el
cumplimiento de este derecho de los nifios /as adolescentes, estableciendo

ademas normas sobre el acceso a espectaculos publicos.( Arts. 33-49)

Derecho de Proteccion: Este capitulo hace referencia al respeto y la prohibicion de
actos que atenten en contra de la integridad personal, de los nifios/as y
adolescentes hace referencia ademas al respeto y derecho que tiene a su libertad
sin mas limitaciones que las establecidas en la ley, a la dignidad, reputacion,

honor e imagen. Tiene derecho ademas a que se le respete a la intimidad de su
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vida privada, lo cual no sera violado ni por la natural vigilancia de los padres y
maestros, tienen derechos a la reserva de sus antecedentes penales tiene
derecho a que no se haga publico a menos que un juez competente lo ordene,
dentro del derecho de proteccion se menciona el de los nifios/as, adolescentes
con capacidades diferentes ,el estado garantizara el desarrollo de sus
potencialidades para lograr una vida plena y autbnoma, de la misma manera se
establecen los derechos de los hijos de personas privadas de la libertad, si uno o
los dos se encuentran recluidos, el estado garantiza su proteccidén y asistencia
fuera de los centros penitenciarios, facilitando el derecho a la convivencia familiar
y en la comunidad. (Arts. 50-58)

Derecho de Participacion: Los nifios/as, adolescentes tienen derecho a expresarse
libremente a recibir y difundir informacién por cualquier medio con las Unicas
restricciones establecidos en la ley, de la misma forma tienen derecho a ser
consultados en asuntos le competan de acuerdo a su edad y madurez, el estado
ademas le garantiza su derecho a la libertad de pensamiento, conciencia y religion
con las limitaciones establecidas en la ley, para esto los padres deben vigilar el
correcto desarrollo de su hijo, podran ademas reunirse publicamente
pacificamente para difundir y defender sus derechos, con respecto a su derecho
de libre asociacion seran solo con fines licitos. (Arts. 59-66)

Derecho de Proteccion Especial: En este capitulo encontramos conceptos,
prohibiciones y prevenciones para la proteccion especial del nifio/a, adolescentes
del maltrato, abuso, explotacién sexual, trafico y perdida, en cuanto a los derechos
que constan en este capitulo se comenzara indicando que el nifio nifa y
adolescente se les protegera del uso indebido de bebidas, tabaco, estupefacientes
y substancias psicotropicas protegiéndolo ademas la comercializacion de las
mismas y ademas de armas, explosivos, ademas no se le expondra publicamente

si presenta cualquier discapacidad.
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El nifilo/ay adolescente tiene derecho a que el estado, la sociedad y la familia lo
proteja de la explotacion laboral y econdémica lo cual puede ser perjudicial para su
normal desarrollo en su derecho a la educacion, los adolescentes que trabajen
gozaran del mismo de los derechos y beneficios individuales colectivos que
contemplan las leyes laborales, de seguridad social y educacion, la edad minima
del adolescente para trabajar es de 15 afios, la jornada de trabajo no se excedera
mas de seis horas.(CDN Art. 78, 81, 82, 84, 89).

Todos estos derechos declarados en el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia deben
ser aplicables a los hijos de las personas privadas de libertad, sin embargo el
mismo codigo ha realizado una serie de especificaciones con respecto a los hijos
de los internos asi menciona el articulo 56 que dice “ los nifios nifias y
adolescentes que no gocen de su medio familiar o encontrarse uno o ambos
progenitores privados de su libertad, deberan recibir proteccién y asistencia
especial del estado, fuera de los centros de rehabilitacion, mediante modalidades
de atencidon que aseguren su derecho a la convivencia familiar y comunitaria y a

las relaciones personales directas y regulares con sus progenitores” (Art 56).

Sin embargo en este primer libro queda solo registrado estos derechos, el que se
encarga de hacer cumplir es el Sistema Nacional de Proteccién Integral de la
nifiez y adolescencia lo cual se encuentra detallado en el libro 11l del Codigo de la
Nifiez y Adolescencia. La guia N° 4 de “DERECHOS HUMANOS” (Ortiz, W. 2010)
nos encamina a la comprension del Cédigo. El Sistema de Proteccion se refiere al
conjunto articulado coordinado de los organismos, y servicios publicos y privados
(CDN Art.190). Este Sistema presenta tres niveles de organismos que sintetiza la

Guia Didactica dirigida por William Ortiz:

e Organismo de definicidon, de planificacion, control y evaluacion de politicas
(Art.192).
1. El Concejo Nacional de Nifiez y Adolescencia (Art.194-198).
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2. Secretaria Ejecutiva del Concejo de la Nifiez y Adolescencia (Art.199-
200).

3. Concejos Cantonales de la Nifiez y Adolescencia (Art.201-204).

4. Concejos Consultivos de la Nifiez y Adolescencia (Art.198).

e Organismos de proteccion, defensa y exigibilidad de derechos (Art. 192)
1. La Administracion de justicia de la Nifiez y la Adolescencia (Art.255-298)
2. Las Juntas Cantonales de proteccién de derechos. (Art.205-207)

3. Las Defensorias Comunitarias (Art. 208)
4. Las Politicas Especiales de la Nifiez y Adolescencia. (Art, 208)
5. La Defensoria del Pueblo (Art. 208).

e Los Organismos que ejecutan son: (Art.192-209-214)

Entidades, publicos y privados

Los tipos de acciones que aseguran la proteccion integral serian:

Las politicas publicas (Art. 193), las medidas de proteccion como la reinsercion
familiar, la custodia, amparo institucional o familiar, la adopcién, para cuando se
ha cometido infracciones, el codigo contiene también las sanciones, que suelen
ser objeto de graves violaciones de los derechos de los adolescentes (Art.245-
254).

Todo esta claramente establecido dentro del CDN en cuanto a derechos se refiere
y a quienes lo tienen que hacer cumplir, pese a esto los derechos de la nifiez y
adolescencia en especial de aquello que necesitan una proteccion integral, tal es
el caso de los hijos de las personas privadas de la libertad, que son vulnerables a
la violacién de sus derechos que pueden deberse a diferentes causas como:

e Desconocimiento de la ley establecida en el Cddigo de la Nifiez y

Adolescencia, que al desconocer sus derechos no lo pueden reclamar, esto
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se sondea con solo preguntar a las personas que forman los estratos

sociales mas vulnerables.

e La falta de recursos econémicos, causa por la cual han sido afectados los
nifios/as y adolecentes de bajas condiciones socioeconémicas. Asi lo
confirma en un articulo el diario el tiempo en enero del 2010 Nancy Rea
responsable del juzgado tercero de la nifiez y adolescencia, asevera que
“Mientras no se asignen los recursos suficientes, la atencion prioritaria que

ordena el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia no se hara efectiva”.

e Concientizacion de las personas para unir esfuerzos y velar, como
sociedad responsable, el cumplimiento de los derecho de la nifiez y
adolescencia sobre todo de los mas vulnerables, que suelen ser los
nifios/as y adolescentes que pertenecen a familias de los estratos menos
favorecidas, segun estadisticas de la UNICEF el 65 % de los nifios, nifias,
adolescentes, viven en condiciones de pobreza y el 25% esta en la
indigencia, dentro de los cuales pueden estar este sector casi olvidado.
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CAPITULO 3

LA CONDUCTA DEL ADOLESCENTE

3.1 Concepto de Conducta

La Organizacion Panamericana de la Salud en su libro “Jovenes: Opciones y
Cambio”, para explicar la conducta se basa en la teoria social cognitiva de Albert
Bandura (1971), el cual menciona “la conducta un aprendizaje que se puede
producir de manera inmediata cuando sujeto al observar un modelo comprueba

que las consecuencias de adoptarlo son positivas”. (Maldonado, M. 2001 pag. 66)

Teoria Social Cognitiva, explica la conducta basandose en un modelo dindmico y
reciproco, compuesto por tres elementos en interaccion que son: (a) Los socio-

ambientales, (b) Los personales o cognitivos, (c) Los conductuales.

De esta teoria parten tres principios basicos: El primer principio se refiere a la
influencia de los factores ambientales y personales en la conducta, este principio
resalta las diferentes aptitudes del adolescente, por ejemplo, no es solo la falta
de conocimiento sobre las consecuencias de la actividad sexual sin proteccion,
sino ademas, por multiples factores dentro del ambiente y la disposicion que tiene

el adolescente.

El segundo principio se refiere a la importancia que tienen los factores socio-
ambientales en el comienzo de los patrones de la conducta en el adolescente , es
decir los adolescentes no responden automaticamente a los factores socio-
ambientales, por ejemplo, la presién, por ser delgados, sino que toman decisiones

personales para adoptar o no una conducta en particular.

El tercer principio sefiala que el comportamiento adolescente recibe influencia de

factores personales y socio-ambientales, esta influencia lo denomina determinismo
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reciproco e indica que el cambio en un componente afecta a los demas
componentes.

Estos principios son fundamentales en los procesos de aprendizaje, en donde el
sujeto adquiere una conducta a partir de experiencias o los comportamientos de
otros.

Bandura en su estudio (1971- 1977), demostré que los nifios al observar modelos
agresivos, 0 caricaturas agresivas, se tornaban mas agresivos de lo que eran
antes, cuando no veian un modelo agresivo. Es posible que las conductas
hostiles, como los estandares morales sean facilmente imitadas por los sujetos

gue observan dichos modelos.

Una investigacion reciente de la Organizacion Panamericana de la Salud, dentro
del contexto de la teoria Social Cognitiva, en donde menciona que en la actualidad
los jovenes estdn rodeados de los medios de comunicacion, los cuales
proporcionan a los adolescentes grandes experiencias de aprendizaje, ya que los
medios de comunicacion se dirigen hacia los jévenes porqué son un grupo

rentable de consumidores.

Los datos de la investigacion revelé que los adolescentes entre 12 y 19 afos esta
permanente conectados a uno u otro tipo de medios de comunicaciéon como la
television, radio, peliculas, CD - ROM interactivos, los videojuegos, el correo
electrénico, las salas de chat y los sitios web, ofrecen todo, desde instrucciones
para hacer amistades, informacién para adelgazar, acceso a mirar relaciones

sexuales y violencia virtual. (Breinbauer, C. y Maddaleno, M. 2008)

3.1.1 Nuevos Conceptos Agregados de Conducta de la Teoria Social
Cognitiva.

Como resultado, de los ultimos afios Bandura, ha cambiado el centro de la teoria
social cognitiva, basada en los conceptos mecanicistas de la conducta humana,

hacia la vision de la persona como agente en control de su propia vida.
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En el 2001, Bandura en una publicacion en el Annual Review of Psychology, en
donde menciona caracteristicas importantes de la “operacion humana que el
denomino “Intencionalidad, Predeterminacién, Autorreaccion, Autorreflexion”.
(Breinbauer, C. y Maddaleno, M. 2008)

La Intencionalidad: Es la representacion de una linea de accion futura, en donde
las intenciones se centran en los planes de accion.

La Predeterminaciéon: Metas que las personas se ponen en su vida, se motivan y
guian sus acciones con anticipacion a futuros sucesos.

La Autorreaccion: Es la capacidad de trazar lineas de accién apropiadas y de
motivar y regular su ejecucion.

La Autorreflexion: Las personas evallan su motivacion, sus valores y el sentido

de lo que persiguen en la vida.

Estos rasgos esenciales de la agencia humana son metas fundamentales que han
de alcanzarse durante el desarrollo del adolescente. La mayoria de los
adolescentes entran en esta etapa sin haber desarrollado plenamente esta

capacidad y necesitan ayuda para dominarla.

La Organizacion Panamericana de la Salud, llama la atencion a los planificadores
de programas a que agreguen estos Ultimos conceptos a la teoria social
cognitiva y dejar de trabajar con la versién anterior en donde la vision de la
conducta humana es mas limitada y mecanicista.(Breinbauer, C. y Maddaleno, M.
2008)

3.2 La Conducta en los Adolescentes.

Segun la Organizacién Panamericana de la Salud, al referirse a la conducta toma

en consideracion el modelo Transteorico para explicar las etapas de cambio de
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comportamiento. EI modelo Transtedrico surgido de un analisis comparativo de la
teoria de psicoterapia y los cambios de comportamiento. Este nuevo modelo utiliza
las etapas de cambio para integrar procesos y principios de cambio de las
diferentes teorias de intervencion mas importantes; de ahi el nombre de
Transteorico cuyos representantes son Di Clemente y Prochaska (1979, 1982).
Segun este modelo, el cambio conductual es un proceso Yy no un suceso, que
abarca seis etapas:

1. Precontemplacion: Etapa en donde la persona no tiene intencion de
cambiar su comportamiento. En los adolescentes existen razones
emocionales que impiden que avancen a la siguiente etapa de cambio, por
ejemplo, el miedo a adoptar una actividad fisica porque al cambiar una
actividad o habito se expondria a una nueva realidad que le puede
conducir a la competencia y un posible fracaso. Un comportamiento que
comprometa la salud como el consumo de drogas, las personas no tendran
la motivacion por cambiar porque perderian el placer de consumir drogas
la cual siempre la disfrutan, con estas razones es posible que los
adolescentes no reconozcan que tienen un problema o incluso llegar a
negarlo inconscientemente.

2. Contemplacién: Etapa en donde las personas tienen la intencion de
cambiar, porque se han dado cuenta las ventajas de cambiar de
comportamiento, pero a su vez también las desventajas. Es posible que en
los adolescentes persistan en esta etapa de contemplacion puesto que
conscientemente saben las ventajas y desventajas pero no tienen la
suficiente motivacion, y se ven enfrascados en una conciencia emocional
acompafnada con ansiedad, temor o inseguridad a dar un nuevo paso e

iniciar una accion.

3. Preparacion: Las personas ya tiene la intencion de tomar medidas en el
futuro inmediato como por ejemplo, para el mes siguiente, esta persona

tiene ya un plan de accion.
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4. Accion: Etapa en donde las personas hacen modificaciones especificas y

manifiestas en su estilo de vida.

5. Mantenimiento: Etapa en donde las personas evitan las recaidas y tienen

cada vez mas confianza en asumir nuevos cambios.

6. Culminacion: Etapa que se aplica a diferentes modelos de conducta como
por ejemplo las adicciones. En esta etapa no tienen tentaciones y gozan de

una autoeficacia completa.

Es importante destacar que el modelo Transteérico, no es un modelo lineal, sino
mas bien circular, cuyo objetivo es que las personas avancen de una etapa a otra,
a diferente velocidad, retrocedan y vuelvan avanzar hasta llegar a la etapa de
mantenimiento. En el caso de los adolescentes, los cuales no piensan ser mas
activos, sera conveniente alentarlos a que avancen paso a paso a lo largo del
proceso de cambio y no presionarlo a que entren directamente a la accion, puesto
qgue la adolescencia es una etapa que necesitan mayor orientacion.(Breinbauer,
C. y Maddaleno, M. 2008).

3.3 Las Diferencias de Género y la Conducta Adolescente.

Si bien los varones y las mujeres atraviesan distintas etapas del desarrollo y
presentan cambios similares, existen importantes diferencias de género. El papel
asignado en funcion del género, es un conjunto de expectativas que indican cémo
deben pensar, actuar y sentir, tanto los varones y las mujeres, siendo importante
las experiencias socio-culturales y biolégicas en conjunto, los cuales conducen al
desarrollo del género. Las diferencias bioldgicas se observan a una edad muy
temprana. A partir del nacimiento, loa movimientos corporales del varébn son mas

eneérgicos, en cambio las mujeres, son mas precisos y exactos. A medida que
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crecen los varones su estructura muscular es mas grande y firme, por su parte las
mujeres incorporan mas informacion sensorial que los varones, en su parte

auditiva, olfativa y tactil.

Las mujeres son mas rapidas para asimilar la informacion verbal con mayor
claridad y calidad que los varones. A los tres afios de edad, las mujeres responden
de mejor manera a los nuevos comparieros de juegos, demuestran mayor interés

en ellos que en los objetos.

Investigadores, como Rubén Gur, de la Universidad de Pensilvania (1995)
descubrid, a través de la tomografia que el cerebro de las mujeres madura mas
temprano que la de los varones, por ejemplo, las mujeres desarrollan habilidades
verbales complejas hasta un afio antes que los varones. En cambio en los
varones, segun la investigacion de Rubén Gur, descubrio, que existen en los
varones el desarrollo de determinadas zonas del hemisferio cerebral derecho,
proporcionandoles mejores capacidades espaciales, por ejemplo, el disefio
mecanico, la interpretacion de mapas y prestan mayor atencion a la parte visual,
que las mujeres.(OPS 2008)

Algunos estudios empiricos, demuestran que los juegos de los varones requieren
de mayor fuerza fisica que los de las mujeres, en cambio los varones tienen mayor
dinamismo fisico que las mujeres, aunque ellas demuestran mas dinamismo en las

relaciones sociales.

En cuanto a la capacidad mental, los varones y las mujeres aprenden el papel
asignado en funcion del género por medio de la imitacion y el aprendizaje
observacional cuando escuchan y observan a las demas personas, porgue son
transmitidas por los amigos, los medios de comunicacion, los miembros de la

familia y, particularmente, por los padres.
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Los progenitores mediante sus acciones y los ejemplos, ejercen gran influencia
sobre el desarrollo del género de los nifios y adolescentes, mientras que las
amistades de los varones suelen basarse en el compaferismo, las amistades de
las mujeres tienden a tener elevados niveles de expresion de los propios
sentimientos, intimidad y apoyo emocional. Varias lineas de investigacion
respaldan el pensamiento que las mujeres adolescentes corren mayor riesgo de
sufrir estrés en las relaciones, ya que ellas manifiestan mas ansiedad y presion
interpersonal, por ejemplo, cuando rompen las relaciébn con su enamorado, los
conflictos con los miembros de la familia, ellas tienden a preocuparse por los
pensamientos negativos sobre los amigos, produciéndoles mas estrés que los

varones. (Breinbauer, C. Maddaleno, M. 2008 pag. 243)

Parece existir diferencias de género en cuanto a los tipos de agresion y abuso
gue se manifiestan durante la nifiez y la adolescencia. Las mujeres adolescentes
experimentan niveles mas elevados de abuso y manipulaciéon en las relaciones
sociales y sexuales, mientras que los varones adolescentes experimentan un
mayor nivel de intimidacion y agresion fisica, esto se relaciona con las diferentes
formas de expresar sus sentimientos agresivos en una edad mas temprana en
donde los varones lo hacen a través de la agresion fisica y las mujeres mediante

la agresion afectiva.

Se ha mencionado algunas diferencias de género que caracterizan tanto a
varones como mujeres, pero, a su vez comparten necesidades particulares por
ejemplo, el amor, la aceptacion, el éxito, durante la adolescencia tanto varones
como mujeres quieren divertirse y buscar novedades y experiencias de los
adultos, aunque demuestran diferentes maneras de divertirse con sus amigos,
con semejanzas y diferencias a través de las culturas. (OPS 2008 pag.246)

Las mujeres y los varones adolescentes, necesitan que se les escuche, se les
ofrezca oportunidades, que se les aliente a tener nuevas experiencias y, a su vez,

se les provean de valores, orientacion, para reconocer las tentaciones
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perjudiciales y tomar decisiones que sean seguras y les conduzcan a un desarrollo
saludable. Ademas, necesitan también de limites para poner fin a los patrones de
conducta que son perjudiciales, es importante, y la vez un desafio para los padres,
los maestros, y las demas personas, que brindan apoyo a los adolescentes, en
ayudarlos a descubrir sus necesidades, deseos y gustos, antes de permitirlos que
los factores culturales y ambientales definan lo que deben ser y en qué deben
convertirse de acuerdo con los patrones tradicionales de la masculinidad y la
feminidad, que en algunos casos son perjudiciales.

Ademas, los adultos necesitan reconocer que la ansiedad que se presentan en las
interacciones, y al mismo tiempo, las expectativas, que tienen por el sexo opuesto,
los cuales pueden afectar parcialmente las decisiones que tomen los adolescentes
sobre su propio estilo de vida, por ejemplo, las practicas sexuales, el consumo de
tabaco, alcohol, drogas, la actividad fisica, la nutricién, la expresion de ira, entre

otros.

3.4 Cambios de Conducta de los Adolescentes hijos de los Padres Privados

de la libertad en los Centros de Rehabilitacién Social de Cuenca.

Llegar a conocer los cambios de conducta de este sector de la sociedad es un
desafio planteado, para lo cual ha sido importan la observacion y la convivencia
de muchos afios de experiencia vivida. Para enmarcarnos en este estudio se ha
recurrido en primer lugar a profesionales que trabajan y tienen mucha experiencia
con adolescentes, como es el psicologo Camilo Tacuri, funcionario de la fundacién
“Mensajeros de la Paz” quien indica que la conducta del adolescente se ve
transformada completamente pues al no tener reglas, normas ni jerarquias lo cual
recibian de sus padres empiezan actuar a su libre albedrio, siendo inestables en
su conducta asi como emocionalmente, al no tener la guia de sus padres, como

indica en el Cddigo de la Nifiez, dice que son los padres los llamados a satisfacer
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sus necesidades de supervivencia, y ademas indica el psicélogo, se ven limitados

econdémicamente, por ende presentan una carencia en sus de proyectos de vida.

Este sector vulnerable a mas de soportar los cambios criticos de la adolescencia,
como se hace mencién en el capitulo segundo y tercero, en donde se enfrentan a
la falta de sus padres, a las carencias econOmica, emocionales, afiadiendo
ademas la discriminacion que reciben de sus compafieros, profesores y padres de
familia en los centros educativos, es decir de la sociedad que se considera libre de
culpa, ante esta sociedad los adolescentes se ven obligados a ocultar la realidad
de sus padres para no ser estigmatizados por las demas personas como los
compafieros de aula de barrio entre otros, cerrando y limitando su circulo social, y
se relacionan con los adolescentes y demas personas que comparten la misma

realidad.

El psicélogo Camilo Tacuri, ademas, indica que la conducta de los adolescentes
varia de acuerdo a la razén por la que esté internada su madre o padre, ademas
sefala que tiene mayor incidencia en los adolescentes que la madre este privada
de la libertad, no siendo lo mismo si el padre es el que falta en el hogar. Sefala
ademas gque los adolescentes observan la conducta de sus padres si es que estos
le consideran importantes, las imitan. Al respecto también se refiere Bandura en el
libro de la OPS.

3.4.1 Estudio de Caso

Ante estas afirmaciones y para poderlas comprobar se hara un estudio de caso de
una adolescente escogida entre muchos adolescentes, que comparten su misma
historia, la adolescente la llamaremos “Emilia”, ha sido escogid porque se la
conoce desde que tenia cuatro afilos sin haberla perdido de vista, puesto que su

madre es reincidente.
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El proposito de este capitulo, es, conocer por medio de la entrevista y la
observacién a una muestra representativa, la conducta del adolescente hijo de la
persona privada de la libertad de la ciudad de Cuenca. Se ha utilizado informacién
de expertos en el trato con estos adolescentes.

3.4.1.1 Formas de recoleccién de datos.

e Experiencias previas.
e Entrevistas.
e Test de Sacks, el cual mide: area familiar, sexual, relaciones

interpersonales, y el concepto de si mismo.

3.4.1.2 Lugar de recoleccion.

Fundacién “Mensajeros de la Paz”.

e Carcel de mujeres de la ciudad de Cuenca.

e Cércel de varones de la ciudad de Cuenca.

e Casa donde actualmente habita la adolescente.

e Familiares ( hermana mayor)

3.4.1.3 Informantes

Informante 1:  Psicélogo de “Mensajeros de la Paz”.
Nombre: Camilo Tacuri.

En la entrevista se realiz6 con el estilo de preguntas abiertas, (Anexo 2), sobre la
conducta que presentan los hijos adolescentes de las personas privadas de la
libertad, que sirvieron como base para el estudio de caso, el informante de
acuerdo a su experiencia indica que los adolescentes al verse sin los padres ellos
presentan, faltas de normas, reglas, valores y jerarquias, creando en ellos
inestabilidad emocional asi también presentan carencias econémicas, sumado a
esto ademas sefiala que los jovenes carecen de proyectos de vida, indica que por

lo general los adolescentes tienden a imitar conducta de los padres.
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En cuanto a las relaciones sociales los adolescentes reducen el circulo social por
miedo a ser estigmatizados, ocultando asi que su o sus padres estan privados de
la libertad, confiando esa informacién solo a los que ellos consideran que les van a
guardar el secreto. Sefiala ademas que en los centros educativos a donde ellos
asisten a veces son marginados y los adolescentes reaccionan frente a esta
situacion, informa ademas que la conducta depende de la causa por la que su
progenitor este interno, asi influye también de quien este recluido, afecta mas si es
que es la madre la que ha perdido la libertad, asi sefial6 Camilo Tacuri, psicologo

de la fundacion “Mensajeros de la Paz”

Informante 3: Director de la Carcel de Mujeres

Nombre: Lcdo. Juan Carlos Ulloa
En la entrevista (Anexo 2) realizada como pregunta abierta indicé que la conducta
no es estatica, sino es cambiante de acuerdo a las circunstancias que se den, que
no se pueden establecer reglas generales, pero que si presentan muchos

conflictos.

Informante 3: Madre de la adolescente.
Nombre “Cecilia”

Por causas evidentes se la llamara a la madre “Cecilia” se le hizo un cuestionario
de preguntas, (Anexo 3), ante las preguntas planteadas sobre la conducta de su
hija indic6, que la primera vez que perdio la libertad no cambio mucho porque ella
estaba pequefia, pero esta vez como ya “esta grande” fue mas impactante porque
lloraba todos los dias, reclama la presencia de la madre en la casa, cambid
totalmente en su caracter, se volvi6 mas agresiva con su hermana mayor, y su
padrastro, indica ademas que su hija se convirti6 en mujer rapidamente
convirtiéndose en madre, “Cecilia" indica que su hija quiere ser doctora y que por
eso ella sigue Quimica Bidlogo en el colegio y que se esta esforzando mucho para
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lograrlo, la madre espera que su hija cumpla con ese suefio, para que no tenga
una vida triste como ella.
Informante 4: Hija adolescente

Nombre “Emilia”
“Emilia” asi se la llamara en este estudio de caso, al ser entrevistada (Anexo 4)
indica que cuando su mama perdié la libertad por primera vez, no sufria mucho
pues le dejé con una tia, quien a pesar que le maltrataba, también le ensefiaba
cosas buenas, que ahora le sirven para atender a sus hermanas, indica que la

vida sin su madre le ha convertido en una persona triste.

Antes de que su madre perdiera la libertad por segunda vez estaba bien en el
colegio, tenia muchos amigos, era tranquila, indica que tenia muchas ganas de
estudiar y superarse y que hasta ahora lo tiene a pesar que no le queda mucho
tiempo para hacer sus tareas escolares, porque tuvo que crecer a la fuerza
convertirse en madre para cumplir con las necesidades escolares y cotidianas de

sus hermanas.

“Emilia” sefala que se esta esforzando para cumplir su meta que es graduarse,
seguir la universidad y llegar a ser doctora, y que no se dara por vencida hasta
lograr su suefio y asi poder ser una persona de bien, gracias al sacrificio de su
madre, quien ha hecho cosas malas por necesidad, menciona que solo sus
amigos cercanos saben que su madre esta internada en el centro de

rehabilitacion, porque no quiere que nadie juzgue a su madre.

Informante 5: Hija mayor

Nombre. “Carmen”
En la entrevista a la hermana mayor (Anexo 5) supo indicar que su hermana habia
cambiado su conducta, de ser la nifia alegre se convirti6 en una persona triste,
agresiva que constantemente discutian con ella y su padrastro, la hermana mayor

vive en la misma casa pero ocupan otros cuartos, ella, su esposo y su hija, a
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quienes tiene que atender por lo que ella ayuda a “Emilia cuando le es posible,
porque trabaja. Es su hermana adolescente quien prepara los alimentos diarios
para sus hermanas pequefas la cual tiene que levantarse cinco y media de la
mafiana para mandarlas a la escuela, se convirti6 de nifia a mujer a tener de la
noche a la mafiana mas responsabilidades, afiade que ella no puede controlar a
“Emilia” porque tiene caracter fuerte y ademas no tiene tiempo porque ella tiene

obligaciones propias.

Informa que al igual que ella “Emilia” oculta la realidad de la madre para no
sentirse avergonzadas de esta situacion, ademas sefiala que su hermana

adolescente quiere graduarse y trabajar con el esfuerzo de sus estudios.
3.4.1.4 Analisis del Caso:

En el presente estudio de caso, fue escogida la adolescente a la cual se le
ocultara su verdadera identidad, debido al cumplimiento de los derechos
establecidos en el Codigo de la Nifiez y Adolescencia. Este estudio de caso se
parti6 de elementos importantes los cuales han permitido obtener la siguiente
informacion:

En la investigacion realizada a “Emilia”, partiendo del andlisis a su hogar, se puede
notar que no existe jerarquias, reglas y normas dadas por los padres o familiares
que les cuidan, pero a pesar de esta falta “Emilia”, se ha impuesto sus propias
normas y reglas pero a su vez compite con su hermana mayor por obtener la
jerarquia del hogar. “Emilia”, presenta responsabilidad frente al cumplimiento con

las tareas del hogar y del cuidado de sus hermanas menores.

La madre y la hermana mayor, coinciden en que la adolescente no acata la
autoridad de su hermana mayor, creando conflicto entre las dos, ademas afirman

que su conducta es responsable frente a las tareas de la casa, como por ejemplo
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el cuidado y la atencién a las hermanas menores, asumiendo responsabilidades

gue no le corresponde.

Con respecto a esta realidad, algunos profesionales expertos en el trabajo con
adolescentes, opinan que la conducta de los hijos adolescentes de las personas
privadas de la libertad presenta cambios de conducta, debido a la falta jerarquias,
reglas, normas en la familia, haciendo que estos actien a su libre albedrio y de
manera irresponsable. Lo que dice el psicélogo, concuerda con la falta de
jerarquias, normas, y reglas en el hogar de “Emilia” pero existe contradiccion con

lo que los profesionales sefialan con respecto a la irresponsabilidad.

Emilia, a pesar de que su madre es reincidente en la tenencia y expendio de
drogas como medio de sustento de vida, la adolescente considera que no es la
manera de conseguir el sustento econémico para solventar sus necesidades, por

lo que ella no quiere vivir lo qgue su madre esta viviendo.

De acuerdo a lo indicado por la adolescente, contradice a las opiniones de algunos
profesionales psicologos y teorias psicolégicas anteriores, que consideran que la

conducta se da por imitacion al observar las conductas de otras personas.

La carencia afectiva, sumado a la inestabilidad econdmica, no ha impedido que
“Emilia” siga estudiando y que planifique su propio proyecto de vida, ser doctora,
lo que contradice a las versiones de los psicélogos que trabajan con estos
adolescentes, que indican que ellos carecen de proyectos de vida y pierden el
interés por su futuro, cuando  pierden a sus padres y por la inestabilidad

econdmica que esta situacion produce.

A mas de las carencias afectivas y de la inestabilidad econdmica, existe la
necesidad de proteccién, anhelando siempre tener a lado a sus progenitores,

ademas, ella reduce su circulo social. Segun la teoria de la Organizacion
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Panamericana de la Salud, en donde afirma que la etapa de la adolescencia es el
momento indicado en donde ellos necesitan sentirse queridos, protegidos por sus
padres, asi también es otro buen momento para ampliar su circulo social, situacion
gue no ocurre en el estudio de caso.

En esta investigacion se aplico el test Sacks ( Anexo 6), presentandose en la
adolescente segun diagnostico cualitativo: presenta dificultades en el area familiar,
viéndose en la actitud de ella frente a su familia, necesitada de carifio, buscando
suplir en sus pares (enamorado), la falta afectiva, sumado a la agresividad hacia

la hermana, es signo de desadaptacion familiar.
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CONCLUSIONES.
La presente tesina esta sustentada en estudio bibliografico y estudio de caso, los

cuales nos ha permitido sin lugar a dudas, llegar a las siguientes conclusiones.

El hablar sobre el cumplimiento de los derechos del adolescente, no es solo tener
compasion por el ser humano sino es el accionar del estado, la sociedad, y la
familia, a través de los organismos correspondientes, y en base a los derechos del
adolescente. En el estudio de caso se ve que los derechos de muchos
adolescentes son violentados con respecto a su desarrollo, y a la proteccién que
debe recibir del estado y la sociedad; asumiendo roles que no les corresponde a
su edad, a pesar que el Caddigo de la Nifiez y Adolescencia es para todos sin
excepcion, sin embargo, el mismo codigo hace una excepcion en el articulo 56,
tratandolos como diferentes. El articulo menciona que todos los hijos de las
personas privadas de la libertad recibiran del estado proteccién y asistencia
especial, sin embargo las condiciones en la cuales habitan y se desarrollan los
adolescentes son estremecedores y se enfrentan a mdultiples necesidades los

cuales deberian ser satisfechos por los organismos correspondientes.

De acuerdo al concepto tradicional de Bandura con respecto a la conducta, en
donde resalta a la observacion como factor importante en la conducta del ser
humano, en el estudio de caso y la revision bibliografica sobre los posteriores
estudios del mismo autor, demuestran una contradiccién con este modelo inicial,

puesto que no siempre o que se observa se imita.

En contraposicién con algunos profesionales que indican que los adolescentes
carecen de proyectos de vida ante la pérdida de sus padres, Bandura sefiala en
Sus nuevos conceptos agregados que los adolescentes tienen el poder de crear
proyectos de vida, el cual les permitird reflexionar, para mejorar en algunas

ocasiones su forma de actuar y descartar algunas acciones que crea gque son
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inapropiadas para luego seguir avanzando en su vida; asi lo demuestra el estudio
de caso.

Muestra esta investigacion que las conductas no siempre se dan por observacion
sino que los adolescentes los cuales son objeto de nuestro estudio, eligen lo que
quieren ser y para doénde dirigirse, a pesar de los impedimentos que se les
presenta, son capaces de ejercer el control sobre su forma de actuar y de mejorar

su calidad de vida siendo esta la esencia del ser humano.
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RECOMENDACIONES

El estado, las instituciones educativas, los organismos encargados del trabajo con
los adolescentes, y la sociedad en general , deberan cumplir, respetar los
derechos que protegen a los adolescentes y modificar aquellos derechos que
excluye a los hijos de las personas privados de la libertad, que no les permite

mirarlos como iguales.

Es importante que el estado provea de recursos econdmicos a los organismos que
atienden a este sector vulnerado, para evitar en parte la violacion de sus derechos
y se desarrolle los potenciales de los jovenes, y motivandoles a realizar sus

proyectos de vida.

Es recomendable que las instituciones educativas y los organismos encargados
del trabajo con los adolescentes, implementen programas con miras a encaminar
la conducta de los adolescentes hacia la nueva concepcion de conducta que
realiza Bandura, a la cual lo denomino “Operacion Humana” integrada por: la
Intencionalidad, la Predeterminacion, la Autorreaccion y la Autorreflexion. En
donde la mayoria de jovenes entran en la adolescencia sin haber desarrollado la

capacidad y necesitan ayuda para dominarla.

Sera necesario concientizar a la sociedad a trabajar por estos sectores que son
los méas vulnerados en cuestion de derechos pero a la vez lo mas necesitados por
la falta recursos econdmicos y por la necesidad que estos adolescentes sienten

por ser parte de la sociedad que es cada vez mas excluyente e indolente.
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ANEXOS
ANEXO N° 1
ESQUEMA DE TESINA

MIRIAN ESPERANZA JUCA CABRERA.
WELLINGTON ALEXANDER PULLA BURBANO.
UNIVERSIDAD DE CUENCA
FACULTAD DE PSICOLOGIA
DISENO DE TESINA
1. TEMA:
INFLUENCIA DE LOS PADRES PRIVADOS DE LA LIBERTAD EN LA
CONDUCTA DE SUS HIJOS ADOLESCENTES (ESTUDIO DE CASOS).
2. PROBLEMATIZACION:
En toda sociedad la familia busca satisfacer las necesidades econémicas propias
del hogar, es responsabilidad de los padres de cada hogar cumplir con estas
obligaciones a través del trabajo, considerado como un derecho, segun la
declaracion de los derechos humanos en el articulo 23 que dice: “toda persona
tiene derecho al trabajo, a la libre eleccion de empleo, a condiciones equitativas y
satisfactorias del trabajo y a la proteccion del desempleo” (Organizacion Mundial
de los Derechos Humanos.2011:pp18).
Al no cumplirse los derechos, ¢,qué hace un padre de familia para brindar una vida
adecuada, salud, bienestar?; derecho registrado en el articulo 25 de los derechos
humanos mundiales; entonces salimos de la utopia y entramos en una realidad
latente.
De acuerdo al registro de internos e internas el C.R.S.C existen, 600 internos
registrados en los Centros de Rehabilitacion de la ciudad de Cuenca; en muchos
de los casos buscaron cumplir con las necesidades de sus hijos y no pudieron
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hacerlo, llevandoles a realizar actos desesperados, que los privaron de su
derecho a la libertad y a una vida digna para ellos mismos y sus hijos,
especialmente cuando atraviesan la adolescencia; etapa en a la que mas se
necesita de la direccién de los padres; incluso muchas de las veces son tanto el
padre como la madre los privados de la libertad. Estos adolescentes son
protegidos a través del Codigo de la Nifiez y la Adolescencia, el cual en el articulo
56 del capitulo Il del derecho de la supervivencia indica:

“los nifios, nifias y adolescentes que no gocen de su medio familiar por
encontrarse uno o ambos progenitores privados de su libertad deberan recibir
proteccion y atencion especial del estado fuera de los centros de
rehabilitacion”.(Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia .2003.pag 14).

Entonces nos ha llevado a preocuparnos o nos ha detenido a pensar: ¢qué
efectos de conducta tienen estos adolescentes frente a la problematica de sus
padres?

Estudiar la conducta es un desafio que tiene que ver con la necesidad de
encontrar las claves que nos permitan por un lado, conducir esos cambios y por
otro lado realizarlo de manera que no presione su estructura psicolégica y que les
permita a los adolescentes enfrentar este alejamiento con los padres, siendo el
propésito de la investigacion el identificar los efectos de la conducta que tienen
estos adolescentes frente a la problemética de sus padres.- segun la OMS la
adolescencia va desde los 11 a los 19 afos, reconociendo dos etapas: la primera
la adolescencia Temprana, la segunda la adolescencia Tardia de los 16 a los 19
afos.- estos adolescentes durante esta etapa presentan un comportamiento con
caracteristicas visibles a ser observadas por las demas; por ejemplo, en el hablar,
en el caminar, en el correr, en el manejar, en el gesticular, en el relacionarse con
los demas siendo esta una conducta evidente.

Basicamente la conducta es una herramienta de reaccion que tenemos todos ante

distintas circunstancias de la vida a las cuales nos enfrentamos.
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3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

Descubrir las conductas que presentan los adolescentes de los padres privados de
la libertad en los Centros de Rehabilitacion Social de Cuenca.

3.2 OBJETIVO ESPECIFICO

» Describir los derechos de los adolescentes frente a la perdida de la
libertad de sus padres.

» ldentificar las caracteristicas propias de la conducta del adolescente
presentado en los hijos de las internos, internas de los Centros de
Rehabilitacion de Cuenca

» Analizar las relaciones afectivas de los padres privados de la libertad con
sus hijos y su incidencia en la conducta.

4. MARCO TEORICO
Al hablar de los derechos humanos visto desde su reconocimiento, en el libro de
Piedad Vazquez (2009:p203), indica “supone siempre una deformacion de

peligrosas

consecuencias para los que sufren las injusticias basada en la desigualdad, en la
invisibilizacién de las causas profundas del empobrecimiento”.

Esta es la lucha por el cumplimiento de sus derechos, el derecho a la igualdad
como menciona Joaquin Herrera en el libro de Vazquez, P (2009:p193) “de lo que
entendamos por libertad, interpretaremos la lucha por igualdad” igualdad que
buscan estas personas que son ademas padres de familia, que estan privados
de la libertad y recluidos en los Centros de Rehabilitacion de la ciudad de Cuenca,
son alrededor de 600 personas entre los cuales existen 500 varones y 100
mujeres esto segun datos de los Registros de los Centros de Rehabilitacion los
cuales tienen hijos, que son vulnerables a esta situacion afectando a su conducta
.Es un desafio conocer las claves que nos permitan por un lado conocer sus
cambios que hoy en dia es una preocupacion de todos y por otro lado entender

los cambios de conducta en los adolescentes en donde al respecto la (O.M.S
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2011: 3) indica “la adolescencia es la adquisicion de nuevas capacidades de
pensamiento lo que sucede es que en la infancia es de tipo concreto y en la
adolescencia de tipo formal, hipotético-deductivo con lo cual se puede razonar € ir
mas de la experiencia concreta”.

Cabe indicar que el comportamiento adolescente es el conjunto de actos que
realiza frente a una determinada situacién. Cuando ese conjunto de actos es
determinado y conducido por otras personas a través de aprender para hacer, es
decir, incidir intencionalmente sobre sus actos entonces el comportamiento del
adolescente tiene posibilidades ciertas de ser al menos parte del proceso natural
de transformaciones o evolucion.

5. PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢,Como influye en la conducta de los adolescentes que sus padres estén privados
de la libertad en los Centros de Rehabilitacion social de Cuenca?

6. ALCANCE DE LA INVESTIGACION

Este estudio de caso esta orientado hacia la descripcidn de la influencia que tiene
los padres privados de la libertad en los Centros de Rehabilitacion de Cuenca, en
la conducta de sus hijos adolescentes. Se realizara cuatro estudios de casos en
dos meses.

7. Metodologia

TECNICA INSTRUMENTO VARIABLE

Fichas de resumen, agenda | Andlisis de documentos, | Padres privados de la
diaria, bibliografia libros, editoriales e internet libertad.

Andlisis de documentos, Fichas bibliograficas, agenda | Conducta

Experiencias de vida diaria

Entrevista Grupo focal. Adolescentes

8.- ESQUEMA TENTATIVO

INTRODUCCION

CAPITULO |

1 PERSONAS PRIVADAS DE LA LIBERTAD

62
AUTORES: Mirian E. Juca C. - Wellington A. Pulla B.




e

£

L B

r""i"i UNIVERSIDAD DE CUENCA

1.1 Concepto de derechos humanos.

1.2 Antecedentes de los derechos humanos.

1.3Derechos de las personas privadas de la libertad.

1.4 Derecho al reconocimiento de las personas.

1.5Concepto Rehabilitacion Social
CAPITULO Il

2 LA ADOLESCENCIA

2.1 Derechos de los adolescentes desde el marco del Cdodigo de la Nifiez y la
Adolescencia.

2.2 Caracteristicas en las etapas de la adolescencia.

2.3 Adolescencia y los cambios bio-psico-sociales.

CAPITULO 1l

3 LA CONDUCTA DEL ADOLESCENTE

3.1 Concepto de conducta.

3.2La conducta en los adolescentes.

3.3Cambios de conducta de los adolescentes hijos de los padres privados de la
libertad en los Centros de Rehabilitacion Social de Cuenca.

3.4Conclusiones.

3.5Recomendaciones.

3.6 Anexos.
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9. Plan de investigacion

Entidades Tiempo Recursos

Febrero Marzo Abril

Disefio y aprobacion de | S1 | S2 |S3 | S4 |S1 |S2 [S3 |[S4 |[S1 | S2 |S3 | sS4
protocolo de tesina -

-bibliogra
Revision de - - - - - - - - - - )

Fico
Informacion .

-internet
Redaccién capitulo uno -

-hemero
dos .
y Grafia

Presentacién al tutor -

Redactar capitulo tres y -
cuatro

Presentacion al tutor -

Conclusiones y -

recomendaciones

Redaccion y -
presentacion informe

final

Conclusiones y -

recomendaciones

Redaccion y -
presentacion del
informe

10. Referencias Bibliograficas:

» Organizacidon Mundial de la Salud. La adolescencia. Descargado(enero
2011) de:www.who.int/child-adolescente-healthtones/prevention-
care/adolescent/es/index.htm

» Organizacion Universal. Derechos humanos. Descargado (enero 2011) de:

Www.fidh.org/-the universal-declaracion-ol-human-right.1237ong.html.

» Vazquez, p (2009). Derechos humanos desde la Interculturalidad” pag. 203,
193.

» Villacis, a y Salazar, r (2003). Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia. Pag.
14
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ANEXO N° 2

ENTREVISTA PARA EXPERTOS EN EL TRABAJO CON
ADOLESCENTES HIJOS DE PERSONAS PRIVADAS DE LIBERTAD
EN LA CIUDAD DE CUENCA

La informacion que usted proporcione, al contestar la siguiente pregunta, servira
para conocer “La Influencia de los Padres Privados de la Libertad en la Conducta
de sus Hijos Adolescentes de la ciudad de Cuenca”, se solicita contestar con el
mayor profesionalismo, su informacion servira de base para fundamentar nuestro

estudio de caso.
DATOS PERSONALES:

Nombre: ...................... BEdad: ..................cooo L. Cargo:
¢, Como considera usted que influye el hecho que los padres estén privados de la

libertad en la conducta de sus hijos adolescente de la ciudad de Cuenca?
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ANEXO N° 3
DATOS BIOGRAFICOS DE LA MADRE PRIVADA DE LA LIBERTAD

La informacion que usted de a esta entrevista servira para investigar sobre “La
Influencia que tienen los Padres Privados de la Libertad en la Conducta de sus
hijos Adolescente”, solicitamos que se dé con la mayor sinceridad sus respuestas
seran atizados en este estudio de casos pero se mantendra confidencialidad.
Nombre....... Fecha de nacimiento: ...... Edad: ........ Instruccion: ............
Causas del internamiento: ... Sentencias: ..............Estado

(o] 1Y/ | P Edad: ............ Aque se dedica su esposo: ... NUmero de
hijos: ........ Nombres y edades en afios: .................

Quien Solventa los gastos de sus hijos:
Enfermedades que ha tenido la madre:

HISTORIA DE VIDA
(Narracion de su vida desde que era nifia)

ENTREVISTA

1. Qué opina usted acerca de los centros de rehabilitacién social:
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ANEXO N° 4

DATOS BIOGRAFICOS DE LA ADOLESCENTE
La informacion que recibamos de usted servira para el estudio de caso sobre “La
Influencia que tienen los Padres Privados de la Libertad en la Conducta de sus
hijos Adolescentes en la ciudad de Cuenca” los datos que aqui se den son
confidenciales.

Curso......... Domicilio:.............. Nombre del

PAAIE: .. i

Nombre de la madre: ........ NUumero de hermanos
incluyéndote:..........coooveiiienennn,

Quien cuida de ti en casa: ................. Quien solventa tus gastos y es
suficiente:.............

Historia de vida
(Narracion de su vida desde que era nifia)

Entrevista
1.;Qué opinas acerca de los centros de rehabilitacién?

6.¢ Esta experiencia referente a la situacion de tu madre lo has hablado con todos
tus compaferos o con alguien en especial, y por qué?
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ANEXO N° 5

DATOS BIOGRAFICOS DE LA HIJA MAYOR
La informacion que usted dé a esta entrevista servira para investigar “La
Influencia que tienen los Padres Privados de la Libertad en la Conducta de sus
hijos Adolescentes” Se guardara absoluta reserva.
Nombre: ...edad:.....fecha de nacimiento... lugar de nacimiento:
...instruccion: ...
Estado civil:...lugar de residencia:
..................... actividad............cooeeiiiin
Lugar del trabajo: ... n°de hijos:................de cuantas personas eres

Historia de vida
(Narracién de su vida desde nifia)

Entrevista
1.;,Como cree que le afecto a su hermana la situacion de tu madre?

7. ¢ Le causo problemas con sus compafieros de aula o profesores la situacién de
su madre?

ANEXO 6
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Test de Sacks
(Adolescentes de ambos sexos)
Nombre......... edad........... instruccion............. fecha del
eXamen.......c.ceeevvnennn.

1. El ideal mas grande de mi vida

5. Considero a mis
RS 01T 0] £

6. Los compafieros con los cuales

7. Yo creo que la vida de
0= 4T 00 ][
8. En comparacion con las demas familias la mia es muy
diferente................o.ooen .

9. Me gustaria que mi

10.Siempre he

AMDICIONAAO. .. ...t
11.Aquello que méas

LS00 (o
12.Cuando era pequeiia me volvia

INQUIETAL ... e

13.El MiedO @ VECES ME NACE... ..ot it e e e e e e e e e
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14.Cuando veo al

[T £0] (=30
15.Cuando no estoy presente mis

AMIJOS/8S ... eeeie e e
16.Para mi el amor NUMANO..........ouiii i e e e e
17.Creo que mi padre rara VeZ........o.evveieeiie e e e eeaaennns
L8. MiMAAIE Y YO, ettt it e et e e e e e e e e e e e e eae e
19.Seriafeliz Sio..uinie i
20.Mi mayor debilidad. .. .......c..oeiie i
21. M€ PONE NEIVIOSO @, .. i et et e e e e et e e e e ean

22.Quisiera perder el

23.En clase mis
[T (0] (=350 1=

24.La gente piensa que

25.Cuando veo a un hombre y a una mujer
18] ] (0 1

26.Quisiera que mis

27.El modo de ser de mi
A= Lo | =
28.UN i@ BSPEIO. .. euet it e et e e e e e
29.Cuando las cosas no andan bien.............coooiiiiiiiiiiic i e
30.El errormas grande de mivida............cooooe i
31.La mayor parte de mis compafieros no saben que soy una persona
triste.........oooee.
32.S1 Y0 fUBTA SUPEIION ... ...t e e e e e
33.El tipo de persona que prefiero son honestas................ccceevnvnnnn.
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34.La mayor parte de las seforitas (jovenes)
MOdernos(as).......cocevvvveeriieiiiiiiennnn.

35.Cuando yo era nifio(a)mi familia...............coooooii i

36.Creo que mi padre era

37.Cuando MIr0 €l POIVENIT ... ... e e e e e e ee e e

38.Me CONSIAErO CAPAZ de......e e e e e e e

39.DArA @lQO POF ...ttt et e e e e e
40.Sé que es una tonteria pero tengo miedo
e
41.La mayor parte de mis
U] 0[] £ 0] 11 T PP
42.Un amigo sincero (un amiga de verdad)...........c.cocoeviiiii i e enn e,
43.Paramilamujerideal.............coooiiiiiii i
44 Mi familia me trata..........cooooe i
45.La mayoria de las MadresS. .. .....ooie i

DIFICULTADES PSICO-FISICAS
Enumere algunas enfermedades o dificultades bio-psicolégicas que haya

ocasionado problemas en su vida estudiantil
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ANEXO 7

AUTORIZACIONES
Licenciado Juan Carlos Ulloa.

Director del centro de Rehabilitacion Social Femenino de Cuenca

Mirian Esperanza Juca Cabrera con cedula de identidad 010225109 -7 vy
Wellington Alexander Pulla Burbano con cedula de identidad 010389214 -7,
solicito a usted comedidamente se digne autorizarnos realizar un trabajo de
investigacion en el Centro que usted dirige, el mismo que esta encaminado a
descubrir “Influencia de los padres privados de la libertad en la conducta de sus
hijos adolescentes” de la Ciudad de Cuenca, el mismo que es previo a la
obtencion del titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacion con la
especializacién en Psicologia Educativa y Orientacion Vocacional, y Licenciado

Psicologia Educativa con la especializacion de Orientacion Profesional.

ATENTAMENTE ATENTAMENTE
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De nuestra consideracion Cuenca 5 de abiril del
2011
o T con Cédula de identidad.............. Por medio de la presente

autorizo a la Sra. Mirian Esperanza Juca cabrera con Cédula de identidad
010225109-7 y al Sr. Wellington Alexander Pulla Burbano con Cédula de identidad
010389214-7 que hagan uso de la informacion obtenida a través de las
entrevistas, las mismas que seran gravadas, a mi persona y a mi
hija................... , para los fines que ustedes crean conveniente, guardando las
reservas que lo ameriten.

ATENTAMENTE
ClI.
De nuestra consideracion. Cuenca 5 de
abril de 2011
YO oo, con Cédula de identidad......................... autorizo a Mirian

Esperanza Juca Cabrera con cédula de identidad 010225109-7 y a Wellington
Alexander Pulla Burbano con Cédula 010389214-7 que hagan uso de la
informacion obtenida de mi, a través de una entrevista, la misma que sera
gravada, para los fines que ustedes crean conveniente, guardando la
correspondientes reservas.

ATENTAMENTE
Cl.

73
AUTORES: Mirian E. Juca C. - Wellington A. Pulla B.



