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RESUMEN

El presente trabajo tiene por objetivo utilizar la didactica del aprendizaje
significativo y colaborativo sistémico con una comprensiéon de la realidad
integral inmiscuida por el mundo.

Debido al objetivo de este trabajo, se investig6 documentos sobre las nuevas
estrategias de ensefianza-aprendizaje; asi como también hay propuestas
personales esperando que den buen resultado en el aprendizaje y seamos

parte del aprendizaje significativo.

La metodologia se concretara a través de la propuesta de diferentes
actividades y experimentos que conecten los contenidos con la realidad
para preparar al estudiante en el desarrollo de la inteligencia intuitiva de los
contenidos.

El desarrollo de los contenidos especificos se hara a través de actividades
en las que los estudiantes seran los protagonistas de sus aprendizajes,
siendo el profesor un mediador educativo.

Los métodos, procedimientos y técnicas utilizados en los temas a tratarse
son activos y propician el inter-aprendizaje.

Por consiguiente la propuesta de ensefanza que se llevara a cabo tendra
dos caracteristicas principales: la estrategia seguida para el aprendizaje
conceptual de la cinematica y el contexto en el cual se propone la

ensenanza.
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INTRODUCCION

Este trabajo surgio de la idea y la necesidad de brindar una alternativa para
la ensefianza de la cinematica lineal para que los estudiantes de primer afio
de bachillerato, puedan aprender de una forma distinta a la tradicional y a su
vez que las clases lleguen a ser mas dinamicas, asi de esta forma se

busca terminar con el tabu de que estudiar fisica es aburrido y agotador.

Esta propuesta consiste en actividades y experimentos que promete ayudar
a los estudiantes del primer afio de bachillerato a familiarizarse con las
distintas definiciones de cinematica lineal impartidos en los establecimientos
de nivel medio, al aplicar esta entretenida herramienta los estudiantes
practicaran y profundizaran sus conocimientos con situaciones en algunos
casos de la vida real y en otras por medio de actividades
experimentales.Cabe sefialar que esta propuesta no reemplazara de
ninguna manera a los conceptos o aplicacién de ecuaciones matematicas
descubiertas por muchos estudiosos de la fisica,sino que sera un aporte mas

para complementar el aprendizaje significativo

La propuesta que se plantea incide en una linea de trabajo orientada a
disenar alternativas docentes poco habituales para su empleo en la
ensefanza de Cinematica lineal en el primer afio de bachillerato. Ademas,
estas alternativas son compatibles con enfoques mas globales como, por
ejemplo, el aprendizaje como investigacion o el aprendizaje basado en el

uso del entorno.

Nuestra Propuesta Didactica que ponemos a prueba en este trabajo parte de
que la didactica cumple mejor su rol cuando propone herramientas abiertas
para que el profesorado tome decisiones, queremos ser también participes
del paso de la didactica en enfoques centrados en resultados a otros
centrados en procesos integrales, de modelos basados en la transmision de
conocimientos a otros centrados en su construccién, de un interés centrado

en el que ensena al interésfocalizado en el que aprende, de la creencia en
AUTORAS:
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la racionalidad absoluta de los procesos de construccion del conocimiento
cientifico a una racionalidad moderada, de los modelos didacticos
interesados en la sintaxis y estructuras de los conocimientos a modelos
dirigidos a dar sentido y significado a los conocimientos, de comprender y
describir las logicas de los estudiantes a construir explicaciones teoricas
sobre como se aprende y del estudio interesado en el profesorado eficaz a la

investigacion sobresus paradigmas de pensamiento y accion.

Es por todas estas razones que ponemos a consideracion el presente
documento el cual va dirigido para todos los profesores que quieren cambiar
su estilo de ensefianza y que juntos optemos por nuevos métodos para el
mejor aprendizaje de los estudiantes. Ya que si queremos que los
estudiantes desarrollen un espiritu critico debemos conseguir que se
acostumbren a comprobar por si mismos la veracidad de las conclusiones

que se les presentan.

Nuestra estrategia educativa presupone que el conocimiento se construye en
cada estudiante a partir de sus experiencias previas y las que le proponen la
instruccion. Se trabaja en la medida de lo posible con movimientos de la vida
cotidiana, ejemplificandose los conceptos abstractos tanto como sea posible.
En un camino que parte de lo sensorial para arribar a la conceptualizacién
formal, los estudiantes deben comparar las nuevas experiencias con sus
ideas previas y resolver las contradicciones (por ejemplo, la no-
diferenciacion generalizada con que los estudiantes utilizan los términos
gran velocidad y gran aceleracién para describir el movimiento de un objeto
que se mueve rapidamente).

En esta aproximacion didactica, la idea central es que los estudiantes,
trabajando solos en algunos casos y en otros en pequefios grupos, realicen
movimientos corporales para vivenciar los conceptos de posicién, cambio de
posicion y sobre todo los mas abstractos de velocidad, cambio de velocidad

y aceleracion.

AUTORAS:
Carmen Morocho Toalongo
Marlene Suin Guaraca



UNIVERSIDAD DE CUENCA

CAPITULO |

POSICION, VELOCIDAD Y ACELERACION LINEAL.

1.3POSICION LINEAL.

La posicion lineal se refiere a la o a las coordenadas que ubican a una
particula, con respecto a un observador o marco de referencia en un instante
cualquiera. En la practica es mejor utilizar el llamado “vector posicion” para
ubicar a la particula: este parte desde el origen de sistema de referencia
utilizado y llega hasta el punto P en el que se encuentra la particula. (como
se observa en la figura).

1.1.1 EJEMPLO DE POSICION LINEAL

La posicion lineal se puede identificar en hechos y situaciones reales en
nuestra vida cotidiana, un ejemplo esta dado en un GPS (Global

PositioningSystem).

La funcionalidad de este sistema, es netamente ubicacién de objetos tanto
aéreos como terrestres. El sistema GPS, funcionapor medio de 24 satélites
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(conocidos como NAVSTAR), que constantemente estandando la vuelta a la
Orbita terrestre. Estos 24 satélites, rodean la tierra en seisdiferentes
direcciones. Esto ocurre, para que puedan tener una mejor coberturadel

globo.

Los satélites o NAVSTAR, se comunicanconstantemente con los dispositivos
GPS, que estan ubicados en la tierra. Lossatélites transmiten informacion
propia de ellos, que numero son, la posicion deellos y con la confirmacion de
la hora en que se envia el mensaje. Por lo que el dispositivo GPS en tierra,
recibira lascoordenadas de longitud, latitud y altitud. Es por ello que cuando
un automovil, posee un GPS, el piloto puedeconocer el camino mas corto a
casa 0 como se llega a una direccion. Ya que los sistemas GPS terrestres,
poseen en la memoria, los planos de las ciudades enque funcionan. Ademas
conocer el valor de lascoordenadas es imprescindible para poder ubicar la
posicién de automdviles o coches,barcos, aviones, personas, carreteras,
ciudades, puntos de interés, objetos, manchasde peces, fauna animal y
hasta una piedra que se encuentre sobre la superficie de la tierra.

Por lo tanto cada ser u objeto del universo tienen sus
respectivascoordenadas, con respecto a un observador o marco de

referencia en un instante cualquiera.

1.1.2DINAMICA
OBJETIVOS

e Conocer y aprender la definicion de posicion lineal

e Fomentar el valor de la solidaridad entre compaferos por medio del
trabajo grupal

e Estimular en los estudiantes el interés por adquirir conocimientos

sobre el tema.

PRERREQUISITOS.

AUTORAS:
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El estudiante debe tener conocimientos de:
a) Plano Cartesiano.
b) Graficacién de puntos en el sistema cartesiano.
c) Distancia entre dos puntos.

d) Manejo de vectores unitarios en coordenadas cartesianas.

RECURSOS MATERIALES
e Flexdémetro
o Tiza
e Calculadora
o Esferos

e Cuadernos

RECURSOS HUMANOS
e Estudiantes

e Profesor Guia.

PROCEDIMIENTO.
Para la ejecucion de esta dinamica se sigue el siguiente orden:

1. Todos los estudiantes junto con el profesor deberan dirigirse a una
cancha o a un lugar plano y amplio para poder movilizarse con
tranquilidad.

2. Se formaran grupos de estudiantes, lo recomendable sera de siete u
ocho integrantes dependiendo el numero total de estudiantes con el
cual se va a realizar esta dinamica, esto ayudara que los estudiantes
unan esfuerzos y aprendan a trabajar con entusiasmo por un fin

comun.
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integrante que

actuara como

y a otro como secretario que ayudara a medir con el

flexémetro las coordenadas y la distancia en donde se encuentran

ubicados cada uno de los participantes con respecto al referencial.

4. El referencial se ubicara en un punto fijo del patio en donde sera el

punto cero dentro del plano cartesiano que sera dibujado en el patio.

5. Cada participante tomara diferentes ubicaciones con respecto al

referencial dentro del lugar en donde se esté realizando la practica.

6. Las lecturas tomadas por el secretario se anotara en la siguiente
tabla:
GRUPO.......ccoiviiienn
Participante | Ubicacién | Ubicaciéon | Distancia Distancia | Error
o,
_ _ con con %
(ejeX) | (ejeY)
respecto al | respecto al
referencial | referencial
Medida Calculada
AUTORAS:
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7. Con la ayuda del teorema de Pitagoras cada participante lograra
obtener la distancia (desplazamiento) en que esta ubicado con
respecto al referencial y completara la columna de la distancia
calculada.

8. Terminado con la primera ubicacién los estudiantes deberan cambiar
de lugar lo mas rapido posible y volver a realizar todo lo anterior ya
que a mayor numero de ubicaciones mayor posibilidad de ser el
grupo ganador.

9. Una vez completada la tabla los estudiantes relacionaran las
distancias medidas con las distancias calculadas para determinar el
error porcentual por medio de la siguiente ecuacion matematica:

G ™ o2
o m e = el 00
"fcm‘

Nota: Para todo lo antes descrito se dara un tiempo recomendado de 20
minutos de esta manera se incentivara a los estudiantes a que desarrollen la

mayor agilidad fisica y mental.
CONCLUSIONES

Al terminar la dindmica los estudiantes estaran en capacidad de dar la
definicion de posicién lineal sin necesidad de que el docente sea el que dé a
conocer la definicion y de ésta forma el estudiante a la vez estara
desarrollando su creatividad y ademas podra contestar las siguientes
preguntas:

% ¢Qué es la posicion lineal?

AUTORAS:
Carmen Morocho Toalongo
Marlene Suin Guaraca
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K/

% ¢Cual es la diferencia entre posicion lineal y distancia?

Para este tema de posicidn se podria también realizarlo dentro del aula
tomando como punto de referencia por ejemplo la puerta y que cada

estudiante encuentre la ubicacion en donde esta su silla dentrodel aula.

Otro ejemplo que se podria enviar como tarea seria que encuentre la
ubicacién de las cosas en su casa o puede ser en el cuarto donde duerme

claro esta con respecto a un referencial.

1.1.3 DEFINICIONES GENERALES.

Distancia.-La distancia se refiere a cuanto espacio recorre un objeto

durante su movimiento.

Espacio recorrido.- Es el camino que realiza el mévil medido sobre la

trayectoria.

Trayectoria.-Es la linea determinada por las sucesivas posiciones del movil

en el curso de su movimiento.

Desplazamiento.-Si un cuerpo material cambia su posicién con respecto a
otro escogido como referencia, se puede afirmar que ese cuerpo se ha

desplazado.

AUTORAS:
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Inicio

distancia

distancia
“Final

En el desarrollo de esta propuesta tanto distancia, espacio recorrido y
trayectoria seran iguales al desplazamiento; ya que se trata de movimientos

lineales. Cabe recalcar que esto no sucede en movimientos curvilineos.

1.4VELOCIDAD LINEAL

1.2.1 DEFINECION.-La velocidad lineal es una magnitud vectorial cuyo
maodulo indica cual es el espacio recorrido por un mévil en cada unidad de
tiempo. Fisicamente, el médulo o valor de la velocidadindica la rapidez con
la cual se mueve un cuerpo. Se representa por “v’
La velocidad v se obtiene dividiendo el espacio recorrido entre elTiempot
que tarda en hacerlo. La ecuacion matematica es:

v=elt

La unidad de velocidad en el S.I.

AUTORAS:
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1.2.2DINAMICA

OBJETIVOS
e Conocery aprender el concepto de velocidad lineal.

e Promover el comparierismo.

PRERREQUISITOS
Los estudiantes deberan tener los siguientes conocimientos:

e Relacion de proporcionalidad.
e Unidades de Medida.

RECURSOS MATERIALES
e Crondémetro
e Balon
e Flexdémetro

e Calculadora

RECURSOS HUMANOS
e Estudiantes

e Profesor guia

PROCEDIMIENTO
1. Los estudiantes junto con el profesor deberan salir al patio o a un
lugar amplio y plano para poder realizar este ejercicio.
2. Se ubica a un estudiante como punto de partida y a otro como punto

de llegada, éstos deberan estar en linea recta.

AUTORAS:
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3. Se designa a dos estudiantes, uno para que haga de secretario y el
otro para que controle el tiempo.

4. El estudiante que hace de secretario procede a medir la distancia
(hablamos de distancia ya que ahora estamos aprendiendo el
movimiento rectilineo) que recorreran, distancia que sera constante
para todos y anotara el tiempo que tardara cada estudiante en realizar
el recorrido desde el punto de partida hasta el punto de llegada, de
ésta manera se podra identificar al estudiante que llegd en el menor
tiempo.

5. El secretario anotara en la tabla el tiempo que tardé cada estudiante
en recorrer la misma distancia luego se identificara la ecuacion
matematica para la velocidad lineal, cada participante obtendra su
velocidad y su respectiva unidad de medida, la cual sera anotada por

el secretario en la columna restante.

Distancia Constante.....................

N™ | Participante Tiempo (s) Velocidad ( )

AUTORAS:
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CONCLUSIONES

Luego de realizar este procedimiento con cada uno de los estudiantes el

profesor guia llegara a las conclusiones junto con sus estudiantes para al

final llegar a descifrar el concepto de velocidad lineal.
Se recomienda hacer las siguientes preguntas:

e ;Quién fue el estudiante que llego en el menor tiempo?

AUTORAS:
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Esta practica se la puede realizar de distintas formas para que sea mas
divertida para los estudiantes como por ejemplo ensacados, o de tres pies
todo depende de la creatividad del profesor guia.

1.2.3ACTIVIDAD

OBJETIVOS
¢ Que los estudiantes adquieran el habito de trabajar en equipo,
sabiendo que en este mundo no estamos solos.

¢ Incentivar el ingenio propio de los estudiantes del primer afo
de bachillerato.

e Lograr la apropiacion e integracion de conocimientos.

PRERREQUISITOS
e Los estudiantes deben tener conocimientos de tiempo, posicion,
distancia.
¢ Relaciones de proporcionalidad

e Conversion de unidades de medida.

RECURSOS MATERIALES
¢ Relojes de uso personal de estudiantes y del profesor guia
e Flexémetro

e Tiza

RECURSOS HUMANOS
e Estudiantes

e Profesor guia

AUTORAS:
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PROCEDIMIENTO

1.- Dividir a los estudiantes en grupos de cuatro o cinco personas, cada
grupo debera poseer sus respectivos materiales.

2.- Con los estudiantes se debera salr a la avenida adyacente al
establecimiento para proceder con el trabajo

3.- Cada grupo se debera ubicar a cierta distancia por ejemplo en un
intervalo de separacion de aproximadamente 5 a 10 m cada grupo.

4.- Los grupos determinaran los tiempos de pasada de diversos vehiculos
por el numero de estaciones establecidas que dependera del numero de
grupos que hayan dentro del curso.

5.- Luego los estudiantes regresaran al aula de clases y procederan a llenar

la tabla de tiempos de pasada y espacios de todos los moviles.

Movil Tiempo(s) Espacio(m) | Velocidad (m/s)

AUTORAS:
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6.-Con los datos obtenidos construiran la grafica espacio(distancia) versus
tiempo.

d(m)

tiempo
promedio (s)

7.-Una vez realizada la grafica los estudiantes procederan a encontrar la

velocidad de cada movil y procederan a llenar la ultima columna de la tabla.

CONCLUSIONES
Después de realizar esta practica los estudiantes podran responder a
diferentes preguntas sobre la velocidad, el tiempo, el espacio, etc.
También esta determinacidn experimental permitira el estudio y comparacion
de movimientos a distintas velocidades constantes y la aparicion natural de
cambio de velocidad, intervalo de tiempo y aceleracion.
Se recomienda que los estudiantes:
e Conviertan las unidades de medida a Km/h la cual los estudiantes
tienen una representacion o experiencia concreta.
e Los resultados de la practica se puede discutir unas dos o tres clases
posteriores ya que resultan de una enorme riqueza conceptual,

experimental y también social.
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A

1.3 ACELERACION LINEAL

1.3.1 DEFINICION.- Es una magnitud vectorial cuyo médulo mide el cambio
de la velocidad por cada unidad de tiempo. Fisicamente el médulo de la
aceleracion mide la rapidez con la cual varia la velocidad. Se representa por

a

La ecuacién matematica para la aceleracion es: a=Av/At.

La unidad de la aceleracion en el S.1.

etro
ser;undof(m, sz)

1.3.2ACTIVIDAD

ACELEROMETRO HORIZONTAL

Es un instrumento que sirve para medir la aceleracién que experimentamos
con respecto a la horizontal, es un ejemplo que nos servira para dar a

conocer al estudiante cuando experimentamos aceleracién o desaceleracion.

OBJETIVOS

e Conocery aprender el concepto de aceleracion

¢ Impulsar la creatividad de cada estudiante.

RECURSOS MATERIALES

e Un transportador

AUTORAS:
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e Cordel

¢ Plomada de pescar

e Marcador de punta fina

¢ Una pequena mecha (Broca) de taladro

e Un trozo rectangular de madera terciada o de carton fuerte. (Un

poco mayor que el transportador que usaremos).
PROCEDIMIENTO

1. Colocaremos el transportador sobre nuestra pieza rectangular de
madera o cartéon, de tal forma que quede alineado el lado del
transportador con nuestra madera.

2. Trazaremos con mucho cuidado el contorno y marcamos el centro de
la semicircunferencia que obtendremos. Asi como los angulos
siguientes que nos servira de referencia para ver si es aceleracion o

desaceleracion esto dependera como se ubique al acelerémetro:

Acel(m/s?) |Angulo 1 |Angulo 2
0 90
2 101 79
4 112 68
+6 121 59
+8 129 51
+10 135 45
12 140 40
14 144 36
16 148 32
+18 151 29
+ 20 153 27
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Nos quedara algo como esto:

3.-Trazamos las lineas entre el centro del semicirculo y los angulos que
trazamos, marcamos los valores de aceleracion encada linea e indicamos la

unidad de medida, como se puede observar en la imagen:

4. Perforamoscon la mecha de taladro (Broca si la lamina es de madera
0 con un clavo si es de carton) en el centro del semicirculoy pasamos
un trozo de cordel. Lo anudamos por detras del trozo de madera o
carton. Del otro extremo colgaremos la pesa de pescar con lo que

obtendremos una plomada :

AUTORAS:
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Plomada

5.-Una vez terminada la elaboracion del acelerémetro horizontal sdélo nos
queda usarlo... lo sujetaremos de tal forma que no obstaculice el
movimiento de la plomada y que la parte superior este paralela a la linea del
horizonte. (Como se observa en la figura)

6.-En la practica se podra observar cuanto es la desviacion bajo situaciones
de aceleracion y desaceleracion, para ello si arrancamos a correr

identificaremos que hay un sentido positivo de las aceleraciones y si nos
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detenemos comprobaremos que también hay aceleracidon negativa conocida

como desaceleracion.

Todo lo anterior se podra comprobar si la plomada se desvia un cierto

angulo, como observaremos al momento de la ejecucion.

CONCLUSIONES

Luego de realizar esta practica el estudiante podra identificar a la

aceleracion.

Se recomienda que el profesor envie como tarea a cada estudiante que
encuentre la aceleracion o que compare la aceleracion con la cual el
vehiculo en el que se transporta de regreso a casa desacelera o acelera,

con la aceleracion que el estudiante lo hizo en clases.
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CAPITULOII

MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME Y MOVIMIENTO RECTILINEO
UNIFORMEMENTE VARIADO

2.1 MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME.

2.1.1 DEFINICION.-Es un tipo de movimiento que se presenta con mucha
frecuencia en diversas aplicaciones practicas, es el movimiento rectilineo

mas simple; sus caracteristicas son las siguientes:
a. El cuerpo en movimiento recorre distancias iguales en tiempos iguales.
b. La velocidad es constante.
c. La velocidad y el desplazamiento tienen la misma direccion y sentido.

Un movimiento uniforme es aquel que tiene lugar con velocidad constante.
Lavelocidadv se obtiene dividiendo el espacio recorrido “e” entre el
Tiempo“t” que tarda en hacerlo.

v=elt

Graficamente, la representacion de v en funcion de t.

o\

>

Habitualmente, el instante inicial to se toma como cero, por lo que las
ecuaciones matematicas del movimiento uniforme resultan:

a =
v =cig
X=X, tvi
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2.1.2 ACTIVIDAD
OBJETIVO

e Demostrar que el valor de la velocidad de una burbuja es constante.
¢ Relacionar el movimiento de la burbuja con el movimiento rectilineo

uniforme.
PRERREQUISITOS:

e Relacion Matematica del MRU

e EIl concepto de velocidad
MATERIALES.

- Un tubo transparente de 1,50 m de longitud, aproximadamente.
- Un corcho o tapén que permita tapar el extremo libre del tubo.
- 4 cronébmetros.

- Una cinta métrica.

PROCEDIMIENTO

1.- Dividir a los estudiantes en grupos de cuatro

2.- Graduar el tubo de 30 en 30 cm como muestra la figura.

3.- Llenar el tubo con agua coloreada hasta el borde.

4.- Tapar el tubo con el corcho o tapén, de manera que dentro del tubo
quede atrapada una burbuja (tratar en lo posible que dicha burbuja sea lo
mas pequefa que se pueda).

5.- Colocar el tubo en la posicion mostrada, con la burbuja abajo.
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Do burbuja
50cm

40cm

Ocm
20cm
10cm

|
\_“

5.- Al subir la burbuja, tomar el tiempo que demora ésta en recorrer:

Y\\\\
g

0 — 30 cm : 1er estudiante.
0 — 60 cm : 2do estudiante.
0 — 90 cm : 3er estudiante.

0 — 120 cm : 4to estudiante.

6.- Repetir los pasos 4 y 5 (tres veces mas) y anotarlas en la tabla.

Tiempo (s) :
= 19 vez 2% vez 3% ez 4% vez Préemme%?o ’ :% )
0-030
0-080
0-090
0-120

En un papel milimetrado hacer el graficod vs t
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tiempo
promedio (s)

CONCLUSIONES.

Para garantizar el aprendizaje de los estudiantes, al terminar la practica se
debera hacerles las siguientes preguntas:

1.- ¢ Es constante la velocidad de la burbuja?

2.2 MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORMEMENTE VARIADO

2.2.1 DEFINICION.- Un movimiento uniformemente variado es
aquél cuya aceleracion es constante. Dada la aceleracion podemos
obtener el cambio de velocidad v-vp entre los instantes to y t,
graficamente.
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t

>

ty t

Dada la velocidad en funcion del tiempo, obtenemos el
desplazamiento x-xo del movil entre los instantes t, y t,
graficamente (area de un rectangulo + area de un triangulo),

Habitualmente, el instante inicial to se toma como cero, quedando
las ecuaciones matematicas del movimiento rectilineo
uniformemente variado mas simplificadas.

a = cte
v=v, tad

= NPT Y
E=xy twitgrad
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2.2.2ACTIVIDAD

OBJETIVOS

e Lograr que los estudiantes interpreten el concepto de movimiento

rectilineo uniformemente variado.

RECURSOS MATERIALES

. Una reglade 1 m.

. Un carrito de juguete.

. Un trozo de madera rectangular.
. Un crondmetro.

Disefio:

Figura 1

Revisar y acoplar el equipo, como lo muestra la fig. 1.

2. Se calcularan seis mediciones o distancias, (de 10cm, 20cm, 30cm,
etc) de las cuales se hara tres repeticiones por cada una, haciendo esto
para evitar el mas minimo margen de error.

3. Se colocara el carrito de juguete en la parte superior del plano
inclinado (regla), con el objetivo de que esta se desplace y hacer las
mediciones correspondientes.
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Figura 2

4. Con el crondmetro se leera el tiempo de acuerdo al numero de veces

que se desplace en carrito de juguete.

Figura 3

5. A partir de los datos obtenidos con el cronometro se anotaran los

resultados en una tabla de datos.
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A

d(m) Tiempo(s) Tiempo | v(m/s) | a(m/s?)

qera promedio

vez | 2%vez 3"z

6. Se graficaran d (distancia) versus t (tiempo)

d (m)

tiempo
promedio (s)

CONCLUSIONES
Luego de haber realizado esta practica los estudiantes deduciran que
en el MRUV la aceleracién es constante y la velocidad va

aumentando conforme pasa el tiempo.
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CAPITULO Il

CAIDA LIBRE

3.1 CAIDA LIBRE

3.1.1 BREVE HISTORIA SOBRE CAIDA LIBRE DE LOS CUERPOS.

Para la caida libre hasta el siglo XVI se aceptaba las ensefianzas del gran
sabio de la Antiguedad, Aristételes, que sostenian que los objetos pesados

caen mas rapido que los ligeros.

Caida Libre, Principio: sabemos que si soltamos un martillo y una pluma o
una hoja de papel desde una misma altura, el martillo alcanzara primero el
piso. Si arrugamos el papel dandole forma de bola se observa que ambos

objetos llegaran al piso casi al mismo tiempo.

Fue el célebre italiano Galileo Galilei quien rebatié la concepcion de
Aristételes al afirmar que, en ausencia de resistencia de aire, todos los
objetos caen con una misma aceleracion uniforme. Pero Galileo no disponia
de medios para crear un vacio succionando el aire. Las primeras maquinas
neumaticas capaces de hacer vacio se inventaron después, hacia el afo
1650. Tampoco disponia de relojes suficientemente exactos de camaras
fotograficas de alta velocidad. Sin embargo, ingeniosamente probd su
hipotesis usando planos inclinados, con lo que conseguia un movimiento
mas lento, el que podia medir con los rudimentarios relojes de su época. Al
incrementar de manera gradual la pendiente del plano dedujo conclusiones

acerca de objetos que caian libre mente.

En el afno 1971 un astronauta realizé en la Luna, donde no existe atmosfera,
el experimento de soltar desde una misma altura y simultaneamente un
martillo y una pluma. Ambos objetos hicieron contacto con la superficie lunar
al mismo tiempo.
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Cuando se emplea el término objeto en caida libre se incluye tanto el soltar
como el lanzar hacia arriba o hacia abajo el objeto. Cualquier objeto que cae
libremente tiene una aceleracién dirigida hacia abajo, independientemente

del movimiento inicial del objeto.

3.1.2 DEFINICION.-La caida libre es un movimiento en una sola dimension
al igual que el MRU y el MRUA, de hecho, este movimiento es
uniformemente acelerado debido a la fuerza de la gravedad que proporciona
una aceleracion o desaceleracion constante a los cuerpos en este

movimiento.

En este movimiento el desplazamiento es en una sola direcciébn que

corresponde al eje vertical (eje “Y”)

La caida libre se presenta cuando un objeto es soltado sin ningun impulso
inicial y va incrementando su velocidad a lo largo de la caida, gracias a que
la aceleracion de la gravedad es constante, lineal y de manera vertical con

respecto a la superficie de la tierra.

Por ende, si un objeto lanzado hacia arriba y uno lanzado hacia abajo
experimentara la misma aceleracion que un objeto que se deja caer desde el
reposo. Una vez que estan en caida libre, todos los objetos tienen una
aceleracion hacia abajo, igual a la aceleracibn de caida libre.
Si se desprecia la resistencia del aire y se supone que aceleracion en caida
libre no varia con la altitud, entonces el movimiento vertical de un objeto que

cae libremente es equivalente al movimiento con aceleracion constante.
En donde las ecuaciones matematicas de la caida libre son las siguientes:

v m g, = gt Velocidad como funcion del tiempo

By :17("}" - i1t Desplazamiento como una funcion de la velocidad y el

tiempo
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¥F=Ty ™ vt — f—g?ﬁ Desplazamiento como una funcion del tiempo.

v m yf = Zg(r =) Velocidad como una funcién del desplazamiento.

3.1.30BSERVAR LAS SIGUIENTES ILUSTRACIONES Y ANALIZAR LO
QUE SUCEDE

Casi todos sabemos que todos los objetos, cuando se sueltan, caen hacia la
Tierra con aceleracion casi constante, en donde Galileo descubri6 tal hecho
al observar que dos diferentes pesas dejadas caer simultaneamente desde

la inclinada Torre de pisa golpeaban el suelo casi al mismo tiempo.

Entonces si un elefante y una hormiga se dejan caer desde un edificio,
¢estos caen al mismo tiempo?; si no hay resistencia por parte del aire, esto
fuera posible, pero como si existe, el elefante tiene que esperar un poco de

tiempo para que llegue la hormiga.

Sin resistencia al aire |Con resistencia al aire

AUTORAS:
Carmen Morocho Toalongo
Marlene Suin Guaraca
38



g h

UNIVERSIDAD DE CUENCA

La aceleracion de la caida libre se denotara con el simbolo de g. El valor de
g sobre la Tierra disminuye conforme aumenta la altitud. También, existen
ligeras variaciones de g con la latitud. La aceleracion de la caida libre esta
dirigida hacia el centro de la Tierra. En la superficie, el valor de la gravedad

es de aproximadamente 9.80 m/s?.
3.1.4ACTIVIDAD

En esta actividad se experimentaran sobre la caida de varios objetos. Al

hacerlo, se podra comprender que en ella intervienen varios factores:

« Enla primera parte se observara que sucede con la caida de objetos
de distintos materiales y formas.

« Enla segunda, con la caida en distintos medios.

o En la tercera, la caida de objetos que tienen distintas formas e igual

material.
Primera parte: El movimiento de varios objetos que caen.

OBJETIVOS

e Experimentar sobre la caida de los objetos que tienen distintos

materiales y formas

RECURSOS MATERIALES

e Una balanza

e Una cinta métrica

e Unatiza

e Una pelota de tenis

e Una hoja de papel tamafio carta arrugada

e« Una hoja de papel de china con las mismas dimensiones que la

anterior
AUTORAS:
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A

e Unlapiz

« Un boligrafo

e Un balon de fatbol

« Una esfera de unicel chica
e Una pluma de ave

« Una canica
RECURSOS HUMANOS

e Profesor guia

e Estudiantes

PROCEDIMIENTO

1. Se mide sobre una pared dos metros desde el piso, se hace una

marca con la tiza desde esa altura se dejaran caer todos los objetos

que se van a estudiar.

2. Se elabora la siguiente tabla y se va llenando en el desarrollo de la

actividad.
Objeto | Masa | Forma del | Material | Orden en el que
(Kg) | objeto creen que caera
mas rapido

Cual
cayo mas

rapido
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3. Se mide la masa de cada objeto y se ordena de mayor a menor
segun su masa. Luego se llena la primera columna de la tabla
comenzando con el objeto que tenga menor masa, en la columna 2se
anotara el valor de ella, en la columna 3 la forma del objeto y en la 4
el material del que esta hecho.

4. Una vez llenada la tabla se discute entre los integrantes del equipo,
cual objeto sera el que debera caer mas rapido.se llena la columna 5
indicando el orden con el que creen que caeran los objetos.

5. Se deja caer los distintos objetos y entre todo el equipo se identifica

cual cae mas rapido. Se escribe los resultados en la columna 6.
CONCLUSIONES
Respondan y discutan las siguientes preguntas

a) ¢ Qué cantidades midieron para la masa de los objetos?

c) Qué papel desempena la forma y la masa de cada objeto en el tiempo de

su caida?

REFLEXIONES.

En la realizacién de esta practica se observara que los cuerpos caen de
forma muy diversa. Unos lo haran mas despacio que otros, algunos en linea

recta e incluso se observara que las trayectorias que siguen algunos son
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caprichosas. Las diferencias que se ven estan relacionadas con diversos

factores que a continuacion veremos.

Segunda parte: El movimiento de varios objetos que caen en distintos

medios

OBJETIVO

e Experimentar sobre la caida libre de los objetos en distintos

medios.
MATERIALES

« Una moneda de 1 délar
« Una moneda de 10 centavos

« Dos botellas iguales vacias (de agua o refresco) de 1.5 litros
Procedimiento y resultados

1. Tomen cada una de las monedas y déjenlas caer, con la parte plana
hacia abajo, por la boquilla de las dos botellas de agua.

¢ Cual tardé menos en caer? ;Por qué?

2. Vacien las botellas y dejen caer nuevamente dentro ellas las

monedas. ;Cémo se modificd la respuesta de la pregunta anterior?
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Tercera parte: El movimiento de objetoscon distinta forma y mismo

material que caen.
OBJETIVO

e Experimentar sobre la caida libre con distintas formas y mismo

material.
MATERIALES

« Una cinta métrica
¢ Una tiza.

« Dos hojas de papel de China del tamario de la hoja de un cuaderno
PROCEDIMIENTO

Tomen las dos hojas de papel de China y hagan bolita una de ellas
comprimiéndola lo mas que puedan, hasta que tenga el tamafio de un pufo

cerrado. Déjenlas caer al mismo tiempo desde una altura de dos metros.
Resultados

e ;Cual llego primero al piso?
e Qué importancia le das a la forma del objeto cuando cae?

REFLEXIONES FINALES.

Comparen los resultados obtenidos en los tres experimentos, con el equipo

elabore una lista de caracteristicas del movimiento de los objetos que caen:
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e ;CoOmo interviene la forma?

e Construyan su propia explicaciéon acerca de caida de los

objetos.

CONCLUSIONES
Debido a que la educacién en el mundo ha ingresado a este siglo con
nuevos aires. Las reformas educativas son una buena muestra de nuevos
propésitos, pues tratan de insertar a la educaciéon en un nuevo contexto
global y local cada vez mas complejo y exigente; como también la era del
conocimiento y el aprendizaje presenta retos impresionantes a la educacion
y a la innovacién didactica, nosotras hemos tomado la decision de brindar
con esta propuesta un nuevo aporte a la educacion, con el anhelo de que

esta sea tomada en consideracién y se logre resultados fructiferos.

Por ende, esta iniciativa desarrolla un nuevo enfoque de su ensefanza,
plantea un reto a la imaginacion y a la creatividad de los estudiantes y el rol
del profesorado esta lleno de exigencias, tensiones, frustraciones vy de
nuevas y complejas demandas didacticas para la ensefianza en este caso

de la cinematica lineal.
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Debido a que nosotras creemos que el profesorado es actor clave para
lograr el éxito de las reformas educativas ponemos a prueba en este
trabajo, que parte de que la didactica cumple mejor su rol cuando propone
herramientas abiertas para que el profesorado tome decisiones, queremos
ser también participes del paso de la didactica en enfoques centrados en
resultados a otros centrados en procesos integrales, de modelos basados en
la transmision de conocimientos a otros centrados en su construccion, de un

interés centrado en el que ensena al interés focalizado en el que aprende.

Es por todas estas razones que ponemos a consideracién el presente
documento el cual va dirigido para todos los profesores que quieren
cambiarsu estilo de ensefianza y que juntos optemos por nuevos métodos

para un mejor aprendizaje de los estudiantes.
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RECOMENDACIONES

+ Es importante que los estudiantes desarrollen un espiritu critico, para
ello debemos conseguir que se acostumbren a comprobar por si

mismos la veracidad de las conclusiones que se les presentan.

% Consideramos que el desarrollo de esta propuesta ha tenido un
transcurso de tiempo muy corto; es por ello que recomendamos que a
los lectores, ponerlos en practica para asi identificar el logro que ha

tenido Ia misma.

% La propuesta didactica podria ser apoyo tanto para el docente como

para el estudiante para poder relacionar a la fisica con el entorno.

« La Propuesta Didactica de Cinematica Lineal recreativa para el
Primer afio de Bachillerato favorece directamente a los estudiantes y
profesores de este nivel, sin embargo también puede ayudar a
distintos académicos que deseen tomar como ejemplo esta propuesta
para acoplar a sus diferentes actividades y necesidades de
ensefanza, haciendo de sus clases una instancia mucho mas

llamativa e interactiva de aprendizaje.
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http://www.utn.edu.ar/aprobedutec07/docs/96.pdf. Descargado (10 de
Mayo del 2011)

http://rmf.fciencias.unam.mx/pdf/rmf/29/3/29_3 0409.pdf. = Descargado (13
de Mayo del 2011)

http://raulcaroy.iespana.es/FISICA/10%20cinematica%20mru.pdf.
Descargado (15 de Mayo del 2011)

http://webs.um.es/gregomc/LabESO/Movimientouniformerectilineo/Movimient

ouniformerectilineo_Guion.pdf.Descargado (15 de Mayo del 2011)

http://www.youtube.com/watch?v=jJXcP3i1HZU&feature=related.
Descargado (18 de Mayo del 2011)

http://sites.google.com/site/timesolar/distanciadesplazamiento.Descargado
(13 de Junio del 2011)

AUTORAS:
Carmen Morocho Toalongo
Marlene Suin Guaraca
48



UNIVERSIDAD DE CUENCA

http://www.mailxmail.com/curso-iniciacion-fisica/fuerzas-

movimientos.Descargado (13 de Junio del 2011)
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