Universidad de Cuenca

UNIVERSIDAD DE CUEN

Universidad de Cuenca
Facultad de Ciencias Médicas

Escuela de Enfermeria

INCIDENCIA DE MALTRATO INFANTIL EN ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA FISCOMISIONAL MIXTA “FE Y ALEGRIA” DE LA CIUDAD DE
CUENCA 2014

Tesis previa a la obtencién del titulo

de Licenciada en enfermeria
AUTORAS:
Silvana Rocio Andrade Padilla
Daysi Maricela Cajamarca Morocho

Monica Marcela Carmona Vidal

DIRECTORA: Lcda. Dolores Amparito Rodriguez Sanchez
ASESORA: Lcda. Dolores Amparito Rodriguez Sanchez
CUENCA _ ECUADOR

2014

Silvana Rocio Andrade Padilla
Daysi Maricela Cajamarca Morocho
Ménica Marcela Carmona Vidal 1



G —

@}) Universidad de Cuenca
T

RESUMEN
Objetivo: determinar la incidencia del maltrato infantil en los estudiantes de la

Escuela Fiscomisional Mixta “Fe y Alegria” de la ciudad de Cuenca 2014.

Metodologia: se realizd una investigacion cuantitativa, utilizando un disefio
descriptivo. El universo estuvo constituido por los estudiantes de quinto, sexto y
séptimo afio (280), para la muestra se utilizé la formula de muestreo de
Fernandez P, obteniendo 118 para el estudio considerando criterios de
inclusion y exclusion. Se recogid la informacion a través de cuestionarios
elaborados por la UNICEF, la misma que se hizo con la aprobacion del
representante legal del estudiante y autorizacién de los nifios considerandose
aspectos éticos y morales. La tabulacion de datos y la presentacion de
resultados se realizaron en los programas estadisticos Microsoft Excel 2007,
SPSS 18 y Microsoft Word 2010.

Resultados: la incidencia del maltrato es de 25 por cada 100 estudiantes,
existe 37,86% de maltrato psicoldgico, 32,42% por negligencia, 29,72% fisico y
no se reportaron casos de abuso sexual. Es mas predominante en el sexo
masculino, en edades de 9 a 10 afios, sector urbano, en familias de tipo
nuclear, hogares con ingresos suficientes y buena relacion familiar, cuidadores

con instruccién primaria; la madre es la principal perpetradora de maltrato.

Conclusiones: se encontr6 una alta incidencia de maltrato (25x100). Las
madres son las que maltratan en mayor frecuencia. No se evidencio maltrato

sexual. La violencia psicologica es la mas frecuente.

Palabras clave: MALTRATO A LOS NINOS/ESTADISTICA Y DATOS
NUMERICQOS, MALTRATO A LOS NINOS/CLASIFICACION,
ESTUDIANTES/PSICOLOGIA, INCIDENCIA, INSTITUCIONES ACADEMICAS,
CUENCA-ECUADOR

Silvana Rocio Andrade Padilla
Daysi Maricela Cajamarca Morocho
Ménica Marcela Carmona Vidal 2



G —

@}) Universidad de Cuenca
T

ABSTRACT
Objective: To determine the incidence of child abuse in students Fiscomisional

Mixed School "Fe y Alegria" from the city of Cuenca 2014.

Methodology: Methodology: A quantitative study was performed using a
descriptive design. The universe consisted of students in fifth, sixth and seventh
year (280), shows the formula for sampling was used Fernandez P, getting 118
for the study considering inclusion and exclusion criteria. Information through
guestionnaires developed by UNICEF, the same was done with the approval of
the legal representative of the student and the authorization of children
considered ethical and moral aspects was collected. The tabulation of data and
presentation of results were performed in the statistical program Microsoft Excel
2007, SPSS 18 and Microsoft Word 2010.

Results: the incidence of abuse is 25 per 100 students, there is 37.86% of
psychological abuse, negligence 32.42%, 29.72% and non-physical sexual
abuse cases were reported. It is more prevalent in males, ages 9 to 10 years,
urban sector, nuclear type families, households with sufficient income and good
family relationship, caregivers with primary education; the mother is the main

perpetrator of abuse.

Conclusions: A high incidence of abuse (25x100) was found. Mothers are
more often batterers. No sexual abuse is evidenced. Psychological violence is

the most common

Keywords: CHILD ABUSE / STATISTICS AND NUMERIC DATA, CHILD
ABUSE / TABLE, STUDENTS / PSYCHOLOGY, INCIDENCE, ACADEMIC
INSTITUTIONS, CUENCA-ECUADOR
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INCIDENCIA DE MALTRATO INFANTIL EN ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA FISCOMISIONAL MIXTA “FE Y ALEGRIA” DE LA CIUDAD DE
CUENCA, 2014

1. Introduccién

El Maltrato Infantil es un fenbmeno social que ha existido siempre, se da en
todas las clases sociales, sin diferenciar etnia, cultura, sexo y edad de los

nifos/ninas.

Este problema se manifiesta en cualquier ambito sobre todo en el familiar, en
donde las acciones son llevadas a cabo por la madre, el padre u otras

personas responsables de los cuidados del nifio/a.

Existen diferentes formas de maltrato entre las cuales estan: el fisico,
emocional, psicologico, abuso sexual y por abandono o negligencia, los
mismos que desencadenan dificultades en su crecimiento, desarrollo, y
socializacion, que se manifiestan con traumas o trastornos mentales,
sentimientos de inferioridad, rechazo, inseguridad, baja autoestima, depresion,

ansiedad, conductas agresivas y aislamiento.*

El maltrato infantil es un atentado a los derechos mas béasicos de los nifios,
nifias y adolescentes, consagrados a partir de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos. La Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN)—
adoptada por Naciones Unidas el afio 1989- en su articulo 19 exige a sus
Estados parte adoptar “todas las medidas legislativas, administrativas, sociales
y educativas para proteger al nifio contra toda forma de perjuicio o abuso fisico
o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o explotacion, incluido el
abuso sexual, mientras el nifio se encuentre bajo la custodia de sus padres, de

un tutor o de cualquier otra persona que lo tenga a su cargo”.2

1 Angulo Y. “El maltrato infantil como influye en la conducta del nifio”. Tesis de psicologia. Cuenca:
Universidad de Cuenca; 2008.
2 UNICEF, “Una dolorosa realidad puertas adentro”. Boletin de la infancia y adolescencia sobre los

avances de los objetivos del milenio. Numero 9. Julio 2009.
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De igual manera, el Comité de los Derechos del Nifio de Naciones Unidas ha
enfatizado la importancia de que los paises miembros prohiban toda forma de

castigo fisico y trato degradante contra los nifios (CDN, 2006).

Sin embargo, por razones sociales y culturales de distinta indole, es sabido que
los niflos y nifias sufren violencia en el hogar, en la escuela, en los sistemas de
proteccion y de justicia, en el trabajo y en la comunidad. Es asi que los
menores de edad son agredidos precisamente en espacios y lugares que
debieran ser de proteccién, de afecto, de estimulo a su desarrollo integral y de

resguardo y promocion de sus derechos.

Uno de los factores que les otorga gran vulnerabilidad es la falta de autonomia
debido a su corta edad y los consecuentes altos niveles de dependencia
emocional, econdmica y social respecto de los adultos o de las instituciones
(Pinheiro, 2006), lo que les dificulta poner freno a la situacion que padecen,

pedir ayuda o denunciar los hechos.

En América Latina y el Caribe, las investigaciones realizadas indican que, con
una poblacion de mas de 190 millones de nifios, es una de las regiones que
posee los mayores indices de violencia, que afectan principalmente a mujeres,
nifios y nifias. Segun el estudio del Secretario General mencionado, en la
region la violencia contra los menores de edad al interior de las familias se
manifiesta principalmente a través del castigo fisico como una forma de

disciplina, el abuso sexual, el abandono y la explotacién econémica.?

Esta investigacion se planted con el propdsito de identificar casos nuevos de
maltrato infantil presente en los nifios de la escuela Fiscomisional Fe y Alegria,
asi mismo se pretende conocer si los nifios han sido expuestos a la violencia o

agresion en sus lugares de residencia.

2 UNICEF, “Una dolorosa realidad puertas adentro”. Boletin de la infancia y adolescencia sobre los

avances de los objetivos del milenio. Nimero 9. Julio 2009.
Disponible en: http://www.unicef.org/lac/Boletin-Desafios9-CEPAL-UNICEF(2).pdf.
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Se realiz6 una investigacion cuantitativa, utilizando un disefio descriptivo. El
universo esta constituido por los estudiantes de quinto, sexto y séptimo afo de
la escuela Fiscomisional Mixta “Fe y Alegria” (280), para la muestra se utilizo la
férmula de muestreo de Fernandez P, siendo considerados 118 para el estudio,

teniendo en cuenta los criterios de inclusion y exclusion.

La informacidn se obtuvo, con aprobacién del representante legal y del o la
estudiante, considerandose aspectos éticos, a través de cuestionarios

elaborados por la UNICEF para este fin.

La tabulacién de datos y la presentacion de resultados se realizaron en los

programas estadisticos Microsoft Excel 2007 y SPSS 18.

Los resultados de la investigacion se presentan en base a la muestra orientada
y a través de los formularios aplicados a los nifios, nifias, profesores y padres
que se registran en dicho centro educativo durante 3 meses, los mismos que

fueron elaborados por la UNICEF y modificados por las autoras para este fin.

Este estudio se realizd con el objetivo de determinar la incidencia del maltrato
infantil, por lo que al final del estudio en relacion a los resultados obtenidos se
elabor6 recomendaciones para tratar de disminuir la incidencia de este

problema.

El presente trabajo de investigacion consta de diez capitulos divididos de la

siguiente manera:

El capitulo 1 consta de la introduccion, en la cual se aborda la importancia del
tema investigado, y el propésito de nuestro estudio en relacién con el maltrato
infantil; el planteamiento del problema en donde hace referencia al impacto que
tiene la problematica en la sociedad, y consta de una pregunta que fue
necesaria para analizar y dar una respuesta al objetivo de la investigacion; en

la justificacion se explica el por qué y para que se realiza la investigacion.

En el capitulo 2 desarrolla el marco teorico que se refiere al analisis de teorias,
investigaciones y antecedentes en general que se consideran validos para la
fundamentacion del trabajo de investigacion.
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El capitulo 3 consta del marco referencial y los antecedentes de la institucion

donde realizamos la investigacion.
El capitulo 4 se refiere a los objetivos de nuestro estudio.

El capitulo 5 constituye la elaboracion del plan metodoldgico del estudio, la
forma de organizacion y determinacion de las estrategias y procedimientos que
permitiran la recoleccion de datos, su procesamiento, analisis e interpretacion,

con el proposito de dar respuesta a los problemas planteados.

En el capitulo 6 indicamos el andlisis de resultados y los datos obtenidos

mediantes tablas y graficos.

Capitulo 7 se refiere a la discusibn comparamos nuestros resultados con
estudios realizados a nivel internacional, nacional, regional y local evaluando la

incidencia del maltrato infantil.

Capitulo 8 damos a conocer las conclusiones que recogen la relacion compleja
0 menos compleja encontrada entre los elementos estudiados; y las
recomendaciones que estan dirigidas a proporcionar sugerencias a la luz de los
resultados.

Capitulo 9 bibliografia describimos de donde se obtuvo la informacién para

guiarnos en el presente trabajo.

Capitulo 10 anexos que consta tanto consentimientos, asentimientos y todo el
material que utilizamos para la obtencién de datos, ademas incluyen tablas que

se utilizaron en los resultados y una foto de identificacion de la institucion.
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2. Planteamiento del Problema

El maltrato infantil es considerado como un problema de salud publica de gran
importancia que debe ser estudiado, ya que afecta en el futuro bienestar fisico,
psicologico y emocional de los nifios/as.

“La violencia contra los nifios y nifas incluye el abuso, el maltrato fisico,
psicoldgico, el abandono o el tratamiento negligente, la explotacién y el abuso
sexual”, sefiala UNICEF.® Tales actos en contra de este sector de la sociedad
pueden ocurrir en el seno familiar, incluido el hogar, la escuela, los hogares
sustitutos, en los lugares de trabajo, en la calle e indistintamente en cualquier
lugar donde exista una superioridad fisica, jerarquica o numérica que aumente

las condiciones de vulnerabilidad de los nifios y nifias.

Con el proposito de analizar las consecuencias que tiene la violencia en contra
de los nifios y nifias en el contexto educativo y de reflexionar sobre medidas
gue promuevan la prevencion de este tipo de conductas, UNICEF ha realizado
una serie de presentaciones en diferentes regiones del pais del “4° Estudio de
Maltrato Infantil” con comparaciones de datos estadisticos entre los afios 2006
a 2012 en América Latina encontrdndose los siguientes datos que revelan altos
indices de violencia intrafamiliar hacia los nifios, nifias y adolescentes,
sefialando que el 71% recibe algun tipo de violencia de parte de su padre o

madre y sélo un 29% no es victima de maltrato en su hogar. (36)

De la misma manera establece que un 25,9% de los nifios, nifias y
adolescentes recibe violencia fisica grave, un 25,6% violencia fisica leve y un

19,5% violencia sicoldgica.

El estudio de la UNICEF sefiala que un 20,7% y un 23% de los nifios y nifias
gue sufren violencia tienen una relacion mala o regular con su madre y con su
padre, respectivamente. Mientras que aquellos que no viven violencia, sélo un

3,3% tiene una relacion regular o mala con su madre y un 5,3% con su padre.

3 El Mensajero: Infancia en América Latina. VOCES DE UNA REALIDAD TRANSVERSAL. Noviembre -
Diciembre 2012. Disponible en: http://pidee.cl/es/wp-content/uploads/2013/02/CHI-WERKUN-N1.pdf
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Segun el estudio, los nifios y nifias que sufren algun tipo de violencia tienen
mayores porcentajes de padres que pelean hasta golpearse y que en aquellos
gue sufren violencia grave el porcentaje de padres que agreden alcanza el
29,8%, cifra seis veces superior al 5% de los nifios y niflas que no viven

violencia.*

Durante el afio 2009, en el orden nacional se registraron 3.113 denuncias de
maltrato y explotacion de menores; mientras que la Direccion Nacional de
Policia Especializada en Nifios, Nifias y Adolescentes (DINAPEN) recibié 775
denuncias por maltrato fisico, 410 por maltrato psicolégico y 25 por maltrato
institucional, ya en lo que va de este afio, se llevan registrados 84 casos por

maltrato fisico y 46 por maltrato psicoldgico.

En Ecuador, se evidencia que el 51% de nifios entre 6 y 11 afios reporta haber
sido victima de maltrato (EDNA, INEI). Siete de cada 10 nifios ecuatorianos
reportan haber sido victima de abuso fisico, sexual o negligencia. El 80% de
adultos que fueron maltratados en la infancia pueden ser diagnosticados al

menos de un desorden psicolégico. °

Frente a esta situacion que se presenta en nuestro pais, Ecuador desarrolla
programas conjuntos entre los ministerios de Salud, de Trabajo, de Gobierno,
de Educacién, a fin de capacitar en escuelas y colegios sobre derechos y

responsabilidades de los menores de edad y las familias.®

En este contexto considerando que el maltrato es una conducta que se puede
evitar y que es posible concientizar para generar un buen trato en los nifios,
hemos visto importante realizar este estudio para aportar mas conocimientos y
datos estadisticos sobre la magnitud del problema dentro de la institucién
educativa y de esta manera poder dar recomendaciones que contribuyan a la
prevencion del maltrato infantil. Para ello nos hemos planteado la siguiente

pregunta:

* UNICEF, “ESTUDIO DE MALTRATO INFANTIL”. Santiago de Chile, enero 2013.

Disponible en: http://www.unicef.org/lac/media_24873.htm

® Gallegos C. “Maltrato Infantil”. 20 enero 2013.

Disponible en: http://maltratoinfantilaldescubierto.blogspot.com/2013/01/estadisticas-de-maltrato.html
6Agencia Infancia Hoy, PREOCUPAN LOS INDICES DE MALTRATO". Ecuador, mayo 2010.
Disponible en: http://www.infanciahoy.com/despachos.asp?cod_des=5360&ID_Seccion=92
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¢;Cudl es la incidencia de maltrato infantil en estudiantes de la escuela

Fiscomisional mixta “Fe y Alegria” de la ciudad de Cuenca 2014?

Silvana Rocio Andrade Padilla
Daysi Maricela Cajamarca Morocho
Monica Marcela Carmona Vidal 23



G —

55 Universidad de Cuenca

g

3. Justificacion y uso de los resultados

Considerando el maltrato infantil como un problema de gran importancia a nivel
mundial que sigue afectando a la sociedad segun datos estadisticos
registrados por la UNICEF, en donde da a conocer que en el mundo 275
millones de niflas y nifios son victimas cada afio de violencia dentro de sus
hogares, espacio que deberia ser de proteccion, de afecto y de resguardo de
sus derechos, de igual manera se evidencia que en América Latina y el Caribe
40 millones de menores de 15 afios sufren violencia, abusos y abandono en la

familia, la escuela, la comunidad y las calles. (2)

A sabiendas que un nifio maltratado sufre en todas las esferas de su desarrollo
y esto repercute en su ser futuro como ente social y teniendo en cuenta que en
los ultimos afios no se han realizado estudios sobre el maltrato en la institucion
educativa “Fe y Alegria”, razén por la cual esta investigacion pretende
actualizar informacioén sobre datos estadisticos que indiquen la incidencia de
este problema, ya con los resultados obtenidos aspiramos dar alternativas

factibles que permitan una mayor proteccion a esta poblacion vulnerable.

Toda la informacién obtenida en esta investigacion estara disponible en la
institucion educativa “Fe y Alegria” y en la Biblioteca de la Universidad de

Cuenca.
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CAPITULO I
2. Marco teorico:
2.1. Maltrato Infantil
2.1.1. Definiciones:

Es toda accidn, omision o trato negligente, que priva al nifio de sus derechos y
su bienestar, que amenaza o interfiere en su desarrollo fisico, psiquico o social

y cuyos autores son personas del &mbito familiar.’

El maltrato infantil se define como los abusos y la desatencién de que son
objeto los menores de 18 afios, e incluye todos los tipos de maltrato fisico o
psicoldgico, abuso sexual, desatencion, negligencia o de otro tipo que causen o
puedan causar un dafio a la salud, desarrollo o dignidad del nifio, 0 poner en
peligro su supervivencia, en el contexto de una relacion de responsabilidad,
confianza o poder. La exposicidn a la violencia de pareja también se incluye a

veces entre las formas de maltrato infantil.®

Esta problematica vulnera los derechos de quienes son victimas, dejando en
ellas mdltiples consecuencias que dafian su salud fisica, psicologica y su

desarrollo emocional y social.

Para UNICEF, las victimas del maltrato infantil y el abandono pertenecen al
segmento de la poblacion conformada por nifios, nifias y adolescentes hasta
los 18 afios, que sufren ocasional o habitualmente actos de violencia fisica,

sexual o emocional, en el grupo familiar o en las instituciones sociales.’

Entre las diversas definiciones de maltrato infantil tomaremos como referencia

la de la Organizacion Mundial de la Salud que establece que el maltrato hacia

’ Soriano F, “Promocién del buen trato y prevencién del maltrato en la infancia en el &mbito de la atencion
primaria de la salud ". Octubre 2011.

Disponible en: http://www.aepap.org/previnfad/pdfs/previnfad_maltrato.pdf

8 Organizacion Mundial de la Salud. MALTRATO INFANTIL. Agosto 2010. Disponible en:
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs150/es/

® UNICEF, Estudio sobre maltrato infantil en el ambito FAMILIAR - Paraguay. 2009. Disponible
en:http://www.unicef.org/paraguay/spanish/py_resources_informeviolenciapy.pdf
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ninos o adolescentes abarca “toda forma de maltrato fisico y/o emocional,
abuso sexual, abandono o trato negligente, explotacion comercial o de otro
tipo, de la que resulte un dafo real o potencial para la salud, la supervivencia,
el desarrollo o la dignidad del nifio en el contexto de una relacion de

responsabilidad, confianza o poder”.*°

Conveccion De Los Derechos De Los Nifios De Naciones Unidas (CDN. 1989):
“Toda violencia, perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato negligente,
malos tratos o explotacién, mientras que el nifio se encuentre bajo la custodia

de sus padres, de un tutor o de cualquier otra persona que le tenga a su cargo”.
10,11

2.1.2. Tipos de maltrato infantil
2.1.2.1. Maltrato fisico

Se define como el empleo de la fuerza fisica con finalidad de causar dolor, sin
lesionar, con el propdsito de corregir o controlar una conducta. No siempre es

sencillo saber cuando termina el "disciplinamiento” y comienza el abuso.

En contraposicion con el maltrato fisico, el castigo corporal es una practica muy
difundida y socialmente reconocida. A pesar de ello, constituye una violacion de
los derechos fundamentales como personas, un atentado contra su dignidad y
autoestima, es una practica inadecuada porque puede causar dafios graves a
los nifilos y constituye siempre una forma de abuso psicolégico que puede
generar estrés y depresiones. Los nifios que sufren este tipo de castigo tienden
a reproducir comportamientos antisociales y a convertirse en adultos

violentos.*?

19 Castro M. Trastornos por estrés postraumatico en menores que han sufrido maltrato familiar: directo y
exposicion a la violencia de genero. MURCIA 2011. Disponible en:
http://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/51490/TMCS.pdf?sequence=1

1 Averbuj, G. et al., “Orientaciones para actuar desde la escuela”. - 1a ed. - Buenos Aires: Ministerio de
Educacién de la Nacion, 2010.

2 Mendoza D. “Analisis de las consecuencias del maltrato psicoldgico en nifios de tres a seis afos que
asisten al centro oasis del Cantdon Cuenca”. Cuenca 2011. Disponible en:
http://cdjbv.ucuenca.edu.ec/ebooks/trbs247.pdf
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Indicadores fisicos del nifio/a:

e Contusiones Yy golpes en diferentes partes del cuerpo.

e Aparecen con cierta Irregularidad, después de una ausencia, fin de semana
0 vacaciones.

e Quemaduras inexplicables.

e Fracturas inexplicables.

e Marcas de mordeduras humanas.

e Lastimaduras y heridas frecuentes que son “inexplicables” o “accidentales”

Indicadores conductuales del nifio/a:

e Reservado ante el contacto con adultos.

e Aprehensivo con otros nifilos/as

e Llanto facil

e Extremistas en la conducta: o muy retraido o muy agresivo.
e Tiene miedo de sus padres.

e Tiene miedo de ir a su casa.

¢ Comunica de dafos ocasionados por sus padres.

¢ Viste mangas largas o ropa similar para ocultar heridas.

e Busca el afecto de cualquier adulto.

Indicadores conductuales de los padres:

e Despreocupado

e Llamativamente tarda tiempo en recurrir a la asistencia médica, pudiendo
hacerlo.

e Ofrece una explicacion inadecuada e inapropiada acerca de la herida del
nifio/a.

e Abuso del alcohol o drogas.

¢ Disciplina al nifio/a muy severamente en relacion con su edad y no acepta lo
que hizo mal.

e Ve al niflo como “malo”, “malvado”, etc.

e Tiene una historia de abuso cuando era nifio/a.

¢ Intenta ocultar la herida de su hijo o hija.

e Lleva al nifio a un hospital o0 médico diferente para cada herida.

Silvana Rocio Andrade Padilla

Daysi Maricela Cajamarca Morocho

Monica Marcela Carmona Vidal 27



G —

@}) Universidad de Cuenca
T
¢ Violento o impulsivo.

2.1.2.2. Abandono o negligencia fisica:

El abandono o negligencia fisica es una falla intencional de los padres o tutores
en satisfacer las necesidades basicas del nifio/a en cuanto al alimento, abrigo,
salud, seguridad, educacion y bienestar del mismo. Deja de proporcionar al
nifio/a los cuidados o atencion que requiere para su adecuado crecimiento y

desarrollo fisico, y espiritual.
Puede definirse dos tipos de abandono o negligencia:

e EIl abandono fisico: significa descuidar la atencion de problemas de salud,
echar de casa a un menor de edad, no realizar la denuncia o no procurar el
regreso del nifio/a al hogar del que huyo, dejar al nifio/a en casa a cargo de
otros nifios o adolescentes.

e Abandono educacional: no inscribir a su nifio/a en niveles de educacion

obligatorios.

Indicadores fisicos del nifio/a:

e Hambre frecuente, poca higiene personal, vestimenta inadecuada.

e Persistente falta de supervision, especialmente en actividades peligrosas o
durante largos periodos de tiempo.

e Problemas fisicos, médicos, dentales sin recibir atencion.

e Abandono familiar.

e Estadias prolongadas en el establecimiento educativo.

o Falta frecuentemente al establecimiento educativo.

e Se duerme en clase o esta siempre cansado.

e Consume alcohol o drogas.

e Dice que no tiene quien lo cuide.

Indicadores conductuales de los padres:

e Abusa del alcohol o de las drogas.
e Lleva una vida doméstica desorganizada y ofuscada.
e Estéa apatico; siente que nada puede cambiar
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e Estéa aislado de amigos, parientes, vecinos, etc.

e Padece enfermedad cronica y larga.

e Tiene una historia de negligencia en su infancia.

e Expone a sus hijos a condiciones de vida poco seguras.

e Presenta capacidad intelectual limitada.

2.1.2.3. Maltrato emocional o psicoldgico

Es una de las formas mas sutiles pero también mas frecuentes de maltrato
infantil. Son niflos o niflas habitualmente ridiculizados, insultados, regafiados o
menos preciados. Se les somete a presenciar actos de violencia fisica o verbal
hacia otros miembros de la familia; tales acciones producen un dafio mental o
emocional en el nifio/a, causandole perturbaciones suficientes para afectar la

dignidad, alterar su bienestar e incluso perjudicar su salud.

‘Las expresiones de violencia psicolégica abarcan una gama amplisima:
descalificaciones, insultos, menosprecio, actitudes de control, intimidaciones,
celotipia excesiva, prohibiciones, sarcasmos, engafios, comparaciones
negativas con otras personas, entre otras. Un indicador fundamental, al que se

le deberia dar una importancia mayuscula, es el malestar. (16)

Indicadores fisico — psiquicos del nifio/a:

e Trastornos del lenguaje.
e Retraso en el desarrollo fisico.

e No prospera en su desarrollo general.

Indicadores conductuales del nifo/a:

Trastornos de la conducta (antisocial, destructiva)

e Rasgos neuroticos: trastornos del suefio, del habla; inhibiciones, fobias,
hipocondrias.

e Extremos en las conductas siguientes: queja, pasividad, timidez, demanda,
agresividad.

e Conducta sobre adaptada: inadecuadamente adulta o infantil.

e Retraso en el desarrollo mental y emocional.
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e Intentos de suicidio.*®

Indicadores conductuales de los padres:

¢ No trata a todos los hijos por igual.
e Culpa o menosprecia al nifio/a.
e Es frio o rechazante.

e Conducta incoherente con el nifo/a.

2.1.2.4. Abuso sexual

Sin perjuicio de lo que dispone el Codigo Penal sobre la materia, para los
efectos del Cddigo de la nifiez y adolescencia, constituye abuso sexual “todo
contacto fisico, sugerencia de naturaleza sexual, a los que se somete un nifio,
nifla o adolescente, aln con su aparente consentimiento, mediante seduccion,
chantaje, intimidacion, engafos, amenazas, o cualquier otro medio”. (Cédigo de
la nifiez y la Adolescencia Titulo IV. Art. 68). (16)

Se lo puede definir como contactos 0 acciones reciprocas entre un nifio/a y un
adulto, en los que el nifio/a esta siendo usado para la gratificacion sexual del
adulto y frente a las cuales no puede dar un consentimiento informado. Puede
incluir desde la exposicion de los genitales por parte del adulto hasta la
violacion del nifio/a. Las formas comunes del abuso sexual son el incesto,
violacion, el estupro, el rapto, actos libidinosos, pornografia, explotacion sexual,

acoso, eftc.

Indicadores fisicos del nifio/a:

e Llanto facil, por poco o ningln motivo aparente.
e Cambios bruscos en la conducta escolar.
e Llegar temprano a la escuela y retirarse tarde.

e Ausentismo escolar.

13 Sacaquirin M. “FORMASDE MALTRATO INFANTIL E INTERACCIONES FAMILIARES EXISTENTES
EN LAS FAMILIAS DE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES DE LA UNIDAD DE ATENCION
TOTORACOCHA DEL INFA-MIES”. Cuenca. Diciembre 2009.
Disponible en: http://cdjbv.ucuenca.edu.ec/ebooks/tm4370.pdf
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e Conducta agresiva, destructiva.

e Depresion crénica, retraimiento.

e Conocimiento sexual y conducta inapropiados para la edad.

e Conducta excesivamente obediente.

e Irritacion, dolor o lesién en la zona genital.

e Temor al contacto fisico.*

Indicadores conductuales de los padres:

e Muy protector o celoso del nifio/a.

e Estimula al nifio/ a involucrarse en prostitucion o en actos sexuales.

e Abusa del alcohol u otras drogas.

e Esta geograficamente aislado, poco social o tiene cambios emocionales
radicales con la familia.

e Tiene baja autoestima.®

2.1.2.5. Otros tipos de maltrato:

Maltrato institucional:

Incluye cualquier abuso como la salud, seguridad, estado emocional o fisico
gue viole los derechos del nifio/a por parte de una institucion o un funcionario
dependiente, como la burocracia excesiva, la falta de agilidad en la toma de
medidas, carencia de equipamiento, y exploraciones meédicas innecesarias o

repetidas.

Negligencia o abandono educacional:

No inscribir a su hijo en los niveles de educacion obligatorios para cada
provincia; no hacer lo necesario para proveer la atencion a las necesidades de
educacion, este puede ser intencional como cuando se deja solo a un nifio

durante horas porque ambos padres trabajan fuera del hogar. Este ultimo

% Torres V., “EL MALTRATO INFANTIL Y LA ASERTIVIDAD EN NINOS, NINAS DE 7 A 12 ANOS QUE
ACUDEN A LA FUNDACION TIERRA NUEVA”. Quito, 2011.

Disponible en: http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/1240/1/T-UCE-0007-4.pdf

15 Lépez M. “programa IEC para prevenir el maltrato infantil dirigido a los nifios y nifias de la escuela
Colombia. Penipe”. Chimborazo 2011. Disponible en:
http://dspace.espoch.edu.ec/bitstream/123456789/2054/1/104T0017.pdf
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ejemplo como tantos otros que generan la pobreza, el abandono o descuido es

mas resultado de naturaleza social que del maltrato dentro de la familia.

Factores asociados con el maltrato:

e Concepto equivocado de la disciplina.
e Falsas expectativas.

e Inmadurez.

e Retraso Mental.

e Adicciones.

e Trato violento.

¢ Hijos no deseados.

e Desorganizacion familiar.

e Necesidades econ6micas.

e Desempleo o subempleo.

e Desunion conyugal.

e Falta de autodominio.

e Educacion severa.

e Concepto del castigo fisico.

e Actitud social negativa hacia los nifios.

e Indiferencia de la sociedad.

Causas:

Derivan de los siguientes cuatro componentes:

e Relaciones entre padres: discusiones conyugales, padrastros convivientes,
0 padres separados.

e Relacion con el nifio: Espaciamiento entre nacimientos, tamafio de la
familia, apego de los padres al nifio y expectativas de los padres ante el
nifo.

e Estrés estructural: Malas condiciones de vivienda, desempleo aislamiento

social, amenazas a la autoridad, valores y autoestima de los padres.
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e Estrés producido por el nifio: Nifio no deseado, nifio problema, un nifio que
no controla su orina o su defecacion, dificil de disciplinar, a menudo

enfermo, fisicamente deforme o retrasado.

Una relacion segura entre éstos amortiguard a cualquier efecto del estrés y

proporcionara estrategias para superarla, a favor de la familia.

En cambio, una relacién insegura o ansiosa no protegera a la familia que esté
bajo tension; la “sobrecarga de acontecimientos”, como las discusiones o el mal
comportamiento del nifio, pueden generar diversos ataques fisicos, de

comportamiento y emocionales en el nifio.*®

2.2. Consecuencias del maltrato infantil

El maltrato infantil trae serias consecuencias tanto en el individuo como en la
sociedad en general. En los primeros momentos del desarrollo evolutivo se
observan repercusiones negativas en las capacidades relacionadas de apego y
en la autoestima del nifio, asi como pesadillas, problemas de suefio, cambios

de habitos en la comida, deficiencias psicomotoras, trastornos psicosomaticos.

En escolares y adolescentes encontramos, fugas del hogar, conductas auto
lesivas, fracaso escolar, trastorno disociativo de identidad, delincuencia,
consumo de drogas y alcohol, miedo, depresion, rechazo al propio cuerpo,

culpa y vergilienza, agresividad, mala relacioén interpersonal.

La naturaleza y gravedad tanto de la violencia como de sus consecuencias
pueden variar enormemente. En los casos extremos, el maltrato infantil puede
llegar a causar la muerte. En la mayoria de los casos, sin embargo, las lesiones
fisicas no son tan lesivas para el bienestar del nifio como las consecuencias
psicoldgicas y psiquiatricas agudas y sus efectos duraderos sobre el desarrollo

neurolégico, cognitivo y emocional del nifio y su salud en general.’

'8 Orellana J. et al. “Nifios/as escolares de 6 a 11 afios, que sufren maltrato intrafamiliar; la actitud del
maestro/a frente a estos casos” 2011. Disponible en: http://cdjbv.ucuenca.edu.ec/ebooks/tps733.pdf
" Eche R., “Impacto del maltrato infantil en el rendimiento académico de los estudiantes de 8vo, 9no y
10mo afio basico del Colegio Simén Bolivar De La Parroquia San Pablo”
http://repositorio.utm.edu.ec/bitstream/123456789/5588/1/MALTRATO%20INFANTIL.pdf
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2.3. ¢Quiénes son los que maltratan?

Los maltratadores son personas diversas, pertenecen a todas las clases
sociales, tienen distintos grados de educacion y un muy bajo porcentaje tiene
algun tipo de patologia mental.

2.3.1. Caracteristicas de los maltratadores que los hacen de mayor riesgo

para tener conductas de violencia con los nifios.

a) Es por tu bien.- La mayoria de las personas creen que el castigo y la

violencia son formas adecuadas y a veces Unicas para educar y aprender.

b) A mi me educaron asi.-Un nimero importante de padres que golpean a sus

hijos, han sufrido malos tratos y falta de afecto en su nifiez.

c) Debes hacer lo que yo digo,-Existe en muchas personas el convencimiento
de que los nifios les pertenecen y que estos tienen un derecho absoluto sobre

ellos y sobre su destino.

d) Incapaz de controlar sus emociones.-Aquellos que poseen una baja
tolerancia a la frustracion y expresiones inadecuadas de la rabia y se sienten

incompetentes e incapaces.

e) Actuas asi para molestarme.-nifios que dan una intencionalidad negativa

en contra del adulto.

f) No tenemos quien nos ayude.-Las personas mal tratantes poseen una red

deficitaria de apoyo social.

g) No me siento bien.-. Se ha encontrado cierta relacion entre la infelicidad, el

sentimiento de inadecuacién y la baja autoestima con el maltrato fisico.®

2.4. ;Como prevenir el maltrato infantil?

e Capacitacion de los profesionales de atencion a la infancia y la familia, para
la deteccion, seguimiento, y tratamiento del Maltrato infantil.

18
Prevencion del maltrato infantil: OMS y SOCIEDAD INTERNACIONAL PARA LA PREVENCION DEL MALTRATO Y EL ABANDONO DE LOS NINOS.

2009. Disponible en: http://whglibdoc.who.int/publications/2009/9789243594361_spa.pdf
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Intervenir en las familias, desde la psicoprofilaxis obstétrica con, medidas de
educacién para la paternidad responsable.

Entrenamiento y capacitacion de los padres en habilidades de cuidados de
los hijos, el conocimiento sobre las etapas del desarrollo infantil, y las
exigencias que comporta asumir el rol de ser padres.

Desarrollo de habilidades para afrontar el estrés que implica el cuidado de
los hijos y para manejar el comportamiento infantil.

Mejorar el vinculo, los lazos emocionales, y las practicas educativas y de
comunicacion, en la relacion entre padres e hijos.

Desarrollar en el medio comunitario las "escuelas de padres" promoviendo
valores de estima hacia la infancia, la mujer y la paternidad.

En los controles de la Consulta del Nifio Sano identificar las necesidades
especiales de cada etapa evolutiva del nifilo, estableciendo, con la
participacion 'y aceptacion de los padres, objetivos especificos
(alimentacion, higiene, suefio, rabietas, control de esfinteres, etc.). *°
Brindar orientacion practica en cuanto al establecimiento de disciplina
constructiva, promover la capacitacion de los padres para creacion de
habilidades para la estimulacion del nifio y el crecimiento emocional estable.
Visita domiciliaria de enfermeria a familias de alto riesgo, desde la etapa
prenatal hasta los dos afios de vida, la misma que debe ser programadas

con la trabajadora social.?°

2.5. El nifio maltratado y su entorno

La familia y la escuela son las bases primordiales donde el nifio aprendera a

relacionarse con los demas, en la familia aprenderd el amor, seguridad,

% sarango M., “CAUSAS Y CONSECUENCIAS DEL MALTRATO INFANTIL DE LOS CASOS QUE SE
RECEPTAN EN EL CENTRO DE DIAGNOSTICO Y ORIENTACION PSICOPEDAGOGICO.” Cuenca
2010. Disponible en: http://cdjbv.ucuenca.edu.ec/ebooks/trbs236.pdf

' 54ez A. et al. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL MALTRATO INFANTIL. Madrid 2008.

Disponible en: http://www.enfermeriajw.cl/pdf/Cuidados%20Enfermeria%20UCM%20reducido.pdf
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confianza identidad, lo que le crean autonomia y preparacion para su vida

académica.

Sin entrar en la polémica del formato de la escuela que se da en nuestra
sociedad consideramos que los rasgos mas significativos que comportan la

causa de agresividad son:

e La crisis de valores de la propia escuela donde hay dificultad de asociar
referentes comunes por parte de los profesores y comunidad educativa.

e Las discrepancias entre las formas de distribucion de espacios, de
organizacion de tiempos, de pautas de comportamiento y los contenidos
basados en objetivos de creatividad y experimentacion, confusos con su
contexto de aula.

e En énfasis con los rendimientos del alumno con respecto a poca atencion
individualizada a cada caso concreto y, en Ultima instancia, con la
necesidad de incluir su progreso académico dentro de los marcos de la
norma.

e La discrepancia de valores culturales distintos de los estipulados por la
institucion escolar en grupos étnicos o religiosos especificos.

e Los roles del profesor y del alumno, que suponen un grado y nivel superior y
otro inferior, creando una asimetria con problemas de comunicacion real.

e Las dimensiones de la escuela y el elevado numero de alumnos que impide
una atencién individualizada al sumergirse en una masificacion donde el
individuo no llega crear vinculos afectivos y personales con adultos del

centro.

2.6. Comportamiento en la escuela

En la escuela es imposible que un nifio que haya o tiene maltrato casi siempre
lo demuestra con sus compafieros y es asi que lo hace mediante agresiones
fisicas como golpes, empujones con intencion de lastimar, patadas, pellizcos y
con mas frecuencia en los varones. También se manifiestan agresiones
verbales como insultos, apodo, amenazas, chismes y reproches, usualmente
mas comunes en las nifias; ocurridos en patios, o bares, el momento de la
salida, del receso y en los lugares menos vigilados; pero tanto las agresiones
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fisicas como las verbales se observan igualmente en los varones como en las
ninas.

Asimismo existen expresiones de desafio, desobediencia e infraccion a las
reglas del grupo y agresion gestual. Esta ultima dirigida no solo a los alumnos
sino también a profesores. Dichos actos tienen consecuencias de tipo
emocional en el desarrollo de los nifios tanto para el que lo sufre como para el
que lo ejerce. Estas agresiones se suelen llevar a cabo de manera individual o

grupal, de la misma forma se pueden dirigir a una persona o a varias.

De alguna manera el nifio con experiencia de violencia en su hogar demuestra
su conducta con sus comparferos de distintas formas, pero siempre con la

intencion de hacer dafio.?*

2.7. Tipos de castigos, definidos como maltrato:

2.7.1. Violencia fisica grave o maltrato fisico grave:

e Golpeod al nifio nifia con un objeto (en las diferentes partes del cuerpo).
e Patear al nifio o nifia.

e Quemar al nifio o nifia.

e Golpear al nifio o nifia.

e Amenazar al nifio o nifia con un cuchillo o arma de fuego.

e Asfixiar al nifio o nifa.
2.7.2. Violencia fisica leve o maltrato fisico leve:

e Nalgadas (con la mano).

e Abofetear al nifio/a.

e Jalar el pelo del nifio o nifia.
e Sacudir al nifio o nifa.

e Pellizcar al nifio o nifia.

e Retorcer la oreja del nifio o nifia.

2 pgrez A. et al. “NINOS MALTRATADOS Y RENDIMIENTO ESCOLAR DURANTE LOS DOS
PRIMEROS ANOS DE LA ESCUELA PRIMARIA” Guatemala, Agosto 2010.
Disponible en: http://biblioteca.usac.edu.gt/tesis/13/13_3050.pdf
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e Forzar al nifio o nifia a arrodillarse o permanecer en una posicion incomoda.
2.7.3. Violencia psicolédgica o verbal, o maltrato psicoldgico o verbal:

e Gritar al nifio o nifia.

e Insultar al nifio o nifa.

e Maldecir al nifio o nifia.

e Repudiar hablar con el nifio o nifia.

e Amenazar echar al nifio o nifia del hogar.
e Amenazar abandonarlo/a.

e Le amenazar con espiritus malignos.

e Cerrar la puerta y dejé al nifio o nifia fuera de la casa.

Practicas disciplinarias no violentas:

e Explicar al nifio o nifia por qué estaba mal su conducta.
e Decir al nifio o nifia que dejara de comportarse de ese modo.
e Dar al nifio o nifia algo que hacer.

Obligar al nifio o nifia a quedarse en un lugar.??®

2.8. Estudios sobre maltrato infantil realizados a nivel nacional e
internacional

El maltrato infantil sigue siendo una herida muy grave en Latinoamérica. Segun
el ultimo informe del ICBF, el Instituto Colombiano que se refiere a la proteccion
de la familia, en 2011 se registraron 104.392 denuncias, de las cuales 39.500,

aproximadamente el 40%, se refieren a casos de maltrato de nifios y nifias. El

?2 Gaona O. ESTUDIOS SOBRE MALTRATO INFANTIL EN EL AMBITO FAMILIAR, UNICEF BECA,
ASUNCION PARAGUAY, 2011. Disponible en:
http://www.unicef.org/paraguay/spanish/py_resources__Estudio_Maltrato.pdf:

2 Gonzales |. Factores emocionales en nifios maltratados: un estudio en dos poblaciones. Morelia Mich,
2010. Disponible en:
http://bibliotecavirtual.dgb.umich.mx:8083/jspui/bitstream/123456789/4059/1/FACTORESEMOCIONALES
ENNI%C3%910SMALTRATADOSUNESTUDIOCOMPARATIVOENDOSPOBLACIONES. pdf
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namero podria ser mucho mayor, tanto por falta de informacion y porque hay

casos de maltrato que son culturalmente aceptadas. (47)

Los tipos de maltrato a los que estan expuestos los nifios, segun Morocho J, et
al (Cuenca 2011), Ministerio De Sanidad, Politica Social E Igualdad (Espafia
2011), Sistema Red de Prevencion y Atencion al Nifio Maltratado (Cuenca
2007), 2**" sefialan que dentro de la violencia fisica se ubica primero la grave

2736 3si también otras series indican el maltrato fisico como principal

luego leve;
y luego el de tipo psicolégico. ***° Escalante L., et al, (Pert 2011) en su estudio
muestra una gran presentacion de maltrato sexual (48,6%); por ultimo también
existen estudios como el de Soriano F., (Espafia 2011) en el cual revela
primero negligencia luego psicoldgico luego fisico y ultimo sexual.* Los datos
de las distintas publicaciones nos indican diferencias en el orden de
presentacion de las distintas formas de maltrato debido a que cada region tiene
distintos factores que pueden desencadenar en la presentacion de este

fenémeno.

En series como las de Morocho J., et al, datos de la UNICEF del afio 2012 y
Larrain S, et al, el estado nutrimental deficiente, poco cuidado de salud y bajo

rendimiento escolar son considerados, signos de maltrato por negligencia.

Existen diversas formas de castigo descritas en bibliografias internacionales
tales como: expulsién del hogar, obligacibn de permanecer en posiciones
incobmodas, quitar la comida, encerrar, privar de gustos (golosinas, television,

etC.), 26, 27, 37

asi también segun la Agencia Publica De Noticias Del Ecuador Y
Suramérica (Ecuador 2013) el trabajo por parte de los nifios como forma de

maltrato no solo se presenta intra domiciliaria sino fuera también. **

Estudios sobre maltrato infantil indican que la edad influye en la presencia de
maltrato infantil es asi que en series internacionales se encuentra que el mayor
porcentaje en que se presenta este fenOmeno es en edad escolar es decir
entre los 6 y 18 afios ascendiendo paulatinamente hasta el punto maximo en
edades entre los 8 y 11 afos, luego hace meseta en edades posteriores y va
decreciendo mientras mayor es la edad, también la edad nos orienta que al ser

esta etapa de gran actividad por parte de los nifios, los padres no sepan cémo
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comportarse y reaccionar ante los juegos y travesuras de sus hijos y, sumado
al estrés del trabajo o de las actividades diarias les hagan reaccionar de

manera incorrecta contra sus hijo.?> 2% 272829

Referencias como de Morocho J, et al (Cuenca 2011), Gaona O, et al,
(Paraguay 2010), SIREPANM (Cuenca 2007), Torres A, et al, (Cuba 2013)*
3132 indican que ser de sexo masculino es una caracteristica predisponente
para sufrir abuso encontrandose entre los porcentajes de 51% a 58%. Sin
embargo, existen una forma de maltrato en la cual las nifias son las mas
afectadas, el maltrato sexual, Escalante L., et al (PerG 2011) ** indica que
aproximadamente 7 de cada 10 agresiones de este tipo son perpetrados en

nifas.
Factores que influyen en la presencia de maltrato segun otros estudios:

La situacion de procedencia (urbano-rural), juega un papel importante en la
presentacion de este fendbmeno, asi, se tiene que mas casos se presentan en
los sectores urbanos considerando que tal vez esto se deba a que los casos

conocidos por medio de denuncias y estudios se den mas en esta area. 2" 3"

Los casos de maltrato infantil dependen en cierta medida de la estructura
familiar, asi: se encuentra mas casos en familias extendidas o con gran niamero
de hijos %', menos en familias nucleares y por ultimo pertenecer a una familia
monoparental se considera un factor protector segun Soriano F., (Espafia
2011). ®

El factor econdmico se relaciona con al maltrato ya que a menor estrato mayor

maltrato y también se relacionan con mayor frecuencia con el de tipo fisico. %

La relacién familiar segiin Gaona et al (Paraguay 2010) %’

no siempre una
buena relaciéon familiar es sinbnimo de que no vaya a haber casos de maltrato,
es decir a pesar que la trato familiar sea percibido como bueno existe un buen
porcentaje de maltrato aproximadamente de 6 de cada 10. Asi mismo, la mala
relacion familiar se puede catalogar como causa y consecuencia segun Larrain

S., et al (Chile 2012). ©®
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A pesar de los cambios contemporaneos de los roles familiares y de la
incursion de la mujer en lo laboral cada vez mas extenso, es muy evidente que
la madre esté al cuidado de los nifios especialmente en edades tempranas, es
entonces que por esa razon de que estan la mayoria de tiempo con los nifios
gue son ellas la que frecuentemente propician algun tipo de maltrato, sin
embargo, los abusos severos son dados principalmente por el padre o por

25, 26,

figuras paternas del hogar pero las madres son las que mas maltratan por

negligencia y psicolégicamente.?’ 23

Segun el perfil del cuidador se tiene muchos factores caracteristicos de ellos
gue hardn que sean mas proclives a causar mayor 0 menor maltrato infantil. El
nivel académico se comporta de la siguiente manera: mientras mayor es el
nivel de instrucciéon menor es el maltrato fisico pero aumenta el psicolégico %"
28.34. o| uso de sustancias y entre estos el alcohol y fArmacos antidepresivos o
para patologias de tipo psiquiatrico incrementa el riesgo de que los cuidadores
o padres maltraten; cuando existe violencia entre los padres los nifios estan
méas vulnerables. * 2" 28 3¢ Entonces, seglin Campos M, et al (Cuba 2010),
Ledfilo L., et al (Chile 2013) y Loredo A, et al (México 2011) al educar a los
padres, familiares y comunidad en general haria que los nifios logren el nivel de

vida al que tiene derecho.? 3% 4

La forma, frecuencia y gravedad del maltrato del que son victimas los nifios y

nifias de las diferentes edades sea cual sea los factores que se encuentren

alrededor de ellos muchas veces se justifican como “forma de educacién” ?° o

el maltratante se excusa aduciendo que la victima lo merece o lo provoca, y

peor aun los maltratados tienen la idea de que los abusos perpetrados hacia

ellos son para su bien o porque se lo merecen. 2" 8
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CAPITULO I
3. Marco referencial.

Marco institucional; Escuela Fiscomisional Mixta “"FE Y ALEGRIA"

Seccién: matutina y vespertina

La escuela cuenta con un total de 624 estudiantes de los cuales de ellos son
60% de sexo femenino y 50%de sexo masculino. Se encuentran nifios desde

los 5 hasta los 12 afios de edad.

Historia de la creacion: Esta institucion fue creada en 1984, ante la dificultad de
ofrecer educacion en la escuela de Fe y Alegria para unir esfuerzos con el
Municipio y otras instituciones, logrando sumar compromisos y recursos para

iniciar esta gran obra.

Posteriormente, y gracias al apoyo del alcalde de la ciudad, en ese entonces,

se construyeron las primeras aulas para talleres.

Un afio mas tarde, se obtiene el acuerdo Ministerial de creacién de la escuela
Fe y Alegria. Se construyeron seis aulas para mejorar las condiciones de

infraestructura para la educacion de estudiantes

Actualmente esta escuela funciona adecuadamente, es amplia cuenta con

aulas suficientes para el desenvolvimiento y trabajo con los alumnos.

Por ser de identidad religiosa e impulsado por sacerdotes de la compafia de
Jesus, desde su primera etapa de fundacion, estos invitaron a comunidades
Religiosas para que fundaran los centros en algunas ciudades. Dichas
comunidades encontraron en Fe y Alegria un medio para la insercion en los

barrios pobres y para un trabajo educativo.*

Ubicacién Geografica: se encuentra ubicada en la ciudad de Cuenca barrio

Gapal entre la calle Cajabamba y Chugchilan, sector: ciudadela Ferroviaria.
Planta Fisica:
El acceso o puerta principal queda ubicada en la Calle Cajabamba, y

encontramos la siguiente distribucion:
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Areas Cantidad
NuUmero de Aulas de los alumnos
Biblioteca

Direccion

Inspeccion

Sala de profesores

Bodega

Sala de computo

Capilla

Dispensario

Copiadora

Consejeria

Comedor escolar
Departamento odontolégico
Bares

Aulas pre kinder
psicoterapia

Trabajo social

Lugar recreativo

Cultura fisica

Parqueadero

Secretaria

Aula de Apoyo

Basureros

N
o

NR|RIRRINRR(NNRR| R IR R (R|RR|R RN

2

Areas de trabajo: La mayoria de actividades lo realizan en su propia aula.

Areas de juego: La institucion cuenta con patios (cancha de futbol y de voley)
los cuales son utilizados por los niflos para jugar y para practicar educacion
fisica, también cuenta con juegos como un sube y baja, unos columpios en mal

estado y que no estan ubicados en un area estratégica. (ver anexo 5)

Condiciones fisicas y ambientales de la escuela: La escuela cuenta con sus
areas que no estan adecuadamente distribuidas principalmente como los bafios
y los juegos; también él terreno en si es irregular y presenta desniveles que
hacen que los nifios puedan tener algun peligro. Tiene 8 bafios que estan en
malas condiciones de conservacion e higiene. En los patios hay sus

respectivos basureros, en donde los nifios desechan la basura.

Personal: Cuenta con personal completo y capacitado en las diferentes areas

educativas.
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Estudiantes inscritos en el periodo 2013-2014.

Existen siete grados con un total de 624 estudiantes, de los cuales 307 son

hombres y 317 mujeres, distribuidos de la siguiente manera:

ler grado con 38 hombres y 47 mujeres, 2do grado 51 hombres y 32 mujeres,
3er grado con 43 hombres y 37 mujeres, 4to grado con 47 hombres y 49
mujeres, 5to grado con 48 hombres y 45 mujeres, 6to grado con 41 hombres y

57 mujeres, 7to grado con 39 hombres y 50 mujeres.

Misidn - Vision

Fe y Alegria es un Movimiento Internacional de Educacion Popular Integral y
Promocién Social, basado en los valores de justicia, libertad, participacion,

fraternidad, respeto a la diversidad y solidaridad, dirigido a la poblacién

empobrecida y excluida, para contribuir a la transformacion de las sociedades.

Un mundo donde todas las personas tengan la posibilidad de educarse,
desarrollar plenamente sus capacidades y vivir con dignidad, construyendo
sociedades en las que todas las estructuras estén al servicio de todos y la
transformacion de las situaciones que generan la inequidad, la pobreza y la

exclusion.®
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4. Objetivos:

CAPITULO IV

4.1. Objetivo general

Determinar la incidencia del maltrato infantil en los estudiantes de la Escuela

Fiscomisional Mixta “Fe y Alegria” de la ciudad de Cuenca.

4.2. Objetivos especificos:

e Caracterizar a los/las estudiantes de la Escuela Fiscomisional Mixta “Fe y
Alegria” de la ciudad de cuenca de acuerdo a: edad, sexo, procedencia y
residencia.

e Identificar las principales causas de Maltrato infantil al que podrian estar
expuestos los(as) estudiantes de la escuela Fiscomisional Mixta "Fe y
Alegria’.

e Determinar las principales formas de Maltrato al que podrian estar sujetos
los(as) estudiantes de la Escuela Fiscomisional Mixta “Fe y Alegria”.

e Describir algunas percepciones de los estudiantes acerca del maltrato

infantil.
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5. Disefio metodologico

CAPITULO V

5.1. Tipo de estudio:

Se realizé una investigacion cuantitativa que permitio examinar los datos de
manera cientifica, y mas especificamente en forma numérica con ayuda de

herramientas estadisticas.

5.2. Método:

Se utiliz6 un disefio descriptivo que nos permitid obtener informacion sobre la

realidad de la poblacién de estudio, y su incidencia.

5.3. Universo y muestra:

5.3.1. Universo: Se encuentra constituido por estudiantes de quinto, sexto y
séptimo ano de la escuela “Fe y Alegria” matriculados para el periodo lectivo
2013-2014 con un total de 280.

5.3.2. Muestra: Para la muestra se consideré6 118 estudiantes que se
obtuvieron mediante formula para muestreo de Fernandez P.

NXZuZXpXC[
n =
d2x(N—1)+Z,°>xpxq

Nomenclatura:

n=muestra

N=Total de la poblacién

Z,°=1.962 (si la seguridad es del 95%)
p=proporcion esperada (en este caso 5% = 0.05)
g=1-p (en este caso 1-0.05 = 0.95)

d=precision (en este caso deseamos un 3%).

5.3.3. Muestreo:
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280 x1.962 x 0.05 x 0.95

n

"~ 0.032x(280-1)+1.962 x 0.05 x 0.95

n =118

5.4. Area de estudio: Ver marco referencial.

5.5. Matriz de variables:

5.6. Operacionalizacion de variables:

Universidad de Cuenca

.

Variable Definicion Dimensién Indicador Escala
conceptual
Padre
) Madre
Quien es el i
mal tratante Faf“' lar
Cuidador
Toda conducta Otro
que, por accién u Burlas
omisién, produzca Maltrato Insultos
dafio fisico yio sicologico | Causar miedo
. y P 9 Humillacién
psiquico en una Gestos
persona menor de | psicoldgico Signos fisicos
Maltrato ~ o , .
Infantil 18 afos, | Fisico Maltrato Llanto facil
afectando el | Emocional fisico Miedo a los
desarrollo de su padres
Personalidad. Esta I\S/I_oreton(_as_bl
conducta es 'lgnos Visibies
. ional area genital,
mt_enmona y mamaria
reiterada Maltrato Embarazo
sexual adolescente
Enfermedades
venéreas
(sifilis,
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L
gonorrea,
condilomatosis
hepatitis B,
etc.)
Hambre
Desaseo
Maltrato por | Falta a clases
negligencia Enfermedad
Falta de
recreacion
Inequidad
Falta de
Maltrato recreacion
institucional Falta de
atencion
médica
Violento
Despreocupado
Irritable
Uso de
El sustancias
maltratador: Desorganizado
caracteristica | Apatia
Aislado
Sobreprotector
Celoso
Deprimido
Situacién que Ingreso Suficiente
surge como familiar Insuficiente
producto de la . Propia
imposibilidad de Tipo de Arrendada
acceso de vivienda Cedida
recursos para Fisico
Pobreza satisfacer las Psicologico
necesidades Ambiental Luz
fisicas y psiquicas Servicios Teléfono
bésicas que basicos Agua
inciden en un Alcantarillado
desgaste de la
calidad de vida
No-cumplimiento Padre
de algunas de las Con quien Madre
funciones de la vive Familiar
_ 3 familia como: Fisico Cuidador
Disfuncion afecto, Psicologico Excelente
Familiar socializacion, Ambiental Muv Buena
cuidado y estatus, Relacion B yn '
por alteracién en familiar ue Ia
algunos de los Regular
Mala

subsistemas.
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L
Designacion la
sexualidad, la Bioldgico . Masculino
Sexo ) . Fenotipo .
calidad de ser Fisico Femenino
hombre o mujer
Tiempo de una
persopna que ha Bioldgico ARos De 728
Edad g L . De9al0
vivido desde que Fisico cumplidos
Dellail?
nace hasta fecha
Area geogréfica Social Lugar de Urbano
Procedencia | en el cual nace - gar
Demografico nacimiento Rural
una persona.
Area geogréfica
Residencia o_Ionde la persona Social B Dll’e(.)C.I.OFI' Urbano
tiene su domicilio | Demogréfico domiciliaria Rural
habitual.
Excelente
Relacion que Ambiental Relacion Muy Buena.
Factor social | presenta con otras | Fisico social Buena
persona psicolégico Regular
Mala

5.7. Criterios de inclusion:

Los estudiantes matriculados en 5to, 6to y 7mo afio de basica que autorizaron

la investigacibn y que sus padres o representante legal firmaron el

consentimiento informado.

5.8. Criterios de exclusion:

Estudiantes, cuyos padres o representante legal no firmaron el consentimiento

para la investigacion.

5.9. Unidad de observacion:

Estudiante de quinto, sexto y séptimo afo de la escuela “Fe y Alegria”.

5.10. Unidad de analisis: cualquier tipo de maltrato.
5.11. Recoleccion de lainformacion:

Se utilizé el test elaborado por la UNICEF, para la valoracion del maltrato en
nifios, a nivel mundial, el mismo que se modificé para la ejecucidon en nuestro

medio.
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5.12. Procedimientos y técnicas:

Se Solicité autorizacion a las autoridades del plantel, con el fin de poder
acceder a la informacion necesaria que nos facilitd la recoleccion de los datos

para esta investigacion, ademas se les dio a conocer nuestro proyecto de tesis.

En reuniones con los participantes y padres o representantes legales de los
estudiantes se les dio a conocer acerca del estudio, y se les solicitd su
autorizacion mediante la firma del consentimiento informado para trabajar

conjuntamente con ellos.

La recoleccion de la informacion se obtuvo mediante la aplicacion de una

eencuesta a través del cuestionario modificado de la UNICEF. (Anexo N° 1)

5.13. Plan de anédlisis de datos:

Para el procesamiento de informacion se utilizé6 herramientas estadisticas como
la frecuencia y porcentajes propios del método descriptivo, utilizando para la
elaboracion y presentacion de resultados los programas estadisticos SPSS 18
y Excel 2007.

Las interpretaciones se hicieron en base al marco teérico elaborado realizando
abstracciones, comparaciones, contrastaciones, deducciones e inferencias

segun corresponda.

Teniendo ya los resultados con las debidas interpretaciones se procedera a
construir las conclusiones y recomendaciones teniendo en cuenta los objetivos

planteados en esta investigacion.

5.14. Aspectos éticos:

Para garantizar los aspectos éticos, los representantes legales y estudiantes
gue deseen participar deberan firmar el consentimiento y asentimiento

informado respectivamente (Anexo N° 2 y 3), en los mismos se indica la
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confidencialidad de los datos obtenidos, los beneficios que se pretende, el
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objetivo de la investigacion y la gratuidad del mismo.

5.15. Recursos:

5.15.1. Recursos materiales: establecimiento (area de estudio), formularios
para recoleccion de datos, bibliogréficos (libros, internet, publicaciones).
5.15.2. Recursos humanos: directora, autoras, nifios y nifias de la escuela "Fe

y Alegria’.
5.15.3. Recursos Financieros: Los costos fueron solventados por
investigadoras.

ITEMS Valor unitario | Cantidad | Valor total
Copias 0.02 600 12.00
Horas internet 0.85 200 170.00
Impresiones a color 0.50 60 30.00
Impresiones B/N 0.10 500 50.00
Boligrafo 0.30 4 1.20
Computadora 450 1 450.00
Dispositivo USB 14.00 2 28.00
Otros 75.00

TOTAL 816.20
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6. Resultados

CAPITULO VI

6.1. Cumplimiento del estudio:

Este estudio fue realizado en los estudiantes de los quintos, sextos y séptimos
afos de la escuela Fiscomisional Fe y Alegria, el nimero total de la muestra
fue de 118 estudiantes, los respectivos representantes y los profesores

correspondientes de cada grado (9 maestros).

Limitaciones: a pesar de la informacion que se dio en la socializacion y el
consentimiento informado, la falta de colaboracion por parte de algunos

representantes fue un limitante para la presente investigacion.

Observaciones: los datos fueron elaborados en base a frecuencias y
porcentajes, los nameros totales de referencia (n) se indican en cada caso
pudiendo ser n=118 o n=70. Se incluye percepciones de algunos nifios

entrevistados.
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6.2. Caracterizacion sociodemogréfica

Tabla N° 1

VARIABLES SOCIODEMOGRAFICAS DE 118
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA “FE Y ALEGRIA”

CUENCA 2014

VARIABLE INDICADOR F (n=118) %
De 7 a 8 afios 2 1,69
EDAD De 9 a 10 afios 80 67,8
De 11 a 12 afos 36 30,51

Masculino 59 50

SEXO Femenino 59 50
Urbano 80 67,8
RESIDENCIA Rural 38 322
Urbano 88 74,58
PROCEDENCIA Rural 30 25 42
Quinto 52 44,07
GRADO Sexto 35 29,66
Séptimo 31 26,27

Fuente: base de datos
Elaboracion: las autoras

Andlisis: La edad predominante es de 9 a 10 afios que corresponde al 67,8%,
en esta poblacion escolar, existe el mismo porcentaje (50%) de sexo masculino
y femenino, asi mismo podemos identificar que el 67,8% de las familias de los
estudiantes viven en area urbana y la diferencia en area rural y el 74,58% son
de procedencia urbanay el 25,42% son de procedencia rural, en relacion con el
grado escolar debido a la seleccion muestral imparcial en su mayoria

corresponden al quinto grado con un porcentaje de 44,07%.
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6.3. Tipos de maltrato definidos por indicadores

Nota: los indicadores para cada tipo de maltrato son diferentes en
caracteristica y numero, entonces en cada tabla se tendra totales diferentes de
casos positivos pues no en todos se presentan la totalidad de indicadores. Sin

embargo los resultados fueron obtenidos en base a las 118 encuestas.
6.3.1. Indicadores de maltrato fisico
6.3.1.1. Indicadores de maltrato fisico en el estudiante

Tabla N° 2

INDICADORES DE MALTRATO FISICO EN 118
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA “FE Y ALEGRIA” SEGUN
SEXO Y EDAD
CUENCA 2014

Sexo Edad
INDICADORES Masculino Femenino De7a8 De9al0 Dellal2
F % F % F % F % F %

Agresion

s 7 593 5 424 0 0 7 593 5 424
Llanto facil 1 08 1 085 O 0 2 1,69 0 0
Miedo 11 932 6 508 0 0 15 1271 2 1,69
Agresividad 7 593 3 254 O O 7 593 3 2,54
—elalies O O 1 08 0 0 1 08 0 0

inexplicables

Fuente: base de datos
Elaboracioén: las autoras

Andlisis: de las 118 encuestas solo 42 (35,59%) presentaron algun indicador,
mientras que la diferencia 76 (64,41%) no tiene ninguno. Entre los indicadores
gue mas sobresalen son: miedo (9,32%) en hombres y en mujeres 5,08%,
agresion fisica (golpes, lesiones inexplicables) 5.93% en hombres y 4,24% en
mujeres y agresividad (insultos) 5,93% en hombres y el 2.54% en mujeres, con
un porcentaje mas alto en las edades de 9 a 10 afios en ambos sexos, dado
gue los adultos son mucho mas fuertes y grandes que los nifios, un
maltratado puede resultar lesionado o dejar cicatrices emocionales por el resto

de sus vidas.
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6.3.1.2. Indicadores de maltrato fisico del cuidador

Tabla N° 3

INDICADORES DE MALTRATO FISICO EN CUIDADORES
DE 118 ESTUDIANTES DE LA ESCUELA “FE Y ALEGRIA”
CUENCA 2014

INDICADORES F %
Violento 8 6,78
Castigan 28 23,73
Usa sustancias 11 9,32
Despreocupado 16 13,56

Fuente: base de datos
Elaboracién: las autoras

Analisis: el 53,39% (63 casos) tienen algun indicador positivo, mientras que un
46,61% no tienen, el 23,73% castigan a los nifios y 6,78% son violentos, siendo
esto una practica inadecuada para la educacion del nifio que atenta contra su

dignidad y autoestima.
6.3.2. Indicadores de maltrato psicolégico
6.3.2.1. Indicadores de maltrato psicoldgico en el estudiante

Tabla N° 4

INDICADORES DE MALTRATO PSICOLOGICO EN 118
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA “FE Y ALEGRIA” SEGUN
SEXO Y EDAD
CUENCA 2014

Sexo Edad

INDICADOR Masculino Femenino De7a8 De9al0 Dellal2

F % F % F % F % F %
Retraido 13 11,02 13 11,02 O 0 17 14,41 9 7,63
Ofendido 9 763 4 339 O 0 9 763 4 3,39

Humillado 4 339 4 339 O 0 8 6,78 0 0
Indicar gestos 3 254 6 508 O 0 8 6,78 1 0,85
Hecho burlas 7 593 8 6,78 O 0 12 10,27 3 2,54
Insultado 4 339 1 08 0 0 3 254 2 1,69
REFLEI 7 593 4 339 1 08 9 763 1 085

escolar regular
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Fuente: base de datos

Elaboracion: las autoras

Andlisis: el 73,72% presentan por lo menos un signo de maltrato psicolégico y
la diferencia 26,28% no poseen ninguno, los indicadores que mas sobresalen
son: ser retraido en ambos sexos (11,02%) y segun edad en nifios de 9 a 10
afos (14,41%), mientras que en el mismo rango de edad encontramos ofendido
7,63% en hombres y hecho burlas 7,68% en mujeres, estas acciones producen

un dafio mental y emocional en el nifio.

6.3.2.2. Indicadores de maltrato psicolégico en el cuidador.
TablaN°5

INDICADORES DE MALTRATO PSICOLOGICO EN
CUIDADORES DE 118 ESTUDIANTES DE LA ESCUELA “FE
Y ALEGRIA”

CUENCA 2014

INDICADORES  F (n=118) %

Deprimido 10 8,47
Celoso 12 10,17
Irritable 6 5,08
Sobreprotector 18 15,25

Fuente: base de datos
Elaboracion: las autoras

Andlisis: aproximadamente 4 de cada 10 cuidadores (38,98%) presentan
algun caracter para casos de maltrato psicolégico, entonces el 61,02% no
evidencia signo alguno, asi, encontramos que la mayoria son sobreprotectores
representando el 15,25% e irritable con un porcentaje minimo de 5,8%. Estas

acciones son un factor de riesgo que propicia el maltrato.
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6.3.3. Indicadores de maltrato por negligencia
6.3.3.1. Indicadores de maltrato por negligencia en el estudiante
Tabla N° 6

INDICADORES DE MALTRATO POR NEGLIGENCIA EN 118
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA “FE Y ALEGRIA” SEGUN
SEXO Y EDAD
CUENCA 2014

INDICADORES Sexo Edad
Masculino Femenino De7a8 De9al0 Dellal2

F % F % F % F % F %
Desprotegido 3 254 2 169 O 0 4 339 1 0,8
No querido 4 339 4 339 O 0 6 508 2 1,69
Incomprendido 6 508 14 1186 O 0 13 11,02 7 5,93
E;i%re““pac'o”/ 6 508 3 254 0 0 7 593 2 169
Hambre 0 0 3 254 0 0 3 254 0 0
Desaseo 2 169 2 169 1 08 3 254 O 0
Enfermedad 2 169 4 339 O 0 3 254 3 2,54
Falta clases 1 08 2 169 0 0 3 254 0 0
N EBe] 4 339 5 424 0 0O 8 678 1 085
escolar

Fuente: base de datos
Elaboracion: las autoras

Analisis: existe 67 (56,77%) casos de estudiantes que presentan por lo menos
un signo de maltrato por negligencia en tanto que 51 (43,22%) hace referencia
a casos negativos; de los 118 estudiantes encuestados, en relacion al sexo
masculino el 5,08% se sienten incomprendidos y hay una despreocupaciéon en
salud y no se evidencia indicador de hambre. En el sexo femenino el 11,86%
se sienten incomprendidas y el 1,69% se sienten desprotegidas, hay desaseo y

faltan a clases.

Con relacién a la edad existe un 0,85% de nifios menores de 9 afios que

presentan desaseo, de 9 a 10 afos el 11,02% se siente incomprendido vy el
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2.54% de nifos siente hambre, desaseo, enfermedad, falta a clases. De 11 a
12 afos el 5,08% se sienten incomprendidos y entre 0 y 0,8% se sienten

desprotegidos, hambre, desaseo, faltan a clases y no hay control escolar.
6.3.3.2. Indicadores de maltrato por negligencia en el cuidador

Tabla N° 7

INDICADORES DE MALTRATO POR NEGLIGENCIA EN
CUIDADORES DE 118 ESTUDIANTES DE LA ESCUELA “FE
Y ALEGRIA”

CUENCA 2014

INDICADOR F %
Apético 3 2,54
Desorganizado 9 7,63
Despreocupacion
escolar 2 =
Aislado 3 2,54
Poco afectivo 4 3,39
Poco perceptivo 19 16,1

Fuente: base de datos
Elaboracion: las autoras

Andlisis: de los 118 cuidadores aproximadamente 4 de cada 10 (39,83%)
presentan signos para maltrato por negligencia mientras que la diferencia
(60,17%) no presentan ninguno, los indicadores se encontraron en porcentajes
bajos, siendo el mas representativo poco perceptivo con un 16,1%,
desorganizado y despreocupacion escolar con un 7,6%, poco afectivo con
3,39%, apatico y aislado con 2,54% en menor porcentaje. Con estas actitudes
los padres dejan de proporcionar al nifio/a los cuidados o atencién que requiere
para su adecuado crecimiento y desarrollo fisico.
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6.4. Perfil del cuidador
Tabla N° 8

CUIDADOR DE LOS 118 ESTUDIANTES DE LA ESCUELA
“FE Y ALEGRIA”
CUENCA 2014

VARIABLE _ INDICADOR F %
Papa 4 339

PERSONA QUE ¥,ama 9% 81,36
LE CUIDA 103 o ol
Abuelos 8 6,78

Otros 4 3,39

Fuente: base de datos
Elaboracion: las autoras

Analisis: El 81,36% de los nifios se encuentran al cuidado de sus madres y la
diferencia esta al cuidado de tios, abuelos, padres u otros. Las personas gue se
guedan al cuidado de los nifios cuando los padres no pueden hacerlo, no

siempre cumplen esta responsabilidad con amor, presentandose malos tratos.
6.5. ¢ Quién es el maltratante?
Gréfico N° 1

PERSONAS MALTRATANTES EN 118 ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA “FE Y ALEGRIA”
CUENCA 2014
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10 2,55 2,55 2,12
0
Madre Abuelos Tios Otros Padre
PARENTESCO

Fuente: base de datos
Elaboracion: las autoras

Andlisis: Debido a que en el gran porcentaje de los casos (81,36%) la madre
es la cuidadora, se encontré que son ellas las que propician el maltrato en la
mayoria de situaciones 53,56%, asi mismo aproximadamente 4 de cada 10
maltratadores son los abuelos, siendo muy superior a los casos de los demas
perpetradores del maltrato los mismos que se encuentran entre un 2,12% y

2,55% (padre, tios, otros).
6.6. Casos e incidencia de maltrato

Observaciones: los datos de frecuencia fueron encontrados en base a la
formula F=(X/5) donde: “X” es igual al numero total de indicadores de un
posible caso de maltrato; “5” es una constante que representa el minimo de
signos (entre cuidadores y nifios) suficientes para dar un diagnostico de

maltrato.
Gréafico N° 2

TOTAL DE CASOS DE MALTRATO IDENTIFICADOS EN 118
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA “FE Y ALEGRIA”
CUENCA 2014
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L
ENO

Fuente: base de datos
Elaboracién: las autoras

Analisis: se encontr6 que de los 118 estudiantes, 48 (40,68%) dieron negativo
para algun tipo de maltrato, en tanto que la diferencia 70 (59,32%) si tienen

algun tipo de maltrato.

INCIDENCIA DE MALTRATO EN ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA “FE Y ALEGRIA”

Formula: I = ;: X 100

Nomenclatura:

| = incidencia

Y = total de casos positivos para maltrato
Z = total de poblaciéon de estudio

100 = constante

I = 70 X 100
~ 280

[ =0,25X100

[ =25
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Analisis: dado que el universo de nuestro estudio fueron los quintos, sextos y
séptimos grados (universo=280) se encontré que la incidencia fue de 25 por

cada 100 nifios.
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6.7. Clases de maltrato segun factores:

Existen factores que afectan el comportamiento de presentacion de las
diferentes clases de maltrato, pudiendo la frecuencia de maltratos ser

directamente o inversamente proporcional a estos.

Los siguientes graficos se refieren solo a los casos con diagndstico positivo de
maltrato que son 70 de los 118.

6.7.1. Maltrato segun residencia
Gréafico N° 3

TIPOS DE MALTRATO SEGUN RESIDENCIA EN 70
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA “FE Y ALEGRIA”
CUENCA 2014
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TIPOS DE MALTRATO

Fuente: base de datos
Elaboracién: las autoras

Andlisis: en relacion a la residencia encontramos que en el area urbana se
presentan mas casos de maltrato debido a que en esta area viven la mayoria
de los nifios, siendo en mayor porcentaje el psicolégico con 22,57%, esto se
debe a que en el area rural no hay un sistema de control y vigilancia lo que

implicaria que el problema tiene una magnitud oculta.

63



Universidad de Cuenca

6.7.2. Maltrato segun tipo de familia
Grafico N° 4
TIPOS DE MALTRATO SEGUN TIPO DE FAMILIA EN 70

ESTUDIANTES DE LA ESCUELA “FE Y ALEGRIA”
CUENCA 2014
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Fuente: base de datos
Elaboracion: las autoras

Analisis: segln los casos de maltrato en relaciéon con el tipo de familia
identificamos que en la familia nuclear hay mas incidencia de maltrato
psicolégico con un porcentaje de 18,68% debido a que en este tipo de familias
pueden ejercer maltrato el padre, madre o hermanos. Los nifios que
pertenecen a un hogar monoparental presentan menos maltrato que los de
familias nucleares posiblemente debido a un menor factor de estrés entre
integrantes del hogar, pero mas que las extensas probablemente porque este
fendmeno se considera “normal” y no se expone como negativo para el nifio o

la familia.
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6.7.3. Maltrato segun relacién familiar
Gréfico N° 5
TIPOS DE MALTRATO SEGUN RELACION FAMILIAR EN 70

ESTUDIANTES DE LA ESCUELA “FE Y ALEGRIA”
CUENCA 2014

1 —
4 12,57
11,74 115,71
12 A 11
10
10+ .4 9,1
8,5 82

w 7
< 3 - ® EXCELENTE
2
i ® MUY BUENA
£ g -
S # BUENA

4 - o 36 ® REGULAR

2 .

0000
AN A
0
FISICA  PSICOLOGICA NEGLIGENCIA  SEXUAL
TIPOS DE MALTRATO

Fuente: base de datos
Elaboracién: las autoras

Anadlisis: de los 70 nifios con diagnostico de maltrato se presenta mas
incidencia de maltrato en las familias que tiene una relacion buena siendo mas
alto el de tipo psicolégico con 12,57%, por ser una de las formas mas sutiles
pero también mas frecuente, una buena relacion afectiva es un factor protector

dentro del maltrato sin embargo en nuestro estudio se evidencia lo contrario.
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6.7.4. Maltrato segun economia familiar
Gréfico N° 6

TIPOS DE MALTRATO SEGUN SITUACION ECONOMICA EN
70 ESTUDIANTES DE LA ESCUELA “FE Y ALEGRIA”
CUENCA 2014
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Fuente: base de datos
Elaboracién: las autoras

Analisis: en relacion de los casos de maltrato segun la situacion econémica se
observa que las familias de ingresos suficientes presentan mayor frecuencia de
maltrato, encontrandose que el psicolégico es el mas alto tanto en familias de
ingresos suficientes e insuficientes, el nivel socioecondmico alto es
considerado como un factor protector sin embargo en nuestro estudio existe

mas casos de maltrato.
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6.7.5. Maltrato segun nivel de instruccién del cuidador
Grafico N° 7

TIPOS DE MALTRATO SEGUN EDUCACION DEL
CUIDADOR EN 70 ESTUDIANTES DE LA ESCUELA “FE Y
ALEGRIA”

CUENCA 2014
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Fuente: base de datos
Elaboracién: las autoras

Andlisis: segun la educacién del cuidador los que tienen instruccion primaria
ejerce mas maltrato siendo el de mayor frecuencia el psicolégico 22,57%,
mientras que el 1,71 que no poseen educacion alguna hay menor incidencia de
maltrato, siendo estos factores de riesgo para la aparicion del maltrato. La baja
presentacion de maltrato en casos en la que el agresor no tiene instruccion
alguna se podria dar por la baja frecuencia en la que aquellos son los

cuidadores.
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6.7.6. Maltrato segun sexo
Gréafico N° 7

TIPOS DE MALTRATO SEGUN SEXO EN 70 ESTUDIANTES
DE LA ESCUELA “FE Y ALEGRIA”
CUENCA 2014
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Fuente: base de datos
Elaboracion: las autoras

Analisis: la tendencia de que el maltrato psicolégico es el preponderante en
relacion a otros factores no escapa en esta situacion, siendo que en ambos
sexos es esta clase de violencia la que con mayor frecuencia se presenta,
seguida de negligencia y por ultimo la de tipo fisico. Sin embargo existe
diferencia entre un sexo y otro observandose que los varones sufren mayor
maltrato psicolégico y fisico, en tanto que las mujeres presentan mayor maltrato

por negligencia, no se evidencia casos de agresion sexual.
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6.7.7. Maltrato segun edad
Grafico N° 8
TIPOS DE MALTRATO EN 118 ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA “FE Y ALEGRIA” SEGUN EDAD

CUENCA 2014
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Fuente: base de datos
Elaboracioén: las autoras

Analisis: En relacién a los tipos de maltrato segun edad, considerando que la
poblacién de estudio predomina en las edades de 9 a 10 afios se puede
observar que en este rango la frecuencia de maltrato psicolégico estd en un
28,14%, negligencia con el 23,43% y maltrato fisico con 21,43% y no se

evidencia casos de violencia sexual.
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6.7.8. Maltrato segln persona agresora
Grafico N° 9
TIPOS DE MALTRATO SEGUN AGRESOR EN 70

ESTUDIANTES DE LA ESCUELA “FE Y ALEGRIA”
CUENCA 2014
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Fuente: base de datos

Elaboracion: las autoras
Andlisis: Debido a que en la mayoria de los casos la madre es la cuidadora, se
evidencia que es ella la que propicia el maltrato en los nifios siendo el de tipo
psicolégico el que mas se ejerce con un porcentaje de 33,14%, estos nifios
criados en hogares donde se les maltrata suelen mostrar desérdenes
emocionales. Muchos experimentan sentimientos de escasa autoestima y
sufren de depresion y ansiedad, el maltrato provoca en los nifios tristeza, miedo
y resentimiento ante sus agresores, pudiendo ser estos indicadores causa y

consecuencia de futuras agresiones.
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6.8. Formas de castigo

Tabla N° 9

FORMAS DE CASTIGO EN 118 ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA “FE Y ALEGRIA”
CUENCA 2014

VARIABLE INDICADOR F %
Quitan las golosinas 31 26,27
No television 53 44,92
No me dejan salir 25 21,19

ng'\s"ﬁng No me hablan 21 178
No me dan dinero 23 19,49
Trabajos en la casa 26 22,03
Me echan de la casa 1 0,85

Fuente: base de datos
Elaboracion: las autoras

Andlisis: muchos estudiantes (de los 118) sefialaron mas de una forma de ser
castigados. Se encontr6 que no permitir ver television es la forma de castigo
mas usual con un 44,92%, quitar golosinas 26,27%, ademas aproximadamente
2 de cada 10 castigos se refieren a imponer trabajos en casa, situaciones como
no permitir salir, no dar dinero, no dirigir la palabra se encuentran en
porcentajes entre 17,8 y 21,19%; el hecho drastico de echar de la casa se vio
en solo un caso que representa un 0,85%. Se evidencia que existen formas de
castigo desde las mas sutiles hasta las mas duras las mismas que como tales

ya que se consideran como maltrato.
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6.9. Causas de castigo

Tabla N° 10

CAUSAS DE CASTIGO EN 118 ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA “FE Y ALEGRIA”
CUENCA 2014

VARIABLE INDICADOR F %
Si desobedezco 65 55,08
Si me escapo delacasa 9 7,63
CAUSAS DE S! saco dinero ég ézgg
CASTIGO Si saco malas notas ,
Si no como 23 19,49
Si llego tarde sin 16 13,56
permiso

Fuente: base de datos
Elaboracion: las autoras

Analisis: de las 118 encuestas realizadas en referencia a las causas de
castigo, muchos estudiantes manifestaban mas de una opcién por la cual
podria ser castigado. Cuando los adultos tienen una idea fija de lo que quieren
de sus nifios y éstos no cumplen sus deseos 0 expectativas, recurren a castigar
(violencia), asi en nuestro estudio podemos identificar que la desobediencia es
la causa de castigo mas frecuente (55,08%), obtener malas notas provoca
castigo en un 52,5%, el hecho de escaparse de casa origina castigo en menor
porcentaje 7,63%.
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6.10. Percepciones sobre el maltrato infantil de los estudiantes de la

escuela Fiscomisional "Fe y Alegria"

Al ser los nifios los afectados en este problema social es propio que tengan su

criterio a cerca de este fendmeno, siendo algunos de ellos juicios muy ciertos y

otros un tanto desapegados de la realidad que viven:

El maltrato infantil es el castigo, la violencia en la casa,

el no cuidar de sus hijos, los padres buscan hacer el

bien aplicAandonos castigos.

“En parte tenemos la culpa por no obedecer a
los padres. Ellos buscan hacernos un bien.
Pero a veces ellos tienen la culpa porque
cuando los padres toman alcohol llegan a la
casa buscan pelear con su familia y maltratar a
sus hijos”

Daniel

Rosa

Yo pienso que aqui en la escuela no hay muchos casos

de violencia asi fisica sino que mas que todo hay

violencia de palabra, y creo que de esa manera estan

violentando los derechos de la otra persona.

Opino que el maltrato infantil dificulta al
desarrollo normal del nifio, creo que estad mal
abusar de un menor, ademas esto es algo muy
cruel que estamos viviendo hoy en dia.

Adriana

Dalila
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7. Discusion:

CAPITULO VII

El maltrato infantil es considerado como un problema de salud publica de gran
importancia que debe ser estudiado, ya que afecta en el futuro bienestar fisico,

psicologico y emocional de los mismos.

En Ecuador, el 51% de nifios entre 6 y 11 afios reporta haber sido victima de
maltrato (EDNA, INEI). Siete de cada 10 nifios ecuatorianos reportan haber
sido victima de abuso fisico, sexual o negligencia. EI 80% de adultos que
fueron maltratados en la infancia puede ser diagnosticado al menos de un

desorden psicolégico.*

Nuestro estudio consta de 118 estudiantes de quinto, sexto y séptimo afio de la

escuela Fiscomisional Mixta "Fe y Alegria” encontrandose que:

La edad predominante es de 9 a 10 afios que corresponde al 67,8% y es esta
misma donde se encuentra mayor nimero de casos de maltrato 72.43%. Segun
el fundamento tedrico la edad es un factor determinante en la presencia de
maltrato infantil es asi que en series internacionales se encuentra que el mayor
porcentaje en que se presenta este fenOmeno es en edad escolar es decir
entre los 6 y 18 afios ascendiendo paulatinamente hasta el punto maximo en
edades entre los 8 y 11 afios, luego hace meseta en edades posteriores y va
decreciendo mientras mayor es la edad. 2> 2% 2" % 29 Entonces se encuentra
gue los datos obtenidos son semejantes a realidades de otras regiones, y mas
semejante aun con situaciones dentro de nuestro pais (Pichincha, Pastaza)

donde en estudios nacionales se encuentra que la tendencia es similar. ** 3

Referencias como de Morocho J, et al (Cuenca 2011), Gaona O, et al,
(Paraguay 2010), SIREPANM (Cuenca 2007), Torres A, et al, (Cuba 2013) *
indican que ser de sexo masculino es un factor predisponente para sufrir abuso
encontrandose entre los porcentajes de 51% a 58%, incluso se menciona que
son ellos los que sufren dentro del maltrato fisico los castigos mas graves. Los
resultados que se hallaron en esta investigacion son similares (51%), siendo
diferencias no muy significativas en series como la de Sabaté A, et al (Espafia

2009) * donde se encuentra que tanto nifias y nifios sufren maltrato en la
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misma frecuencia. Sin embargo, existen una forma de maltrato en la cual las
nifias son las mas afectadas, el maltrato sexual, Escalante L., et al (Pera 2011)
* indica que aproximadamente 7 de cada 10 agresiones de este tipo son
perpetrados en niflas. En nuestro estudio se evidencia en orden de frecuencia
se da mas el maltrato psicologico luego el maltrato por negligencia y por ultimo
el maltrato fisico, teniendo en cuenta que no son muchos los puntos en
porcentaje de diferencia entre uno y otro (8% maximo), asi mismo en relacién

entre sexos, no se encuentra diferencias sustanciales (mas de 3%).

En relacion al area urbana y rural, se tiene que en nuestro estudio mas casos
se presentan en los sectores urbanos siendo el de tipo psicologico 22,57%,
negligencia 50,57%, fisica 20,34%, estadisticas de SIREPANM-Cuenca indican
un porcentaje para el area urbana de 68%. Entonces, la procedencia juega un
papel importante en la presentacion de maltrato, considerando que tal vez el
alto nivel de frecuencia se deba a que los casos conocidos por medio de

denuncias y estudios se den mas en esta area (urbano). 2"

Los casos de maltrato infantil dependen en cierta medida de la estructura
familiar, asi: en nuestro estudio se encontré que en la familia nuclear hay mas
incidencia de maltrato; psicologico con un porcentaje de 18,68%, negligencia
15,73%, fisica 14,75%. Pero en estudios de Gaona et al, se encuentra mas
casos en familias extendidas o con gran nimero de hijos en 37,7% ', en
menor porcentaje en familias nucleares (35,9%), por ultimo pertenecer a una
familia monoparental se considera un factor protector segun Soriano F.,
(Espafia 2011). *°

El factor econémico se relaciona con el maltrato ya que a menor ingreso
monetario mayor maltrato y también se relacionan con mayor frecuencia con el
de tipo fisico®®, pero en nuestro estudio existe mas casos de maltrato en
familias que tienen un ingreso econdmico suficiente con mayor frecuencia el de
tipo psicologico con un porcentaje de 22.57%, de la misma manera
identificamos que en familias con ingreso insuficiente sobresale el de tipo

psicolégico con 15,43%.
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La mala relacion familiar se puede catalogar como causa y consecuencia
segun Larrain S., et al (Chile 2012). *® En nuestro estudio se evidencia méas
casos de maltrato de tipo psicologico con 12,57% en familias que tienen una
relacién buena y en familias con una relacion regular se presenta menos casos
de maltrato, sin embargo seglin Gaona et al (Paraguay 2010) %’ no siempre una
buena relacién familiar es sinbnimo de que no vaya a haber casos de maltrato,

es decir a pesar que el trato familiar sea percibido como bueno existe un buen

porcentaje de maltrato aproximadamente de 6 de cada 10.

A pesar de los cambios contemporaneos de los roles familiares y de la
incursion de la mujer en lo laboral cada vez més extenso, es aun muy evidente
gue sea la madre quien esté al cuidado de los nifios especialmente en edades
tempranas, es entonces que por esa razén de estar la mayoria de tiempo con
los nifios son ellas la que frecuentemente propician algun tipo de maltrato, sin
embargo, los abusos severos son dados principalmente por el padre o por

25, 26,27, 28, 29, 37

figuras paternas , pero las madres son las que mas maltratan por

negligencia y psicolégicamente en porcentajes de hasta 73%. 2" 28

En nuestra investigacion aproximadamente 4 de cada 5 nifios estan al cuidado
de la madre, y precisamente son ellas las que perpetran maltrato mas
frecuentemente, existiendo 33,14% de tipo psicoldgico, negligencia 25,14%,
fisica 24,86% en relacion a los 70 casos positivos de maltrato. Siendo el padre
el que por motivos culturales muchas veces es el sustento de la familia
econémicamente hablando es este quien pasa menos tiempo con los nifios, 0
muchas veces no se encuentra en el hogar, asi mismo, cuando los padres
trabajan, los infantes deben quedar al cuidado de una tercera persona
generalmente familiar como hermanos, tios abuelos, primos o hasta a veces
personas ajenas a la familia, entonces seran estos los que por mas tiempo
compartir con los nifios estaran propensos a situaciones que podran

desencadenar en maltrato.

Segun el perfil del cuidador se tiene muchos factores caracteristicos de ellos

gue haran gue sean mas proclives a causar mayor o menor maltrato infantil.

El nivel académico se comporta de la siguiente manera: mientras mayor es el

nivel de instrucciéon menor es el maltrato fisico pero aumenta el psicolégico *”
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28.34. ol uso de sustancias y entre estos el alcohol y fArmacos antidepresivos o
para patologias de tipo psiquiatrico incrementa el riesgo en un 75,16% de que
los cuidadores o padres maltraten %> ?® **: cuando existe violencia entre los
padres los nifios estan mas vulnerables a sufrir maltrato 2> 2" 2% 3¢ En nuestra
investigacion los cuidadores poseian caracteristicas como educacion deficiente
55,43%, wuso de sustancias 9,32%, violencia intrafamiliar 6,78%,
evidenciandose que los cuidadores que tienen educacion primaria ejercen
mayor maltrato siendo el psicolégico el de mas frecuencia (22,57%), ademas
se encontr6 muchas otras particularidades como despreocupacién, depresion,
irritabilidad, sobreproteccion, celos, apatia, desorganizacion, aislamiento, poca
afectividad, poca perceptividad, que van hacer que el cuidador sea mas
propenso a cometer maltrato. Segun Campos M, et al (Cuba 2010), Ledfilo L.,
et al (Chile 2013) y Loredo A, et al (México 2011) al educar a los padres,
familiares y comunidad en general haria que los nifios logren el nivel de vida al

que tienen derecho. 33940

Los tipos de maltrato a los que estan expuestos los nifios, en nuestro estudio
en orden de frecuencia son psicoldgico 37.78%, por negligencia 32.38%, fisico
29.84% y no se reportaron casos de abuso sexual. Investigaciones como las de
Morocho J, et al (Cuenca 2011), Ministerio De Sanidad, Politica Social E
Igualdad (Espafia 2011), Sistema Red de Prevencion y Atencidon al Nifio
Maltratado (Cuenca 2007) muestran las mismas realidades; otros estudios los

encuentran practicamente en iguales frecuencias entre uno y otro 2 %/

, pero
sefialan que dentro de la violencia fisica se encuentra primero la grave (35%)
luego leve (13%) 2" 3®; asi también otras series indican el maltrato fisico como
principal y luego el de tipo psicoldgico 3 *°; Escalante L., et al, (Per( 2011) en
su estudio muestra una gran presentacion de maltrato sexual (48,6%); por
ultimo también existen estudios como el de Soriano F., (Espafia 2011) donde el
maltrato por negligencia es el mayor siendo de 86,4%, el maltrato psicoldgico

en un 35,4%, fisico 19,9% y por Ultimo sexual de 3,6%. *

Existen indicadores que van a dar un diagndstico de cualquiera de las distintas
clases de maltrato asi encontramos que dentro de los de caracter fisico: los
golpes, agresiones directas (nalgadas con la mano y con objetos, cachetadas,

tirones de pelo, pellizcos), amenazas, castigos (obligaciébn de permanecer en
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posiciones incobmodas) son los mas fehacientes, siendo los hematomas los
més caracteristicos en el sexo masculino. > 2% 2" 3" | 3 agresion fisica directa y

llanto facil fueron los principales signos encontrados en nuestro estudio.

Los signos de abuso psicologico como humillacion, insultos, burlas,
descalificaciones, encierro (en la habitacion, bafio, sotano, etc.) y la expulsion
del hogar son manifestaciones que muy comUnmente se presentan.?” % %’
Datos semejantes se encontraron en esta investigacion misma que se

encuentran en porcentajes entre 3y 11%.

Siendo la negligencia la segunda forma de maltrato encontrado en este estudio
teniendo como indicadores principales el sentirse no querido, desprotegido,
incomprendido, no tener control médico adecuado y control escolar regular ,
viéndose en frecuencias entre 4 y 6 de cada 10 casos. En series como las de
Morocho J., et al, datos de la UNICEF del afio 2012 y Larrain S, et al, el estado
nutrimental deficiente, poco cuidado de salud y bajo rendimiento escolar son

considerados, signos de maltrato por negligencia.

Existen diversas formas de castigo descritas en bibliografias internacionales
tales como: expulsion del hogar, obligacibn de permanecer en posiciones
incdmodas, quitar la comida, encerrar, privar de gustos (golosinas, television,
etc.), % %3 todas estas se observaron en nuestra investigacién estando en
porcentajes entre 17,8 y 44,92. Segun la Agencia Publica De Noticias del
Ecuador Y Suramérica (Ecuador 2013) el trabajo por parte de los nifios como

forma de maltrato no solo se presenta intra domiciliaria sino fuera también. *3

La forma, frecuencia y gravedad del maltrato del que son victimas los nifios y
nifas de las diferentes edades sea cual sea los factores que se encuentren
alrededor de ellos muchas veces se justifican como “forma de educacién” % o
el maltratante se excusa aduciendo que la victima lo merece o lo provoca, y
peor aun los maltratados tienen la idea de que los abusos perpetrados hacia
ellos son para su bien o porque se lo merecen. 2" ?® En nuestro estudio entre
las principales causas de castigo sobresalen con un 55.08% si desobedecen y
un 52.5% si sacan malas notas, teniendo como menor porcentaje 7.63% si se

escapan de la casa.
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Siendo que la incidencia es la relacion entre casos existentes y la poblacion
total, en nuestro estudio se encontré que por cada 100 estudiantes 25 de ellos
tenian al menos 5 signos que indican el diagndstico de maltrato infantil, esto se
debe a que la poblacion total de nuestra investigacion es baja (280) y es
comprensible que por esta razdn se encuentra una incidencia elevada. En
comparacion con series internacionales se tiene que la incidencia es mucho
menor viéndose tasas que van desde 6,8 hasta 12,4 casos por 1000 nifios. *®
Ademas dado que los resultados de series internacionales se basan en datos

de denuncias siendo por eso también la presencia de tasas bajas.

La incidencia real de los malos tratos es desconocida, las caracteristicas del
problema hacen muy dificil conocer su extension real. De hecho diferentes
autores creen que solo se destacan entre el 10 y 20% de los casos

existentes.*®
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CAPITULO VIII
8. Conclusiones y recomendaciones

8.1. Conclusiones

Luego del analisis de los resultados obtenidos y la correspondiente discusion
con estudios semejantes realizados tanto en la localidad como en otros paises,
anotamos las siguientes conclusiones, las cuales estan enfocadas a dar

respuesta a los objetivos y preguntas centrales planteadas en este estudio:

e Laincidencia encontrada con un universo de 280 y una muestra de 118 fue
de 25 por cada 100 estudiantes. Esto representa el 59,32%, que indican un
alto nivel de falta de respeto y consideracion hacia los derechos y el
bienestar de los nifios.

e Los diferentes tipos de maltrato que se encontraron en nuestro estudio son
la evidencia que este fenGmeno se encuentra muy arraigado en los hogares
y teniendo consecuencias perjudiciales tanto como para el maltratado como
para el maltratador. Se observé un 37,86% de maltrato psicologico, 32,42%
por negligencia, 29.72% fisico. De acuerdo a los indicadores utilizados no
se evidencié ningun caso de violencia sexual.

e Debido a que aproximadamente 7 de cada 10 niflos estaban en edades
entre 9 y 10 afios es esta donde con més frecuencia se encuentra maltrato,
entonces al ser victimas de violencia en edades cortas seran mas proclives
a cambios permanentes en su maleable caracter.

e Dependiendo de las circunstancias y de factores de los nifios como sexo,
residencia y relacion familiar, se corrobor6 que quienes sufren mas maltrato
son los varones, los de residencia urbana y nifios con relacion familiar
buena, entonces tener cualquiera de estas caracteristicas se puede
considerar un factor de riesgo para ser victima de violencia especialmente
el de tipo psicoldgico.

e Los factores externos del nifio como tipo de familia, economia familiar, nivel
de instruccion del cuidador y persona agresora también influyen en la
presentacion de violencia, se encontré que pertenecer a una familia nuclear,
gue el hogar tenga un nivel econémico suficiente, estar al cuidado de una

persona de poca instruccion y estar al cuidado de la madre puede
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influenciar de forma negativa para el nifio, es decir es mas proclive a sufrir
maltrato.

e A parte de los factores (residencia, caracteristicas del cuidador, relacion
familiar, economia, etc.) que pueden desencadenar en violencia hacia los
nifos existen causas mas directas como desobediencia, salir de la casa,

sacar dinero, malas notas, no comer, llega tarde sin permiso; que

desembocan casi invariablemente en algun tipo de maltrato.
8.2. Recomendaciones:

Una vez concluida nuestra investigacion, podemos plantear las siguientes
recomendaciones, las mismas que estan orientadas hacia el campo académico

y social.

e La institucion educativa conjuntamente con su psicéloga creen alternativas
de solucion sobre la base del problema identificado para ayudar a mejorar la
calidad de vida de los nifios; ya sea en el ambito psicoldgico, fisico,
emocional y moral de los estudiantes.

e Educar a poblacion en general y especialmente a los individuos proclives a
incidir maltrato (padres, cuidadores).

e Crear programas de intervencion para el diagnostico oportuno de factores
de riesgo y contribuir a su control para minimizar la incidencia.

e Difundir los resultados de la investigacion y plantear alternativas de
prevencion del maltrato infantil a través de la divulgacion de la cultura del
buen trato.

e Incentivar a los padres, madres, de familia, maestros, maestras y
estudiantes la importancia de mantener una relacion afectiva positiva a
través del asesoramiento de profesionales que pueden brindar esta ayuda

(doctor, psicologo, educador de la salud).
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10. Anexos:

CAPITULO X

ANEXO N° 1

Cuestionario
Universidad de Cuenca
Facultad de Ciencias Médicas
Escuela de Enfermeria

INCIDENCIA DE MALTRATO INFANTIL EN ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA FISCOMISIONAL “FE Y ALEGRIA” DE LA CIUDAD DE CUENCA,
2014

Estimado estudiante, esta encuesta se realiza mediante el formulario de la
UNICEF (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia) pero corresponde a
nuestra investigacion de tesis con el objetivo de conocer sus opiniones,
pensamientos, necesidades y asi determinar la incidencia del maltrato infantil
de los nifios, nifas y adolescentes.

Ustedes han sido seleccionados para responder esta encuesta, al igual que
otros nifilos que cursan el quinto, sexto y séptimo afio.

Les pedimos contesten con la mayor tranquilidad y sinceridad las preguntas
gue se muestran a continuacion. No existen respuestas buenas ni malas, y es

absolutamente confidencial.

Instrumento de recoleccién de informacién®®

Sexo: masculino____ femenino___ Edad: __ Grado: ___

Procedencia: Urbano__ Rural __ Residencia: Urbano__ Rural
Quiénes integran la familia: Padre__ Madre__ Hermanos____ Otros____

Si vive con otras personas ajenas a la familia cual es la razon

Su comunicacion (relacion) con las personas de la casa es:

Excelente_ Muy buena___ Buena __ Regular___ Mala____
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En la familia alguien de ellos es: Violento Despreocupado____ Irritable
Usa sustancias (alcohol) _ Desorganizado__ Apatico___ Aislado__

Sobreprotector_ Celoso__ Deprimido____

Ultimamente se ha sentido:

Retraido_ Con miedo___ Ofendido___ Desprotegido__ No querido____
Incomprendido___

Ultimamente alguien de la casa le ha:

Hecho burlas____ Insultado_ Causado miedo__ Humillado

Indicado gestos__ Agredido fisicamente

Sus padres o cuidadores:

Le demuestran carifio: Si__ No Le dedican tiempo para dialogar o
compartir Cuanto tiempo a la semana le dedican

Castigan a mis hermanos o amigos Salen a pasear o comparten en sus
actividades Saben cuando estoy feliz o triste

Aparte de estudiar ¢ Cual de las siguientes actividades realiza?
Ayudo en los quehaceres domésticos de micasa

Trabajo fuera de la casa y recibo plata____

Trabajo ayudando a mis papas en su trabajo

Trabajo cuando estoy de vacaciones o temporadas especiales_
Otro. Cual(es)

¢cLe han aplicado los siguientes castigos ya sea sus padres o
cuidadores? Marque las que corresponda.

Me quitan las golosinas No me dejan ver television No me dejan
salir No me hablan Me encierran No me dan dinero

Me hacen hacer trabajos en la casa Me echan de la casa Ninguno
Otros. Especifica

¢En cuales de las siguientes situaciones ya sean sus padres o cuidadores
le castigarian?

Si desobedezco Si me escapo de la casa Si saco dinero
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Si no estudio y me saco malas notas Si no como
Si llego tarde sin permiso Ninguno

Otro. Especifica
En relacion a su salud:
¢.Cuando se enferma le llevan al médico?

Si No

¢ Cuantas veces al afo lo llevan arealizarse controles médicos?

Una vez Dos veces Tres veces Mas de tres veces
Ninguna
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Reporte del profesor:

Apreciaciones sobre el estudiante:

Larelacion con los compafieros y demas personas en la escuela es:
Excelente_ Muybuena _ Buena___ Regular _ Mala_

¢Ultimamente Ud. ha notado en el nifio algo de lo siguiente?

Hambre  Desaseo  Faltaaclases  Enfermedad  Signos fisicos
Llanto facil__ Miedo a los padres____ Agresividad___ Retraido

Lesiones inexplicables

Los padres o representante se preocupan por el rendimiento escolar:

Siempre Casi siempre Nunca
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Identificacidén de los padres o cuidador

Madre: Edad:  Educacion: Ocupacion:
Padre: Edad: _ Educacion: Ocupacion:
Cuidador: Edad: _ Educacion: Ocupacion:
Parentesco_

Estado Civil: Soltero_ Casado____ Unién Libre_ Separado Viudo

Situacion econdmica de la familia (ingresos): Suficiente Insuficiente
Lavivienda donde residen es: Propia Arrendada Cedida
La vivienda donde residen cuanta con:

Luz Teléfono Agua Alcantarillado Televisién por cable
Internet

Como considera larelacion que Ud. tiene con sus hijos (personas de la
casa):

Excelente_ Muybuena___ Buena __ Regular___ Mala_

¢Cuando los niflos desobedecen, Ud. cree que se les debe castigar?
Si__ _No_
En caso de responder Sl, como se deberia castigar:
Golpearlos____ Insultarlos__ Ignorarlos___ Quitarles cosas____
Ahora nos interesa conocer su opinién sobre lo siguiente:
Para educar a los/as hijos/as es necesario el castigo fisico___
Cuando se castiga a alguien se ganas su respeto__

La violencia es la mejor forma de solucionar los problemas

El castigo hace que los/as hijos/as sean mas obedientes
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ANEXO N° 2
Consentimiento informado para padre/madre/representante legal

INCIDENCIA DE MALTRATO INFANTIL EN ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA FISCOMISIONAL MIXTA “FE Y ALEGRIA” DE LA CIUDAD DE
CUENCA, 2014

Cuenca, a , de , del 2014

Sr./ Sra.:

Nosotras: Silvana Andrade, Daysi Cajamarca, Monica Carmona, hos

proponemos realizar una investigacion sobre la incidencia del maltrato infantil.

Dicha investigacidon es importante, debido a que el maltrato crea consecuencias
graves, es por eso que se debe fomentar y masificar la informacién, para asi

poder lograr buen desemperio y por tanto bienestar para los/as nifios/as.

Esta investigacion no conlleva ningun riesgo para la salud fisica y mental, ni

tiene costo alguno.

Su participacion asi como a de su representado es voluntaria y podran retirarse

del estudio si asi lo creyera conveniente.

La informacién es estrictamente confidencial y sera conocida Unicamente por

los investigadores.

Una vez concluida la investigacion, los resultados seran socializados para

conocimiento institucional y para los implicados en el estudio.

Por medio de la presente acepto participar en el estudio.

Se me ha explicado que mi participacion y la de mi representado consistira en:

Llenar un cuestionario de preguntas; asistir a las conferencias y reuniones que

se programen para socializar, recibir informacién responder el cuestionario.
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Declaro que se me ha informado sobre los objetivos del estudio, que son:
Caracterizar a los/las estudiantes de acuerdo a: edad, sexo, procedencia y
residencia.

Identificar las principales causas.

Determinar las principales formas y tipos de maltrato.

Describir la influencia del maltrato infantil en el rendimiento escolar.

Yo representante
legal de con
cédula de identidad , libremente y sin ninguna presion,

acepto que mi representado participe en este estudio. Estoy de acuerdo con la
informacion que he recibido. Reconozco que la informacién que se provea por
parte de mi representado en el curso de esta investigacion es estrictamente
confidencial y no serd usada para ningun otro proposito fuera de los de este

estudio.

He sido informado/a de que puedo hacer preguntas sobre esta investigacion y
gue libremente puedo decidir sobre la participacion de mi representado sin que
esto acarree perjuicio alguno. Me han indicado también que mi representado

tendra que responder un formulario de recoleccion de datos.

Nombre y firma del representante

Las autoras
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ANEXO N° 3

Asentimiento informado para el/la estudiante

INCIDENCIA DE MALTRATO INFANTIL EN ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA FISCOMISIONAL MIXTA “FE Y ALEGRIA” DE LA CIUDAD DE
CUENCA, 2014

Cuenca, a , de , del 2014

Estudiante:

Nosotras: Silvana Andrade, Daysi Cajamarca, Monica Carmona, hos

proponemos realizar una investigacion sobre la incidencia del maltrato infantil.

Dicha investigacion es importante, debido a que el maltrato crea consecuencias
graves, es por eso que se debe fomentar y masificar la informacién, para asi

poder lograr buen desempefio y por tanto bienestar para los/as nifios/as.

Vamos a dar informacion e invitarle a tomar parte de este estudio. Puede elegir
si participar o0 no. Hemos discutido esta investigacion con su representante y
ellos saben que le estamos preguntando a Ud. también para su aceptacion. Si
va a participar en la investigacion, su representante también tienen que
aceptarlo. Pero si no desea tomar parte en la investigacion no tiene por qué

hacerlo, aun cuando su representante lo hayan aceptado.

Puede preguntar cualquier aspecto de este documento con sus padres o
amigos o cualquier otro con el que se sienta comodo. Puede decidir participar o
no después de haber preguntado. No tiene que decidirlo inmediatamente.

Puede que haya algunas palabras que no entienda o cosas que quiera que le
expliquemos mejor porque esta interesado o preocupado por ellas. Por favor,
puede pedirnos que paremos en cualquier momento y tomaremos tiempo para

explicarlo.

Esta investigacion no conlleva ningun riesgo para la salud fisica y mental, ni

tiene costo alguno.
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Su participacién es voluntaria y podra retirarse del estudio si asi lo creyera

conveniente.

La informacién es estrictamente confidencial y sera conocida Unicamente por

los investigadores.
Se me ha explicado que mi participacion consistira en:

Llenar un cuestionario de preguntas, asistir a las conferencias y reuniones que

se programen para socializar, recibir informacién y responder el cuestionario.

“Sé que puedo elegir participar en la investigacion o no. Sé que puedo
retirarme cuando quiera. He leido esta informacién y la entiendo. Me han
respondido las preguntas y sé que puedo hacer preguntas mas tarde si las
tengo. Entiendo que cualquier cambio se discutird conmigo. Acepto participar

en la investigacion”.

El representante ha firmado el consentimiento informado

Si No

Iniciales del nombre y firma del/la estudiante

Las autoras
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ANEXO N° 4
TABLA N° 11

TOTAL DE CASOS DE MALTRATO IDENTIFICADOS EN 118
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA “FE Y ALEGRIA”

CUENCA 2014

VARIABLE INDICADOR F %
Si 70 59,32
MALTRATO NoO 48 40.68
TOTAL 118 100

Fuente: base de datos
Elaboracion: las autoras

Tabla N° 12

TIPOS DE MALTRATO EN 118 ESTUDIANTES DE LA ESCUELA “FE
Y ALEGRIA” SEXO Y EDAD

CUENCA 2014

Sexo Edad

VARIABLES Masculino Femenino <de9 de9ald0 dellal2
F* % F* % F* % F* % F* %
FISICA 11,5 9,75 95 805 (0,2 0,17 15 12,71 58 4,92
PSICOLOGICA 14 11,86 12,6 10,68 | 0,4 0,34 19,7 16,44 6,8 5,76
NEGLIGENCIA 10,3 8,73 12,5 1059|04 0,34 164 139 6 5,08

SEXUAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Fuente: base de datos
Elaboracion: las autoras

Tabla N° 13

PERSONAS MALTRATANTES EN 118 ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA “FE Y ALEGRIA”

CUENCA 2014

INDICADOR DE MADRE PADRE ABUELOS TIOS OTROS

MALTRATO F % F % F % F % F %
Relacion familiar 3 254 1 08 O 0 0 0 0 0
Violento 5 424 0 0 2 169 1 08 O 0
Despreocupado 12 10,27 2 169 O 0 1 08 1 0,85
Irritable 6 508 O 0 0 0 0 0 0 0
Usa sustancias 10 8,47 O 0 1 08 0 0 0 0
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Desorganizado 9 7,63
Apatico 2 1,69
Aislado 1 0,85
Sobreprotector 14 11,86
Celoso 10 8,47
Deprimido 10 8,47
Poco afectivo 3 254
Poco perceptivo 16 13,56
Castigan 24 20,34
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NPF,POORFR,EFLPPEFEL OO

0,85
0,85
0,85

0,85
1,69

P RPOOOORr O

0,85
0
0,85

POROORRRERO

0,85
0,85
0,85
0,85

0,85

Fuente: base de datos
Elaboracion: las autoras
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ANEXO N° 5

FOTOS
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